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Tag der
offenen Tir

HANNOVER. Die Schulen Dr.
Rohrbach und Cosmetic College
stellen sich vor am Sonnabend,
18. November, mit ihren Raum-
lichkeiten und Ausbildungen.
Schiilerinnen und Schiler mit In-
teresse an Gesundheits- und Fit-
nessthemen kénnen sich vor Ort
an der HeisenbergstraBe 17 (N&-
he MHH) von den dreijahrigen
Ausbildungen Physio- und Ergo-
therapie Uberzeugen. Die Schu-
len stellen in individuellen Bera-
tungen die Angebote von 11 bis
14 Uhrvor. Voraussetzungist der
Realschulabschluss. Es besteht
die Mdglichkeit, ausbildungsbe-
gleitend die Fachhochschulreife
zu erwerben oder ein Fernstu-
dium an der Diploma Hochschu-
le zu absolvieren. Das Cosmetic
College Hannover, Alexander-
straBe 3, istvon 10 bis 13 Uhr fur
alle Beauty- und Wellnessbe-
geisterten da, die alles Uber die
zweijdhrige  Kosmetik-Ausbil-
dung erfahren. Die Auszubil-
denden berichten gerne von
ihrem Schulalltag und beraten
und schminken typgerecht. Vo-
raussetzung ist der Hauptschul-
abschluss, der nachste Ausbil-
dungsbeginn ist im Februar. An-
meldungen sind jederzeit mog-
lich. Die Schulen freuen sich
auch Uber einen individuellen
Termin zur Beratung nach Ver-
einbarung, mehr Infos gibt es
unter blindow.de oder diplo-
ma.de.

Das Cosmetic College Hannover

und die Dr. Rohrbach Schulen in-

formieren iiber Ausbildungen.
Foto: Cosmetic College Hannover

Umbau des Steintorplatzes:
Keine eigene Route fiir Radler

Stadt lehnt Forderungen ab, Wege fir Radfahrer einzurichten. Planung stoBt auf MASSIVE KRITIK

HANNOVER. Die Stadt will den
Steintorplatz fur rund 7,5 Millio-
nen Euro erneuern, aber bei der
Verkehrsfihrung fir Radler und
FuBganger bleibt im Wesentli-
chenalles, wie esist. Das Bauamt
hat Forderungen aus der Politik
abgelehnt, einen Weg zu bauen,
der Radfahrer stdlich um den
Platz herumfuhrt. Einen solchen
Umweg ndhmen Radler nicht
an, heiBt es vonseiten der Ver-
waltung, zudem erwarte man
.keine spirbaren Konflikte”,
wenn FuBganger und Radfahrer
den Platz wie geplant gemein-
sam Uberquerten. Das sehen
Fahrradlobbyisten und Bezirks-
ratspolitiker anders.

Bisher ist die Radwegfiihrung
Uber den Steintorplatz unuber-
sichtlich. Radler, die von der Lan-
gen Laube kommen und weiter
Uber den Platz zur GeorgstraBe
fahren wollen, mussen sich mit
FuBgangern durch eine Mauer-
offnung dréngeln, eine Rampe
oder wahlweise Treppenstufen
Uberwinden und dann irgend-
wie Uber den Platz gelangen.
Wer aus nordlicher Richtung von
der Goseriede aus auf den Stein-
torplatz fahrt, weiB spatestens
auf Hohe der Eisdiele nicht mehr,
wo es fur Radler eigentlich wei-
tergeht. Shared Space, geteilter
Raum, nennt sich das Konzept,
und daran halt die Stadt auch
nach dem Umbau fest.

Beim Allgemeinen Deutschen
Fahrradclub (ADFC) fuhrt das zu
Unverstandnis. ,Der Steintor-
platz spielt eine wichtige Rolle fur
den Radverkehr, weil hier mehre-
re Velorouten aufeinandertref-
fen”, sagt Dirk Hillorecht vom
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Club. Zugleich wolle die Stadt
mehr Menschen ermuntern, sich
auf dem Platz aufzuhalten, etwa
durch neue Spielanlagen fur Kin-
der, Sportgerate fur Erwachsene,
Sitzgelegenheiten und Wasser-
spiele. ,Konflikte zwischen FuB-
gangern und Radfahrernsind auf
dem neuen Steintorplatz pro-
grammiert, wenn man den Rad-
verkehr nicht richtig fuhrt”,
glaubt Hillbrecht. Es sei argerlich,
dass die Stadt beider Planung des
Platzes die Belange des Radver-
kehrs nicht berticksichtigt habe.
Auch Bezirksblrgermeister Jan-
nik Schnare (Grine) kann nur
den Kopf schitteln. , Wie soll das
gehen? Zumeinen Kinder frei auf
dem Platz spielen lassen und zu-
gleich den Radverkehr irgendwie
Uber den Platz fihren?”, fragt er
sich. Seine Parteifreunde im Be-
zirksrat hatten mit der SPD gefor-
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dert, Radler stidlich ums Steintor
herumzuleiten, sodass das Zen-
trum des neuen Platzes FuBgan-
gern vorbehalten ware.

Die Stadt hingegen lehnt eine
solche Umgehungsroute ab,
auch weil es neben der Sportan-
lage im Stden des Platzes zu we-
nig Raum gebe. Die Verwaltung
gesteht aber ein, dass man die
Verkehrslage nach dem Umbau
beobachten” musse. , Die Nut-
zer des Platzes (aber auch die
Radfahrenden) kdnnten, sofern
erforderlich, mit entsprechen-
den zusatzlichen Piktogrammen
fur die Verkehrsfihrung und die
notwendige gegenseitige Riick-
sichtnahme sensibilisiert wer-
den”, formuliert es die Stadt.

Politikern aus dem Bezirksrat
reicht das nicht. Sie wollen mit
den Ratskollegen sprechen, bevor
diese eine endglltige Entschei-

So soll es

aussehen: Auch

im Zentrum des

neuen Steintor-

platzes teilen

.. sich FuBganger
.. und Radler

. den Raum.

Visualisierung:

{ Grieger Harzer

dung Uber die Umbaupléane tref-
fen. Am Mittwoch, 1. November,
sollen die Entwirfe im Bauaus-
schuss beschlossen werden. Be-
zirksratspolitiker dringen darauf,
die Entscheidung zu vertagen, um
mehr Zeit zu gewinnen.

Auf Ratsebene gehen die Mei-
nungen auseinander. Die Gri-
nen folgen ihren Kollegen aus
dem Bezirksrat und wiinschen
sich klare Radrouten. Die SPD
halt im Prinzip am Entwurf der
Stadt fest und fordert, dass sich
Radfahrer ~dem  FuBverkehr
unterordnen. FDP-Fraktionschef
Wilfried Engelke, zugleich Ver-
treter im Bezirksrat, ist der An-
sicht, dass Radler eine Umge-
hungsstrecke kaum annehmen
warden. , Aber es muss eine kla-
re bauliche Abgrenzung zwi-
schen Radwegen und FuBgan-
gerbereich geben”, sagt er.
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Kirche wie
in den USA

¥ Die Black

" Gospel An-
gels singen in
der Neustad-
ter Hof- und

ScheeBel
Gruppe

Lady Rose & The Black Gospel Angels

auf Deutschlandtour

HANNOVER. Die Gospel-lkone
Lady Rose und die Black Gospel
Angelssind zurtick! Am 2. Januar
machen sie in der Neustadter
Hof- und Stadtkirche Station.

Wenn sie einenihrer zu Herzen
gehenden Songs anstimmen, ist
Gansehaut garantiert. Seit Jah-
ren begeistern sie ein Millionen-
publikum und kénnen es nun
kaumerwarten, erneut stimmge-
waltig sowie gefiihlvoll, mit be-
kannten Gospelliedern und Spiri-
tuals sowie in einer Bandbreite
von Jazz, Soul, Blues tUber Swing
bis hin zum R'n'B authentisch
und leibhaftig , die Kirche wie in
den USA" erneut auf Tournee
durch Deutschland auferstehen
zu lassen.

.Wir freuen uns sehr, nach
Deutschland  zurlickzukehren.
Unser deutsches Publikum ist fiir
uns so ein unglaublicher Segen.
Unser Ziel ist es, Freude, Frieden
und Leben mitihnen zu teilen, al-
so werden wir all ihre Favoriten
undneue Musik singen”, sagtLa-
dy Rose. Rose ist die ,,First Lady”
in der St. Paul’s Baptist Church in
Richmond, Virginia, und ist ver-
antwortlich fir eine Gemeinde
mit drei Kirchen und 12.000 Mit-
gliedern und allein das Mutter-
haus hat 6.000 Sitzpldtze. Die
vielseitig begabte Sangerin, Per-

formerin und Aufnahmekdinstle-
rin hat mitihrer Single ,,In His Na-
me” weltweit die Musikcharts er-
obert und ist in den ganzen USA
und dariber hinaus als DIE Gos-
pel-lkone bekannt. Neben den
Tatigkeiten in ihren Gemeinden,
sind die Ensemblemitglieder von
Lady Rose ebenso als Solisten auf
Tournee durch die USA sowie in
den bekannten TV-Talentshows
wie ,, Amerika Got Talent” zu er-
leben oder arbeiten mit den Gro-
Ben des US-Entertainments zu-
sammen.

Weltbekannte Songs wie ,Oh
Happy Day”, ,,Kumbayah" oder
,Whole World In His Hand" er-
halten bei den Black Gospel An-
gels eine unverwechselbare
Handschrift. Die wohligwarmen
Stimmen der Sangerinnen und
Sanger gehen auf unverwechsel-
bare Art direkt unter die Haut,
nehmen die Konzertbesucher an
die Hand und mit auf eine spiri-
tuelle Reise, in der sie ihren Glau-
ben an Gott, ihre Gebete undihre
Musik zu einem mitreiBenden
Gesamtkunstwerk vereinen.

Karten fir das Konzert am 2.
Januar gibt es an den bekannten
VVK-Stellen und unter even-
tim.de

© www.theblackgospelangels.com
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Dunnes Haar?
Muss nicht sein!

Eine spezielle Nahrstoftkombination gibt den Haaren neue Kraft.

Volle, glanzende Haare strah-
len Vitalitat und Gesundheit
aus. Doch was kann man tun,
wenn dem nicht so ist?

Unsere Haarpracht ist sehr emp-
findlich. Schon kleine Einflisse
kénnen daflr sorgen, dass unse-
re Haare leicht brechen, diinner
werden oder langsamer nach-
wachsen. Schnell denken dann
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viele an das Schreckensszenario
Haarausfall. Doch in der Regel ist
dies kein Thema und die Haare
brauchen einfach wieder einen
Schubs in die richtige Richtung.
Wahrend es hierflr zahllose
Wundermittel” am Markt gibt,
hat sich seit Jahren beson-
ders eine spezielle Kombina-
tion aus der Apotheke bewahrt:
Dr. Bohm® Haut Haare Nagel.

UNTERSTUTZUNG
VON INNEN

Die durchdachte Rezeptur des
Qualitatsproduktes setzt mit
wissenschaftlich belegten In-
haltsstoffen dort an, wo &u-
Rerliche Pflegeprodukte nicht
hinkommen: direkt an der Haar-
wurzel. So geht man das Pro-
blem glanzloser, dinner Haare

nicht nur oberflachlich an, son-
dern sorgt langfristig flr sicht-
bare Ergebnisse.

Besonders hervorzuheben st
der hohe Anteil an Goldhirse.
Dabei handelt es sich um einen
natdrlichen  Silizium-Lieferan-
ten, der bereits im Mittelalter
unter dem Namen ,Schénheits-
korn” verwendet wurde. Das
enthaltene Silizium sorgt dafir,

dass die Haare mehr Feuchtig-
keit speichern kénnen und wi-
derstandsfahiger werden.
Ebenfalls wichtig ist Vitamin B7,
besser bekannt als Biotin. Zu
Recht handelt es sich hier um
einen echten Trend-Wirkstoff:
Er spielt eine elementare Rolle
flr die Haarsubstanz und unter-
stltzt das Wachstum. Steht
dem Haar zu wenig davon zur
Verflgung, kann es stumpf und
briichig werden.

Ergédnzt wird die einzigartige
Formulierung durch wichtige
Spurenelemente fir die Haar-
struktur (z. B. Eisen, Zink und
Selen) sowie durch die orga-
nische Schwefelverbindung
MSM. Schwefel hilft dem Korper
namlich, Keratin herzustellen —
einen wichtigen Baustein flr
gesundes und kraftiges Haar.

DER VORTEIL
GEGENUBER SHAMPOOS

Haufig werden bei dinnem
oder brlichigem Haar auch &u-
Rerliche Pflegeprodukte (z. B.
Shampoos) empfohlen. Op-
tisch erzielen diese zwar einen
dhnlichen Effekt, im Vergleich
zu einer sinnvoll dosierten
Nahrstoffkombination kénnen
sie aber die generelle Haar-
struktur nicht beeinflussen. In
den meisten Féllen wirken die
Haare dann nur deshalb glan-
zender und volumindser, weil
das jeweilige Pflegeprodukt
eine Silikon-Schicht rund um
die Haare bildet.

Der Einsatz eines hochwerti-
gen Nahrungserganzungsmit-
tels wie Dr. Bohm® Haut Haare
Négel, das Uber die Blutbahn
direkt zu den Haarwurzeln ge-
langt, verspricht hingegen ei-
nen langfristigen Erfolg.

VERTRAUEN SIE AUF
DAS OSTERREICHISCHE
ORIGINAL

Die Dr. B6hm® Haut Haare Né&-
gel Tabletten kommen aus Os-
terreich und sind dort bereits
das seit Jahren am haufigsten
gekaufte Produkt fir gesun-
des Haarwachstum.*

Seit einiger Zeit sind sie nun
auch in Deutschland erhaltlich

und Uberzeugen Anwender
mit sichtbaren Ergebnissen.
Wie alle anderen Produkte der
flhrenden Osterreichischen
Apothekenmarke Dr. Béhm®
wird auch Haut Haare Négel
unter hochsten Arzneimittel-
standards produziert — keine
Selbstverstandlichkeit flr ein
Nahrungsergénzungsmittel.

. Ich bin sehr zufrieden mit
Dr. B6hm® Haut Haare
Négel — vor allem weil

man die Ergebnisse
wirklich sieht.
Meine Haare flihlen sich
starker und dichter an.”

Kerstin S. (52)**

Tipp: Da Haare im Schnitt
nur 1,5 Zentimeter pro Mo-
nat wachsen, erzielen Sie die
besten Ergebnisse, wenn Sie
Dr. Bohm® Haut Haare Nagel
kurmaRig etwa 8-12 Wochen
hindurch einnehmen.

*Apothekenabsatz Mittel fiir Haare und Nagel It IQVIA
Osterreich OTC Offtake MAT 08/2023. ** Name und
Alter geéndert

Jetzt sparen!
2+1 GRATIS

Schénheitskur

MNahrstoffe fiir schéne Haut,
velles Haar & feste Négel

Biofin und Zink
rarmale Haul und Haare
Selon und Zirk i
rormale Magel sowie M5M

HNahrungsergnzungsmitial
180 Tablelien

_______________________

Haut Haare Nd

Pius Goldhirse-Exirakl & Kieselerde

3-MONATS-KUR

(3 x 60 Stk.) in Inrer Apothekel!
Solange der Vorrat reicht.

Falls nicht verfuUgbar bestellt Ihre Apotheke
Dr. B6hm® Haut Haare Nagel gerne fUr Sie:
PZN: 18851135

igel
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Nahrungserganzungsmittel
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