
NOTDIENSTE

Stadt Hannover:
Allgemeiner Notruf (polizei) 110
Feuerwehr 112
Rettungsleitstelle
krankentransport 1 92 22
Gift-Notrufzentrale (05 51) 1 92 40
Notfallsprechstunde
(Zentrum) 11 61 17
Notfallsprechstunde
(Nordstadt) 1 23 83 43
kinderärztliche
Notfallambulanz 81 15 33 00
Augenarzt 31 40 44
Zahnärztlicher Notdienst 31 10 31
Zahnärztl. Notdienst
(alle kassen) 6 42 48 08
privatärztlicher Notdienst* 1 92 57
privatärztl. Akutdienst*

(0 18 05) 30 45 05
privatzahnärztl. Notdienst*

8 38 73 03
Zahnschmerz-Notdienst

2 61 42 10
Schwangere in Not

(08 00) 6 05 00 40
Notruf für vergewaltigte Frauen

33 21 12
Tierärztlicher Notdienst

65 51 18 21
*keine kostenübernahme durch
gesetzliche krankenkassen

A WIDDER 21.3.–20.4.
Bei Schwierigkeiten werden Sie
sich bedingungslos auf Ihre Fa-
milie und auf echte Freunde ver-
lassen können, sie stehen hilf-
reich hinter Ihnen.

B STIER 21.4.–20.5.
Die Voraussetzungen für finan-
ziell positive Veränderungen
sind nun gegeben. Es kommt
nur darauf an, dass Sie im rich-
tigen Augenblick handeln.

C ZWILLINGE 21.5.–21.6.
Geschäftliche Kontakte, mit Ge-
schick geknüpft, eröffnen jetzt
ganz neue Perspektiven. Privat
etwas verständnisvoller mit dem
Partner umgehen.

D KREBS 22.6.–22.7.
Das Stimmungsbarometer steht
in einem absoluten Hoch. Liebe
und Freundschaften dürften für
Sie derzeit mit großem Abstand
die Topthemen sein.

E LÖWE 23.7.–23.8.
Für andere ist es gar nicht so
einfach, Ihren Ansprüchen ge-
recht zu werden. Mit etwas
mehr Geduld würden Sie es Ih-
rem Umfeld leichter machen.

F JUNGFRAU 24.8.–23.9.
Das tägliche Berufseinerlei zerrt
an Ihren Nerven. Sie möchten
auf die Sonnenseite des Lebens
überwechseln und einfach nur
einmal Spaß haben.

HOROSKOP

Drogenberatungsstelle 70 14 60
Drogenberatung Neues Land 33 61 17 30
Alkohol- u. Medikamentenabhängige 70 03 10 90
Anonyme Alkoholiker 9 80 55 14
hannöversche Aids-hilfe (07 00) 44 53 35 11
Telefonseelsorge (08 00) 1 11 01 11
Epilepsie-Beratung 8 56 50 25

Selbsthilfegruppen (kontaktstelle) 66 65 67
krisenberatung Mädchenhaus zwei 13 3 00 58 72
Frauenhaus hannover 66 44 77
Frauen- und kinderschutzhaus 69 86 46
Sorgentelefon kinder und Jugendliche (08 00) 1 11 03 33
hörgeschädigtenberatung 8 38 65 32
Sehgeschädigtenberatung 5 10 42 18

TeCHNisCHe
NoTdieNsTe

pannenhilfe des ADAC
(0 18 02) 22 22 22

pannenhilfe des ACE
(0 18 02) 34 35 36

pannenhilfe des AvD
(08 00) 9 90 99 09

Deutsche Telekom
(08 00) 3 30 20 00

Stadtwerke (Gas) 4 30 41 11
Stadtwerke (Strom) 4 30 31 11
Stadtwerke (Wasser) 4 30 51 11
Stadtwerke (Fernwärme) 4 30 32 11
Stadtwerke (Straßenbeleuchtung)

4 30 31 12
Installateure, heizung, Sanitär

84 10 10
Elektro-Notdienst 1 31 66 91

Kinoerlebnis für die heimischen vier Wände: Ein großer Spaß für die ganze Familie – „Überflieger – Das Geheimnis
des großen Juwels“ / Ein packender Film, der an die Psyche geht – „Bad Rest“. Auf eifrige Rätselfreunde warten je-
weils 3 mal 1 DVD als Gewinn.
ACHTUNG: JetztQR-Code scannen und gewinnen! So können Sie gewinnen: Scannen Sie einfach diesen
QR-Code, um an unserem Gewinnspiel teilzunehmen. Der Rechtsweg ist ausgeschlossen.

Alle Lösungen, die bis Donnerstag, 12. Oktober, 17 Uhr, eingehen, nehmen teil.

lebeNsHilfe

ApOThEkEN

sonnabend 8.30 bis
sonntag 8.30 Uhr:

Apotheke Vahrenheide,
Tel. 632826, Vahrenheider Markt 13
Buchner-Apotheke,
Tel. 571059, Roderbruchmarkt 20
Gertrauden-Apotheke,
Tel. 883024, hildesheimer Str. 72
Pettenkofer-Apotheke,
Tel. 492211, Wegsfeld 42

sonntag 8.30 bis
Montag 8.30 Uhr:

Andrea Apotheke,
Tel. 4581011, Limmerstr. 17
Kleefelder Apotheke,
Tel. 557976, kirchröder Str. 105
Merkur-Apotheke Leinhausen,
Tel. 792771, Stöckener Str. 54
GLEIDINGEN: Fontane-Apothe-
ke, Tel. (05102) 2583, Osterstr. 23

K WASSERMANN 21.1.–19.2.
Hören Sie auf, von Idealen zu
träumen. Anspruchsvolle Ziele
mit den dazugehörigen Erfolgen
sind schon greifbar nahe. Sie
müssen nur zupacken.

H SKORPION 24.10.–22.11.
Ausreden sind jetzt ein absolu-
tes Tabu. Verschließen Sie nicht
die Augen vor Ihren Schwächen,
schließlich sind diese auch ein
Teil von Ihnen.

I SCHÜTZE 23.11.–21.12.
Sie haben die nötige Energie,
um sich jederzeit durchzuset-
zen. Was Sie einmal begonnen
haben, sollten Sie nun auch
konsequent zu Ende führen.

J STEINBOCK 22.12.–20.1.
Eingefahrene Verhaltensmuster
könnten dazu führen, dass Sie
sich in einer wichtigen Sache
auch nicht von den besten
Freunden belehren lassen.

G WAAGE 24.9.–23.10.
Begeben Sie sich auf Entde-
ckungsreise! Es schlummert
noch so manches Talent in Ih-
nen, das nur darauf wartet, ge-
weckt und gefördert zu werden.

L FISCHE 20.2.–20.3.
Verlassen Sie sich einfach nur
auf Ihr Gefühl. Sie haben die
Chance, endlich den Menschen
zu treffen, auf den Sie schon
immer gewartet haben.

Silvesterspaß im GOP Varieté-Theater
in Münster oder Bremen zur Auswahl

Reisetermin je Hotel 3-Tage-Reise/ÜF/HP: Sa. 30.12.23 - Mo. 01.01.24

In und um Bad Kissingen gibt es vieles, das sich zu sehen lohnt. Im Herzen Deutschlands,
der Bayerische Rhön, liegt das über die Grenzen hinaus bekannte Staatsbad. Der europäische
Hochadel wusste schon immer, wo es schön ist. Jahrhundertelang diente Bad Kissingen der Aris-
tokratie als beliebtes Rückzugsgebiet. Mit seinem historischen Ambiente und einzigartigem Flair
eine Oase für Körper, Geist und Seele. Ihr 4-Sterne Hotel Frankenland liegt direkt im Zentrum.
Freuen Sie sich zum Jahreswechsel, neben einer Führung durch Bad Kissingen und einer ex-
klusiven Silvestergala im Hotel, auf eine Rundfahrt durch den Naturpark Bayerische Rhön, einem
faszinierenden UNESCO-Biosphärenreservat.

Leistungen: ✓ Fahrt im Komfortreisebus ab/bis Hannover ✓ Taxigutschein (Taxizone 1)
✓ 3 Übernachtungen mit Frühstück im Komfort-Zimmer im Hotel Franken-
land**** in Bad Kissingen ✓ 1 x Teilnahme an der exklusiven Silvesterfeier im
Hotelrestaurant Hofgarten inklusive Dinnerbuffet, 6 Std. Getränkepauschale
(inklusive Bier, Wein, Softdrinks), Live-Musik mit Möglichkeit zum Tanz
✓ 2 x Abendessen (als Buffet) am Tag 1/Tag 3 inkl. Tischgetränke von
18.00 - 20.00 Uhr ✓ Stadtführung Bad Kissingen mit Reiseleitung ✓ Rundfahrt
in der Rhön mit Reiseleitung ✓ Freier Eintritt in die hoteleigene Bade- &
Saunalandschaft ✓ inklusive Kurtaxe

Extrakosten pro Person: Einzelzimmer-Zuschlag.........................................................................€ 120

Silvester Frankenland - Bad Kissingen
Fränkische Gemütlichkeit genießen!

Reisetermin 4-Tage-Reise/HP: Sa. 30.12.23 - Di. 02.01.24

LESERREISEN
Silvesterreisen 2023/2024

Irrtümer und Druckfehler vorbehalten. Alle Angebote solange der Vorrat reicht, inkl. MwSt. sowie exkl. kommunaler Abgaben. Veranstalter: Pülm Reisen GmbH, www.puelmreisen.de

BUCHUNG UND BERATUNG (Montag – Freitag 9.00 –16.00 Uhr): Pülm Reisen GmbH // Kennwort: 3061 // Tel.: (05384) 96060

Ihr
Reisepreis ab

€579
pro Person

im DZ

Ihr
Reisepreis ab

€799
pro Person

im DZ
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Erleben Sie den Jahreswechsel mit einer festlichen Silvestergala im GOP Variete-Theater in
Münster oder Bremen. Wunderbare Artisten, die nach den Sternen greifen und mit ihren un-
konventionellen Darbietungen in einer einzigartigen Show faszinieren, sowie ein festliches
Galadinner - ein leuchtender Abend zum Jahreswechsel. Im passenden Rahmen wird das Fest
zu einem unvergesslichen Erlebnis, an das man sich immer wieder gerne erinnert. Verbringen Sie
gesellige Stunden, wenn das alte Jahr zu Ende geht und starten Sie stilvoll ins neue Jahr. Die Han-
sestadt Bremen mit den Bremer Stadtmusikanten oder das herrliche Münster mit wunderschönen
Arkaden des Prinzipalmarktes erwarten Sie zum Jahreswechsel!

Leistungen: ✓ Fahrt im Komfortreisebus ab/bis Hannover
✓ 2 Übernachtungen mit Frühstücksbuffet im:
– H4 Hotel Münster City Center****

✓ inklusive Stadtführung Münster ✓ Münsterland-Rundfahrt
✓ Neujahrsspaziergang

– Steigenberger Bremen****
✓ inklusive Ausflug Bremerhaven mit Stadtführung ✓ Stadtführung
Bremen mit Neujahrsspaziergang

Zusatzleistungen: Silvestergala im GOP Varieté-Theater Ihrer Wahl inklusive Silvestermenü,
Gala-Show, süßer Mitternachtssnack und 1 Glas Mitternachts-Champagner

Extrakosten pro Person: Einzelzimmer-Zuschlag..........................................................................€ 90
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