
NoTDIENSTE

Stadt Hannover:
Allgemeiner Notruf (polizei) 110
Feuerwehr 112
Rettungsleitstelle
krankentransport 1 92 22
Gift-Notrufzentrale (05 51) 1 92 40
Notfallsprechstunde
(Zentrum) 11 61 17
Notfallsprechstunde
(Nordstadt) 1 23 83 43
kinderärztliche
Notfallambulanz 81 15 33 00
Augenarzt 31 40 44
Zahnärztlicher Notdienst 31 10 31
Zahnärztl. Notdienst
(alle kassen) 6 42 48 08
privatärztlicher Notdienst* 1 92 57
privatärztl. Akutdienst*

(0 18 05) 30 45 05
privatzahnärztl. Notdienst*

8 38 73 03
Zahnschmerz-Notdienst

2 61 42 10
Schwangere in Not

(08 00) 6 05 00 40
Notruf für vergewaltigte Frauen

33 21 12
Tierärztlicher Notdienst

65 51 18 21
*keine kostenübernahme durch
gesetzliche krankenkassen

A WIDDER 21.3.–20.4.
Aufgepasst, bei so manchem
sitzt das Geld jetzt ganz beson-
ders locker! Ein großzügiges
Kaufverhalten kann das Budget
gehörig ins Wanken bringen.

B STIER 21.4.–20.5.
Sie könnten sich in eine Idee
verrennen, die beim besten Wil-
len nicht zu verwirklichen ist.
Ein gut gemeinter Rat sollte da-
rum beherzigt werden.

C ZWILLINGE 21.5.–21.6.
Es lohnt sich, die Aufmerksam-
keit nur auf Dinge zu richten,
bei denen es in Ihrer Macht
steht, sie zu ändern. Alles ande-
re ist nur vertane Zeit.

D KREBS 22.6.–22.7.
Das Temperament könnte wie-
der mit Ihnen durchgehen.
Trotzdem wird Ihr Ideenreich-
tum eine etwas eingefahrene
Beziehung nun erneut beleben.

E LÖWE 23.7.–23.8.
In einer strittigen Angelegenheit
wird ein vernünftiger Vergleich
erzielt, der vieles bereinigt. Es
zeigt sich, dass Diplomatie Ihre
Stärke ist.

F JUNGFRAU 24.8.–23.9.
Partnerschaftliche Differenzen,
die sich eigentlich vermeiden
ließen, nicht auch noch auf die
Spitze treiben. Der Klügere
sollte doch nachgeben.

HOROSKOP

Drogenberatungsstelle 70 14 60
Drogenberatung Neues Land 33 61 17 30
Alkohol- u. Medikamentenabhängige 70 03 10 90
Anonyme Alkoholiker 9 80 55 14
hannöversche Aids-hilfe (07 00) 44 53 35 11
Telefonseelsorge (08 00) 1 11 01 11
Epilepsie-Beratung 8 56 50 25

Selbsthilfegruppen (kontaktstelle) 66 65 67
krisenberatung Mädchenhaus zwei 13 3 00 58 72
Frauenhaus hannover 66 44 77
Frauen- und kinderschutzhaus 69 86 46
Sorgentelefon kinder und Jugendliche (08 00) 1 11 03 33
hörgeschädigtenberatung 8 38 65 32
Sehgeschädigtenberatung 5 10 42 18

TeCHNisCHe
NoTdieNsTe

pannenhilfe des ADAC
(0 18 02) 22 22 22

pannenhilfe des ACE
(0 18 02) 34 35 36

pannenhilfe des AvD
(08 00) 9 90 99 09

Deutsche Telekom
(08 00) 3 30 20 00

Stadtwerke (Gas) 4 30 41 11
Stadtwerke (Strom) 4 30 31 11
Stadtwerke (Wasser) 4 30 51 11
Stadtwerke (Fernwärme) 4 30 32 11
Stadtwerke (Straßenbeleuchtung)

4 30 31 12
Installateure, heizung, Sanitär

84 10 10
Elektro-Notdienst 1 31 66 91

lebeNsHilfe

Kinoerlebnis für die heimischen vier Wände: Mitreißende Story um Leidenschaft, Verrat und Empowerment – „Perfect
Addiction“ / Ein tierisches Vergnügen für die ganze Familie – „Maurice, der Kater“. Auf eifrige Rätselfreunde warten
jeweils 3 mal 1 DVD als Gewinn.

ACHTUNG: Jetzt QR-Code scannen und gewinnen! So können Sie gewinnen: Scannen Sie einfach diesen
QR-Code, um an unserem Gewinnspiel teilzunehmen. Der Rechtsweg ist ausgeschlossen.

Alle Lösungen, die bis Donnerstag, 27. Juli, 17 Uhr, eingehen, nehmen teil.

ApoThEkEN
sonnabend 8.30 bis
sonntag 8.30 Uhr:

Falken-Apotheke,
Tel. 422138, Wallensteinstr. 23d
Stern-Apotheke,
Tel. 989980, hildesheimer Str. 26
ALTWARMBÜCHEN:
Libra Apotheke, Tel. 612125,
Bothfelder Str. 33
Ihmer Tor-Apotheke, Tel. (05109)
9029, Ihmer Tor 4 (9 bis 9 Uhr)

sonntag 8.30 bis
Montag 8.30 Uhr:

Ahlemer Kronen Apotheke,
Tel. 482400, Richard-Lattorf-
Str. 51
Alte Ricklinger Apotheke,
Tel. 421562,
Ricklinger Stadtweg 9
Noltemeyer-Apotheke,
Tel. 6476789,
podbielskistr. 315

K WASSERMANN 21.1.–19.2.
Sie sollten gerade ganz beson-
ders auf korrekte vertragliche
Abmachungen Wert legen. Im
Zweifelsfall sicherheitshalber
juristischen Rat einholen.

H SKORPION 24.10.–22.11.
Bleiben Sie auch in einer
schwierigen Situation fair. In die
Angelegenheiten eines Mitmen-
schen sollten Sie sich nicht un-
aufgefordert einmischen.

I SCHÜTZE 23.11.–21.12.
Sie können nun getrost einen
Kurzurlaub planen, der alle Ihre
Erwartungen erfüllen, wenn
nicht sogar übertreffen dürfte.
Nicht zu lange zaudern!

J STEINBOCK 22.12.–20.1.
Eine unsichtbare Barriere
scheint Sie daran zu hindern,
auf jemanden zuzugehen. Dabei
spüren Sie schon länger, dass
die Zeit dafür gekommen ist.

G WAAGE 24.9.–23.10.
Gefühl und Vernunft sind jetzt
stark miteinander verknüpft. Sie
können Problemsituationen mit-
hilfe Ihres scharfen Verstandes
perfekt bewältigen.

L FISCHE 20.2.–20.3.
In einer Finanzangelegenheit
könnte eine erfreuliche Wende
eintreten. Sie haben sich jetzt
einen genauen Überblick über
die Sachlage verschafft.

Bahnenzauber Schweizer Berg- und Seenrausch
Einzigartige Gipfel- und Bergbahnerlebnisse

Reisetermin 8-Tage-Reise/HP: Fr. 15.09. - Fr. 22.09.23

Ihr
Reisepreis

€1.679
pro Person
im DZ ab

DIE
SCHWEIZ
VON IHRER

ALLERBESTEN
SEITEN!

✓ 2 Übernachtungen mit Frühstücksbuffet im guten 3-Sterne-Hotel im
Raum Laax - Flims ✓ 7 x Abendessen als 3-Gänge-Menü in den jeweiligen
Hotels ✓ Inklusive Ortstaxen ✓ Stadtführungen in Zug ✓ Rundfahrt Luzern
& Zahnradbahn Pilatus-Kulm ✓ Stadtführung in Luzern ✓ Zahnradbahnfahrt
von Alpnachstad zum Pilatus-Kulm und zurück mit der „Dragon-Ride“ Luft-
seilbahn nach Kriens ✓ Ausflug Bahnenzauber Rigi-Kulm & Raddampfer-
fahrt Vierwaldstätter See ✓ Zahnradbahnfahrt von Arth-Goldau zum Rigi-
Kulm und zurück nach Vitznau ✓ Raddampferfahrt auf dem Vierwaldstätter
See von Vitznau nach Luzern ✓ 8-Seen-Rundfahrt mit Luzern & Golden Pass
Express ✓ Bahnfahrt mit der Golden Pass Line von Luzern nach Montreux
✓ Ausflug Zermatt & Matterhorn ✓ Zahnradbahnfahrt Täsch - Zermatt -
Täsch ✓ Aufenthalt in Zermatt zur freien Verfügung ✓ Ausflug Panorama-
Bahnfahrt Glacier-Express ✓ Bahnfahrt im Panoramawagen des Glacier-
Express von Brig nach Chur ✓ Stadtführung in Chur ✓ Rundfahrt St. Moritz
& Bernina-Express ✓ Bahnfahrt im Panoramawagen des Bernina-Express
von Tirano nach Tiefencastel ✓ durchgehende Reisebegleitung vor Ort

Extrakosten pro Person: Einzelzimmer-Zuschlag..................................................................€ 169
Fahrt mit der Gonergratbahn Tag 5 ...................................... ab € 90
Mittagessen TG im Glacier Express Tag 6 ................................. € 34

Die Schweiz und Berge & Bahnen gehören einfach zusammen. In keinem anderen Land
Europas sind die Gipfel so faszinierend, die Berge mit so vielen, vor allem spektakulä-
ren Bahnen für Besucher erschlossen, wie in der Schweiz.
Freuen Sie sich auf erlebnisreiche Ausflüge - alle sind anders und jeder hat ein eigenes
Flair. Die Schweiz von ihren allerbesten Seiten: Von palmengesäumten Seen zu grandiosen
Gletscherlandschaften, von mittelalterlichen Dörfern zu pulsierenden Städten, von spekta-
kulären Aussichtspunkten zu wild zerklüfteten Schluchten - unsere „Grand Tour“ steht für
eine unglaubliche Vielfalt an Sehenswürdigkeiten. Und für Highlights, die es in dieser Dich-
te nirgendwo sonst gibt. Erfahren Sie die Schweiz auf einer einzigartigen Rundreise mit viel
Nostalgie und noch mehr Superlativen per Bus, Schiff, Panoramazügen und Bergbahnen.

So wohnen Sie: In Zug im SwissEver Hotel***, in Grächen im Hotel Alpina*** und im Raum
Laax/Flims im 3-Sterne-Superior-Hotel in zentraler Lage. Zimmer mit DU/WC, Farb-TV
und Telefon.

Leistungen:✓ Fahrt im Komfortreisebusab/bis Hannover ✓ Taxigutschein (Taxizone 1)
✓ 3 Übernachtungen mit Frühstücksbuffet im SwissEver Hotel***+ in Zug
✓ 2 Übernachtungen mit Frühstücksbuffet im Hotel Alpina*** in Grächen

LESERREISEN

Irrtümer und Druckfehler vorbehalten. Alle Angebote solange der Vorrat reicht, inkl. MwSt. sowie exkl. kommunaler Abgaben. Veranstalter: Pülm Reisen GmbH, www.puelmreisen.de

BUCHUNG UND BERATUNG (Montag – Freitag 9.00 –16.00 Uhr): Pülm Reisen GmbH // Kennwort: 3061 // Tel.: (05384) 96060

Rundreisen 2023
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