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Steintor wird zum Sandplatz

Spannung pur wie
hier bei einem
Schmetterball beim
Beachvolleyball
am Steintor.

Foto: Florian Petrow

BEACHVOLLEYBALL-TURNIER kommt vom 21. bis 23. April wieder nach Hannover

HANNOVER. Wenn aus dem
Steintorplatz Hannovers groBter
Sandkasten mit 364 Tonnen Sand
wird, stehtdas Beachvolleyball-Tur-
nier wieder an. Kommendes Wo-
chenende ist es nach drei Jahren
Corona-Pause endlich wieder so
weit: 64 Athletinnen und
Athletenkampfenin

kasse Hannover prasentiert den
Neue-Presse-Beachvolleyball-
Cup. Veranstalter Tobias Tiedtke
(54) hat so starke Partner wie
noch nie an seiner Seite: ,, Mein
Team und ich werden alles ge-
ben, damit dieses Event besser
wird als jemals zuvor.”
1996 holte er das

Zweierteams um ' Y\\ Turnier ans
wertvolle Punk- o 3 Steintor, zum
te  fur die 'Neue Presse (w)) - 26. Mal stellt
Norddeut- ACU & VA er es in die-
sche und die - --!‘%}BALL sem Jahr auf
Deutsche ‘ - A2 die Beine.

Meisterschaft N Auf  eine
am  Timmen- o D J Zusage ist der
dorfer Strand. Es 3 Macher beson-
ist das grof3te Beach- ders stolz: Kira Wal-
volleyball-Turnier in Nieder- kenhorst (32) wurde

sachsen und gehort zu den groB-
tenin Norddeutschland—und esist
der Saisonauftakt im Beachvolley-
ball-Kalender.

Corona verhinderte drei Tur-
niere hintereinander. Das sportli-
che Spektakel feiert jetzt ein
grandioses Comeback: Die Spar-

zweimal Europameisterin, 2017
Weltmeisterin und 2016 in Rio
de Janeiro Olympiasiegerin. Sie
kommt als Spielerin und Turnier-
Aushangeschild und ist ,total
gespannt”. lhre langjahrige
Spielpartnerin Laura Ludwig (37)
,und mein Bruder haben hier

schon gespielt und mir von der
groBartigen Unterstlitzung des
Publikums berichtet”, sagt Wal-
kenhorst. Sie reist mit ihrer neu-
en Team-Partnerin Anna Behlen
(30) an die Leine. Auf die Frage,
ob ihr das friihe Hannover-Tur-
nier gerade recht kommt, sagt
die Essenerin: ,Flr uns passt es
perfekt, vorm Beginn der Natio-
nalen Cups schon einmal unter
Wettkampf-Bedingungen  im
Sand gestanden zu haben.”
Walkenhorst ist nicht der ein-
zige prominente Gast: Beim Pro-
mi-Spielam 23. April (ab 14 Uhr)
treten sechs hannoversche Be-
kanntheiten gegen zwei Beach-
volleyballerinnen zugunsten der
NP-Sportstiftung an. Sponsor
HDI spendet 100 Euro fir jeden
erzielten Punkt. Die prominen-
ten Spielerinnen und Spieler
sind: Regionsprasident Steffen
Krach (43), , Bachelorette”-Sie-
ger Jan Hoffmann (32), Ex-96-
und Nationalspieler Christian
,Schulle” Schulz (39), Hanno-

vers SPD-Chef und Bundestags-
mitglied Adis Ahmetovic (29),
Tanzschul-Chefin Anissa Bothe
(33) und NDR-Moderator Hin-
nerk Baumgarten (55). Sie spie-
len gegen die mehrfache Lan-
desmeisterin Alina Hellmich und
die mehrfache Vizemeisterin Ka-
tharina Rathkamp.

Weitere  Programmpunkte:
Das Beachvolleyball-Wochenen-
de beginnt am Freitagvormittag
mit einem Beachtennis-Schiler-
Cup. Am Nachmittag treten
Sponsoren- und Medien-Teams
gegeneinander an. Am Sonn-
abend laufen die Qualifikatio-
nen fur die Halbfinals und Finals,
die am Sonntag ausgetragen
werden. Am Nachmittag finden
die Siegerehrungen statt.

FUr Zuschauende gibt es Tribi-
ne, Essen, Trinken und tolle Stim-
mung bei hoffentlich bestem
Wetter. Sonnige 18 Grad sind
angekindigt, mehr als 25.000
Zuschauende werden am Stein-
tor erwartet.

Mit viel PS und reichlich Herz

Johanniter-Stauhelfer starten in die Saison

HANNOVER. Mit den Osterfe-
rien beginnt alljahrlich auch die
Stausaison. Gerade nach den
Einschrankungen der Corona-
Jahre ist um Feiertage wie Os-
tern, Himmelfahrt oder Pfings-
ten herum viel los auf den Auto-
bahnen rund um Hannover. Mit-
tendrin sind Mirja Ramlow und
Michael Scholz von der Motor-
radstaffel der Johanniter aus
Hannover. Sie tun das, was
eigentlich jeder andere Ver-
kehrsteilnehmende  tunlichst
vermeidet: in den Stau hinein-
fahren. Denn die beiden Ehren-
amtlichen leisten Stauhilfe und
sind da, wo sie gebraucht wer-
den. Entlang der Bundesauto-
bahnen 2 und 7 und im Bereich
des Autobahnkreuzes der Auto-
bahnen 7 und 2 sind die Motor-
rader unterwegs, um im Notfall
zu helfen und die Autobahnpoli-
zei zu unterstitzen.

Diese Saison werden knapp
80 ehrenamtliche Johanniterin-
nen und Johanniter aus den
Standorten Ahlhorn, Hannover,
Hildesheim, Northeim, Salzgit-
ter, Bremen und Schwarmstedt
mit insgesamt 19 Motorradern
bis Ende der Herbstferien im Ein-
satz sein. Jetzt hat die offizielle

Saisoneroffnung der Motorrad-
staffeln der Johanniter-Unfall-
Hilfe e. V. (JUH) im Landesver-
band Niedersachsen/Bremen im
ADAC Fahrsicherheitszentrum
in  Hannover/Laatzen (Region
Hannover) stattgefunden.

Die ehrenamtlichen Motor-
radstaffeln der Johanniter-Un-
fall-Hilfe e.V. in Niedersachsen
und Bremen leisten Erste Hilfe,
unterstlitzen bei der Absiche-
rung von Gefahrenstellen, lie-
gengebliebenen  Fahrzeugen
und an Unfallstellen und rufen
den Abschleppdienst. Stauge-
plagte Familien werden mit Erfri-
schungen und Umleitungsemp-
fehlungen versorgt, bei Bedarf
sorgt ein Teddy fur Trost und Ent-
spannung in einer Stresssitua-
tion. Der ADAC Niedersachsen/
Sachsen-Anhalt unterstitzt seit
2012 das Engagement der JUH-
Stauhelfenden finanziell. Zu-
dem haben alle Fahrenden die
Moglichkeit, an einem intensi-
ven Fahrsicherheitstraining im
ADAC Fahrsicherheitszentrum
teilzunehmen.

Michael Scholz ist bereits ein
alter Hase in seinem Engage-
ment und seit mehrals15 Jahren
aktivin der Motorradstaffel. Sei-

Johanniter bieten Sprechstunde fiir Senioren

Treppen steigen, duschen, ko-
chen... Mit dem Alterwerden wird
Alltagliches manchmal beschwer-
lich. Dennoch kénnen Seniorinnen
und Senioren mit Hilfe und Unter-
stiitzung noch lange in ihrer ge-
wohnten Umgebung bleiben. Die
Johanniter bieten in Kirchrode ab
sofort eine Sprechstunde an, in der
es um die Themen Notrufsysteme,
Mentservice, Pflegeangebote und
mégliche UmbaumaBnahmen in der

Wohnung oder im Haus (Schwellen,
Bader, Treppenlift...) geht. An je-
dem ersten Freitag im Monat ist
Kundenberater Sascha Glade in der
Johanniter-Pflegestelle am GroBen
Hillen 20 von 9 bis 12 Uhr vor Ort.
Die nachsten Termine sind:

5. Mai, 2. Juni und 7. Juli.
Erreichbar ist Sascha Glade auch
telefonisch unter 0162/ 2 11 96
15 oder per E-Mail unter sa-
scha.glade@johanniter.de.

ne Kollegin Mirjaist erst seit eini-
gen Monaten dabei. ,Ich habe
Uberlegt, was ich ehrenamtlich
leisten kann und daich in meiner
Freizeit gern Motorrad fahre, lag
es nahe, der Motorradstaffel
beizutreten”, erklart die Unter-
nehmensberaterin. Sie schatzt
das gute Gefihl, jemanden in
einer Ausnahmesituation bei-
stehen zu koénnen, sei es bei
einem Unfall, einer Panne oder
einem Stau in der Mittagshitze.
Oftsind es die kleinen Dinge: ein
trostendes Wort, eine Flasche
Wasser oder ein an einer Rast-
statte verloren gegangenes
Portemonnaie bei der Auto-
bahnpolizei abzugeben. Die Ein-
satzmoglichkeiten in der Stau-
hilfe sind vielschichtig.

,Es ist schon ein besonderes
Ehrenamt, wenn unsere Helfe-
rinnen und Helfer Wochenende
flr Wochenende ihre Freizeit auf
den Motorradern auf den Auto-
bahnen verbringen, um Reisen-
den in Problem- oder Notsitua-
tionen helfen zu kénnen”, sagt
Johanniter-Landesvorstand Uwe
Beyes. Dieser Einsatz kostet die

Leisten
Stauhilfe
und sind da,
wo sie ge-
braucht wer-
den: Michael
Scholz (links)
und Mirja
Ramlow.
Foto: JUH/
Martin

JUH in Niedersachsen/Bremen
rund 100.000 Euro pro Jahr. ,, Et-
wa 20 Prozent koénnen Uber
Sponsoren gedecktwerden, den
Rest finanziert die JUH Uber
eigene Haushaltsmittel wie etwa
Mitgliedsbeitrdge. Daher sind
wir immer wieder auf Unterstit-
zung und Spenden angewiesen,
damit die Motorrader inklusive
der rettungsdienstlichen Mate-
rialien ,rollen’ kénnen”, erklart
der Landesvorstand. BM

© Wer Mirja Ramlow, Michael
Scholz und ihre ehrenamtlichen
Kollegen der Johanniter-Motor-
radstaffel unterstiitzen mochte,
kann direkt online spenden:
www.johanniter.de/
motorradstaffel-hannover
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© www.johanniter.de/hannover

Telefon KundenServiceCenter:
0800/0 0192 14 (kostenfrei)
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WA&S Epic. Burgwedel

ELEMENTGRUPPE NAMIKA

Pflegeleichter Bezugsstoff in Dunkelgrau, MetallfiiRe schwarz,
Wellenunterfederung, Schaumstoffpolsterung, inkl. Bett

ausziehbar, Bettkasten, Liegeflache ca. 132 x 203 cm,
B/H/T ca. 238 x 86 x 166 cm. 05920028-00, 99.

=

ESSTISCH ALEC
Gestell Metall schwarz, runde Tischplatte in Kera-
mik schwarz matt, @/H ca. 90x75 cm. 51210001-00.

1

Vitrine statt 449;-

VITRINE UNELL

Korpus Metall schwarz lackiert, mit
2 Klarglastiiren, 3 Einlegebdden,
B/H/T ca. 110x 140 x40 cm. 06400002-00.

Auf iiber 2.000™*

Gartenwelt

» HESSE

COUCHTISCH MUGI
Gestell Metall schwarz,
Platte Sicherheitsglas in
Grau getént, @/H ca.
80x35 cm. 06460287-00.
Couchtisch

statt 239

79;

Weitere Highlights unser GARTENMOBEL- [z
KOLLEKTIONEN hier entdecken!

N\ et 100 M()b el

Viele- _ Viele
Farben - Stoffe

Elementgruppe statt +:399;-

UBER

15.000
ARTIKEL

SOFORT DIREKT
AB LAGER

(Mg

STUHL ANABEL

Gestell Metall schwarz, pflegeleichter Bezugsstoff
in Dunkelgrau oder Dunkelgriin, Schaumstoffpols-
terung, B/H/T ca. 80 x 65 x 56 cm. 51210002-00, 01.

COUCHTISCH MERVIN
Gestell Metall schwarz,
Platte rund, abnehmbar als
Tablett, @/H ca. 40x43 cm.
06460289-00.

Couchtisch
statt 36,96

Giltig bis 22.4.2023. Alles Abholpreise ohne Deko. Zwischenverkauf vorbehalten. Alles solange der Vorrat reicht. Alle MaBe sind ca.-MaRe.
Nicht mit anderen Aktionen und Rabatten kombinierbar. Irrtiimer und Preiséanderungen vorbehalten.

Mobel Hesse GmbH « Robert-Hesse-StraRe
30827 Garbsen/Hannover an der B6

Tel. 0511 27978-0 « info@moebel-hesse.de « Mo. bis Sa. 10—19 Uhr
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www.moebel-hesse.de



