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HANNOVER. Im Pop-up-Store
des KRH —Klinikum Region Han-
nover im Hauptbahnhof stellt
sich am Donnerstag, 20. Marz,
ab 17 Uhr das zertifizierte Konti-
nenz- und Beckenbodenzent-
rum am KRH Klinikum GroB-
burgwedel vor. Zum Hinter-
grund: An ungewolltem Harnab-
gang leiden etwa vier bis funf
Millionen Menschen in Deutsch-
land, unwillkdrlicher Stuhlverlust
betrifft noch einmal 800.000
Menschen. Aus Scham und
Angst suchen die meisten keinen
Arzt auf, sondern versorgen sich
in Apotheken oder Drogerien
mit Hilfsmitteln. Nur gut jeder
Dritte von ihnen ist in &rztlicher
Behandlung. Doch es gibt Hilfe:
Im zertifizierten Kontinenz- und
Beckenbodenzentrum des KRH
Klinikum GroBburgwedel erfolgt
eine eingehende Diagnostik und
Behandlung der Harn- und
Stuhlinkontinenz. In vielen Fallen
lasst sich nach individueller Bera-
tung in den Sprechstunden
durch Anpassung der Lebensge-
wohnheiten und mit physiothe-
rapeutischen Ubungen - gege-
benenfalls in Kombination mit

zentrums informieren in Fachvortragen.

Fachvortrage im **
Klinikum Region

Medikamenten — eine spirbare
Besserung erreichen. Manchmal
ist auch eine Operation sinnvoll.
Das KBZ bietet ein umfassendes
Spektrum an Kontinenz-Opera-
tionen an. Diese kénnen haufig
minimalinvasiv  durchgefthrt
werden.

Nach einer BegrtiBung und
Vorstellung stehen Fachvortra-
ge auf dem Programm. Die The-
men und Anfangszeiten lauten
ab 17.15 Uhr ,,Wenn es drickt
und drangt — Was tun bei Sen-
kungsbeschwerden”, ab 17.30
Uhr ,Derschwere Toilettengang
bei Beckenbodenschwache -
die Chirurgie kann helfen”, ab
17.45 Uhr ,Behandlung von
Enddarmerkrankungen mit
Laser”, ab 18 Uhr ,Standiger
Harndrang? Endlich Ruhe fir
die Blase” sowie ab 18.15 Uhr
. Therapie der Belastungsharn-
inkontinenz bei Frauen und
Mannern: Gemeinsamkeiten —
Unterschiede”.

Der Veranstaltungsort liegt im
Hauptbahnhof Hannover in der
Niki-de-Saint-Phalle-Promena-
de unter Gleis 2 und 3. Der Ein-
tritt ist frei.
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Die Expertinnen und Experteh des Kontinenz- und Beckenboden-
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Konkurrenz als Gliickstall

Mobel Hoffner seit zehn Jahren an der OpelstraBe in Isernhagen. Hausleiter sieht in Nahe zu anderen Mdbelhdusern einen Vorteil.

ISERNHAGEN. In keiner ande-
ren Region Deutschlands gibt es
mehr Verkaufsflache in Mobel-
hausern pro Einwohner als in
Hannover und den Umlandkom-
munen: ,Ein Gluck far uns”,
sagt Dennis Brandt, Chef des
Mobel-Hoffner-Hauses an der
Altwarmbuchener Opelstrafe,
das vor zehn Jahren offnete.
Denn bekanntermaBen belebe
Konkurrenz das Geschaft, und
Hoffner profitiere von Kundin-
nenund Kunden, diesich gernin
mehreren Einrichtungshdusern
in der Nachbarschaft informier-
ten, ehe sie sich zu einem Kauf
entschlieBen. ,Mobel finden sie
Uberall, am Ende kommt es auf
die Menschen an, die sie bera-
ten”, sagt Brandt.

Knapp 120 Beschaftigte
arbeiten seinen Angaben zufol-
geindem Mobelhaus, 16 von ih-
nen gehdren zum Personal der
ersten Stunde. Aktuell lernen
neun Auszubildende ihren Beruf
in Altwarmbtichen. Kaufleute
im Einzelhandel gehdren ebenso
dazu wie Fachkréafte fur System-
gastronomie und [T-Fachleute,
wie Sprecher Mario Koslowski
erganzt. Beide sehen die Investi-
tion in den Nachwuchs und
langfristig engagierte Beschaf-
tigte als einen wesentlichen
Baustein, um sich am umkampf-
ten Markt behaupten zu kon-
nen.

Denn seit Jahren steht die M6-
belbranche samt Einzelhandel
unter Druck. Zum einen, sagt
Brandt, reagierten die Verbrau-
cherinnen und Verbraucher mit
Kaufzurtickhaltung auf die wirt-
schaftlich unsicheren Zeiten. Ins-
besondere in der Region Hanno-
ver nehme er in Gesprachen
wabhr, wie sehr die VW-Krise die
Menschen belaste. ,,Manch
einer wartet jetzt erst einmal mit
Kaufen ab, wie sich die Situation
entwickelt”, hat er beobachtet.
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Feiern ihre erfolgreiche Zusammenarbeit: IsernHagens Wir
Brandt und Tim Mithdofer, Biirgermeister der Gemeinde Isernhagen.

Zum anderen konzentriert
sich der Markt seit Jahren zuneh-
mend aufimmer weniger Anbie-
ter. So hat die Osterreichische
Kette XXXLutz vor zwei Jahren
das inhabergefiihrte Hesse-Mo-
belhaus in Garbsen gekauft und
im Januar 2025 die Ubernahme
der Porta-Gruppe mit bundes-
weit 140 Hausern samt Mobel
Boss, Asko und Mobel Letz an-
gekindigt. Diese Ubernahme
stehe noch unter dem Vorbehalt
der Zustimmung der européi-
schen  Wettbewerbsbehorde,
teilt ein XXXLutz-Sprecher auf
Anfrage mit. Weil die Genehmi-
gung noch ausstehe, gebe es
auch keine neuen Details Uber
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das weitere Verfahren. Schon
jetzt gilt das 1945 in Osterreich
gegrindete Unternehmen als
Branchenriese in Europa, liegtin
Deutschland auf Platz zwei hin-
ter Ikea.

Zur Hoffner-Gruppe mit bun-
desweit 25 Mdbelhdusern ge-
héren laut Brandt noch Mobel
Kraft und Sconto. Gut 15 Jahre
lagen zwischen den ersten Ideen
zur Jahrtausendwende, Grund-
sttickskauf und Eréffnung — in-
klusive ungezahlter Sitzungen
von Firmengrinder Kurt Krieger
und den Behorden in Isern-
hagen, der Stadt und der Region
Hannover. Krieger investierte
seinerzeit etwa 150 Millionen
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tschaftsférderer Michael Frerking (von links), Hoffner-Hausleiter Dennis
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Euro in den Hoffner-Standort
und das benachbarte A2-Cen-
ter, das fast zeitgleich entstand.
Gleich mehrere Planungen hat-
ten mehrfach geédndert werden
mussen, wie Isernhagens Wirt-
schaftsforderer Michael Frerking
im Ruckblick sagt.

Heute fungiere Hoffner mit
Unternehmen wie Toyota und
Michelmann als Eingangstor der
Gemeinde Isernhagen, erganzt
BUrgermeister Tim  Mithofer
(CDU). Bei den Verkaufsflachen
der Mobelhduser hingegen sor-
tiert sich Hoffner mit 38.000
Quadratmetern im Mittelfeld
ein: XXXLutz in Garbsen kommt
auf 50.000, Staude in Hainholz
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auf 40.000 und Porta in Alt-
warmbtichen auf 35.000 Qua-
dratmeter.

.Die Region ist geprdgt von
groBen Hausern mit extrem gro-
Ben Verkaufsflachen — und das
seit Jahren”, sagt Karin Schind-
ler-Abbes vom Handelsverband
Hannover. Allerdings reduziere
sich der Wettbewerb wegen der
wachsenden Konzentration
durch die Ubernahme von inha-
bergeflhrten Geschaften.

Hoffner-Hausleiter Brandt ist
Uberzeugt, dass sich Hoffner be-
haupten wird — nicht nur in den
nachsten zehn Jahren: ,Unser
Unternehmen ist auf Langfris-
tigkeit ausgerichtet.”
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Hochdosiertes CBD Gel mit
900 mg CBD begeistert Anwender

Der wertvolle Wirkstoff Can-
nabidiol, kurz CBD, wird
aus der Hanfpflanze gewon-
nen und beschiftigt Wissen-
schaftler auf der ganzen Welt,
denn in dem Pflanzenstoff
steckt enormes Potenzial, da-
riiber sind sich die Fachleute
einig. Aber wie konnen Mil-
lionen Menschen von dem
Cannabisstoff profitieren?

Der ialteste Hanf-Fund in
Europa liegt in Deutschland
und wird auf 5500 v. Chr. da-
tiert. Damals war jedoch noch
nicht zu erahnen, dass ins-
besondere der Cannabis-
stoff CBD einmal einen
Siegeszug in der Wis-
senschaft antreten
wiirde. Heute ist ein
regelrechter CBD-
Boom ausgebro-
chen. Kein Wunder,
denn anders als der
ebenfalls bekannte
Cannabisstoff THC
(Tetrahydrocannabinol),
der fiir die berauschende
Wirkung der Cannabisdroge
verantwortlich ist, macht CBD
weder ,,high® noch abhingig.
Sogar die WHO (Weltgesund-
heitsorganisation) stuft CBD
als sichere Substanz mit einem
geringen Risiko ein.'! Zahl-
reiche Studiendaten deuten
bereits darauf hin, dass CBD

Miide und beanspruchte Muskeln?
Viele vertrauen dabei auf Rubaxx
Cannabis CBD Gel.

einen duflerst vielfaltigen the-
rapeutischen Nutzen haben
koénnte.

Deutsche Forscher
entwickelten erstes Gel
mit héchstem CBD-Gehalt
pro Tube

Auch ein deutsches For-
scherteam hat sich umfassend
mit den vielfiltigen Cannabis-
sorten beschiftigt. Mittels ei-
nes speziellen CO,-Verfahrens
konnten sie aus der besonderen
Cannabissorte sativa L. hoch-
wertiges, reines CBD isolieren
und mit einer Dosierung von
mindestens 900 mg CBD in ei-
nem speziellen Gel aufbereiten.

Sie brachten nicht nur das
erste Gel mit dem hochs-
ten CBD-Gehalt pro Tube in
deutschen Apotheken auf den
Markt, sondern stellten auch
sicher, dass es unter strengen
deutschen Pharmastandards
mit neuester Technologie her-
gestellt wird.

Basierend auf ihrem Fach-
wissen iiber naturliche Pflan-
zen- und Inhaltsstoffe reicher-
ten die Wissenschaftler das
wertvolle Cannabis CBD Gel
mit Menthol und Minzdl an —
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fir eine angenehm pflegende
Formulierung bei beanspruch-
ten Muskeln! Dieses hochdo-
sierte CBD Gel ist heute unter
dem Namen Rubaxx Cannabis
CBD Gel in der Apotheke vor
Ort oder online erhiltlich.

E Fiir Ihre Apotheke: E
i Rubaxx Cannabis !
: CBD Gel !
H (PZN 18731655) .

www.rubaxx-cannabis.de

Das CBD Gel
von RubaXX
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'WHO Report Finds No Public Health Risks Or Abuse Potential For CBD. To date, there is no evidence of recreational use of CBD or any public health related problems associated with the use of pure CBD. ® Rubaxx Cannabis CBD Gel ist ein Kosmetikum und enthélt ca. 900 mg CBD, kein THC. ® Abbildungen Betroffenen nachempfunden
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