Aktionspreise giiltig bis 01.12.2024 und nur bei sofortiger Mitnahme (keine Einlagerung). Nur solange der Vorrat reicht. Nicht kombinierbar mit anderen Aktionen.

Leisten
& Dammung

Laminat (ss20)

Dekor Deneck Eiche

©® Hochwertig
® Preisglinstig

Am'l;orto ﬁak. & .

Laminat (s536)
Dekor Calama Oak

u
Vgrslfe:ufsprels €/m? 17 99

PE-Ddmmung
2 mm stark,
unser Preis €/m?

FuBleisten passend,
unser Preis €/Ifm.

54

Alles zusammen: 21 y 99

Jetzt bei Sofort-Mitnahme nur €/m” 1

. ® Edler Bodenbelag in klass. Dielenformat

® \Warme, honigbraune Farbgebung
® Robust u. iiberall einsetzbar

| ® 8mm Starke / NK 32
® 20 Jahre Garantie

Unser Preis:

199

Klusive
E“‘Bh““‘““‘g
und Fuleiste®

T o e

€/m?

@ Robust und langlebig
® 8 mm Stérke / NK 32
(8538) ® 15 Jahre Garantie

Unser Preis:

25

'J’ 5 PE“

Rigid-Vinyl (z233/5234)

Dekor Buffalo sand/spice

© |ntegrierte Dammung
® Langlebig

© Authentische Optik
o 10 Jahre Garantie

" Sie zahlen nur €Im2

Sie zahlen nur €/m?

99

® NK 31 /10 Jahre Garantie

Laminat

U

Vgrslfarufspreis, €/m? 34,99
FuBleists d,

userpros e 9,41

Alles zusammen: 49 ) 40

Rigid- Vlnyl (30032019)

Dekor Honigeiche

® Authentische Optik

® |ntegrierte Dammung

® Strapazierfahig usive

@ Nutzschicht 0,3 mm mung Ut
“a\‘:\:.n\e\sle“

TESTHild

Sonntag ist

Ausgezeichnet:

Top Heimtex Star 2019 schaUtag!
ailﬂ\,ll.ﬁi“ Fachhéndler
des Jahres 12'16 Uhl'
e e Boatin o ke Verkaut
; eine Beratung u. kein Verkaui
2ok 202122 waw,:m;zz;:&%ﬂe auBerhalb der gesetzlichen

Soziales Engagement Ladenéffnungszeiten!
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Jetzt 18x - auch in: Bielefeld, Bietigheim, Bochum, Dortmund, Duisburg,
Essen, Gelsenkirchen, Hamburg, Hamm, Iserlohn, Lippstadt, Miilheim/Ruhr,
Paderborn, Porta Westfalica, Solingen, Velbert und Wuppertal
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Offnungszeiten: Mo-Fr 10 - 19 Uhr - Sa 9 - 18 Uhr

* Angebote nur giiltig fiir vorratige Ware und bei sofortiger Mitnahme. Gilt nicht fiir Sonder-
bestellungen. Eine Rabattierung bereits getétigter Auftrage ist nicht méglich. Nicht kombinierbar

Laminat-Lager Mitte GmbH - Herforder Str. 158 - 33609 Bielefeld mit anderen Aktionen.
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ANZEIGE

So gelingen feste Nagel

Apotheker empfehlen eine spezielle Nahrstoffkombination:

Briichige Nagel konnen
schnell ungepflegt wirken
und mindern unser Selbst-
bewusstsein. Dabei handelt
es sich bei dem Problem viel
haufiger um ein Ungleichge-
wicht im Nahrstoff-Haushalt
als um mangelnde Pflege...

Wer zu sproden oder briichi-
gen Nageln neigt, fiihlt sich
in der Offentlichkeit oft un-
wohl. Auch wenn die Frisur
sitzt und das Outfit perfekt
passt — die Hande werden
lieber versteckt. Viele fiirch-
ten auch ungepflegt zu wir-
ken. So berichtet eine Betrof-
fene: ,Viele glauben, ich kaue

28266501_002624

an den Nageln. Das habe ich
noch nie gemacht. Sie reiBen
einfach von allein ein.”
Tatsache ist: Wahrend die
eigene Pflege natiirlich einen
wichtigen Baustein fiir feste
Négel darstellt, ist es damit
oft trotzdem noch nicht ge-
tan. Denn hinter briichigen
Niageln konnen letztendlich
zahlreiche andere duBere Ein-
fliisse stecken. Z. B. haufiges
Handewaschen oder auch das
regelmaBige Tragen kiinstli-
cher Fingernagel.

Ein Nahrstoff-Problem?
Meist liegt die Ursache fiir
briichige Fingernagel aber

nicht auBerhalb, sondern
innerhalb unseres Korpers.
Und zwar in Form eines Un-
gleichgewichtes im Vitamin-
und Mineralstoffhaushalt. In
diesen Fallen brauchen die
Nagel eine optimierte Ver-
sorgung von innen.

Das Problem

an der Wurzel packen

Fragt man osterreichische
Apotheker, so ist deren klare
Empfehlung Dr. Bohm® Haut
Haare Nagel.*

Die Tabletten sind nun auch
in Deutschlands Apotheken
erhiltlich und haben bereits
viele Anwender iiberzeugt.

Sie setzen mit wissenschaft-
lich belegten Mikronahrstof-
fen genau dort an, wo auBer-
liche Pflege nicht hinkommt:
direkt an der Nagelwurzel.

Besonders hervorzuheben ist
ihr hoher Anteil an Goldhir-
se. Dabei handelt es sich um
einen pflanzlichen Silizium-
Lieferanten, der bereits im
Mittelalter nicht ohne Grund
unter dem Namen ,Schon-
heitskorn“ bekannt war. Das
darin enthaltene Silizium
sorgt dafiir, dass die Nagel
mehr Feuchtigkeit speichern
konnen, wodurch sie weni-
ger schnell austrocknen und
sprode werden.

Weitere Inhaltsstoffe sind
etwa MSM (ein natiirlicher
Schwefel) fiir Bruchfestigkeit
sowie das ,Schonheitsvita-
min“ Biotin, das die Einlage-
rung des besagten Schwefels
in die Nagelplatte zusatzlich
unterstiitzt.

Unser Tipp:

Es empfiehlt sich eine kur-
mafBige Einnahme von
Dr. Bohm® Haut Haare Na-
gel iiber 2—3 Monate. So lan-
ge brauchen die Nagel, um
sich zu regenerieren.

*Apothekenabsatz Mittel fiir Haare und Négel It 1Q-
VIA Osterreich OTC Offtake MAT 08/2024.

Apotheken-Tipp
bei brlchigen Nagel

fr'JT I]iil:l:;m

Haut Haare Nogel
Schénheitskur

\.’lcnrlge Mikrondhrstoffey,
& Haut. Hoore
und Nclgal

Nahrungsergénzungsmittel

Mit Goldhirse-Extrakt &
natidichern MSM

Hahissgsaiplnungsmittel
180 Tatlotten

Eine Zusammensetzung,
die Apotheker und
Anwender uUberzeugt:

@ Silizium aus der Goldhirse
als Feuchtigkeitsspeicher
far die Nagel

@ Naturlicher Schwefel (MSM)
+ Biofin flr bruchfeste Nagel

@ Sichtbare Ergebnisse

2+1 GRATIS

3 Packungen zum Preis von 2
in praktischer Vorteilspackung.

Dr. Bohm®

Haut Haare Ndgel
Schonheitskur

FUr lhren
Apotheker. 180 Stk.

PZN 18851135




