
selbsthilfegruppen (kontaktstelle) 66 65 67
krisenberatung Mädchenhaus zwei 13 3 00 58 72
Frauenhaus hannover 66 44 77
Frauen- und kinderschutzhaus 69 86 46
sorgentelefon kinder und Jugendliche (08 00) 1 11 03 33
hörgeschädigtenberatung 8 38 65 32
sehgeschädigtenberatung 5 10 42 18

NoTDIENsTE

TeCHNisCHe
NoTdieNsTe

pannenhilfe des ADAC
(0 18 02) 22 22 22

pannenhilfe des ACE
(0 18 02) 34 35 36

pannenhilfe des AvD
(08 00) 9 90 99 09

Deutsche Telekom
(08 00) 3 30 20 00

stadtwerke (Gas) 4 30 41 11
stadtwerke (strom) 4 30 31 11
stadtwerke (Wasser) 4 30 51 11
stadtwerke (Fernwärme) 4 30 32 11
stadtwerke (straßenbeleuchtung)

4 30 31 12
Installateure, heizung, sanitär

84 10 10
Elektro-Notdienst 1 31 66 91

Stadt Hannover:
Allgemeiner Notruf (polizei) 110
Feuerwehr 112
Rettungsleitstelle
krankentransport 1 92 22
Gift-Notrufzentrale (05 51) 1 92 40
Notfallsprechstunde
(Zentrum) 11 61 17
Notfallsprechstunde
(Nordstadt) 1 23 83 43
kinderärztliche
Notfallambulanz 81 15 33 00
Augenarzt 31 40 44
Zahnärztlicher Notdienst 31 10 31
Zahnärztl. Notdienst
(alle kassen) 6 42 48 08
privatärztlicher Notdienst* 1 92 57
privatärztl. Akutdienst*

(0 18 05) 30 45 05
privatzahnärztl. Notdienst*

8 38 73 03
Zahnschmerz-Notdienst

2 61 42 10
schwangere in Not

(08 00) 6 05 00 40
Notruf für vergewaltigte Frauen

33 21 12
Tierärztlicher Notdienst

65 51 18 21
*keine kostenübernahme durch
gesetzliche krankenkassen

A WIDDER 21.3.–20.4.
Viele zauberhafte Stunden ma-
chen diese Zeit unvergesslich.
Um sie in vollen Zügen genie-
ßen zu können, sollten Sie alles
langsam angehen lassen.

B STIER 21.4.–20.5.
Gefühle sollten etwas gebremst
werden, wenn es sich um anste-
hende Entscheidungen dreht.
Wichtige Informationen erhalten
Sie durch einen Zufall.

C ZWILLINGE 21.5.–21.6.
Ihre Kräfte sollten Sie unbe-
dingt für wichtige Ziele einset-
zen! Vertrauliche Angelegenhei-
ten müssen auch entsprechend
diskret behandelt werden.

D KREBS 22.6.–22.7.
So wie das Wort „Alltagstrott“
klingt, so fühlt er sich auch an.
Kein Wunder, dass Sie die größ-
te Lust haben, einiges in Ihrem
Leben zu ändern.

E LÖWE 23.7.–23.8.
Ein Missverständnis sorgt für
hitzige Diskussionen. Bevor es
kritisch wird, einfach einmal
nachgeben und Versöhnungsbe-
reitschaft signalisieren.

F JUNGFRAU 24.8.–23.9.
Unterschwellige Probleme in
der Beziehung könnten sich
jetzt bemerkbar machen. Lösen
Sie diese mit viel Kompromiss-
bereitschaft und Verständnis.

HOROSKOP

saMstag 8.30 bis
sonntag 8.30 Uhr:

Apotheke am Klingerplatz,
Tel. 5479851, Guerickestr. 2
Kreuz-Apotheke,
Tel. 864508, hildesheimer str. 360
Löwen Apotheke,
Tel. 2704670, Bahnhofstr. 2
Merkur-Apotheke Ledeburg,
Tel. 793605, Am Fuhrenkampe 104

sonntag 8.30 bis
Montag 8.30 Uhr:

Mendelssohn Apotheke,
Tel. 881964, Mendelssohnstr. 26
Schloss Apotheke, Tel. 1316261,
Calenberger Esplanade 3A
Wald-Apotheke,
Tel. 587758, Waldstr. 13
Wiesen-Apotheke,
Tel. 601043, holzwiesen 84A

Drogenberatungsstelle 70 14 60
Drogenberatung Neues Land 33 61 17 30
Alkohol- u. Medikamentenabhängige 70 03 10 90
Anonyme Alkoholiker 9 80 55 14
hannöversche Aids-hilfe (07 00) 44 53 35 11
Telefonseelsorge (08 00) 1 11 01 11
Epilepsie-Beratung 8 56 50 25

Kinoerlebnis für die heimischen vier Wände: Ein aufwühlendes, Oscar®-prämiertes Meisterwerk –
„The Zone of Interest“. Auf eifrige Rätselfreunde wartet 3 mal 1 DVD als Gewinn.
ACHTUNG: Jetzt QR-Code scannen und gewinnen! So können Sie gewinnen: Scannen Sie einfach diesen
QR-Code, um an unserem Gewinnspiel teilzunehmen. Der Rechtsweg ist ausgeschlossen.
Alle Lösungen, die bis Donnerstag, 20. Juni, 17 Uhr, eingehen, nehmen teil.

lebeNsHilfe

K WASSERMANN 21.1.–19.2.
Sie dürfen beruflich nicht zu do-
minant auftreten, das könnte
ins Auge gehen. Auf Herzens-
ebene kommt man Ihnen jetzt
mit offenen Armen entgegen.

H SKORPION 24.10.–22.11.
Schnappen Sie sich Ihre Familie
oder gute Freunde, um die Frei-
zeit richtig zu genießen. Sie ha-
ben großartige Ideen und da-
durch jede Menge Spaß.

I SCHÜTZE 23.11.–21.12.
Sie machen ganz instinktiv das
Beste aus einer Situation. Ihre
verbindliche Art lässt ein dro-
hendes Unheil ohne größeren
Schaden vorüberziehen.

J STEINBOCK 22.12.–20.1.
Sich aufzuregen, würde sich
nicht lohnen. So schnell, wie die
Wolken am Liebeshimmel auf-
getaucht sind, so schnell sind
sie wieder verschwunden.

G WAAGE 24.9.–23.10.
Vielleicht wäre es gut, wenn Sie
wieder etwas mehr Eigeninitiati-
ve entwickelten. Man erwartet
nicht nur Einwände, sondern
auch Ideen von Ihnen.

L FISCHE 20.2.–20.3.
Widersprechen Sie nicht gleich,
wenn Ihnen etwas unglaubhaft
vorkommt. Prüfen Sie die Dinge
nach, dann können Sie alles
stichhaltig widerlegen.

ApoThEkEN

Zum 30. Jubiläum 2018 überarbeitete Komponist und Schöpfer
Andrew Lloyd Webber die rasante Rollschuh-Show vollständig.
Lassen Sie sich von der Geschichte um die liebenswerte Dampf-
lock Rusty verzaubern, die gegen scheinbar übermächtige
Gegner kämpfen muss und das Herz des schönen Erste-Klas-
se-Waggons Pearl gewinnen möchte. Tauchen Sie ein in eine
faszinierende Welt aus mitreißender Musik, atemberaubender
Geschwindigkeit und erleben Sie das Erfolgsmusical noch rasan-
ter und innovativer als alles, was Sie jemals auf einer deutschen
Bühne gesehen haben!

Leistungen:
✓ Fahrt im Komfortreisebus ab/bis Hannover
✓ Eintrittskarte Musical Starlight Express in PG 4 um 14.00 Uhr

(Sa.) oder 15.00 Uhr (So.)

Extrakosten pro Person:
✓ Aufpreis Eintrittskarte PG 3 € 30 /PG 2 € 40 /PG 1 € 50

Herzlich Willkommen in Europas modernstem Show-Palast
mit der größten Theaterbühne der Welt in Berlin: Der Fried-
richstadt-Palast ist die mit Abstand die meistbesuchte Bühne
von Berlin. Wer in Berlin etwas Außergewöhnliches und optisch
Überwältigendes erleben will, für den ist unsere Busreise in den
Friedrichstadt-Palast Berlin genau das Richtige!

Leistungen:
✓ Fahrt im Komfortreisebus ab/bis Hannover
✓ Eintrittskarte Friedrichstadtpalast Neue Grand FALLING |

IN LOVE PG 5 um 15.30 Uhr

Extrakosten pro Person:
✓ Zuschlag Termine Sa. € 10
✓ Aufpreis Eintrittskarte PG 4 € 30 / PG 3 € 40 / PG 2 € 50 /

PG 1 € 60 / PG Premium € 70

Anlässlich des 250. Geburtstages von Caspar David Friedrich
zeigt die Alte Nationalgalerie in Kooperation mit dem Kupfer-
stichkabinett der Staatlichen Museen zu Berlin erstmals eine
große Ausstellung zum Werk des bedeutendsten Malers der
deutschen Romantik. Die Ausstellung ist Teil des Caspar David
Friedrich-Festivals, das anlässlich des Jubiläumsjahrs 2024 eine
Reihe thematisch eigenständiger Schauen in Hamburg, Berlin und
Dresden umfasst. Die drei Häuser verfügen über die bedeutends-
ten Bestände an Werken Friedrichs weltweit. Mit umfangreichen
gegenseitigen Leihgaben ermöglichen sie einzigartige Präsenta-
tionen zu unterschiedlichen Aspekten seines Schaffens.

Leistungen:
✓ Fahrt im Komfortreisebus ab/bis Hannover
✓ VIP-Eintrittskarte CASPAR DAVID FRIEDRICH Unendliche

Landschaften im Museum Alte Nationalgalerie Berlin mit Mu-
seumsführung (ca. 90 Min.) um 12.45 Uhr

✓ Aufenthalt in Berlin bis 15.30 Uhr

Caspar David Friedrich
Unendliche Landschaften
Alte Nationalgalerie Berlin

Musical Starlight
Express Bochum
Sonderfahrt 75 Jahre Pülm Reisen!

Friedrichstadt-Palast Berlin
Grand Show „FALLING | IN LOVE“
Sonderfahrt 75 Jahre Pülm Reisen

Termine Tagesfahrt:Termine Tagesfahrt:
Sa. 24.08.24 Sa. 31.08.24 So. 01.09.24 Sa. 28.09.24 Sa. 24.08.24

Sa. 31.08.24
Sa. 07.09.24

Sa. 28.09.24
Sa. 05.10.24
So. 20.10.24

So. 27.10.24
Sa. 02.11.24
So. 10.11.24

So. 17.11.24Fr. 12.7.2024 Di. 23.7.2024 Do. 1.8.2024
Termine Tagesfahrt:

Ihr
Reisepreis ab

€94
p. P. Tagesfahrt inkl.

Programm Ihr
Reisepreis ab

€75
p. P. Tagesfahrt

inkl. PG 4

LESERREISEN
Tagesfahrten 2024

Irrtümer und Druckfehler vorbehalten. Alle Angebote solange der Vorrat reicht, inkl. MwSt. sowie exkl. kommunaler Abgaben. Veranstalter: Pülm Reisen GmbH, www.puelmreisen.de

BUCHUNG UND BERATUNG (Montag – Freitag 9.00 –16.00 Uhr): Pülm Reisen GmbH // Kennwort: 3061 // Tel.: (05384) 96060

Ihr
Sonderpreis ab

€69
p. P. Tagesfahrt

inkl. PG 5

Magic
of Swarovski &
Stardesigner

Jean Paul
Gaultier

3568601_002624
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