Sonnabend, 5. September 2026

Lokales

Boden, Wasser, wilde Ecken

Im Spatsommer sind NATURGARTEN klar im Vorteil: Nach Hitze und Trockenheit setzen sie auf robuste Strukturen und kleine Riickzugsorte fiir Tiere.
Fiinf Tipps flr das okologische Gleichgewicht im Garten.

in Naturgarten braucht im

Spatsommer keine aufwen-
digen PflegemaBnahmen, son-
dern vor allem kluge Entschei-
dungen: Boden bedecken, Was-
ser sparen, wilde Ecken zulas-
sen, heimische Pflanzen fordern
und Tiere mitdenken. Mehr
braucht es oft nicht, damit aus
einem Garten ein lebendiger
und resilienter Naturraum wird.

TIPP 1: DEN BODEN NICHT
NACKT LASSEN

Ein gesunderBodenist das Herz-
stlck jedes Naturgartens. Liegt
er im Spatsommer offen, heizt
er sich schneller auf, verliert
Feuchtigkeit und wird auf Dauer
weniger fruchtbar. Deshalb gilt
jetzt mehr denn je: mulchen,
mulchen, mulchen! Eine Schicht
Rasenschnitt, Laub, gehacksel-
tes Schnittgut oder andere or-
ganische Materialien halten die
Erde kUhler, schiitzen vor Aus-
trocknung und férdern nach
und nach den Humusaufbau,
rat das Umweltinstitut Mun-
chen.

Die Art des GieBens entscheidet: Statt taglich nur oberflachlich zu

Auch oberflachliches Hacken
kann helfen, wenn die Erde nach
langerer Trockenheit verkrustet
ist. Dabei werden feine Kapilla-
ren im Boden unterbrochen,
Uber die Wasser sonst rasch ver-
dunstet. Wichtig ist, nur flach zu
arbeiten, damit Bodenlebewe-
sen geschont werden. Wer den
Boden schiitzt, statt ihn zu ver-
siegeln oder standig umzupfli-
gen, schafft die beste Grundlage
far robuste Pflanzen.

TIPP 2: WASSER GEZIELT
EINSETZEN

Gerade im heiBen Spatsommer
ist Wasser ein wertvoller Roh-
stoff. Im Naturgarten kommt es
deshalb auf die Art des GieBens
an: Statt taglich nur oberflach-
lich zu sprengen, ist es besser,
seltener und dafur grindlich zu
gieBen. So gelangt das Wasser
tieferin den Boden, die Pflanzen
bilden kraftigere Wurzeln aus
und kommen mit Trockenpha-
sen besser zurecht, rét der Nabu.
Am besten gieBt man am friihen
Morgen, wenn der Boden noch
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sprengen, sollte man seltener und dafiir griindlich gieBen — so ge-

langt das Wasser tiefer in den Boden.
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kuhlist und das Wasser gut auf-
nehmen kann. Besonders wirk-
sam ist das GieBen direkt an der
Wourzel - das spart Wasser, redu-
ziert Verdunstung und beugt zu-
gleich Pilzkrankheiten vor.
Regenwasser ist daflr eine na-
turnahe und ressourcensparende
Losung, die auch den Geldbeutel
schont. Fur Beete, Straucher und
Topfpflanzen ist das kalkarme
Wasser zudem besonders gut
vertraglich. Wer Regenwasser in
einer Tonne sammelt, sollte diese
abdecken oder mit einer Aus-
stiegshilfe sichern, damit Tiere
nicht hineinfallen beziehungs-
weise wieder herausfinden. Ge-
rade in trockenen Spatsommer-
wochen, in denen tierische Gar-
tenbesucher immer weniger na-
tUrliche Wasserstellen finden, ist
das eine kleine MaBnahme mit
lebenswichtiger Wirkung.

TIPP 3: WILDE ECKEN
BEWUSST STEHEN LASSEN

Ordnung ist im Naturgarten
nicht das oberste Ziel. Im Gegen-
teil: FUr die Natur sind gerade
kleine UnregelméaBigkeiten be-
sonders wertvoll.  Verblihte
Staudenstangel sollten daher
nicht vorschnell zurickgeschnit-
ten werden. Sie dienen Insekten
als Riickzugsort und Uberwinte-
rungshilfe. Auch Laubhaufen,
hohes Gras und Brennnesseln
sind kein Zeichen der Verwahrlo-
sung, sondern bieten Nahrung
und Deckung fir Igel, Kleintiere
und viele Vogelarten.

Gerade im Spatsommer lohnt
es sich also, nicht alles perfekt
aufzurdumen, sondern einige
Bereiche bewusst unberihrt zu
lassen. Solche ,wilden Ecken”
missen nicht groB sein, damit
sie wirken. Schon ein kleiner Be-

reich hinter dem Gartenhaus-
chen oder am Rand des Grund-
stlicks kann zu einer kleinen
Schatzkammer der Artenvielfalt
werden. Wer hier etwas Gelas-
senheit Ubt, gewinnt Lebens-
raum, Struktur und Nattrlichkeit
im Garten zurtick.

TIPP 4: HEIMISCHE
PFLANZEN BEVORZUGEN

Ein naturgerechter Garten profi-
tiert von Pflanzen, die an Stand-
ortundKlima angepasstsind. Be-
sonders wertvoll sind trocken-

heitsliebende Wildstauden,
Blihpflanzen und Straucher, die
gleichzeitig Nektar, Pollen oder
Verstecke liefern, zum Beispiel
Natternkopf, Schafgarbe, Fett-
henne oder Glockenblumen so-
wie Krauter wie Thymian, Ros-
marin oder Lavendel, rat das Um-
weltinstitut.

Im  GemuUsebeet kommen
Mangold, Kartoffeln und Zwie-
beln mit weniger Wasser aus.
Auch ein Krauterrasen oder eine
kleine Bluhflache sind im Spat-
sommer sinnvoll, weil sie weni-
ger Wasser brauchen und langer

okologisch aktiv bleiben. So ent-
steht ein Garten, der nicht nur
schén aussieht, sondern auch
Nahrung und Struktur fir Tiere
bietet.

TIPP 5: AN DIE TIERE DENKEN

Spatsommerliche  Trockenheit
trifft nicht nur Pflanzen, sondern
auch Wildtiere. Vogel, Insekten,
Igel und andere Kleinsauger fin-
den nun oft weniger natdrliche
Wasserquellen. Eine flache Was-
serschale oder eine Tranke kann
hier viel bewirken. Wichtig ist,

ind den Tieren, die dar
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diese Angebote artgerecht zu
gestalten und regelmaBig zu
pflegen.

Wasserstellen fur Vogel sollten
etwas erhoht, fir Igel und ande-
re Kleintiere bodennah platziert
werden. Damit Insekten nicht er-
trinken, sollten Steine oder an-
dere flache Ausstiegshilfen im
Wasser liegen. Zudem sollten die
Tranken regelmaBig gereinigt
und mit frischem Wasser gefillt
werden. Wer Tiere mitdenkt,
plant automatisch nachhaltiger
und schafft einen Garten, der fur
alle attraktiv ist.

Unser Verkaufs-

Workshops fur Frauen.
Exklusiv und kostenlos!

DAS LERNST DU!

Lerne in entspannter Atmosphére an unseren Mitmach-Stationen
deinen neuen Boden selbst zu verlegen. Du brauchst keine Vorkennt-
nisse und bekommst jederzeit Unterstiitzung von unseren Profis.

e L aminat, Vinyl und Parkett verlegen

e FuBleisten richtig montieren

» Ubergénge sauber abdichten

e Materialien auswéhlen und
Réume planen

e Snacks und Getranke
inklusive

Jetzt anmelden!

Da die Plétze begrenzt sind, melde dich bitte vorab online an: O] k7%
Die Teilnahme ist kostenlos. laminatdepot.de/frauenworkshops Y T
Hier findest du alle weiteren Termine, auch die in den anderen Filialen. |".|-_':"'"

Wir freuen uns auf dich!
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Laminat (so0012)
Dekor Grand Eiche Titan
® 3 mm Starke | NK 32 | AC4
@ |deal fiir alle Wohnbereiche
® Natirlicher Eichenlook fiir klassische Eleganz
® Made in Germany / Blauer Engel
| @ Pflegeleicht

Laminat

bodomoKLICK-VINYL (5855)

Dekor Cilo Salt

® 4.5 mm Stérke | Nutzschicht: 0,3 mm | NK 31
® |ntegrierte Ddammung

® Echter Fliesenlook mit matter Oberflache

® Strapazierfahig und robust

©® 100 % Wasserfest und pflegeleicht

SONNTAG IST SCHAUTAG!

Jeden Sonntag 12.00 Uhr — 16.00 Uhr
ohne Verkauf und Beratung
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Laminat-Lager OWL GmbH - Herforder Str. 158 - 33609 Bielefeld

laminatdepot.de

Jetzt 26x - Aachen, Bergisch Gladbach, Bielefeld, Bietigheim, Bochum, Bremen,
Dortmund, Duisburg, Erkrath, Essen, Gelsenkirchen, Hamburg, Hameln, Hamm,
Hannover, Iserlohn, Lippstadt, Monchengladbach, Miilheim/Ruhr, Miinster, Paderborn,
Porta Westfalica, Solingen, Velbert, Viersen und Wuppertal
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