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Spielen und
Toben mit Papa

HEMIMINGEN. Bei dem Bewe-
gungsangebot ,Papa, lass uns
toben!” kénnen Vater gemein-
sam mit ihren ein- bis funfjahri-
gen Kindern aktiv werden. Der
nachste Termin ist am Sonntag,
23. August, von 10.30bis 12 Uhr
in der Sporthalle Waldchenschu-
le Arnum, Klapperweg 22. Ver-
anstalter ist die Stadt Hemmin-
gen. Weitere Termine sind am
Sonntag, 1. November, und
Sonntag, 6. Dezember, vorgese-
hen. Informationen fur Interes-
sierte gibt es unter Telefon
(0511)4103177.

Blirgermeister-
Sprechstunden

LAATZEN. Laatzens Burger-
meister Kai Eggert bietet mehre-
re Burgersprechstunden an.
Eine Anmeldung ist bei den Ter-
minen auf den Markten nicht er-
forderlich. Die Termine sind am
27. August, 9.30 bis 11.30 Uhr,
auf dem Markt in Alt-Laatzen;
am 11. September, 14.30 bis
16.30 Uhr, auf dem Marktplatz;
am 19. Oktober, 16 bis 18 Uhr,
im Rathaus.

O Fiir die Sprechstunde im Rat-
haus ist eine Anmeldung unter
Telefon (0511) 82059920 oder per
E-Mail an vorstandssekreta-
riat@laatzen.de erforderlich.

Musik auf dem
Marktplatz

PATTENSEN. Das Sommerfest
auf dem Pattenser Marktplatz
verbindet am Sonnabend, 22.
August, Live-Musik mit gastro-
nomischen Angeboten. Die Ver-
anstaltung beginnt um 17 Uhr
und endet um 22 Uhr. Der Ein-
trittist frei. Das musikalische Pro-
gramm er6ffnet um 17.30 Uhr
das Avalon-Swingtett mit Wig-
hard Dreesmann. Die Band spielt
Jazz, Blues und Soul. Ab 19.30
Uhr Ubernimmt die Pattenser
Band Tugana die Buhne. Sie préa-
sentiert Rock und Pop, darunter
eigene Stlcke und bekannte
Coverversionen. Die Gastrono-
men vor Ort bieten wahrend des
Sommerfestes Speisen und Ge-
tranke an.

Spielenachmittag
beim DRK

HEMMINGEN. Unter dem Mot-
to ,Das Leben ist bunt — Spiele
auch!” findet donnerstags von
14.30 bis 17 Uhr ein Spielenach-
mittag im Gemeindesaal Trinita-
tis Hemmingen statt. Gemein-
sam werden neue Spiele auspro-
biert sowie bekannte Karten-,
Wiirfel- und Brettspiele gespielt.
Auch Gaste koénnen bei einer
Schnupperstunde teilnehmen.

hall

Regional auf
den Tisch

1SS, WAS UM DIE ECKE WACHST":
Regio Challenge fordert im September zum
Zubereiten regionaler Mahlzeiten heraus

REGION HANNOVER. Regio-
nale Lebensmittel stehen im
September wieder im Mittel-
punkt der ,Regio Challenge” in
Hannover und dem Umland.
Unter dem Motto ,,Iss, was um
die Ecke wachst” rufen die Re-
gion Hannover, die Landes-
hauptstadt und die Hannover
Marketing und  Tourismus
GmbH dazu auf, sich mit Her-
kunft und Erzeugung von Le-
bensmitteln aus der naheren
Umgebung zu beschéftigen.
Von Dienstag, 1. September, bis
Mittwoch, 30. September, be-
steht die Aufgabe darin, mdg-
lichst viele Mahlzeiten mit Pro-
dukten zuzubereiten, die aus
einem Umkreis von hochstens
100 Kilometern stammen.

Ob Gemuse, Obst, Milchpro-
dukte, Fleisch, Honig, Krau-
ter oder Backwaren: In der
Region gibt es zahlreiche
landwirtschaftliche und
handwerkliche Betriebe, die
Lebensmittel erzeugen und
verarbeiten. Erhaltlich sind
diese unter anderem in Hof-
ldden und bei Direktver-
marktern sowie auf Wo-
chen- und Bauernmarkten.
Die Challenge soll dazu anre-
gen, solche Bezugsquellen
kennenzulernen und regio-
nale Produkte starker beim
Einkauf zu berlcksichtigen.
Damit Kaffee oder andere
nicht regional erhaltliche Le-
bensmittel nicht grundsatz-
lich ausgeschlossen sind, darf
beijeder Mahlzeit ein Produkt
als Joker eingesetzt werden.

Hilfen fur die Suche nach
Lebensmitteln aus der Umge-
bung gibt es auch online. Auf
den Internetseiten zur Regio
Challenge sind Einkaufstipps
und Rezepte zusammengestellt.
Hinzu  kommen  Hofladen-
routen, die sich mit dem Fahrrad
erkunden lassen und Direktver-
markter miteinander verbinden.
Tourenvorschlage gibt es far
Burgwedel und Isernhagen, die
Wedemark, das Steinhuder
Meer, das Burgdorfer Holz und
das Calenberger Land. Je nach
Route liegen zahlreiche Hofe
und Hofldden am Weg. Damit
lasst sich der Einkauf unmittel-
bar bei Erzeugern mit einer Rad-
tour oder teilweise auch mit
einem Spaziergang verbinden.

Begleitet wird die Aktion von
einem Veranstaltungspro-
gramm rund um Landwirtschaft,
Lebensmittelhandwerk und re-
gionale Erzeugung. Dazu geho-
ren unter anderem FUhrungen
auf Hofen und Gemdusefeldern,
Verkostungen, Wildkrautertou-
ren sowie Feste bei landwirt-
schaftlichen Betrieben und Soli-
darischen Landwirtschaften.
Am Sonntag, 6. September,
steht auf dem Gut Adolphshof
regionaler Kase im Mittelpunkt.
Am Freitag, 11. September, gibt
eine Fiihrung am Kronsberg Ein-
blicke in die Solidarische Land-
wirtschaft. Essbare Wildkrauter
und Wildfriichte werden dort
bei einer Tour am Sonnabend,
19. September, vorgestellt.

Das Programm der RegioChallenge bietet unter anderem Verkos-

tungen, Hoffeste und Einblicke in regionale Landwirtschaft.
Quelle: Region Hannover

Auch groBere Feste gehdren
zum Programm. Beim Regions-
ernte- und Dreschefest am
Sonntag, 20. September, in
Schillerslage geht es unter ande-
rem um die Zuckerriibe und um
Landwirtschaft in fraheren Zei-
ten. Am Sonntag, 27. Septem-
ber, stehen beim Kartoffelfest
der Solidarischen  Landwirt-
schaft Hannover am Kronsberg
die unterschiedlichen Seiten der
Kartoffel im Mittelpunkt. Eben-
falls an diesem Tag veranstaltet
das Gut Adolphshof ein Apfel-
fest, bei dem unter anderem Ap-
felsorten bestimmt werden kén-
nen und eine mobile Saftpresse

bei der Arbeit zu sehen ist. Aus-
fUhrliche Einblicke in den Obst-
anbau bietet die Obstplantage
Hahne, Hildesheimer StraBe 574
in Laatzen. Dort findet am Sonn-
abend, 26. September, und
Sonntag, 27. September, jeweils
von 10 bis 18 Uhr ein Hoffest
statt. Bei Traktorfahrten geht es
Gber die Plantage, auBerdem
werden Rundgange Uber den
Hof sowie durch Kuhl- und Be-
triebshauser angeboten. Dabei
wird erldutert, wie Obstbaume
gepflegt werden, welche Be-
deutung Umweltschutz beim
Anbau hat und wie Apfel und
andere Frlichte nach der Ernte

gelagert und verarbeitet wer-
den. Filmvorftihrungen vermit-
teln zusatzliche Eindricke von
Pflege- und Erntearbeiten in
einem Obstanbaubetrieb.

Fur Kinder ist bei dem Hoffest
ein eigenes Programm vorgese-
hen. AuBerdem gehoren ein
bauerlicher Imbiss und Kunst-
handwerk zum Angebot. Der
Eintritt ist an beiden Tagen frei,
eine Anmeldung ist nicht erfor-
derlich. Das Hoffest ist Teil der
Initiative ,Iss, was um die Ecke
wachst”, mit der regionale
Landwirtschaft und die Wege
von Lebensmitteln vom Betrieb
bis zum Verkauf sichtbarer ge-
macht werden sollen. RED

© Weitere Informationen zur Re-
gio Challenge, Einkaufstipps, Re-
zepte, Hofladenrouten und das
Veranstaltungsprogramm stehen
im Internet unter visit-hanno-
ver.com/regiochallenge.
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¢ Edelstahlarbeiten

Weitere Informationen  gibt
Martina Kreuzer unter
0176/46522510.
Ohne Abzige:
Feingold 122,10 ¢/g
750 Gold 90,45 €/g
585 Gold 70,55€/¢
333 Gold 40,16 ¢/g
Zahngold 76,10€/g
Silber 1,60€/g
Versilbert 45,00 €/kg
Zinn 20,00€/kg
Goldankauf Bott
% Bahnhofstr. 12 « 30159 Hannover
8 0511/37359069
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¢ Reparatur - Wartung

Arnum - Hoher Holzweg 37
info@metallbau-kroesche.de

9317601_002626

AUS LIEBE
ZU LAATZEN

SP

HORMANN

Tore « Tlren = Zargen = Antriebe

e Gitter - Zaune - Treppen - Gelander
¢ Schldsser- und TurschlieBer

Tel. (0 51 01) 99 05 95
www.metallbau-kroesche.de

Soziale
Politik fiir
LAATZEN Dich.

AUS VERANTWORTUNG FUR UNSERE STADT

EHRLICH ZUR LAGE - KLAR IN DEN WERTEN
KONKRET IM ALLTAG

POLITISCHE ANZEIGE: Alle Informationen gemaB EU-Transparenz-
verordnung finden Sie unter SPD-Laatzen.de/Transparenz

Neubacher Sonnenschutz

Rollladen- und
Jalousiebau

Wir beraten Sie kostenfrei
und unverbindlich vor Ort!

Marie-Curie-Str. 15 - Telefon 0511 - 84 374 10

s

Rollladen / Rolltoren
Auflenjalousien

Plissee / Markisen
Wintergartenbeschattungen
Vertikal-Jalousien
Motoren und Steuerung
Reparatur und Service

////”"“\\\\ 30966 Hemmingen - hemmingen-sonnenschutz.de

neubachersonnenschutz@freenet.de

35750001_002625
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»69,- €

ab 129 v €

LENS | LAATZEN

Pettenkoferstrafe 2b
30880 Laatzen
Tel.:0511-89991693 Sa.

Offnungszeiten

10-13 Uhr

www.optik-laatzen.de

11669101_002626

Mo. - Fr. 10-14 Uhru.15-18 Uhr

Sonnenbrille mit Sehstarke

statt 135=€

B\J Gleitsichtsonnenbrille

statt 249, €

o ®
Laatzen Zentrum Kostenlose
Stadt-Bahn: 1
Buslinien: 340,
341, 346

Parkplatze
vor dem
Geschaft

HEMMINGEN
PATTENSEN
LAATZEN

Kommunalwahl am 13.09.
Ich gehe wahlen.
Und du?

Miteinander.
Stark. Laatzen.

www.wochenblaetter.de

Freie Plitze fiir
Jungjagerkurs

SPRINGE/PATTENSEN. Die Ja-
gerschaft Springe, die auch den
Bereich von Pattensen abdeckt,
bietet ab Ende August einen
Vorbereitungskurs auf die Jager-
prufung an.

Der Jagdschein wird wegen
des umfangreichen Prifungs-
stoffs auch als , Griines Abitur”
bezeichnet. In kleinen Gruppen
vermitteln erfahrene Ausbilder
bis April unter anderem Kennt-
nisse Uber Wildtiere, Jagdrecht
und die sichere Waffenhandha-
bung.

Zum Kurs gehoren zudem
zwolf SchieBtermine in Ahrber-
gen, Reviergdnge sowie Besu-
che im Wisentgehege und auf
einem Jagerlehrpfad. Auch die
Teilnahme an Drickjagden als
Treiber ist vorgesehen. Der Kurs
soll praktische Einblicke in die
verantwortungsbewusste Jagd-
austibung geben.

© Weitere Informationen und An-
meldungen gibt es beim Obmann
fiir die Jungjager-Ausbildung,
Detlef Hoppe, per E-Mail an det-
lef.hoppe@jaegerschaft-sprin-
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%) Autoglas-Soforteinbau

) Scheibenversiegelung

Scheiben-Doktor Laatzen
Lineburger Strafe 16
30880 Laatzen
laatzen@scheiben-doktor.de

%

Rabatt auf lhren gesamten
nachsten Einkauf.
Gultig bis 31.08.26

Ausgenommen sind rezeptpflichtige Arzneimittel,
Bucher, Rezepturen und unsere Sonderangebote.
Nicht kombinierbar mit anderen Coupons oder

Aktionen.

ge.de.

GOLDANKAUF

GOLDSCHMIDT

www.goldundsilberankauf.de

999erGold 19,87 €/g
999erSilber 151€/g |
750erGold 89,90 €/g |
925erSilber 1,40 €/g
585erGold 70,12 €/g
333erGold 3992 €/g
versilbertes Besteck 45,00 €/kg
Zinn 20,00 €/kg
Zahngold 77,03 €/g
Stand 18.08.2026

Lister Meile 5030161 Hannover

0511/328269

4680101_002626
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vor Ort: |
Leine Center Laatzen |
Hauptbahnhof Hannover |
|

|

|

|

|

Ernst-August-Galerie
Misburg Waldstraf3e
Misburg Friedenstal
Kronsrode

online: www.LeineApotheke.de
Code ,SOMMER".

Scheiben-Doktor ..

Reparatur & Austausch powersd by Carlofon

#) Mobiler Service [
) Hol- und Bringdienst >

) KFZ- und Gebiiudefolien D Kundenersatzfahrzeug. @
%) Partner grofier Versicherun

SCHEIBE KAPUTT?

‘) SERVICE-HOTLINE 0 51 02-93 07 93

34732401_002625

*Symbolmotiv.

MOBEL

HEINRICH

BAD NENNDORF

GARANTIE"

auf Ihre komplette Kiiche
inkl. E-Gerate!

1) 10 Jahre Garantie: Ab einem Kuchenkauf von 10.000 €. Gilt nur fur Neuauftrage, mit gebuchter'Lieferung und
Montage. Ein Angebot in Kooperation mit unserem Partner Garantiemax GmbH, LuisenstraBe 1in 32052 Herford.

19915001_002626




