
Schnelle Hilfe, wenn
Betreuung plötzlich ausfällt
Hemmingen ist seit zehn Jahren Teil des FLUXX-ANGEBOTS
für Familien und pflegende Angehörige

Projektkoordinatorin
Nora Rosenberg,

Fluxx-Expertin Ingrid
Krückeberg-Muth

und Bürgermeister Jan
Dingeldey (v.l.) treffen
sich in der Bücherei im
Rathaus, um sich über
das Angebot von Fluxx

auszutauschen.
Foto: Stadt Hemmingen

HEMMINGEN. Wenn die Ta-
gesmutter krank wird, ein Ter-
min länger dauert oder plötz-
lich Unterstützung für einen
pflegebedürftigen Angehöri-
gen gebraucht wird, kann der
Alltag schnell insWankengera-
ten. Für solche Situationen gibt
es in Hemmingen die Fluxx-
Notfallbetreuung. Das Ange-
bot vermittelt kurzfristig Be-
treuungspersonen für Kinder
bis 13 Jahre sowie Unterstüt-
zung für Haushalte mit pflege-
bedürftigen Angehörigen.
Die Stadt Hemmingen ist seit

2016 an Fluxx beteiligt und ge-
hört damit zu den ersten Re-
gionskommunen, die das An-
gebot nutzen. In diesem Jahr
besteht die Zusammenarbeit
seit zehn Jahren. Gestartet
wurde Fluxx 2014 von der Lan-
deshauptstadt Hannover.
Die Notfallbetreuung soll Fa-

milien helfen, wenn reguläre
Betreuungsmöglichkeiten
kurzfristig ausfallen oder ein

nach kurzer Zeit. Entscheidend
sei ein ruhiger und einfühlsa-
mer Umgang: „Mit Ruhe, Zu-
hören und ganz viel Geduld.
Oft hilft gemeinsames Spielen,
Vorlesen oder einfach jemand,
der Sicherheit gibt.“ Die Be-
treuung endet flexibel, wenn
Eltern oder Angehörige wieder
selbst übernehmen können.
Erreichbar ist Fluxx rund um die

Uhr unter Telefon (0511)

einmaliger Engpass entsteht.
Das kann etwabei unvorherge-
sehenen Arbeitsspitzen, Ver-
spätungen nach Dienstreisen,
Krankheit, Unfällen oder Ter-
minen am
Abend und
am Wochen-
ende der Fall
sein. Die Be-
treuung fin-
det in der Re-
gel im Haus-
halt der Fami-
lie statt. Bei
Bedarf kön-
nen auch an-
dere Betreu-
ungsorte
oder Fahrdienste organisiert
werden.
„Immer dann,wenn spontan

Betreuung ausfällt, auch
abends oder amWochenende,
sind wir erreichbar“, sagt Nora
Rosenberg, die zuständige Ko-
ordinatorin bei der Stadt Han-
nover. Ein Einsatz lasse sich

häufig sehr kurzfristig organi-
sieren. „Oft noch am selben
Tag. Unsere geschulten Be-
treuerinnen und Betreuer
springen flexibel ein.“

Die einge-
setzten Be-
treuungskräf-
te verfügen
über pädago-
gische oder
pflegerische
Qualifikatio-
nen und wer-
den regelmä-
ßig geschult.
Viele kom-
men aus so-
zialen, erzie-

herischen oder pflegerischen
Berufsfeldern.
Die Hemminger Fluxx-Be-

treuerin Ingrid Krückeberg-
Muth erlebt bei Einsätzen häu-
fig schnelle Entlastung. „Meis-
tens sieht man erstmal Erleich-
terung“, sagt sie. Bei Kindern
entstehe Vertrauen oft schon

„Immer dann, wenn
spontan Betreuung

ausfällt, auch abends
oder am Wochenende,
sind wir erreichbar“

Nora Rosenberg
Koordinatorin

bei der Stadt Hannover
16832110. Ein Rückruf erfolgt ab
6 Uhrmorgens. Die Kosten für die
Betreuung liegen bei 5 Euro pro
Stunde. Beschäftigte von Partner-
betrieben zahlen 3 Euro, Studie-
rende 2 Euro pro Stunde. Fahr-
dienstewerdenzusätzlichnachKi-
lometern abgerechnet.

2 Weitere Informationen
und Formulare gibt es unter
fluxx-hannover.de. RED

Einblicke in die Arbeit der Stadtverwaltung
Stadt Laatzen beteiligt sich am „Duo Day“
LAATZEN. Ein Arbeitstag kann
Türen öffnen, Vorurteile ab-
bauen und neue Perspektiven
schaffen: Die Stadt Laatzen be-
teiligte sich erstmals am soge-
nannten„DuoDay“undhatdrei
Teilnehmende in der Stadtver-
waltung empfangen. In soge-
nannten Duos begleiten Men-
schen mit Behinderung städti-
sche Mitarbeiterinnen und Mit-
arbeiter in ihrem Arbeitsalltag
und lernen unmittelbar ver-
schiedene Berufsfelder in der
Verwaltung kennen.
Bürgermeister Kai Eggert be-

grüßte die Teilnehmenden am
Morgen gemeinsammit den be-
teiligten Kolleginnen und Kolle-
gen. Nach einem kleinen Früh-
stück und einer Einführung star-
teten die drei Gäste in ihre
Teams. Sie haben Einblicke in die
Grünpflege der Spielplätze, in
das Stadthaus und in die Büche-
rei erhalten.
„Der Duo Day zeigt, wie wert-

voll Begegnungen im Arbeitsall-
tag sind. Inklusion entsteht nicht
nur durch Konzepte, sondern
vor allem durch gemeinsames
Erleben, Offenheit und Interesse
aneinander“, so Eggert. „Es war
auch mein ausdrücklicher
Wunsch, dass die Stadtverwal-
tung Laatzen diesen Tag erst-
mals aktiv mitgestaltet und den
Teilnehmenden einen praxisna-

hen Einblick in die vielfältigen
Aufgaben einer Kommune er-
möglicht.“

Organisiert wird die Teilnah-
me innerhalb der Stadtverwal-
tung von SybilleWeiß, Schwer-

behindertenvertretung der
Stadt. Sie betont: „Eine meiner
Aufgaben als Vertrauensper-
son der Schwerbehinderten-
vertretung ist es, die Teilhabe
von schwerbehinderten Men-
schen am Arbeitsleben zu för-
dern, Benachteiligungen zu
vermeiden und Inklusion aktiv
zu gestalten.
Die Teilnahme am Duo Day

trägt dazu bei, Barrieren abzu-
bauen undMenschenmit einer
Behinderung einen Einblick in
die Berufswelt zu geben. Es
freut mich sehr, dass sich Kolle-
ginnen und Kollegen bereit er-
klärt haben, diesen Tag aktiv
mitzugestalten.“
In der Bücherei stand die

Ausleihe, aber auch Veranstal-
tungen und die Aufnahme
neuer Bücher auf dem Pro-
gramm.
Das Duo des Betriebshofs

war in Ingeln-Oesselse zur
Grünpflege auf den Spielplät-
zen unterwegs und das Duo
des Stadthauses plante unter
anderen gemeinsam mit dem
Stadtteilbüro Details zum kom-
menden Nachbarschaftsfest.
„Der Duo Day zeigt, wie be-

reichernd echte Begegnungen
sein können. Als Stadtbücherei
möchten wir ein Ort für alle
Menschen sein. Umso schöner
ist es, heute gemeinsam neue

Einblick in die Arbeit der Stadt: Die Verwaltungsmitarbeiter neh-
men die „Duo Day“-Teilnehmenden am Rathaus in Empfang.

Foto: Stadt Laatzen

Einblicke zu gewinnen, vonei-
nander zu lernen und Inklusion
ganz selbstverständlich mit Le-
ben zu füllen,„ sagte Nicolas
Gorny, stellvertretende Leitung
der Stadtbücherei.
Nina Fresenius, die in den

Hannoverschen Werkstätten
tätig ist, war sehr zufrieden:
„Ich wollte früher schon ein-
mal in einer Bücherei arbeiten.
Und jetzt wollte ich es endlich
für einen Tag ausprobieren und
erhoffe mir die Chance, dass
ich trotz Teilzeit einen Außen-
arbeitsplatz in einer Bücherei
bekomme. Das wäre mein
Wunsch.“

Gold | Silber | Platin | Zinn
Schmuck | Juwelen | Diamanten |

Silberbesteck | Zahngold (auch mit Zahn)
Bruchgold | Altgold | Münzen |

Barren | Erbschaften | Luxusuhren

Machen Sie Ihr Gold zu Geld! Bei
uns zum Höchstpreis verkaufen.

2x in Hannover
Juwelier Cohrs Edelmetall GmbH
Bahnhofstr. 3 und Schillerstr. 33

Telefon & WhatsApp 0511/2157937
www.juwelier-cohrs.de
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Garagentore • Antriebe

www.meyer-montageservice.de

Angebote gültig: Montag 08.06. - Samstag 13.06.2026*

*Alle Artikel solange der Vorrat reicht. Für Druckfehler keine Haftung. Alle
Preise sind in Euro incl. MwSt. Abgabe in haushaltsüblichen Mengen.
Abbildungen ähnlich. Diese Angebote gelten nur in den nachfolgenden

werbenden Märkten:

WIR SUCHEN MITARBEITER!
WIR SUCHEN VERKÄUFER & KASSIERER
(Gehaltsspanne 1.500-2.500 Brutto)
AB SOFORT • M /W / D in Voll- & Teilzeit.
Vollständige Bewerbung bitte an
mixmarkt18@monolith-gruppe.com
oder direkt imMarkt abgeben.

MIXMarkt Hannover Vahrenheide

Schälrippen vom Schwein
1 kg

Schweine-Bauch wie gewachsen
1 kg

Schweinenacken ohne
Knochen 1 kg

Frische Putenoberkeule
ohne Haut und Knochen
1 kg, Herkunft, Kl.: laut
Auszeichnung

Frische Hähnchen-
Unterschenkel

1 kg, Herkunft, Kl.:
laut Auszeichnung

3.79

4.29

5.99

8.99

3.99

Schweinenacken mariniert ohne
Knochen in Scheiben 1 kg

Mariniertes Schweine-
fleisch für Schaschlik 1 kg

Marinierte Holzfällersteaks aus
der Schweine-Schulter 1 kg

Marinierte Schälrippen
vom Schwein 1 kg

Einlegegewürz 1 Bund, Herkunft, Kl.:
laut Auszeichnung

Tomaten „Sweet Pink“ 1 kg,
Herkunft, Kl.: laut Auszeichnung

Einlegegurken 1 kg, Herkunft, Kl.:
laut Auszeichnung

Wassermelonen 1 kg,
Herkunft, Kl.: laut Auszeichnung

Rinderleber
1 kg

Rindernacken ohne Knochen
1 kg

Frisches Hähnchen-Kleinfleisch
1 kg, Herkunft, Kl.: laut Ausz.

Frische Putenflügel 1 kg,
Herkunft, Kl.: laut Auszeichnung

Hackfleisch vom Schwein
1 kg

6.99

6.99

3.99

3.99

1.59

2.59

2.29

0.99

3.99

13.50

1.49

3.99

3.99

TOP ANGEBOT!

TOP ANGEBOT!

TOP ANGEBOT!

Wintergärten
Terrassendächer

Fenster – Haustüren
Reparatur von Hagelschäden!

Jetzt Angebote
vom Fachbetrieb sichern!
Firma Flex( (05131) 4635250

Miteinander füreinander da sein.
Das macht uns Johanniter aus. Sie ebenso?

Wir suchen engagierte junge Menschen und bieten Praxis-
erfahrung, Berufsorientierung und coole Teams. Mögliche
Dienstorte sind: Hannover, Ronnenberg, Langenhagen,
Wunstorf, Schwarmstedt und Landesbergen.

Chiara T.
Freiwilliges Soziales Jahr
Rettungssanitäterin

Arbeiten mit

FREUDE EINSATZ

Jetzt bewerben auf
johanniter.de/fsj-hannover

IHR REGIONALER FLEISCHER

außerdem zusätzlich jede Woche:

Angebote zur WM imWerksverkauf
- Ludwig-Erhard-Straße 25 - Gewerbegebiet Pattensen -

gültig vom 09.06. - 13.06.2026

Ir
rt
üm

er
vo

rb
eh

al
te
n

1 kg Thüringer Mett
mit 10 Brötchen
und einer Zwiebel

jeden Mittwoch

nur | 10,00 €

10% auf das
gesamte

Thekensortiment
außer Angebote und Imbiss

jeden Dienstag

Gramann Ahrberg Werksverkauf
Dienstag - Freitag: 8 - 18 Uhr
Samstag: 8 - 14 Uhr

www.gramann-ahrberg.de

BBQ-Spareribs
vorgegart und mariniert

10 Schinkengriller
im Vorteilspaket

10 Mini-Frikadellen
perfekt zum Snacken

1,29 €100 g

15,00 €nur

3,90 €nur

Im Internet finden Sie uns unter:
www.wochenblaetter.de hallowochenende

4667401_002626

35669701_002625 37634202_002625

16527401_002626

3133301_002626

3343701_002626
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