
Neuer Kooperationspartner
Der Turn-Klubb zu Hannover (TKH) übernimmt
Ferien- und Randzeitenbetreuung an Hemminger Grundschulen

Gemeinsam auf die Strecke
Offener Lauftreff des SVE Hiddestorf sucht noch neue Mitglieder

HEMMINGEN. Der SVE Hidde-
storf wirbt mit einem offenen
Lauftreff um neue Teilnehmerin-
nen und Teilnehmer. Im Mittel-
punkt des Angebots stehen nach
Angaben des Vereins nicht sport-
liche Bestleistungen, sondern
gemeinsames Training, Motiva-
tion und das Miteinander.

Der Lauftreff findet jeweils
dienstags ab 18 Uhr statt. Will-
kommen seien sowohl Men-
schen, die nach längerer Pause
wieder mit dem Laufen begin-
nen möchten, als auch ambitio-
nierte Hobbyläuferinnen und
Hobbyläufer mit Zielen wie
einem Halbmarathon oder Ma-
rathon. Entscheidend sei nicht

das Tempo, sondern die Freude
an der Bewegung und das ge-
meinsame Training in der Grup-
pe. Bereits ab 17.15 Uhr bietet
der Verein ergänzend Lauf-ABC
sowie Yoga an. Mit den zusätzli-
chen Übungen sollen Lauftech-
nik, Beweglichkeit, Stabilität
und Regeneration verbessert
werden.

Der Verein betont, dass Men-
schen jeden Alters und unab-
hängig vom Leistungsstand teil-
nehmen können. Interessierte
erhalten weitere Informationen
bei Gerd Metje per E-Mail an
info@ruebenlauf.deoder telefo-
nisch unter 0171/6070790.

RED
Die Läuferinnen und Läufer treffen sich an jedem Dienstag.

Foto: SV „Eintracht“ Hiddestorf von 1924 e.V.

HEMMINGEN. Die Stadt Hem-
mingen hat das Vergabeverfah-
ren zur zukünftigen Ferien- und
Randzeitenbetreuung an den
Hemminger Grundschulen er-
folgreich abgeschlossen. Neuer
Kooperationspartner wird der
Turn-Klubb zu Hannover (TKH).
Der entsprechende Vertrag wur-
de nun durch Bürgermeister Jan
Dingeldey und TKH-Geschäfts-
führer Karl Schilling unterzeich-
net.

Der TKH ist bereits verlässli-
cher Partner im Ganztagsbe-
reich an den Hemminger
Grundschulen und übernimmt
künftig zusätzlich die Ferien-
und Randzeitenbetreuung. Mit
der Erweiterung der Zusam-
menarbeit baut die Stadt Hem-
mingen auf bewährte Struktu-
ren und vorhandene Erfahrun-
gen auf.

Starten wird das neue Ange-
bot bereits mit der Ferienbetreu-
ung in den Sommerferien 2026.
Die Ferienbetreuung findet –
wie in den vergangenen Jahren
– wechselweise an den einzel-
nen Grundschulstandorten
statt. Je nach Ortsteil orientiert
sich die Organisation dabei an

wertige Betreuung auch außer-
halb der regulären Unterrichts-
zeiten zu bieten und so die Ver-
einbarkeit von Familie und Beruf
weiter zu stärken.

DerTKHverfügtüberumfang-
reiche Erfahrungen im Bereich
der Kinder- und Jugendbetreu-
ung und organisiert seit vielen
Jahren erfolgreich Feriencamps
sowievielfältige Freizeit- undBe-
wegungsangebote. Auch in
Hemmingen soll ein abwechs-
lungsreiches Programm aus
Sport, Spiel und kreativen Aktivi-
täten umgesetzt werden.

Die Anmeldung zur Ferienbe-
treuung (Feriencamps) läuft im
Internet unter turn-klubb.de. Er-
gänzend zu den Betreuungszei-
ten der Ganztagsgrundschulen
wird auch ab dem Schuljahr
2026/2027 weiterhin eine Früh-
und Spätbetreuung angeboten,
die künftig ebenfalls durch den
TKH durchgeführt wird. Hierbei
handelt es sich – wie bisher – um
eine kostenpflichtige Sonder-
leistung. Weitere Informationen
zur Randzeitenbetreuung sowie
zur Anmeldung stehen ab dem
3. Juni im Internet unter tkh-be-
wegt-schule.de.

den Öffnungs- und Schließzei-
ten der jeweiligen Kindertages-
stätten.

Für die Sommerferien 2026
ergeben sich folgende Betreu-
ungszeiträume. Grundschule

Hemmingen-Westerfeld und
Grundschule Hiddestorf: 2. bis
22. Juli, Wäldchenschule Ar-
num: 23.Juli bis 12.August.

Ziel ist es, Familien eine ver-
lässliche und qualitativ hoch-

Neue Kooperation: TKH-Geschäftsführer Karl Schilling (links) und
Hemmingens Bürgermeister Jan Dingeldey unterzeichnen den Ver-
trag. Foto: Stadt Hemmingen

Mit der Rikscha
ins Grüne
BÜRGERSTIFTUNG HEMMINGEN
kauft dreirädriges Gefährt für knapp 7000 Euro
HEMMINGEN. Die Bewohne-
rinnen und Bewohner des Se-
niorenheims Rosenpark in
Hemmingen-Westerfeld und
der Seniorenresidenz in Arnum
dürfen sich künftig auf Ausfahr-
ten ins Grüne freuen. Das Be-
sondere dabei: Sie werden da-
bei in einer Rikscha transpor-
tiert. Die Bür-
gerstiftung
Hemmingen
hat das drei-
rädrige Ge-
fährt für rund
7000 Euro ge-
kauft. Für den
Vorstandsvor-
sitzenden Mi-
chael Akmann ist dies ein
Leuchtturmprojekt zum 20-jäh-
rigen Bestehen der Stiftung.
„Wir glauben, dass wir damit
besonders älteren Menschen
eine Freude machen können.
Für uns hat es den Vorteil, dass
wir als Bürgerstiftung auch öf-
fentlich noch mehr wahrge-
nommen werden“, sagt er.

Die rund 70 Kilogramm
schwere Rikscha hat einen 625
Wattstunden starken Akku und

verfügt über eine Fünfgang-
schaltung. Zur Einweisung hat
sich die Bürgerstiftung einen
Vertreter der Bürgerinitiative
Braunschweig dazugeholt.
Dort sind bereits 21 Rikschas re-
gelmäßig unterwegs. „Die
Schulung und der entsprechen-
de Nachweis sind wichtig, um

im Ernstfall
die Haft-
pflichtversi-
cherung des
Landes Nie-
dersachsen in
Anspruch
nehmen zu
dürfen“, sagt
Bürgerstif-

tungssprecher Michael Zgoll.
Acht Bürgerinnen und Bürger
aus Hemmingen haben die Be-
rechtigung zum Transport von
Menschen in der Rikscha erwor-
ben und dürfen sich jetzt ehren-
amtliche „Piloten“ nennen. Der
sogenannte „Kapitän“ und da-
mit auch Organisator der Fahr-
ten ist Kai Siegel.

Die Rikscha soll im Senioren-
heim Rosenpark untergebracht
werden. Doch sie steht auch der

Seniorenresidenz Arnum kos-
tenlos zur Verfügung. „Wir
werden die Termine mit den
Heimleitungen koordinieren“,
sagt Siegel. Die rund 45-minüti-
gen Fahrten können ins Grüne
führen oder auch mal zum
Markt oder zu einer Eisdiele. Die
79-jährige Krimhild Wehrmann
freut sich schon auf die erste
Ausfahrt mit der Rikscha. „Es
wird einfach schön sein, hier ge-
legentlich mal rauszukommen
und die Stadt zu sehen“, sagt
sie.

Michael Akmann kündigt an,
dass die Bürgerstiftung sich
jetzt ein Jahr anschauen wird,
wie die Rikscha angenommen
wird. „Möglicherweise stocken
wir dann noch auf“, sagt er.
Weitere Fahrerinnen und Fahrer
werden gesucht. Gelegentlich
kommt die Rikscha auch bei be-
sonderen Veranstaltungen zum
Einsatz. So sollen etwa Paare,
die an der Aktion „einfach hei-
raten“ in der St.-Vitus-Kirche in
Wilkenburg Ende Juni teilneh-
men, die Möglichkeit zu einer
spontanen Ausfahrt mit der Rik-
scha bekommen.

„Möglicherweise
stocken wir dann

noch auf.“
Michael Akmann

Bürgerstiftung Hemmingen

Präsentieren die erste Rikscha der Bürgerstiftung: Michael Akmann (links), Kai Siegel, Krimhilde
Wehrmann (sitzend links) und Erika Reinke. Foto: Tobias Lehmann

Jugendparlament
trifft sich in
konstituierender
Sitzung
HEMMINGEN. Die gewählten
Mitglieder des 2. Hermminger
Jugendparlaments (Jupa) kom-
men am Mittwoch, 3. Juni, um
19 Uhr im Ratssaal im Rathaus,
Rathausplatz 1, zur konstituie-
renden Sitzung zusammen. Auf
der Tagesordnung stehen dabei
unter anderem die Begrüßung
durch Bürgermeister Jan Dingel-
dey und die Wahl des Jugend-
bürgermeisters oder der Ju-
gendbürgermeisterin.

Initiativkreis:
Menschen mit
Behinderungen
treffen sich
LAATZEN. Der Initiativkreis
Menschen mit Behinderungen
veranstaltet ein Treffen am Mitt-
woch, 3. Juni, von 17.30 bis
19.30 Uhr im Stadthaus-Bistro
Laatzen, Marktplatz 2. Auf der
Tagesordnung stehen dabei
unter anderem die Punkte „Be-
hindertengerechte und barriere-
freie Wege in Laatzen, ein Aus-
tausch über die Barrierefreiheit
beim Zutritt öffentlicher Gebäu-
de. Das nächste Treffen ist auf
den 1. Juli terminiert.

Bitte Personalausweis mitbringen!
Service-Hotline 0800 / 11 949 11
(kostenlos aus dem dt. Festnetz)

Mo 01.06.2026
15.30 – 19.30 Uhr

Di 02.06.2026
16.00 – 19.30 Uhr

Laatzen 30880 - alt-Laatzen
TAL-Treffpunkt Alt Laatzen
auf der Dehne 2a

Laatzen 30880 - Rethen
Familienzentrum
Braunschweiger Straße 2d

Angebote gültig: Montag 01.06. - Samstag 06.06.2026*

*Alle Artikel solange der Vorrat reicht. Für Druckfehler keine Haftung. Alle Preise sind in Euro incl. MwSt. Abgabe in haushaltsüblichen Mengen.
Abbildungen ähnlich. Diese Angebote gelten nur in den nachfolgenden werbenden Märkten:

WIR SUCHEN MITARBEITER!
AB SOFORT • M /W / D in Voll- & Teilzeit.
Vollständige Bewerbung bitte an
mixmarkt18@monolith-gruppe.com
oder direkt imMarkt abgeben

MIXMarkt Hannover Vahrenheide

Frische Hähnchenschenkel 1 kg,
Herkunft, Kl.: laut Auszeichnung

Schweinenacken mit Knochen
1 kg

3.33

29,-

4.99

Frische Putenflügel 1 kg,
Herkunft, Kl.: laut Auszeichnung

Frisches Hähnchenfilet 1 kg,
Herkunft, Kl.: laut Auszeichnung

Suppenfleisch vom Rind, mit
Knochen 1 kg

Schweine-Lachse
1 kg

Kartoffeln 1 kg, Herkunft, Kl.:
laut Auszeichnung

Lachsab-
schnitte für
Fisch-Suppe
„Ucha“, t/g
800 g Btl.,
1 kg = 2,24

„MOROZOFF“ Teigtaschen „Pelmeni“
mit Hühnerfleischfüllung, tiefgefroren
450 g Btl., 1 kg = 5,09

Hefegebäckringe versch.
Sorten je 300 g Btl., 1 kg = 3,30

Teigtaschen mit Fleischfüllung
„Khinkali“, vorgegart, tiefge-
froren 400 g Btl., 1 kg = 6,98

Frischkäse „Tworog Derewenskij“
15% Fett i.Tr. 275 g Becher, 1 kg = 5,06

Weißkraut „weich“ 1 kg, Herkunft,
Kl.: laut Auszeichnung

Frische Putenhälse 1 kg,
Herkunft, Kl.: laut Ausz.

Frischer Lachs 1 kg,
Fanggebiet: laut Auszeichnung

Schweine-Schulter mit Knochen
1 kg

3.99

8.99

8.99

6.99

1.49 1.49

1.79

2.29

0.99

2.79

1.39

2.49

11,-

3.79
NEUE ERNTE

NEUE ERNTE

10 KG KARTON
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...hier ist
jeder
willkommen !

mehr Infos unter
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