
Freuen sich auf
die Gala: htp-
Geschäftsführer
Thomas Heitmann
(links) und Club-
Chef DESiMO.
Foto: Jens Bielke

Gute Nachrichten für DESi-
MOs spezial Club! Am 12.

März wurde in der Zentrale der
Telefongesellschaft htp der
Sponsoringvertrag um zwei
weitere Jahre verlängert. Club-
Chef DESiMO und htp-Ge-
schäftsführer Thomas Heit-
mannhaben jetzt bis Ende 2028
Planungssicherheit. Gute Nach-
richten auch für alle Kleinkunst-
fans: AmDienstag, 7. April wer-
den um 19.30 Uhr im Theater
am Aegi wieder die Publikums-
preise „Der sPEZIALiST“ verlie-
hen - inklusive Show-Auftritten
der Lieblinge der Saison
2024/25. Warum sich diesmal
vier Künstlerinnen und Künstler
freuen dürfen, das verrieten uns
die beiden Protagonisten vor
der Vertragsunterzeichnung.
Um den Kartenverkauf anzu-

kurbeln, werden auch in diesem
Jahr die Siegerinnen und Sieger
vorab bekanntgegeben. Rebec-
ca Carrington erzählt ihre Ge-
schichtenmit „Joe“, einemCel-
lo ausdem18. Jahrhundert, und
viel britischem Humor. Bei Luke
Dimon trifft Zauberei auf Come-
dy, Bauchreden verschmilzt mit
Zuschauerinteraktion, Gesang
und Improvisation. Christian
Schulte-Loh ist ein echter
Crowd-Worker, der in engli-
schen Comedy-Clubs sein
Hand- und Mundwerk lernte.
„Und die wahnwitzige Jongla-
ge-Nummer von Andreas Wes-
sels wollten wir auch unbedingt
würdigen, daher verleihen wir
diesem Tausendsassa einen
Sonderpreis“, erklärt DESiMO,
warum aus drei vier Sieger wur-
den. Als Laudator fungiert auch

in diesem Jahr wieder Matthias
Brodowy.
„Wie immer war es nicht so

einfach, Gewinner, Laudator
und Spielstätte terminlich unter
einen Hut zu bekommen“, ge-
steht DESiMO bei unserem Ge-
spräch. Sein neuer Job als künst-
lerischer Leiter vom Kleinen Fest
im Großen Garten habe die Pla-
nungen aber nicht erschwert:
„Als ich der Landeshauptstadt
Hannover für Herrenhausen zu-
gesagt habe, war für die Gala

schon alles in trockenen Tü-
chern.“ Neben einem Preisgeld
von jeweils 2.000 Euro, das die
vier „Spezialisten“ zusätzlich zu
ihrerGageerhalten,gibt esauch
wieder eine besondere Trophäe:
Bis 2010war es ein vonderGilde
Brauerei gestifteter, großer Bier-
humpen (mit dem Griff nach in-
nen!), seit 2011 die vom Club-
Sponsor htp spendierten, massi-
ven und wertvollen „Bunten Tü-
ten“, aus Bronze gegossen. Das
hannoversche Telefonunterneh-

Viele weitere, spannende Neu-
igkeiten aus der lokalen Kultur-
szene finden Sie in der aktuellen
Ausgabe unseres Partnerme-
diums magaScene, monatlich
frisch gedruckt und kostenlos
an über 500 Auslegestellen in
Hannover oder online auf

www.magaScene.de inklusive
Download-Möglichkeit.

men sponsert den Club seit
2009, bereits zwei Jahre zuvor
gab es eine erste Kooperation.
Für htp-Geschäftsführer Tho-
mas Heitmann ist diese langjäh-
rige Partnerschaft eine ganz be-
wusste Unternehmensentschei-
dung: „Verlässlichkeit ist in un-
ruhigen Zeiten enorm wichtig.
Unsere Partnerschaft ist über die
Jahregewachsen,Kontinuität ist
auch im Rahmen eines Kultur-
sponsorings wichtig. DESiMOs
spezial Club ist in Hannover eine

Die Show der
ausgezeichneten Gewinner
magaScene-Tipp: Gala „DER SPEZIALIST“ am 7. April im Theater am Aegi

Institution. Die Künstler, die er
für seine Mix-Shows, aber auch
für die Solo-Abende bucht, bür-
gen immer für hohe Qualität
und zahlen damit perfekt auf
unsere Marke ein. Aus diesem
Grundhabe ichheute sehrgerne
meine Unterschrift unten den
Sponsoringvertrag für die Jahre
2027 und 2028 gesetzt.“

Saisonstart im Park der Sinne
LAATZEN. Mit einem Pro-
gramm rund um Ostern startet
der Park der Sinne in die neue
Saison.
Am Montag, 6. April, ab

10.30 Uhr sind Besucher zur
Saisoneröffnung eingeladen.
ZumAuftakt verteilenalsOster-
hasen verkleidete Akteure Eier
im Park an der Karlsruher Stra-
ße 101. Zudem ist das Café ge-
öffnet. Für Kinder wird unter

anderem ein Schminkangebot
angekündigt. Musikalisch be-
gleitet einMusikzugder Freiwil-
ligen Feuerwehr Laatzen das
Programm ab 11 Uhr.
Eine offizielle Begrüßung

durch den Förderverein sowie
den Bürgermeister Kai Eggert
ist für 11.15 Uhr vorgesehen.
Der Eintritt ist frei. Veranstalter
ist der Förderverein Park der
Sinne.

Nähcafé öffnet wieder
LAATZEN.Zum26.Mal lädt das
Näh-StrickCafé in Laatzen-Mitte
zum gemeinsamen Handarbei-
ten ein.
Am Mittwoch, 1. April, von

9.30 bis 12 Uhr stehen am
Standort Marktplatz 5 zwei er-
fahrene Ehrenamtliche bereit,
um bei Näh-, Strick- und Häkel-
arbeiten zu unterstützen. Auch
das Ausbessern und Umgestal-

ten von Textilien ist möglich,
Nähmaschinen sind vorhanden.
Das Angebot richtet sich an alle
Interessierten, die in gemeinsa-
mer Runde kreativ tätig werden
möchten.
Begleitend werden Kaffee

und Tee angeboten. Für die Teil-
nahmewird umeine Spende ge-
beten. Eine Anmeldung ist nicht
erforderlich.

Bekanntmachung
Mit Wirkung zum 1. April 2026 ändern sich die allgemeinen Tarife für die Kunden in den von der Avacon
Wasser GmbH versorgten Ortsteilen der Stadt Hemmingen.

Die AvaconWasser GmbH stellt Wasser auf Grundlage der jeweils geltenden Verordnung über die
Allgemeinen Bedingungen für die Versorgung mit Wasser (AVBWasserV) zur Verfügung.

Die AvaconWasser GmbH erhebt einen Mengen- und einen Bereitstellungspreis.

Der Mengenpreis beträgt: 2,26 (2,11) EUR/m³.

Der Bereitstellungspreis ist gestaffelt nach der Durchflussleistung, Berechnungsmaßstab ist die Zählergröße:

EUR/Jahr inkl. MwSt. (EUR/Jahr)
Wasserzähler bis Q3=4 139,57 (130,44)
Wasserzähler bis Q3=10 176,68 (165,12)
Wasserzähler bis Q3=16 300,97 (281,28)
Großwasserzähler bis DN 50 1.348,20 (1.260,00)
Großwasserzähler bis DN 100 2.118,60 (1.980,00)
Großwasserzähler bis DN 150 3.274,20 (3.060,00)
Verbundwasserzähler bis DN 50 1.348,20 (1.260,00)
Verbundwasserzähler bis DN 100 2.118,60 (1.980,00)
Verbundwasserzähler bis DN 150 3.274,20 (3.060,00)
Größere Zähler auf Anfrage

Preisbestandteile
In diesen Preisen ist die Mehrwertsteuer von zurzeit 7 % enthalten. Der Preis ohne Mehrwertsteuer ist in
Klammern aufgeführt. Maßgeblich für die Rechnungen ist der Preis ohne Mehrwertsteuer. Rundungsdifferen-
zen durch die Mehrwertsteuer sind möglich.

Allgemeine Bedingungen und Ergänzende Bestimmungen
Die Verordnung über die Allgemeinen Bedingungen für die Versorgung mit Wasser von Tarifkunden
(AVBWasserV) sowie die ergänzenden Bestimmungen zur AVBWasserV können jederzeit unter
www.avacon-wasser.de eingesehen oder bei AvaconWasser angefordert werden.

Gültigkeit
Die AvaconWasser GmbH ist berechtigt, die allgemeinen Tarife zu ändern. Die Änderungen werden nach
öffentlicher Bekanntgabe wirksam. Diese Fassung der allgemeinen Tarife gilt ab dem 1. April 2026.

Wolfenbüttel, im März 2026

Darmmuskulatur so sanft. Dadurch
erhält sie den Impuls, sich wieder zu
bewegen. So kommt der Darm aus
eigener Kraft in Schwung und die
Verstopfung löst sich2 – planbar und
zuverlässig. In der Folge können auch
die Gase imDarm reduziert werden,
wodurch der Blähbauch zurückgeht.

Unser Darm ist ein wahres Wunder-
werk: Bis zum 75. Lebensjahr
verarbeitet er mehr als 30 Tonnen
Nahrung und ermöglicht so die
Aufnahme lebenswichtiger Bestand-
teile wie Vitamine, Enzyme und
Spurenelemente. Trotz seiner Leis-
tungsfähigkeit ist der Darm jedoch
auch hochsensibel. Bei Stress, einer
ballaststoffarmen Ernährung oder
mit zunehmendem Alter nimmt die
Darmaktivität ab und der Transport
der Nahrung im Darm gerät ins Sto-
cken. Zusätzlich stauen sich oftmals
Gase im Darm an, die sich in einem
Blähbauch äußern. Doch Forscher
haben mit Kijimea Regularis PLUS
jetzt ein Produkt entwickelt, das
Hoffnung schenkt.

Die Verdauung auf clevereWeise
aktivieren
Kijimea Regularis PLUS enthält
Methylcellulose und Psyllium,
welches die normale Funktion des
Darms unterstützt, hilft, die Darm-
passage zu erleichtern und einen
gesunden Darm zu erhalten1. Denn
es quillt im Darm auf und dehnt die

1, 3Die Angabe „Hilft, die Darmpassage zu erleichtern und einen gesunden Darm zu erhalten“ bezieht sich auf einen dreimaligen Verzehr pro Tag. • 2Das enthaltene Psyllium hilft, die Darm-
passage zu erleichtern und einen gesunden Darm zu erhalten. • Abbildung Betroffenen nachempfunden.

Für Ihre Apotheke:

Kijimea Regularis PLUS
(PZN 18788684)

www.kijimea.de

Kijimea Regularis PLUS
(PZN 18788684)

www.kijimea.de

Schluss mit träger
Verdauung!

Den Darm auf sanfte und natürliche Weise aktivieren

Außerdem enthält Kijimea Regularis
PLUS über 300 Millionen Bakterien
pro Portion – ein zusätzliches Plus
für Ihren Darm.

Ganz einfach zum neuen
Darmgefühl
Kijimea Regularis PLUS lässt sich
kinderleicht in denAlltag integrieren:
ein- bis dreimal täglich einen Löffel
des einzigartigen Granulats in ein
Glas Wasser einrühren und trinken.3
Kijimea Regularis PLUS wirkt rein
physikalisch und führt selbst bei
langfristigem Verzehr zu keinem
Gewöhnungseffekt. Auch Neben-
und Wechselwirkungen sind nicht
bekannt.

Ein Sturz kann das Leben von
Grund auf verändern. Gerade
bei Schwindel ist die Angst
vor dem Fallen groß. Taumea
kann helfen, diese Schwin-
delbeschwerden zu lindern
und die Sicherheit im Alltag
zurückzugewinnen.

Alles dreht sich, wie in einem
Sog zieht es einen nach un-
ten und bringt einen aus dem
Gleichgewicht. Hinzu kommt
einunsicheresGefühl indenBei-
nen. So erging es auch Renate S.:
„Ich litt sehr unter Schwindel
und dem Unsicherheitsgefühl,
fiel auch manches Mal.“ Schwin-
delbeschwerden kommen gera-
de bei älteren Menschen häufig
vor und können Betroffene stark
in ihrem Alltag einschränken.
Die Angst vor Stürzen wird oft
zum ständigen Begleiter. Auch
Brigitte A. litt unter Schwindel:
„Ich hatte alle möglichen Mittel
versucht, aber nichts half, bis
eine Bekannte mich auf Taumea
(rezeptfrei, Apotheke) aufmerk-
sam machte. Seit ich Taumea
habe, ist wieder Normalität
eingekehrt.“

Mit der Kraft der Natur gegen
Schwindelbeschwerden
Taumea enthält einen spezi-

ellen Dual-Komplex aus zwei

natürlichen Arzneistoffen:
Anamirta cocculus kann laut
Arzneimittelbild Schwindel-
beschwerden wirksam lindern.
Gelsemium sempervirens
setzt laut Arzneimittelbild bei
den typischen Begleiterschei-
nungen wie Kopfschmerzen
und Übelkeit an. Wichtig: Bei
akuten, plötzlichen Schwin-
delbeschwerden sollte ein Arzt
die Ursache abklären. Die
Arzneitropfen Taumea sind

Abbildung Betroffenen nachempfunden, Namen geändert
TAUMEA. Wirkstoffe: Anamirta cocculus Dil. D4, Gelsemium sempervirens Dil. D5. TAUMEA wird angewendet entsprechend dem homöopathischen Arzneimittelbild. Dazu gehört: Besserung der
Beschwerden bei Schwindel. • Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihre Ärztin, Ihren Arzt oder in Ihrer Apotheke. • PharmaSGP GmbH, 82166 Gräfelfing

Sturzgefahr durch
Schwindel?

gut verträglich und haben kei-
ne bekannten Neben- oder
Wechselwirkungen.

Für Ihre Apotheke:

Taumea
(PZN 07241184)

www.taumea.de

(PZN 07241184)

www.taumea.de

Rezeptfreies Arzneimittel hilft bei Schwindelbeschwerden
und gibt wieder Sicherheit im Alltag

Gesundheit ANZEIGE
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