
Als reine Fleischfresser sind
Maulwürfe keine Gefahr für

Wurzeln undGemüse – und dazu
meist nurGästeauf Zeit.Mit ihren
Erdhaufen im Rasen machen sie
sich bei Gartenbesitzerinnen und
-besitzernaber schonmalordent-
lich unbeliebt. Zu Unrecht, sagt
Lea-CarinaHinrichs vonderDeut-
schen Wildtier Stiftung: „Der
Maulwurf ist kein Schädling –
eher ein optisches Problem.“
Denn von dem 70 bis 100

Gramm leichten Tier haben im
Gartenweder Gemüse undWur-
zeln noch Blumen etwas zu be-
fürchten, im Gegenteil: Anders
als Wühlmäuse frisst der Maul-
wurf ausschließlich tierische
Kost. Auf seinem Speiseplan ste-
hen vor allem Regenwürmer, In-
sektenlarven und andere Feinde
des Gärtners. „Und er hilft noch
in weiterer Hinsicht“, erklärt die
Biologin: „Seine Gänge lockern
den Boden, verbessern die Belüf-
tung und sorgen so auch dafür,
dass Wasser bei Starkregen bes-
ser abfließen kann.“
Maulwürfe stehen unter Na-

turschutz. Das bedeutet: Man
darf sie weder töten noch verlet-
zen. Die meisten Gärtner wollen
ohnehin nicht zu so drastischen
Maßnahmen greifen – freuen
sich aber dennoch, wenn der
Maulwurf weiterzieht.
Lässt sich das durchHausmittel

fördern? Buttermilch, stinkender
Fisch oder Knoblauch sollen den
Maulwurf angeblich zumUmzug
bewegen. Doch belastbare Be-
weise für deren Wirkung gibt es
kaum. Was Maulwürfe tatsäch-
lich stört, sind Erschütterungen.
Auf diesem Prinzip basiert

auch der sogenannte Maulwurf-
schreck.DieGeräte sendenUltra-
schall und Vibrationen aus. Die

Tiere werden dadurch vor allem
bei ihrer Nahrungssuche gestört.
Mit ihren feinen Sinnen nehmen
sie die kleinste Erschütterung
wahr. ZumBeispiel, wenn ein Kä-
fer oder ein Regenwurm in einen
ihrer sogenannten Jagdgänge
stürzt. Der Maulwurfschreck
stört genau diese Sinne – aller-
dings liefert selbst dieses speziel-
le Gerät keine echte Erfolgsga-
rantie, um den Maulwurf zu ver-
treiben.
Aber muss man das über-

haupt? Laut Hinrichs ist er in den
meisten Fällen nur ein vorüber-
gehender Gast.
Maulwürfe werden höchstens

fünf Jahre alt und fallen immer
wieder Fressfeinden wie Greifvö-
geln oder Füchsen zum Opfer –
besonders dann, wenn sie an die

Oberfläche kommen, etwa um
Erde auszuwerfen. Auch der
Nachwuchs bleibt nicht lange.
Sobald die Jungtiere selbststän-
dig sind, verlassen sie das Revier
und suchen nach einemeigenen.
Eine ganzeMaulwurfsfamilie sie-
delt sich im Garten also nie an –
immer nur ein einzelnes Tier.
Auch die Aktivität des Tieres ist

nicht immer gleich. Aufmerksa-
me Beobachter merken: Im
HerbstundWintergibt es imGar-
ten oft mehr Maulwurfshaufen
als im Sommer. In der kalten Jah-
reszeit finden Maulwürfe näm-
lich weniger Nahrung und müs-
sen tiefere und längere Jagdtun-
nel graben. ImFrühlingundSom-
mer ist dasAngebot anWürmern
und Larven größer – das Tier
braucht nicht mehr so viele Tun-

nel, um satt zuwerden, undwirft
daher auch weniger Erde aus.
Was viele nicht wissen: Der

Maulwurf muss rund 70 bis 80
Prozent seines Körpergewichts
an Nahrung verzehren, denn das
Tier hat einen sehr aktiven Stoff-
wechsel. Da Würmer und Larven
zu seiner Hauptnahrungsquelle
gehören – und die Nahrungssu-
che damit ein ordentliches Stück
Arbeit ist, braucht der Maulwurf
eine clevere Jagdstrategie.
Dabei wartet er im Tunnelsys-

tem, bis er über Schwingungen
wahrnimmt, dass Beute in seine
Tunnel eindringt. Er schnappt
und vertilgt sie – oder lagert sie
ein. Neben den Jagdtunneln,
einem „Wohnraum“, in dem der
Maulwurf ruht, undeinerKinder-
stube, hat jedes Tunnelsystem

Unerwünscht: Maulwurfshügel auf dem Rasen mag kein Gärtner. Allerdings kann das gelockerte Erd-
reich auch nützlich sein. Foto: W. Willner/imago-images.de

eine eigene Speisekammer. „Er-
beutete Würmer werden durch
einen gezielten Biss in den Kopf
bewegungsunfähig gemacht“,
erklärt die Expertin. Sobleiben sie
frisch, bis der Maulwurf sie
braucht – können aber auch
nicht die Flucht ergreifen.
Trinken muss der Maulwurf

übrigens nicht – die nötige Flüs-
sigkeit nimmt er über seine Beute
auf. Und wie atmenMaulwürfe?
ImTunnelsystem sind regelmäßig
Lüftungsschächte angelegt. Zu-
dem hat er eine vergrößerte Lun-
ge. So bekommt der Maulwurf
auch unterirdisch ausreichend
Sauerstoff. Auch sein Fell ist per-
fekt angepasst: Die Haare stehen
senkrecht und haben keinen
Strich. Sokanner sichproblemlos
vor- und rückwärts durch enge
Gänge bewegen. „ImGegensatz
zu Mäusen, von denen wir in
Deutschland viele Arten kennen,
gibt es bei uns nur diese eine Art,
den Europäischen Maulwurf“,
sagt die Expertin.
Wer Maulwürfe gänzlich los-

werden möchte, müsste sein
Grundstück unterirdisch eingit-
tern – aus Artenschutzsicht rät
Hinrichs davon allerdings klar ab.
Besser sei es, sichmit der Existenz
des unterirdischen Gastes anzu-
freunden – und diesen als Kom-
pliment an den eigenen Garten
zu sehen. Denn Maulwürfe füh-
len sich in der Regel dort wohl,
wo der Boden humusreich, nicht
zu lehmig und nicht zu sandig ist.
Die ausgeworfenen Erdhaufen

lassen sich dazu hervorragend
für Blumen oder Pflanzen ver-
wenden – sie sind gut aufgelo-
ckert, steinfrei und damit hervor-
ragendes Material, um im Früh-
jahr Töpfe und Blumenkästen zu
bepflanzen.

Besser als sein Ruf
Der MAULWURF kann durchschnittlich 2,5 Kilometer lange Tunnelsysteme im Garten graben,
Würmer quasi ins Koma versetzen – und hört selbst kleinste Larven in seinen Gängen trapsen.
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**Der Greencard Preis ist nur in Verbindungmit der Stanze Greencard gültig.

Bis zu 15% Rabatt
auf den gesamten Einkauf!*

Nur 3 Tage!Aktion!
15%
Rabatt

mit Stanze
Greencard**

10%
Rabatt

ohne
Greencard*

ÖFFNUNGSZEITEN:
Mo.–Sa. 09.00–19.30 Uhr
So. 13.00–16.00 Uhr*

STANZE GARTENCENTER
Karoline-Herschel-Str. 1
30966 Hemmingen
Tel.: 0511 420 380

stanze-gartencenter.de

Direkt im Gewerbepark Hemmingen
an der B3 (Kreuz Hemmingen/K221).
Nur ca. 10 Minuten von der Haltestelle
Berliner Straße entfernt (Stadtbahn
Linie 13).

QR-Code scannen
und in unserer

aktuellen
Beilage stöbern.

@stanzegartencenter

Unsere neue
Beilage
ist OnlineM. Mensing-Meckelburg

M. Mensing-Meckelburg,
Präsidentin

AUSGEZEICHNET 2025/26

Aktions-
wochenende

27. FEBRUAR BIS 01. MÄRZ

Jetzt den QR-Code scannen
und direkt online buchen!

mit Judith Rakers
Samstag, den 28.02.
ab 20:00Uhr.

Grillseminare

Signierstunde

Eintritt frei!

20.03.
Prime BBQ

American
Classic BBQ

17.04.

Änderungen in Form, Farbe und Dekor vorbehalten. Es handelt sich ausschließlich um Abholangebote. Abgaben in handelsüb-
lichen Mengen. Bild-, Produkt- und Farbabweichungen sowie Preisirrtum vorbehalten. Alle Preise in Euro. Nur solange der Vorrat
reicht! *Verkauf an Sonn- & Feiertagen gemäß § 4 Abs. 1 Nr. 4a NLöffVZG. Geöffnet 12 bis 16 Uhr (Beratung & Verkauf 13-16 Uhr)

JUDITH RAKERS
Homefarming Lesung

Special Guest

Ausverkauft
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Gartenwelten
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Jetzt kostenfrei Katalog
anfordern und einfach
<- QR-Code scannen!

Das ist “Königsklasse”: 1-Meter Sitzabstand und Beinauf-
lagen zum Relaxen · Taxi Abholung ab Ihrer Haustür bei allen
Mehrtagesfahrten · Begrüßungsfrühstück · höchster Komfort

09. - 12.04.26 Sächsische Schweiz
Saison Eröffnungsfahrt · ab € 695,-

12. - 17.04.26 Normandie - Die
Heimat des Calvados · ab € 1.275,-

13. - 15.05.26 Romantisches Lahntal
Marburg, Limburg u. mehr · ab € 495,-

22. - 25.05.26 Fränkische Schweiz
Bierstadt Kulmbach · ab € 645,-

28. - 29.05.26 Frankfurt - Städel
Museum - Sonderausstellung über
Entdeckung des Étretat · ab € 299,-

29.05. - 03.06.26 Venedig erleben
italienischer Genuss pur · ab € 1.475,-

schoernig-reisen.de
0511 - 47 35 300

Veranstalter: SCHÖRNIG REISEN e. K.
Nibelungenweg 3 - 30455 Hannover
Reise-und Geschäftsbedingungen siehe Jahreskatalog
Alle Preise sind pro Person.

Das Beste am
Wochenende!

www.wochenblaetter.de hallowochenende

36649902_002625

7474801_002626
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