
HEMMINGEN/PATTENSEN.
Die Bergbühne Lüdersen bringt
ihren Dreiakter „Schlitzohren
unter sich“ (von Wolfgang Bin-
der) im Januar 2026 in die Re-
gion. Am Freitag, 9. Januar, gas-
tiert die Truppe um 20 Uhr in der
Aula der KGS Pattensen (Einlass
19 Uhr). Eine Woche später, am
16. Januar, folgt die Aufführung
im Forum der KGS Hemmingen,

Demenz erlebbar machen
Parcours von Seniorenbüro und Thomas-Gemeinde im Stadthaus soll Sensibilität für Betroffene stärken

LAATZEN. Rund 1,8 Millionen
Menschen in Deutschland leben
mit einer Demenz. Nach einer Ein-
schätzung des Bundesministe-
riums für Familie, Senioren und Ju-
gend könnte die Zahl der Betroffe-
nen bis 2025 auf rund 2,8 Millio-
nen steigen. Trotz dieser Entwick-
lung bleibt die Erkrankung für viele
schwer greifbar. Wie sehr demen-
zielle Einschränkungen den Alltag
beeinflussen und wie sich diese für
Betroffene anfühlen können,
macht ein interaktiver Demenz-
Parcours in Laatzen erfahrbar.

Am Freitag, 6. Februar, laden
das Seniorenbüro der Stadt Laat-
zen und die evangelisch-lutheri-
sche Thomas-Kirchengemeinde
Laatzen-Mitte zu dem Angebot ins
Stadthaus am Marktplatz 4 ein.
Von 10 bis 15 Uhr haben Interes-
sierte die Möglichkeit, an insge-
samt 13 Stationen typische All-
tagssituationen aus der Perspekti-
ve eines Menschen mit Demenz
kennenzulernen. Der Parcours
richtet sich an Angehörige, Fach-
kräfte aus dem Gesundheitswesen
und der Altenpflege sowie an alle
Einwohnerinnen und Einwohner,
die sich mit dem Thema auseinan-
dersetzen möchten.

Im Mittelpunkt steht die fiktive
Figur Erna Müller. Anhand ihres Ta-
gesablaufs erleben die Teilneh-
menden, wie alltägliche Aufgaben
für Menschen mit Demenz zur He-
rausforderung werden können.
Dazu zählen einfache Handgriffe
wie das Anziehen, die Zubereitung

des Frühstücks oder die Orientie-
rung in vertrauter Umgebung.
Motorische Einschränkungen,
nachlassendes Erinnerungsvermö-
gen und Wahrnehmungsstörun-
gen werden dabei bewusst erleb-
bar gemacht.

Unterstützt wird dies durch ge-
zielte Sinnestäuschungen. Spie-
gelbilder, ungewohnte Schriftbil-
der oder irritierende visuelle Ein-
drücke sollen die Wahrnehmung
von Menschen mit Demenz mög-
lichst realitätsnah nachzeichnen.
Ziel ist es, nicht nur die praktischen
Schwierigkeiten, sondern auch die
damit verbundenen Gefühle wie
Unsicherheit, Überforderung oder
Frustration nachvollziehbar zu ma-
chen. Ergänzend erhalten die Teil-
nehmenden an jeder Station Infor-
mationen zum Krankheitsbild und
zu den jeweiligen Symptomen.

Der Demenz-Parcours verfolgt
das Ziel, Verständnis für die Situa-
tion von Betroffenen zu fördern
unddieSensibilität imUmgangmit
ihnen zu stärken. Entwickelt wur-
de das Konzept von der Initiative
„Hands on Dementia“, die sich mit
erlebnisorientierten Formaten der
Aufklärung über Demenz widmet.
Die Teilnahme an dem Parcours ist
kostenfrei, eine vorherige Anmel-
dung ist nicht erforderlich.

2 Fragen zum Ablauf oder zum
Angebot beantwortet das Se-
niorenbüro der Stadt Laatzen
telefonisch unter (0511) 8205-
5902 oder (0511) 8205-5904.

Müssen in die richtige Reihenfolge gebracht werden: 27 Einzel-
schritte für die Zubereitung eines Frühstücks. Interessierte können
an verschiedenen Stationen das Empfinden von Menschen mit De-
menz nachempfinden. Foto: Stadt Laatzen

ebenfalls um 20 Uhr (Einlass 19
Uhr).

In dem Stück geht es um Bauer
Uwe Jensen, der mit der Beze-
hung seines Sohnes Henning
und dessen Freundin Julia nicht
akzeptieren will. Während die
Familie mit einer List versucht,
den störrischen Vater umzustim-
men, droht ein dubioser Grund-
stücksverkauf an Bürgermeister
Cohrs die Situation zu verkom-
plizieren.

Karten (7 Euro) für Pattensen
gibt es im Leine Hotel oder nach
einer E-Mail an celine.wo-

Auf dem Hof von Bauer
Uwe Jansen geht einiges
durcheinander.
Foto: Bergbühne Lüdersen

elk@htp-tel.de. Karten für Hem-
mingen bekommt man im
Schreib Gut(h) Arnum, telefo-
nisch unter (05101) 2115 oder
nach einer E-Mail an axel.mar-
wedel@web.de.

2 Weitere Infos unter
www.bergbuehne-luedersen.de.

HEMMINGEN. Tempo 30 statt
Tempo 50 auf der Ortsdurch-
fahrt (L389) in Wilkenburg: Ein-
stimmig hat der Hemminger Rat
jetzt eine entsprechende Reso-
lution für die Wülfeler Straße
und die Alte Dorfstraße verab-
schiedet. Mit Tempo 30 sollen
dort unter anderem die Ver-
kehrssicherheit erhöht und der
Verkehrslärm sowie die Emissio-
nen verringert werden. Land
und Region sollen den Verkehr
auf den beiden Straßen analy-
sieren.

Ob es diesmal etwas nützt? Es
ist nicht der erste Vorstoß und
bislang haben Land und Region
dem Ansinnen, das auch im
Lärmaktionsplan der Stadt
Hemmingen steht, wenig abge-
winnen können. Auch die Peti-
tion vor fünf Jahren beeindruck-
te offenbar wenig. Ein Drittel
der Einwohner und Einwohne-
rinnenvonWilkenburghattedie
Aktion einer Bürgerinitiative mit
ihrer Unterschrift unterstützt
und Tempo 30 gefordert – ein
immer noch „starkes Signal“,
wieesMartinHarer (Grüne) jetzt
nannte.

Barbara Konze (CDU) sieht es
nüchterner. Bei der Diskussion
im Fachausschuss erklärte sie,
die CDU werde den Antrag von
SPD, Grünen und Linke unter-
stützen, weil sich viele Men-
schen in Wilkenburg Tempo 30
wünschen. „Wir müssen den
Bürgern aber auch sagen, dass
die Resolution wenig Erfolg ha-

ben wird“, fügte Konze hinzu.
Sie erinnerte an die ablehnende
Haltung der Landesbehörde, als
um einen Blitzer an der Wülfeler
Straße ging. Vor etwa einem
Jahr hatten aktuelle Messungen
an der Wülfeler Straße in Wil-
kenburg ergeben, dass die
durchschnittliche Geschwindig-

keit bei 49 Kilometern pro Stun-
de liegt – keine Chance also auf
eine stationäre Radaranlage.

Daniel Josten (Linke) verwies
im Fachausschuss auf erste Er-
gebnisse des laufenden Modell-
projekts der Region mit Tempo
30 auf Hauptverkehrsstraßen,
darunter ein flüssigerer Verkehr,

weniger Lärm und weniger
schwere Unfälle. „Die Region
könnte uns ernster nehmen“,
sagte er.

Wie schnell auf der Wülfeler
Straße gefahren wird, kann je-
dermann seit Kurzem im Inter-
net auf hidd.digital verfolgen,
denn die Tempotafel an der

Bergbühne Lüdersen zeigt „Schlitzohren unter sich“

Neuer Anlauf für Tempo 30
durch Wilkenburg
Findet die Resolution des HEMMINGER RATES bei Region und Land Gehör?

Tempo 50 ist
bisher erlaubt:
die Wülfeler
Straße in
Wilkenburg.
Foto: Andreas
Zimmer

Vortrag über den Jakobsweg
HEMMINGEN. Im Bürgersaal
des Rathauses Hemmingen
steht ein Vortrag über den Ja-
kobsweg nach Santiago de
Compostela auf dem Pro-
gramm. Rainer Dorau, Hem-
minger Globetrotter und Mit-
organisator des Wegeteams
Hemmingen, zeigt am Freitag,
23. Januar, ab 19 Uhr eine Mul-
tivisionsshow unter dem Titel
„Santiago de Compostela – Ein
Blick hinter die Kulissen des Ja-
kobsweges“. Dorau ist im Som-
mer 2025 den Jakobsweg ge-
gangen und hat anschließend
ein Volontariat im Pilgerzent-
rum von Santiago de Compos-
tela absolviert. Dort überreichte
er ankommenden Pilgernden
die Pilgerurkunde. In seinem
Reisebericht schildert er Erleb-

nisse auf dem Camino sowie
Begegnungen mit Pilgernden
im Pilgerzentrum. Zudem gibt
er einen Überblick über ver-
schiedene Jakobswege und
Tipps für Interessierte. Im An-
schluss informiert das Hemmin-
ger Reisebüro „Treffpunkt
Urlaub“ über individuelle Reise-
möglichkeiten nach Santiago
de Compostela. Der Eintritt kos-
tet 5 Euro. Eine Reservierung
wird empfohlen.

2 Anmeldung/Reservierung: tele-
fonisch unter (0511) 4103 280
oder per E-Mail an bueche-
rei@stadthemmingen.de sowie
über das Reisebüro Hemmingen
telefonisch unter (0511) 9116300
oder per E-Mail an kontakt@
treffpunkturlaub.com.

Wülfeler Straße 8 ist online. Die
durchschnittliche Geschwindig-
keit zum Beispiel am Donners-
tag gegen 13.30 Uhr waren 42
Kilometer pro Stunde. Eine an-
dereMessungalsBeispiel:Am4.
Dezember um 12 Uhr lag die
Durchschnittsgeschwindigkeit
bei 40 Kilometer pro Stunde.

Tablequiz zum Jahresbeginn
LAATZEN. Ratefüchse und klu-
ge Köpfe gesucht: Der Leine La-
den in Laatzen lädt zum Jahres-
auftakt zu einem Table Quiz ein.
Die Veranstaltung findet am
Donnerstag, 15. Januar, ab 19
Uhr statt (Einlass ab 18.30 Uhr).
Austragungsort ist der Second-
hand-Laden der Leine-VHS Laat-
zen, Hildesheimer Straße 37.

Gespielt wird in Teams mit bis
zu sechs Personen. Auch Einzel-
personen können teilnehmen
und werden vor Ort Teams zu-
geteilt. Auf dem Programm
steht ein abwechslungsreiches
Quiz mit Fragen aus unter-
schiedlichen Themenberei-
chen, bei dem neben Wissen
auch Teamgeist und Humor ge-
fragt sind. Ziel des Formats ist
ein gemeinsames Quiz-Erlebnis
in entspannter Atmosphäre,
das sowohl erfahrene Quiz-
spieler als auch Gelegenheits-
teilnehmende anspricht.

Konzipiert und moderiert
wird der Abend von Maren
Quell und Steffen Koch. Der
Teilnahmebeitrag beträgt 20
Euro pro Person. Der Quizabend
ist Teil des Veranstaltungsange-
bots der Leine-VHS Laatzen.

2 Eine Anmeldung ist erforder-
lich. Sie erfolgt unter der
Kursnummer I0010L telefonisch
unter (0511) 89886222, per
E-Mail an info@leine-vhs.de
oder online unter www.leine-
vhs.de. Nähere Informationen
zur Veranstaltung stehen auf
table-quiz.com.
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Teigtaschen „Pelmeni Stolovye“
mit Hühner- und Schweine-
fleischfüllung 2 kg Btl,
1 kg = 2,50

Handgemachte Manty –
Teigtaschen mit Hähnchen-
fleischfüllung, tiefgefroren
1 kg Btl

Schweinenacken
ohne Knochen
1 kg

Schweineschulter
wie gewachsen
1 kg

Putenoberkeule mit Haut und
mit Knochen, frisch
Herkunft, Kl.: laut
Auszeichnung
1 kg

Hähnchen-Kleinfleisch ohne Flügel,
frisch Herkunft, Kl.: laut Auszeichnung
1 kg

Marinierte Schälrippen
vom Schwein
1 kg

Mariniertes Schweinefleisch
für Schaschlik

1 kg

Suppenhuhn frisch
Herkunft, Kl.: laut
Auszeichnung
1 kg

Marinierte Holzfällersteaks
aus der Schweine-Schulter
1 kg

Schweine-Bauch
wie gewachsen

1 kg

Schälrippen
vom Schwein

1 kg

Maisknabbererzeugnis
„Masha and the Bear“ auch
mit Milchgeschmack
je 160 g Pack,
1 kg = 9,94

Nudelgericht „Yum-Yum“, verschiedene Sorten
30 x 60 g, je 1800 g Pack, 1 kg = 7,78

Kefirerzeugnis
„Polski“,
2% Fett 1 kg Fl
zzgl. Pfand 0,25

„Smietana
Polska Naturalna“
Saure Sahne,
18% Fett.
200 g Pack,
1 kg = 4,45

Bier
„Zirndorfer“
Kellerbier,
hell oder
Landbier,

4,8 oder 4,9% vol.
je 0,5 L Fl, 1 L = 1,38

zzgl. Pfand 0,08

Akazienhonig mit
Wabenstück 500 g Gl,
1 kg = 15,98

Buchweizen mit Dampf
behandelt 800 g Btl,
1 kg = 2,24

2 kg Packung1 kg Packung

30 Portionen Karton
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