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Sonnabend, 25. Oktober 2025

Familienshow
durch und durch

FEUERWERK DER TURNKUNST:
Die VIVA-Tournee l&uft vom
28. Dezember 2025 bis zum 29. Januar 2026

ine Familie lebt durch ihre

Untrennbarkeit, gegenseiti-
ges Vertrauen und Verlasslich-
keit. In einer Familie findet die
pure Lebensfreude statt — es
wird miteinander gelacht, ge-
weint und viel erlebt. , Ich fuhle
mich hier wie zu Hause” oder
,€s ist wie eine groBe Familie” —
diese Redewendungen sind
auch beim Feuerwerk der Turn-
kunst immer wieder zu horen.
Von den Verantwortlichen hin-
ter den Kulissen ebenso wie von
den Ensemblemitgliedern. Und
das nicht ohne Grund: Einmal
mehr 6ffnet die neue Produk-
tion des ,Feuerwerk der Turn-
kunst”, die VIVA-Tournee 2026
vom 28. Dezember 2025 bis
zum 29. Januar 2026, ihre TU-
ren, um Menscheninihre Familie
aufzunehmen. Ein turnbegeis-
tertes Publikum ebenso wie Tur-
ner*innen, Akrobat*innen und
Artist*innen auf Weltklasse-
niveau.

Da ist zum Beispiel Rosemie,
die selbstironische schwabische
Hausfrau, die sich wie ein roter
Faden — oder gewissermafen
wie die Mutti des Ensembles —
durch die Show bewegt. Sie ist
mit ihrer groBen Lebensfreude
das Zentrum von VIVA, um das
sich alles dreht, zu dem alles im-
mer wieder zuriickkehrt. So wie
das Feuerwerk der Turnkunst
Showteam - diese quirlige
Gruppe aus Turner*innen, Gym-
nast*innen und Breakern. Sie
verknipfen die einzelnen Acts

auf tanzerische Weise miteinan-
der und schaffen die unterhalt-
samen Ubergédnge und auch die
Verbindung zum Publikum. Mit
schier grenzenlose Energie und
Dynamik erzahlen sie Geschich-
ten, die berthren.

Bertihren werden auch Kira
und Michi als Duo In Motion. Ki-
ra ist ein Eigengewdchs des
Feuerwerk der Turnkunst Show-
teams — sie begann hier ihre ar-
tistische ~ Karriere.  Michi st
Breakdance-Weltmeister.  Als
Duo verbinden sie sinnliche Part-
nerakrobatik mit coolen Break-
edance-Moves und verkdrpern
Vielfalt, Kreativitdt und Emo-
tion.

Emotional wird es auch,
wenn die Kinder, Jugendlichen
und jungen Erwachsenen der
unterschiedlichen  Lokalgrup-
pen auf die Buhne treten. Mit
teils hochkaratigen Darbietun-
gen zeigen sie, was sie auch
durch ihre Vorbilder — die En-
semblemitglieder der vergan-
genen Tourneen —in ihren Ver-
einen gelernt haben. Sie eifern
den Weltklasseklnstler*innen
nach, wie groBen Geschwis-
tern. Bei VIVA flgen sie sich
nahtlos ins Programm ein und
werden so ein unverzichtbarer
Teil der Show. Viele von ihnen
bleiben dem Feuerwerk der
Turnkunst ein Leben lang ver-
bunden.

Europas erfolgreichste Turn-
show schweiB3t durch unver-
gessliche gemeinsame Erlebnis-
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Verkorpern Vielfalt, Kreativitat und Emotion: Kira und Michi als -

Duo In Motion.

se zusammen. Die Kinstler*in-
nen aber auch das Publikum, in
dem sich GroBeltern mit ihren
Enkeln, Freund*innen und gan-
ze Familien von einer sagenhaf-
ten Show verzaubern lassen.
Aber auch Mitglieder und Eh-
renamtliche aus Turnvereinen,
die sich gemeinsam auf die Tri-
bilnesetzen, sichinspirieren las-
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sen und schon allein dadurch
Teil dieser groBen , Feuerwerk-
Familie” werden. Werde auch
Du Teil der , Feuerwerk"-Fami-
lie und sichere Dir jetzt die bes-
ten Tickets!

© Weitere Infos und Tickets:
www.feuerwerkderturnkunst.de

Hinter den Kulissen

NP-Podcast , Wirtschaftsversprechen Deutschland — Generationen im Wandel”

HANNOVER. Die Wirtschafts-
nation Deutschland steht vor
gewaltigen  Herausforderun-
gen. Ganz besonders Familien-
unternehmen. In Zahlen: Fast
200.000 Organisationen su-
chen in den nachsten Jahren
eine Nachfolge fur den Chefses-
sel. Eine existenzielle Entschei-
dung — ganz besonders fur den
deutschen Mittelstand.

Der NP-Podcast ,Wirt-
schaftsversprechen  Deutsch-
land — Generationen im Wan-
del” blickt hinter die Kulissen,
berichtet von Erfolgsgeschich-
ten und Misserfolgen. Die Auf-
gaben der Zukunft sind riesig.
Fast die Halfte aller Familien-
unternehmen stehen vor der
bangen Frage der Nachfolgere-
gelung. Und genau hier setzen
wir an.

. Wirtschaftsversprechen
Deutschland” gehért zu den er-
folgreichsten Formaten
Deutschlands. Sven Goth, einer
der gefragtesten Wirtschaftsex-
perten und Keynote-Speaker,
geht in den Deepdive mit Wirt-
schaftsgroBen, Unternehmens-
lenkern und Innovatoren und
spricht Uber die Zukunft des
Standorts Deutschland. Der
Podcast ist ein Erfolgsprodukt,
bei dem die Neue Presse als Part-
ner nun die zweite Staffel des
Spezials realisiert und Menschen
zusammenbringt, die in dieser
Konstellation noch nie am Mik-
rofon zu Wort kamen.

Zum Staffelstart haben wir
Horgerate-Unternehmer Martin
Kind zum Gesprach getroffen.
Und das kurz nach dem Verkauf
des Familien-Imperiums an den
Branchen-Riesen Demant aus
Danemark. Martin Kind senior
Ubernahm in den 1970er Jahren
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Martin Kind

WD In Cooperation

das Geschéft seiner Eltern und
entwickelte die Organisation
zum deutschen Branchenfuhrer.
Frihzeitig strukturierte der heu-
te 81-Jahrige das Unternehmen
um, Ubergab es in die Hande von
Sohn Alexander. Nun folgte der
Verkauf fur 700 Millionen Euro.
Im Gesprach mit Sven Goth
und NP-Chefredakteur Carsten
Bergmann gibt der Unterneh-
mer Einblicke und Impulse auf
sein Verstandnis von wirtschaft-
licher Zukunftsfahigkeit und wie
der Verkauf des Familien-Impe-
riums von langer Hand vorberei-
tet wurde. Was er sich fir den
Standort Deutschland wiinscht
undvor allem: Was macht die Fa-
milie Kind nun mit einem Vermo-
gen von 700 Millionen Euro?

Generationen
im Wandel

Die Episode mit Martin Kind ist
der Auftakt der zweiten Staffel.
Jeden Donnerstag erwarten Sie
weitere Episoden. Dieses Mal
mit dabei Petra Berner und Frank
Thomsen von PLAN Internatio-
nal, Christoph Werner, CEO des
Drogerie-Giganten dm, Marc
Opelt,  Vorstandsvorsitzender
des Versandriesen OTTO, sowie
Stephan Schnabel, in dritter Ge-
neration Chef der Helm AG,
einem der erfolgreichsten Che-
mieunternehmen der Welt mit
Sitzin Hamburg.

© Das Podcast-Special ,,Wirt-
schaftsversprechen Deutschland
- Generationen im Wandel” gibt
es auf neuepresse.de und iiberall,
wo es Podcasts gibt.
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Am extralangen

Aktionen!

und Pools!

2859301_002625

Aktionswochenende

vom 01.-02.11. findet nicht nur der grof3e
Wintermarkt bei Mobel Staude statt, denn
rund um die Ausstellung gibt es viele tolle

Wintermarkt und viel zu entdecken

Am gro3en Aktionswochenende gibt es
viele bunte Aktionen in der Meelbaum-
stralle 15. Es erwartet Sie ein Winter-
markt mit allerlei handgemachten und
stimmungsvollen Produkten.
hat die Aktion Sonnenstrahl wieder fur
ein buntes Kinderprogramm gesorgt. Und
da auch Weihnachten naht, gibt es auch
schon allerlei festliche Deko, handge-
machte Weihnachtskarten und Geschenk-
ideen zu entdecken. Ein besonderes High-
light: Das GOP ist mit einem Gewinnspiel
und einem Glucksrad vor Ort! Besonders
in der kalten Jahreszeit gemiitlich: Sons
of Sauna prasentiert Outdoor-Saunen

Naturlich

Kulinarische Angebote

Wer vom Stobern durch die Ausstellung
oder die vielen Aktionen Hunger oder

-Anzeige -

Maobel Staude, Kiichen Staude und der Concept
Store laden ein zum extralangen Aktionswochen-
ende mit verkaufsoffenem Sonntag am 02.11.

Mit Wintermarkt und vielem

Durst hat, bekommt Einiges geboten:
Etwa frische Crepes oder handgemachte
Likore. Dazu gibt es deftige Suppen und
regionales sowie saisonales Obst und Ge-
miise. Zum Start das umfangreiche italie-
nische Frihstiicksbuffet, Sonntag kdonnen
Sie bereits ab 9 Uhr im Mobelhaus friih-
stlicken, bevor die Ausstellung um 10 Uhr

ihre Pforten offnet.

Stobern, schlemmen und

gesund Kochen

AuBerdem konnen Sie am Wochenende
bei Kiichen Staude beim gro3en Showko-
chen zusehen. Besuchen Sie die Aktivku-
chen des Kiichencenters und erfahren Sie
beim Showkochen mit BORA alles lber
die aktuellen Koch- und Kichentrends.
Zusatzlich gibt es bis zu 3.000 Euro Su-
per-Sonderrabatt zu sowie Sonderprei-
se auf Ausstellungskiichen zum extra-
langen Wochenende.

Freie Fahrt fiir Spitzenangebote

Wahrend der Jubilaums-Aktionstage kon-
nen Sie kraftig sparen: Sie erhalten bis zu
25 % Aktionsrabatt und 10% Extra-

Rabatt.

Am verkaufsoffenen Sonntag: Friihstiick ab 9.00 Uhr,
geoffnet ab 10.00 Uhr, Verkauf ab 12.00 Uhr

Mobel Staude, Kiichen Staude & Concept Store,
Meelbaumstr., 30165 Hannover

Tipps vom Demenz-Profi:
,Die Menschen da
abholen, wo sie stehen”

Sonja Huxolt leitet das Johanniter-Team
der ehrenamtlichen Demenzbegleitung in Hannover

HANNOVER. Wenn Sonja Hu-
xolt von ihrem Beruf erzahlt,
leuchten ihre Augen: ,Mit Men-
schen mit Demenz zu arbeiten -
daswarimmer mein Traum”. Ge-
meinsam mit rund 20 Ehrenamt-
lichen begleitet sie demenziell
veranderte Menschen zuhause
oder in Pflegeeinrichtungen. Ge-
rade Angehdrige bekommen so
Entlastung und eine — haufig
dringend nétige — Pause.

Ganz wichtig ist es fur Sonja
Huxolt, den demenziell Veran-
derten mit Respekt gegentber-
zutreten. , Die Menschen haben
ein ganzes Leben gelebt, mit
Freude, Wut, Trauer und allem,
was dazu gehdrt. Wenn man es
schafft, ihnen ein Lacheln ins
Gesicht zu zaubern, dann hat
man etwas richtig gemacht.”
Ihrem ehrenamtlichen Team ver-
traut sie dabei voll. ,Das sind
ganz wunderbare Menschen
und es ist wirklich schén, meine
Erfahrungen an sie weiterzuge-
ben.”

EMPATHISCH BLEIBEN
UND GENAU HINSCHAUEN

Oft erleben Menschen mit De-
menz starke Gefiihle. Manch-
mal kommt lange Verdréngtes
auf einmal zum Vorschein. ,Es
istwichtig, sichinden Menschen
hineinzuversetzen und ihn da
abzuholen, wo er gerade steht.
Nur weil wir die Ursache des Ge-
fuhls gerade nicht verstehen, ist
es trotzdem da und fir die Men-
schen sehr real.” Sonja Huxolt
achtet deshalb auch auf kleine
Anzeichen, etwa von Unruhe
oder Angst. Dann bietet sie Hilfe
an und signalisiert eine positive
Stimmung. ,Ein freundliches
Hallo!" reicht  manchmal
schon.” In anderen Fallen muss
sie einfach Zeit und Raum lassen
fur starke Emotionen wie Arger
oder Wut. Die Person aus der Si-

Sonja Huxolt leitet ein Team von
Ehrenamtlichen, die Menschen
mit Demenz begleiten.

Foto: Johanniter/Janna Schielke

tuation herauszuholen oder ab-
zulenken, kann beruhigen. Heu-
te klappt es nicht, an der Kaffee-
runde teilzunehmen? Dann
passt vielleicht ein Spaziergang.
Manchmal hilft es, gemeinsam
nach Lésungen zu suchen: Das
Portemonnaie ist verschwun-
den? Wir schauen zusammen
nochmal Uberall nach.

NEUE WEGE FINDEN,
ZU KOMMUNIZIEREN

Bei vielen Menschen mit De-
menz schwindet die Sprachfa-
higkeit. Sonja Huxolt rat dazu,
dennoch méglichst viel im Kon-
takt zu bleiben — zum Beispiel
Uber BerUhrungen, Gestik oder
Mimik. ,Eine Teilnehmerin der
Demenzgruppe spricht nicht
mehr, aber was noch klappt, ist
Zuprosten. Also hebe ich regel-
maBig das Glas. Der Effekt: Sie
trinkt einen Schluck und fihlt
sich als Teil der Gruppe.”

Das Langzeitgedachtnis funk-
tioniert bei vielen demenziell
Verdnderten besser. Erinnerun-

gen zuwecken trainiert diese Fa-
higkeit und gibt obendrein ein
gutes Gefuhl. Was genau fur die
Menschen passt, ist dabei ganz
individuell. , Eine Dame hat sich
immer wieder auf meinen Buro-
stuhl gesetzt und ,Keine Zeit!”
gerufen. Ich habe ihr dann etwas
zu schreiben gegeben und jetzt
macht sie immer fleiBig Notizen.
Vielleicht hat sie mal im Verwal-
tungsbereich gearbeitet — oder

. sich einen solchen Beruf ge-

wiinscht.” Auch die Ehrenamtli-
chen bringen in ihren Begleitun-
gen Dinge mit, die Freude ma-
chen und an Erlebnisse von fri-
her erinnern: Das konnen Bu-
cher, Landkarten oder Gesell-
schaftsspiele sein. Virtuelle Aus-
fluge an Heimat- oder Urlaubs-
orte lassen sich mittels VR-Brille
unternehmen.

DIE EIGENEN GRENZEN
WAHREN UND SICH
UNTERSTUTZUNG HOLEN

LAuch demenziell veranderten
Menschen gegentber darf ich
Grenzen setzen und muss nicht
alles aushalten”, sagt Sonja Hu-
xolt. ,Vor allem ist es fur pfle-
gende Angehorige wichtig, die
Herausforderungen nicht allein
meistern zu mdssen und sich
frihzeitig Hilfe zu holen.” Hier
entlasten die Ehrenamtlichen
und Ubernehmen stundenweise
die Betreuung. Auch zu den viel-
faltigen anderen Unterstut-
zungsmaoglichkeiten berat das
Demenz-Team.
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