
Das Messe-Duo im Februar
magaScene: Freizeitmesse ABF kommt mit Immobilienschau B.I.G.

Hannover. Das Jahr startet
mit dem absoluten Messe-High-
light für Reiselustige, Sportfans,
Caravaning-Enthusiasten und all
diejenigen, für die Freizeit mehr
als das heimische Sofa bedeutet.
Über500Aussteller kommenvom
12. bis 16. Februar auf dasMesse-
gelände in Hannover, um auf der
ABFneueste Trends aus denBerei-
chenCaravaning, Urlaub, Fahrrad
und Auto zu präsentieren. In ins-
gesamt acht Hallen und fünf The-
menwelten finden die Besucher
alles, was sie für die aktive Frei-
zeitgestaltung benötigen. Damit
zählt die ABF seit 1978 zu den
größten Freizeitmessen Deutsch-
lands. Zusätzlich gibt es die Chan-
ce, sich auf der parallel laufenden
Bau-, Immobilien- und Garten-
messe B.I.G. auch mit dem eige-
nen Zuhause zu beschäftigen.

Die Themenwelt Reisen &
Urlaub der ABF steht 2025 ganz
im Zeichen Kanadas. Gemeinsam
mit den Urlaubs-Profis von
„America Unlimited“ präsentiert
sich das Land in Halle 19 in seiner
vollen Schönheit. Unter anderem
stellen sich die Regionen Yukon,
Manitoba, Saskatchewan, Nova
ScotiaundOntario vor, außerdem
kann man sich über unvergessli-
che Reiseerlebnisse mit dem Ro-
ckyMountaineer und Air Canada
informieren. Aber auch andere
Urlaubsziele lassen sich auf der
ABF direkt vor Ort buchen. Zum
Beispiel auf der Fläche der „Nor-
dischen Länder“. Hier erfährt
manWissenswertes über Skandi-
navien und das Baltikum. Nicht
verpassen: Die Sonderfläche
„Harz erleben“, mit VR-Aben-
teuer-Spaß, Harzer Köstlichkei-
ten, Modelleisenbahn und natür-
lich den schönsten Reisezielen
des beliebten Mittelgebirges.
Nebenan in Halle 20 kann man
kulinarisch auf eine kleine Welt-

reise gehen, mit italienischen,
griechischen, deutschen, asiati-
schen, belgischen oder däni-
schen Köstlichkeiten. Im dazuge-
hörigen Foodcourt können alle
gemeinsam die landestypischen
Spezialitäten genießen. Auch der
beliebte „Moccamaker“ ist mit
Leckereien aus dem Orient wie-
der dabei.

Ob Mountainbike oder City-
Flitzer, Lasten-Rad oder Pedelec –
nie war die Auswahl an Zweirä-
dern so groß. Über 50 Fahrrad-
marken stehen in der Themen-
welt Fahrrad&Mobilität in Hal-
le 26 zumAusprobieren auf einer
großen Teststrecke bereit. Auch
im BereichAutomobil haben die
Veranstalter von der Deutschen
Messe in derselben Halle hoch-
tourig Gas gegeben. In exklusiver
Inszenierung präsentieren sich
rund 20 Marken, darunter Audi,
Mercedes, Cupra, Skoda, Tesla,
Toyota, VW und viele mehr. Egal,
ob Verbrenner oder E-Fahrzeug -
aufderABFerlebtmandieaktuel-

len Modelle der Saison unter
einem Dach und kann verglei-
chen, ohne von Autohaus zu
Autohaus zu müssen. Tipp: Alle
Modelle stehen auf dem Freige-
lände zur Probefahrt bereit – Füh-
rerschein und Personalausweis
nicht vergessen!

Wer mit dem Caravan oder
Wohnmobil verreisen möchte,
findet bei Caravaning & Cam-
pingmit Sicherheit seinWunsch-
Modell. Noch größer, noch viel-
fältiger präsentieren Hersteller
und Händler in den Hallen 21, 24
und 25 auf 35.000 Quadratme-
tern die neuesten Modelle. Vom
10Meter Luxus-Mobil bis zumzu-
sammenklappbarenAnhänger ist
alles dabei, was das Camper-Herz
erfreut. Nicht verpassen: Die Son-
derfläche Vanlife in Halle 25 mit
individuell und selbstausgebau-
ten Kastenwagen und Bühnen-
programm.UndamFreitag, 14.2.
trifft sich hier die Community ab
18 Uhr zur Vanlife@Night. Mit
Snacks und Drinks, Multivision,

spannenden Vorträgen und Spe-
cial Guest Tim Bendzko („Nur
noch kurz die Welt retten“). Der
Sänger wird spannende Ge-
schichten aus seinem Camperle-
ben erzählen und auch ein paar
Songs zum Besten geben.

Der Themenbereich Outdoor
& Fitness in Halle 26 ist die An-
laufstelle für alles, was man für
einen fitten Lebensstil braucht:
Sport- und Outdoorbekleidung,
Equipment, Sportschuhe, Fit-
nessgeräte undmehr. Darüber hi-
naus kannman angesagte Bewe-
gungstrends, wie zum Beispiel
Jumping Fitness oder Hula Hoop
ausprobieren. Sportlicher Höhe-
punkt der ABF ist der erstmalig
ausgetragene ABF Run am
Samstag, 15.2. Eswird einen Lauf
für Kinder bis 11 Jahre geben (1,6
Kilometer), einen Hauptlauf (10
Kilometer) und einen Familien-
lauf (10 Kilometer). Beginn:
14.30 Uhr. Weitere Infos und An-
melderegularien unter www.abf-
hannover.de.

Standup-Pad-
deling ist auch
2025 einer der
Trends beim
Wassersport.
Foto: Deutsche
Messe AG / Flo-
rian Arp

Viele weitere, spannende Neu-
igkeiten aus der lokalen Kultur-
szene finden Sie in der aktuellen
Ausgabe unseres Partnerme-
diums magaScene, monatlich
frisch gedruckt und kostenlos
an über 500 Auslegestellen in
Hannover oder online auf

www.magaScene.de inklusive
Download-Möglichkeit.
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Das große ABF-Angebot er-
gänzt die Baumesse B.I.G. in
den Hallen 22 und 23 mit Aus-
stellern zu Themen wie Baupla-
nung, Sanierung, Energie, Si-
cherheit, Immobilien, Interieur
undGarten. Ein klarer Fokus liegt
auf klimafreundlichen Energien,
nachhaltigen Methoden der Alt-
baumodernisierung sowie auf
dem Einsatz von erneuerbaren
Energien. Ausgestellte Wohn-
landschaften ermuntern zur
Neueinrichtung oder Umgestal-
tung der eigenen vier Wände, im
Gartenforum geben die Nieder-
sächsische Gartenakademie und
die Landwirtschaftskammer Nie-
dersachsen praktische Tipps und
Tricks zur Verschönerung des
Gartens.

2 Beide Messen sind täglich von
10 bis 18 Uhr geöffnet. Mehr auf
www.abf-hannover.de.

Ein Spielplatz
auf der Bühne
„Alive“ heißt das neue Programm im GOP

Hannover. Schaukel, Kletter-
gerüst und Sandkasten: Die
GOP-Bühne steht als einwand-
freier Spielplatz zu Hannovers
ersten Premiere des Jahres be-
reit. Die Idee, eine Show voller
erstklassiger Artistinnen und Ar-
tisten auf einem Spielplatz auf-
zuführen, ist genauso neu wie
genial. Denn wo würden Roll-
schuhe, Jojos, Hoola Hop Reifen
und eine große Schaukel – die
eigentlich ein Vertikaltrapez ist –
besser hinpassen, als auf einen
Spielplatz?

„Alive“heißt die Show,die seit
Januar in Hannover läuft. Die
Show öffnet ein kleines Zeitfens-
ter ineinekindlicheWelt, inderes
um Freundschaften, Kräftemes-
sen und spielerisches Ausprobie-
ren geht. Doch auch Trennungen
von Eltern, Erwachsenwerden
und der Wunsch nach Aufmerk-
samkeit spielen eine Rolle. Dabei
scheinendiePerformerinnenund
Performer auf ihrem Spielplatz
mindestens genauso viel Spaß zu
haben, wie ihr Publikum.

Shu Takada eröffnet die Show
mit einem Kinderspielzeug, das
dieMeistenwohl schoneinmal in
der Hand gehalten haben: zwi-
schen einemKinderkarussell und
einer Rutsche zieht der charman-
te Japaner ein Jojo aus seiner Ta-
sche. In den folgenden Minuten
zeigt der sechsfache Jojo-Welt-
meister mit Bravour, was für ver-
rückte Tricks man mit dem Spiel-
zeugaus zwei Scheibenaneinem
neonfarbenen Band alles ma-
chen kann.

Mindestens genauso bekannt
wie Jojos sind die Rollschuhe, die
ihren ersten Hype in den achtzi-
ger Jahrenfeierten.DochdieRoll-
schuh-Akrobatik-Performance
des Duos „M.G.“ rückt die un-

scheinbaren Schuhe mit ihren
vier Rollen in ein ganz neues
Licht.

Die Nummer von Daniel Monni
und seiner Partnerin Marina Sa-
betta ist riskant, schnell und mit
der dröhnenden Rock-Musik der
Band Måneskin eine Hommage
an ihre italienische Herkunft. Auf
einem runden Podest wirbeln die
beiden im Kreis.

Doch die Show zeichnet sich
nicht nur durch die Tricks und
Kreativität ihrer Artistinnen und
Artisten aus, sondern vor allem
durch die authentischen Ge-
schichten, die sie erzählen. Da
gibt es den schüchternen Hand-
standkünstler, der um die Auf-
merksamkeit der Trapezkünstle-
rin buhlt, die wiederum nur Au-
gen für ihre dicken Bücher hat.
OderdermissverstandeneClown
Baltabarin, mit dem auf dem
Spielplatz niemand spielen
möchte.

Besonders originell ist ein
Akrobatenduo aus Quebec: Ma-
rie-France Huet und Francis-Oli-
vierGirardperformenzusammen
nicht die oft gesehene, leiden-
schaftliche Beziehung zweier Lie-
benden – sondern die zweier Ri-
valen.

Ein weiteres Highlight des
Abends bietet Sarah Stachowicz,
die eigentlich in erster Linie
Schauspielerin und Sängerin ist.
Doch heute Abend steht sie als
Pole-Akrobatin auf der Bühne.
Ihre anmutigen Bewegungen an
der drehendenStange sehenkin-
derleicht aus, obwohl sie einen
maximalen Aufwand an Beweg-
lichkeit und Kraft erfordern.

„Alive“ spielt noch bis zum 2.
März im GOP Hannover. Alle
weiteren Informationen und Ti-
ckets gibt es unter variete.de.

Erholungsurlaub Rügen
im Grand Hotel Binz*****
Entdecken - Genießen & Entspannen

So wohnen Sie: Das Grand Hotel Binz***** erwartet Sie an der Strandpromenade
von Binz auf der Insel Rügen. Es bietet einen Wellnessbereich im asiatischen Stil,
kreative Küche und geräumige Zimmer mit kostenfreiem WLAN sowie einem Bal-
kon oder einer Terrasse. Dieses Hotel wird von den Private Palace Hotels & Resorts
geführt. Die Zimmer im Grand Hotel Binz sind elegant eingerichtet und mit SKY-
TV, einem Sitzbereich, einem Safe sowie einem großen Bad mit Fußbodenheizung
ausgestattet. Einige Zimmer bieten zudem einen begehbaren Kleiderschrank. Zu
den Wellnesseinrichtungen im Grand Hotel zählen ein Innenpool, ein türkisches
Dampfbad und ein Beauty-Center. Lassen Sie sich mit einer der zahlreichen An-
wendungen im Bali Thai Spa verwöhnen. Das tägliche Frühstücksbuffet im Grand
Hotel beinhaltet auch Bio-Produkte und spezielle Angebote für Allergiker. Im Res-
taurant Ruiani mit Terrasse genießen Sie zum Abendessen abwechslungsreiche
Menüs, Gourmetgerichte vom Buffet und erlesene Weine. Zu den weiteren An-
nehmlichkeiten des Grand Hotel gehören die Spa Bar, die Cocktailbar Shakers und
eine Bibliothek. WLAN ist in den öffentlichen Bereichen kostenfrei verfügbar.

Leistungen: ✓ Fahrt im Komfortreisebus ab/bis Hannover ✓ Taxigutschein
(Taxizone 1) ✓ 7 Übernachtungen im Granitz Deluxe Zimmer 38 qm mit Früh-
stücksbuffet im Grand Hotel Binz***** auf der Insel Rügen in Binz direkt an der
Strandpromenade ✓ 7 x Verwöhnpension-Abendessen in Buffet-Form oder
als 3-Gang-Menü im Hotel-Restaurant RUIANI ✓ Kostenlose Nutzung des SPA-
Bereichs mit Badelandschaft, einem türkischen Dampfbad, drei Saunen und
Fitnessstudio mit Cardio- & Kraftsportgeräten im Hotel

Extrakosten pro Person:
Doppelzimmer Granitz Deluxe zur Einzelnutzung Einzelzimmer.......................€ 580
Kurtaxe zahlbar vor Ort!

Reisetermin 8-Tage-Sonderreise/HP: So. 16.02. - So. 23.02.25

Ihr
Reisepreis ab

€998
pro Person

im DZ

Erholung in
Graal-Müritz
Ostsee à la carte

Ob Spaziergänge am kilometerlangen Ostseestrand, Wanderungen durch
die Rostocker Heide, die herrlichen Boddenlandschaften mit Reet- und Fach-
werkhäusern – Erholung pur erwartet Sie! Nutzen Sie doch auch die Möglich-
keit zum Ausflug Rostock und Warnemünde mit Reiseleitung (Extrakosten).

So wohnen Sie: Direkt hinter den Dünen liegt das ****Superior IFA Graal-Müritz
Hotel eingebettet in den Küstenschutzwald. Es bietet Ihnen Restaurant, Kaminbar,
Bibliothek und Lift sowie einen weitläufigen Wellnessbereich. Auf über 1.500 qm
befindet sich ein Schwimmbad, verschiedene Saunen, Fitnessräume und eine Well-
ness-Beauty-Abteilung mit Massagen, Aromabädern, Ganzkörperpackungen und
Gesichtspflege. Die modern eingerichteten Zimmer überzeugen durch Komfort
und Gemütlichkeit mit Du/WC, Föhn, Radio, Telefon, SAT-TV, Internetanschluss,
Minibar und Safe.

Leistungen:
✓ Fahrt im Komfortreisebus ab/bis Hannover
✓ Taxigutschein (Taxizone 1)
✓ 4 Übernachtungen mit Halbpension (Schlemmerbuffet-Abendessen &
Frühstücksbuffet) im Hotel IFA Graal-Müritz ****Sup.

✓ Begrüßungsdrink, Gute-Laune-Cocktail und 1 x Kaffee & Kuchen
✓ Rundfahrt Fischland-Darß mit Reiseleitung
✓ Nutzung der hoteleigenen Bade- und Wellnesslandschaft

Extrakosten pro Person:
Doppelzimmer zur Alleinbenutzung............................................................................€ 140
Ausflug Rostock & Warnemünde mit Reiseleitung ...................................................€ 39
Kurtaxe vor Ort zahlbar!

Reisetermin 5-Tage-Reise/HP: Do. 06.03. – Mo. 10.03.25

Ihr
Reisepreis ab

€699
pro Person

im DZ

Gardasee in Frühlings-
farben genießen
Pasta, Wein und Dolce Vita

Am Gardasee wird es früher Frühling, sein Sie mit dabei! Während der Winter
die Alpen noch fest im Griff hat, blüht und grünt es am Gardasee bereits in
den schönsten Frühlingsfarben. Wir haben für Sie in dem kleinen mediterra-
nen Paradies ein Genießer-Programm zusammengestellt. Tolle Ausflüge in die
Region und kleine Überraschungen wie Wein- und Grappaproben sowie Unter-
haltungsabende mit Live-Musik und Tanz runden diese Reise ab!

So wohnen Sie: Das sehr gute Hotel Savoy Palace**** befindet sich in ruhiger Lage
in Riva del Garda, ca. 150 m vom Gardasee entfernt. Die komfortablen Zimmer
verfügen über Balkon, Sat-TV, Minibar, Telefon, Safe, Fön und Bad/WC. Das Hotel
verfügt über Schwimmbad, Sauna, Solarium, Fitnessraum und Fahrradverleih.

Leistungen: ✓ Fahrt im Komfortreisebus ab/bis Hannover ✓ Taxigutschein
(Taxizone 1) ✓ 6 Übernachtungen mit Vital-Frühstücksbuffet kalt/warm im Hotel
Savoy Palace**** in Riva ✓ Begrüßungscocktail ✓ 5 x 4-Gänge-Abendessen
Wahlmenü mit Salat, Obst und Brotbuffet ✓ 1 x Gala-Abendessen bei Kerzen-
schein ✓ 2 x Live Musik & Tanz ✓ 1 x Aperitiv mit Häppchen ✓ 1 x Kaffee und
Kuchen im Tonelli Hotel ✓ 1 x Mittagessen mit Pasta & Salatbuffet ✓ Schifffahrt
Riva zur Zitronenriviera Limone und zurück ✓Weinprobe mit Imbiss im Wein-
keller ✓ Brennereibesuch mit Grappaverkostung ✓ Ausflug Gardasee-Panora-
marundfahrt mit Reiseleitung ✓ Spaziergang über den Wochenmarkt ✓ Ausflug
Trento & Tobliner See mit Reiseleitung ✓ Fahrt nach Verona

Extrakosten pro Person:
Einzelzimmer-Zuschlag................................................................................................... € 220
Doppelzimmer zur Alleinbenutzung Einzelzimmer................................................ € 320
Stadtführung Verona ..........................................................................................................€ 22
City Tax vor Ort zahlbar!

Reisetermin 7-Tage-Reise/HP: Mo. 10.03. - So. 16.03.25

Ihr
Reisepreis ab

€988
pro Person

im DZ

LESERREISEN
Saisoneröffnung 2025

Irrtümer und Druckfehler vorbehalten. Alle Angebote solange der Vorrat reicht, inkl. MwSt. sowie exkl. kommunaler Abgaben. Veranstalter: Pülm Reisen GmbH, www.puelmreisen.de

BUCHUNG UND BERATUNG (Montag – Freitag 9.00 –16.00 Uhr): Pülm Reisen GmbH // Kennwort: 3061 // Tel.: (05384) 96060
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