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Jeweils

ausgezeichnet
mit dem 4
Nieder- '
sachsischen
Ehrenzeichen
fiir langjahrige
Dienste im
Feuerlosch-
wesen:
Wolfgang
Lohmann (links)
fur 40 Jahre
und sein Sohn
Jan-Patrick
Lohmann

fir 25 Jahre.
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Ehrenzeichen fur

Vater und Sohn

Wolfgang und Jan-Patrick Lohmann werden fiir Verdienste ausgezeichnet

HEMMINGEN. Das durfte auch
fir Hemmingens Stadtbrand-
meister Marc Wehrmann ein sel-
tener Moment sein: Er verlieh so-
wohl einem Vater als auch dessen
Sohn das Niedersachsische Eh-
renzeichen flr langjéhrige Diens-
te im Feuerldschwesen —dem Va-
terund 1. Hauptfeuerwehrmann
Wolfgang Lohmann (66) fur 40
Jahre in der Ortsfeuerwehr Hem-
mingen-Westerfeld und dessen
Sohn - ebenfalls 1. Hauptfeuer-
wehrmann - Jan-Patrick Loh-
mann (35) far 25 Jahre in der
Ortsfeuerwehr Hemmingen-
Westerfeld. Vater und Sohn sind
auch sonst schon oft gemeinsam
im Feuerwehreinsatz gewesen.
+Anfangs war etwas merk-
wdrdig, wenn wir beide zusam-
men als Atemschutzgeratetra-
ger bei Branden aktiv waren”,
sagt Jan-Patrick  Lohmann.
LAber das ist mittlerweile kein
Problem mehr. Wenn meine
Schwester Jessica auch noch mit

dabei ist, sitzen wir als Familien-
mitglieder sogar zu dritt im Fahr-
zeug.”

,Das ist schon und macht
auch SpaB3”, sagt Wolfgang Loh-
mann Uber diese personliche
Konstellation. , Aber im kom-
menden Jahr wechsele ich mit
67 dann in die Altersabteilung.
Deshalb ziehe ich mich nach und
nach jetzt aus diesem anstren-
genden Bereich zurlck.” Loh-
mann ist auch langjahriger
Hausmeister in der Hemminger
KGS.

Als Wolfgang Lohmann 1980
nach Hemmingen zog, wurde er
schnell Mitglied der Ortsfeuer-
wehr. Denn die frihere Feuer-
wache im alten Dorf lag direkt
gegenlber seiner Wohnung.
.Ich fand das Ehrenamt immer
wichtig und wollte im Ort Leute
kennenlernen.  Auch  mein
Schwiegervater machte dort
mit.” So kam er mit erst 25 Jah-
ren als Quereinsteiger ohne vor-

herige Erfahrung dazu.

Ganz im Unterschied zu sei-
nem Sohn. Dieser sagt: ,,Ande-
ren zu helfen, war auch mir im-
mer schon wichtig. Aber da ich
halt von klein auf gegendiber der
Feuerwehr gewohnt habe und
sowohl Vater und Onkel als auch
meine Schwester ebenfalls in
der Ortsfeuerwehr aktiv sind,
bin ich natlrlich schon seit der
Jugendfeuerwehr mit dabei.”

Aus einer gemeinschaftlichen
Ehrung von Vater und Sohn wur-
de jedoch nichts. Seine Aus-
zeichnung fur 25 Jahre erhalt
der Sohn erst auf der nachsten
Versammlung der Feuerwehr.
Denn vor dem Erhalt dieser Ein-
ladung hatte Jan-Patrick Loh-
mann fir den gleichen Abend
bereits eine weitere als Mitglied
zur  DLRG-Hauptversammlung
erhalten — und sich schon ange-
meldet. Auch dort wird ehren-
amtliches Engagement groBge-
schrieben.

Bibersee eine

,Gefahr fiir Koldingen”

Anlieger warnt vor VERMEINTLICHER BRUCHSTELLE am Ufer des Fuchsbachs.
Region geht von anderen Ursachen fir hohen Wasserstand aus.

PATTENSEN. Der Koldinger
Knut Goebel ist seit Mitte Dezem-
ber im intensiven Schriftwechsel
mit der Region Hannover und
dem Gewasser- und Landschafts-
pflegeverband Mittlere Leine
(GLV 52). Der Grund: Er beflrch-
tet, dass sich der sogenannte Bi-
bersee in Richtung Dorf ausbrei-
tet. Sein Haus ist das erste am
Ortsrand, gegeniber dem Sport-
platz.

Der groBer werdende Bibersee
gefédhrde das Koldinger Unter-
dorf im Hinblick auf Vernassung
sowie Uberflutungsgefahr,
schrieb der Anlieger in Mails an
die Region, die Eigentimerin der
inzwischen fir Wasserbuffel ge-
nutzten Weideflache ist sowie
der fUr die Pflege zustandige Ver-
band. Bestarkt fihlt sich Goebel
durch Beobachtungen beiseinem
Doppelhaus.

LFriher musste unsere Drai-
nage nur sporadisch, bei starkem
Hochwasser der Leine, aktiv wer-
den”, so der Anlieger. Im Zuge
der Biberaktividten — den Biber-
see gibt es seit 2019 - sei dies
schon etwas mehr geworden.
LSeit dem Spatsommer 2024
mussen unsere Pumpen auf dem
Grundstlck alle paar Minuten
laufen.” Goebel meint, die Ursa-
che gefunden zu haben: eine
Bruchstelle am Ufer des Fuchsba-
ches.

.Ich habe mich gewundert,
warum sich der See seit dem
Spatsommer trotz normaler Nie-
derschlagsmengen immer weiter
ausdehnt”, so Goebel. Rund 250
Meter von der Redener StraBe
entfernt machte er nun eine etwa
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AnIieger—Angsf vor Hochwasser: Der

Wiese stromt.

drei Meter breite Stelle aus, bei
der der Ufersaum bis auf den
Bachgrund abgetragen ist.

Im Dezember forderte der An-
lieger Region und Gewasserver-
band auf, die Bruchstelle zu be-
seitigen und den natdrlichen
Ufersaum  wiederherzustellen.
Nur so sei die Entwasserung des
Fuchsbaches zu stoppen, meint
er. Es soll gewahrleistet sein, dass
der Fuchsbach wie bisher nur bei
Hochwasser Uberlaufe und die
Wiese flute.

Die Region Hannover hingegen
sieht bisher keinen Handlungsbe-
darf, wie aus deren bisherigen
Stellungnahmen hervorgeht, die
Goebel erhalten hat. Der Fachbe-
reich Umwelt habe Ricksprache
mit der Unteren Wasserbehorde
gehalten, heiBt es in einem
Schreiben des Teams Naturschutz
Ost im Fachbereich Umwelt der
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Region vom 21. Januar: ,Aus
Sicht des Fachbereiches Umwelt
besteht derzeit kein Bedarf fiir die
von lhnen geforderten MaBnah-
men.”

Die von Goebel eingesandten
Bibersee-Fotos aus dem Herbst
seien mit Bildern aus dem Friih-
jahr verglichen worden, schreibt
der Fachbereich weiter. Demnach
habe sich die Uberlaufstelle am
Fuchsbach nur unwesentlich ver-
andert. Der Verdacht, wonach
Dritte die Stelle manipuliert ha-
ben kdnnten oder sich diese mas-
siv vertieft hatte, werde nicht ge-
teilt. Der Fachbereich sieht ande-
re Ursachen.

,2024 war ein sehr nasses
Jahr”, heiBtesinder Stellungnah-
me. Angesichts hoher Grund-
wasser- und Pegelstande erschei-
ne die Wasserflache im zweiten
Halbjahr nicht ungewohnlich und

Koldinger Knut Goebel liegt mit

der Region Hannover im Clinch,
weil durch ein neues Loch im Fuchsbachufer seit Herbst 2024 verstarkt Wasser auf die angrenzende

Foto: Torsten Lippelt

unwesentlich verandert. Vermut-
lich missten deshalb die Wasser-
pumpen haufiger laufen. Re-
gionssprecher Philipp Westphal
teilte auf Anfrage mit: , Negative
Auswirkungen auf den Hochwas-
serabfluss und die Hochwasser-
stande sind nach unserer Ein-
schatzung nicht zu erwarten.”

Knut Goebel bleibt besorgt:
.Mittlerweile steht der Bibersee
wenigerals 100 Meter vor Koldin-
gen.” Das erreichte AusmaB sei
sonst nur bei starkem Hochwas-
ser zu beobachten. Die Bruchstel-
le sei vergleichbar mit der eines
Deiches und eine Gefahr fir Kol-
dingen. Der Anlieger schlug im
Dezember ein Treffen der Betei-
ligten vor. Die Region beraumt
den Ortstermin fur die erste Feb-
ruarwoche an und hat Gewasser-
verband sowie Goebel dazu ein-
geladen.

Gesundheit

ANZEIGE

Schmerzen?

Schmerzen entstehen dort,
wo es uns weh tut. Allerdings
sorgt erst unser Gehirn dafiir,
dass wir den Schmerz auch
wahrnehmen. Zur schnellen
Schmerzbekdmpfung sollte
man daher lokal und zentral an-
setzen. Genau deshalb haben
Wissenschaftler der Marke
Spaltvorvielen Jahren die Spalt
Schmerztabletten entwickelt:
eine einzigartige Kombination
aus 300mg ASS und 300mg Pa-
racetamol. Der bewéahrte Wirk-
stoff ASS (Acetylsalicylsdure)
setztlokal am Ort des Schmerz-
geschehens an, wahrend Pa-
racetamol dem Schmerz zen-
tral im Gehirn entgegenwirkt.
Die schmerzstillende Wirkung
ist starker als nach Einnahme
der Einzelsubstanzen und die
Nebenwirkungen sind geringer
als bei vergleichbar dosierten
Monopraparaten mit ASS.

Nicht umsonst vertrauen
Schmerzgeplagte seit liber
88 Jahren auf Spalt: Spaltschal-
tet den Schmerz ab — schnell!

| Fiir lhre Apotheke:
! Spalt Schmerztabletten
I (PZN 08689834)
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SPALT SCHMERZTABLETTEN. Fiir Erwachsene bei:
akuten leichten bis méaRig starken Schmerzen.
Schmerzmittel sollen langere Zeit oder in hoheren
Dosen nicht ohne Befragen des Arztes angewendet
werden. Bei Schmerzen oder Fieber ohne &rztlichen
Rat nicht langer anwenden als in der Packungsbeilage
vorgegeben! www.spalt-online.de ® Zu Risiken und
Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und
fragen Sie Ihre Arztin, Ihren Arzt oder in Ihrer Apothe-
ke. ® PharmaSGP GmbH, 82166 Grafelfing
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NEV

Sie sind in aller Munde und
Millionen Menschen weltweit
schworen inzwischen darauf:
Kollagenpulver. Jetzt gibt es in
Deutschland ein innovatives Kol-
lagenpulver, welches rasant den
Nr. 1" Platz in den Apotheken-
regalen erklommen hat: pureSGP
Kollagen Peptide. Kein Wunder:
Das bioaktive Premium-Kollagen
ist rein, hochwertig und ge-
schmacksneutral - Eigenschaf-
ten, die viele andere Priparate
vermissen lassen.

Millionen feiern derzeit Kol-
lagen, denn fiir unseren Korper
ist es essenziell: Es macht rund
30 Prozent des Korperproteins
aus und bildet die Grundlage fiir
Haut, Sehnen, Béinder, Knochen
und Knorpel. Doch ab 25 nimmt
die natiirliche Kollagenproduktion
ab, was zu Falten und nachlassen-
der Festigkeit fithren kann. Gelen-
ke konnten auflerdem anfilliger
fiir Verletzungen oder Abnutzung
sein. Nicht tiberraschend tiber-
schwemmen immer mehr Kolla-
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PUreSGP

KOLLAGEN PEPTIDE

Bicaktives Premium-Kollagen
T -l

Kallagenhydralysat -
al, sehr gut lbslich

genpriparate den Markt, doch
woran erkennt man ein hochwer-
tiges Produkt?

5 Qualititskriterien fiir

hochwertiges Kollagen

® Reines und hochwertiges Kol-
lagen stammt aus natiirlichen
Quellen und ist unter anderem
am neutralen Geschmack oder
Geruch erkennbar.

® Durch schonende Verarbei-
tungsmethoden bleibt die Bio-
verfiigbarkeit erhalten, die fiir

slch bin sehr zufrieden mit dem Produkt,
es |6st sich schnell auf und ist absolut
geschmacksneutral. Da ich das Kollagen
schon etwas langer nehme, merke ich auch
schon eine Verbesserung. Ich wiirde es
jederzeit weiterempfehlen, man muss es aber
l&ngerfristig einnehmen.”
- Andrea M. -

Bereits jetzt das

in Apotheken

Warum dieses neue Apothekenprodukt

den Markt so rasant erobert

eine effiziente Aufnahme im
Korper wichtig ist.

® Qualitativ hochwertige Pro-
dukte werden durch Zertifi-
zierungen und Priifsiegel un-
abhingiger Organisationen
bestitigt.

® Durch eine hohe Bioverfiigbar-
keit kann der Korper das Kolla-
gen optimal nutzen.

® Zusitzlich zu Kollagen sollten
synergistische Inhaltsstoffe wie
Vitamin C enthalten sein, die
die Kollagensynthese erhohen.!

Das iiberzeugt
Gesundheitsexperten

Das Premium-Kollagen von
pureSGP begeistert Gesund-
heitsexperten, da das Prédparat
hochwertiges, reines SOLUGEL"
ULTRA BD Kollagenhydrolysat
enthilt, welches leicht verdau-
lich ist und aus kollagenreichen
Materialien hergestellt wird.
Die SOLUGEL"-Kollagenpeptide
werden durch ein streng kontrol-
liertes Verfahren gewonnen, das
durch seine einzigartige Biotech-

nologie eine konstant erstklassige
Qualitat sicherstellt.

pureSGP Kollagen Peptide
begeistert

Das Kollagenpulver enthilt
neben Vitamin C weitere wert-
volle Néhrstoffe fiur Knorpel,
Knochen, Muskeln, Bindege-
webe, Haut, Haare und Négel™.
pureSGP Kollagen Peptide
iiberzeugt auflerdem durch
seine unkomplizierte Anwend-

Nr. 1" Kollagenpulver

barkeit. Einfach die benoétigte
Menge in Tee, Kaffee, Joghurt,
Smoothies oder Suppen einriih-
ren und genieflen, denn pureSGP
Kollagen Peptide ist gut 16slich
und geschmacksneutral. Es wird
ein Verzehr von mindestens
12 Wochen empfohlen. Erwor-
ben werden kann das Priaparat in
der Apotheke oder online. Sollte
Thre Apotheke das Produkt nicht
vorritig haben, kann es in weni-
gen Stunden bestellt werden.

In lhrer Apotheke:

D purescp

Bioaktives

das
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Kollagen Peptide &
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Premium-Kollagen

rein, geschmacksneutral
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(PZN 19120155)

@ purescP

Fiir mehr Lebensfreude im Alter

300

auch online erhaltlich:

pureSGP.de

'Pullar JM et al. The Roles of VitaminC in Skin Health. Nutrients. 2017 Aug 12;9(8):866 ® *Kollagenpulver, Absatz nach Packungen, Insight Health MAT 09/2024 e **Vitamin C tragt zu einer normalen Kollagenbildung fiir eine normale Funktion der BlutgefaRe, Haut, Knochen und Knorpel bei, Zink tragt zum Erhalt normaler
Knochen, Haut und Négel bei, Biotin tragt zum Erhalt normaler Haut und Haare bei, Vitamin D tragt zum Erhalt einer normalen Muskelfunktion bei, Kupfer trdgt zum Erhalt von normalem Bindegewebe bei. ® Abbildung Betroffenen nachempfunden, Name gedndert



