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Hosentaschenschatze

Warum sammelt mein Kind tausend Dinge?

leine Kinder lieben Stocke.

Und Steine. Und Kronkorken

von der StraBe. Und erst die
Kastanien im Herbst. Sie alle wer-
den gerade von Drei- und Vierjah-
rigen schon mal im Dutzend, Tag
flr Tag, nach Hause geschleppt
und dort wie ein Goldschatz gehii-
tet.

Diese Hosentaschenschéatze
gehen zuriick auf Urinstinkte des
Menschen, sagt Erziehungsex-
pertin und Bestsellerautorin Nico-
la Schmidt (,Erziehen ohne
Schimpfen”). Aber sie hatim Inter-
view auch Tipps flr Eltern,umdem
Horten Grenzen zu setzen.

Frage: Warum sind Kleinkindern
Ihrer Meinung nach diese
Schatze so wichtig?

Nicola Schmidt: Wir sind ja alle
Jager und Sammler, waren wir
Uber zwei Millionen Jahre lang.
Das heiBt, wir sammeln alles. Und
das, was die Kinder mit diesen Din-
genverbinden, daskénnen wiruns
oft gar nicht vorstellen.

Wenn wir sie mal fragen, be-
kommen wir ganz groBe Ge-
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Zur Person

Nicola Schmidt ist Autorin
mehrerer Erziehungsrat
geber, unter anderem von
,Erziehen ohne Schimpfen”.
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Man sollte Kindern ,auf jeden Fall” ihre Schétze lassen, sagt Expertin Ni-

cola Schmidt.

schichten, warum das ein wichti-
ger Stein ist und der andere aber
auch. Ich glaube, das ist einfach
menschlich.

Frage: Miissen sich Eltern
sorgen, dass dem Kind etwas
mangelt, wenn es Dinge derart
horten muss?

Schmidt: Nein. Das Einzige,
was unseren Kindern ja oft fehlt,
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ist, dass sie sich nicht mehr wie die
Jager- und Sammlerkinder verhal-
ten kénnen. Sie wollen sammeln,
jagen und toten, besonders so
zwischen drei und vier. Und das
Einzige, was ihnen oft bleibt bei
uns, ist das Sammeln, weil unsere
Kinder nicht mehr jagen und auch
nicht mehr Feuer machen kdnnen.
Insofern sollten wir ihnen das auf
jeden Fall lassen.

Frage: Trotzdem haben
Eltern ja dann mal die

150. Kastanie zu Hause. Oder
die Steinsammlung ist zu
groB geworden. Wie setzt
man dem gut Grenzen?

Schmidt: Bringen Sie lhrem
Kind bei, dass man die Dinge auch
wieder in die Natur zurlckgibt.
Wenn sie nomadisch leben wiir-
den, kdnnten sie sie gar nicht he-
rumschleppen. Wir kdénnen das
nur, weil wir sesshaft sind.

Also bringen Sie lhrem Kind
bei: ,Diese ganzen Kastanien
werden jetzt schon trocken, die
miissen zurlick in den Wald. Die
dirfen wieder zurlick dahin, wo-
her sie kommen, und wir holen sie
uns wieder, wenn wir sie wieder
brauchen. Die Steine dirfen zu-
rick an ihren Platz, die Stocke
dirfen wieder dorthin zuriick, wo
wir sie hergeholt haben.” Ein
schoner Nebeneffekt: Die Kinder
lernendabeiauch etwas Uberden
Kreislauf der Natur, Gber Nehmen
und Geben, (ber Ressourcen
rausholen und Ressourcen zu-
ruckgeben.

Steine, ein Knopf
und die geliebten
Quetschi-Ver-
schliisse: Kleine
Kinder horten
vieles.

So viele Kastanien
Gerade der Herbst
l6st bei manchen
Kindern eine
Sammelleiden-
schaft aus.
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»Liebling, wirnaven die Heizung geschrumpft!

“

Neue Kunststofffenster vermeiden Warmeverluste und senken dauerhaft Ihre Heizkosten und C0,-Emissionen.

robering”
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JEDE BRILLE
EIN UNIKAT

terne Service
* kKK 5

Fenster * Haustiren
Wintergérten
Rollléden + Markisen
Malerarbeiten

Hamburger Str. 2 - 30880 Laatzen-Rethen
Service-Telefon: (05102)9358-0
E-Mail: robering@robering.com

www.robering.com

LEICHT. ELEGANT. NACHHALTIG.

Die Materialien fihlen sich gut an, die
neutralen Farbkombinationen unterstreichen
die Individualitét und Persénlichkeit

bei jedem Trager.

Brillen aus Naturmaterial — neu interpretiert
von WWOQODFELLAS.

Jede Brille ob aus Holz, Horn, oder Acetat
ist anders.

corin

der brillenmacher
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Inh.: Oliver Kaisler
Albert-Schweitzer-Str. 1 | 30880 Laatzen
Telefon: 0511 / 82 22 08
www.derbrillenmacher-laatzen.de



