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Lauter

Wasserratten

Mehr als 100 Tiere paddeln beim Hunde-
schwimmen durchs Freibad in Arnum.

HEMMINGEN. Munteres Ge-
wusel und Gebell im Nicht-
schwimmerbecken: Mit dem
Hundeschwimmen ist die Saison
im Arnumer Freibad zu Ende ge-
gangen. Eswar 2018 eingefiihrt
worden, seither ist es ein jahrli-
cher Muss-Termin fur viele Tier-
besitzer. Mehr als 100 Hunde
und 220 Menschen waren esam
Sonntag. Dabei fiel besonders
auf: Einige der Vierbeiner sind
mit Freude im Wasser, andere
vermeiden jeden Kontakt mit
dem Nass. Warum das so ist, da-
zu hat die Redaktion Halter und
Experten befragt.

» Geht lhr Hund gern ins
Wasser?

.Caya schwimmt sehr gern,
ist eine richtige Wasserratte”,
erzahlt der Arnumer Frank Bal-
ding-LuerBen Uber seinen sechs-
jahrigen  Rottweiler-Mischling.
Vom Beckenrand springen will
dieser nicht, aber tber die Stu-
fen am Beckenrand lauft der
kraftige Hund gern ins Wasser,
um schwimmend dorthin ge-
worfene Balle zu apportieren.
. Toker geht auch supergern ins
Wasser”, berichtet die Hannove-
ranerin  Franziska Spahmann
Uber ihren dreijdhrigen Berner-
Sennen-Australian-Shepherd-
Mix. , Wir wollten schon 2023
zum Hundeschwimmtag kom-
men, aber haben den Termin lei-
der verpasst”, erzahlt sie, wah-
rend ihr Hund triefnass am fla-
chen Beckenrand steht.

Anders ist es bei Maggy, der
achtjahrigen Mischlingshiindin
von Bad-Geschaftsfuhrer Jirgen
Neumann. ,Maggy ist ge-

schaftsschadigend”, sagt er und
grinst. ,Sie geht nicht ins Was-
ser, lauftim Zick-Zack an Pfitzen
vorbei und halt moéglichst einen
Meter Abstand zu Wasserfla-
chen.” Die Pattenserin Natalie
Aldag berichtet Gber ihre funf-
jéhrige Hundin Juna: ,Seit wir
sie vor mehr als zwei Jahren be-
kommen haben, versuchen wir,
sie auch mal ins Wasser zu be-
kommen. In diesem Jahr sogar
schon am Atlantik. Aber mehr
alseinkurzes Reintippen mitden
Pfotenist nichtdrin.”

Wasserscheue und Wasserratten beim Hundeschwirr!men_ in Ar-
num: Auch der Berner Senn-/Australian Shepherd-Mischling To-

ker (3) bekommt von Wasser nie genug. .

» Woran liegt es, dass eini-
ge Hunde wasserscheu
sind?

LHunde sind so unter-
schiedlich wie wir Men-
schen”, erklart Ursula Kol-
bert. Die zertifizierte Tierheil-
praktikerin betreibt eine mo-
bile Praxis flr die ganzheitli-

Torsten Lippelt

che Therapie von Erkrankungen
des Bewegungsapparates beim
Hund. In Arnum ist sie mit einem
Beratungs- und Infostand ver-
treten und erklart: Labradore
und viele Retriever gingen gern
baden, weil sie Schwimmhaute
zwischen ihren Zehen haben.
Mopse und Franzosische Bull-

doggen haben diese nicht.
AuBerdem besitzen sie flrs
Schwimmen einen ungunstigen
Kérperschwerpunkt.

.Einige Hunde haben den
Drang, Herrchen oder Frauchen
retten zu mussen, wenn diese
mit im Wasser sind. Anderen ist
das Wasser einfach zu kalt, wenn
sie bereits Erkrankungen wie Ar-
throse haben”, so Kolbert.

» Was tun, um den Hund ins
Wasser zu bekommen?

.Nicht den Hund ins Wasser
zwingen”, rat die Tierheilprakti-
kerin. Besser sei es, ihn mit Ru-
fen, Spielzeug oder mit Leckerlis
anzulocken und ein Vorbild zu
sein. Bei Natalie Aldag klappt
das an diesem Nachmittag erst-
malig.

Fast bis zu den Knien im Be-
ckenwasser stehend, kann sie
Juna nach zahlreichen Versu-
chen dazu bewegen, nicht nur
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ihre linke Pfote vom trockenen
Beckenrand aus nach den vorge-
haltenen Leckerlis auszustre-
cken, sondern bis zum Bauch
selbst ins Wasser zu kommen.
» Worauf ist beim Hunde-
schwimmen zu achten?
~Hunde mit Vorerkrankungen
wie Arthrose missen nach dem
Schwimmen aufgewarmt wer-
den”, empfiehlt Kolbert. ,Am
besten in einem Badetuch oder
Bademantel. Wenn der Hund
nicht in einem permanenten
Schwimmtraining ist, besteht
bei langerem Wasseraufenthalt
die Gefahr einer Wasserrute.”
Da der Schweif beim Schwim-
men wedelt, besteht die Gefahr
einer Entziindung am Rutenan-
satz, der Schweif verformt sich
um fast 90 Grad. Kolbert: , Eini-
ge Kandidaten fur einen Tier-
arztbesuch habe ich schon gese-
hen.”

zu ihr ins Wasser';'
~— zukommen.
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Abenteuerspielplatz ist
bald komplett nutzbar

Stadtverwaltung kiindigt an, dass Fallschutz im
Wert von 18.000 Euro zeitnah aufgetragen wird

PATTENSEN. Der Abenteuer-
spielplatz in den Bruchwiesen in
Pattensen-Mitte ist auch neun
Monate nach der Uberschwem-
mung nochimmer nicht ganzlich
nutzbar. Die Seilbahn und ein
zum Klettern gut geeigneter
Baum in der Mitte des Spielplat-
zes sind noch mit Zaunen abge-
sperrt. Ein Fallschutz fehlte laut
Stadtverwaltung dort. Weil lan-
ge Zeit der Haushalt der Stadt
nicht genehmigt worden war,
konnte der Auftrag fur diese
Hackschnitzel nichtan ein Unter-
nehmen vergeben werden. Al-
lerdings kosten die neuen Holz-
Hackschnitzel rund 18.000 Euro.
Ali Kara, Fachbereichsleiter
Soziale Dienste, bestatigt auf
Anfrage, dass die Ausschrei-
bung fur den Auftrag zum 30.
August endete und dieser an
eine der drei Firmen, die Ange-
bote eingereicht hatten, verge-
ben wurde. , Die Arbeiten wer-
den zeitnah umgesetzt”, sagt
Kara. Die Kosten dafur belaufen
sich allerdings auf ganz konkret
18.714,49 Euro. Auf rund 235
Quadratmetern Flache werden
diese Hackschnitzel nun als Fall-
schutz fur Kinder aufgetragen.
Dieser Fallschutz auf einem Spiel-
platz muss laut Kara bestimmte
Anforderungen erfullen.

SEILBAHN BALD
WIEDER NUTZBAR

Somit kénnen Kinder — nach-
demder Sommer vorUberist und
der Herbst bevorsteht — bald
auch wieder die Seilbahn und
den Kletterbaum fur sich in Be-
schlag nehmen. Viele Gelegen-

Medizin

heiten hatten die Kinder bislang
noch nicht, den kompletten
Spielplatz fur sich nutzen zu kon-
nen. Zwei Monate nach der gro-
Ben Er6ffnung stand die Flache
zum Jahreswechsel weitgehend
unter Wasser.

In der Folge sperrte die Stadt
die Flache lange Zeit komplett,
weil eine Kontamination des Bo-
dens durch die Wassermassen
nicht ausgeschlossen werden
konnte. Rund finf Monate war
das Areal komplett abgeriegelt.
Erstim Juni wurde der gréBte Teil
wieder fir die Nutzung freigege-
ben.

VERZOGERUNGEN AUS
VORSICHT

Die CDU - Ideengeber fur den
Spielplatzbau —witterte eine un-
notige Verzoégerung durch die
Rathausfiihrung um Birger-
meisterin  Ramona Schumann
(SPD). Sie beantragte sogar Ak-
teneinsicht im Rathaus. Schu-
mann und der Erste Stadtrat
Axel Mdller rechtfertigen das
Vorgehen der Verwaltung aller-
dings als richtig und bezeichnen
es in einer gemeinsamen Erkla-
rung als ,VorsichtsmaBnahme
zum Schutz der Kinder. Eine
eventuell eingetretene Schadi-
gung hatte mit an Sicherheit
grenzender Wahrscheinlichkeit
zu erheblicher 6ffentlicher Kritik
gefuhrt.”
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Wertvoller
Nahrstoff-Komplex
begeistert Manner

Thema Nervenschmerzen

ISCHIAS?

So bandigen Sie den Schmerz im Nerv

Je dlter Man(n) wird, desto wichtiger ist
es, den Korper mit speziell abgestimmten
Nahrstoffen zu versorgen. Genau deshalb
haben Experten Neradin aktiv entwi-
ckelt — eine kraftvolle Formel, die auf
die besonderen Bediirfnisse des Mannes
zugeschnitten ist, um ihm in intimen Mo-

menten mehr Sicherheit zu geben.

,»Mit der ersten Packung
kam tatsachlich wieder
einiges in Schwung.
(GeorgT)

Neradin aktiv enthdlt roten Ginseng-
Extrakt, derin der traditionellen Pflanzen-
kunde als belebendes Starkungsmittel
bekannt ist, sowie eine einzigartige Kom-
bination aus spezifischen Nahrstoffen:
Zink zur Aufrechterhaltung eines norma-
len Testosteronspiegels und Selen fiir eine
normale Spermatogenese. Zusatzlich
tragt Magnesium zu einer normalen Mus-
kelfunktion und einem normalen
Energiestoffwechsel bei, wahrend Folsdu-
re einen normalen Homocystein-
Stoffwechsel unterstiitzt. Neradin aktivist

in Apotheken oder online erhaltlich.

Neradin aktiv
Der Manneskraft-Booster

Fiir Ihre Apotheke:

Neradin aktiv
(PZN 16809560)

(Name gedndert)
24775701_002624

Zieht es schmerzhaft vom Riicken bis ins Bein, steckt umgangssprachlich hiufig der ,,Ischias“ dahinter:
Durch eine Reizung oder Quetschung des Ischias-Nervs konnen starke Nervenschmerzen entstehen,
die oft kaum auszuhalten sind. Mit Restaxil (Apotheke, rezeptfrei) ist es Experten gelungen, ein
vielversprechendes Arzneimittel speziell bei Nervenschmerzen zu entwickeln.

Langes Sitzen am Schreib-
tisch oder im Auto, schweres
Heben, falsches Biicken — und

schon ist er da! Ein stechender,
brennender Schmerz im unteren
Riicken, der tiber den Po bis zum

Fuf$ ausstrahlen kann. Die einen
klagen zudem iiber Taubheitsge-
fithle oder ein Kribbeln an den
betroffenen Stellen. Andere
wiederum fiihlen sich sogar
wie vom ,,Strom durchflossen®.
Hinter den Schmerzen rund
ums Gesidf3
steckt meist
der Ischias-
Nerv, der
50 dick
wie unser
Daumen ist
und sich vom
Riicken bis
zum Knie
verzweigt.
Wird Druck
auf den
Ischias-Nerv
ausgelibt, z. B.
durch fal-
sche Bewegun-
gen oder Ver-
spannungen,
kann dieser ge-
quetscht oder ge-
reizt werden: Er
sendet Schmerz-
signale an unser

Der Ischias-Nerv
verlauft vom unteren
Riicken bis zum FuB.

Abbildungen Betroffenen nachempfunden, Name geéndert

Gehirn. Auch eine verrutschte
Bandscheibe, die auf den Nerv
drickt, kann die Ursache sein.
Zeit zu handeln!

Nervenschmerzen im Ischias
gezielt behandeln

Aus medizinischer Sicht ist es
wichtig, fiir eine erfolgreiche Be-
handlung direkt an den Nerven-
schmerzen anzusetzen. Uberra-
schend: Bei Nervenschmerzen
zeigen viele Schmerzmittel nur
wenig Wirkung, denn sie be-
kampfen meist Entziindungen.
Anders die Schmerztropfen
Restaxil, die speziell zur Behand-
lung von Nervenschmerzen, wie
z.B. bei einer Ischialgie, entwi-
ckelt wurden. So wird etwa der
Arzneistoftf Iris versicolor in
Restaxil laut Arzneimittelbild
vor allem bei Ischialgien mit zie-
henden, reiflenden und brennen-
den Schmerzen im Hiiftnerv
bis zum Fufl eingesetzt. Nicht
weniger eindrucksvoll wirkt
Cimicifuga racemosa: Der Arz-
neistoff kommt erfolgreich bei
ausstrahlenden Schmerzen im
Riicken sowie bei Neuralgie im
Becken zum Einsatz. Dabei be-
kampft er Druck und Schmerz
langs des Ischias-Nervs.

»Ich nutze das Produkt wegen
meiner Ischiasschmerzen. Meine
Nervenschmerzen haben spiirbar

nachgelassen.”

(Gustav L.)

5-fach-Wirkkomplex,
gut vertriglich

Fiir Restaxil haben Wissen-
schaftler Iris versicolor und
Cimicifuga racemosa in spe-
zieller Dosierung mit drei
weiteren bewidhrten Arznei-
stoffen kombiniert. Gemeinsam
bilden sie den besonderen
5-fach-Wirkkomplex
Restaxil!
Das Beste: Die Schmerztropfen
sind nicht nur wirksam, son-
dern zugleich gut vertrédglich
und somit auch fiir die Einnah-
me bei chronischen Schmer-
zen geeignet. Nehmen Sie Thre
Schmerzen nicht langer in Kauf
und fragen Sie in der Apotheke
gezielt nach Restaxil!
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Fiir lhre
Apotheke:
PZN 12895108

BESTAXIL..\./\/irksloffe: Gelsemium sempervirens Dil. D2, §pigelia anthelmia Dil D2, iris versicolor Dil. DZ Cyclamen pl];purascens Dilf.D.3, Cimicifuga.r.acemosa Dil. 7. Homﬁupathfééhes Arzneimittel bei Neuralg.i(.en (Nervensch.rﬁ.erzeni. www.restaxil.de » Zu Risiken und Ne.l;énwirkungen esen Sie die Paéi(ungsbeilage und fragen Sie ihre

Arztin, lhren Arzt oder in Ihrer Apotheke. ® Restaxil GmbH, 82166 Gréfelfing



