
Bryan Adams gilt als einer der
erfolgreichsten Singer-Songwri-
ter der Rockmusik. Der mehrfa-
cheGRAMMY-Gewinner begeis-
tert seine Fans auf der Bühnemit
Bestseller-Songs wie „Summer
Of 69“, „Everything I Do“, „Cuts
Like a Knife“, „Run to You“,
„Have You Ever Really Loved A
Woman“, „Here I Am“ oder „So
Happy It Hurts“ sowie einer
energiegeladenen Performance.
James Arthur aus Middles-

brough gewann 2012 die neun-
te Staffel der populärenCasting-
show „The X Factor“. Dieser Er-
folg ebnetedemextremvielseiti-
gen Künstler, der mit seiner Mu-
sik zwischen Pop, Soul, Rap,
Blues und Rock variiert, den un-
glaublichen Erfolgsweg, der mit
inzwischen über 25 Millionen
verkauften Tonträgern gepflas-
tert ist.AufdemNDR2Plaza Fes-
tival präsentiert der sympathi-
sche Sänger sein fünftes Studio-
album „Bitter Sweet Love“ und
natürlich seine aktuelle Single
„From The Jump”, die er zusam-
men mit Kelly Clarkson neu ein-
gespielt hat. „From The Jump”
ist die Duettversion eines bereits

veröffenltichten Songs seines
Albums „Bitter Sweet Love“,
das Anfang 2024 erschien und
zu seinem zweiten Nummer-1-
Album in der UK wurde.
Clueso gilt seit rund zwei Jahr-

zehntenzudeneinflussreichsten
Musikern Deutschlands. Nach
acht überwiegendmitGold oder
Platin ausgezeichneten Studio-
alben, mehr als 100 Millionen
Streamsüber verschiedenePlatt-
formen sowie Tourneen durch
die größten Hallen und Festivals
des Landes entschied sich Clue-
so zu seinem40.Geburtstag, die
Dinge nochmal ganz anders an-
zugehen. Er erfand sich für sei-
nen aktuellen Longplayer „Al-
bum“ künstlerisch neu, in dem
er sich für zahlreiche Koopera-
tionen mit Kolleginnen und Kol-
legen aus verschiedenen Berei-
chenöffnete. SiebenSingles sind
so seit Februar 2020 zustande
gekommen, unter anderen der
Megahit „AndereWelt“ mit Ca-
pital Bra und KC Rebel.
Die Durchstarter ClockClock

haben ein unglaubliches Jahr
2023 hinter sich: Nach ihrer ers-
ten und ausverkauften „When

Am 1. Juni bebt die Plaza. Foto: Axel Herzig

The Sun Don’t Shine“ Tour ging
es für das Trio weiter in eine auf-
regende Festival-Saison mit ins-
gesamt 20 Shows. Darüber hi-
naus spielten sie Support-Slots
für P!NK und Simply Red. Mit
„WhenTheSunDon’t Shine“er-
schien passend zur ersten Tour
die erste EP mit den Nummer 1-
Hits „Sorry“ und „Someone El-
se“. Ihre aktuelle Single „Over“
stieg ebenfalls auf Platz 1 der of-
fiziellen Airplay Charts 2023 ein.
Frans Zimmer aka Alle Farben

ist bereits mehrfach auf der Pla-
za zu Gast gewesen und kann
schon fast als der Haus-DJ be-
zeichnet werden. Zimmer eröff-
net sowohl die N-Joy Starshow
am Freitag als auch das NDR 2
Plaza Festival am Sonnabend.
Tagestickets fürdieN-JOYStar-

show und das NDR 2 Plaza Festi-
val gibt es jeweils für 59 Euro bei
Hannover Concerts unter der
Hotline (0511)12123333,unter
hannover-concerts.de und an
den bekannten Vorverkaufsstel-
len. Kombitickets kosten 109
Euro. Je nach Art der Ticketbe-
stellung können zusätzliche Ge-
bühren hinzukommen. Kinder
bis sechs Jahre haben freien Ein-
tritt. Die Tickets berechtigen zur
Nutzung der öffentlichen Ver-
kehrsmittel an den Veranstal-
tungstagen im Bereich des GVH.

James Arthur Foto: Edward Cooke

Adams rockt die Plaza
Kanadas Superstar und Englands Hitmaker James Arthur beim NDR 2 Plaza Festival

Hannover. “Let’s Make a
Night to Remember“ – Eine
Nacht, an die man sich erinnert,
fordert Bryan Adams auf seiner
gleichnamigen Single aus 1996.
Gleich zwei unvergessliche
Nächte verspricht mit der N-Joy
Starshow und dem NDR 2 Plaza
Festival auch das Doppelfestival
auf der Expo Plaza am 31. Mai
und 1. Juni.
In nicht einmal mehr vier Wo-

chen bebt wieder der Platz zwi-
schen Deutschem Pavillon und
ZAGArenawennN-JoyundNDR
2 zum Plazafestival laden. Los
geht es am Freitag, 31.Mai, aus-
nahmsweise mit der N-Joy Star-
show (sie ist traditionell eigent-
lich am Sonnabend), am Sonn-
abend, 1. Juni, folgt das NDR 2
Plaza Festival. Beide Tage sind pi-
ckepackevoll mit Musik. Am
Freitag stehen neben Headliner
Macklemore auch Robin Schulz,
Jess Glynne, Ray Dalton undAlle
Farben auf der Bühne. Alle Far-
ben eröffnet auch am Sonn-
abend, 1. Juni, das NDR 2-Pro-
gramm. Die Mannheimer Elekt-
ro-Pop-Band ClockClock über-
nimmtdenStaffelstab vomOpe-
ner. Bevor Kanadas Superstar
Bryan Adams das Musikwo-
chenende beendet, stehen mit
Clueso und James Arthur zwei
weitere Top-Acts auf der Bühne.

Bryan Adams Foto: Live Nation

Zoo Hannover: Madagassische
Spinnenschildkröte geschlüpft
Die Schildkrötenart ist vom Aussterben bedroht.
Der Zoo ist mit dem Erfolg um den Erhalt dieser Art führend.

Hannover. Winziger Neuzu-
gang: Ein Jungtier derMadagas-
sischen Spinnenschildkröten ist
im Zoo Hannover aus seinem Ei
geschlüpft. Bei dieser Art ist das
laut Zoo Hannover „unglaublich
selten“, denn sie ist vom Aus-
sterben bedroht. Das Schildkrö-
tenjunge ist winzig: Es wiegt 16
Gramm und ist kaum höher als
ein Eineurostück.
„Mit dem jüngsten Nach-

wuchs knüpft der Erlebnis-Zoo
an seinen bedeutenden Beitrag
zur Erhaltungszucht der seltenen
Schildkröten an“, teilt das Unter-
nehmen mit. Der Neuzugang bei
den Schildkröten ist aber nicht
der erste seiner Art. „In den letz-
ten 13 Jahren kamen 27 Spin-
nenschildkröten-Jungtiere im
hannoverschen Zoo zur Welt.“
Aktuell lebenelf Jungtiere in zwei
Gruppen im Zoo. Diese sollen in

den kommenden Jahren in ande-
re Zoos in Europa umziehen.
Die Eier der Schildkröten wer-

den in einem Inkubator ausge-
brütet. „Jedes Ei der bedrohten
Schildkrötenart ist besonders
wertvoll“, sagtderZooHannover.
„Pro Gelege legt ein Weibchen
nur ein einziges Ei, das es im Sand
vergräbt.“ Laut Kurator Robin
Walb könne das Ei durch andere
Schildkröten im Gehege zerstört
werden, weshalb man das Ei in
einem Brutkasten ausbrüte. Da-
bei könntenTierpfleger idealeBe-
dingungen schaffen, indem Tem-
peratur und Luftfeuchtigkeit op-
timal eingestellt werden. Das hat
Erfolg: „In keinemanderenZoo in
Deutschland sind in den letzten
Jahren so viele Madagassische
Spinnenschildkröten ge-
schlüpft“, sagt Robin Walb. Die
Madagassische Spinnenschild-

kröte lebt eigentlich in trockenen
Küstengebieten aufMadagaskar.
Ihr Name kommt von dem
schwarz-beigen Muster auf
ihrem Panzer, das wie ein Spin-
nennetz aussieht. Ausgewachse-
ne Tiere werden bis zu zwölf Zen-
timeter lang und zwischen 200
und 400Gramm schwer. Sie kön-
nen bis zu 70 Jahre alt werden.
Die Schildkröte hat in den letz-

ten 40 Jahren rund 40 Prozent
ihres Lebensraums eingebüßt,
weshalb sie auf der Roten Liste
der Internationalen Union zur
Bewahrung der Natur (IUCN)
steht. Zudemwerden die Schild-
kröten auch gegessen oder ille-
gal als Haustier gehandelt. Laut
Zoo Hannover prognostizieren
„Untersuchungen der Popula-
tion, dass dieseArt innerhalbder
nächsten 60 bis 80 Jahre aus-
sterben könnte“.

Kaum größer als ein 1-Euro-Stück: Die kleine Schildkröte ist winzig und wiegt 16 Gramm.
Foto: Zoo Hannover

etwa bei chronischen Verlaufs-
formen, angewendet werden.
Das Gel wird ein- bis zweimal
täglich auf den zu behandeln-
den Stellen aufgetragen und ist
rezeptfrei in jeder Apotheke
erhältlich.

Mit zunehmendem Alter häu-
fen sich auch die Gelenkbe-
schwerden und Bewegungen
können schnell zur Qual wer-
den. Damit sich Betroffene
bestmöglich bewegen können,
empfehlen unsere Experten
ein natürliches Schmerzgel,
das hilft!

Was meist mit einem leichten
Ziehen z. B. im Knie beginnt,
kann sich bald zu einem an-
haltenden Schmerz weiterent-
wickeln – vor allem bei Belas-
tung der Gelenke. Die Folge:
Schmerzgeplagte bewegen sich
aus Angst weniger. Doch genau
das ist falsch. Denn Bewegung
ist wichtig für die Gelenkge-

Abbildung Betroffenen nachempfunden
RUBAXX SCHMERZGEL. Wirkstoff: Rhus toxicodendron Dil. D6. Homöopathisches Arzneimittel bei Besserung rheumatischer Schmerzen und Folgen von Verletzungen und Überan-
strengungen. www.rubaxx.de • Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihre Ärztin, Ihren Arzt oder in Ihrer Apotheke. • PharmaSGP GmbH,
82166 Gräfelfing

sundheit. Schmerzexperten
empfehlen ein natürliches
Schmerzgel der Qualitätsmar-
ke Rubaxx, mit dem Betroffene
ihre rheumatischen Schmerzen
lindern können.

Natürlich wirksam und gut
verträglich

Der natürliche Arzneistoff in
Rubaxx Schmerzgel mit dem
Namen Rhus toxicodendron
wirkt schmerzlindernd. So
bekämpft das Gel rheumati-
sche Schmerzen und Folgen
von Verletzungen oder Über-
anstrengungen. Das Rubaxx
Schmerzgel ist außerdem gut
verträglich und kann auch bei
wiederkehrenden Schmerzen,

Für Ihre
Apotheke:

Rubaxx
Schmerzgel
(PZN 18709526)
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180g

VorteilspackungApotheke: 

Rubaxx 
Schmerzgel
(PZN 18709526)

Vorteilspackung

Hilfe bei
Gelenkschmerzen!

Rheumatische Schmerzen

Dieses natürliche Schmerzgel hilft gezielt!

Welchen Ausweg eine Schwindelgeplagte für sich entdeckt hat
Wer unter Schwindelbeschwer-
den leidet, kennt das unsichere
Gefühl bei jedem Schritt. Ins-
besondere mit zunehmendem
Alter sind Betroffene dadurch
häufig in ihrem Alltag einge-
schränkt. Brigitte P. berichtet,
wie sie ihre Beschwerden in
den Griff bekommen hat.

Alles dreht sich, die Welt ge-
rät sprichwörtlich ins Wanken.
So erging es auch Brigitte P.:
„Beim Bücken erfasste mich in
letzter Zeit ein starker Schwin-
del, ich hielt mich oft im letz-

Abbildungen Betroffenen nachempfunden, Name geändert
TAUMEA.Wirkstoffe: Anamirta cocculus Dil. D4, Gelsemium sempervirens Dil. D5. TAUMEAwird angewendet entsprechend dem homöopathischen Arzneimittelbild. Dazu gehört: Besserung der
Beschwerden bei Schwindel. www.taumea.de • Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihre Ärztin, Ihren Arzt oder in Ihrer Apotheke. • PharmaSGP GmbH,
82166 Gräfelfing
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Rezeptfrei!

ten Moment noch fest, damit
ich nicht stürzte.“ Gerade beim
Gehen fühlen sich viele Schwin-
delgeplagte unsicher, was auch
Brigitte P. bestätigt: „Beson-
ders unangenehm war dieses
Schwindelgefühl, wenn ich
eine Straße überquerte.“ Lin-
derung brachten ihr natürliche
Arzneitropfen namens Taumea
(rezeptfrei, Apotheke).

Schwindelbeschwerden:
Wie sie entstehen

Schwindel kann entstehen,
wenn Störungen im Nerven-
system auftreten und Gleich-
gewichtsinformationen falsch
an das Gehirn übertragen wer-
den. Hier kann der einzigartige
Dual-Komplex aus zwei natür-
lichen Arzneistoffen in Taumea
Hilfe leisten.

Mit der Kraft der Natur gegen
Schwindelbeschwerden

Der Dual-Komplex in Taumea
enthält zwei natürliche Arz-

neistoffe: Anamirta cocculus
kann laut Arzneimittelbild
Schwindelbeschwerden lindern.
Gelsemium sempervirens setzt
laut Arzneimittelbild bei den
Begleiterscheinungen wie Kopf-
schmerzen und Übelkeit an.
Zudem sind die Arzneitropfen
Taumea gut verträglich – und
das ohne bekannte Neben- oder
Wechselwirkungen mit ande-
ren Arzneimitteln. Wichtig: Bei
akuten, plötzlichen Schwindel-
beschwerden sollte ein Arzt die
Ursache abklären.

„Ich fühle mich wieder
sicher.“

(Brigitte P.)

Immer wieder Schwindel?

Medizin ANZEIGE

12952101_002624

Lokales6 Sonnabend, 11. Mai 2024


