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Sonnabend, 4. Mai 2024

Ab sofort
fur Sie vorratig:

Leckere Grillwaren!

Aus eigener Schlachtung!

Hecomann
Wir kochen fiir Sie

Fleischerei » Partyservice Jjeden Mittwoch: Eintopf

Oesselse - WeidenstraBe 6 - Tel.: 0 51 02/ 32 24
Di. - Fr.: 8 - 12.30 Uhr und 15 - 18 Uhr - Samstag: 7 - 12 Uhr

2527101_002623

Mailk OtHmer

Haustiir- und Terrassendachstudio

Alu-Haustiir des Moats Mai

Wirmeged. Alu-Haustiir komplett inkl. Montagearbeiten
in 20 verschiedenen Farben lieferbar

Vereinbaren Sie einen Beratungstermin unter
Fon 0 50 66 / 90 26-0

Mo. bis Fr. 9-18 Uhr
Samstags 10-13 Uhr Folgen Sie
www.tischlerei-othmer.de uns auf

Sonntags Schautag von 13.00-17.00 Uhr

12358801_002624

BackerstraBe 3A
31157 Sarstedt-Hotteln

Hannover als Mekka des
deutschsprachigen Krimis

Bei der ,,CRIMINALE" die schreib-verbrecherische Vielfalt erleben

HANNOVER. WennmaninHan-
nover ein Gesprach zwischen
zwei Menschen belauscht, die
sich ungeniert Uber Tétungsarten
austauschen, sollte das normaler-
weise zu denken geben und man
tut gut daran, Abstand zu halten.
Genauso ist es, wenn sich am
Nebentisch im Café Menschen et-
wasvon den Leichen erzéhlen, die
sie schon produziert haben und
dabei herzlich lachen. Vom 15. bis
18. Mai kann so etwas durchaus
haufiger passieren, denn dann
sind rund 250 Krimischriftsteller
und Krimischriftstellerinnen aus
dem gesamten deutschsprachi-
gen Raum in der Stadt. Sie treffen
sichzur ,Criminale”, dem groBen
Krimifestival des Vereins ,Syndi-
kate.V.”

Anjedem Criminale-Tag gibt es
Veranstaltungen flr das krimilie-
bende Publikum mit der Chance,
viele neue Autoren und Autorin-
nen zu entdecken. Es beginnt mit
einer besonderen Galaim Pavillon
am 15. Mai: Als Ehrengaste wer-
denunteranderem die Schriftstel-
ler/innen Nina George, Gisa Pauly
und Eva Almstadt erwartet, die
aus ihren Texten lesen und Fragen
zum Thema Kriminalliteratur be-
antworten. Moderiert wird die
Gala von Jan Egge Sedelies (Blro

fur Popkultur). Als besonderes
Highlight wird die amtierende
Polizeiprasidentin Gwendolin von
der Osten von der alltaglichen
Polizeiarbeit berichten und eine
Antwort auf die Frage finden, was
Kriminalautor/innen und Polizist/
innen gemeinsam haben. Wer die
volle Dosis verbrecherischer Viel-
falt liebt (naturlich rein literarisch)
kommt an den nachsten beiden
Tagen, 16. und 17. Mai, voll auf
die Kosten: Bei den ,Langen
Nachten der Verbrechen” erlebt
man Kurzlesungen im Acht-Mi-
nuten-Takt. Ein Spannungsmo-
ment reiht sich an den anderen
und auch die ,, Schreibtisch-Tater/
innen” der hannoverschen Krimi-
szene proben schon ihre knackig-
kurzen Ausschnitte aus den aktu-
ellen Krimis. Mit dem Erwerb
eines Tagestickets kann man am
Donnerstag und Freitag von
18.30 bis spatin den Abend an al-
len Lesungen teilnehmen. Und
wer zwischendurch mal etwas
verschnaufen muss von so viel kri-
mineller Lese-Energie, der ist im
Foyer des Pavillons goldrichtig,
denn dort findet eine Buchmesse
mit den Werken der lesenden Au-
tor/innen statt. Wer gerade nicht
liest, wird sich auch mal im Foyer
einfinden, um dem Publikum

Die Verleihung
der begehrten
Glauser-Preise
findet am
Sonnabend,
18. Mai, statt.
Foto: Syndikat

gern die ein oder andere Frage zu
beantworten und Bicher zu sig-
nieren. Unter www.tatworte-
hannover.de findet man das kom-
plette Programm der Criminale
und kann sich heraussuchen,
wann die lokale Autorin, der
Uberregionale Autor vor Ort ist,
den oder die man besonders gern
liest. Im Beiprogramm kénnen die
Freunde des schriftstellerischen
Giftmordes manch besonderes
Schmankerl erleben: So halt Sibyll
Quinke, Schriftstellerin und Apo-
thekerin, um 16.30 Uhr am 16.
Maiin der Stadtbibliothek Hanno-
ver einen 6ffentlichen Vortrag mit
dem Thema , Gift ist meine Lei-
denschaft”. Mit dem Tagesticket
fur Donnerstag ist man kostenlos
dabei, der Einzeleintritt kostet 5
Euro. Das tddliche Finale beginnt
am Sonnabend, 18. Mai, um 19
Uhr im Pavillon: Hohepunkt einer
jeden ,Criminale” ist die groBe
Preisverleihungs-Gala des Syndi-
kats. Hierbei werden die ,Glau-
ser”-Preistrager/innen in den
Sparten Kriminalroman, Debut-
Kriminalroman und Kurzkrimi er-
mittelt. AuBerdem gibt es den
Glauser-Preis auch fir den besten
Kinder- und Jugend-Krimi. In den
einzelnen Kategorien werden je-
weils finf Kandidat/innen nomi-
niert. Auszlge aus den pramier-
ten Texten lesen prominente
Schauspieler*innen. Durch das
Programm fihren Anja Goerzund
Raoul Biltgen.

© Der Zutritt zum Foyer mit
seiner Buchmesse ist am Don-
nerstag und Freitag bis 18 Uhr
kostenfrei. Ein schneller Besuch,
um zu schauen, wer zum Meet &
Greet oder zum Signieren bereit-
steht, ist an beiden Tagen ab

16 Uhr moglich.

UM HIMMELS WILLEN
Menschlich

ussten Sie das? Mo-
derne  Computer-
programme  kon-

nen Klaviersticke mittlerweile
so tauschend echt wiederge-
ben, dass sie sich anhoren wie
von einem Menschen gespielt.
Allerdings gehért dazu nicht
nur, dass die Téne klingen wie
von einem echten Klavier, son-
dern auch, dass das Sttick klei-
ne Fehler enthélt. Ja, Sie haben
richtig gelesen! Selbst die bes-
te Pianistin spielt ein Stlck nie
perfekt, zumindest nicht ganz
perfekt. Darum wirde auch
ein Klavierstick, das bis ins
Letzte perfekt gespielt wird,
merkwdrdig, kidnstlich  und
auch langweilig klingen. Aus
diesem Grund bauen moderne
Computerprogramme im
Stlick mit Absicht kleine Fehler
ein: Sie geben einige Einsatze
einen kleinen Hauch zu spat
wieder. Sie spielen Akkorde,
deren Tone exakt zum selben
Zeitpunkt erklingen sollen, mi-
nimal versetzt und erzeugen
auch geringfligige Abwei-
chungen vom einheitlichen
Tempo. Erst dann hért sich das
Stlick an, wie es klingen soll:
menschlich. Was fur das Kla-
vierspiel gilt, gilt auch fir alles
andere, was wir Menschen

Martin Fuhke, Pas;tor in Pat-
tensen Foto: Privat

tun: Fehler sind nicht nur ty-
pisch fur uns, sondern so we-
sentlich, dass wir sie vermissen
wirden, wenn es sie nicht ga-
be. Oder fanden Sie jemanden
sympathisch, der nicht mal die
allerkleinsten Schwachen auf-
weist? Der nie unaufmerksam,
albern, nie witend ist, immer
nur das Noétige und Richtige
sagt und bis ins Kleinste per-
fekt ist? Fehler sind nicht gut.
Aber sie gehdren zu uns. Gott
hat uns anfallig fur sie geschaf-
fen. Darum nimmt er uns auch
mit ihnen an und liebt uns mit
ihnen. Nehmen wir uns also
auch mit ihnen an ... und so
weit es geht, auch unsere Mit-
menschen! Sie machen uns
menschlich.
Martin Funke,
Pastor in Pattensen

[llegal Miill entsorgt:
Wer hat etwas gesehen?

ARNUM. Die Polizei ermittelt
wegen der Entsorgung wilden
Mulls bei Arnum. Unbekannte
haben am Freitag auf dem Feld-
weg nahe dem Hundelbungs-
platz zwischen der Arnumer
BockstraBBe und der Bundesstra-
Be 3 eine Reihe von Gegenstan-
den abgeladen. Dazu zahlen eine
Pkw-Dachbox, mehrere Haus-

haltsgegenstande und  Nah-
rungsmittel. Wer Hinweise zu
den Tatern oder zu dem dabei
verwendeten Fahrzeug geben
kann, wird gebeten, sich bei der
Polizei zu melden. Die Polizeista-
tion in Arnum ist unter der Tele-
fonnummer (0511) 854330 er-
reichbar, das Kommissariat in
Ronnenberg unter (05109) 5170.

Medizin

ANZEIGE

Cellulite, Falten,
schlaffe Haut?

.-f'

Dieses Arzneimittel
hilft von innen!

Oft stehen wir Frauen vor einem
scheinbar unldsbaren Problem:
Wie werde ich die schlaffe Haut,
die lastigen Dellen und Falten los?
Diese unschdnen Erscheinungen
entstehen durch ein schwaches

Thema: Rheumatische Schmerzen in Gelenken, Muskeln und Knochen

Schmerzen im Knie, in der Schulter oder den Fingern?

So hat Petra K. ihre Gelenkschmerzen bekampft

Bindegewebe, also von innen.

Wissenschaftlern ist es gelungen,
ein Arzneimittel mit einem dualen
Wirkstoffkomplex zu entwickeln
(Revoten Tabletten, rezeptfrei,
Apotheke), der von innen wirkt!
Die zwei enthaltenen natiirlichen
Arzneistoffe dienen laut den Er-
gebnissen der Arzneipriifungen
und der Pharmakologie als An-
regungs- sowie Heilmittel fiir die
nachlassenden Stoffwechselvor-
gdnge im Bindegewebe.

So kdnnen unschone Anzeichen
von Bindegewebsschwéche wie
schlaffe Haut und Cellulite natiir-
lich von innen bekdmpft werden.

1 Fiir lhre Apotheke:
' Revoten Tabletten

I (PZN 18405588)
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Revoten |

Abbildung Betroffenen nachempfunden

REVOTEN. Wirkstoffe: Acidum silicicum Trit. D4,
Calcium carbonicum Hahnemanni Trit. D4. Die
Anwendungsgebiete entsprechen den homéopa-
thischen Arzneimittelbildern. Dazu gehort: Binde-
gewebsschwache. www.revoten.de @ Zu Risiken
und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage
und fragen Sie lhre Arztin, lhren Arzt oder in lhrer
Apotheke. ® Remitan GmbH, 82166 Gréafelfing
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Zupacken und den Alltag meis-
tern war fiir Petra K. jahrelang
nur mit Schmerzen in den Gelen-
ken moglich. Ihre Lebensqualitit
litt sehr darunter. Heute kann sie
das Leben wieder geniefien - dank
spezieller Arzneitropfen namens
Rubaxx aus der Apotheke.

Als ,nagend“ und ,stechend®
beschreibt Petra K. ihre Gelenk-

»Nach kurzer Zeit war eine

Linderung der stechenden
Schmerzen spiirbar und ich
konnte wieder viel besser
anpacken!“ (Petra K.)

schmerzen, mit denen sie sich
standig herumplagen musste.
Vor allem ihre Finger waren be-
troffen, sodass ihr selbst einfache
Dinge wie Greifen und Zupacken
schwerfielen. Auf der Suche nach
einer wirksamen Schmerzlin-
derung entdeckte Petra K. die
Arzneitropfen Rubaxx in der
Apotheke - und war schnell
begeistert!

Natiirlicher Wirkstoff
iiberzeugt

Glicklich berichtet Petra K.:
»Nach kurzer Zeit war eine Linde-
rung der stechenden Schmerzen
spirbar und ich konnte wieder
viel besser anpacken. Der
Wahnsinn!“

Die Arzneitropfen Rubaxx
basieren auf einem natiirlichen
Wirkstoff mit dem Namen Rhus
toxicodendron. Dieser wirkt
nicht nur schmerzlindernd bei
rheumatischen Schmerzen in
Gelenken, Muskeln, Sehnen und
Knochen. Er verschafft auch

Linderung bei Folgen von Verlet-
zungen und Uberanstrengungen.
Dank der Tropfenform wird der
Wirkstoff in Rubaxx direkt {iber
die Schleimhéute aufgenommen
und kann seine Wirkung ohne
Umwege entfalten. Tabletten
miissen dagegen erst im Magen
zersetzt werden und finden erst
nach einem langen Weg durch
den Verdauungstrakt ins Blut.

Starkes Duo bei rheumatischen

Gelenkschmerzen

Mit den Arzneitropfen von Rubaxx bekdmpfen
Sie Ihre rheumatischen Gelenkschmerzen

von innen heraus. Bei akut schmerzenden
Gelenken empfiehlt sich jedoch eine zusatzliche
Behandlung mit dem Rubaxx Schmerzgel zur
auBeren Anwendung. Dieses kann direkt auf das
betroffene Gelenk aufgetragen werden und somit
seine Wirkung unmittelbar an der schmerzenden

Stelle entfalten.

“Arzneitropfen bei rheumatischen Schmerzen; Absatz nach Packungen, Quelle: Insight Health, MAT 01/2024 o Abbildung Betroffenen nachempfunden, Name geéndert

Gut vertriglich, individuell
dosierbar

Die Rubaxx Tropfen sind
gut vertrdglich und sanft zum
Korper. Schwere Nebenwir-
kungen wie Herzbeschwerden
oder Magengeschwiire sind bei
Rubaxx nicht bekannt. Wechsel-
wirkungen ebenfalls nicht.
Auflerdem konnen Betroffe-
ne Rubaxx je nach Verlauf und

Tropfen
(PZN 13588561)

Starke ihrer Schmerzen indivi-
duell dosieren.

Zahlreiche Anwender wie
Petra K. sind bereits begeis-
tert. Uberzeugen auch Sie sich
von den meistverkauften Arz-
neitropfen bei rheumatischen
Schmerzen in Deutschland!”
Fragen Sie jetzt in Ihrer Apothe-
ke nach Rubaxx Arzneitropfen.

DAS STARKE GELENK-DUO
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Rubaxx
Schmerzgel
(PZN 18709526)

In lhrer Apotheke

www.rubaxx.de

RUBAXX_ Wirkstoff: Rhus toxicodendron Dil. D6. Horﬁéopathisches Arzneimittel bei theumatischen Schmerzen in Knochen, Knochenhaut, Gelenken, Sehnen und Muskeln und Folgenvon \./.e.r\elzungen und Uberanstrer{éhngen. « RUBAXX SCHMERZGEL. Wirkstoff- Rhus toxicodendron Dil. DB...I-.Iombopathis.c.f.les Arzneimittel
bei Besserung rheumatischer Schmerzen und Folgen von Verletzungen und Uberanstrengungen. www.rubaxx.de ® Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie lhre Arztin, lhren Arzt oder in Ihrer Apotheke. ® PharmaSGP GmbH, 82166 Grafelfing



