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GESCHENKT PERSONALRABATT
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ECKKOMBINATION
in Stoff, Stellmaf3 ca. 222 x 304 cm.
Inklusive Kopfteilverstellung.
Ohne weitere Funktionen.

MP-14-26 Seite 1
*/**Erkldrung siehe Seite 2

Motorischer Sitzvorzug und 1x Sitztiefenverstellung gegen Mehrpreis.
Gesamtpreis inklusive oben gezeigter Funktionen 1560.-**

‘Der Polsterspezialist

MULTIPOLSTER

Deutschlands groBter Polstermobelspezialist — www.multipolster.de

7564801_002626



ERSTMALIG BElI MULTIPOLSTER! B VRAV 8 (V¥4 F 4500

WERBEPREIS™

ECKKOMBINATION
in Stoff, Stellmal3 ca. 175 x 238 cm.
Ohne Funktionen und Kissen. Riicken unecht.

Stauraumfunktion und Stecksystem
mit USB-Anschluss gegen Mehr-
preis. Gesamtpreis inklusive oben
gezeigter Funktion 2399.-**

- WERBEPREIS* A

ECKKOMBINATION in Cord,

Stellmal3 ca. 1778 x 302 cm.
Inklusive 2x Kopfstltzen groB.
Ohne Funktionen und Kissen.

sitz-concept
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Motorische Relaxfunktion und Querschlafen‘unktlon gegen Mehr-
preis. Gesamtpreis inklusive oben gezeigter Funktionen 2799.-**

Tk JETZT
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ENTDECKEN
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WERBEPREIS“

WOHNLANDSCHAFT
in Stoff, Stellmaf ca.
173 x330x 262 cm.
Ohne Funktionen und
Kissen. Riicken unecht.
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PERSONALKAUFTAGE

Relaxriicken im Eckteil, 1x Relaxfunktion, motonsche Verstellung im Canapé und Querschlaferfunktion gegen Mehrpreis.
Gesamtpreis inklusive oben gezeigter Funktionen und 2x Premium-Kopfstiitze 3999.-**
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WERBEPREIS™

(L RVAVY S Schlaffunktion
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QUERSCHLAFERSOFA ENTDECKEN .,_}'F ;

in Stoff, ca. 200 cm breit.
Liegeflache ca. 145 x 200 cm.
Inklusive Bettkasten.

1696~
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WERBEPREIS"

FUNKTIONSSOFA in Stoff,
Stellmal3 ca. 226 x 157 cm,
Liegeflache ca. 140 x 200 cm.
Inklusive Schlaffunktion. Ohne

weitere Funktionen und Kissen.

[\ [V Schlaffunktion
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WERBEPREIS™

SCHLAFSOFA in Stoff,

ca. 198 cm breit. Liegeflache
ca. 140 x 190 cm. Inklusive
Schlaffunktion durch umklapp-
bare Riickenlehne und Sitz-
flache. Matratze Héhe 13 cm.
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Giiltig bis 24.04.2026 (Aktion wird gegebenenfalls verldngert).**

Multipolster GmbH & Co. Handels KG, 09217 Burgstadt

7565801_002626

*Bei Neukauf gewéhren wir Ihnen einen Preisnachlass in Hohe des Mehrwertsteueranteils vom Verkaufspreis. Allerdings konnen wir Ihnen aus gesetzlichen Griinden die Mehrwertsteuer als solche nicht erlassen. Der zusétzliche Personal-Rabatt wird nach Abzug des Mehrwertsteueranteils vom Kaufvertragswert in Abzug gebracht. Ausgenommen von dieser Rabattaktion sind alle in unseren Prospekten oder
Anzeigen beworbenen sowie mit ,, TOP PREIS“, ,, Dauertiefpreis“ und ,Abverkaufspreis“ ausgezeichneten Artikel. Weiterhin ausgenommen sind Modelle der Marke VON WILMOWSKY, JOOP! und KOINOR. Giiltig nur fiir Neuauftrage. Nicht mit anderen Nachldssen oder Aktionen kombinierbar. Die Erstattung der Mehrwertsteuer aus dem reduzierten Kaufvertragswert oder eine Barauszahlung ist nicht maglich.
Die in unseren Prospekten und Anzeigen stehenden Preise sind Endpreise die alle Rabatte und Aktionsvorteile bereits beinhalten. Der Streichpreis entspricht unserem Listenpreis.

‘Der Polsterspezialist

MULTIPOLSTER

Hannover Isernhagen OpelstraBe 22, Gewerbegebiet Altwarmbichen-Mobelmeile e
Braunschweig Frankfurter StraBe 232, A391-Abfahrt BS-Gartenstadt

Deutschlands groBter Polstermobelspezialist — www.multipolster.de
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RZLICH
WILLKOMMEN
beim TESTSIEGER!
VON KUNDEN
EMPFOHLEN
WEITEREMPFEHLUNG

UMFRAGE

Veroffentlicht in
FOCUS 32/25 | DEUTSCHEANDTEST.DE

FOCUS-MONEY
(Heft 32/2025)

Alle Preise sind Werbe-/Aktionspreise, gelten fiir die abgebildete Farbe/Bezug/Formation und verstehen sich als Abholpreise ohne Dekoration und Kissen. Alle gezeigten Alternativen sind zum individuellen Preis erhéltlich. Alle MaBe sind ca.-MaBe. Technische Anderungen, Farbabweichungen und Irrtiimer vorbehalten. hueper.de
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Aktionstag rund
ums Fahrrad

HANNOVER. Der ADFC und die
gEMiDe-Selbsthilfefahrradwerk-
statt bieten am Donnerstag, 16.
April in der Zeit von 16 bis 18 Uhr
in der DiesterwegstraBe in Ba-
denstedt einen Aktionstag rund
um das Fahrrad an. Der ADFC bie-
tet zur Sicherung auch eine Fahr-
rad-Codier-Aktion an.

© Anmeldungen bitte unter
https://hannover-stadt.adfc.de/
neuigkeit/fahrrad-codierung-55.

Oster-Samstag
04.04.26 geschlossen!
Feingold | 126,30 €/g
750 Gold 93,60 €/g
585 Gold 73,01 €/g
333 Gold 41,56 €/g
Zahngold 78,75 €/¢
Silber 1,76 €/g
Versilbert 40,00€/kg
Zinn 16,00€/kg

&> T 3§
Goldankauf Bott

? Bahnhofstr. 12 » 30159 Hannover
%, 0511/37359069

11189201_002626

Waschedienst?
am besten clean
Wascherei, Reinigung
und Mangelservice

Service und Hygiene rund um die Wésche ...

o Textilreinigung / chem. Reinigung
* Mangelwésche in 24 Std.

o Bettdecken / Kopfkissen

¢ Business-Hemden, handgeb.

¢ Tisch- und Bettwésche

o Zelte, Planen, Schlafsécke etc.
¢ Imprégnierungen

* (Gardinen, Vorhénge

o Kittel und Berufshekieidung

ABC Waschedienst GmbH
Offnungszeiten: Mo.~Fr. 6 — 14 Uhr
=v/m:Listholze 87/(direkt neben CleanCar)
= ¥ & 30177 Hannover

Tell0511-71 74 67

7875701_002625
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ONSTANTINOS

der Grieche

Griechische Spezialitaten + nahe Messe Hannover

7 Aktuell ¥

Vom 28.03. - 04.04.2026

Gyrostage

Zaziki Portion € 3,50
Gyros - klein € 9,9
mit Pommes und Salat

Gyros - normal €10,90

mit Reis, Pommes und Salat

Gyros iiberbacken €12,90
mit Sahnesauce, Kase,

Pommes und Salat

Gyros Pfannchen €12,90

mit Champignons, Sahnesauce,
Pommes und Salat

Spezial Teller - Souzuki,
Souflaki, Steak, Gyros € 13,90
mit Reis, Pommes und Salat

Koryphde Teller -
Gyros, Bifteki €14,90
mit Reis, Pommes und Salat

Hildesheimer Stralle 49
St 30880 Laatzen
() mosi/e191377 &
www.restaurant-konstantinos.de

1417601_002626

04.04.2026
11.00 - 15.00 Uhr

14.04.2026
13.00 - 19.00 Uhr

ha

Die Redaktion

wunscht
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Ostern *

Foto: freestocks.org / Pexels

Hannover 30169 H-Siidstadt
NDR-Landesfunkhaus
Rudolf-v.-Bennigsen-Ufer 22

Hannover 30169 - Calenberger Neustadt
Courtyard Marriott Hotel
Arthur-Menge-Ufer 3

i

HANNOVER

0

Service-Hotline 0800/ 11 949 11

y (kostenlos aus dem dt. Festnetz)
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Krouz IM UMKREIS

F PHESUS

Wir kaufen The GOLL.
sofort BARGELD!

Georgsplatz 3A
30519 Hannover
ephesus.de
05113631177

36759001_002625

Saisonstart: Viel neues im Zoo

Neue Tiere, neue Shows und Attraktionen: Von der Schleichkatze bis zum groBen Kletterballon

HANNOVER. Im Zoo Hannover
hat bereits die Sommersaison
begonnen. Zu diesem Zeitpunkt
sind viele neue Tiere und Attrak-
tionen in den Tierpark eingezo-
gen. Bereits am Eingang erwar-
tet die Besucher die erweiterte
Themenwelt Sambesi. Dort las-
sen sich von einer neuen Aus-
sichtsplattform aus Zebras, Ga-
zellen und Antilopen beobach-
ten.

Ebenfalls neu ist ein Pfad
durch das ,MitMachCamp”,
das mit Lehrangeboten Kindern
Tier- und Artenschutzthemen
anschaulich vermitteln soll. Zur-
zeit liegt der Schwerpunkt auf
dem Thema Vogel. Zoo-Ge-
schaftsfihrer Andreas Michael
Casdorff hat die Neuerungen
vorgestellt.

Fur Familien bietet sich die
neue Streichelwiese an, auf der
Ziegen und Schafe grasen.
Gleich nebenan gibt es jetzt eine
zehn Meter hohe Klettergele-
genheit, die einem HeiBluftbal-
lon nachempfunden ist.

Nachdem im Februar die Gi-
raffenkuh Jamila gestorben war

um die Beziehung von Mensch und Tier im Wandel der Zeiten.

und die letzte Giraffe Niobe in
den Tierpark nach Frankfurt um-
gezogen ist, um dort in einer
Herde zu leben, halt der Zoo
Hannover vorerst keine Giraffen
mehr. Daflr gibt es neue Tiere.
Da sind etwa die Binturongs, die
zu den Schleichkatzen gehdren
und mit ihrem buschigen Greif-
schwanz auffallen. Ihr besonde-
res Merkmal: Das Ol der

Foto: Erlebnis-Zoo Hannover

Schwanzdrise verstromt einen
Duft, der ein wenig nach Pop-
corn riecht. Zu den Binturongs
im Dschungelpalast wird sich in
dieser Saison noch die bedrohte
Fischkatze gesellen.

Im Mai ziehen auch die kleins-
ten Otter der Welt in den
Dschungelpalast ein. Die Asiati-
schen Zwergotter kommunizie-
ren mit ,, 20 verschiedenen Ge-

rauschen vom Pfeifen bis zum
Quieken miteinander”, wie Cas-
dorff berichtet. In Meyers Hof
sorgen Frettchen fir Abwechs-
lung. Daneben sind bedrohte Ja-
paner-Kaninchen eingezogen,
die durch ihre schwarz-gelbe
Fellfarbung auffallen.

Neuzugangim Amphibium, in
dem Besucher Frosche, Sala-
mander und Molche beobach-
ten kénnen, ist der Orangeau-
gen-Laubfrosch.  Dieser  sei
»durch Lebensraumverlust und
einen tddlichen Hautpilz be-
droht, der nur Amphibien be-
fallt”, erklart der Zoo-Chef. Da-
her wolle der Zoo zur Erhaltung
dieses Frosches beitragen.

Die neue Tierprasentation
,Lebensrdume im Wandel” in
Yukon Bay, der Themenwelt
zum kalten Norden, beschaftigt
sich mit dem Verhaltnis von
Mensch und Tier im Wandel der
Zeiten. Es wird dabei auch the-
matisiert, welche Rolle Zoos
spielen kénnen, um Mensch und
Tier zu schitzen. Mit ,,Frag den
Scout” gibt es zudem eine spon-
tan buchbare, 30-minUtige Fih-

EPHESUS

Wir kaufen Thr GOLD.
sofort BARGELD!

Bis zu 75€ pro 1

Gramm
ZAHNGOLD!

Georgsplatz 3A

30519 Hannover

Zahngold

or Sicharbelt

ephesus.de

0511-3631177

36844001_002625

Hahne
Pflegedienst

® FROHES &

.

Jetzt Unterstiitzung fiir Zuhause
anfragen! Splrbare Entlastung,

auch nach Ostern.

Tel: 0511 36736-1002
www.hahne-pflegedienst.de

11033701_002626
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rung durch den Zoo. Veranstal-
tungen wie der ,Late Zoo" und
,Z00 Vino" laden an ausge-
wahlten Sommertagen zu be-
sonderen Abendbesuchen ein.

Der Eintrittspreis flr ein soge-
nanntes Early-Bird-Ticket be-
tragt fur Erwachsene 15,50
Euro, fur Kinder 9,70 Euro. Eine
Jahreskarte fir Erwachsene kos-
tet 101 Euro, fur eine Familie
224 Euro.

Tag der

offenen Tur
HANNOVER. Das Team der

Schulen Dr. Rohrbach ladt inte-
ressierte  Schulabganger:innen
und alle Interessierten zum
nachsten Tag der offenen Ttram
Sonnabend, 18. April, von 11 bis
14 Uhr in die HeisenbergstraBe
(Nahe MHH) ein. Dort erfahren
sie alles Uber die dreijahrigen
Ausbildungen Physio- und Ergo-
therapie.  Schiler:iinnen und
Lehrkrafte berichten von ihrem
(Schul-)Alltag, zeigen die Raum-
lichkeiten undfuhren Inhalte aus
dem Schulalltag vor.

Gerade im Gesundheitsbe-
reich werden Nachwuchskréafte
dringend gesucht. Vorausset-
zung sind mindestens ein mittle-
rer Bildungsabschluss, Kommu-
nikations- und Einfuhlungsver-
mogen sowie Interesse an Ge-
sundheitsthemen. Platze fur den
Beginn im August sind noch frei.
Der Erwerb der Fachhochschul-
reife sowie ein Studium in Phy-
sio- oder Ergotherapie (B.Sc.)
sind ausbildungsbegleitend
moglich. Das Studium findet an
der DIPLOMA Hochschule statt,
eine Studienberatungistvor Ort.

© Weitere Informationen sind
unter www.rohrbach-schulen.de
oder www.diploma.de erhaltlich.

GOLDANKAUF

GOLDSCHMIDT
www.goldundsilberankauf.de

999er Gold 12412 €/g
999er Silber 1,65 €/g
750er Gold 93,09 €/g
925er Silber 1,53 €/g
585er Gold 72,61 €/g
333er Gold 4433 €/g
versilbertes Besteck 40 €/kg
Zinn 16,00 €/kg
Zahngold 79,43 €/g

Stand 31.03.26

Lister Meile 50- 30161 Hannover

0511/328269

4678601_002626

- an Badewanne und Dusche
- auf Terrasse und Balkon

SINKONEUGEN

vom Fachmann seit 35 Jahren

- im Fliesen- und Natursteinbereich

Wir erneuern auch gerissene

und schimmelige Silikonfugen

- im Schwimmbad
- am Glasfalz
- an Fassade und Fenster

wir

der fuger:

Lohkamp 44 a
30855 Langenhagen
Tel.:0511/7852460
Fax:0511/7852461

www.derfuger.de

6214001_002626

“-15% RABATT*

*auf lhren nachsten Einkauf und bei Vorlage
des Coupons, ausgenommen sind
rezeptpflichtige Arzneimittel. Zuzahlungen,
Rezepturen, Bucher, Gutscheine,
Dienstleistungen, Botendienste und unsere
Sonderangebote. Code in einer der PINC
Apotheken vorzeigen.

WWW.PINC-APOTHEKEN.DE

N
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6907601_002626
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Rabatt auf lhren gesamten
nachsten Einkauf.
Gultig bis 01.05.26

Bitte ausschneiden oder abfotografieren und vorzeigen!

Aktionen.

10901901_002626

Ausgenommen sind rezeptpflichtige Arzneimittel,
Bucher, Rezepturen und unsere Sonderangebote.
Nicht kombinierbar mit anderen Coupons oder

ecee
APOTHEKE a
vor Ort:

Leine-Center Laatzen
Hauptbahnhof Hannover
Ernst-August-Galerie Hannover

Misburg - Waldstrafe 1
Kronsrode - Kattenbrookstrift 163

online: www.LeineApotheke.de
Code ,FRUHLING".
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SONNABEND, 4. APRIL 2026

Opernplatz wird zur Beachvolleyball-Arena

VOM 24. BIS ZUM 26. APRIL WIRD AM OPERNPLATZ wieder gepritscht und gebaggert

och wirkt der Opernplatz

ruhig, doch in wenigen

Wochen fliegen hier wie-
der die Balle durch die Luft. Vom
24. bis 26. April verwandelt sich
das Herzstiick der Innenstadt er-
neut in ein Paradies fur alle Vol-
leyball-Liebhaberinnen und
Liebhaber. Hunderte Tonnen
Sand und riesige Tribtinen schaf-
fen eine Arena, in der sich Spit-
zensport und Stadtleben direkt
begegnen. Drei Tage lang prit-
schen, baggern und hechten die
Spielerinnen und Spieler um
Preisgeld und wichtige Ranglis-
tenpunkte fur die Landes- und
die deutsche Beachvolleyball-
Meisterschaft.

, Traditionell sind wir eines der
ersten groBBen Turniere des Jah-
res”, sagt Veranstalter Tobias
Tiedtke. Seit 1995 organisiert er
das Event, das sich langst als fes-
te GroBe etabliert hat. Nachdem
das Turnier fast drei Jahrzehnte
lang am Steintor stattfand, hat
sich der Opernplatz seit 2024 als
neuer Austragungsort bewahrt.
. Wir haben hier viel mehr Platz,
groBere Triblnen und ein ganz
anderes Ambiente”, so Tiedtke.

Neu dieses Jahr: die , Carestone
Players Night” — eine Party fur die
Teilnehmenden am Abend des
zweiten Turniertages. ,Wir hat-
ten friher jedes Jahr eine Players
Night, die war sehr beliebt. Jetzt
haben wir bestimmt zehn Jahre
keine gehabt. Es wird Zeit, das
aufleben zu lassen”, so Tiedtke.

Das dreitdgige Event startet
am Freitag, den 24. April, mit
dem ,Finals-Schul-Cup by TKH”

sowie einem Medien-
und  Sponsorentur-
nier, beidemvoral-
lem der SpaB im
Vordergrund
steht. Am
Sonnabend
beginnt  das
Hauptturnier

mit einem
hochklassigen
Teilnehmerfeld im
Doppel-K.-0.-Mo-
dus. Am Sonntag folgen
die Halbfinals und Finals — be-
gleitet von einem der groBten
Publikumsmagnete des Wo-
chenendes.

Denn auch in diesem Jahr dir-
fen sich die Zuschauerinnen und
Zuschauer wieder auf das be-
liebte Promi-Spiel freuen. Mit
dabei: die beiden Olympiasieger
Laura Ludwig (2016 Rio de Ja-
neiro) und Julius Brink (2012
London). Schonim vergangenen
Jahrsorgtensie fiir Begeisterung
— und kehren nun wieder zu-
rick. Gegen welche Hannover-
Promis die beiden Medaillentra-
ger antreten, wird die NP zeitnah
verkiinden.

Das Promi-Spiel ist traditionell
der Hohepunkt vor dem Finale
am Sonntagnachmittag. Rund
40.000 Besucherinnen und Be-
sucher erwartet der Veranstalter
an den drei Tagen. Neben hoch-
klassigem Sport bietet das Tur-
nier ein umfangreiches Rahmen-
programm mit Musik, Modera-
tion, Gewinnspielen sowie zahl-
reichen Essens- und Getranke-
standen.

=] Sparkasse

Hannover
prisentiert

— ‘e

Volle Tribiinen: 2024 und 2025 zog es Zehntauséﬁae Besucherinnen und Besucher andie Oper.

Foto: Florian Petrow
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JUWELIER COHRS

Machen Sie lhr Gold zu Geld! Bei
uns zum Hochstpreis verkaufen.

Gold | Silber | Platin | Zinn
Schmuck | Juwelen | Diamanten |
Silberbesteck | Zahngold (auch mit Zahn)

Bruchgold | Altgold | Miinzen |
Barren | Erbschaften | Luxusuhren

2x in Hannover
Juwelier Cohrs Edelmetall GmbH
Bahnhofstr. 3 und Schillerstr. 33
Telefon & WhatsApp 0511/2157937
www.juwelier-cohrs.de

4667401_002626

Wir suchen

Heconann

Verkaufer (m/w/d)

Fleischerei » Partyservice

Oesselse - WeidenstraBe 6 - Tel.: 051 02/ 32 24

fleischerei-heimann@t-online.de
Di., Do., Fr.: 8 - 12.30 Uhr u. 15 - 18 Uhr - Mi.: 8 - 12.30 Uhr - Samstag: 7 - 12 Uhr

W.
Ver: Steey,

Ry

6438801_002625

Vialk Orelmer

Haustiir- und Terrassendachstudio

'SOMMERGARTEN

Besuchen Sie unsere exklusive Sommergartenausstellung!

Vereinbaren Sie einen Beratungstermin unter

Mo bis Fr 9 - 18 Uhr
Samstags 10 - 13 Uhr
www.tischlerei-othmer.de

BackerstraBe 3A
Sarstedt-Hotteln
Fon 0 50 66 / 90 26-0

Folgen Sie
uns auf

f O

Sonntags Schautag von 13.00-17.00 Uhr!

5406601_002626

Ausgezeichnet fiir Unabhingigkeit

Schulen aus der Region beim Schiilerzeitung-Wettbewerb , Unzensiert” pramiert

emokratie lebt davon,
7] dass Menschen Fragen

stellen.” Mit diesen
Worten er6ffnete Landtagspra-
sidentin Hanna Naber die Preis-
verleihung des Schulwettbe-
werbs ,,Unzensiert”. Vor allem
Schilerinnen  und  Schuler
lauschten im Forum des Nieder-
sachsischen Landtags: In ihren
jeweiligen Kategorien konnten
Grundschulen, Forderschulen,
Realschulen und Gymnasien
Geldpreise von insgesamt 3500
Euro sowie zahlreiche Sachprei-
se gewinnen. Zusatzlich pra-
mierte die , Junge Presse Nieder-
sachsen”, die den Wettbewerb
organisiert, Schulen in fiinf Son-
derkategorien. Schirmherr des
Projekts ist der niedersachsische
Ministerprasident ~ Olaf  Lies
(SPD).

Die ersten Preise der vier
Hauptkategorien gingen an die
Zeitungen ,Schulflieger” aus
LUneburg (Grundschulen),
,Karli Kolumna” aus Delmen-
horst (Forderschulen), ,Lou”
aus Stuhr (Realschulen) und
.Die Giraffe” aus Verden (Gym-
nasien). Doch auch Redaktionen
von hannoverschen Schilerzei-

tungen konnten sich Uber hohe
Platzierungen freuen.

In der jungsten Altersgruppe
belegte die Grundschule Ron-
nenberg den zweiten Platz mit
ihrer Schilerzeitung , Lese-L6-
wen-Alarm”. Den Preis nahmen
funf Schilerinnen entgegen, die
alle an der Zeitung mitgeschrie-
ben haben. , Wir haben sehr viel
Uber Sport geschrieben und
Interviews geftihrt”, berichtete
eine von ihnen. Laudatorin Jo-
hanna Stein lobte die Transpa-
renz der Zeitung: ,lhr habt die
ganze Redaktion vorgestellt, das
hat uns gut gefallen.” Stein ist

Redakteurin und Teil der Jury. Zu-
dem verldngerte das Johannes-
Kepler-Gymnasium aus Garbsen
seine Erfolgsserie mit dem zwei-
ten Platz. Vergangenes Jahr hat-
te das Redaktionsteam mit sei-
ner Schilerzeitung ,, Ellipse” den
ersten Platz geholt — nicht nurin
Niedersachsen, sondern auch
beim anschlieBenden bundes-
weiten Wettbewerb.
,Zeit"-Redakteur Oskar
Piegsa gratulierte den Schulerin-
nen und Schilern zu einer viel-
seitigen und arbeitsintensiven
Zeitung rund um das Thema
Grenzen. ,,Ander nachsten Aus-

Ausgezeichnet:
Das Redaktions-
team des Kepler-
Gymnasiums aus
Garbsen nimmt
seinen Preis
entgegen.

Foto: Katrin Kutter

gabe schreiben wir schon”, ver-
riet Mika Schiller nach der Preis-
verleihung. Welches Oberthema
die nachste Zeitung haben wird,
bleibe aber vorerst Redaktions-
geheimnis.

.Schilerzeitung ist Bullshit”,
hatte Piegsa zuvor seine Lauda-
tio begonnen, ,und zwar weil
Schiiler als Begriff nicht aus-
reicht — und Zeitung auch
nicht.” Die Einsendungen seien
viel multimedialer. Die Margot-
Friedlander-Gesamtschule
machte das deutlich: In ihrem
Youtube-Video , Die Sache mit
der Regenbogenflagge” griffen

die Schiilerinnen und Schiler die
Anfeindungen auf, die ihre
Schule erlebte, nachdemsie eine
Regenbogenflagge aufgehdngt
hatte.

. Wirbrauchen in den sozialen
Medien Infos, die kritisch hinter-
fragen und aufklaren”, findet
auch Ministerprasident Lies. Fur
ihren Beitrag gewannen die
Jungredakteure aus der Wede-
mark den Sonderpreis ,Demo-
kratie starken” im Wert von 500
Euro. ,Davon kaufen wir einen
Teleprompter”, verkiindete
einer der Schuler.

Neben den Sachspenden wie
zahlreichen Bichern, die unter
anderem das Medienunterneh-
men , Correctiv” zur Verfligung
stellte, kommen die Geldpreise
seit Jahren aus einer Quelle: der
Dr. Norbert-Jahn-Stiftung unter
dem Dach der Burgerstiftung
Schaumburg. Der Namensgeber
war trotz hohen Alters person-
lich vor Ort und gratulierte den
Teilnehmenden.

Zusatzlich vergaben verschie-
dene Institutionen Sonderpreise
flr Fotografie, kritische Bericht-
erstattung, Europafokus und
Newcomer.

Weit mehr als ein Flohmarkt

it dem ,Flowmarkt x

Friends” holen HAZ und
Neue Presse am 26. April ein be-
sonderes Event in die Alte Dru-
ckerei nach Hannover-Bemero-
de. Zwischen Mode, Musik und
Kulinarik entsteht ein Konzept,
das Uber den klassischen Floh-
markt hinausgeht. Besucherin-
nen und Besucher kdnnen nicht
nur stobern, sondern bekom-
men auch leckeres Essen von
Foodtrucks und Musik von DJs
geliefert.

Urspringlich  entstand der
.Flowmarkt” aus kleinen, priva-
ten Kleidertausch-Events. Inzwi-
schen hat sich das Format wei-
terentwickelt, heute organisiert
es der Turn-Klubb zu Hannover
(TKH). Im Mittelpunkt steht so-
genannte ,Pre-loved Fashion”:
guterhaltene, bereits getragene
Kleidung mit Stil und Qualitat.

Die angebotenen Stiicke sind
bewusst ausgewahlt: Verkauft
wird, was im Trend liegt, sich
vielseitig kombinieren lasst oder
durch Individualitat auffallt. So
entsteht ein nachhaltiges Ange-
bot mit klarem Profil — und Ab-
stand zum klassischen Trodel-
markt. Das Publikum ist dabei so
vielfaltig wie das Sortiment:
Frauen und Manner, jlingere
und ltere Gaste.

Inder Alten Druckereiwird das
Konzept nun groBer gedacht.
Mehr als 100 Sténde verteilen
sich auf rund zwei Drittel der
Halle.

Die Auswahlreichtvon guinsti-
gen Einzelteilen bis zu Marken-
ware und ausgewahlten Desig-
nerstlicken. Erganzt wird das
Angebot durch Accessoires,
Schmuck und besondere Einzel-
stlicke. Doch der , Flowmarkt”

ist mehr als nur Verkaufsflache.
Von 10 bis 16 Uhr wird gesto-
bert, bis 20 Uhr wird die Veran-

Mode ﬁnd mehr: Beim ,,Flowmarkt” kdnnen Gaste in entspannter

staltung bewusst zum Treff-
punktausgebaut. Imverbleiben-
den Drittel der Halle sowie im

Atmosphare ausgewahlte Second-Hand-Kleidung shoppen.

Foto: Guest Fine Events

v ,Flowmarkt x Friends” bringt mit Foodtrucks und DJs nicht nur ausgewahlte Second-Hand-Mode in die Alte Druckerei

AuBenbereich sorgen Foodstan-
de des ,Foodtruck Klub” und
die ,Weinbar gegenuber” fir
das kulinarische Angebot. Musi-
kalisch begleiten die DJs von
. Electric Cuvée” den Tag. Dazu
kommen Bihne, Pop-up-Aktio-
nen und Walk-ins — auch Tattoo-
Angebote sind geplant.

Tickets sind im Vorverkauf
Uber tickets.haz.de und ti-
ckets.neuepresse.de sowie in
den Geschéftsstellen und Ti-
cketshops der HAZ und NP er-
haltlich. Einzeltickets kosten
fanf Euro, Gruppentickets (vier
fur drei) 15 Euro.

AuBerdem gibtesein , Electric
Cuvée Genuss Special” mit einer
Flasche WeiBwein-Cuvée der
.Weinbar gegeniber” und
einer Sushi-Platte des ,Food-
truck Klub” inklusive Eintritt fur
50 Euro.
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Die Fahrradbranche
gibt die Hoffnung nicht auf

Zu BEGINN DER FAHRRAD-SAISON bem(hen sich Hersteller und Handler um Optimismus —
Chancen bieten sich durch Leasing und den Gebrauchtmarkt

PUnktIich um 16 Uhr haben
sich die vier am , Frankfurter
Stehausschank” getroffen. Trotz
dunkler Wolken am Himmel und
Temperaturen um die 10 Grad.
Noch einen Espresso, dann geht
es auf die Feierabendrunde. Erst
am Main entlang, dann Richtung
Taunus. Knapp 50 Kilometer.
Das Quartett trainiert fUr das
Jedermann-Rennen am 1. Mai
(Eschborn-Frankfurt). Zwei Frau-
en und zwei Manner mit blank
geputzten Rennradern aus der
Hochpreiskategorie. , Wir sind
Optimisten”, sagte der schlanke
1,90-Meter-Hine. , Das Wetter
wird schon halten.” Gleichwohl
haben alle vier ihre engen Re-
genjacken Ubergestreift.

,Wenn die
Innovationen
kommen, dann
werden wir sehen,
dass sich Bikes auch
ohne Discount
verkaufen lassen.”

Roman Arnold,
Canyon-Chef

Die Radsaison beginnt. Nach
den ersten sonnigen Wochen-
enden nimmtdie Verkehrsdichte
auf den Velopisten wieder zu.
Und auch die Kundenfrequen-
zen in den Ladengeschaften
steigen deutlich. Optimismus in
seiner gedampften Form trotz
nicht gerade sonniger Aussich-

ten—das passt auch zur Lage der
Branche.

Naturlich gibt es
Schwankungen”, sagt Burkhard
Stork, Chef des Fahrradindust-
rieverbandes ZIV. Doch er sieht
beim Blick auf die Zahlen flrs ab-
gelaufene Jahr vor allem, dass
die Branche ,ihre Robustheit”
bewiesen habe. Eigentlich hat-
ten Hersteller und Handler aber
auf erheblich mehr gehofft, dass
2025 das Jahr der groBen Trend-
wende wird.

Mit der Corona-Pandemie war
der Absatz an Fahrradern und E-
Bikes heftig in die Hhe geschos-
sen: Auf 5 Millionen im Jahr
2020. Seinerzeit hatten sogar
noch erheblich mehr Velos ver-
kauft werden koénnen. Aber in
den internationalen Lieferketten
gab es massive Abrisse. Die hiesi-
gen Marktakteure orderten, was
das Zeug hielt. Mit dem Ergebnis
eines enormen Uberangebots,
Ubervoller Lager, Rabattaktionen
und zahlreichen Insolvenzen. Die
Hoffnungen auf neuen Schwung
im Jahr 2025 waren groB. Doch
laut ZIV-Zahlen rutschte der Ab-
satz noch einmal ab auf 3,8 Mil-
lionen verkaufte Zweirader — der
niedrigste Wert seit mehr als
einem Jahrzehnt.

Beim Verkauf dominieren wei-
terhin die Trekkingrader. An
zweiter Stelle kommen Moun-
tainbikes (MTB), wobei die E-Va-
rianten weit vorne liegen. Gra-
vel-Bikes, gelandetaugliche
Rennrader ohne Hilfsmotor, wa-
ren die Aufsteiger des Jahres —
mit einem Marktanteil von mitt-
lerweile 10 Prozent. Die Branche
schwankt zwischen Hoffen und
Bangen. Ist die Talsohle erreicht

oder ist das eine Dauerkrise?
Symptomatisch sind die Geschi-
cke von Canyon. Der Hersteller
und Versender ist eine der hiesi-
gen Top-Adressen fir hochwer-
tige Rader. Der belgische GroB-
aktionar GBL musste 2025 den
Wert der Beteiligung am Kob-
lenzer Unternehmen um 200
Millionen Euro abschreiben.
Laut GBL-Jahresbilanz gingen
die Umsatze 2025 um 6 Prozent
auf 738 Millionen Euro zurick.
Der Gewinn aus der betriebli-
chenTatigkeitbrachumrundein
Drittel ein — absolute Zahlen
nennt GBL nicht. Nun l&uft ein
Sanierungsprogramm. Rund
300 Stellen von 1600 sollen
wegfallen.

GBL kehrt im Geschéftsbericht
aber hervor, dass sich die Seg-
mente Rennrad und Gravel als
,robust” erwiesen hatten. Und
genau darauf bauen die Koblen-
zer nun. Ein Sprecher kindigte
fur beide Kategorien Innovatio-
nen an. Selbiges gelte zudem fir
MTB und Urban - hier dirfte es
insbesondere um leichtere E-Ra-

der mit zugleich leistungsstarke-
ren Antrieben gehen.

Canyon-Chef Roman Arnold
hatte bereits im vorigen Herbst
betont: ,Wenn die Innovatio-
nen kommen, dann werden wir
sehen, dass sich Bikes auch ohne
Discount verkaufen lassen.” Da-
bei spielt der gesamten Branche
in die Karten, dass die hohen La-
gerbestande, die zu Rabattak-
tionen zwangen, inzwischen ab-
gebautsind. Aber reicht das, um
wieder auf eine Wachstumsrou-
te zurtickzukehren?

Der Wirtschaftsverband Fahr-
rad setzt auf das Dienstradlea-
sing und verweist auf eine aktu-
elle Studie. Demnach wird in die-
sem jungen Geschaftsfeld bis-
lang gerade einmal 11 Prozent
des Kundenpotenzials ausge-
schopft. Und zugleich entwicke-
le sich aus der zunehmenden
Zahl von Leasingricklaufern der
,Refurbishment-Markt” rasant.
Seit 2023 habe sich die Zahl der
verkauften Gebrauchtrader um
gut 190 Prozent gesteigert. Wa-
sillis von Rauch, Geschaftsfuhrer

Hochwertige
Rader, die
nach MaB
gefertigt
wurden: Die
Premium-Ka-
tegorie der
Fahrradbran-
che verzeich-
net deutliche
Zuwachse.
Foto: IMAGO/
Westend6 1

von Zukunft Fahrrad, sieht hier
echte Chancen fUr eine smarte
Kreislaufwirtschaft”.

Ein anderer Trend spielt fur
Canyon eine wichtige Rolle: der
Ausbau des Netzwerks mit soge-
nannten  Experience-Partnern.
Siehe Frankfurt: Zum Stehaus-
schank gehort ein gerade eroff-
netes Ladengeschaft, das ein ort-
licher Handler namens , Karl von
Drais” betreibt, der Canyon-Ra-
der nebst Probefahrten offeriert.
Hinzu kommt eine Werkstatt.
Hier soll ein Treff flr die ortliche
Rennrad-und-Gravel-Communi-
ty entstehen. Mit diesem Konzept
ist Canyon keineswegs allein. Der
Versender-Rivale Rose hat es vor-
gemacht. Aber auch Anbieter
von Radbekleidung wie Rapha
oder Maap bieten Espresso, Cap-
puccino, Kuchen und organisie-
ren Ausfahrten. , Das ist ein typi-
sches  GrofBstadt-Phanomen”,
sagt ein Insider. ,So wie man fri-
her sonntags in die Kirche gegan-
gen ist, so trifft man sich heute
mit seiner Neigungsgruppe vor
dem Fahrradladen.”

Jazzfest
kehrt zurtick

Enercity Swinging Hannover zu Himmelfahrt:
Gratis-Konzerte am Neuen Rathaus

HANNOVER. Hannover wird an
Himmelfahrt erneut zur Bihne
fur Jazz, Swing und Funk: Am
Donnerstag, 14. Mai, verwan-
deltsich der Platzder Menschen-
rechte in eine groBe Open-Air-
Spielstatte. Zum traditionsrei-
chen Festival werden mehr als
40.000 Besucher erwartet. Der
Eintritt ist frei. Im Mittelpunkt
stehtin diesem Jahrauch das 60-
jahrige Bestehen des Jazz Clubs
Hannover, der das Programm
verantwortet und das Festival
organisatorisch tragt.
Musikalischer Hohepunkt ist
der Auftritt der US-amerikani-
schen Bassistin und Sangerin Nik
West, die mitihrer Mischung aus
Funk, Rock und Soul internatio-
nale Bekanntheit erlangt hat.
Neben ihr pragen weitere For-
mationen das Programm, das
bereits am Vormittag beginnt
und bis in den Abend reicht.
Den Auftakt auf der Haupt-
buhne gestaltet am Donnerstag,
14.Mai, von 10.30bis 11.30 Uhr
das Knut Richter Swingtett. Es
folgen von 11.40 bis 12 Uhr ein
Gospelchor sowie von 12.10 bis
13 Uhrdie Big Band Berenbostel.

Freuen sich auf

das Jazz-Fest:

Dr. Vanessa Erstmann,
1. Vorsitzende Jazz
Club Hannover, Han-
novers Oberbiirger-
meister Belit Onay
und enercity CEO
Aurélie Alemany.
Foto: enercity/Philipp
Sonnack

Von 13 bis 13.30 Uhr sprechen
Oberburgermeister Belit Onay,
Aurélie Alemany und Dr. Vanes-
sa Erstmann GruBworte. An-
schlieBend spielt von 13.30 bis
14.45 Uhr die Lutz Krajenski Big
Band gemeinsam mit Atrin Ma-
dani. Nik West steht von 15.10
bis 16.40 Uhr auf der Bihne.
Den Abschluss bildet von 17 bis
18.30 Uhr die Band Botticelli Ba-
by.

Bereits am Vorabend beginnt
das Festival mit einer Konzert-
nacht im Schauspielhaus Han-
nover: Am Mittwoch, 13. Mai,
ist ab 18.30 Uhr Einlass, von
19.30 bis 21 Uhr tritt Nik West
mit einem exklusiven Set auf. Im
Anschluss folgt von 21 bis 24
Uhr eine DJ-Session mit Ferry
Ultra im Foyer. Karten fur diesen
Abend sind Uber den Jazz Club
Hannover und das Schauspiel-
haus erhaltlich.

Der Veranstaltungsort im
Zentrum der Stadt ist gut mit 6f-
fentlichen Verkehrsmitteln er-
reichbar. Aufgrund der erwarte-
ten Besucherzahl wird eine An-
reise mit Bus, Bahn oder Fahrrad
empfohlen. RED

*Nur auf ausgewahite Boden bis zum 14.04.2026, online
in den Filialen. Gilt nicht fiir Sonderbestellungen und

ist nicht ko
Rabattierung bereits ge

ar mit anderen Aktionen. Eine
ftrage ist nicht moglich.

Abgabe nur in haushaltstiblichen Mengen bei sofortiger
Mitnahme. Dieses Angebot gilt nicht fiir Zubehor. Nur

solange der Vorrat reicht.
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Mode made in Hannover: Studierende prasentieren ihre aktuellen

Foto: Hochschule Hannover

Werkschau
zeigt Ideen

Design Center der Hochschule Hannover
prasentiert Ausstellungen, Filme und Modenschau

HANNOVER. DreiTage lang 6ff-
net die Fakultat lll - Medien, In-
formation und Design der Hoch-
schule Hannover ihre Tren: Von
Freitag, 24. April, bis Sonntag,
26. April, prasentiert sie im De-
sign Center auf der Expo Plaza
die Werkschau 2026. Auf rund
5000 Quadratmetern  sind
Arbeiten aus samtlichen Design-
und Medienstudiengdngen zu
sehen und geben Einblicke in
Studium und Projekte.

Die Ausstellung wird am Frei-
tag, 24. April, um 18 Uhr eroff-
net. Am Sonnabend, 25. April,
und Sonntag, 26. April, ist sie je-
weils von 12 bis 19 Uhr zugang-
lich. Das Programm umfasst
Workshops, Performances, Ins-
tallationen, Kurzfilme im haus-
eigenen Kino sowie Projekte mit
Augmented Reality. Erganzend
berichten Alumni und etablierte
Designer in Vortragen Uber ihre
beruflichen Wege.

Ein besonderer Programm-
punkt ist der Designkiosk, an
dem Studierende eigene Arbei-
ten wie Gemalde und Drucke
anbieten. Zudem werden Ab-
schlussarbeiten im Hoérsaal pra-
sentiert, wahrend im Fotostudio
ein Portratfotoshooting moglich
ist.

Bereits am Freitag, 24. April,
von 9 bis 14 Uhr richtet sich eine
Sneak Preview gezielt an Schul-
klassen und Interessierte. Neben
Einblicken in Studiengange und
Aufnahmeverfahren stehen
Workshops sowie Fihrungen
durch Werkstatten und Labore
auf dem Programm. Die Teilnah-
me erfordert eine Anmeldung
per E-Mail an info@designstu-
dieren-hsh.de.

Am Freitagabend folgt ab
18.30 Uhr eine Modenschau des
Studiengangs Mode, Konzept,
Design und Kommunikation,
anschlieBend eine Party bis 1
Uhr. Am Sonnabend, 25. April,
stehen unter anderem eine Per-
formance und Ausstellung des
Studiengangs Szenografie, Kos-
tlm und Experimentelle Gestal-
tung im Mittelpunkt, begleitet
von weiteren Vortrdgen und
Workshops.  Zum  Abschluss
werden am Sonntag, 26. April,
ab 16 Uhrim Horsaal Filmprojek-
te und Abschlussarbeiten aus

Mediendesign  sowie Visual
Journalism und Documentary
Photography gezeigt. RED

© Das Programm wird fortlau-
fend aktualisiert und ist online
abrufbar: hs-h.de/f3-werkschau

Ein Kinderbuch tiber
Volkskrankheiten

In den Kinderbiichern von INGO SIEGNER gibt es hochstens mal blaue Flecken.
Nun schreibt er Gber gesunde Ernahrung und Bewegung. Mit Erdmannchen.

HANNOVER. , Ihr seid so richti-
ge Bio-Erdmannchen.” Ein typi-
scher Satz des neuen Charakters
Willy, des Erdmannchens. Er
,hat ein bisschen zu viel auf den
Rippen, ist cool und hat Freun-
de”, sagt Ingo Siegner. Und der
kennt sich aus mit vermensch-
lichten Tieren und deren menta-
len Problemen. Die Geschichten
des Kinderbuchautors aus Han-
nover bringen Kinder zuverlassig
in den Schlaf, im positiven Sinne:
Charmant und friedvoll erzahlt
er Abenteuer von Drachen, Di-
nos und eben auch Erdméann-
chen — vorzugsweise im Zoo
Hannover.

Nun also Willy. Abgesehen da-
von, dass es sich auch um ein
Erdméannchen handelt, ist eini-
ges anders. Siegner mdchte ein
Kinderbuch tber Volkskrankhei-
ten schreiben, ohne wie ein
Buch Uber Volkskrankheiten zu
wirken.

Willy soll Kindern zeigen, wie
Bewegung und ausgewogene
Erndhrung zu einem gesunden
Lebensstil beitragen kénnen.
Nicht um eine Sportskanone zu
werden, sondern in kleinen
Schritten voran. , Herausforde-
rung war, Kinder, die Uberge-
wichtig sind, nicht zu diskrimi-
nieren”, erklart Siegner. Daher
ist Willy ein charmanter Charak-
ter, der auch am Ende der Ge-
schichte stets Schokoriegel mit
sich tragt. , Fir den Notfall”, er-
zahlt Siegner zwinkernd.

Eine weitere Hurde furihn war
es, den Spagat zwischen Kinder-
buch und Sachbuch zu vollbrin-
gen. Seine anderen Werke seien
vor allem darauf ausgelegt, dass
die Kinder SpaB daran haben.
Siegner selbst hat aber auch
einen groBen Bezug zum Sport:
In den 80ern hat er sogar an Tri-
athlons teilgenommen.

Die Idee fur ,Willy und der
Fuchs” stammt von Axel Haver-
ich, ehemaliger Chirurg und Pro-
fessor an der Medizinischen
Hochschule Hannover. Gemein-
sam mit dem Geschéftsfihrer
der Metropolregion Christoph
Meineke und der Buchhandlung
Leuenhagen & Paris méchte er
Kinder frihzeitig fir einen ge-
sunden Lebensstil sensibilisie-
ren.

......
e

'

.Das wichtigste Thema mo-
mentan ist Pravention”, betont
der Professor, der sich unter an-
derem seit 2023 in einem Schul-
projekt zu Sport und Bewegung
engagiert.

Das Buch soll Abenteuer-
erzahlung mit Sachwissen ver-
binden — etwa Sportiibungen
anhand von Bewegungs- und
Erndhrungskarten. Ziel ist ein
niedrigschwelliger ~ Zugang:

Praventiver
Gesundheit fiir
Kinder: Prof.
Haverich und
Kinderbuchau-

Durch die Illustrationen und
Farben sollen auch Kinder er-

reicht werden, die noch
Schwierigkeiten beim Lesen
oder mit der deutschen Spra-
che haben.

Daher sei es wichtig, die
Schulen zu erreichen. Ein ge-
sunder Lebensstil sei auch ein
Privileg, meint Haverich. Oft
fehle es an Geld, Zeit und dem
nétigen Wissen. Apropos Geld:

tor Ingo Sieg-
ner haben zu-
sammen mit
der Buchhand-
lung Leuenha-
gen & Paris
und der Metro-
polregion ein
Buch zum The-

" *""  maentworfen.
. B48.  Foto: Momen
‘Y% = Mostafa

Damit das Projekt umgesetzt
werden kann, sollen rund
150.000 Euro Uber Stiftungen,
Sponsoren und 6ffentliche For-
dermittel gesammelt werden.
Die Beteiligten arbeiten zu-
nachst ohne Honorar. ,,An die-
sem Projekt wird kein Geld ver-
dient”, betontder Buchhandler.
Geplant ist, das Buch zum
Schuljahr 2026/2027 in die
Grundschulen zu geben.

Grofde Biithne fuir Nachwuchsbands

IdeenExpo startet Bandcontest — Bewerbungen bis 19. April moglich

HANNOVER. Die IdeenExpo
sucht Nachwuchsbands fur die
groBe Buhne: Mit einem Wettbe-
werb erhalten junge Musikerin-
nen und Musiker die Chance, Teil
des Programms des Technologie-
und Innovationsfestivals zu wer-
den. Bewerbungen sind bis Sonn-
tag, 19. April, online méglich.

Gesuchtwerden Bands mit eige-
ner Musik, Blhnenprasenz und
dem Wunsch, vor groBem Publi-
kum aufzutreten. Nach Ablauf der
Frist wahlt eine Jury funf Finalisten
aus, die am Mittwoch, 29. April,
bekannt gegeben werden.

Im Anschluss entscheidet das
Publikum: Uber die IdeenExpo-
App kann fir die Favoriten abge-
stimmt werden. Die Gewinner-
band eroffnet am Sonnabend,
20. Juni, die Veranstaltung auf
der Showbihne vor mehreren

tausend Besuchern. Die Ideen-
Expo findet von Sonnabend, 20.
Juni, bis Sonntag, 28. Juni, auf
dem Messegelande in Hannover
statt. Als Europas groBtes Tech-
nologie- und Innovationsfestival
fur junge Menschen bietet sie
mehr als 330 Aussteller, rund
800 interaktive Exponate sowie
Uber 900 Workshops. Ziel ist es,
Interesse an Naturwissenschaf-
ten und technischen Berufen zu
wecken.

Mit dem Bandcontest erwei-
tert die IdeenExpo ihr Programm
um einen musikalischen Wett-
bewerb und knlpft an frihere
Auftritte bekannter Kiinstler wie
Cro, Nico Santos oder Deichkind
an. RED

© Bewerbungsformular auf:
ideenexpo.de/bandcontest

dilbiwabilols o

Newcomer S

TII‘\IA‘durft(-e bei der IdeenExpo 2024 vor 10.00

schen im Vorprogramm von Cro auftreten.
Foto: ideenExpo / ALEXANDER SPIERING

Mehr Personal im Unterricht

,Kooperative Klassenteams”: Unterstitzung in Hannovers Klassenzimmern

HANNOVER. Die Landeshaupt-
stadt Hannover erprobt an meh-
reren  Ganztagsgrundschulen
ein neues Modell zur Unterstat-
zung im Unterricht. Im Projekt
.Kooperative  Klassenteams”
arbeiten zusatzliche padagogi-
sche Fachkrafte eng mit Lehr-
kraften zusammen, um den
Schulalltag zu entlasten und die
individuelle Férderung der Kin-
der zu starken.

Die sogenannten Klassen-
teampartner Ubernehmen viel-
faltige Aufgaben im Unterricht.
Sie begleiten Gruppenarbeiten,
unterstiitzen einzelne Schilerin-
nen und Schiler beim Lernen,
helfen bei Ausfligen und grei-
fen bei Konflikten ein. Dadurch
entstehen mehr Freirdume fur
gezielte Forderung und personli-
che Zuwendung.

Nach Angaben von Kultur-
und Bildungsdezernentin Eva
Bender tragt das Konzept dazu
bei, unterschiedlichen Lernvo-
raussetzungen besser gerecht
zu werden und die Bildungsge-
rechtigkeit zu  verbessern.
Gleichzeitig sollen sich die Lern-
bedingungen in den Klassen ins-
gesamt verbessern.

Das Modell wird seit dem
Schuljahr 2025/26 an finf Ganz-
tagsgrundschulen getestet: an
der Fichteschule, der Grundschu-
le FuhsestraBe, der Grundschule
Marienwerder, der Grundschule
Muhlenberg sowie der Grund-
schule Am Stdckener Bach. Dort
kommen die zusatzlichen Krafte
aus dem Ganztagsbereich der je-
weiligen Schule, wodurch Unter-
richt und Nachmittagsangebote
enger verzahnt werden.

Auch aus den Schulen selbst
wird das Projekt positiv bewer-
tet. Die zusatzliche Unterstut-
zung erleichtere den Unterricht
und schaffe mehr Raum fir indi-
viduelle Gesprache mit den Kin-
dern, dieimregularen Ablauf oft
zu kurz kdmen, heifBt es aus der
Praxis.

Die Erfahrungen aus der Pilot-
phase sollen nun ausgewertet
werden. Ziel ist es, ein einheitli-
ches Aufgaben- und Qualifika-
tionsprofil fur die Klassenteams
zu entwickeln und das Konzept
langfristig an weiteren Schulen
zu etablieren. Finanziert wird
das Projekt zunadchst aus stadti-
schen Mitteln, die gezielt in so-
zial besonders belastete Stadt-
teile flieBen. Perspektivisch wer-
den weitere Foérdermoglichkei-
ten gepriift. RED

Alu-Haustur des

Wirmegedammte Alu-Haustiir inkl. Montagearbeiten
in 8 verschiedenen Farben lieferbar

5409301_002626

Das Wetter
spielt verriickt,

die Preise aych

Monats April

ialk OrHmer

Haustiir- und Terrassendachstudio

Vereinbaren Sie einen Beratungstermin unter

Fon 0 50 66 / 90 26-0

www.tischlerei-othmer.de

BackerstraBe 3A
31157 Sarstedt-Hotteln

Montag bis Freitag 9-18 Uhr

Samstags

10-13 Uhr

gonntags S

chautag
17.00 Uhr

Folgen Sie uns auf f

Sommergarten
Besuchen Sie unsere exklusive
Sommergartenausstellung!
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Auf Honigglasern miissen
bald alle Herkunftslander stehen

KENNZEICHNUNG ,Aus EU-Landern und Nicht-EU-Landern™ ab Juni nicht mehr gliltig

VON ANNE GRUNEBERG

BERLIN. Auf Honiggldsern
muss ab Juni genau draufste-
hen, was drin ist: Denn dann
greift die sogenannte Frih-
stlicksrichtlinie der Europai-
schen Union. Die Kennzeich-
nung , Mischung von Honig aus
EU-Landern und Nicht-EU-Lan-
dern” ist nicht mehr ausrei-
chend. Stattdessen mussen alle
Herkunftslander und ihr prozen-
tualer Anteil am Honig vorn, gut
sichtbar auf dem Etikett, zu le-
sen sein.

Bei den meisten Honigmi-
schungen sind das zwei bis vier
Lander, es kénnen aber auch
mehr sein, teilt der Honig-Ver-
band mit, der die Interessen der
deutschen  Honigimporteure
und -abfuller vertritt. Die Orga-
nisation begriBt die Transpa-
renzoffensive ausdricklich. Je-
doch gabe es in der praktischen
Umsetzung  Herausforderun-
gen.

,Furimportierende und abful-
lende Betriebe bedeutet die ge-
setzliche Neuregelung einen er-
heblichen  organisatorischen
Mehraufwand, da sich Mi-
schungsverhaltnisse bei einem
Naturprodukt chargenbedingt
andern kénnen und die Kenn-
zeichnung entsprechend ange-
passt werden muss”, sagt Frank
Filodda, Vorstandsvorsitzender
des Honig-Verbands. Zudem
brauchten mehrsprachige Ver-
packungen erheblich mehr Platz
auf dem Etikett.

Um den Honigimporteuren
entgegenzukommen,  erlaubt
die EU bereits eine Toleranzspan-
nevon funf Prozent fur jeden Teil

der Mischung. AuBerdem dur-
fen fur Kileinstverpackungen
unter 30 Gramm die Namen der
Herkunftslander durch zweistel-
lige Lander-Codes ersetzt wer-
den. Die neuen Vorschriften tre-
ten zum 14. Juni in Kraft. Die
Supermarktketten durfen La-
gerbestdnde aber noch abver-
kaufen.

Die EU-Kommission will mit
der neuen Deklarationspflicht
drei Dinge erreichen: Zum einen
sollen Verbraucher mehr Infor-
mationen zum Produkt erhalten,
um im Supermarkt eine fundier-
te Kaufentscheidung treffen zu
kénnen.

Zum anderen hat die EU-Kom-
mission das Ziel, europdische Im-
ker zu starken. Denn die haben
meist erheblich hohere Produk-
tionskosten und kénnen preis-
lich nicht mit Honigimporteuren
konkurrieren. Zum Vergleich:
Wadhrend ein  Glas
., Echter Deutscher

schungen mit Zuckersirup ge-
streckt. Das ist verboten — bei
Kontrollen kénnen die gangigen
Analyseverfahren den beige-
mischten Zuckersirup aber meist
gar nicht erkennen. Betriiger,
zum Beispiel aus China, bieten
deshalb gezielt Zuckersirup an,
der den sogenannten NMR-Test
besteht. Das ist der gangige Ho-
nigtest in deutschen Laboren.
Wie groB8 das Problem ist,
zeigt eine viel beachtete Studie
der Europdischen Kommission
aus dem Jahr 2021, bei der Hun-
derte Honigproben an den EU-
AuBengrenzen mit modernster
Technologie untersucht wur-
den. Fast die Halfte der impor-
tierten Honige stand demnach
unter Falschungsverdacht. Vor
allem Ware aus China und der
Tarkei war oft mit billigem Zu-
ckersirup gestreckt.
Der Deutsche Berufs- und Er-
werbsimkerbund  hat
bei einer eigenen

Honig” derzeit T . Prifung  von
etwa ab // . \ Supermarkt-
sechs Euro B | honi in
pro 500g- f/ er Iner \\ Det?tsch-

Glas zu / ‘ \ land sogar
haben ist, [ & Thema ’.l noch ho-
kostet e | here Fal-
ein Glas ( — | schungs-
impor- "( -T o = #7 zahlen er-
tierte Ho- g | AL — mittelt.

nigmi- \&'& [ ®lgmrrY / Von 30
schung im ‘\\ﬁ \ ﬂj /.,./ Uberpriiften

R T #

Discounter S-Sl
rund 2,70 Euro - e—

und damit weniger
als die Halfte.

Und schlieBlich soll die neue
Deklarationspflicht auch helfen,
Betrliger zu entlarven. Denn im-
mer haufiger werden Honigmi-

Honigglasern
waren demnach
25 mit Sirup ge-
streckt. Die Analyse hat
der Verband mit modernster
DNA-Metagenomikin einem La-
bor in Estland durchfiihren las-
sen. In den deutschen Standard-

tests blieben die gleichen Proben
unauffallig.

Bernhard Heuvel, Prasident
des Europaischen Berufsimker-
bunds fordert deshalb mehr
Kontrollen und einen modernen
Methodenmix, ,der nicht nur
chemisch/physikalisch arbeitet,
sondern auch biologische Mar-
ker einbezieht.”

Die neue Deklarationspflicht
allein sei als Mittel gegen Honig-
falschungen nicht ausreichend,
sagte Heuvel dem Redaktions-
Netzwerk Deutschland (RND).
Die neuen Regeln kénnten zwar
die Verbraucherinformation ver-
bessern und Ruckverfolgung an-
regen. ,Sie verhindern jedoch
nicht, dass verfalschte Ware
Uberhaupt in die Lieferkette ge-
langt. Entscheidend sind Kont-
rolle, Durchsetzung und Haf-
tungentlang derKette”, so Heu-
vel.

Auch die deutschen Honigim-
porteure und -abflller win-
schen sich strengere Kontrollen:
,Ob Honig mit Zuckersirup ver-
falscht wurde, lasst sich nicht
Uber Herkunftsangaben fest-
stellen, sondern ausschlieBlich
durch geeignete und rechtssi-
chere Analytik sowie konse-
guente Kontrollen”, sagt Honig-
Verbandschef Filodda. ,Ziel
muss es sein, ehrliche Imkerei-
und Abfillbetriebe zu schiitzen
und Verbraucher und Verbrau-
cherinnen wirksam vor Tau-
schung zu bewahren.”

Die deutschen Supermarkte
sind auf Importware angewie-
sen. Laut Bundeslandwirt-
schaftsministerium lag der Ho-
nigverbrauch in Deutschland
2024 bei rund 85.100 Tonnen.

Deutsche Imker produzierten im
selben Jahr aber nur etwa
31.800 Tonnen Honig. Insge-
samt stammen also etwa zwei
Drittel des in Deutschland kon-

sumierten Honigs aus Importen
oder Mischungen mit Importan-
teilen.

Im Vergleich der Bundeslan-
der erntete Bayern mit rund

Immer haufiger werden
Honigmischungen mit
Zuckersirup gestreckt.
Eine neue Deklarations-
pflicht soll helfen,
Betriiger zu entlarven.
Symbolfoto: Antoni
Shkraba Studio / Pexels

8900 Tonnen im Jahr 2024 mit
Abstand den meisten Honig, ge-
folgt von Sachsen mit 2600 Ton-
nen und Baden-Wirttemberg
mit 2500 Tonnen.

STANZE GARTENCENTER

Karoline-Herschel-Str. 1
30966 Hemmingen
Tel.: 0511 420 380

OFFNUNGSZEITEN:

Mo.-Sa. 09.00-19.30 Uhr
So. 12.00-16.00 Uhr*

stanze-gartencenter.de

Anderungen in Form, Farbe und Dekor vorbehalten. Es handelt sich ausschlieRlich um Abholangebote. Abgaben in handelsiib-
lichen Mengen. Bild-, Produkt- und Farbabweichungen sowie Preisirrtum vorbehalten. Alle Preise in Euro. Nur solange der Vorrat

ohne
Greencard*

mit Stanze
Greencard

SEIT 1872

STANZE
Mnsin Gofvnndes

Bis zu 15 %" Rabatt auf
einen Artikel Ihrer Wahl!

Sfa‘nj:eé gcvzéemueﬂten

2026

4

TOP-

SPAREN. GRIFFEN, PREIS

GENIESSEN.,

-y

SICHERE DIR.BIS ZU*
€150 CASHBACK! Naturbursche Blumenerde

451+ 10 | gratis

Blumenerde starkt Wurzeln, ver-

bessert Bodenstruktur und eignet

sich fiir Blumen,

Gemuise, Krauter.

Weber Gasgrill

Genesis E-335

Drei Edelstahlbrenner, kraftvolle
Sear Zone und zusatzlicher Sei-
tenbrenner fiir maximale Flexibi-
litdat am Grill. Hochwertige Guss-
eisenroste und viel Platz machen
den Genesis E-335 zum perfekten
Begleiter flir anspruchsvolle
Grillabende.

VORTEILSPACK
45+10 Liter

Direkt im Gewerbepark Hemmingen
an der B3 (Kreuz Hemmingen/K221).
Nur ca. 10 Minuten von der Haltestelle
Berliner StraRe entfernt (Stadtbahn
Linie 13).

'PREMIUM~-PARTNER

VERBAND
DEUTSCHER
GARTEN-CENTER

ist Online

f @ u @stanzegartencenter

QR-Code scannen
und in unserer
aktuellen
Beilage stobern.

KOMPETENZ
BERATUNG
QUALITAT

reicht! *Verkauf an Sonn- & Feiertagen gemal § 4 Abs. 1 Nr. 4a NL6ffVZG. Geoffnet 12 bis 16 Uhr (Beratung & Verkauf 13-16 Uhr)

36774202_002625
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Zufit Simon eroftnet mit , The Fight Club”

Der magaScene-Kulturtipp: BEST OFF FESTIVAL Freier Theater

Die Stiftung Niedersachsen
prasentiert vom 23. bis 25.
April die achte Ausgabe des Best
OFF Festival Freier Theater in
Hannover. Im Kulturzentrum Pa-
villon undim Theater an der Glo-
cksee werden zehn herausra-
gende freie Theaterproduktio-
nendesvergangenen Jahresund
eine Festivalpremiere aufge-
flhrt: sechs in der Sparte , Best
OFF_professionals” und funf in
der Nachwuchssparte ,Best

OFF_trainees”.

Die Choreografin und Festi-
valpreistragerin des Best OFF
2024, Zufit Simon, eréffnet am
23. April um 18 Uhr das Festival
mit der Premiere von , The Fight
Club”, einer Tanzperformance
Uber die Asthetik des Kampfes.
Es ist die dritte Produktion von
Zufit Simon, die sich mitkorperli-
chen Formen des Protests be-
fasst, diesmal explizit mit dem
sportlichen Ritual des Kampfes.
In der Sparte ,Best OFF_profes-
sionals” haben 2026 das Thea-

ter an der Glocksee (,,Mephisto.
Under Pressure”), Tommy Wies-
ner und Ensemble (,, How to sur-
vive with Hildegard Knef"), tilted
collective (,Redshift — Tales of
gaining power"), wonderlendt
performances (,Heart Shaped
Box"), Frl. Wunder AG & Theater
Thikwa (, Tod in der Tupperbox*)
und Zufit Simon (,The Fight
Club”) die Chance, mit dem Fes-
tivalpreis, einer Produktionsfor-
derung in Hoéhe von 30.000
Euro, fur die Uberzeugendste
Produktion ausgezeichnet zu
werden. Die Preistrager er6ffnen
das néachste Best OFF 2028 mit
einer Urauffihrung. Der Festi-
valpreis 2026 wird am 25. April
durch die Festivaljury vergeben.
Dieser gehtren 2026 an: Katha-
rina Germo vom Kunstfest Wei-
mar, Katrin Hylla von der
Schwankhalle in Bremen und
Matthias  Schulze-Kraft vom
LICHTHOF Theater in Hamburg.

In der Nachwuchssparte pra-
sentieren sich auBer Konkurrenz
funf junge Kollektive aus Nieder-
sachsen: cindy+cate (,Hyper"),
frau emma gelb (,,Der Ursprung
der Welt"), kollektiv fetzen (,, fet-
zen"), Kollektiv mis (,Motion in
Sound”) und Mia Wiebke Thies

WIR A»\HL[:N ZURE
ZEIT BIS ZU

Havelser Str. 1,
Shopping Plaza,
30823 Garbsen

hhdltu wie il

Gobd xu Geld

160,00 m€_

Ankauf von Goldschmuck aller Art

Altgold, Bruchgold, Miinzen, Barren, Platin, sowie gut erhaltene Rin-
ge, Broschen, Ketten (Armbiinder bevorzugt in breiter Form), Colliers,
Medaillons, Golduhren (auch defekt), VB Pelz mit Gold, Pelzmiintel,

Pelzjacken, Pelzschals, Pelzmiitzen, Pelzmuffs, Lederjacken, etc.

Hausbesuche bis zu 80 km kostenlosl Geme

prufen wir |hra Raritaten auf Echthent!ll

Parkplitze finden Sie
direkt bei uns in der Nihe,

Wir machen auch kostenlosen Hausbesuch wir prifen ihren Schmuck

auf Echtheit vor Ort ! unverbindliche Beratung diskret und zuverlissig

ihren Schmuck
kostenlos

Rufen Sie uns an
05131/5024870
MO-FR 10-18 Uhr

Tel.:

(,etwas mitgenommen”). Im
Rahmenprogramm werden an-
geboten: Nachgesprache mit den
beteiligten Akteurinnen und Ak-
teuren; ein Vortrag von Radikale
Tochter, in dem der eigene Mut-
Muskel mit Mitteln der Aktions-
kunst  trainiert wird; eine
Podiumsdiskussion mit Akteurin-
nen und Akteuren der freien Sze-
ne Uber aktuelle Herausforderun-
gen und ein Get-together des
Landesverbandes Freie Darstel-
lende Kinste. Zur Erdffnungsfei-

eram 23. April gibt es Livemusik
von den Ellingtones. Bei der Ab-
schlussfeieram 25. April kann zur
Musik der DJs streunerli und Bru-
derJakob getanzt werden. Zu den
Veranstaltungen des Rahmen-
programms ist der Eintritt frei.

© Das gesamte Festivalpro-
gramm findet sich unter
www.festival-best-off.de. Tickets
sind beim Kulturzentrum Pavillon
online und vor Ort sowie an der
Tageskasse erhaltlich.

Szene aus
«Tod in der
Tupperbox”.
Foto: Holger
Rudolph

sradrmagazm fir Hannover

dascene gﬂj

Viele weitere, spannende Neu-
igkeiten aus der lokalen Kultur-
szene finden Sie in der aktuellen
Ausgabe unseres Partnerme-
diums magaScene, monatlich
frisch gedruckt und kostenlos
an Uber 500 Auslegestellen in
Hannover oder online auf
www.magaScene.de inklusive
Download-Méglichkeit.

Erster Stadtteilflohmarkt in

ANZEIGE

Hannover-Lahe ladt zum Stobern
und Nachbarschaftstreften ein

remiere im Stadtteil: Am

Sonnabend, 25. April, findet
erstmals ein Stadtteilflonmarkt
in Hannover-Lahe statt. Von 11
bis 17 Uhr verwandelt sich das
Viertel in eine lebendige Flanier-
meile, bei der Anwohnerinnen
und Anwohner direkt vor ihrer
eigenen HaustUr verkaufen.

Das Besondere an diesem
Flohmarkt: Die Verkaufsstande
befinden sich auf privaten Fla-
chen wie Hofen, Garten oder
Garagen. Offentliche Wege blei-
ben frei, wahrend Besucherin-
nen und Besucher entspannt
durch den Stadtteil schlendern
und die einzelnen Stande entde-
cken koénnen.

Ziel der Veranstaltung ist es,
nicht nur gebrauchten Dingen
ein zweites Leben zu geben,
sondern auch die Nachbarschaft
zu starken und Begegnungen zu
fordern. Der Flohmarkt bietet
damit eine ideale Gelegenheit,

miteinander ins Gesprach zu
kommen, neue Kontakte zu
kntipfen und das Gemein-
schaftsgefiihl im Stadtteil zu
starken.

Die Teilnahme als Verkauferin
oder Verkaufer ist unkompli-
ziert: Interessierte konnen sich
im  Vorfeld kostenlos auf
www.hannover-lahe.de anmel-
den und ihre Waren direkt auf
dem eigenen Grundstlck in La-
he anbieten.

Mit dem ersten Stadtteilfloh-
markt setzt Lahe ein Zeichen fir
nachhaltigen Konsum, lokale
Vernetzung und ein lebendiges
Miteinander im Quartier. Besu-
cherinnen und Besucher durfen
sich auf eine groBe Vielfaltan An-
geboten freuen — von Kleidung
Uber Haushaltswaren bis hin zu
kleinen Schatzen und Raritaten.

© Weitere Informationen:
www.hannover-lahe.de

A

Stobern auf prlvaten Hofen und Elnfahrten istin Lahe am 25. April

moglich. Foto: Jon Tyson/unsplash

— PR-Anzeige -

SCHNECKENHAUS &
HOFFNUNGSSCHIMMER

EinFilmvon - -
-~ _Andrea Rothenburg

Depréssignen
Bipolure Strungen
< S - N ——

Trauma =

A
P

— Siichte
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I DACASTRID lHElSEl DDROTHEA SCAWEIGARD, JAMIHEHAHHIJU
SICHAECFREUDENRER i ADCSE oo RO DA AOREAS R OF, HAY DALY
EGIE KAMERA St ARIREA ARTHENBURE wusv 20E ROTHENBURG FEMALE RINGS: pRonneni FSYCHIATRIE-FILME

4188401_002626

Tickets je 5,00 Euro:

unter Telefon: 0511 - 31 78 02
(tdglich ab 14.00 Uhr) oder
www.kinoamraschplatz.de

Anschliessend gibt es eine

Gesprdchsrunde mit Regisseurin
Andrea Rothenburg in der auch gerne
Fragen gestellt werden diirfen.

www.depressionen-hannover.de

Am Mittwoch, 22.04.2026
um 18.00 Uhr
Kino am Raschplatz Hannover

OEAD

FEts

[=]?

Gefordert durch:

Selbsthilfegruppen in Garbsen
Hab Mut, es tut gut! &
Mittendrin — trotz Angst!

Gamarsame Wege — aus der Dapression ou frden —
Angite 2 i — it s Zonl cho

www.depressionen-hannover.de

AOK &)

Die Gesundheitskasse.

Selbsterfahrene Profis und Ihre Diagnosen

Die neue Dokumentation ,Schneckenhaus
und Hoffnungsschimmer® von Andrea
Rothenburg begleitet Expertinnen und
Experten, die den Mut haben, offen Uber
ihre eigenen psychischen Krisen und
Diagnosen zu sprechen. Wie fihlt es sich
an, selbst betroffen zu sein? Wie schwer
war der erste Schritt, sich Kollegen anzu-
vertrauen? Welche Veranderungen brachte
die Offenheit im Beruf und im Leben? Und
wie erleben sie den Umgang anderer mit
ihrer Erkrankung? Uber mehrere Jahre hat
Andrea Rothenburg nach Fachkraften
gesucht, die bereit waren, ihre personli-
chen Erfahrungen zu teilen. Entstanden ist
ein eindrucksvoller Film Gber Menschen,

die sich nicht langer verstecken wollen. Es
ist Zeit, offen zu sprechen und Tabus zu
brechen, denn das kann Leben retten.

Im Anschluss an den Film gibt es wie
immer die Moglichkeit sich an der Ge-
sprachsrunde zu beteiligen. Zu Gast sind
diesmal die Regisseurin Andrea Rothen-
burg, Dr. Maik Behrendt und Sunita Kumar.
Moderation ubernehmen Andreas Land-
mann und Stefan Loth- Selbsthilfegrup-
penleiter und Veranstalter.

Diese Veranstaltung ist maglich durch die
Selbsthilfeprojektforderung der Kranken-
kasse, AOK- die Gesundheitskasse.
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Literatur, die unter die Haut geht

Sie sind Influencer, Autorinnen, FuBballer; SIEBEN MENSCHEN AUS HANNOVER ERZAHLEN von dem

einen Buch, das sie nie vergessen werden. Eine hat sich sogar einen Absatz tatowieren lassen.

as lesen die Menschen in
Hannover gerade, welche
Blicher haben sie besonders be-
rahrt? Hier kommen Lesetipps
von Prominenten aus Hannover.

SEBASTIAN BECKER: ,DIE
BEDEUTUNG EINES LEBENS”
VON ROB DELANEY

.Rob Delaney ist Comedian,
und sein Sohn Henry ist mit drei
Jahren gestorben. Und dartber
hat er ein Buch geschrieben, das
ich nicht weglegen konnte.

Nicht weil es so traurig ist.
Sondern weil es so ehrlich ist.
Delaney beschreibt Trauer nicht
als etwas, das man durcharbei-
tet und dann hinter sich lasst. Er
beschreibt sie als etwas, das
bleibt. Das sich verandert. Das
manchmal leiser wird und
manchmal nicht.

Ich glaube, wir reden zu wenig
darUber, was Verlust wirklich be-
deutet. Was er mit einem macht,
Uber Jahre. Dieses Buch tut das.
Ohne Pathos, ohne falsche Hoff-
nung, ohne das Versprechen,
dass am Ende alles gut wird. Nur
ein Vater, der Uber seinen Sohn
schreibt. Und den Verlust. Und
die Liebe."”

Sebastian Beckerist Autor und
Kunstler.

Autor

Sebastian Becker:

.Ein Buch, das ich

nicht weglegen konnte.”
Foto: Tobias Woelki

NINIA LAGRANDE: ,,LEUCHT-
FEUER” VON DANI SHAPIRO

.Ichliebe Romane, die groBe Fa-
miliengeschichten tber mehrere
Generationen und aus verschie-
denen Blickwinkeln erzahlen —
und genau so einer ist ,Leucht-
feuer’.

Es geht um einen Autounfall
von dreibetrunkenen Teenagern
im Jahr 1985, und ohne zu viel
zuspoilern: Dabei passiert etwas
ganz Schlimmes. Die beiden be-
teiligten Geschwister Sarah und
Theo leiden ihr ganzes Leben da-
runter. Und auch ihre Familie
und die Nachbarn spielen eine
groBe Rolle — die Geschichte er-
zahlt bis ins Heute, wie dieser
Unfall alles verandert.

Ich lese sehr viel, und deswe-
gen dauert es normalerweise ein
bisschen, bis mich ein Buch so
richtig bertihren kann. Aber hier
habe ich am Ende geweint und
noch lange darUber nachge-
dacht. Es ist ganz poetisch ge-
schrieben, ganz nah an den Fa-
milien dran. Leuchtfeuer’ war
das beste Buch, dasich 2025 ge-
lesen habe.”

Ninia LaGrande ist Autorin
und Moderatorin.

KOLJA OUDENNE:
+DIE 1%-METHODE"
VON JAMES CLEAR

JLesen tut mir gut und hilft
mir, vom FuBball abzu-
schalten. Ich gehe ger-
ne mal alleine einen
Kaffee trinken und
nehme ein Buch
mit. Lieblingsbu-
cher habe ich
mehrere.  Vor
nichtallzulanger
Zeit habe ich von
meinem  Bruder

Liest gern Biicher:
Kolja Oudenne,
Profi von Hannover 96.
Foto: Ulrich Hufnagel

die neue Ausgabe
von ,Der Alchimist’
(Paulo Coelho, d.
Red.) bekommen.
Ein sehr gutes
Buch. Aber ich lese
viel, auch Biogra-
fien. Letztens die von
Lewis Hamilton. Es ist
ein breites Spektrum. Das
erste bewusste Buch, mitdem
ich das regelmaBige Lesen ange-
fangen habe zu lieben, ist die
,1%-Methode’ von James Clear.
Ich versuche, aus jedem Buch et-
was mitzunehmen, das Spaf
macht, das mich besser macht
und Uber das ich mir Gedanken
machen kann.”
Kolja Oudenneist FuBballprofi
bei Hannover 96.

CORA MARLEEN:

~DIE CHRONIKEN VON PETER
PAN - ALBTRAUM IM NIMMER-
LAND"” VON CHRISTINA HENRY

,Schon als Kind fand ich Peter
Pan unheimlich cool und habe
immer mit offenem Fenster ge-
schlafen, damit auch ich abge-
holt und nach Nimmerland mit-
genommen werde.

Heute ist ,Die Chroniken von
Peter Pan’ mein Lieblingsbuch.
Es erzahlt die Vorgeschichte von
Peter Pan und Captain Hook und
ist auf jeden Fall ein Buch fiir Er-
wachsene — sehr blutig, aber
auch unglaublich abenteuerlich.
Das Buch beantwortet Fragen,
die in der Originalgeschichte of-
fenbleiben: Warum kann Peter
Pan fliegen und die anderen
nicht? Wie ist Captain Hook
nach Nimmerland gekommen,
warum sind die beiden verfein-
det?

Ich finde es unglaublich
spannend, die Perspektive
zu wechseln und die Hin-
tergriinde der Geschichte
zu erfahren. Dadurch bin
ich mittlerweile vom Pe-
ter-Pan-Kind zur Captain-
Hook-Frau geworden.

)

Eine Seite des Buchs hat mich
sogar so sehr gefesselt, dass ich
sie mir immer und immer wieder
durchgelesen habe — und mitt-
lerweile einen Ausschnitt davon
auf meinen Rlcken tatowiert
habe.”

Cora Marleen ist Influencerin.

JONAS OTTOLIEN: ,,WOLKEN-
KRATZER. DIE GESCHICHTE DER
BERUHMTESTEN UND WICH-
TIGSTEN WOLKENKRATZER
DER WELT" VON JUDITH DUPRE

,Meine Faszination fur Hoch-
hduser begann, als ich etwa
zehn Jahre alt war, mit einem
Geschenk meines Opas: ,Wol-
kenkratzer. Die Geschichte der
berlihmtesten und wichtigsten
Wolkenkratzer der Welt’ von Ju-
dith Dupré. Jede Seite zeigte ein
Gebaude mit kurzer Geschichte
und einer Tabelle voller Fakten
zu Hoéhe, Baujahr oder Archi-
tekt*in.

Ich blatterte in diesem, dem
Thema angepasst riesigen Buch
hin und her, lernte alle Namen
der Gebaude und die Fakten aus
den Tabellen auswendig. Das
war fir mich meditativ.

Erstaunlich viel davon ist han-
gen geblieben. Die Faszination
fur auBergewohnliche Bauwer-
ke hat mich nie ganz verlassen.
Jahre spater, als ich nach New
York reiste, tauchte dieses Wis-
sen plotzlich wieder auf. Auch
genau dort, wo es hingehorte:
zwischen den Hochhausern die-
ser Stadt.”

Zwei Briider, zwei Lieblingsbii-
cher: Musiker-Duo Jonas und
Leonard Ottolien im Studio.
Foto: Irving Villegas

LEONARD OTTOLIEN:
~DRAUBEN FEIERN DIE LEUTE"
VON SVEN PFIZENMAIER

.Vergangenen Sommer habe
ich ,DrauBen feiern die Leute’
von Sven Pfizenmaier in der

-

Buchhandlung
entdeckt. In dem
Coming-of-Age-
Roman passieren
den drei Dorf-
AuBenseitern

ganz normale und
ganz paranormale (!)
Dinge in der nieder-
sachsischen Provinz. Alles
beginnt, als Menschen spur-
los aus dem Dorf verschwinden.
Mehr willich nicht verraten, weil
es dann umso schoner ist, dieses
wunderbare Buch zu lesen!

Ich mag es, wie Humor, Tiefe,
Makro-Beobachtungen und
Magie in der Geschichte zusam-
menkommen. Manchmal las ich
Passagen des Buchs mehrmals,
weil sie so selbstverstandlich ab-
surd waren!

Ich liebe solche Stolper-Mo-
mente.

,DrauBen feiern die Leute’ hat
mich in meine ostwestfalische
Provinz-Jugend zurlickgebeamt
und total inspiriert. Seit dem Le-
sen, habe ich mir fest vorgenom-
men: Mehr Stolper-Zeilen in die
Songtexte einbauen!”

Die Briider Jonas und Leonard
Ottolien treten zusammen als
Musiker auf.

DENISE M'BAYE:

~NATION OF STRANGERS -
UNSERE HEIMAT SIND WIR"
VON ECE TEMELKURAN

.Ich habe es erst zur Halfte ge-
lesen, aber ,Nation of Strangers’
von Ece Temelkuran macht ganz
viel mit mir. Es geht um Heimat
und Vertriebensein, um Heimat-
losigkeit. Manchmal muss ich
beim Lesen trotzdem lachen,
weil ich den Schmerz der Auto-
rin so gut verstehe.

Ece Temelkuran schreibt

Briefe an uns. Sie sagt, dass

uns das Thema friher oder

spater alle betreffen wird,
wir alle sind immer ent-
fremdeter von der Welt,
immer heimatloser. Es ist
eine politische Lektire,
aber durch die Briefform
leicht zu lesen.
Fur mich bedeutet Niedersach-
sen Heimat — aber ich erlebe im-
mer mehr Anfeindungen von
rechts, erlebe, dass mir die Heimat
genommen wird. ,Nation of
Strangers' ist ein wichtiges Buch,
um Uber die Frage nachzudenken:
Wo durfen wir zu Hause sein?”

Denise M'Baye ist Schauspie-
lerin und Sangerin.

.Nation of  Strangers”
(Rowohlt, 256 Seiten). Ece Te-
melkuran liest daraus im Literari-
schen Salon, Schauspielerin De-
nise M'Baye wird bei der Veran-
staltung die deutschen Uberset-
zungen lesen.

Ein Buch
iber Heimat

und Vertriebensein:
Denise M'Baye empfiehlt
»Nation of Strangers”.
Foto: Katrin Kutter

Schweinenacken ohne
Knochen1kg .

Schélrippen vom
Schwein 1 kg

Schweine-Schulter mit
Knochen 1 kg

Teigtaschen mit Kartoffelfiillung
»Wareniki“ 1 kg Btl.

Kochsalami, heigerauchert
Nr.103 300 g Pack., 1 kg = 9,97
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Suppenfleisch vom Rind,

)
R, ! »}‘-/

Hahnchen-Kleinfleisch ohne Fliigel
1 kg, Herkunft, K1.: laut Auszeichnung -

i
W 1|

Fleischwurst , Doktorskaja“

»Salo Litovskoe* Schweine-
bauch, kaltgerauchert 100 g,

Epische .Peter
Familien- Pan” -
geschichte: aber aus
Ninia LaGrande Perspektive
empfiehlt den von Captain Hook:

Roman , Leuchtfeuer
von Dani Shapiro.
Foto (links): Ninia LaGrande

Das Lieblingsbuch
von Cora Marleen.
Foto: Cora Marleen

Q RaabestraBe 1, 30177 Hannover/List
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Zum Mittagstisch

QR-Code scannen

WOCHENANGEBOTE

07.04.2026 bis 11.04.2026

Dienstag bis Samstag Dienstag bis Mittwoch
Spartipp! Vom %ﬁa::‘ Paprika-Schinken-
Becklinger Strohschwein: "~ Geschnetzeltes.................... m

*

Schweinenacken im Stiick... 0,99 €
auf Wunsch als Braten gewiirzt

mageres Roastbeef ......... m

vom Jungebullen

Zimmermanns Schlemmer Tiite & :
:=> 400g Paprika-Schinken-Geschnetzeltes :
:=> 2 Scheiben Kassler Kotelett :

:=> 1 Paket Currybockwurst vom
: Strohschwein und 1 Becher

o

Kennen Sie schon? Sehwein .

Chorizo ..., m i Currysauce m
Spanische Bauernbratwurst 77
4er Packung Donnerstag bis Samstag
Hihnchenbrust Steak ..... m Bruzzel-Braten.................. m
mariniert in der Alu-Schale fiir 1-2 Personen,
Aufschnitt-Klassiker: wiirziges Schweinefleisch

geschichtet mit Kase fiir

Mortadella...................... m

Jagdwurst
oder Bierschinken

Backofen oder HeiBluftfritteuse
NEU!

Griechische Bratwurst.......
mit Oliven und Feta Kase

Aus unserer Feinkostkiiche:

H h N deleal 0,89€'

6500101_002626
Mw :
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=}

® Badsanierungen - Sanitir - Fliesen - 3D-Badplanung
e Duschwand nach MaB - Lackspanndecke
® Wandplatten fiir fugenlosen Badumbau

oder Teilsanierung

*Die angegebenen Preise gelten pro 100g.

Badausstellung

f
Ausstellung und Verka

auf

Forder- und zuschussfihig:

¢ Magic-Wannentiiren [ nachgeriistete Wannentiir
® Hohenverstellbare WC - Anlagen
fiir kdrperlich eingeschrinkte Menschen

Walsroder StraBe 260 = 30855 Langenhagen
Fon 0511-77 63 73

info@klein-badkonzepte.de
www.klein-badkonzepte.de

3361401_002626

mit Knochen 1 kg

NN = i<t
Angebote giiltig: Montag 06.04. - Samstag 11.04.2026*

Frische Meerdsche
1 kg, Fanggebiet: laut
Auszeichnung

ann ]

Rindernacken ohne
Knochen 1 kg

Frische Spiegel- oder Schuppen-
karpfen je 1 kg, Fanggebiet:
e laut Auszeichnung

Hahnchenfliigel ohne
Spitze 1 kg, Herkunft, KI.:
laut Auszeichnung

{g.i_‘

Tintenfisch, aufgetaut 1 kg,
Fanggebiet: laut Auszeichnung

Seehecht ohne Kopf, aufgetaut 1 kg,
Fanggebiet: laut Auszeichnung

850 g St. 1 kg= 6,48

»IKROFF* Lachsforellenkaviar
509 Gl, 1 kg=9580

Lachsfilet kaltgerauchert 1 kg,
Fanggebiet: Norwegen

1kg=1050
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Friihe Tankstelle: Krokusse versorgen Bienen schon am Friihlings-

anfang mit Pollen und Nektar.

Foto: Julian Stratenschulte/dpa

StifSer Frithlingsstart
fiir Bienen und Co.

Mit den richtigen Frihblihern wird der Garten zum
Insektenparadies. Welche Pflanzen helfen wirklich?

rihbllher sorgen bereits zum

Frihlingsanfang fur erste
Farbtupfer im Garten und auf
dem Balkon. Doch sie sind weit
mehr als nur hiibsche Frihlings-
boten: Schon jetzt sind die ers-
ten Hummelkdniginnen und Zit-
ronenfalter unterwegs—und auf
Nahrungssuche. Diese Insekten
sind auf frihe Bluten angewie-
sen. Neben krautigen Pflanzen
spielen auch Geholze dabei eine
wichtige Rolle.

Der Naturschutzbund (Nabu)
rat deshalb, Frihbliher nicht al-
lein nachihrem Aussehen auszu-
wahlen, sondern vor allem da-
nach, welchen Nutzen sie fur In-
sekten haben.

Beispiele fur insektenfreundli-
che Frahbldher:

Krautige Pflanzen: Fribh-
lings-Krokusse, Winterlinge und
Schneegldckchen.

Geholze: Hasel, Kornelkir-
sche, Seidelbast und Weiden-
katzchen.

Nicht alles, was frih im Jahr
bluht, ist wertvoll fir Insekten.
Die Forsythie etwa steht in vielen
Garten und bliiht schon ab Marz
in ihrem frohlichen Gelb. , Aller-
dings haben die Bluten keinen
Pollen oder Nektar, damit sind
sie fUr Insekten nutzlos”, so Sil-
via Teich vom Nabu. Eine Alter-
native sei die Kornelkirsche, die

ebenfalls schon gelb bliht und
Insekten reichlich Nahrung bie-
tet.

Frihlingsprimeln Uberzeugen
mit einer groBen Farbpalette:
Wer sich jetzt diese Blumen fiir
Garten oder Balkon holt, kann
beim Kauf auch an Bienen und
andere Insekten denken. Gera-
de die einheimischen Arten wie
. Primula veris”, ,Primula elati-
or” und ,, Primula vulgaris” sind
robust und liefern reichlich Nek-
tar und Pollen.

Bei Labels wie ,insekten-
freundlich” oder ,bienen-
freundlich” sollte man Ubrigens
aufpassen. ,Darauf kann man
sich leider nicht immer verlas-
sen”, so Expertin Teich. Am bes-
ten informiert man sich vor dem
Besuch im Baumarkt oder Gar-
tencenter gut.

Frihbliher sind zu dieser Jah-
reszeit wechselhaften Tempera-
turen und spaten Frosten ausge-
setzt. Regional gewachsene
Pflanzen sind laut dem Griinen
Medienhaus angepasster und
robuster. Bei der Auswahl emp-
fiehlt es sich, auf kraftige, kom-
pakte Pflanzen mit gesundem
Blattwerk zu achten. Sie gelten
als besonders widerstandsfahig.
Ist der Ballen gut durchwurzelt,
wachsen sie schneller an und
entwickeln sich gleichmaBig.

Wir behandeln Sie
in unserer Praxis oder
bei Ihnen zu Hause

Unsere Leistungen

& Krankengymnastik

@ Manuelle Lymphdrainage
®» CMD / Kiefergelenkstherapie
® Schmerztherapie

® Meurologische Therapie

~ PHYSIOTHERAPIEPRAXIS
RUMPF

Ihre Physiotherapie in Hannover-Ahlem

Neue Leitung - bewdhrtes Team—
moderne Therapie

Physiotherapiepraxis Rumpf

Wunstorfer Landstral3e 57 « 30453 Hanno

@ Terminvereinbarung:
a 0511/484 359

» Termine kurzfristig méglich

ver-Ahlem =
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CARL OETTINGER

sy GESUNDHEITSTECHNIK SEIT 1947

WASSERSCHADEN?
HEIZUNG KAPUTT?

Beekestrasse 54
30459 Hannover

NEUES BAD?

5+ RABATT

AUF SERVICELEISTUNGEN*

Telefax: 0511 — 9429942
www.carloettinger.de

i*d Telefon: 0511 - 942990 Info@carloettinger.de

* Jetzt bis zum 30. Juni 2026 5 % Rabatt mit dem Code
»Wochenblatt“ auf unseren Kundendienst sichern!

7763501_002626

Das frithe Gold

Dank des schnellen Umschwungs von Winter auf frihlingshafte Temperaturen ist die
SPARGELSAISON besonders ZEITIG GESTARTET. Mutige probieren es mit den Stangen im eigenen Gartenbeet.

rst Grunkohl, dann Spargel.

So kénnte man es zumindest
im Norden sagen. Ahnlich wie
der  plotzliche — Wetterum-
schwung, bei dem man einen
Tag noch Uber den gefrorenen
Teich flanieren und am nachsten
die sprieBenden Krokusse be-
wundern konnte, ist nun auf
einen Schlag die Spargelzeit ge-
kommen.

Erste Spargelstangen sind in
den Supermarkten zu finden,
auch Restaurants locken mit
dem ersten Spargel der Saison.
Dieser kommt meist jedoch aus
Spanien oder Griechenland. Teils
auch aus lItalien, Mexiko oder
Peru, wie aus Daten des Statisti-
schen Bundesamts hervorgeht.
Dabei erhalten Spargelbauern
gerade fur friihen Spargel gutes
Geld.

Einen festen Starttermin der
deutschen Spargelsaison gibt es
nicht, denn der Erntebeginn ist
immer wetterabhdngig. Meist
geht man von Ende Marz, mit-
unter auch Anfang April, aus. In
diesem Jahr hatte der Verband
Stddeutscher Spargel- und Erd-
beeranbauer (VSSE) die ersten
deutschen Spargelstangen fur
Mitte Mdrz prognostiziert.

Ein offizielles Ernteende gibt
es hingegen schon: in jedem
Jahr der 24. Juni, Johannistag,
auch gern mal als Spargelsilves-
ter bezeichnet. Vereinzelt gibt es
auch danach noch frischen hei-
mischen Spargel zu kaufen, das
ist jedoch die Ausnahme. Denn
Spargelpflanzen sind mehrjah-
rig und brauchen eine entspre-
chende Erholungsphase, um
auch im nachsten Jahr wieder
reiche Ernte liefern zu kénnen.

Wer zuerst Sonne hat, isst
auch zuerst. So kdnnte man die
goldene Regel des Spargelan-
baus zusammenfassen. Der SU-
den Deutschlands darf sich also
traditionell ein bis zwei Wochen
friher Uber den ersten Spargel
freuen. Einfach, weil er auch frii-
her Sonne und héhere Tempera-
turen vorweisen kann.

Trockener Herbst, kalter Win-
ter und ein sonniges Frihlings-
erwachen: Dasist das Geheimre-
zept fur eine frihe und Uppige
Spargelernte. In diesem Jahr wa-
ren die Wetterbedingungen
ideal. Der Temperatursprung
vom kalten Februar zu sonnigen
Frihlingstagen mit beinahe 20
Grad biete optimale Startbedin-
gungen fir den deutschen Spar-
gel, erklart Spargelanbaubera-
ter Dr. Ludger Aldenhoff vom
VSSE. ,Mit der unerwartet
schnellen  Erwdrmung  des

HeiBgeliebtes Gemiise: Rund 1,4_Kilogramm Spargel pro Jahr isst jeder Deutsche im Durchschnitt.

Damms kénnen wir mit einem
Turbostart rechnen”, restimiert
der Profi, ,fur Ostern erwarten
wir ausreichend Spargel fur
alle.”

Ein weiterer Grund zur Freude
ist das weitgehend stabile Preis-
niveau fur weiBen Spargel. Eine
reiche Ernte wirkt sich fur Ver-
braucher auch positiv auf den
Preis aus. Allerdings ist die Erho-
hung des Mindestlohns mit ein-
zurechnen, der seit Januar 2026
bei 13,90 Euro brutto liegt und
2027 auf 14,60 Euro steigen
soll. Auch die zuletzt stark ge-
stiegenen Benzin- und Diesel-
preise schlagen zu Buche. Diese
hoheren Betriebsausgaben
durften sich auch auf die End-
preise niederschlagen.

Aber wie viel kostet nun ein
Pfund Spargel? Eine einfache
Zahl lasst sich hier nicht benen-
nen. Denn die Preise variieren
nicht nur regional, sie sind eben-
falls abhangig von der Qualitat
der Stangen und vom Zeitpunkt
des Kaufes. Soist Spargel im Su-
den am teuersten, und die ers-
ten Stangen kosten deutlich
mehr als im spateren Saisonver-
lauf.

Jedoch lasst sich sagen, dass
die Preise im Verhaltnis weitge-
hend konstant bleiben. Je nach

,Fur Ostern

erwarten wir

ausreichend
Spargel
flr alle.”

Ludger Aldenhoff,
Spargelanbauberater

Sortierung durfte nach Bran-
chenschatzungen mit einem
Preisvon 10 Euro pro Kilogramm
flr Suppenspargel und maximal
20 Euro fUr das Premiumseg-
ment zum Saisonstart zu rech-
nen sein.

Ein Preistrend lasst sich mit
Blick auf die Entwicklung der
vergangenen Jahre jedoch fest-
machen: Besonders friih oder
spat in der Saison kosten Spar-
gelstangen teils deutlich mehr
als zur Saisonmitte.

Konkret rechnet man in Bran-
denburg etwa mit 12 bis 15 Euro
pro Kilogramm zu Ostern in der
ersten Aprilwoche. Danach wer-
den die Preise nach Ansicht von
Jirgen Jakobs, dem Vorsitzen-
den des Beelitzer Spargelver-
eins, wieder fallen, sodass man
in der Hauptsaison ein Kilo-
gramm Spargel ab 8 Euro be-
kommt. Mit der Einschatzung ist
er recht konservativ. Andere
Spargelbauern in Brandenburg
rechnen zu Beginn mit 15 bis 18
Euro pro Kilogramm.

Kann man Spargel nicht ein-
fach selbst im eigenen Garten
anbauen? Im Gegensatz zu vie-
len anderen Gemdisesorten, die
in unseren Beeten wunderbar
gedeihen, ist vor allem weiB3er
Spargel, der sogenannte Bleich-

Foto: IMAGO/Funke Foto Services

spargel, etwas anspruchsvoller.
Er benttigt Platz, Geduld und
denrichtigen Standort. Denn die
Pflanzen moégen es sonnig in
sandigem oder lehmhaltigem
Boden.

Wer sich am Selbstanbau ver-
suchen mochte, legt ein langes
Beet mit einer Breite von 1,50
Metern an. Mittig wird ein
Pflanzgraben von 50 Zentime-
tern ausgehoben und mit Kom-
post und Kalk aufgefullt. Je nach
Sorte wird weiBer Spargel mit
einem Abstand von etwa 35
Zentimetern ausgebracht, bei
grinem Spargelsind es 20 Zenti-
meter. Danach die Wurzeln mit
Erde bedecken.

Fur Anfénger eignet sich be-
sonders griner Spargel, da er
oberirdisch wachst und so weni-
ger Arbeit macht. Fur weiBe
Stangen muss namlich noch der
Stechdamm aufgehduft wer-
den, bis der Spargel ausgegra-
ben und gestochen werden
kann.

Anders als etwa Kartoffeln
oder Zwiebeln, die nur einjahrig
geerntet werden, kénnen Spar-
gelpflanzen durchaus zehn bis
15 Jahre Ertrége liefern. Der ers-
te Spargel sollte erst im zweiten,
besser noch im dritten Jahr ge-
erntet werden.

Blithen und bliihen lassen

Welche Balkonbepflanzung miissen Nachbarn dulden — und wo ist eine Grenze iberschritten? Eine Anwaltin klart auf.

M itden ersten warmeren Ta-
gen des Jahres zieht es vie-
le  Menschen wieder nach
drauBen. Auch Balkone erwa-
chen aus dem Winterschlaf —
doch so verlockend die Frih-
jahrssonne auch ist: Nicht alles,
was auf dem Balkon mit Pflan-
zen moglich scheint, ist auch er-
laubt.

KONNEN NACHBARN ODER
VERMIETER VERBIETEN,
BALKONPFLANZEN
AUFZUSTELLEN?

.Nein, ein pauschales mietver-
tragliches Verbot zum Aufstellen
von Balkonpflanzen benachtei-
ligt Mieter und Mieterinnen un-
angemessen und wird meist un-
wirksam sein”, sagt Rechtsan-
waltin Melina Pier vom Deut-
schen Anwaltverein. Balkon-
pflanzen aufzustellen, gehort
zur Ublichen mietvertraglichen
Nutzung einer Wohnung. Auch
die Hausordnung einer Woh-
nungseigentimergemeinschaft
darf die Freiheit des Einzelnen
nicht in einem solchen MaB ein-
schranken. Nur wenn andere
Hausbewohner durch die Pflan-
zen erheblich  beeintrachtigt
oder bauliche Vorgaben verletzt
werden, konne Mietern Einhalt
geboten werden.

[
|
|
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BIN ICH IN DER AUSWAHL DER
PFLANZEN LIMITIERT?

Grundsatzlich nicht. , Allerdings
gilt auch auf dem Balkon das
nachbarschaftliche  Rucksicht-
nahmegebot”, sagt die Rechts-
anwaltin. Stark riechende, be-
sonders ausladende Gewachse
oder solche, die Nachbarbalko-
ne Uberwuchern oder erheblich
beschatten, kénnten problema-
tisch werden. Entscheidend sei,

ob im Einzelfall tatsachlich eine

wesentliche Beeintrachtigung
im rechtlichen Sinne vorliegt.

IST AUCH DAS AUFSTELLEN
EINES HOCHBEETS AUF DEM
BALKON ERLAUBT?

LAuch das Aufstellen eines
Hochbeets kann nicht pauschal
verboten werden”, sagt Pier.
Weil ein solches Hochbeet aber
recht schwerwerden kann, mus-

se immer darauf geachtet wer-
den, dass die statische Belas-
tungsgrenze des Balkons nicht
Uberschritten wird. Mieter soll-
ten im Zweifel beim Vermieter
nachfragen.

DARF ICH MEINE
BALKONPFLANZEN AUBEN AM
GELANDER MONTIEREN?

.Blumenkasten durfen grund-
satzlich auch auBen am Balkon-

So schon bunt hier: In der
Auswabhl der Pflanzen sind
Mieter nicht limitiert,
solange sie Riicksicht auf
die Nachbarn nehmen.
Foto: Britta Pedersen/dpa

gelander angebracht werden,
sofern die Hausordnung nichts
anderes vorsieht”, sagt die Juris-
tin. Dort mUssen sie aber sicher
und stabil befestigt sein und re-
gelméaBig kontrolliert werden,
damit sie nicht herabfallen kon-
nen. , Lostsich ein Balkonkasten
und verursacht Schaden, haftet
in der Regel die Person, die ihn
angebrachthat”, sagt Rechtsan-
waltin Melina Pier.

MUSSEN NACHBARN
GELEGENTLICH TROPFENDES
GIEBWASSER HINNEHMEN?

,Ein paar Tropfen Wasser beim
BlumengieBen lassen sich kaum
vermeiden und werden rechtlich
meist als sozialaddquat angese-
hen”, sagt Pier. Tropft das GieB-
wasser aber regelméaBig dauer-
haft und stark, mussten Nach-
barn das nicht hinnehmen. Ver-
mieter kdnnten dann eine Ab-
mahnung aussprechen.
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HELFER IN SCHWEREN STUNDEN

DAS GIBT ANGEHORIGEN HALT
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Strafklausel: Wer fruh
aufs Erbe drangt, verliert spater

Eine Pflichtteilsstrafklausel kann unerwinschte Herausforderungen verhindern

ot

as Berliner Testament ist fur
D Eheleute die wohl géngigste

Form, den gemeinsamen
Nachlass zu regeln. Stirbt einer
von beiden, erhalt der lberleben-
de Ehepartner alles. Geht spater
auch dieser von der Welt, wird
meist den Kindern das gesamte
Vermdgen vermacht.

Nicht immer kann und will sich
der Nachwuchs aber bis zum Able-
ben des zweiten Elternteils gedul-
den, um ein Stlick des Erbes abzu-
bekommen. Denn grundsatzlich
kann er seinen Pflichtteil schon beim
Tod des ersten Elternteils einfor-
dern. Fur den jeweils Uiberlebenden
Elternteil kann das herausfordernd
werden - zum Beispiel, wenn das
gesamte Kapital im Familienheim
stecktund ohne den Verkauf der Im-
mobilie kein Geld zum Auszahlen
des Pflichtteils vorhanden ist.

Um solche Begehren fiir den
Nachwuchs unattraktiv zu ma-
chen, sind Berliner Testamente oft
mit einer sogenannten Pflichtteils-
strafklausel versehen. Sie sieht vor,
dass Kinder vom Erbe des langer
lebenden Elternteils ausgeschlos-
senwerden, sollten sie diesennach
dem Tod eines Elternteils mit
Pflichtteilsanspriichen konfrontie-
ren. Auf diese Weise soll der Nach-
lass zusammengehalten werden.

Einseitige Konfrontation
genligt Gerichten

Ublicherweise ist die Pflichtteils-
strafklausel so formuliert, dass
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der Ausschluss vom Erbe erfolgt,
wenn die Geltendmachung des
Pflichtteils ,gegen den Willen”
des uberlebenden Elternteils er-
folgt. Und das reicht in der Regel
aus, um die Klausel in der Praxis
auch rechtssicher durchzuset-
zen.

Drangt der Nachwuchs schon
friihzeitig auf seinen Pflichtteil,
muissen Uberlebende Elternteile

nicht zwingend ihren Unmut Gber
das Begehren auBern, damit die
Klausel greift. Auf eine entspre-
chende Entscheidung des Ober-
landesgerichts Zweibrucken
(Az.: 8 W 56/24) verweist die
Arbeitsgemeinschaft  Erbrecht
des Deutschen Anwaltvereins.

In dem konkreten Fall hatte
eine Tochter ihre Mutter nach dem
Tod des Vaters um Auszahlung

des Pflichtteils gebeten. Die An-
spriche lieB die Mutter mit An-
waltsschreiben bestdtigen und
kam dem Wunsch der Tochter
nach. Als auch die Mutter starb,
wurde der Sohn daraufhin Allein-
erbe, die Tochter erhielt erneut nur
ihren Pflichtteil.

Zurecht, wie das Gericht klar-
stellte. Ein entgegenstehender
Wille sei regelméaBig bereits dann

Eheleute kdnnen
beim Aufsetzen
eines gemein-
samen Testaments
eine Pflichtteils-
strafklausel
hineinschreiben.
Foto: Kirsten Neumann/
dpa-mag

festzustellen, wenn Pflichtteilsbe-
rechtigte - wie hier geschehen -
einseitig und in konfrontativer
Weise zur Durchsetzung ihrer An-
spriche an Erben herantreten.
Eine zusatzliche AuBerung sei
dann nicht nétig. Denn diese kdn-
ne vom subjektiven Empfindender
Beteiligten abhangen, wovon das
Greifen der Pflichtteilsstrafklausel
nicht abhéngen dirfe. dpa

Wie findet man die

richtigen Worte flr Trauernde?

Mit diesen Tipps lassen sich typische Fehler vermeiden

rlebt jemand im Umfeld - eine
Freundinetwa oder einKollege -
einen Trauerfall, méchte man der
Person gern beistehen und sein
Mitgefiihl aussprechen. Doch da-
bei die richtigen Worte zu finden,
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ist gar nicht so einfach. Laut Tanja
Konstanzer bedarf es aber auch
gar nicht unbedingt richtiger Wor-
te. Wichtiger sei es, ,prasent zu
sein, die Situation zu wiirdigen und
das gemeinsam auszuhalten”, so
die Trauerbegleiterin von der Ham-
burger Beratungsstelle Charon.

Typische Fehler: trostende
Floskeln oder vom Thema
ablenken

Was man vermeiden sollte, sind
Worte, die vermeintlich Trost
spenden. Etwa, dass der Verstor-
bene nun an einem besseren Ort
sei. Oder etwas wie: ,Das wird
schon wieder.” Flr Trauernde fiihl-
ten sich solche Floskeln namlich
oft an, als wiirde man den Verlust
damit kleinreden, so Konstanzer.

Den Trauerfall gar nicht an-
sprechen und mit anderen The-
men ablenken sollte man aber
auch nicht. Fur die trauernde Per-
son ist der Verlust ohnehin immer
prasent. ,Da muss man als nahe-
stehende Person keine Angst ha-
ben, irgendwas zu triggern, wenn
man es anspricht”, sagt die Trauer-
begleiterin.

Ihr Rat: Wenn der oder die Trau-
ernde das Thema nicht von sich
aus aufmacht, kann man fragen:
.Mdchtest du darliber reden?”.
Und wenn es der Person hilft, tiber
die Trauer zu sprechen, sollte man
aktiv zuhoren, nichts bewerten
oder kleinreden und allen Gefiih-
len Raum geben.

Eigene Hilflosigkeit zugeben
und Unterstiitzung anbieten

Bevor man sich in Floskeln ver-
liert oder das Thema aus Verun-

sicherung ganz meidet, sollte
man die eigene Hilflosigkeit lie-
ber benennen, rat Tanja Kons-
tanzer. Man kdnnte etwa sagen:
JIch weiB gerade gar nicht, was
ich sagen soll, aber ich bin da fir
dich und halte das mit dir zusam-
men aus.”

Wer sich um die trauernde Per-
son sorgt, sollte die allgemeine
Frage ,Wie geht es dir?" vermei-
den. Viele Trauernde wiissten gar
nicht, was sie darauf antworten
sollen, weil es ihnen eben furcht-
bar geht, sagt Konstanzer. Statt-
dessen kann man aber spezifi-
scher fragen, etwa: ,Wie bist du
denn heute aufgestanden?” oder
,Hast du heute schon etwas ge-
gessen?".

Die Trauerbegleiterin empfiehlt
auBerdem, aktiv und ganz konkret
Unterstlitzung anzubieten. ,Die
meisten Trauernden haben gar
nicht die Kraft, von sich aus um Hil-
fe zu bitten, sagt sie. Daher bringe
es oft nicht viel, wenn man sagt
.Du kannst dich jederzeit melden”.
Besser und immer wichtig: selbst
auf die trauernde Person zuzuge-
hen und beispielsweise vorzu-

Prasenz und
gemeinsames
Aushalten der
Situation sind
wichtiger als
perfekte Worte:
Echtes Mitgefiihl
zeigt sich durch
aufmerksames
Dasein.

Foto: Alicia Windzio/
dpa/dpa-mag

schlagen: ,Ich kann heute Nach-
mittag vorbeikommen und eine
Suppe oder einen Kuchen mitbrin-

gen". dpa
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Magie, Musik und Puppengipfel

Sehenswert: Ein sehr abwechslungsreiches April-Programm in DESIMOS SPEZIALCLUB

HANNOVER. Der April im Desi-
mos Spezialclub zeigt sich mit
einer dichten Folge unterschied-
lichster Bihnenformate — von
klassischer Zauberkunst bis hin
zu politischem Kabarett und mu-
sikalischer Satire. Den Auftakt
bildet bereits am Dienstag, 7.
April, ein Abend, der ganz im
Zeichen der Magie steht: Wolf-
gang Moser prasentiert um
20.15 Uhr im Apollo sein Pro-
gramm ,,Miraculum”. Der inter-
national auftretende Kinstler
knUpft dabei bewusst an die Tra-
ditionen der groBen Zauberara
an und verbindet diese mit einer
modernen, theatralen Inszenie-
rung. Statt schneller Effekte
steht die Kunst der Tauschung
als asthetisches Erlebnis im Mit-
telpunkt.

Am selben Abend, Dienstag,
7. April, riickt bereits um 19.30
Uhrim Theater am Aegi die Viel-
falt der Clubformate in den Fo-
kus. Bei der Verleihung des Pub-
likumspreises SPEZIALIST 2026
stehen die beliebtesten Kinstle-
rinnen und Kinstler der vergan-
genen Saison erneut auf der
Buhne. Die Show kombiniert
Preisverleihung und Live-Auftrit-
te und lebt vom Wechsel unter-
schiedlicher Genres.

Eine Woche spater, am Diens-
tag, 14. April, folgt im Theater
am Aegi ein auBergewohnliches
Ensembleprojekt: Werner Mom-
sens erster ,Puppengipfel”
bringt prominente Figuren und
ihre Spieler erstmals gemeinsam
auf eine Bithne. Hinter den be-

kannten Charakteren stehen er-
fahrene Puppenspieler, die ihre
Figuren sonst getrennt prasen-
tieren. Das Zusammentreffen er-
offnet neue Spielsituationen, bei
denen Improvisation, Dialog
und komodiantische Dynamik
im Vordergrund stehen. Welche
Szenen konkret entstehen,
bleibt offen — gerade diese Un-
vorhersehbarkeit gehort zum
Konzept des Abends.

Direkt im Anschluss setzt
Christian Schulte-Loh am Diens-
tag, 14. April, um 20.15 Uhr im
Apollo einen anderen Akzent. In
LImport Export” nutzt der Co-
median seine Erfahrungen zwi-
schen Deutschland und GroBbri-
tannien, um unterschiedliche
Humorkulturen gegentberzu-
stellen. Dabei entsteht ein Pro-
gramm, das Beobachtungen aus
Alltag und Medien mit pointier-
ten Vergleichen verbindet.

Am Donnerstag, 16. April, um
19.30 Uhr kehrt Wolfgang Trep-
per ins Theater am Aegi zurlck.
Sein aktuelles Programm folgt
dem fur ihn typischen Wechsel
aus lautstarker Kritik und stille-
ren Passagen. Trepper nimmt ge-
sellschaftliche  Entwicklungen,
mediale Trends und politische
Akteure in den Blick, greift aber
auch personliche Themen auf.

Mit einem generationsiber-
greifenden Ansatz richtet sich
.Sim Sala Samstag” am Sonn-
abend, 18. April, um 13 Uhrim
Apollo an Familien. Jan Loge-
mann verbindet klassische Zau-
bertricks mit interaktiven Ele-

menten und bezieht insbeson-
dere Kinder aktiv ein. Neben der
BUhnenprasentation gehort
auch das Vermitteln einfacher
Tricks zum Konzept, wodurch
der Blick hinter die Kulissen der
Zauberkunst ermoglicht wird.

Am Dienstag, 21. April, um
20.15 Uhr tUbernimmt das Duo
Simon & Jan die Bihne im Apol-
lo. In ,,Das Beste!” blicken die
beiden Musiker auf ihre bisheri-
gen Programme zurlick und
blndeln zentrale Stlcke ihres

2 Wolfgang Moser

bringt die goldene
Zauber-Ara der1920er-Jahre
ins Heute.

Foto: Felicitas Matern

Repertoires. lhre Arbeitsweise
verbindet Liedermachertraditi-
on mit satirischen Texten, die ge-
sellschaftliche Themen ebenso
aufgreifen wie persénliche Be-
obachtungen. Musikalisch er-
weitern sie ihre Auftritte durch
technische Elemente wie Loops-
tation und mehrstimmige Arran-
gements.

Am Montag, 27. April, um
17.30und 20.15 Uhr prasentiert
Gastgeber Desimo die monatli-
che Mix-Show im Apollo. Das
Konzept setzt auf kurze Auftrit-
te verschiedener Klnstlerinnen
und Kdinstler, die bewusst kont-
rastreich zusammengestellt
werden.

Den Schlusspunkt setzt am
Dienstag, 28. April, um 20.15
Uhr Florian Wagner mit seinem
Programm ,The Flo Must Go
On". Der Klavierkabarettist ver-
bindet musikalische Virtuositat
mit humorvollen Texten und
wechselt dabei zwischen ver-
schiedenen Stilrichtungen. Sei-
ne Stlcke reichen von klassi-
schen Anklangen bis zu moder-
nen Pop-Elementen und werden
durch satirische  Kommentare
erganzt.

O spezialclub.de

Saisonstart 1m

Besonders die
Telex-Abteilung mit
ihren zahlreichen funk-
tionsfahigen und mitei-
nander verbundenen
Fernschreibern erfreut
sich groBer Beliebtheit.
Foto: Bodo Krliger

Fernmeldemuseum

Das Hannoversche Fernmeldemuseum offnet
ab 5. April seine Tiiren fir die Saison 2026

SEHNDE-WEHMINGEN. Seit
seiner Eroffnung im Juli 2022
prasentiert das vom Hannover-
schen Fernmeldeclub von 1995
e.V. betriebene Fernmeldemu-
seum auf dem Gelande des Stra-
Benbahn-Museums in Sehnde-
Wehmingen Exponate aus mehr
als 150 Jahren Fernmeldege-
schichte. Auf rund 600 m2 Aus-
stellungsflache beherbergt es die
umfangreichste Sammlung fern-
meldetechnischer Geratschaften
im norddeutschen Raum — und
gehort auch bundesweit zu den
fUhrenden Hausern seiner Art.
Nach sehr guten Besucherzah-
len in den vergangenen Jahren
startet die Saison 2026 am Sonn-
tag, 5. April, und lauft bis zum
31. Oktober. Gedffnet ist das
Museum jeweils sonntags von
11.30 bis 16.30 Uhr. An Feierta-
gen, die nicht auf einen Sonntag
fallen, bleibt es geschlossen.
Besonders die Telex-Abteilung
mitihren funktionsfahigen Fern-
schreibern ist ein echter Publi-

kumsmagnet —vor allem bei jin-
geren Besucherinnen und Besu-
chern. Sie wurde erweitert und
innerhalb der Ausstellungshalle
an einen neuen Standort ver-
legt. Neu hinzu kommt ein Be-
reich fur Fernmelde-Messtech-
nik, der nun pinktlich zum Sai-
sonstart er6ffnet wird.

Der GroBteil der Ausstellungs-
stlicke ist gut beschildert, viele
davon kénnen von den Gasten
selbst bedient werden. Bei Fra-
gen stehen stets Mitglieder des
Clubs zur Verfigung. Neben
dem reguldren Eintritt fur das
StraBenbahn-Museum wird ein
zusatzlicher Beitrag von 2 Euro
fir Erwachsene und 1 Euro fur
Kinder erhoben. Das Museum ist
bequem mit einer der im 20-Mi-
nuten-Takt verkehrenden histo-
rischen StraBenbahnen erreich-
bar — Ausstieg direkt an der Hal-
testelle , Hohenfels Stid”. R/BS

© Weitere Informationen gibt es
unter www.fernmeldeclub.de.

Bravissimo: Standing Ovations
fiir ,Circus” im GOP

Clown Edouardissimo und sein Team begeistern mit einer Show voller Tempo, Witz und Artistik

an sieht es schon an seiner

Statur:  Dieser  Mann
braucht (fast) keine Worte.
Wenn Edouard ,Edouardissi-
mo” Neumann auf die Blhne
tritt, dreht sich alles um ihn. Der
kraftige Clown mit dem herrlich
nach oben gezwirbelten, ange-
malten Schnurrbart ist der
Mann, der alles verbindet. Mit
seiner Art, seinen Gesten, seiner
Komik, seiner Prasenz. Erist Voll-
profi: In Russland geboren,
stand er schon im Alter von funf
Jahren als Clown mit seinem Va-
ter auf der Biihne. Bekannt in
Deutschland wurde er als Grin-
der der ,KGB-Clowns"”. Er ist
zwar auch ein perfekter Allein-
unterhalter, aber gerade in die-
ser Show fahrt erim Zusammen-
spiel mitseinen Varieté-Kollegen
zu Hochstform auf.

Und mit einem ganz beson-
ders: Oleksii Bitkine, mit dem er
immer wieder die Lachmuskeln
vom Publikum herausfordert. So
steht Bitkine, im Tutl mit dick
weil3 geschminkter Lippe, auf
der Buhne und verweigert, ohne
mit einer Wimper zu zucken, je-
de Mitarbeit, egal, was sich Edu-
ardissmo einfallen lasst.

Bewundernswert, denn
eigentlich ist Bitkine Chinese-
Pole-Akrobat. Mit seiner Partne-
rin Tetiana Bitkine fliegt er nur so
um die Stange, schwingtsichum
sie, schraubt sich nach oben,
rutscht bis Millimeter Uber dem
Boden herunter.

Das Besondere an dieser
Show: Alle Kinstler spielen mit,
tanzen zusammen, feiern ge-
meinsam die Auftritte ihrer Kol-
legen und unterstitzen sich.
Uber allem thront Clown Edua-
dissmo wie ein Spielmacher und
versucht, es zu richten.

Als Artistin eréffnet Kseniia
Shytova die Show. Equilibristik
gehort zu den traditionellen Zir-
kusdisziplinen, sie aber zeigt die-
se mit einer auBergewdhnlichen
Leichtigkeit. So steht sie auf lan-
gen Stangen im Handstand,
drlckt sich mit den Handen ab,

Wann kommt der groBe
Knall?: Clown Eduardissimo
kampft mit einer Trompete.
Die ist nicht seine einzige
Herausforderung an
diesem Abend.

Foto: Elena Richert

um zwei andere Stangen zu grei-
fen und dort weiter kopflber
ihre Figuren zu turnen.

Zum ersten Mal als Duo sind
die Handstand-Akrobaten An-
drii Nikolaienko und Mykyta
Postnikov zu sehen. Eine fast
tanzerische Darbietung zeigt
Yuliana Kaban auf ihrem Einrad,
mit dem sie dazu noch beweist,
dass Seilspringen nun wirklich
gar nicht schwer ist. In schneller
Bewegung sind auch Oleksii
Khrystolyubov und Lilia Mala
auf ihren Rollschuhen. Olha Re-
zekina verzaubert mit ihren
Hula-Hoops. Die Kunstler kom-
men alle aus dem Zirkus-Theater
,Bingo” aus Kiew. Wasbleibt, ist
die pure Freude der Artisten, ihr
Zusammenspiel undihre Lustam
groBen Auftritt. Selten so viel
Spal3 gesehen.

Perspektiven

junger

Menschen

HANNOVER. Nicht nur be-
trachtet, sondern auch gehért:
Im Kulturzentrum Pavillon, Lister
Meile 4, istbisMontag, 27. April,
eine Ausstellung zu sehen, die
Perspektiven junger Menschen
in Hannover in den Fokus rickt.
Unter demTitel ,Unerhort—was
Kinder und Jugendliche aus
Hannover wirklich wollen” wer-
den Fotografien, Interviews und
filmische Beitrage prasentiert.
Gedffnet ist die Ausstellung
montags bis freitags jeweils von
10 bis 18 Uhr.

Im Zentrum stehen acht Kin-
der und Jugendliche, die ihre
Sicht auf das Aufwachsen in der
Stadt schildern. In Portrats und
Zitaten berichten sie von ihren
Erfahrungen, Wiinschen und Er-
wartungen. Die fotografischen
Arbeiten stammen von der Stu-
dentin Evelyn Batchonkova von
der Hochschule Hannover.

Erganzt wird die Ausstellung
durch rund 20 Fotografien aus
dem inklusiven Begegnungs-
zentrum Normal in Linden sowie
durch zwei Videos und eine Co-
micausstellung. Beteiligt sind

junge Menschen aus verschiede-
nen Initiativen, darunter Schu-
len, die Klimabewegung Fridays
for Future und der Stadtschle-
rinnenrat.

Die Arbeiten entstanden im
Rahmen des Programms ,Kin-
derfreundliche Kommune”, mit
dem die Stadt die Beteiligung
junger Menschen starken will.
Unterstltzt wird das Programm
unter anderem von UNICEF
Deutschland und dem Deut-
schen Kinderhilfswerk. Ziel ist es,
Kinder und Jugendliche starkerin
gesellschaftliche und politische
Prozesse einzubeziehen und ihre
Rechte vor Ort zu verankern.

Die Ausstellung versteht sich
zugleich als Impuls fiir mehr Be-
teiligung: Sie macht deutlich,
wie wichtig esist, Kinder und Ju-
gendliche und ihre Anliegen
ernst zu nehmen. Vor dem Hin-
tergrund des demografischen
Wandels wird die Forderung
junger Menschen als zentrale
Aufgabe hervorgehoben, um
Hannover langfristig als lebens-
werte Stadt fur Familien zu si-
chern. RED

Sonntag, 02.05.2027 | Theater am Aegi

Johannes Oerding
25. April 2026: ZAG-Arena

Rolando Villazéon / PRJCT Amsterdam
25. April 2026: Kuppelsaal

Hannover-Burgdorf - Lemgo Lippe
26. April 2026: ZAG-Arena

DESiMOs spezial Club Mix-Show
27. April 2026: Apollokino

lhr personlicher Ticketservice der HAZ & NP
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Masterplan
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28. April 2026: Musikzentrum

Forum Dirigieren

In den HAZ & NP Geschiftsstellen

Hannover, Lange Laube 10

30. April 2026: NDR Konzerthaus

Mathias Richling

Theater am Aegi, Aegidientorplatz 2
Burgdorf, MarktstraBe 16

30. April 2026: TamTam Kleinkunstblhne

Hannover 96 - Preu3ien Miinster

02. Mai 2026: Heinz von Heiden Arena
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HOROSKOP
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konsequent zu Ende fiihren. sich etwas zu entspannen. zeug Faultier mutter mutter sch!;ell gung 9 bun;j Druck (Abk.)

japani- span.
m STIER 214205, SKORPION 24.10.-22.11. L T i
Hoéren Sie auf, von ldealen zu Wenn Sie in Herzensange|egen- 4 SDiE| artikel
traumen. Anspruchsvolle Ziele  heiten nicht voll auf Ihre Kosten | [SpieR Bt \J \/
mit den dazugehdrigen Erfolgen  kommen, kann das nur daran | |der Schau- zucker- b
sind schon greifbar nahe. Sie liegen, dass Sie lhre Gefiihle zu Lands- spiel -
miissen nur zupacken. stark zuriickhalten. knechte 3 “
Worter- rom.
i Zahl-
ZWILLINGE 21.5.-21.6. SCHUTZE 23.11.~21.12. @ o TN Q zeichen:
Sparen Sie lieber mehr mit Kri-  Die Ereignisse kénnen sich - —
tik als mit Lob. Sie wissen zwar  {iberschlagen. Zum Gliick sind v
vieles besser, sollten sich ande-  Sie ein sehr bodenstéandiger Ge-
ren Ideen gegeniber jedoch miitsmensch und nicht so leicht F 8 r
nicht verschlieBen. aus der Ruhe zu bringen.
Gegner See- | Fremd-
Luthers lachs- | wortteil:
s KREBS 22.6.-22.7. STEINBOCK 22.12.-20.1. 11543 art iber
Krebs-Geborene sind unsicher,  Vergessen Sie auf keinen Fall, ; Y ;
ob sie die Gefiihle, die ihnen das% es immer auf das Wie an- i EiCing- %Bi‘lﬁ're-nten
entgegengebracht werden, rich-  kommt. Auch Kritik kann so ver- | | S P viortsil figur
tig deuten. Haben Sie mehr Ver-  packt werden, dass der andere Artikel e (,007")
trauen zu sich selbst! sie gut annehmen kann. L O '
Q _ __LOWE 23.7.-23.8. B &< IR WASSERMANN 21.1.-19.2. r : 2
Bllockleren S]e Ih(e Geflihle Arbeit und Privatleben laufen F[I.If Kose- \J Nieren- Spreeh- Aus- helles Y altistand. argem‘ i Kose-
nicht, sonst wird es in Ihrer Be-  nun weitgehend nach Ihren Vor- | | Bem | utbe- | name sekret, |arteines| schei- | ENS: Gott | proying icht | wort fir
ziehung etwas frostig. Gegen-  stellungen. Schauen Sie also k;ﬁ-{-f stimmt | B e Harn  |Mitlauts | dung !t-'_;'s-c = Bot?etlz'n (Santa...) hinter | putter
seitiges Verstandnis ist augen- nur nach vorn und haken Sie P v ‘9 v v I&‘; schutze Y Y
blicklich sehr wichtig. Vergangenes endgmtig ab. senk- ge-
recht [ stalten [~
JUNGFRAU 24.8.-23.9. E FISCHE 20.2.-20.3. : 6
Wer es sich leisten kann, der Chancen wollen nicht vertan, :Lnl'?érika- Hals- deutsche
sollte Rucklagen bilden, denn  sondern ergriffen werden. Nut- | |nischer sohmiek™ Anslalt d
es féllt lhnen jetzt leichter als  zen Sie die Gunst der Stunde | |Kuckuck 7 (Abk.)
sonst, auf dberfliissige Ausga- und iiberlassen Sie nichts dem 1 |2 (3 |4 |5 |6 |[7 (8 (9 [10
ben zu verzichten. Zufall. Seien Sie mutig! Krimi- -
neller
APOTHEKEN
SAMSTAG 8.30 BIS SONNTAG 8.30 BIS
SONNTAG 8.30 UHR: MONTAG 8.30 UHR: LEBENSHILFE
Delfin Apotheke, Humboldt-Apotheke,
Tel. 629615, Lister Meile 81 Tel. 440188, Limmerstr. 54 Drogenberatungsstelle 70 14 60 Selbsthilfegruppen (Kontaktstelle) 66 65 67
Greifen-Apotheke, Kosmos-Apotheke, Tel. 5498642, | Drogenberatung Neues Land 33611730 Krisenberatung Médchenhaus zwei 13 3005872
p p
Tel. 521711, Am Tiergarten 4 Lauferweg 25A Alkohol- u. Medikamentenabhéngige 7003 1090 Frauenhaus Hannover 66 44 77
g g
HEMMINGEN-WESTERFELD: Mediohaus-Apotheke, Anonyme Alkoholiker 98055 14 Frauen- und Kinderschutzhaus 69 86 46
Rats-Apotheke Arnum, Tel. 317731, Celler Str. 79 Hannoversche Aids-Hilfe (07 00) 44 53 35 11 Sorgentelefon Kinder und Jugendliche (08 00) 11103 33
Tel. (05101) 2196, Rotdorn-Apotheke, Telefonseelsorge (0800) 1110111 Hérgeschadigtenberatung 8386532
Gartenstr. 6 Tel. (05102) 5010, Rotdornallee 6 Epilepsie-Beratung 856 50 25 Sehgeschadigtenberatung 5104218

NOTDIENSTE

Stadt Hannover:

Allgemeiner Notruf (Polizei) 110
Feuerwehr 112
Rettungsleitstelle

Krankentransport 19222

Gift-Notrufzentrale (0551) 192 40
Notfallsprechstunde

(Zentrum) 116117
Notfallsprechstunde

(Nordstadt) 1238343
Kinderarztliche

Notfallambulanz 81153300
Augenarzt 314044

Zahnarztlicher Notdienst 31 10 31
Zahnarztl. Notdienst
(alle Kassen)
Privatérztlicher Notdienst*
Privatérztl. Akutdienst*
(018 05) 304505

Privatzahnarztl. Notdienst*

8387303
Zahnschmerz-Notdienst

2614210

6424808
19257

Schwangere in Not
(08 00) 6 0500 40
Notruf fiir vergewaltigte Frauen
332112
Tierarztlicher Notdienst
655118 21

*Keine Kostenlbernahme durch
gesetzliche Krankenkassen

TECHNISCHE
NOTDIENSTE

Pannenhilfe des ADAC

(01802) 22 22 22
Pannenhilfe des ACE

(01802)343536
Pannenhilfe des AvD

(08 00) 9 90 99 09
Deutsche Telekom

(08 00) 3302000

Stadtwerke (Gas) 4304111
Stadtwerke (Strom) 4303111
Stadtwerke (Wasser) 43051 11
Stadtwerke (Fernwéarme) 4 30 32 11
Stadtwerke (StraBenbeleuchtung)
4303112
Installateure, Heizung, Sanitar
841010
Elektro-Notdienst 1316691

LESERREISEN

'Wunderbares

Reisepreis ab e

€639

Donau & Altmihital

mit Neuburg an der Donau, Kloster Weltenburg

& Eichstatt

pro Person
im DZ

Karlsbriicke

Venedig in
Prag verzaubert

Johannisfest mit Wasserkonzert an der

Reisepreis ab

€429

pro Person

im DZ

Gen’ieBeuraubﬁ
am FuBe der Zugspitze

Schoénheiten der Tiroler Bergwelt im
Berwangertal

y Reisepreis ab

€1.099

pro Person
im DZ

Reisetermine 4-Tage-Sonderreise/HP: Do. 14.05. - So. 17.05.26 |

Di. 23.06. - Fr. 26.06.26 | Do. 15.10. - So. 18.10.26

Reisetermin 3-Tage-Reise/HP:
Do. 14.05. - Sa. 16.05.26

Reisetermine 7-Tage-Reise/HP: Sa. 23.05. - Fr. 29.05.26 |
Sa. 25.07. - Fr. 31.07.26 | So. 27.09. - Sa. 03.10.26

Im Naturpark Altmiihital, im Herzen von Bayern, erwartet Sie eine Land-
schaft wie im Bilderbuch. Lassen Sie sich von romantischen Ortschaften,
blihenden Wiesen und trutzigen Burgen verzaubern. Genief3en Sie erhol-
same Urlaubstage mit Ausflliigen in geschichtstrachtige Stadte und eine
Schifffahrt durch den Donaudurchbruch, die tiefste und engste Stelle der
Bayerischen Donau mit herrlichen Ausblicken auf die steilen Felswande.
Erleben Sie das zauberhafte Altmuhltal von seiner schénsten Seite.

Leistungen: v Fahrt im Komfortreisebus ab/bis Hannover v Taxigut-
schein (Taxizone 1) v 3 Ubernachtungen mit Friihstiicksbuffet im

NH Hotel Ingolstadt**** v 3 x 3-Gang-Menii-Abendessen im Hotel

v Ausflug Donautal & Neuburg a. d. Donau mit Reiseleitung v Stadt-
filhrung in Ingolstadt ca. 2 Std. v WeiBwurstimbiss am Mittag Tag 2
v Rundfahrt Altmiihital & Kloster Weltenburg mit Reiseleitung

v Schifffahrt Donaudurchbruch Kehlheim - Kloster Weltenburg -
Kehlheim H/R 70 Min. v Eintritt & Fiihrung im Kloster Weltenburg

30 Min. v Aufenthalt in der Barockstadt Eichstatt

Leistungen:

in Prag

Reiseleitung

von Prag inklusive
v Inklusive City-Tax

v/ Fahrt im Komfortreisebus ab/bis Hannover
v 2 Ubernachtungen mit Friihstiicksbuffet im Hotel DUO****

v/ 1 x Buffet-Abendessen im Hotel
v Halbtédgige Stadtfiihrung Prager Schonheiten in der Altstadt mit

v Moldauschifffahrt ,,Wasserkonzert Johannisfest unter der
Karlsbriicke“ ca. 2 Std. mit Buffetabendessen am Tag 2
v Fahrt mit der historischen StraBenbahn durch die Altstadt

1 Glas Sekt

Eines der landschaftlich schonsten Gebiete des nérdlichen Alpenlandes
ist die Gegend rund um die Zugspitze. |

Leistungen: v Fahrt im Komfortreisebus ab/bis Hannover v Taxigut-
schein (Taxizone 1) v 6 Ubernachtungen im Komfortzimmer mit Friih-
stlicksbuffet im Hotel Thaneller**** in Berwang-Rinnen v 6 x 4-Gang-
Abendessen mit Vorspeise, Salatbuffet und 3 Hauptgerichten zur
Wahl sowie Dessert v BegriiBungsschnaps v Ausflug Linderhof,
Oberammergau & Ettal mit Reiseleitung v Ausflug Zugspitze &
Garmisch-Partenkirchen v 3-Passe-Rundfahrt mit Reiseleitung

v Besichtigung Hausbrauerei Stadl-Brdau v Musikabend im Hotel

v Benutzung der Saunalandschaft, Hallenbad, Dampfbad im Hotel

Extrakosten pro Person:

Extrakosten pro Person:

Extrakosten pro Person:
Einzelzimmer-Zuschlag...
DZ zur Alleinbenutzung EZ........coeveveunee.

EinzelZimmer-ZUSChlag........ceccceesee e €90
Aufpreis im DZ Termin 23.06.26..........cccveveneernenseieeeesessesee s sssnes €20

Einzelzimmer-Zuschlag

Eintritt und Fihrung Schloss LINderhof.........ccveeeieecseeeeeeeeeeseees €15
Auffahrt auf di@ ZUGSPITZE ...ttt €66
Ausflug Schloss Neuschwanstein inkl. Eintritt & FUhrung.......cccooveevueenee. € 45
€120 Fahrt mit dem Stadl-Express vor Ort zahlbar ... €10

Kurtaxe vor Ort zahlbar!

BUCHUNG UND BERATUNG (Montag - Freitag 9.00 -16.00 Uhr): Piilm Reisen GmbH // Kennwort: 3061 // Tel.: (05384) 96060

Irrtimer und Druckfehler vorbehalten. Alle Angebote solange der Vorrat reicht, inkl. MwSt. sowie exkl. kommunaler Abgaben. Veranstalter: Pilm Reisen GmbH, www.puelmreisen.de

3754701_002626
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» STELLENMARKT » WEITERE BERUFSFELDER » IMMOBILIENMARKT > gﬁgabAgKV_l\!OHNEN / » DIVERS
> STELLENANGEBOTE » IMMOBILIENVERKAUF Fliesenleger + Badsanierung I1\I:a2r1|r57 Bi suchtMann (Frau) XX D
@ 0160/97739654
> KAUFMANNISCHE BERUFE KOMATSU | , .iuser
Creating value together > HOBBY UND FREIZEIT » VERSCHIEDENES

Biiromitarbeiter/ in (m/w/d) zu sof. fir
32 Std. ges. Tel., Schriftverk., Kunden-
kont. Gute Deutsch+ Word+ Exel-
Kenntn. Aufgeschl.,teamfah., Fa.

QUIRAM Hann.- Rolladen & Sonnen-

ZFH in Neustadt aRbge

+Garten+Garage+Stellplatz,zuletztals
EFHbewohnt,2Whgen,EG+OGinsg6Zi+
2KU+2Badinsg137m?Wfl,Grdst.466m?,
DHH-Bauj1952+62,GasHzg2011,

kaufe Luftgewehre und Luftpistolen
auch defekt sowie Wiederladezubehor
@& 015170130953

Rentner libernimmt gerne Tatigkeiten
im Haushalt, Fahrten, Rasen mahen
Partei Graue Panther sucht Mitstreiter Einkaufe, Arztterm. und handwerkliche

o

Werden Sie Teil unseres starken Teams!

schutz. @ 0511-79 30 07 . e L
Eﬁ iﬂé@quimm_m”a o de freisofort,KP290.000EUR Biro  Hannover  kurtlewerenz@t. Tatigkeiten & 0152 184 961 08
’ von Privat @ 0151 153 016 04 online.de 10620301_002626
Komatsu Germany ist ein Tochterunternehmen des global tatigen Komatsu-Konzerns, welcher zu den bedeutendsten
Unternehmen der Baumaschinenbranche weltweit zahlt. In Hannover-Linden entwickeln und produzieren wir mit rund Von privat: gepflegtesRMH  mit . . "
Achtung 750 Mitarbeitern Radlader und Mobilbagger. Mit einer internationalen und vielféltigen Belegschaft blicken wir auf eine fazﬁe”g(iégggeé“bgonge“bﬁrg'j%79””- > DIENSTLEISTUNGEN g::f::z::g::;?;:nunter
lange Tradition und Erfahrung im zukunftsweisenden Maschinenbau zuriick. L, B 1953, Erobaun, senr niecriger . o ’ .
ste“eHSUChende Erbbauzins, Heizung neu 12/24, \www.ihr-helferchen.de kénnen wir tiber Auftraggeber keine Auskunft

geben. Die Geheimhaltung des Auftraggebers
ist jeweils verpflichtender Bestandteil des
Anzeigen-Auftrages bei Chiffre-Anzeigen.

289.000% 015566778292 ab 16h Die faire Haushaltsauflésung & Entrim-

pelung. Vom Keller bis Dach. Mit fairer
Wertverr. Wir arbeiten griindlich, besen-
rein & diskr. @ 0511/12271851

Legen Sie Bewerbungen

keine Originalzeugnisse Wir suchen zum nachstmaglichen Zeitpunkt:

» IMMOBILIENKAUF-

oder andere wichtige Mitarbeiter (m/w/d) Lager prewm]  Montageschlosser (m/w/d) GESUCHE Fir Senioren b Cenoui
Papiere bei, deren Verlust . AR : Wit gestatton Ihve. Wotnung, raumen [ N
oft unersetzlich ist Land-/Baumaschinen- M4 . Mechatroniker (mIWId) aus L? ein, hinterlassen ein sgab Heim
) Mechatroniker (m/w/d) [x] M > EIGENTUMSWOHNUNGEN o e Gebr. Maikowsk! GbR,
Fir verlorengegangene www.seniorenmaler.de (0511)-314441
Einsendungen kénnen Profitieren Sie von unseren Komatsu-Vorteilen: Eige";‘:ms"‘mh"“"g ‘ oder A IMFH www.allesweg24.de
wir keinerlei Haftung iiber- Attraktive Vergiitung (Metall-Tarif), 35h/Woche, 30 Tage Urlaub + Extras wie Jobticket, Hansefit, Mitarbeiterrabatte u.v.m. Sgrsrﬁ?et ot ovgenr p”vfeee':;tan g n :85; Der Fachbetrieb fir Entn;iiltmpel\l;\l;e%t \lllgg erscheint jeden Sonnabend/Sonntag

Haushaltsauflésung

nehmen. rechnung. @& (0511) 499495

Direkt online bewerben: https://komatsu.hcm4all.de/list#job-ads sanierungsbedurftig 05192 137 92 15

MADSACK Medien

Ihre Anzeigenabteilung Hannover GmbH & Co. KG

Komatsu Germany GmbH - HanomagstraBe 15 - 30449 Hannover - www.komatsu.eu Dachsanierung frei, Garage, Carport,
Dachrinnen, Isolierungen, Reparatur,

Fassaden/Verkleidung(0157) 33370799

» ANLAGEOBJEKTE

0412601_002626

August-Madsack- StraBe 1

SUCHE als Anlage Mehrfamilienhaus 30559 Hannover

oder Wohnung zum Kauf in Garbsen
+25Km Umkreis @& 0172-195 16 46

Kessel-Thermenerneuerung, Rep.- u.

Wartung ‘& (0511) 5435160 Klimatherm www.wochenblaetter.de

E-Mail: info@wochenblaetter.de

over & Region

Dein Job in Hann

aktasderpacktdas.de @0511/5347369 Redaktionsleitung:

> GRUNDSTUCKE Haushaltsauflésung mit Wertanrechng Trorson o
Gartenarbeit rund ums_Haus u. E. Mail'reda:trii:r(j@w‘:)cll:::lglaetterde
Umgebung @& 0176/72343178 et '
SUCHE HAUS gebung

Redaktionskoordination:
EFH / MFH, auch sanierungsbedirftig edaitionskoordination

Hecken/B hnitt,Gartenpfl
und élter oder zum AbreiBen. ecken/Baumschnitt,Gartenpflege

zum FP.-10% Rabatt &0176 23608987 Christian Kaufer

&0176/86099868 1116501002626 hallo Wochenende erscheint in Teilen
H H . Gartenarbeiten und Entsorgung aller in Kooperation mit HAZ und NP
Freie Stellen in : SUCHE =~ BAUMOGLICHKEIT  ab art 309 Rabatt @ (01 51) 64 34 69 48 ’
- 400gm.  Abschnitt  vom  Garten, FlieBtextanzeigen -Annahme:
‘ Abrisshaus, 2. Reihe, Resthof, Umaziige, Entr.,Transp. 0511/71657401
Grol3 Buchholz 0.4. ®0176-15416372 Tel.: 0800/1 544 233
L' t Dach: Kleinflick & Rinne 44497279 *kostenlose Servicenummer
IS
Schulenbur _ » IMMOBILIEN Gartenpflege zum FP 0163/7709224 Verantwortlich fiir den Anzeigenteil:
g DIENSTLEISTUNGEN Entriimp. & Kleintrans. (0163)9134970 Patrick Bludau
Engelbostel Gartona, 2. FP. & 05137/9860390 Zustellung:
" artena. z. FP.
Sudstadt » TRANSPORTE / UMZUGE . WM Vertriebs- und Werbeservice GmbH
5 Gartenpflege inkl Ents.017641467766 August-Madsack-StraBe 1, 30559 Hannover,
Kl rCh rOde m‘ml Unter www.wochenblaetter.de konnen Sie
M iSbu rg Sﬂd | y » KRAFTFAHRZEUGMARKT uns ganz einfach mit zwei Klicks melden,
ot . . Umziige # Entriimpelung # Transporte ‘e die Zei i
‘ Frele Geblete: 0511/ 4371442 oder 01775613563 wenn Sie die Zeitung nicht bekommen haben.
. E\\t www.holzapfel-umzug.de » KFZ ANGEBOTE Druck:
. ' _ . 10223801_002626
te e \ n ges * SU d Stadt Druckzentrum Niedersachsen
H eu \t L d » MARKTPLATZ > ALLGEMEINE GutenbergstraBe 1, 31552 Rodenberg
{e e Linden
n zu ges . PLATZIERUNG Leserbriefe:
morge * Davenstedt > MOBEL / HAUSRAT Aromime Zuschrton werden it vers
. S |_h t Roller, Mopeds, Motorriider, nonyme Zuschriften werden nicht versf-
eelnors Aufsitzmaher gesucht. Auch defekt. | fentlicht. Jeder Leserbrief muss mit voller

Kaufe Omas Geschirr, Mobel Glaser

. . . . . ° K h d 05121/2068883 Adresse versehen und vom Einsender un-
Egal ob Vollzeit, Teilzeit oder als Minijob. Irchroae 0511/4581945 oder 0162/8624379 terschrieben sein. Die Redaktion behilt
Wahle aus den besten Zustelljobs e Bothfeld Kaufe altes Silberbesteck, auch versi- > MOTORRADER / sich Kirzungen unter Berlicksichtigung
o a ’ = der presserechtlichen Verantwortung vor.
deiner Region den aus, bert & (0177) 8884144
&  GroB Buchholz ZWEIRADER

Alle vom Verlag gefertigten Entwdirfe und
Anzeigen sowie alle redaktionellen Texte
und Fotos sind urheberrechtlich geschiitzt.
Die Ubernahme und Verwendung bedarf

der zu dir passt!

» SCHMUCK & UHREN Kaufe Motorrider & (05121) 514583

jetzt.bewerben@lokalboten.de

Hotline: 0800 1234 399 ! Suche Uhren aller Art 01605319258! » KFZ GESUCHE der schriftlichen Zustimmung.
(kostenfrei) Fr die Richtigkeit telefonisch
10444901_002626 11200201_002626 » GARTEN > WWOXIgE'V'I\lOBILE / aufgegebener Anzeigen oder Anderungen

- Ubernimmt der Verlag keine Gewéhr.
T exInien NeDemInE > MINI- UND NEBENJOBS » STELLENGESUCHE Zaunbau, Baumfllung, Plasterarb., . Erscheinungsweise:
Ideal auch fiir Rentner (m/w/d) oder Quereinsteiger . . i Rollrasen uvm. &0157/52461902 Wir kaufen Wohnmobile+Wohnwagen wéchentlich sonnabends
Aushilfskrafte (m/w/d) im Verkauf und » STELLENGESUCHE @ 03944-3 61 60, www.wm-aw.de Fa. o . ) ’
fiir unser Logistik-Team gesuch Warenpflege flir unsere Markte mit Gartenpflege, Rasen vertikutieren Es gilt die Preisinformation Nr. 85
Beet- und Balkonpflanzen in Langen- . ~ ®01721790101 ab 01.01.2026
(m/w/d) ) ! hagen und Garbsen-Berenbostel in Gelernter Gértner sucht Arbeit. » BEKANNTSCHAFTS-
Klasse C/CE erforderlich Voll- und Teilzeit gesucht. Saison- W0157-33254341 ANZEIGEN Falls Sie dieses Produkt nicht mehr
9 Hannover bedingter Verkauf vom 22.4. bis ca. Maler sucht Arbeit. B0157-33254341 » KUNST- UND erhalten méchten, bitten wir Sie,
Minijob 25.06.2026. Mehr Informationen unter ) SAMMLERMARKT einen Werbeverbotsaufkleber mit
noetel@baumschule-noetel.de oder von zyyerl. Maler su. Arbeit (0162)9421859 » BEKANNTSCHAFT dem Zusatzhinweis » bitte keine

KOMM INS TEAM: 14 bis 18 Uhr unter @& 0173 421 89 59 kostenlosen Zeitungen« an lhrem
Briefkasten anzubringen.
Weitere Informationen finden Sie
auf dem Verbraucherportal

\www.werbung-im-Briefkasten.de /

%

@ flexible Arbeitszeiten

@ attraktive Bezahlung

@ kostenlose Verpflegung

@ Teamgeist, Respekt und Spalk

!Achtung GroBer Ankauf!

Abendgarderobe, Pelze, Leder, Trach
ten, Kristall, Porzellan, Silber, Zinn,
Bernstein, Mébel, Kunst u. Krempel Er sucht Sie zwischen 50-60 Jahre fiir
zum fairen Preis & (0152) 1523 78 11 eine feste Beziehung. 0152-07143712

Raumpflegerin MiniJob I.Nordst. Mo- » MINI- UND NEBENJOBS » ER SUCHT SIE

Maler sucht Arbeit, auch
Wochenende & 0176/40705700

am

11052501_002626 11403501_002626

\

/-\

lhr Spezialist und Ansprechpartner

rund um DSG-Getriebe I AZTEILE

Autozentrum Garbsen hietet professionelle Hilfe bei DSG-Getrieben

Garbsen - Moderne Fahr-
zeuge sind heute haufig
mit sogenannten DSG-Ge-
trieben ausgestattet. Diese
Doppelkupplungsgetriebe
sorgen flr schnelle Gang-

wechsel und einen hohen
Fahrkomfort.  Gleichzeitig
handelt es sich um komple-

TOP TOP

2025 2026

kit e

Autozentrum Garbsen: Als zertifizierte
und ausgezeichnete KFZ-Meisterwerkstatt
legen wir grof3en Wert auf Qualitat, Zuverlassigkeit und Kundenzufriedenheit.

Mit jahrelanger Erfahrung und einem hochqualifizierten Team sind wir lhr
Ansprechpartner, wenn es um die Instandsetzung von BMW xDrive Vertei-
lergetrieben und Vorderachsgetrieben geht. Unser Werkstatt bieten lhnen:

xe Technik, die regelmaBige
Wartung und im Schadens-
fall eine fachgerechte Repa-
ratur benétigt

Mit dem Autozentrum Garb-
sen gibt es in der Region
Hannover einen speziali-
sierten Ansprechpartner fir
genau diesen Bereich. Das

Unternehmen hat sich auf
Wartung, Diagnose und In-
standsetzung von DSG-Ge-
trieben  spezialisiert und
unterstitzt Autofahrer bei
unterschiedlichen Getriebe-
problemen.

Typische Anzeichen fir Pro-
bleme kénnen beispielswei-

E -1
Unsere Produkte auf: www.az-teile.de @ g
Hotline: 0163 - 1553322 oder per WhatsApp

« Tiefgehendes technisches
Verstandnis fur Vorderachsgetriebe
und Verteilergetriebe BMW

« Fokus auf héchste Qualitat

* Fachgerechter Einbau in Deutschland,
Osterreich und der Schweiz

se Ruckeln beim Schalten,
ungewodhnliche Gerdusche
wahrend der Fahrt oder Feh-
lermeldungen im Fahrzeug
sein. In solchen Féllen ist
eine fachkundige Diagnose
besonders wichtig, um gr6-
Bere Schaden zu vermeiden.
Das Team vom Autozentrum

F--ziﬁ.__@
I AZTEILE

DQ200 DSG-GETRIEBE
LAGERSATZ

Garbsen verfligt Uber Erfah-
rung im Bereich der DSG-
Technik und bietet verschie-
dene Leistungen rund um
das Doppelkupplungsgetrie-
be an. Dazu gehéren unter
anderem  DSG-Wartungen
und Olwechsel, Reparaturen
bei Lagerschaden sowie die
komplette  Instandsetzung
von DSG-Getrieben.

Ein wichtiger Vorteil fur Fahr-
zeughalter besteht darin,
dass viele Schaden nicht
zwangslaufig einen teuren
Austausch des gesamten
Getriebes erfordern. Durch
eine gezielte Analyse und
fachgerechte Reparatur las-
sen sich viele Getriebe wie-

der instand setzen, wodurch
Kosten deutlich reduziert
werden kénnen.

Mit seinem Service richtet
sich das Autozentrum Garb-
sen an Autofahrer aus Garb-
sen sowie aus der gesamten
Region Hannover. Neben
technischer

Kompetenz

AUTOZENTRUM

Kfz-Werkstatt & Folierungen

Bremer StraBe 39 - 30827 Garbsen/Berenbostel

Tel.: 05131/ 501 88 77
www.autozentrum-garbsen.de
Mail: infoRautozentrum-garbsen.de

legt das Unternehmen gro-
Ben Wert auf transparente
Beratung und zuverléssige
Arbeit.

Autozentrum Garbsen ver-
steht sich als Ansprechpart-
ner fir alle Fragen rund um
DSG-Getriebe, Wartung und
Reparatur.
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