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Im Gesprach
mit Take That

HANNOVER. Anfang der 90er-
Jahre schmuckten ihre Poster
zahlreiche Teenager-Zimmer, am
25. Juni treten sie auf der Gilde-
Parkbthne auf. Gary Barlow,
Mark Owen und Howard Donald
von Take That erklaren im Inter-
view: , Unsere Beziehung ist im-
mer starker geworden”. Seite 6

25.06.2024
15.00 - 19.30 Uhr

04.07.2024
15.30 - 19.30 Uhr

Hannover 30459 - Ricklingen
Stadtteilzentrum
Anne-Stache-Allee 7

Hannover 30453 - Ahlem
Burgergemeinschaftshaus
Wounstorfer LandstraBe 59

HANNOVER

enende

Bitte Personalausweis mitbringen!|
Service-Hotline 0800 / 11 949 11

(kostenlos aus dem dt. Festnetz)

¥ Deutsches | Bltsperdadensts
:-..'.'r.r-'\::-'-'d%@ ‘i il Rotes |
e ] Kreuz

TERMINE
IM UMKREIS

TRANSPARENT e SERIOS  SICHER

FPHESUS

est. 1995

= mE

Wir kaufen lhr
Sofort BARGELD
0511-3631177 | www.ephesus.de
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www.wochenblaetter.de

25 < 30.Jahrgang - 22.Juni 2024

Ideen furs

Verschenken

HANNOVER. Die Kartons am
StraBenrand mit dem Hinweis
.Zu verschenken” sind eine be-
liebte Méglichkeit, gute Erhalte-
nes vor dem Wegwerfen zu be-
wahren und Ressourcen zu
schonen. Das funktioniert meist
jedoch nur solange, bis der
nachste Regenguss kommt. Mit
der Ausstellung ,Teilen und
schenken macht Freu(n)de!”
prasentieren Schilerinnen und
Schiler Fachoberschule Gestal-
tung der Multi Media Berufsbil-
denden Schule (BBS) Region
Hannover ihre Design-ldeen fir
bessere und nachhaltige Lésun-
gen im stadtischen Raum. Bis
zum 13. Juli sind diese interes-
santen , Stadtmobel” im aufhof,
SchmiedestraBe 5, zu sehen. Der
Eintritt ist frei. RED

Bahnhofstr. 12, 50159 Hannover|
Tel.: 0511/37359069
WhatsApp: 01520/3796570
Mo. - Fr.: 10:00 - 18:00 Uhsr und
Sa.: 10:00 - 14:00 Uhr

17247201_002624
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JUWELIER COHRS

Gold-Ankauf Bargeld sofort
Tagesaktuelle Hochstpreise

Gold | Silber | Platin | Zinn
Schmuck | Juwelen | Armbéander |
Silberbesteck | Zahngold (auch mit Zahn)
Bruchgold | Altgold | Miinzen |
Barren | Erbschaften | Luxusuhren

2x in Hannover
Juwelier Cohrs Edelmetall GmbH
Bahnhofstr. 3 und Schillerstr. 33
Telefon & WhatsApp 0511/2157937
www.juwelier-cohrs.de

29928402_002623

*Alle Artikel solange der Vorrat reicht. Fiir Druckfehler keine Haftung. Alle Preise sind in Euro incl. MwSt.
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Alles zum NP-Schwimmsommer

Seite 2

Repair-Café in
der Bibliothek

HANNOVER. Die Stadtbiblio-
thek Hannover bietet in ihren
Raumen, Hildesheimer StraBe 12,
wieder ein Repair-Café an, mit
dem das Reparieren als Alternati-
ve zum Wegwerfen gefordert
wird. Der nachste Termin ist am
Sonnabend, 22. Juni, von 14 bis
18 Uhr. Wartezeit muss einge-
plant werden. Mitgebracht wer-
den kénnen defekte Gegenstan-
de wie Bicher, Elektrische Klein-
gerate, Kleidung und Textilien,
Spielzeug oder Software. Die Hel-
fenden vor Ort bringen das von
Gasten Mitgebrachte gemein-
sam wieder in Schuss, sofern dies
maoglich ist—vom Laptop-Update
Uber das Kirzen von Vorhdngen
bis zum Reparieren eines defek-

ten Fohns. RED
Foto: Rainer Drése WaSChed|enSt§

am besten clean

Umbenennung vor dem Neuen Rathaus: Die Politik hat entschieden

HANNOVER. Bevor eine StralBe
umbenannt wird, missen die
Anlieger dazu noch einmal be-
fragt werden. So sieht es das of-
fizielle Verfahren vor. Regelma-
Big hagelt es dann Kritik von An-
wohnerinnen und Anwohnern
der betroffenen StraBen. Im Fal-
le des Trammplatzes vor dem
Neuen Rathauses war dieser
Schritt jedoch nur eine Formalie.
Die Stadt Hannover ist die einzi-
ge Anliegerin und machte keine
Einwdnde geltend gegen die
Umbenennunginden ,Platz der
Menschenrechte”.

Die finale Abstimmung der
Politik im Bezirksrat war der
vorletzte Akt in dieser Angele-

genheit. Der letzte wird der
Austausch des StraBenschildes
sein und wohl noch vor den
Herbstferien Uber die Buhne
gehen. Im Rekordtempo ging
damit die Umbenennung eines
der prominentesten Platze
Hannovers Uber die Biihne, die
SPD und Grlne im Bezirksrat
auf den Weg gebracht hatten.
Oft ziehen sich StraBenumbe-
nennungen Uber Jahre hin. In
diesem Fall ging es deutlich
schneller.

Die Stadtspitze hatte die Be-
nennung urspriinglich fur den
stdlichen Teil des Opernplatzes
vorgeschlagen, auf dersich auch
das Holocaust-Mahnmal befin-

det. Anlasswar die Erklarung der
Menschenrechte, die sich 2023
zum 75. Mal jahrte. Die Judische
Gemeinde sprach sich jedoch
dafur aus, dass das Mahnmal
weiter auf dem Opernplatz ste-
hen solle. Im September 2023
schlugen SPD und Grine da-
raufhin die Umbenennung des
Trammplatzes in Platz der Men-
schenrechte vor.

CDU und FDP ging das alles zu
schnell. Die beiden Fraktionen
im Bezirksrat hatten lieber die
Empfehlungen des vom Rat be-
schlossenen Beirates abgewar-
tet, der sich mit der Kolonialge-
schichte Hannovers befassen
soll. Dieses Gremium wird sich

Trammplatz wird Platz der Menschenrechte

auch mit Heinrich Tramm ausei-
nandersetzen.

Die Kommission, die sich zu-
vor mit der NS-Vergangenheit
der Namensgeber hannover-
scher StraBen auseinanderge-
setzt hatte, hatte Tramm offi-
ziell nicht auf ihrer Liste ge-
habt, weil dieser 1932 und da-
mit vor Beginn der Machtuber-
nahme der Nationalsozialisten
gestorben war. Allerdings hat-
te das Gremium empfohlen,
den ehemaligen Stadtdirektor
in den Blick zu nehmen. Der
Beirat nannte 2018 Tramm als
Beispiel fur , politische Wegbe-
reiter des Nationalsozialis-
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Abgabe in haushaltstiblichen Mengen. Abbildungen &hnlich.
Diese Angebote gelten nur in den nachfolgenden werbenden Markten:

@) oy 09:00-19:00

o R I
Schweine-Schulter |
ohne Knochen '/}

1kg ¢ h

'~ 1kg

g

Heilbutt ohne Kopf, frisch
Fanggebiet: laut Auszeichnung
1 1kg

Einlegegurken
Herkunft, KI.: laut Auszeichnung

1kg 1kg

32781901_002623

Entdecken Sie unsere guten Seiten: Lokales - Sport -

m .
.. Schweine-Bauch
J} wie gewachsen

Stor, frisch
Fanggebiet: laut Auszeichnung

Fleischtomaten
Herkunft, KI.: laut Auszeichnung

Mix Markt Hannover
53 09:00-19:00
Schierholzstr. 128
30655 Hannover

p— ———
g l’ =3 Schweir!leschulte1
' | wie gewachsen

-

Forelle, frisch

WeiBkohl
Herkunft, KI.: laut Auszeichnung
1kg

el

@3 wo:r 09:00-19:00

Inhaber: Dmitrl Kuschiya (2 to-fe 09:00-19:00
2 09:00-18:00

Fanggebiet: laut Auszeichnung

Mix Markt 18 OHG
Vahrenheider Markt 6
30179 Hannover-Vahrenheide

Mix Markt 122 OHG
Lange Weihe 65
30880 Laatzen

09:00-18:00

Angebote giiltig von Mo. 24.06. bis 29.06.2024

v v}y Y g ’

Suppenfleisch vom Rind,’
| mit Knochen = | :
" 1kg q,i--.f-"-n

Seewolf ohne Kopf, frisch
Fanggebiet: laut Auszeichnung

Wassermelonen
Herkunft, KI.: laut Auszeichnung
1kg

-~

Unterhaltung haochenende

Wi

7%

Rabatt auf lhren gesamten
nachsten Einkauf.
Gultig bis 30.06.2024

Aktionen.
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Ausgenommen sind rezeptpflichtige Arzneimittel,
Bucher, Rezepturen und unsere Sonderangebote.
Nicht kombinierbar mit anderen Coupons oder

RABATT G

*auf lhren nachsten Einkauf
und bei Vorlage des Cou-
pons, ausgenommen sind
rezeptpflichtige Arzneimittel.
Zuzahlungen, Rezepturen,
Blicher, Gutscheine, Dienst-
leistungen, Botendienste
und unsere Sonderangebote.
Code in einer der PINC-
Apotheken vorzeigen. W

34142901_002623

T A

vor Ort:

Leine-Center Laatzen
Hauptbahnhof Hannover
Ernst-August-Galerie Hannover

online:
www.LeineApotheke.de
Code: ,SONNE"

Wascherei, Reinigung
und Mangelservice

Service und Hygiene rund um die Wésche ...

o Textilreinigung / chem. Reinigung
Mangelwésche in 24 Std.
Bettdecken / Kopfkissen
Business-Hemden, handgeb.

Diese Rolle des friheren
Stadtdirektors nahmen Grline
und SPD im Bezirksrat zum An-
lass fur die Umbenennung. , Wir
wollen diesen Namen nicht
mehr vor einem Rathaus haben,
das ein Wahrzeichen fir Demo-
kratie ist”, erklarte Petra Koster,
Fraktionschefin der SPD. Die
Europawahl habe gezeigt, »dass Offnungszeiten: Mo.=Fr. 6 — 14 Uhr

wir eine ma§5ive Gefahrdung =Am:Listholze 87(direkt neben CleanCar)
der Demokratie erleben”. L 30177 Hannover

Tisch- und Bettwésche
o Zelte, Planen, Schlafsécke etc.
¢ Imprégnierungen
* (Gardinen, Vorhénge
o Kittel und Berufshekleidung

ABC Waschedienst GmbH

17754201_002624

32402601_002623

ARK
eunae.

(9 DAS FUTTERHAUS Celle
" Zur Hasselklink 3] 29229 Celle

-Tel.%%11-71 74 67
DER 5Ac|-|
r e

(9 DAS FUTTERHAUS Isernhagen
OpelstraRe 10 | 30916 Isernhagen

° DAS FUTTERHAUS Wedemark
- Wedemarkstrasse 102 b

30900 Wedemark-Mellendorf
auf zwei

0
zo O Artikel der Wahl

Ein Artikel entspricht einer Verkaufseinheit (z.B. einer Dose). Nur ein Coupon je Einkauf
und Person. Ausgenommen sind Sonderangebote, bereits reduzierte Ware, Geschenk-
karten, Tiere, Aquarien/-Kombinationen, Biicher und Zeitschriften. Nur auf vorrétige
Ware. Nicht kombinierbar mit dem FUTTERKARTEN-Rabatt sowie anderen Gutscheinen
und Aktionen. Giiltig nur bei Vorlage dieses Coupons und Ihrer FUTTERKARTE bis
31.8.2024 in den DAS FUTTERHAUS-Markten Wedemark, Isernhagen, Celle und Nienburg.

@ DAS FUTTERHAUS Nienburg
~ ZiegelkampstraRe 30

31582 Nienburg

Giiltig bis 31.8.2024

Y
DAS FUTTERHAUS Ta,

*Gilt nicht bei bereits reduzierten Artikeln.
Nicht kombinierbar mit anderen Rabatten.
Ausgenommen sind rezeptpflichtige Arznei-
mittel, Zuzahlungen und Rezeptanteile.

Gegen Abgabe dieses Coupons erhalten Sie Gilltig bis 06.07.2024
.20% Rabatt auf Ihren gesamten Einkauf!  Bitte Coupon ausschneiden und mitbringen.

Apotheke im Marktkauf
Vahrenwalder StraBe 140 - 30165 Hannover

Apotheke am Ring
Isernhagener StraBe 109 - 30163 Hannover
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Pionierin in Orange und absolute ,Frohnatur”

Die Miillabfuhr war lange Mannerdomane — dabei gibt es bei Aha auch Frauen wie YVONNE PEDD — ,Ich bin schon stolz, eine Miillwerkerin zu sein”

HANNOVER. In der Kindheit
von Yvonne Pedd, in den 80er-
und 90er-Jahren, gab es nur
Mdullmanner. Selbst vor finf Jah-
ren stand zumindest in Hanno-
ver noch keine einzige Frau auf
dem Trittbrett eines Mullfahr-
zeugs. ,Ich bin schon stolz, jetzt
eine derersten Mllwerkerinnen
zu sein. Es macht wahnsinnig
SpaB3”, sagt die 46-Jahrige und
strahlt. Nach Jobs im Einzelhan-
del und in der Gebé&udereini-

gung hatsiesichvorzweieinhalb
Jahren ein Herz gefasst und bei
Aha, dem Zweckverband Abfall-
wirtschaft Region Hannover, be-
worben.

Mittlerweile hat sie einen un-
befristeten Vertrag, wird nach
Tarif bezahlt und fahrt fest auf
der Tour von Karsten Bdirst. Der
Fahrer ist voll des Lobes fir
Yvonne: , Sie hat von Tag eins an
begriffen, um was es geht, und
befasst sich intensiv mit der Sa-

TIERGARTEN
AUKTIONEN
HANNOVER

Heben Sie lhre
verborgenen
Schatze!

Briefmarken
und Miinzen

Kunst und
Antiquitaten

Experten-
Schatzungen
(auch vor Ort)

Online- und
Saalauktionen

Tiergarten Auktionen Hannover GmbH
Telefon: 0511-35351102

www.tiergarten-auktionen-hannover.de
33258901_002623

B Malteser

weil Nithe zihlt.

Thre Spende
lindert Armut

malteser.de/spenden-gegen-armut

v %} =
BIRKENSTOCK -~ ™

STOCK-SCHUHE

11390601_002624

Tabak e Papier ® Getrénke
Biro- u. Schulbedarf
Lotto e Ustra  Zeitschriften
Briefmarken e Telefonkarten

Alles in groBer Auswahl
vorrétig!

Hermes-Paketshop
seit 1929

Fritz Kivelitz
Inh. Oliver Dohring
Posthornstr.30

Nihe Lind. Markt
Tel. 44 53 80

340801_002624

aus
Ihrer Region!

Fleischerei ¢ Partyservice

Leckere Grillwaren,

Fecomann '

Aus eigener Schlachtung!

Wir kochen fiir Sie
jeden Mittwoch: Eintopf

Oesselse - WeidenstraBe 6 - Tel.: 0 51 02/ 32 24

Di., Do., Fr.: 8 - 12.30 Uhr und 15 - 18 Uhr - Mi.: 8 - 12.30 Uhr - Samstag: 7 - 12 Uhr

2530501_002623

Tel.: 0511 8603 165
Hannelore-Kunze-Str. 8
30539 Hannover

Demenz-Wohngemeinschaft
Gemeinsam Leben statt einsam leben

e 12 moderne, barrierefreie Zimmer, eigenes Duschbad

e GroBzugige, offene und freundliche Raumlichkeiten

e Kosteniibernahmen durch Sozialamter und Pflegekassen

e Wir helfen Ihnen bei der Organisation

e Pflege und 24-Stunden-Betreuung aus einer Hand

e Gemeinsame Mahlzeiten, verschiedene Freizeitangebote

e Selbstbestimmung und Sicherheit im Alter
www.diakovere.de/demenz-wg

15155801_002624

17771101_002624

Braunschweigersnz 37574!Inbeck www.circus-land.de
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che. Undsie ist eine Frohnatur!”
Streitereien moge sie Gberhaupt
nicht, sagt die Maullwerkerin.
, Wenn Karsten schlechte Laune
hat, versuche ich ihn mit Spru-
chen und Sticheleien aufzuhei-
tern. Wir sind echt ein tolles
Team geworden, ganz harmo-
nisch.”

Taglich acht Stunden sind die
Dreierteams zusammen auf
Tour. Weil der feste dritte Kolle-
ge im Urlaub ist, ist an diesem
Tag in Langenhagen Marcus
Oehlmann als Springer dabei.
Yvonne Pedd ist wie immer um
4.15 Uhr aufgestanden und hat
sichum 5.45 Uhrin der Betriebs-
statte in Laatzen ihre leuchtend
orangefarbene Arbeitskleidung
angezogen. ,Du siehst aus wie
eine Orange”, hat ihre Tochter
anfangs gesagt. Der groBe Vor-
teil am Job bei der Miillabfuhr
sei, dass sie den Nachmittag mit
ihrer 13-jahrigen Tochter ver-
bringen kdnne, sagt Yvonne
Pedd. Frihaufsteherin sei sie so-
wieso.

Zum Sport muss Yvonne Pedd
abends nicht mehr gehen, um fit
zu bleiben. Rund 10.000 Schrit-
te legt sie jeden Tag zurlick. 180
Behalter leeren Yvonne und ihr
Kollege auf einer Tour — sie sind
mit einem neuen Abfallsammel-
fahrzeug unterwegs: ein 26-
Tonner, in den noch elf Tonnen
Restmull geladen werden kén-
nen. Als das neue Fahrzeug an-
geschafft wurde, haben sich
Karsten und Yvonne einheitliche
Schilder mit ihren Vornamen
flrs Fuhrerhaus besorgt.

Laut Abfallsatzung durfen die
Restmdillcontainer maximal 286

Foto: Julian Stratenschulte/dpa

Kilogramm wiegen. In ihren ers-
ten Wochen bei Aha hatte die
46-Jéhrige  Muskelkater und
nahm auf Rat ihrer Kollegen hin
Magnesium. ,,Das mitdem Mus-
kelkater geht aber auch den
Mannern so”, sagt Kollege Mar-
cus Oehlmann. Beim Ziehen und
Kippen der Container und Ton-
nen sei die richtige Technik ent-
scheidend. Zur Vorbeugung vor
Unféllen und Rickenproblemen
gibt es vom Arbeitgeber regel-

maBige Schulungen und Sport-
angebote.

Und was ist mit dem Dreck
und Gestank? Mit dem Mull
komme sie durch die Schutzklei-
dung und Handschuhe gar nicht
in Berlhrung, sagt Yvonne
Pedd, die gepflegte Hande hat.
.Vier Zentimeter lange Finger-
nagel waren naturlich unguins-
tig.” An den Geruch aus den
Restmiilltonnen an heifen Som-
mertagen gewdhne man sich.

Foto: Julian Stratenschulte/dpa

.. SchlieBlich ist es drauBen, und
wir sind an der frischen Luft.”
Mit Castings und Werbekam-
pagnen versuchen viele stadti-
sche Entsorgungsunternehmen,
mehr Frauen zu gewinnen. In
gemischten Teams verbessere
sich das Arbeitsklima, der Um-
gangston verandere sich, sagt
Aha-Sprecherin Helene Herich.
.Es gibt sogar Auswertungen
dazu, dass die Unfallquote lang-
fristig sinkt und die Arbeitssi-

cherheit steigt.” Oft seien Frau-
en vorsichtiger und gingen bei
der Arbeit weniger Risiko ein.

Ende 2019 stellte Aha nach
einem Speeddating fUr interes-
sierte Frauen die ersten Mull-
werkerinnen ein. Mittlerweile
sind von den 820 Beschaftigten
bei der Mullabfuhr 40 weiblich,
davon vier Kraftfahrerinnen und
36  Abfallwerkerinnen  wie
Yvonne Pedd. Damit ist die Frau-
enquote etwas hoher als in
Hamburg. Dort arbeiten bei der
Mallabfuhr 31 Frauen und 1012
Manner. Auch die Stadtreini-
gung Hamburg versucht nach
eigenen Angaben, gezielt Frau-
en anzuwerben.  Nachster
Matchday, bei dem Interessierte
mit Mullwerkerinnen ins Ge-
sprach kommen kénnen, ist der
31. August.

. Wir wollen den Frauenanteil
bei den Einsatzkraften der Mll-
abfuhr weiter erhéhen”, sagt
auch der Sprecher der Berliner
Stadtreinigung, Thomas Klock-
ner. 18,5 Prozent der Beschaftig-
ten seien Frauen. Bei der Mullab-
fuhr seien unter den 1335 Be-
schaftigten allerdings nur 25
Frauen.

Yvonne Pedd glaubt, dass sich
der Frauenanteil bei der Millab-
fuhr weiter erhéhen wird. ,Ich
bekomme eigentlich nur positi-
ve Reaktionen”, erzahlt sie. Be-
sonders begeistert vom orange-
farbenen Fahrzeug seien Kinder
im Kinderwagen oder Kita-Kin-
der, da winke sie gern zurlck.
Fur die Madchen und Jungen,
denen sie regelmaBig begegne,
sei es selbstverstandlich, dass es
auch Mdllfrauen gibt.

Lister-Meile-Fest geht wieder in die

Nach finf Jahren Pause soll die Feierei mit viel Livemusik vom 30. August bis 1.

HANNOVER. Nach funf Jahren
Pause kehrt das Lister-Meile-Fest
in Hannover wieder zurlick. Vom
30. August biszum 1. September
2024 erwartet Besucherinnen
und Besucher erneut ein groB3es
Programm - allerdings war die
Rickkehr alles andere als sicher.
Die Freude ist riesig: Nach funf
Jahren Pause findet das Lister-
Meile-Fest wieder statt. Doch
stattsonst Gblich im Juniwird nun
vom Freitag, 30. August, bis zum
Sonntag, 1. September 2024, auf
der beliebten Einkaufsstra3e ge-
feiert.

.Es war bis zum Schluss eng
mit der Finanzierung. Zum Glick
haben wir noch Sponsoren ge-
funden”, erklart Enzo Fumiento,
Vorstandsmitglied der Aktion Lis-
ter Meile e. V,, ,, deswegen findet
das Lister-Meile-Fest erst Ende

August statt”. Unter anderem,
hebt Fumiento hervor, Uber-
nimmt die VGH Versicherung die
Finanzierung des gesamten kos-
tenlosen Kinderprogramms in-
klusive Kinderbetreuung. Dieses
findet zwischen WeiBekreuzplatz

und SedanstraBBe am Freitag von
12 bis 19 Uhr und am Samstag
und Sonntag von 10 bis 18 Uhr
statt. Ansonsten kénnen sich Be-
sucherinnen und Besucher wie-
der auf drei Hauptbihnen sowie
viele Essens- und Getrénkestan-

Fmdet 2024 W|eder statt Das L|ster-Me|Ie Fest in Hannover.
Foto: Frank Wilde

September steigen

de freuen. , Wir haben erst Uber-
legt, ob wir die Buhnen reduzie-
ren, aber dann ware es nicht das
Lister-Meile-Fest”, sagt Fumien-
to. Das Musikprogramm wird
laut dem Wirt der Kultkneipe
L~Rumpelkammer” ab Juli 2024
bekannt gegeben. Am Eroff-
nungstag, 30. August, sollvon 16
bis 22 Uhr gefeiert werden. Am
Sonnabend, 31. August, haben
die Stande von 10 bis 22 Uhr ge-
offnet, am Sonntag von 10 bis 20
Uhr. Ganz leicht mit der Planung
tut sich der Verein Aktion Lister
Meile nicht. ,Wenn man funf
Jahre raus war, fangt man wieder
ganz von vorne an”, sagt Fu-
miento und lacht.

Doch der Aufwand scheint sich
zu lohnen. Die Nachricht, dass
das Lister-Meile-Fest wieder statt-
findet, sei durch die Decke ge-

Vollen

gangen. ,Es freuen sich alle da-
rauf”, so Fumiento. Bereitsin den
vergangenen vier Jahren konnte
auf der Lister Meile nicht gefeiert
werden: 2020, 2021 und 2022
war der Grund jeweils die Coro-
na-Pandemie mit ihren Folgen.
Zum 50. Geburtstag der Lister
Meile gab esimmerhin einen ver-
kaufsoffenen Sonntag im Sep-
tember 2022. Auch 2023 musste
die beliebte Veranstaltung ausfal-
len. Viele Sponsoren konnten die
Organisatoren der Veranstaltung
nicht so unterstitzen, wie sie es
gerne getan hatten und in der
Vergangenheit immer getan ha-
ben. Doch ohne diese Einnah-
men sei die Organisation und
Durchfihrung in  gewohnter
Quantitat und Qualitdt unmog-
lich fur den Verein Aktion Lister
Meile gewesen.

Der ,Kleine NP-Schwimmsommer” startet

Schwimmoffensive geht weiter und ,sorgt flr sicheren Badespal3”

F

Nochhbis29; Sepiemberjgeoﬂnei |

‘ ndenSommerferienmit speklakular}z
Highline-Show: Tollkiihne Artisten
zwischenHimmelundErde!

HANNOVER. Die Sommerfe-
rien beginnen bald — neben Frei-
zeit, Urlaub und BadespaB rickt
auch ein ernstes Thema wieder
mehr in den Fokus: die alarmie-
renden Zahlen, wie viele Kinder
nicht schwimmen kénnen und
die besorgniserregende Anzahl
an Badeunfallen. Vor allem seit
Corona ist das Problem gréBer
denn je: Wahrend der Pandemie
sind Schwimmkurse ausgefal-
len, zwei Jahrgdnge lernten kein
Schwimmen. Danach waren
Kurse Gberfullt, die Wartelisten
lang.

Die Region Hannover reagier-
te, indem sie in Kooperation mit
dem Turn-Klubb zu Hannover
(TKH), Stadtsportbund und Re-
gionssportbund die Schwimm-
offensive ins Leben rief und ein
groBes kostenloses Kursange-
bot schuf. Der TKH hat es mit
dem Projekt sogar ins Bundesfi-
nale der Preisverleihung ,, Sterne
des Sports 2023" geschafft und
den zweiten Platz belegt. Bun-
deskanzler Olaf Scholz person-
lich ehrte die Initiative.

.Schwimmen bedeutet Le-
bensqualitat und Sicherheit. Das

wollen wir jedem Kind ermogli-
chen. Ich wiinsche mir, dass alle
Kinder in der Region Hannover
ein Angebot zum Schwimmen-
lernen erhalten und nutzen”, so
Initiator und Regionsprasident
Steffen Krach. Mehr als 7000
Kinder haben dadurch bereits
schwimmen gelernt, die Zahl an
Nichtschwimmerinnen und
-schwimmern in der Region ist
deutlich weniger geworden.

Jetztgehtdas Projektals , Klei-
ner NP-Schwimmsommer” in
die dritte Runde, die Neue Presse
unterstitzt diese wichtige Ak-
tion. , EsistfUrviele Menschenin
der Region nichteinfach, firihre
Kinder Platze in Schwimmkur-
sen zu bekommen”, sagt NP-
Chefredakteur Carsten Berg-
mann. Es sei deshalb wichtig,
kostenlose Angebote flir Fami-
lien zu machen, die sich einen
Schwimmkurs  nicht leisten
koénnten.

,Die  Schwimmoffensive ist
eine einzigartige Initiative. Einen
solchen Zusammenschluss von
Vereinen, Politik und Medien hat
es noch nie gegeben.” Krach
freut sich Uber die Nachhaltig-

keit der Offensive: ,In diesem
Jahr haben wir mit der
Schwimmoffensive bereits 150
Kurse bewilligen koénnen, die
auch in den kommenden Mona-
tenweitergehen. Bis April haben
schon 200 Kinder ihr Seepferd-
chen oder Bronzeabzeichen ge-
macht”, so der Regionsprasi-
dent.  ,Damit sorgt die
Schwimmoffensive flr sicheren
Badespal.”

In der ersten Ferienwoche
geht es weiter: In der Stadt Han-
nover gibt es Kurse in der MHH
(Anmeldung unter
www.schwimmoffensive-
hannover.de). , Wir freuen uns
Uber viele Kinder und Eltern, die
diese kurzfristige Gelegenheit
nutzen!”, sagtLeena Stratmann
von der Schwimmoffensive Han-
nover. In der letzten Ferienwo-
che ab 29. Juli findet auBerdem
ein Abzeichentag im Ricklinger
Freibad statt.

Im Gehrdener Delfibad sind
bereits alle Platze belegt: Hier
bekommen sechs Kindergarten
die Chance, zwei Wochen lang
finf Tage die Woche schwim-
men zu lernen. Gehrdens Blr-

- In den Ferien gibt es kostenlose Kurse fiir Kinder

germeister Malte Losert stellt
sein Bad dafur bereits zum zwei-
ten Mal exklusiv zur Verfligung.

In  Hemmingen (BlUntebad)
sind in Kooperation mit dem Re-
gionssportbund Hannover und
dem SC Hemmingen-Wester-
feldund der Férderung durch die
Hirte-Stiftung 50 kostenlose
Platze entstanden. Gute Nach-
richten: Diese Platze werden ver-
lost. Wer sein Kind anmelden
mochte, muss nur eine E-Mail an
info@schwimmoffensive-han-
nover.de schicken und mitteilen,
weshalb sein Kind unbedingt
schwimmen lernen muss.

Im Waldbad Arpke und in Lan-
genhagen sind ebenfalls neue
Kurse geplant.

. Wir hoffen, bis zum Jahres-
ende rund 9.000 Kinder mit
Schwimmlernangeboten  er-
reicht zu haben”, sagt Krach mit
Blick auf das zweite Halbjahr.
, Leider missen wir alle um im-
mer  weniger  \Wasserzeiten
kédmpfen und koénnen nicht
noch mehr Kurse anbieten,
denn viele Schwimmbéder wer-
den saniert oder erst nach und
nach neu errichtet.”
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Das Kleine Fest im
GroBBen Garten wird
dieses Jahr ein Stiick
weit neu erfunden.
GABRIELE KOCH
ist die Frau hinter den
Kulissen. Ein Portrat.

HANNOVER. Fragt man Gab-
riele Koch, was sie den ganzen
Tag macht, weist sie auf ein Ta-
bellenwerk, das in ihrem Buro
am Rande des GroBen Gartens
eine ganze Wand einnimmt.
,Dasist die Essenzvon dem, was
ich tue”, sagt sie: ,Sie sehen
bunte Balken, und hinter jedem
Balken stehen ein ganzes
Arbeitsfeld und viele, viele ein-
zelne Schritte.”

Horizontale Linien unter-
schiedlicher Farbe und verschie-
dener Lange sind darauf ge-
zeichnet. Es sieht aus wie ein Al-
lergiekalender; nur dass darauf
keine Pollenflugzeiten verzeich-
net sind, sondern Kunstlerinnen
und Kunstler, technische Anfor-
derungen, Anlieferzeiten und
vieles mehr. Was man halt so
braucht, wenn man ein Kleines
Fest organisiert, das ein ganz
schon groBes ist, eine der wich-
tigsten Kleinkunstveranstaltun-
gen Uberhaupt: Koch ist die
neue Projektleiterin des Kleinen
Fests im GroBen Garten.

~DAS SOGENANNTE
KLEINE FEST"

.Das sogenannte Kleine Fest ist
eines der wichtigsten in
Deutschland. Es hat in der gan-
zen Szene eine Sonderstellung”,
schwarmtsie. , Je langer ich hier
bin, desto begeisterter bin ich.
Was ich besonders toll finde, ist,
dass sich die Hannoveraner ab-
solut damit identifizieren. Das
Kleine Fest ist Teil der hannover-
schen DNA.”

Und die will sie mit neuem Le-
ben fullen. Ihre Arbeit nahm sie
im Januar auf. Eigentlich habe so
eine Veranstaltung eineinhalb
bis zwei Jahre Vorlauf. , Wir ha-
ben ein halbes Jahr, dasist schon
sportlich, und deswegen galop-
pieren wir ein bisschen.” Dinge
mussten auf eine bestimmte
Weise erledigt werden. ,Man
kann das dritte nicht vor dem

ersten machen, muss aber auch
das vierte im Kopf behalten, da-
mit am Ende die Veranstaltung
stattfinden kann. Das muss ich
mir verbildlichen.” Darum gibt
es das wandfullende Tabellari-
um.

Koch bringt viel Erfahrung
mit: 23 Jahre lang, bis 2023, lei-
tete sie das Bremer StraBenthea-
ter-Festival ,La Strada”. Aufge-
wachsen ist sie in Bielefeld. Nach
dem Abitur habe sie zunachst
eine Schneiderlehre begonnen
und schnell gemerkt: , Das ist es
noch nicht!” Es sollte in die Kul-
tur gehen, aber auf keinen Fall
ganz vorne auf die Bihne. Sie
arbeitete im Theater hinter den
Kulissen und studiertein Bremen
Kulturwissenschaften.

EIN PROFESSOR HAT SCHULD

Ein Professor, ausgerechnet ein
fauler, gab den letzten Anstol3.

.Ich habe mich wahnsinnig Gber
ihn aufgeregt, weil er so unvor-
bereitet war, und seine Vor-
lesung lautstark protestierend
verlassen. Eigentlich sollte esum
aristotelische  Dramentheorien
gehen, und ihm ging es nur um
Premierenfeiern.” Ein Kommili-
tone sei ihr gefolgt. ,Der mein-
te: ,Endlich sagt es mal jemand’,
und das war derjenige, der ,La
Strada’ gemacht hat.” Er bot ihr
einen Job an. ,Im dritten Jahr
hatte ich das Festival plotzlich
wie ein Baby in den Handen.”
Casper de Vries, der neue
kinstlerische Leiter des Kleinen
Fests, und sie hatten dort zuletzt
zusammengearbeitet: , Casper
hat die visionaren Ideen. Ich set-
ze sie um.” Der Niederlander
war im vergangenen Jahr mit
seiner Aufgabe betraut worden
und auch mit der Blrde, in die
FuBstapfen Harald Bohlmanns
zu treten, des Erfinders und

langjéhrigen Machers des Klei-
nen Fests.

.Ich kenne Harald Bohlmann
sehr lange als sehr wertge-
schatzten Kollegen; er hat eine
so sensationelle Arbeit geleis-
tet”, sagt Koch. ,Ich ftihle mich
fast geehrt, das weiterfihren zu
darfen.” Aber sie sagt auch:
.Bei jeder Veranstaltung, die
lange lauft, lohnt es sich, noch
einmal draufzuschauen. Wir
sprechen von Kunst; die lebt von
Innovation.”

Das Kleine Fest wird sich ver-
andern. Es wird neue Kinstlerin-
nen und Kunstler geben, neue
Laufwege, rund um die GroBe
Fonténe, ein Festivalzentrum,
eine neue Abschiedszeremonie
ohne Feuerwerk, daftr mehr
Platz im nordlichen Bereich des
Gartens, der bislang wegen der
Knallerei gesperrt wurde, und
ein Oberthema, in diesem Jahr
L Wasser”.

» WIr
- sprechen

#7yom KIéln‘Eﬁ Fest..
euse%

.Manstrebtkeine Verdnderung
an, um etwas zu verschlechtern”,
sagt Koch. , Die groBte Konstanz
ist, dass es diesen Traumgarten
gibt. Eine schonere Kulisse gibt es
gar nicht. Das ist die Hauptattrak-
tion. Die zu nutzen, als Mitspieler
zuU nutzen, ist ein Gliick.”

Der groBte Vorteil bei Freiluft-
veranstaltungen?  ,Der Zu-
schauer steht genauso im Licht
wie die Menschen auf der Buh-
ne. Man teilt seine Freude.” Sie
setzt auf ein , Theater der Be-
gegnungen: Man kommt mit
Menschen ins Gesprach, die
man vorher nicht kannte, hort
Empfehlungen, guckt sich das
an, es wird einen immer etwas
Uberraschen. Irgendwann lasst
man los und lasst sich treiben.”
Sie ist Uberzeugt: ,Es wird eine
tolle Veranstaltung. Im besten
Fall sieht das Publikum nicht, wie
viel Arbeit dahintersteckt.” Und
erst recht keine Tabellen.

Mit Volldampt in den Erlebnissommer 2024!

HANNOVER. Noch nichtsvorin
den Sommerferien? In den
nachsten Wochen gibt es richtig
viel Programm und vielfaltige
Aktivitdten far Familie und
Freunde.

Die Hannoversche Allgemeine
Zeitung (HAZ) und Neue Presse
(NP)sorgen dafur, dass keine Lan-
geweile aufkommt. Der Erlebnis-
sommer 2024 bietet vielfaltige
und vor allem vergunstigte Akti-
vitaten fir GroB und Klein.

In den nédchsten Wochen wer-
den groBartige Attraktionen von
bis zu 50 Prozent zum reguldren

Eintrittspreis angeboten. Ob
eine Tour durch das Wisentge-
hege, actionreiche Lasertags bei

ERLEBNIS

2024

funXperience , Entspannung in
der Ith-Sole-Therme, unvergess-
liches Fahrerlebnis beim ADAC
Fahrsicherheits-Zentrum  oder
mit der Achterbahn das Rasti-
Land erleben. Es gibt fur alle ein
Lieblingsausflugsziel bei dem
Angebot.

© Die limitierten Eintrittskarten
sind unter www. Erlebnissommer-
tickets.de (zzgl. Gebiihren und
Versandkosten) zu bekommen.

Selbstverstandlich auch in unse-
ren Ticketshops und Geschafts-
stellen der HAZ und NP erhaltlich.

OfA0

Raschplatztunnel:

Bald Treft der kreativen Szene?

Einst waren hinter den Flachen des Raschplatztunnels Laden untergebracht:
Geschaftszeile soll wieder gedffnet und nutzbar gemacht werden

HANNOVER. In der Ratspolitik
reifen Plane, den Raschplatztun-
nel wieder mit Leben zu fullen
und Hannovers junger Kreativ-
szene zur Verfligung zu stellen.
Hinter der weiBen Kalksand-
steinmauer schlummern rund
1300 Quadratmeter ungenutzte
Flache, auf der vor der Tunnelsa-
nierung 2016 diverse Laden
untergebrachtwaren. Dieser Be-
reich soll jungen Musikern und
Kinstlern ohne Miete zur Verfu-
gung gestellt werden. Bei Raum-
vergabe und Untervermietung
sollen Rockmusikstiftung, Mu-
sikzentrum oder Kulturbtro Vor-
schlage machen.

Dies sieht ein Antrag der SPD-
Fraktion im Kulturausschuss vor,
der jetzt zur Beratung ansteht.
. Wir haben in Hannover einen
groBen Bedarf an Raumen fir

Menschen aus dem Kulturbe-
reich, die nicht so viel Geld zur
Verfligung haben. Es ist nicht
nachvollziehbar, warum das

Potenzial der ehemaligen La-
denflachen am Raschplatz nicht
sinnvoll genutzt werden kann”,
sagt SPD-Kulturpolitikerin Bel-

- 4

Idee aus dem Rathaus Hinter den Wanden des Raschplatztunnels
befinden sich Raume, die jungen Kreativen aus der Stadt fiir ihre

Arbeit zur Verfiigung gestellt werden sollen.

Foto: Nancy Heusel

gin Zaman. Man verschwende
Raum in zentraler Stadtnahe.

In den ehemaligen Weltkriegs-
bunkern in Hannover gebe es fr
junge Kreative langst keinen
Platz mehr, zwei bis drei Gruppen
mussten sich einen Raum teilen,
und die Warteliste seilang, so die
Kulturpolitikerin weiter. Eigenti-
merin des Tunnels ist die Hanno-
ver Region Grundstlcksgesell-
schaft (HRG), Ustra, Sparkasse
und Union Boden sind die drei
HRG-Gesellschafter.  Mit der
HRG misse die Stadt Hannover
also Gesprache fuhren, wie das
Projekt umzusetzen sei.

Die SPD geht von keinen gro-
Ben UmbaumaBnahmen aus.
Die Flachen hinter den Mauern
des Gangs seien intakt und zur
Nutzung flr Probe- und Atelier-
raume gut geeignet, da man

dort niemanden store. Von der
Wiederbelebung  versprechen
sich die Sozialdemokraten eini-
ges: Uber die kreative Branche
konne das Areal aufgewertet
und langfristig belebt werden.
Beispiele auf der DeisterstraB8ein
Linden hatten dies gezeigt, wie
so etwas funktionieren kénne.

Stadtbaurat Thomas Vielha-
ber (SPD) lasst gerade einen
Masterplan entwickeln, in dem
sich Fachleute Gedanken ma-
chen, wie das Areal hinter dem
Hauptbahnhof in den kommen-
den Jahrzehnten aussehen
kann. Die Bahn wird ab 2030
zwei zusatzliche Gleise hinten
am Hauptbahnhof anbauen.
Der Stadtbaurat will die Baustel-
le nutzen, um das gesamte Areal
nérdlich  vom Hauptbahnhof
neu zu sortieren.

EREIGIIREGE
EEUNBDGREBE

HausgeratellJundlilfWahl T‘\\

Perfekte Passform fiir
lhre Gerate, ohne Kompromisse!

Mit unserem Aufmalservice*
wird MaBarbeit zur Leichtigkeit.

*kostenpflichtig

Konigstr. 32

Badenstedter Str. 60

@ 0511-31 99 12

@ 0511-41 48 37
elekro-fundgrube-hannover.de

BEKO [EITST GRUNDIG (@ BOSCH  .3'Sheg

AEG

34082401_002623

Flelscherel B. Zimmermann GmbH
- glelch 2xin lhrer Nahe &
Raabestr. I/Podblelsklstraﬂe.' -~

Hannover/List
Tel.: 0511-52 55 60
(ehemals Fleischerei Reich)

von 24.06. bis 29.06. 2024
Zum Wochenanfang von Montag bis Mittwoch:
Putenrahmgulasch mit Brokkoli nur von der Brust pfannenfertig ....100g 1,19 €
Zimmermanns Schlemmer-Tite -
- 300 g Mett Halb & Halb Tute nur
- 2 panierte Schnitzel vom Strohschwein aus der Kugel N.60 €
- ein Paket Bratwurst vom Strohschwein (3 Wiirstchen im Paket ’
Montag bis Samstag
Seancr | Kotelett vom Strohschwein: mager oder das zart .0
D, gereifte Bauernkotelett 100 g 1,19 € zcwein
von der mageren Putenbrust ® fur den Grill
vom Hof Grevenkop === || Chili-Cheese
aus Schleswig Holstein BaconGriller......................... 345¢€
Steak von der Putenbrust natur Suppe der Woche:
oder mit Currymarinade ... 100 g 1,59 € || Lauchcremesuppe .....Becher 4,75 €
herzhaft gewirzte Spare Ribs, Hausgemachter
Sous Vide vorgegart Kartoffelsalat
for den Grill oder Backofen.100g 1,19 € 100g 0,89 €
zum Wochenende von Donnerstag bis Samstag
zarte Nackensteaks in folgenden Wirzungen:
Knoblauch, Zwiebelschwenk oder Jalapeno............................. 100g 1,19 €
Cevapcici hausgemacht, deftig gewiirzt....................c........ Packung: 4,75 €
Chili Cheese Cevapcici (feurig) Packung: 4,75 €
5587901_002624

SOMMER

SUPPEN

zum heiB ode oder kalt genleBen

% SONDERANGEBOTE %

giiltig vom 24.06. - 29.06.2024

ohne Knochen 2€T: 7 mit Knochen 3 1,0-0;’ 0,69‘1
Holzféillerschelben - 100¢
Putenschnitzel raw - 100g 17,491!

=
Pkg. 1 2,9(,

Schweinemett

Ronnenberger Bratwurst
XXL-Packung, 10 x 120g (kg 10,75)

Tomaten-Basilikum Suppe

2 kaufen, 1 gratis!
weitere Angebote finden Sie unter www.wurst-basar.de

18017201_002624

Hahne Tagespflege
Hannover-List

In Gemeinschaft schlemmen!

Zu einem Besuch der Hahne Tagespflege

gehoren Frihstlick, drei unterschiedliche
Mittagsgerichte sowie Kaffee und Kuchen.
Die Mahlzeiten bereitet unsere hauseigene
Kiiche fiir Sie zu. Uberzeugen Sie sich bei
einem kostenlosen Probetag!

Hahne Tagespflege | Hannover-List
Spichernstralle 11
30161 Hannover

Tel.: 0511367 36 -1003
www.hahne-tagespflege.de/list

16122601_002624
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Zeit furs Bluitenfeuerwerk

SO HEGEN UND PFLEGEN SIE DAHLIEN — Eine unglaubliche Vielfalt an Formen und Farben

HANNOVER. Klein, groB, ein
oder mehrblutig, ballon oder
sternférmig: Dahlien bieten Ab-
wechslungim Garten undsind ein
farbenfroher Blickfangim Garten,
auf dem Balkon oder in der Vase.
Je nach Sorte erreichen ihre Blu-
ten einen Durchmesser von bis zu
30 Zentimetern und eine Wuchs-
hohe von fast zwei Metern. Sie
sind mehrjahrige krautige Pflan-
zen und gehdren zur Familie der
Korbblutler (Asteraceae).

lhre Schonheit hat schon vor
Jahrhunderten die Azteken und
Inkas verzaubert. Urspriinglich
stammt die Dahlie (Dahlia x hor-
tensis) aus den Hochlandern
Mexikos und Guatemalas, wo
sie an sonnigen Standorten in
verschiedenen Hohenlagen

wachst. Doch nicht nur wegen
ihres Aussehens verehrten die
Ureinwohner die Pflanze. Dah-
lien dienten ihnen als Schmuck-
pflanzen fir Tempel, aber auch
als Nahrungs und Heilmittel.

Im spaten 18.

Jahrhundert

Auch in der Vase sind Dahlien ein Blickfang.

wurden die ersten Dahlienknol-
len nach Europa gebracht. 1789
erhielt der Botanische Garten in
Madrid Knollen von Antonio José
Cavanilles, einem spanischen Bo-
taniker, der die Pflanze auch wis-
senschaftlich beschrieb. Er be-
nannte sie zu Ehren des schwedi-
schen Botanikers Andreas Dahl.
Da sich die Pflanzen in europai-
schen Gefilden gutkultivieren lie-
Ben, sind heute 42 Arten be-
kannt, die inzwischen weltweit
eine funfstellige Vielfalt an Sor-
ten und Hybriden hervorge-
bracht haben. Ob als prachtige
Solitarpflanze oder als farbenfro-
her Akzent im Beet oder Balkon-
kasten—Dahlien ziehen die Blicke
auf sich. Damit die Schonheiten
bis in den Herbst hinein blihen,
brauchensie aber etwas gartneri-
sche Aufmerksamkeit.

SONNIGER PLATZ

Dahlien lieben sonnige Standor-
te und bendtigen mindestens

Foto: Sarah Maximoff / Unsplash

sechs Stunden direktes Sonnen-
licht pro Tag. Der Boden muss
gut durchléassig und nahrstoff-
reich sein. Dazu kann er gelo-
ckert und mit etwas Kompost
vermischt werden. Die frost-
empfindlichen Dahlienknollen
sollten nach dem letzten Frost
gepflanzt werden. In den meis-
ten Regionen ist das nach den
Eisheiligen Mitte Mai der Fall.
Auch jetzt kann man noch Dah-
lien pflanzen —allerdings blihen
sie dann auch spater.

DIE RICHTIGE PFLEGE

RegelmaBiges GieBen ist ent-
scheidend flr eine gute Blute
der Dahlien. Dabei ist darauf zu
achten, dass das Wasser direkt
andie Wurzeln gelangt und Blat-
ter und BlUten nicht nass wer-
den. Wer Dahlien im Topf oder
Kubel halt, sollte fur eine gute
Drainage sorgen. Eine Schicht
Tongranulat am Boden des Ge-
faBes und Offnungen im Boden
oder an den Seiten sind dafur
ideal. Staundasse ist fur Dahlien
schadlich, dasie zu Knollenfaule
fuhren kann, wenn die Pflanzen
zu lange im Nassen stehen. Ver-
welkte Bliten sollten regelma-
Big Uber dem nachsten gut ent-
wickelten Blattpaar abgeschnit-
tenwerden, damit die Dahlie aus
den Blattachseln neu austreiben
kann. Um zu verhindern, dass
Pflanzen mit groBen Bliiten und
vielen Trieben umknicken, ist es
ratsam, sie an einem StUtzstab
zu befestigen. Um ihre Bliten zu
produzieren, braucht die Dahlie
viele Nahrstoffe. Sie sollte regel-
maBig einen organischen Flis-
sigdtnger erhalten.

Bringen Farbe und Viel-
faltin den Garten und
auf den Balkon: Dahlien.
Foto: emkanicepic / Pixabay

GUT SCHUTZEN

Dahlien sind nicht nur fur den
Menschen essbar. Auch Tiere
und besonders Insekten starken
sich an ihnen, darunter Schne-
cken, Raupen, Lause und Spinn-
milben und Wuhlmause. Die
jungen Pflanzen koénnen sehr
gut mit einem sogenannten
Schneckenkragen  geschltzt
werden. Hilfreich ist auch ein re-
gelmaBiges Absammeln der
Schnecken.

DAHLIEN VERMEHREN

Dahlien kénnen auf verschiedene
Weise vermehrt werden: durch
Knollenteilung, Stecklinge oder
Samen. Die gebrauchlichste Me-
thode ist die Knollenteilung. Im
Fruhjahr, bevor die Dahlien wie-
der austreiben, werden die Knol-
len ausgegraben und in mehrere
Teile geteilt, wobei jeder Teil min-
destens ein Auge haben muss.
Diese Teile werden dann einzeln
wieder eingepflanzt. Eine andere

Methode ist die Vermehrung
durch Stecklinge. Dazu werden
im Frihjahr junge Triebe von der
Knolle abgeschnitten und in An-
zuchterde gesteckt. Nach einigen
Wochen bewurzeln sich die
Stecklinge und kénnen ins Frei-
land gesetzt werden. SchlieBlich
kénnen Dahlien auch durch Sa-
men vermehrt werden.

DURCH DEN WINTER

Als sonnenverwdhntes Gewachs

mag die Dahlie keine kalten Win-
ter. Nach dem ersten Frost, wenn
sich das Laub schwarz verfarbt,
sollten die Pflanzen daher auf et-
wa zehn Zentimeter zurlckge-
schnitten und die Knollen vorsich-
tig ausgegraben werden. Wenn
die Knollen an der Luft getrocknet
sind, konnen sie in einem kihlen,
frostfreien und trockenen Raum
Uberwintern. Ideal ware eine
Holzkiste im Keller, in der die
Knollen, umwickelt in Zeitungs-
papier, gelagert werden.

Sommerlounge auf dem
Andreas-Hermes-Platz

Kino, Konzerte und Gastronomie: Die Stadt will
neues Leben auf den vernachlassigten Platz bringen

HANNOVER. Nach den Aktio-
nen und Umbauten auf dem be-
nachbarten  WeiBekreuzplatz
will die Stadt Hannover jetzt die
Situation auf dem Andreas-Her-
mes-Platz verbessern. Sie méch-
te auf dem Areal noérdlich der
Raschplatz-HochstraBe eine so-
genannte Sommerlounge ein-
richten. Gestartet ist das gut
viermonatige Projekt am 20. Ju-
ni, nach den Planen der Verwal-
tung endet es am 31. Oktober.
Geplant sind auf dem And-
reas-Hermes-Platz  eigentlich
auch Umbauarbeiten —die Stadt
will den kaputten und unge-
pflegten Brunnen auf dem Platz
entfernen. Das allerdings wird
nicht mehr in diesem Jahr klap-
pen, da das Oberlandesgericht
Celle entschieden hat, dass der
groBBe Rundbrunnen erst einmal
nicht abgerissen werden darf.
Handlungsbedarf sieht die Ver-
waltung allerdings schon jetzt,
daher soll die Sommerlounge

dem Platz kurzfristig ein neues,
positiveres Gesicht geben. Unter
anderem mit einer Holzterrasse,
die zwischen Pavillon-Gebaude
und Brunnen installiert wird.

,Stillstand ist keine Option.
Der Druck ist da”, betonte die
stadtische Kulturmanagerin Me-
lanie Botzki im Bezirksrat Mitte.
Zusammen mit den Anliegern
wolle man Verantwortung fir
den Andreas-Hermes-Platz iber-
nehmen. Sowohl der Pavillon als
auch das Intercity-Hotel sind bei
dem Projekt mit beteiligt.

Geplant ist auch ein Pro-
gramm mit Musik, Tanz, Lesun-
gen, Sport und Workshops. Pro
Tag soll es mindestens eine Ak-
tion geben. An den Wochenen-
den sind als gréBere Highlights
Konzerte sowie Kinovorfihrun-
gen vorgesehen. 2023 hatte es
nur ein kleines, eher improvisier-
tes Programm gegeben.

Ein Zeltdach soll Schutz vor
Regen und Sonne bieten. Die

Stadt stellt Tischtennisplatten
auf und abschlieBbare Boxen
fur Kinderspielzeug auf dem
Platz, und wie schon im Vorjahr
stellt der Verein Transition Town
Beete und Kibel mit Pflanzen
auf. Das Restaurant ,Mezzo”
im Pavillon stellt ein gastrono-
misches Angebot fur den Platz
zur Verfugung. Rund 120.000
Euro lasst sich die Stadt die Ak-
tionen und Installationen in die-
sem Jahr kosten.

Sie sollen jedoch nur der An-
fang der Neubelebung des Plat-
zessein. Die geplante Losung fur
die nachsten drei Jahre soll nach
Schatzungen der Stadt rund
600.000 Euro kosten. Die Kos-
ten fUr den Abriss des defekten
Brunnens kalkuliert die Verwal-
tung mit 370.000 Euro. Die Poli-
tik hatte den Planen schon zuge-
stimmt — allerdings verbunden
mit der Forderung, dass der Platz
so weit wie moglich entsiegelt
werden misse.

Ptlanzen furs Raumklima

So bleibt es im Sommer in der Wohnung angenehm kiihl

HANNOVER. Wenn die Tempe-
raturen drauBen steigen, ist ein
kihles Zuhause umso wichtiger.
Mit der passenden Begriinung
kann man auf natlrliche Weise
mit daflr sorgen, dass das
Raumklima im Sommer ange-
nehm bleibt. Ein Uberblick.

Wie konnen Pflanzen das
Raumklima verbessern?

In Wohnraumen herrscht oft
eine zu geringe Luftfeuchtigkeit.
Das lasst sich mithilfe von Pflan-
zen beheben. Durch Photosyn-
these nehmen Pflanzen Kohlen-
dioxid auf und geben neben
Sauerstoff auch Wasser an die

Umgebung ab. ,Durch diese
Verdunstung erhoht sich die
Luftfeuchtigkeit”, sagt Martin
Breidbach, Bundesgartenbera-
ter im Verband Wohneigentum.
Fir den Verdunstungsprozess
wird gleichzeitig Energie ge-
braucht. Die sogenannte Ver-
dunstungskalte senkt dabei die
Temperatur der Bldtter und da-
mit der Umgebung. Pflanzen
kénnen auBerdem zur Luftreini-
gung beitragen, indem sie
Staubpartikel binden und Schad-
stoffe aus der Luft absorbieren.

Einen dhnlichen Effekt hatlaut
Gartenbau-Ingenieur  Heinrich
Beltz auch die Blumenerde, in

Foto: Huy Phan/unsplash

der die Pflanzen wurzeln, denn
sie gibt ebenfalls Wasser ab.
Dennoch: Begriinung kann ein
kraftiges Liften nicht ersetzen.

Welche Pflanzen eignen
sich?

Grundsatzlich eignen sich alle
Pflanzen. Kleinblattrige Pflan-
zen wie Birkenfeige (Ficus ben-
jamina) oder Zierspargel (Aspa-
ragus densiflorus) binden be-
sonders gut Staubpartikel. Zim-
merlinde (Sparrmannia) oder
Zyperngras (Cyperus alternifoli-
us) konnen Uber die Verduns-
tung die Luftfeuchtigkeit be-
sonders gut erhoéhen. Optimal
fir Wohnraume ist eine relative
Luftfeuchtigkeit zwischen 40
und 60 Prozent.

Wie groB der Effekt der Pflan-
zen ist, ist auch von deren GroBe
und dem GieBverhalten abhan-
gig. Je mehr gegossen wird, des-
to starker ist der Kihlungseffekt
und die Erhdhung der Luftfeuch-
te. Breitblattrige Zimmerpflan-
zen bringen also mehr, da sie viel
Wasser brauchen. Aber: ,Ein
groBer Kaktus kann naturlich im-
mer noch mehr bringen als eine
winzige Birkenfeige”, sagt Beltz.

Wohin mit den Pflanzen?

Die meisten Pflanzen benotigen
viel Licht und gehdren ans Fens-
ter. Farne kommen hingegen
gut mit weniger Licht aus. Das
gilt auch fur die Grunlilie (Chlo-
rophytum comosum). Efeutute
(Epipremnum pinnatum), Ein-
blatt (Spathiphyllum) oder Dra-
chenbaum (Dracaena) bevorzu-
gen helle Standorte ohne direk-
te Sonneneinstrahlung.

Was bringen Pflanzen
drauBBen?

Auch auBerhalb der Wohnung
oder des Hauses kdnnen Pflan-
zen dazu beitragen, dass es drin-
nen kihl bleibt. So kénnen sie
vor dem Fenster die Sonnenein-
strahlung reduzieren. Das ver-
hindert, dass sich die dahinter-
liegenden Raume aufheizen.
Wer auf Markisen, Gardinen
und Jalousien verzichten will,
kann Kletterpflanzen zum Bei-
spiel an einer Pergola anbringen,
so Breidbach. Pflanzen direkt vor
dem Fenster empfiehlt er aber
nicht: Sie versperren den Blick
nach drauBen und reduzieren
,den Luftaustausch beim Luften
der Rdume”.

Echtholz etc.

Expedition Truck

Auto Wilde GmbH
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38640 Goslar

zu Hammerpreisen sofort verfugbar!
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Tel.: +49 (0) 53 21 / 6 85 39-0
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15746301_002624
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Tranenreicher

Abschied fur die
Eintracht-Madchen

Elf Spielerinnen verlassen die Mannschaft

HANNOVER. Das Finale des
Norddeutschen Pokals gegen
Holstein Kiel haben die B-Junio-
rinnen des V{L Eintracht Hanno-
ver auf eigenem Platz mit 3:6
verloren. Tranen flossen aller-
dings nicht wegen der Niederla-
ge, sondern, weil elf Spielerin-
nen die Mannschaft verlassen.
Funf Jahre sind eine lange Zeit,
vor allem fiir eine 15-Jahrige. So
lange hat Linnea Sophie Kjell-
gren fur den VAL Eintracht Han-
nover gegen den FuBball getre-
ten. Nun kehrt die Schwedin in
ihre Heimat zurtick, war aber
nicht die Einzige, die die B-Junio-
rinnen nach dem Finale des nord-
deutschen  Pokalwettbewerbs
tranenreich  verabschiedeten.
Das 3:6 auf dem eigenen Kunst-
rasenplatzin der Stidstadt gegen
den Nachwuchs von Holstein
Kiel war der wiirdige Rahmen.
Mittelfeldkraft Kjellgren geht
in ihre Heimat, zehn weitere
Spielerinnen wechseln zu den
A-Juniorinnen oder den Frauen
des  Sudstadtvereins. ,Die
Mannschaft”, sagt Hannah Lisa
Kroner, die das Team zusammen
mit ihrem Vater Christoph

Kréner und Fabian Kaden trai-
niert, ,ist im Verlauf des letzten
Jahres extrem zusammenge-

wachsen, deswegen macht es
einen umso trauriger. Wir sind
unfassbar stolz auf die Madels,
was sie geleistet haben.” Und
zwar trotz der beiden Finalnie-
derlagen im Landes- und im
norddeutschen Pokal.

FUnf Minuten vor dem Anpfiff
des finalen Saisonspiels mussten
die Gastgeberinnen ihre Startelf
andern, Innenverteidigerin Ma-
nuela Appiah fiel angeschlagen
aus. Dass dies dafur sorgte, dass
es vor rund 200 Zuschauenden
im Kopf der VfL-Spielerinnen
arbeitete, war in den ersten 40
Minuten unibersehbar. Luna
Karstens (3., 36.), Stine Mer-
schmann(11.,22.)undLenaJos-
wig (19.) sorgten fir einen beru-
higenden Kieler Vorsprung.

.In der zweiten Halbzeit ha-
ben die Madels ihren Kampfes-
willen herausgekitzelt und ge-
zeigt, wassiekoénnen”, sagte die
Trainerin. Carlotta Voges (62.),
Antonia Osthoff (68.) und Mar-
tha Kammann (77.) brachten
den VIL auf 3:5 heran, Leonie
Franz sorgte erst in der vierten
Minute der Nachspielzeit fur die
endgltige Entscheidung. Und
anschlieBend flossen Tranen —
weil ein schones Kapitel ihres Le-
bens sein Ende fand

Da konnen sie
wieder lachen:
Die B-Juniorin-
nen des VfL
Eintracht Han-
nover nach der
Siegerehrung.
Foto: Debbie
Jayne Kinsey
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Sie sind die
Bruchmeisteran-
warter: Julia
Schlawin (von
links), Daniel
Bill, Pascal KiiB-
ner und Daniel
Ebert. Das Quar-
tett wird am
Abend der
Schiitzenfester-
6ffnung von OB
Belit Onay (Grii-
ne) im Neuen
Rathaus fiir das
Ehrenamt ver-
pflichtet.

Foto: Rainer Drose

DAS BRUCHMEISTERQUARTETT wird vom Oberbiirgermeister am ersten Schiitzenfesttag verpflichtet

HANNOVER. Das gibt es nurin
Hannover: Zu jedem Schitzen-
festverpflichtet der Oberburger-
meister vier Bruchmeister, die
symbolisch Uber Recht und Ord-
nung wahrend der Veranstal-
tung wachen. Auch in diesem
Jahr ist wieder eine Frau dabei.

Der Urlaub ist eingereicht, die
Hotelzimmer (durch den Verein
hannoversches Schitzenfest) re-
serviert, und die Vorfreude grof:
,Seit 2011 binich im Schitzenver-
ein, seither habe ich jede Bruch-
meisterverpflichtung im Rathaus
gesehen. Jetzt darf ich auch auf
der Rathaustreppe stehen. Das
wird sicher ein Gdnsehautmoment
fr mich”, sagt Daniel Ebert.

Er ist der Sprecher der vier
Bruchmeister in diesem Jahr und
vertritt das Quartett damit nach
auBen. Einen Sprecher zu ha-
ben, das st seit vielen Jahren Re-
gel bei den Hutern von Recht
und Ordnung wahrend des
Schitzenfestes.

Die Verpflichtung durch den
Oberblrgermeister am Abend

der Schitzenfesterdffnung st
wie immer das erste Festritual
vor vielen Hundert Schaulusti-
gen. In diesem Jahr heif3t das
Quartett Julia Schlawin (21 Jah-
re, 1. Zug, Polizei SV Hannover),
Daniel Bill (23 Jahre, 2. Zug, SG
Anderten), Pascal KuBner (21
Jahre, 3. Zug, SG Weststadt von
1904) und Daniel Ebert (25 Jah-
re, 4.Zug, SG Vahrenwald). Zum
dritten Mal in Folge wird damit
eine Frau als Bruchmeisterin
beim Schiitzenfest dabei sein.
2022 ist das Amt der Bruch-
meister fur alle Geschlechter
erstmals gedffnet worden. Im
Verwaltungsrat der Schiitzen-
stiftung wurde dem damaligen
Vorsto3 von Oberblrgermeister
Belit Onay (Gruine) im Februar
mit groBer Mehrheit zuge-
stimmt — die Offnung gilt als
wichtiges Zeichen fur eine ge-
lebte und zeitgemaBe Schiitzen-
tradition in Hannover. Erste
Bruchmeisterin  war Vanessa
Smorra, die den ersten Zug mit
der wei3en Standarte anfihrte.

Im vergangenen Jahrwurde eine
paritatische Besetzung des Eh-
renamtes vorgestellt, die Bruch-
meisterinnen hieBen Samantha
Stanton und Jennifer Seegers.

Jetzt nun Julia Schlawin. Und
wahrend 2022 das offentliche
Interesse an der ersten Bruch-
meisterin noch sehr gro3 war, so
halt sich die besondere Auf-
merksamkeit fur die 21-Jdhrige
vom Polizei SV inzwischen in
Grenzen. ,Das ist auch gut so”,
sagt Daniel Ebert. , Wir machen
alle den gleichen Job, und es ist
wunderbar, eine Frau an unserer
Seite zu haben.” In Kreisen der
hannoverschen Schiitzinnen sei
das Amt der Ordnungshiterin
inzwischen beliebt. ,Ich kenne
viele Schitzinnen, die das gerne
mal machen wollen”, sagt der
Sprecher der diesjahrigen Bruch-
meister.

Aber auch Daniel Ebert ist be-
geistert: Schon im vergangenen
Jahr hatte er sich beworben, in
diesem Jahr dann wieder. Dies-
mal mit Erfolg. ,Ich habe von

klein auf beim Schitzenaus-
marsch am StraBenrand gestan-
den. Ich fand, Bruchmeister zu
sein, ist ein cooles Amt. Schon,
dass es jetzt geklappt hat.” Seit
1825 tragen die Bruchmeister
die Stadtischen Standarten den
vier Ztigen des Ausmarsches vo-
ran. DieZlge erinnern an die his-
torischen Stadtbezirke: Oster-
straBe, MarktstraBe, Kobelinger
StraBe, LeinstraBe. Die Farbge-
bung geht auf die historischen
Stadtfarben Hannovers Rot-
Gelb-Grin und ab 1613 zusatz-
lich WeiB zurlck.

1905 wurde dann die Kleider-
ordnung der Bruchmeister fest-
gelegt—seit dieser Zeit tragen sie
einen schwarzen Cut, sowie
einen schwarzen Zylinder mit
einem Kleeblatt. Auch diese
Kleiderordnung sei es, sagt Da-
niel Ebert, die die Faszination fur
dieses Ehrenamt ausmache.

Das Schitzenfest Hannover
gehtvom 28. Juni bis 7. Juli. und
findet auf dem Schutzenplatz
statt.

Annalena
Baerbock talkt

in Hannover

HANNOVER. Wie unterstltzt
Deutschland kuinftig die Ukraine
im von Russland begonnenen
Krieg? Welche Rolle sollte
Deutschland in der Auseinan-
dersetzung zwischen Israel und
der Hamas einnehmen? Wie
entwickeln sich die wirtschaftli-
chen Beziehungen zu China und
zuden USA? Und welche Akzen-
te kann Europa in den Bereichen
Klimaschutz und Sicherheit set-
zen? Diesen und weiteren Fra-
gen stellt sich am Freitag, 28. Ju-
ni, die BundesauBenministerin
Annalena Baerbock in Hanno-
ver. Die Politikerin spricht ab 19
Uhr bei der Talkveranstaltung
. Politik vor Ort” im Pressehaus
Uber die deutsche AuBenpolitik.

Fur die AuBenministerin Anna-
lena Baerbock (Griine) ist es
schon der dritte Besuch in der Al-
ten Druckerei. Schon zweimal
stellte sie sich den Fragen bei ge-
meinsamen Talks des Redaktions-
Netzwerks Deutschland (RND)
und der HAZ. Den dritten Abend
gestaltet auch der NDR mit. Ent-
sprechend stellen RND-Chefre-
dakteurin Eva Quadbeck und
NDR-Moderatorin Susanne Stich-
ler die Fragen.

HAZ-Chefredakteurin  Dany
Schrader Ubernimmt die Fragen
aus der Leserschaft. Vor Ort geht
esetwa 75 Minutenlangumglo-
bale Krisen, Krieg und natdrlich
um die Fragen der Leserschaft.
Leserinnen und Leser sind einge-
laden, am Freitag, 28. Juni, live
dabei zu sein. , Politik vor Ort”
wird online beim NDR, RND und
bei der HAZ unter www.haz.de
Ubertragen.

Bundesminis-
terin Annale-
na Baerbock
kommt nach
Hannover.
Foto: Florian
Gaertner
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,Unsere Beziehung ist immer starker geworden”

Gary Barlow, Mark Owen und Howard Donald von TAKE THAT im Interview

HANNNOVER. Am kommen-
den Dienstag, 25. Juni, treten sie
auf der Gilde-Parkbihne auf:
Gary Barlow (53), Mark Owen
(52) und Howard Donald (56)
von Take That im Interview.

Gary Barlow, Mark Owen
und Howard Donald, es ist
Montagmittag. Hatten Sie
ein entspanntes Wochenen-
de?

Gary Barlow: Am Wochenende
haben wir tatsachlich die Beine
ein wenig hochlegen kénnen.
Aber insgesamt sind wir natir-
lich gerade mit Volldampf dabei,
flr unsere Tour zu proben, auf
die wir uns ganz schrecklich
freuen. ,This Life under the
Stars” ist das Motto der Tour.
Tatsachlich treten Sie in — oft be-
sonders pittoresken — Freiluft-
statten auf, unter anderem auf
der Parkbthne in Hannover.
Barlow: Hoffentlich ist das Wet-
ter dann besser als heute (lacht).
Wir stellen es uns sehr schon vor,
drauBen unsere Hits und unsere
neuen Lieder zu singen, wah-
rend es ganz langsam immer
dunkler wird. Das hat etwas tief
Romantisches.

Das aktuelle Album heif3t
ebenfalls , This Life”. Eine
Art Zwischenbilanz?

Barlow: Es ist wirklich viel pas-
siertin alldiesen Jahren. Jetzt, da
wir in Interviews immer wieder
mit dieser Art von Fragen kon-
frontiert werden, fangen wir na-
tUrlich selbst intensiver an, Gber
alles nachzudenken. Und ich
weil auch gar nicht mehr, wann
wir eigentlich beschlossen hat-
ten, die Platte , This Life” zunen-
nen. Aber wie auch immer, hier
sitzen wir nun und kénnen nicht
anders als zuzugeben, dass die-
ses Album ein sehr persdnliches
geworden ist.

Gleich an mehreren Stellen
geht es auf dem Album um
die Frage, ob man nicht lie-
ber gleich im Bett bleiben
mochte. Was bringt Sie an
solchen Tagen dennoch dazu
aufzustehen?

Mark Owen: Ublicherweise die
Hunde. Oder die Kinder. Irgend-
wer wird gewiss morgens auf
einen springen, meist die Hunde
zuerst. In meinem Leben ist es
heute so, dass ich einiges besser
auf die Reihe bekomme als fri-
her. Erfahrung ist hilfreich dabei,
mehr Klarheit darGber zu be-
kommen, was fur einen funktio-
niert und was nicht. Das trifft auf
vielen Ebenen zu. Angefangen
meinetwegen bei der Entschei-
dung, wann ich abends ins Bett
gehe. Mit 50 weiB man sehr viel
besser, dass der Morgen dich be-
strafen wird, wenn du in der
Nacht Gber die Strange geschla-
gen hast.

Ist es dem Lebensgliick zu-
traglich, auch die ungliickli-
chen Erfahrungen gemacht
zu haben, um die schénen
umso mehr wertschatzen zu
kénnen?

Barlow: Aber ja, sicher. Haben
wir denn Uberhaupt eine Wahl?
Ich ftr mich personlich kann sa-
gen, dass ich jeden Morgen ger-
ne aufstehe. Mein Ziel istimmer,
das Beste zu geben, fur uns
selbst, unsere Frauen, unsere
Kinder, undjeder neue Tag bietet
dir dafur eine neue Chance.
Auch innerhalb der Band ist es
uns wichtig, nett zueinander zu
sein. Manchmal ist es schwierig,
aber meistens fihlt es sich sehr
leicht und naturlich an, lieb zu
den anderen zu sein (lacht). Ich
denke, was den Versuch angeht,
das Leben zu meistern, sind wir
drei auch nur Menschen wie alle
anderen auch. Jeder von uns hat
seine Kampfe und auch seine
Damonen.

Fiihlt es sich fir Sie be-
freiend an, lhre Gefihle,
auch die diisteren, miteinan-
der und auch mit dem Publi-
kum zu teilen?

Howard Donald: Oh ja. Und es
tut gut zu wissen, dass die Men-
schen Uberall auf der Welt, in al-
len Berufen, allen Kulturen, allen
Altersschichten, dieselben Din-
ge durchmachen, die wir selbst
durchmachen. Mental Health

Am 25. Juni live in Hannover: (von links) Gary Barlow, Mark Owen

war zu Anfang unserer Karriere
und auch noch lange Zeit spater
kein groBes Ding, es war auch
nicht sonderlich hoch angese-
hen, sich derart zu offenbaren.

Wie sorgen Sie denn heute
fiir Ihre mentale Gesund-
heit?

Donald: Mit allen Mitteln. Bewe-
gung, sehr gutem Essen, noch
ein bisschen mehr Bewegung,
Meditation, Lesen, Atmen. Wir
leben heute viel, viel bewusster
als in unseren jungen Jahren.
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Barlow: Ich meine, mit 20, was
wusste ich da schon vom gesun-
den Leben? Nichts. Heute da-
gegenistunsallenklar, dassman
viel tun kann und auch viel tun
muss, damit die Maschine auch
mit Gber 50 noch rund lduft.
Uber allem steht der einfache,
aber geniale Trick, den Kopf
oben zu halten und dem Leben
mit einer positiven Einstellung
zu begegnen.

»1'm a patched-up Champion
of the World”, singen Sie in

und i-ioWard Donald sinJ Tai(e That.

»The Champion”. Was macht
Sie zu geflickten Helden?

Owen: Der Song ist naturlich ein
bisschen ironisch. Und stark ins-
piriert vom Film ,Rocky”. Erin-
nern Sie sich an die Szene im ers-
ten ,Rocky”-Film, als er im
Kampf gegen Apollo Creed eine
bose Wunde Uberm Auge hat,
nichts mehr sieht und zu seinem
Trainer Mickey sagt: ,Cut me,
Mick”? Er will, dass der Trainer
ihm ins Augenlid schneidet, da-
mit das Blut abflieBen kann. Der
Trainer flickt also Rockys Auge,
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Foto: DreamHaus

und Rocky kann seinen Gegner
wieder ins Visier nehmen und
am Ende gewinnen.

Sehen Sie sich als die Rockys
der Popmusik?

Owen: Dieses Gefuhl, sich nie-
mals unterkriegen zu lassen,
kommt immer wieder hoch auf
dem Album. Und zugleich andert
sich der ganze Erfahrungsschatz,
denwirin 30 Jahren so angesam-
melt haben, deine Perspektive
auf das Leben und auf die Karrie-
re. Mein Sohn Elwood ist jetzt 17,

das heif3t, er ist so alt wie ich es
war, als ich bei Take That anfing.
Da kommen nattrlich Erinnerun-
gen hoch, zugleich habe ich
mehr als 50 Jahre hinter mich ge-
bracht und bin, mit sehr viel
Gluck, vielleicht noch 50 weitere
Jahre hier. Es ist keine traurige,
sondern eine schone Sache,
langsam éalter zu werden und der
Zahl in Klammern hinter deinem
Namen dabei zuzusehen, wie sie
immer hoher wird. Lange Zeit ha-
be ich hauptsachlich nach vorne
geschaut, heute schaue ich auch
immer Ofter zurtick. Daran ist
nichts tragisch.

Seit fast zehn Jahren sind Sie
drei nun Take That. Jason
Orange hat die Band 2014
verlassen, Robbie Williams
war nach der ersten Tren-
nung kurz wieder dabei,
ging aber 2011 erneut. Wie
stark ist der Zusammenhalt
zwischen lhnen dreien?
Barlow: Wir drei sind die Band,
wir sind seit zehn Jahren Take
That. Und ich denke, man hort,
was flr ein eingespieltes Team
wir sind. Jeder von uns hat das
Geflhl, wichtig fur die Band zu
sein, und so ist es auch. Wir alle
haben unsere Momente auf der
Platte. Du kannst jeden von uns
laut und deutlich horen.

Hat sich die Beziehung zwi-
schen lhnen noch mal veran-
dert? Oder sind Sie so alte
Arbeitskollegen, die nichts
mehr groB erschiittern
kann?

Donald: Seit wir 2005 wieder zu-
sammengefunden haben, ist
unsere Beziehung immer starker
und immer besser geworden.
Ich kann mir auch Uberhaupt
nicht vorstellen, dass es jemals
wieder bergab gehen wird. Eher
im Gegenteil.

Barlow: Wir kennen uns in- und
auswendig. Trotzdem lernen wir
uns ein klein wenig auch immer
wieder neu kennen. Wir sind
eingespielt, aber nicht zu routi-
niert. Was wir zusammen ha-
ben, ist einfach eine wunderba-
re Freundschaft.

i

Die Johanniter lockten die jungen Besucher mit mehreren Mitmach-Aktionen und Exponaten an ihren

Stand.

Fotos: JUH

Virtuelle Untalle

und geschminkte Wunden

IdeenExpo 2024: Johanniter ziehen Bilanz

HANNOVER. Zwei Bihnenauf-
tritte, unzahlige geschminkte
Wunden und Fahrten mit dem
virtuellen Rettungswagen — die
Bilanz fir die IdeenExpo fallt
auch in diesem Jahr fur die Jo-
hanniter positiv aus. Die Hilfs-
organisation prasentierte sich
zum funften Mal auf dem Ju-
gend-Event flr technische und
naturwissenschaftliche Berufe.
Insgesamt besuchten 430.000
Menschen nach Veranstalteran-
gaben die Ausstellung.

Die Johanniter lockten die jun-
gen Besucher mit mehreren Mit-
mach-Aktionen und Exponaten
an ihren Stand. Zum ersten Mal
gab es einen Fahrsimulator, mit

Christian S.
Notfallsanitadter und
Wachenleiter

Arbeiten mit

TEMPO & TEAMGEIST

Miteinander fireinander da sein. Das macht uns Johanniter aus. Sie ebenso?

Wir suchen Notfallsanitater*innen und Rettungssanitater*innen fUr unsere
Rettungswachen in Stadt und Region Hannover.

(Bl ]
[RIF3
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Jetzt bewerben auf
johanniter.de/rettungsdienst-hannover

JOHANNITER

dem die Jugendlichen in die Rol-
le eines Rettungswagen-Fahrers
oder der Fahrerin schlipfen
konnten. Haufig machten virtu-
elle FuBgangerinnen und Auto-
fahrer Platz fur die mit Blaulicht
und Martinshorn herannahen-
den Rettungswagen Platz, doch
oft genug reagierten die Ver-
kehrsteilnehmenden unvorher-
gesehen —eben wie in der Reali-
tat. Unfalle sind die Folge, auf
der IdeenExpo zum Gluck nur
virtuell. Direkt neben dem Fahr-
simulator, der Ublicherweise zur
Ausbildung von Einsatzkraften
genutzt wird, gab es einen Ret-
tungswagen zum Anschauen
.in echt”. Auszubildende zum
Notfallsanitater und zur Notfall-
sanitaterin aus Stadt und Region
Hannover sowie dem Heidekreis
erklarten alles rund um die Tech-
nik, beantworteten aber auch
Fragen zu ihrer Ausbildung und
Chancen im Rettungsdienst.

Zusatzlich gab es auBerdem
wieder die Méglichkeit, sich realis-
tisch anmutende Wunden schmin-
ken zu lassen und sich bei der Ers-
te-Hilfe-Challenge mit anderen in
der  Herz-Lungen-Wiederbele-
bung zu messen. Notfallsanitater-
Azubi Julian, der die Aufgabe an-
leitete, berichtete, dass neben
reichlich Action auch immer Zeit
fur Fragen bleibt: ,Ich erklare, wie
eine Reanimation ablauft, infor-
miere aber auch Uber die Freiwilli-
gendienste. Da ich selbst den Bun-
desfreiwilligendienst bei den Jo-
hannitern gemacht habe, kannich
dazu viel sagen.”

Viele junge Menschen haben
konkrete Fragen mitgebracht:
Kann ich bei euch ein Praktikum

machen? Wie werde ich Rettungs-
sanitater? Welche Ausbildungen
bietet ihr an? Auch Lehrkrafte er-
kundigen sich nach Praktikums-
moglichkeiten fir ihre Schiler*in-
nen, nach Erste-Hilfe-Kursen und
dem Schulsanitatsdienst.

Ebenso besuchten zahlreiche
Vertretende aus Politik, Wirt-
schaft, Medien und Kirche den
Stand der Johanniter. Unter an-
derem kamen der niedersachsi-
sche Minister fur Soziales,
Arbeit, Gesundheit und Gleich-
stellung, Dr. Andreas Philippi,
die  Bundestagsabgeordnete
Mareike Wulf und der Landtags-
vizeprasident Marcus Bosse vor-
bei sowie Landesbischof Ralf
Meister. Zu den prominenten
Besuchenden zahlte auBerdem
Influencer Jonas Ems.

Dr. Robin Schwerdtfeger, eh-
renamtlicher Vorstand im Regio-
nalverband Niedersachsen Mit-
te, war selbst einige Male zu
Gast am Stand, leitete die Wie-
derbelebung an, informierte

Uber die Arbeit der Johanniter
und zeigte sich begeistert. ,Ich
bin Uberwaltigt vom Einsatz,
den unsere Johanniter am Stand
gezeigt haben”, so Schwerdtfe-
ger. Er begriiBt die Teilnahme an
der Messe mit Blick auf die Nach-
wuchsférderung. Denn  eben-
falls prasent waren nicht nur
Auszubildende im Rettungs-
dienst, sondern auch Kinder und
Jugendliche aus der Johanniter-
Jugend, der Jugendorganisation
des Vereins, um Werbung fur die
Jugendarbeit zu machen.

Die nachste IdeenExpo wird
wieder in zwei Jahren stattfin-
den.

S
Q:X;, ) JOHANNITER

© www.johanniter.de/hannover

Telefon KundenServiceCenter:
0800/0 0192 14 (kostenfrei)
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Warnhinweise an der Mogelpackung

GLEICHER PREIS, WENIGER INHALT: Frankreich verscharft den Kampf gegen , Shrinkflation” und weckt Interesse in Deutschland

VON JOHANNA APEL

BERLIN. Wer im Sommer durch
einen franzosischen Supermarkt
geht, durfte sich wundern: Es
stecken zum Beispiel auffallige
Schilder mit dem wenig werbe-
trachtigen Wort ,, Shrinkflation”
an manchen Regalen. Ab 1. Juli
mussen Einzelhandler namlich
darUber informieren, ob sich an
Fullmenge und Preis des Pro-
dukts etwas geandert hat.
Schrumpft das eine, und das
andere bleibt gleich, spricht man
von ,Shrinkflation”, abgeleitet
vom englischen Wort fir
schrumpfen. Weniger Inhalt,
aber gleicher Preis: Seit die Kos-
ten fur Rohstoffe und Energie
gestiegen sind, versuchen Her-
steller so auf unauffallige Art,
weiter ihren Schnitt zu

aussehen kann, hat Frankreichs
groBte Supermarktkette Carre-
four bereits erprobt und erste
Produkte freiwillig gekennzeich-
net. Wirtschaftsminister Bruno
Le Maire hatte die in Frankreich
auch als , Réduflation” bekann-
te Praxis zuvor einen ,Betrug”
genannt und angekindigt, dem

ein Ende zu setzen.
.AlsVerbraucherpolitiker wir-
de ich eine Kennzeichnungs-
pflicht nach franzésischem Vor-
bild begriiBen”, sagte der SPD-
Politiker Carsten Trager dem Re-
daktionsNetzwerk Deutschland
(RND). Die ,,Schrumpflation” sei
argerlich, weil Verbraucherinnen
und Verbraucher sich durch sol-
che ,indirekten und intranspa-
renten  Preiserhdhungen” zu
Recht hinters Licht gefthrt fuhl-
ten. Trager verweist auch

machen. ——— auf andere Mdglich-

Schon langer gibt -~ : keiten, ~an  der
es Forderyngen, Bel‘l |ner Prelsschr.aube zu
dieser Praxis Ein- drehen; bei-

halt zu gebieten. f
Zwar  mussen f —
Gewicht  oder
Volumen auf der
Verpackung an-
gegeben werden,
aber wird sie ge-
schickt angepasst, fallt

eine Verdnderung nicht auf.

Die Verbraucherzentrale Hamburg
und Foodwatch fordern deshalb
eine Kennzeichnungspflicht, wie es
sie auch schon in Brasilien gebe.

In Frankreich macht die Regie-
rung jetzt Ernst. GroBBe und mit-
telgroBe Geschafte missen bald
kenntlich machen, ob ein Nah-
rungsmittelprodukt von
JShrinkflation”  betroffen ist.
Nimmt die Menge ab und der
Preis bleibt unverdndert oder
steigt, muss in der Nahe des Pro-
dukts beispielsweise ein Plakat
angebracht werden. Wie das

___“—h"vTh e m a

P ——— T |

-

dem an der
Qualitat der In-
haltsstoffe ge-
spart wird. Tra-
gersiehtauchden
Handel in  der
Pflicht. Solange es Her-
steller gebe, die mitsolchen
Tricks arbeiteten, sei der Handel
aufgefordert, im Interesse seiner
Kundschaft aktiv zu werden.
Auch  Verbraucherschutzmi-
nisterin Steffi Lemke (Grine) will
gegen die Praxis vorgehen. Ein
von ihr angestrebtes Gesetz fir
weniger Verpackungsmull sieht
vor, dass das Reduzieren des In-
halts ohne entsprechendes Re-
duzieren der Verpackung unzu-
|&ssig sein soll —und umgekehrt.
Der Gesetzentwurf befindet sich
derzeit in der Ressortabstim-
mung. Eine Kennzeichnungs-

\.l spielsweise, in-

. |

ey

éleiéhé Verpackung, aber weniger Inhalt? Damit dieser haufige Trick der Herteler in Zukunft klar erkennbaf wird, ko

auf sogenannte ,, Shrinkflation”-Produkte im Supermarkt angebracht werden.

pflicht ware darin nicht enthal-
ten.

Damit es zu einer Anderung
kommt, muUsste aber auch die
FDP zustimmen, und die ist skep-
tisch. , In einer freien Marktwirt-

schaft steht es Herstellern frei,
den Preis flr ihre Ware und die
GroBe der Verpackung zu be-
stimmen oder beides zu an-
dern”, sagt die verbraucherpoli-
tische Sprecherin Katharina Will-

komm. Verbraucherinnen und
Verbraucher kénnten entschei-
den, ob sie mit den Preisen ein-
verstanden seien. Carrefours
freiwillige Pilotaktion begriBt
Willkomm. Marktteilnehmer

nnten Hinweise
Symbolfoto: Gustavo Fring / Pexels

sollten das unter sich ausma-
chen. ,Die Einflhrung einer
Kennzeichnungspflicht sowie in
Frankreich  beziehungsweise
einen staatlichen Hinweisauf-
kleber lehne ich aber ab.”

Kostenloser
Fahrradcheck

HANNOVER. Zum kostenlosen
Fahrrad-Check ladt die stadti-
sche Initiative Lust auf Fahrrad in
den aufhof, Schmiedestral3e 5,
ein. Die Aktion lauftimmer don-
nerstags und freitags, jeweils
von 15 bis 18 Uhr. Der letzte Ter-
min ist am 28. Juni. Wer will,
kommt einfach mit seinem Rad
vorbei. Termine gibt es nicht. Die
Checks dauern nicht lange. Ein
bisschen Wartezeit sollte einkal-
kuliert werden, falls der Andrang
gerade groB ist. Bei groBeren
Mangeln erhalten Interessierte
fur ihr Rad eine Checkliste, die
bei der gezielten Reparatur hilft,
beispielsweise als Vorlage in der
lokalen Radwerkstatt. RED

Highlights
der Physik

HANNOVER. Physik spielerisch
erleben — das bietet der Schiler-
wettbewerb ,exciting physics”,
der im Rahmen des Wissen-
schaftsfestivals ,Highlights der
Physik” im September in Hanno-
ver stattfindet. Es geht um span-
nende Projekte wie tragende
Papierbrticken, einen Antrieb fur
eine aufwarts rollende Getranke-
dose, Tauchboote, Kettenreaktio-
nenoder Crashtests. Einzelperso-
nen und Teams aus bis zu funf
Schilerinnen und Schilern ab der
funften Jahrgangsstufe sind herz-
lich eingeladen, ihre in der Schule
oder zu Hause entwickelten Pro-
jekte in der Landeshauptstadt zu
prasentieren. Eine Fachjury wird
die Arbeiten bewerten und hoch-
wertige Preise vergeben. Prasen-
tiert und pramiert werden die
Wettbewerbsbeitrage vom 25.
bis27. September auf dem Ernst-
August-Platz in Hannover. RED

© Anmeldungen sind noch bis
zum 31. August unter
exciting-physics.info méglich, wo
auch die Projekte erklart werden.

LESERREISEN

~ Zugfahrten
. in den original i
i Ziigen!

lhr \
Reisepreis ab

€1.289

pro Person

Klassiker der Schweizer €998 \ | Schweizer Dampfbahﬁromant &
Bergbahnen B Seenrundfahrt

Erlebnis Bernina- & Glacier-Express Erlebniswelt Furka-Dampfbahn und Brienzer Rothornbahn

Reisetermine 5-Tage-Reise/HP: Mi. 07.08. - So.11.08.24 | Mi. 18.09. - So. 22.09.24 Reisetermin 6-Tage-Reise/HP: Mo. 19.08. - Sa. 24.08.2024

UNSERE NOSTALGIE-REISE IN DIE ANFANGE DER SCHWEIZER BERGBAHNEN. Atemberaubende Panora-
men erwarten Sie auch auf den Alpenpdéssen, die Sie auf dem Weg zu den nostalgischen Bahnerlebnissen
liberqueren. Sie wohnen im eleganten Parkhotel/City Garden Hotel****Superior in Zug nur 400 m von der See-
promenade entfernt. Zimmer mit DU/WC, Fon, Schreibtisch, SAT-TV, Flachbildschirm, Safe, HeiBwasserzube-
reitung mit Tee und Kaffee sowie kostenloses WLAN.

Die Super-Bahnkombination eignet sich hervorragend, um die beriihmten Strecken der Bahnklassiker der
Schweiz kennenzulernen. Sie wohnen im Hilton Hotel Garden Inn**** im Zentrum von Davos. Zimmer mit DU/
WC, Farb-TV, Telefon und PerfectSleeper-Betten.

Leistungen: v Fahrt im Komfortreisebus ab/bis Hannover
v Taxigutschein (Taxizone 1)
v 4 Ubernachtungen mit Friihstiicksbuffet im Hilton Garden Inn**** in Davos
v 4 x 3-Gang-Menii-Abendessen
v Welcomedrink
v Ausflugsprogramm It. Beschreibung
v Bahnfahrt Glacier-Express 2. Klasse von Filisur - Andermatt
v Bahnfahrt Bernina-Express von Filisur - Tirano
v Inklusive Davos Klosters Card (Nutzung Davoser Bergbahnen mit PreisermaBigung)
v Nutzung Fitness- und Wellnessbereich
v Leihbademantel
v Durchgehende Reisebegleitung vor Ort

Leistungen: v Fahrt im Komfortreisebus ab/bis Hannover v Taxigutschein (Taxizone 1) v 5 Ubernachtungen
mit Friihstiicksbuffet im Parkhotel/City Garden Hotel****Superior in Zug v 5 x 3-Gang-Menii-
Abendessen v Inklusive Kurtaxe v gefiihrte Stadtbesichtigung Zug v Rundfahrt Zugersee & Zu-
ger Kirschtorte v/ GroBe Seenschifffahrt Zugersee ca. 2,5 Std. v Besuch in der Confisserie Speck
inklusive Zuger Kirschtorten-Verkostung mit Kaffee v Standseilbahnfahrt Zugerberg v Ausflug
Furka-Dampfbahn & Rhonegletscher v Rundfahrt zum Vierwaldstatter See v Fahrt mit der Furka
Dampfbahn von Realp nach Oberwald v Aufenthalt Aussichtspunkt Belvédére am Rhoneglet-
scher v Ausflug Berner Oberland mit Brienzer Rothorn-Dampfbahn «+ Berg- & Talfahrt Brienzer
Rothorn-Dampfbahn auf das Brienzer Rothorn ab/bis Brienz am Brienzer See v Panoramafahrt
Sustenpass mit Fotostopp v Besuch des beriihmten Tell-Denkmals v Ausflug nach Ziirich & Maria
Einsiedeln v Aufenthalt in Ziirich v Besuch im Benediktiner Barockkloster Maria Einsiedeln

EXtrakosten pro Person: EZ-ZUSCHIAQ ...ttt b bbb bbbt €120 Extrakosten pro Person: DZ ZUr AlQINDENULZUNG EZu o ooeeeeeeeeeoseesseeeeeeeeeeeeeeeemsssssssssssseeesssssssesssssssssssssessssssssseseseens €140

StadtfUNIUNG ZUFICH ot € 35

BUCHUNG UND BERATUNG (Montag - Freitag 9.00 -16.00 Uhr): Piilm Reisen GmbH // Kennwort: 3061 // Tel.: (05384) 96060

Irrtimer und Druckfehler vorbehalten. Alle Angebote solange der Vorrat reicht, inkl. MwSt. sowie exkl. kommunaler Abgaben. Veranstalter: Pilm Reisen GmbH, www.puelmreisen.de
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DVD-TiPP—(5)

HERZERGREIFENDES
BIOPIC UBER DEN
BRITISCHEN
SCHINDLER

Der junge Londoner Bérsenmak-
ler Nicholas Winton erfahrt tiber
einen Freund von den entsetzli-
chen Zustéanden in den tschechi-
schen Flichtlingslagern. Kurz-
entschlossen fahrt er nach Prag
und erlebt aus erster Hand, wie
judische Familien auf der Flucht
vor Verfolgung ohne Obdach
und Essen ihrem Schicksal aus-
geliefert sind. Bestlrzt entwi-
ckelt er einen waghalsigen Plan.
Und so beginnt mit Unterstit-
zung seiner tatkraftigen Mutter
in London und einer Hilfsorgani-
sation vor Ort eine beispiellose
Rettungsaktion — immer be-
droht von der nahenden Inva-
sion der Faschisten. Wie viele
Kinder konnen sie retten, bevor
die Grenzen geschlossen wer-
den? London 1988. Noch Jahr-
zehnte spater wird Winton vom
Schicksal der Kinder verfolgt, die
er nicht retten konnte. Erst als
die BBC-Fernsehshow ,That's
Life” die Uberlebenden ,Win-
ton-Kinder” ausfindig macht
und diese unglaubliche Ge-
schichte ans Licht bringt, ver-
mag er sich seinem Kummer und
den Schuldgeftihlen zu stellen,
dieersolange mitsich herumge-
tragen hat. Wir verlosen 3 mal 1
DVD (Naheres steht im Ratsel
dieser Ausgabe).

HACH BINER WAHAEN GESCHICHTE

Berithrendes

Sommerkino

HANNOVER. Das Apollo, Lim-
merstraBe 50, zeigt im Rahmen
der aktuell laufenden Sommer-
Filmkunst-Wochen am Don-
nerstag, 27. Juni, ab 20.15 Uhr
die wunderbare finnische Tragi-
komodie , Fallende Blatter”. Aki
Kaurismaki (,Der Mann ohne
Vergangenheit”, ,Leningrad
Cowboys"”) gewann mit seiner
rGhrenden Liebeserklarung an die
einfachen Leute den Preis der Jury
beim Filmfestival in Cannes. Sein
Film aus dem Jahr 2023 ist eine
proletarische Romanze voller Ci-
nephilie und Lakonik. Zwei einsa-
me Menschen, die zuféllig im
nachtlichen Helsinki aufeinander-
treffen. Beide sind auf der Suche
nach der ersten, einzigen und
endgultigen Liebe ihres Lebens.
Der Weg zu diesem ehrenwerten
Ziel wird erschwert durch Alko-
hol, verlorene Telefonnummern
und nicht bekannte Namen. RED

© apollokino.de

Fin Tag, ein Leben

Das LANDESMUSEUM zeigt die Kabinettausstellung , Tageszeiten — Caspar David Friedrich in Hannover”

HANNOVER. Anlésslich des
250. Geburtstags von Caspar Da-
vid Friedrich prasentiert das Lan-
desmuseum Hannover eine Kabi-
nettausstellung mit sechs Gemal-
den. Geboren am 5. September
1774 in Greifswald, wurde der
Sohn eines Kerzenziehers und
Seifensieders zum bedeutends-
ten Maler der deutschen Roman-
tik. Seine von Melancholie ge-
pragten Bilder mit einzigartigen
Lichtstimmungen gelten
als exemplarisch fur
diese Epoche. In vie-
len seiner Werke
finden sich die ty-
pischen  Allego-
rien von Leben
und Tod, Vergang-
lichkeit und Ein-
samkeit.

Im Zentrum der

nander. Dies wird besonders
deutlich im Bild ,,Morgen” mit
der Gegenuberstellung eines Fi-
schers und zwei Wanderern, die
versonnen den Sonnenunter-
gang betrachten. Im ,Mittag”
prasentiert Friedrich eine Schafer-
figur, ein Motiv, das sich auch auf
anderen Werken Friedrichs wie-
derfindet. Im ,Nachmittag” ist
ein Bauer auf seinem Pferdewa-
gen zu sehen.

Neben dem Tageszei-
tenzyklus prasentiert
das Landesmuseum

Hannover den
.Morgen (Ausfah-
rende Boote)”
eines tageszeitli-
chen Schiffszyklus

sowie ein zeitge-
nossisches Portrat
Friedrichs, gemalt

Ausstellung  im vom  danischen
Landesmuseum Caspar David Friedrich Kunstlers Johann
steht die Werkfol-  gilt als der bedeutendste  Ludwig Gebhard
ge der ,Vier Ta- Maler der Lund. Im Rahmen
geszeiten”,  der deutschen Romantik. der Ausstellung

einzige vollstan-
dig erhaltene Ta-
geszeitenzyklus
des Kunstlers an
einem Ort. Das
Arbeiten in Zyklen
ist fur Friedrichs
Werk  grundlegend: Friedrich
Ubertragt die Prozesse des
menschlichen Lebens in die Na-
tur. Im hannoverschen Tageszei-
tenzyklus steht die Entwicklung
des menschlichen Lebens zwi-
schen Geburtund Todin Analogie
zu Morgen, Mittag, Nachmittag
und Abend.

Der inhaltliche Zusammen-
hang manifestiert sich auch in der
Bildkomposition: Die Lichtfuh-
rung sowie die Darstellung des
Gebirgszuges und der Baumkro-
nen sind in allen vier Bildern des
Tageszeitenzyklus von 1820721
fortlaufend angelegt. Die Figuren
stehen in einem Kontrast zuei-

Johann Ludwig Gebhard
Lund: Bildnis des Malers Cas-
par David Friedrich, 1800. Ol
auf Zinkblech. Dauerleihgabe
der Landeshauptstadt Hanno-
ver. Landesmuseum Hannover

werden die Pers-
pektiven verschie-
dener Fachdiszi-
plinen — Kunstge-
schichte, Restau-
rierung und Pro-
venienzforschung
—auf die ausgestellten Werke zu-
sammengefihrt. Eine Prasenta-
tion neuer kunsttechnologischer
Erkenntnisse fokussiert sich auf
die Frage: , Inwiefern geben Inf-
rarotaufnahmen Aufschluss tber
die  Kompositionsweise  des
Kinstlers?”  Unterschiede zwi-
schen der Unterzeichnung und
dem fertigen Werk lassen sich da-
beiebenso feststellen wie der viel-
schichtige Farbauftrag und eine
sorgfaltig eingesetzte Maltech-
nik.

. Die Werkfolge der 'Vier Tages-
zeiten’ bietet einen einzigartigen
Einblick in Friedrichs kiinstlerische
Vision und seine tiefgrindige

i

Auseinandersetzung mit den Zyk-
len des Lebens. Durch die unter-
schiedlichen Perspektiven der
Kunstgeschichte, Restaurierung
und Provenienzforschung wollen
wir den Besuchern ein umfassen-
des Verstandnis dieser Meister-
werke ermoglichen”, erklart Dr.
Katja Lembke, Direktorin des Lan-
desmuseums Hannover.

Die Ausstellung wird begleitet
von mehreren Veranstaltungen.

Offentliche Fiihrungen gibt es
am Sonnabend, 22. Juni und 29.
Juni, jeweils ab 11 Uhr. Die Tour
ermdglicht eine Begegnung mit
dem Leben und Wirken des ro-
mantischen Kunstlers und the-
matisiert die Werke der Hanno-
verschen Sammlung. Die Teilnah-
me kostet zuziglich Museums-
eintritt 2,50 Euro. In der Kurato-
renflhrung von Dr. Peter Raut-

Caspar David Friedrich, Morgen (Ausfahrende Boote), um 1818. Ol auf Leinwand.

mann wirft dieser einen kunsthis-
torischen Blick auf die Werkfolge
der ,Vier Tageszeiten” und stellt
maogliche  Bildinterpretationen
vor., Die Termine sind am Don-
nerstag, 15. August und 5. Sep-
tember, jeweils ab 16.30 Uhr. Die
Teilnahme ist im Museumseintritt
enthalten.

Die Rezitatorin Marie Dettmer
begleitet in der Reihe ,,Museum
trifft Literatur” einen Besuch der
Kabinettausstellungam Sonntag,
7. Juli, ab 15 Uhr. Unter dem Titel
. CasparDavid Friedrich. Genauer
betrachtet” prasentiert sie neben
Bildbetrachtungen auch Span-
nendes und Wissenswertes zu
dem Ausnahmekdinstler. Die Teil-
nahme kostet 2,50 Euro zuziig-
lich Museumeintritt.

Im Rahmen der Ausstellung er-
scheint der Band ,Tageszeiten.

Quelle: Landesmuseum Hannover

Caspar David Friedrich in Hanno-
ver”, der sechste Teil der Publika-
tionsreihe ,NahSichten”  mit
UnterstUtzung des Vereins Freun-
de der Landesgalerie Hannover.
Er ist im Museumsshop fir 5,90
Euro erhaltlich.

Das Landesmuseum Hannover,
Willy-Brandt-Allee 5, ist Dienstag
bis Sonntag jeweils von 10 bis 18
Uhr gedffnet. Der Eintritt in eine
Sonderausstellung inklusive
Sammlungen kostet 10 Euro, er-
maBigt 8 Euro, das Familienticket
20 Euro. Das Kombi-Ticket (alle
Sonderausstellungen und Samm-
lungen) gibtesvon 12 bis 30 Euro,
die Jahreskarte fur 25 Euro, als Fa-
milienkarte 50 Euro.

Die Ausstellung ist bis zum 2.
Februar 2025 zu sehen. Der Aus-
stellungsbesuch ist im Museums-
eintritt inbegriffen. R/HR

Etwas Zeit zu verwenden

HANNOVER. Verwenden statt
verschwenden: Die Frl. Wunder
AG ladt zur offenen Werkstatt
.Reine Zeitverwendung” ein. Da-
fur fahrt das Theaterkollektiv mit
einem gut sichtbaren Wohnmobil
offentliche Platzen der Stadt an,
um mit Vorbeikommenden ins
Gesprach zu kommen. Uber die
Zeit, die immer davonrennt. Uber
Zeit, die man sich nicht mehr
nimmt, sei es firs eigene Krank-
sein, fur Kompromisse oder Zwei-
fel. Es geht aber auch sehr prak-
tisch zu, und neben Gedankenex-
perimenten zum eigenen Zeit-Er-
leben ergeben sich laut Pro-
gramm-Information so spannen-
de Dinge wie Momentaufnah-
men und Zeitweben sowie das
Uberwinden von physikalisch
Maglichem, namlich Ubungen
zum Schichten, Schleifen und Bie-
genvon Zeit. Bewusste Bummelei
mit Audioguide inklusive.

Als nachsten Ort, an dem sich
wunderbar die eigene Zeit ver-
wenden und der Moment vergol-
den lasst, steuert die Frl. Wunder
AG am Sonnabend, 22. Juni, den

Georgsplatz an. Unterteilt ist das
Programm jeweils in die , durch-
gehende Zeitvergoldung”, die —
offen fiir alle und ohne Anmel-
dung—jeweils bei Sonnenhéchst-
stand beginnt. Am 22. Juniist das
ab 13.23 Uhr, an den darauffol-
genden Tagen zwischen 13.23
und 13.25 Uhr. Beendet wird die
offene Werkstatt jeweils zwi-

+ AbSarnunhichsldand ba sbeads «

eveL

Ab Sonnenhdchststand bis
abends: Zeit neu verwendet.
Quelle: Frl Wunder AG

schen 17.23 und 17.25 Uhr. Je-
weils eine Stunde spater (ab
18.23 Uhr) findet eine gemeinsa-
me Exkursion statt, die das be-
wausste Erlebenvon Zeitim (stadti-
schen) Raum zum Thema macht.

DIE TERMINE UND
ZEITEXKURSIONSTHEMEN:

» 22. Juni, Georgsplatz: ,Ab-
hangen mit Tauben”

» 23. Juni, Hecken-Labyrinth
am Opernplatz: ,Tanzen mit
Pflanzen”

» 24 Juni, Holzmarkt:,, Gemein-
sames Zeiteinnehmen”

» 25. Juni, Georgsplatz: ,Replay
Georgsplatz—eine Wiederholung”
» 28. Juni, Kuchengarten:,, Kol-
lektives Umherschweifen”

» 29. Juni, Kichengarten: , Ge-
meinsames Zeiteinnehmen”

» 30. Juni, Peter-Fechter-Ufer:
. Kritisches Ausruhen”

» 1. Juli, LimmerstraBe, neben
Edeka: , Abhangen mit Tauben”
» 2. Juli, Kuchengarten: ,Re-
play Kuchengarten — eine Wie-
derholung” HR

Finale der Chortage

HANNOVER. Zum Abschluss
der Chortage Hannover wird
noch einmal richtig aufgefahren
beim GroBen Chrorfest am Sonn-
abend, 22. Juni. Von 16.30 Uhr
bis 19.30 Uhr stehen im Garten-
theater in Herrenhausen Auftritte
verschiedener Chore an, im Gro-
Ben Garten stehen die Food-
trucks bereit. Mit dabei sind die
Chore RightNow Hannover, Chor
der Leibniz Universitat Hannover,
ChorWerk Hannover, Vocal Ven-
ture, QIRIONI Georgischer Chor
Hannover, Groovechor Hannover

A
pe

iéﬂw

sowie Toby & The Sirens. Um
19.30 Uhr beginnt in der Galerie
Herrenhausen das Konzert der
Preistrager mit dem Jungen Kam-
merchor Braunschweig und Can-
taloop Hamburg.

Der Chor VividVoices begriBt
zum Abschlusskonzert ,, Vivid &
Friends” am Sonntag, 23. Juni,
ab 17 Uhr im Theater am Aegi
das Ensemble Accent — Six Sin-
gers - Five countries. R/HR

© Ticket-Info:
chortage-hannover.de
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Live:
Peter Maffay

HANNOVER. Noch einmal die
groBe Rock’'n’Roll-Biihne, dann
sagt er ,Farewell”: Peter Maffay
betontaber: ,Esistkein Abschied
vonder Musik. Esist der Abschied
von der groBen Tourneeblhne”.
Ein bisschen Nostalgie durfte
dann aber dabei sein, wenn der
Rocker mit dem groBBen Herzen
am 22. Juni ab 20 Uhr in der
Heinz-von-Heiden-Arena  sein
Hannover-Konzert gibt. Als Sup-
port hat er mit der amerikani-
schen Sangerin Anastacia einen
echten Superstar an Bord. Ge-
meinsam interpretieren sie Maf-
fays Hit ,So bist du” mit einem
neuen Text: ,Justyou”. RED

Kulinarisches
entdecken

HANNOVER. Mit dem Veran-
stalter Stattreisen kdnnen Interes-
sierte auf einer neuen geflihrten
Tour ,Hannover happchenwei-
se” kennenlernen, und das auf
fleischlose Art. Denn die Stadt-
fihrung mit Genuss-Momenten
istkomplettvegetarisch gestaltet.
Sie thematisiert Kaffeekultur, den
Bauch der Stadt, Cafés und neue-
re Restaurants. An verschiedenen
Stationen erfahren die Teilneh-
menden spannende geschichtli-
che Fakten, versehen mit einem
passenden  Veggie-Happchen.
Der Trinkproviant muss selbst
mitgebracht werden fir die rund
zweieinhalbsttindige Tour. RED

© Termine und Anmeldung unter
stattreisen-hannover.de

Schachturnier
fur Kinder

HANNOVER. Zu einem Sommer-
Schachturnier 1&dt das Krokus,
Thie 6, ein. Gespielt wird in zwei
Altersklassen: bis zehn Jahre am
24.Juniund abelf Jahream 25. Ju-
ni, jeweils von 9 bis 13 Uhr. Ge-
spielt wird nach Schweizer Sys-
tem: Alle Spielenden haben gleich
viele Spiele, niemand scheidet vor-
heraus. In jeder neuen Runde wer-
den die Teilnehmenden mit anna-
hernd gleicher Punktzahl einander
zugelost. Teilnehmende sollten die
Schachregeln und den Unter-
schied zwischen Matt und Patt
kennen. Teilnahmegebuhr: 2 Euro
mit Barzahlung vor Ort.  Anmel-
dung: STZ-KroKuS-Kultur@Han-
nover-Stadt.de. RED

Literarischer
Salon

HANNOVER. Geschichte aus
vielschichtigen Perspektiven: Lau-
ra Mael Milsch stellt am Montag,
24. Juni, ab 20 Uhr im Literari-
schen Salon im Conti-Foyer am
K&nigsworther Platz ihren Roman
,Sieben Sekunden Luft” vor. Es
geht um Protagonistin Selah, die
eine Auszeit braucht, es geht um
Erwartungen, Schuldgefiihle und
Selbstfindung, aber auch um zu
viel Dreck in der WG und zu viele
Probleme im Kopf. Es geht um die
Frage, wie man existieren kann in
einem System, das ein Durchat-
men fast unmoglich macht. Ein-
tritt: 12, ermaBigt 6 Euro.  RED

DER KONIG DER LOWEN - LIVE IN CONCERT
07. Februar 2025 | Kuppelsaal im HCC

15293401_002624
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Terror mit Risk It! & Face Your Fears
30. Juli 2024: Béi Chéz Heinz

Biedermann und die Brandstifter
Diverse Termine: Schauspielhaus

Silbermond - Auf Auf
10. August 2024: Gilde Parkbihne

Matthias Brodowy
10. August 2024: Bahnhof Leinhausen

lhr personlicher Ticketservice der HAZ & NP

Alle Stars. Alle Tickets. Ein Shop.

Vor Ort fiir Sie da:

Crippled Black Phoenix

11. August 2024: Cafe Glocksee

Tom Jones

14. August 2024: Gilde Parkbiihne

Eisregen
16. August 2024: Subkultur

Hannover OLE
17. August 2024: EXPO Plaza

In den HAZ & NP Geschiftsstellen
Hannover, Lange Laube 10

Neustadt, Am Wallhof 1

Burgdorf, MarktstraBe 16
Langenhagen, im CCL, Marktplatz 5
Theater am Aegi, Aegidientorplatz 2

Telefonische Bestellannahme: 0511 12123333, online: tickets.haz.de // tickets.neuepresse.de

Tickets - @
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Fir sichtbar schone
und strahlende Haut

Der Wunsch einer jeden Frau:
schone Haut! Doch mit dem
Alter erschlafft die Haut an
den typischen Problemzonen
wie Gesicht, Dekolleté, Arme
und Oberschenkel. Der Grund:
Die korpereigenen Kollagen-
speicher leeren sich. Doch Sie
konnen etwas tun! Der belieb-
te Kollagen-Drink Fulminan
(Apotheke) fiihrt dem Korper
bioaktive Kollagen-Peptide zu,
die Kollagenspeicher werden
wieder aufgefillt!

Zusétzlich enthdlt Fulminan
ausgewahlte Vitamine und Mi-
neralstoffe, die ein strahlendes
Hautbild unterstiitzen kdnnen:
Vitamin C fordert eine normale
Kollagenbildung. Kupfer, Zink
und Biotin tragen u.a. zu einem
normalen Bindegewebe bzw.
zum Erhalt normaler Haut bei.

Tipp fiir unsere Leser

.
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FULMINAN

!

Jetzt Fulminan auf

pureSGP.de
bestellen und bis zu

20% sparen!
[=] ez []
Y-
[=]¢

*gilt beim Kauf von mehreren Packungen ® Abbildung
Betroffenen nachempfunden
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=8 Hochdosiertes CBD Gel mit |

900 mg CBD begeistert Anwender

CBD boomt. Das begehrte
Cannabidiol (CBD), das aus
der Hanfpflanze gewonnen
wird, wird immer beliebter.
Wissenschaftler bestidtigen:
CBD ist ein Wirkstoff mit
vielfiltigem medizinischen
Nutzen und teils noch unge-
ahntem Potenzial. Wir erkli-
ren, was dahintersteckt und
wieso ein CBD-Produkt als
Kosmetikum aus der Apothe-
ke Anwender begeistert.

Der idlteste Hanf-Fund in
Europa liegt in Deutschland
und wird auf 5500 v. Chr.
datiert. Damals war jedoch
noch nicht zu erahnen, dass
insbesondere der Cannabis-
stoff CBD einmal einen Sie-
geszug in der Wissenschaft
antreten wiirde. Heute ist
ein regelrechter CBD-Boom

»Ich habe mir von Rubaxx sehr
viel versprochen und was soll
ich sagen: Es ist wunderbar
zum Auftragen. Ich spiire die
Erleichterung jeden Tag! Es tut
mir einfach gut, dieses Rubaxx
Cannabis Gel!“

(Marianne H.)

ausgebrochen. Kein Wunder,
denn anders als der ebenfalls
bekannte Cannabisstoff THC
(Tetrahydrocannabinol), der
fiir die berauschende Wir-
kung der Cannabisdroge ver-
antwortlich ist, macht CBD
weder ,high®“ noch abhingig.
Sogar die WHO (Weltge-
sundheitsorganisation) stuft
CBD als sichere Substanz mit
einem geringen Risiko ein.!
Zahlreiche Studiendaten deu-
ten bereits darauf hin, dass
CBD einen auflerst vielfalti-
gen therapeutischen Nutzen
haben konnte.

Deutsche Forscher entwickelten

erstes Gel mit hochstem
CBD-Gehalt pro Tube

Auch ein deutsches For-
scherteam hat sich umfassend
mit den vielfaltigen Cannabis-
sorten beschiftigt. Mittels ei-
nes speziellen CO,-Verfahrens
konnten sie aus der besonderen
Cannabissorte sativa L. hoch-
wertiges, reines CBD isolieren

und mit einer Dosierung von
mindestens 900 mg CBD in ei-
nem speziellen Gel aufbereiten.

Sie brachten nicht nur das
erste Gel mit dem hochs-
ten CBD-Gehalt pro Tube in
deutschen Apotheken auf den
Markt, sondern stellten auch
sicher, dass es unter strengen
deutschen Pharmastandards
hergestellt wird.

Basierend auf ihrem Fach-
wissen {Uber natiirliche
Pflanzen- und Inhaltsstoffe
reicherten die Wissenschaftler
das wertvolle Cannabis CBD
Gel mit Menthol und Minzdl
an — fur eine angenehm pfle-
gende Formulierung bei be-
anspruchten Muskeln! Dieses
hochdosierte CBD Gel ist heu-
te unter dem Namen Rubaxx
Cannabis CBD Gel in der
Apotheke vor Ort oder online
erhaltlich.

Im Netz findet man inzwi-
schen zahlreiche positive Er-
fahrungen von begeisterten
Anwendern. So berichtet eine
Anwenderin tiber das CBD Gel:
»Ein sehr gutes Produkt! Schon
nach kurzer Anwendung hat
sich ein beeindruckender Er-
folg eingestellt. Durch die ein-
fache Handhabung und prak-
tische Verpackung kann man
es immer dabei haben. Das
Preis-Leistungs-Verhiltnis ist
sehr gut.”

"WHQO Report Finds No Public Health Risks Or Abuse Potential For CBD. To date, there is no evidence of recreational use of CBD or any public health related problems associated with the use of pure CBD. @ Rubaxx Cannabis CBD Gel ist ein Kosmetikum und enthalt
ca. 900mg CBD, kein THC. ® Abbildungen Betroffenen nachempfunden, Name geandert

RubaXxX
Cannabis

Tipp fiir
unsere Leser

Jetzt
Rubaxx CBD Gel

auf pureSGP.de
bestellen und bis

zu 17 % sparen’!
B

*gilt beim Kauf von mehreren Packungen
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Die Verkniipfung zwischen
Himmel und Erde

Feuerwerk der Turnkunst: GAIA Tournee 2025

HANNOVER. Hochkaratige
Weltklasse-Artisten — dafiir steht
seit jeher das Feuerwerk der
Turnkunst. Dieser Tradition bleibt
Europas erfolgreichste Turnshow
auch bei der GAIA Tournee 2025
treu. ,Die Besten der Besten”
heiBt es in der neuen Produktion
— dazu gehoéren im kommenden
Winter zwischen dem 29. De-
zember 2024 und dem 30. Janu-
ar 2025 sowohl die aktuellen
Weltmeister im Synchron-Tram-
polinturnen Fabian Vogel und
Caio Lautermann als auch die
weltbesten Aitrack-Tumbler aus
Danemark Faceoff.

Sowohl die Trampolin-Welt-
meister als auch Faceoff werden
bei GAIA eine Premiere mit ihren
jeweiligen, komplett neu choreo-
grafierten Darbietungen feiern.
Wahrend die Danen durch ihre
spektakuldren Dreifachsalti im
Sekundentakt schon wahrend
der vergangenen Jahre zu den
Publikumslieblingen des , Feuer-
werks” gehorten, ist das Show-
buhnenlicht fir die beiden Tram-
polinturner nicht alltaglich. Doch
furchtlos, wie die fliegenden Tur-
ner nunmal sind, werden sie die
schier unendlichen Hoéhen der
groBen  Veranstaltungsarenen
wahrend der Tournee sicherlich
genieBen. Zumal: ,Ich habe
schon ofter vor Publikum ge-
turnt. Bei vielen Wettkdmpfen

EUROPAS ER FOLGREICH%E TURNSHOW
/

haben wir eine gute Stimmung in
der Halle. Kleinere Shows habe
ich dartber hinaus unter ande-
rem fur die Bundeswehr ge-
macht”, erzahlt Caio Lauter-
mann. Ganz neu ist die Show-
bihne also fur ihn nicht. Und
auch Fabian Vogel bringt eine ge-
wisse Blhnenerfahrung mit. Bei
verschiedenen Veranstaltungen
und Bihnenshows glanzte er be-
reits mit mitreiBenden Auftritten.

,Es ist einfach klasse, ohne
Druck zu turnen und vom Publi-
kum gefeiert zu werden. Die
Stimmung beim Feuerwerk der
Turnkunst istimmer wirklich ein-
zigartig”, sagt Caio Lauter-
mann. Gewissermalen erflllt er
sich mit seinem Engagement bei
der viereinhalbwochigen Tour-
nee einen Traum. Spatestens seit
Daniel Schmidt vor einigen Jah-
ren Teil des Ensembles war, woll-
te er auch gern mal dabei sein.
Gemeinsam mit Fabian Vogel
wird der Trampolinturner eine
ganz neue Choreografie prasen-
tieren. Aus Sicherheitsgriinden
passen sie ihre Wettkampf-
Gbung an die Showbedingun-
gen an. Lichteffekte, Musik und
die ganzbesondere Atmosphare
in den Veranstaltungsarenen,
dazu die lange Tournee —das al-
les muss eingeplant werden.
LWir wollen unsere Ubung
schlieBlich auch am Ende noch

perfekt und ohne Risiko tur-
nen”, betont Caio. Jeden Tag ein
bis zwei Auftritte, das Reisen von
Ortzu Ortundtaglich andere Be-
dingungen in den Hallen sind
ganz andere Herausforderun-
gen, als wenn die beiden zu
einem Wettkampf fahren.

Die Vorbereitung auf ihren
Auftritt bei GAIA erfolgt ganzin-
dividuell. , Fabian fokussiert sich
aktuell auf die Olympischen
Spiele, da bleibt wenig Zeit fur
etwas anderes”, erklart Caio
und erganzt: ,Wenn wir aber
beide fit sind und unsere Ubung
beherrschen, klappt es ziemlich
sicher auch synchron.” Der Fein-
schliff erfolgt dann nach den
Spielen. Die Zuschauer*innen
begeistern, ihre eigene Energie
auf die Range Ubertragen — das
ist es, was die beiden Turner sich
ganzfestvornehmen. , Wirfreu-
en uns einfach darauf, den Men-
schen zu zeigen, wie cool das
Synchron-Trampolinturnen st
und werden alles tun, um das
Publikum davon zu Uberzeu-
gen.” Ganzim Sinne der Verant-
wortlichen des ,Feuerwerks”
werden sie so mit ihren atembe-
raubenden Hohenfligen und
spektakuldren Landungen sinn-
bildlich die VerknUpfung der Ele-
mente zwischen Himmel und Er-
de beschreiben, fur die GAIA
steht.

Foto: Feuerwerk der Turnkuns
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Von FuBball-EM
bis US-Wahl.

Sichern Sie sich HAZ Digital und zusatzliche
E-Paper-Sonderausgaben zum Vorteilspreis.

Und so geht's: QR-Code scannen,

Wissen, was Hannover
und die Welt bewegt.

telefonisch & 0800 12 34 304 (kostenfrei) oder
online bestellen unter & abo.HAZ.de/special

6 Monate

fiir mtl.

Hiannoverfche Allpemeine

Hannooerfche Allgemeine
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Partner im RedaktionsNetzwerk Deutschland
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Foto: Kerstin Schomburg

Das Musical , Cabaret”

Zweil Sommer-Gastspiele
in der Staatsoper Hannover

Musical-Welterfolg ,Cabaret” und Opernklassiker ,Die Zauberfléte”

HANNOVER. Sie gehoren mitt-
lerweile fest in den Spielplan der
Staatsoper Hannover, die Som-
mer-Gastspiele, die dem Publi-
kum den Ubergang in die Spiel-
zeitferien versiiBen sollen. In die-
sem Jahr schickt das Unterneh-
men ATG Entertainment gleich
zwei Produktionen nach Hanno-
ver: den Musical-Welterfolg
,Cabaret” und eine mitreiBende
Neuinszenierung des Opernklas-
sikers , Die Zauberflote”.
.Willkommen, Bienvenue,
Welcome! " Mit diesen drei Wor-
ten startete vor fast 60 Jahren
das legendare Musical ,Caba-
ret” vom Broadway aus seinen

Siegeszug um die ganze Welt.
Die mit acht Oscars pramierte
Verfilmung durch Bob Fosse
machte Liza Minelli zum Super-
star! Vom 25. bis 30. Juni wird
die Staatsoper Hannover zum Kit
Kat Club. In der gefeierten Insze-
nierung des Hamburger St. Pauli
Theaters (Regie: Ulrich Waller/
Dania Hohmann) begrit Tim
Fischer an der Spitze eines ein-
maligen Ensembles das Publi-
kum und geleitet sie in eine ver-
gnlgungsstchtige  Unterwelt.
Mit einem erstklassigen Live-Or-
chester, den aufregenden Cho-
reografien von Kim Duddy und
Welthits wie , Life is a Cabaret”,

,Die Zauberflote”

Foto: Keith Pattison

.Maybe This Time”, ,Mein
Herr” und ,Money Money" ent-
fahrt ,Cabaret” in den Strudel
der ausklingenden 1920Qer Jah-
re. Das Publikum taucht ein in
das rauschhafte Lebensgefiihl
zwischen Verruchtheit und Ver-
zweiflung, ohne dabei die Warn-
zeichen der sich anbahnenden
Nazizeit zu ignorieren. Das wohl
berihmteste Berlin-Musical be-
weist so einmal mehr, wie aktu-
ell, bertihrend und zeitlos es ist.

© Termine: Di. bis Fr. 19.30 Uhr
(Mi. spielfrei), Sa. 14.30 und 19.30
Uhr, So. 14 und 18.30 Uhr

Marimbas statt klassischer Or-
chesterinstrumente,  afrikani-
sche Rhythmen, farbenfrohe
Kostime und eine Spielfreude,
die auch Opernmuffel zum
Schwarmen bringt: Bei , Die Zau-
berfléte - Impempe Yomlingo”
verschmelzen Mozarts Meister-
werk und die pulsierende Magie
Stdafrikas zu einem spektakula-
ren  Gesamterlebnis. 2024
kommt die international beju-
belte Erfolgsproduktion endlich
wieder nach Deutschland: vom
3. bis 7. Juli auch nach Hannover
ins Opernhaus. Uberraschend
anders und doch unverkennbar
Mozart: Mit auBergewohnli-
chem Witz, Charme und spru-
delnder Vitalitat hullt die faszi-
nierende Neuinterpretation den
Opernklassiker in ein aufregen-
des, sudafrikanisches Gewand.
Herausragende Gesangssolisten
aus den Townships rund um Kap-
stadt, ein fulminanter Chor so-
wie ein Musikensemble mit Ma-
rimbas, Trommeln und weiteren
traditionellen Instrumenten -
Uber 35 Mitwirkende verwan-
deln die Bihne in einen magi-
schen Schauplatz, der Mozarts
ratselhafte Marchenwelt brillant
mit afrikanischer Mythologie

vereint. In seinen Auffihrungen
prasentiert das Isango Ensemble
einzigartige Neudeutungen klas-
sischer Werke, bei denen ver-
schiedene theatralische Stile -
darunter Oper, Tanz und traditio-
nelle stdafrikanische Musik -
miteinander verschmelzen.

© Termine: Mi. bis Fr. 19.30 Uhr,
Sa. 15 und 19.30 Uhr, So. 14.30
und 19 Uhr

Tickets fiir beide Produktionen:
Tel. (05 11) 9999 11 11,

Tel. 018 06/10 10 11 (0,20 Euro/
Anruf aus dem Festnetz, Mobil-
funk max. 0,60 Euro/Min.),
www.tickets-direkt.de

Stadtmagazin fiir Hannover

magascene

Viele weitere, spannende
Neuigkeiten aus der lokalen Kul-
turszene finden Sie in der aktuel-
len Ausgabe unseres Partnerme-
diums magaScene, monatlich
frisch gedruckt und kostenlos an
Uber 500 Auslegestellen in Han-
nover oder online auf www.ma-
gaScene.de inklusive Down-
load-Maoglichkeit.

500 Stimmen gesucht fiir
das Pop-Gospel-Rock-Projekt

Ein Aufruf an alle, die das Singen lieben

ach vielen erfolgreichen

Projekten in ganz Deutsch-
land, ruft das singOUT-Mass-
Choir-Projekt von Silas Edwin
nun wieder Sanger aus Hanno-
ver auf, mit dabei zu sein, wenn
sich 500 Stimmen vereinen, um
auf einem Konzert in der Swiss
Life Hall eine Musikexplosion der
Extraklasse zu prasentieren.

Die singOUT-Projekte garan-
tieren ein unvergessliches Erleb-
nis mit viel SpaB, Musik und
Emotionen. Von Pop bis Gospel,
von Rock Uber Soul...

Viele Musikrichtungen werden
in dem MassChoir vereint und
bringen durch die Stimmgewalt,
die hinter den vielen Stimmen
steht, eine ganz besondere Ener-

gie. Auf dem Programm stehen
unter anderem groBe Hits wie
Leonard Cohens ,Hallelujah”,
Bruno Mars ,Just The Way You
Are”, Michael Jacksons , We Are
The World”, sowie beliebte Gos-
pels. Ab sofort kénnen sich alle
anmelden, die Freude am Singen
haben und Lust, auf der groBen
Buhne zu stehen und die Dyna-
mik eines Mass-Choirs erleben
mochten. Jeder ist willkommen.
Nicht nur das Konzert, auch die
gemeinsame Probezeit ist erfah-
rungsgemal3 eine Zeit voller
SpaB, tollen Erfahrungen, La-
chen und neuer Freundschaften.

Los geht es mit einem Ein-
gangsworkshop am 25. Au-
gust 2024. Danach proben

die Sanger einmal monatlich
und bereiten sich sechs Mo-
nate lang auf den groBen
Auftritt in der Swiss Life Hall
vor: dem Konzert singOUT
Hannover, am 8. Marz.2025,
auf dem die 500 Stimmen
dann mit den Zuschauern die

ANZEIGE

Musik feiern. Fur eine Anmel-
degebihrerhalten die Sanger
die Teilnahme an Workshops,
sechs Monate Proben mit Vo-
calcoaches und Ubungsmate-
rialien und den groBen Auf-
tritt in der Swiss Life Hall.

© Anmeldung

unter: www.sing-
out-projekt.de

Foto: singOUT
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» STELLENMARKT

Freie Gebiete:

e Ledeburg
e Badenstedt
e Linden Nord

e Calenberger Neustadt

e Hainholz
e Misburg
e Vahrenwald/List
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Kommissionierer / Lagermitarbeiter
gesucht! (m/w/d) Sie sind unzufrieden
in lhrem Job? Sie suchen eine neue He-
rausforderung? Dann sind Sie bei uns
genau richtig! Unbefristeter Arbeitsver-
trag! UnterstUtzen Sie uns bei der Kom-
missionierung von Drogerieartikeln in
der Region Hannover bei unserem Kun-
den! Egal ob Voll- oder Teilzeit, 2- oder 3
Schicht! Wir bieten eine attraktive Ver-
glitung ab 13,80 Euro/ Stunde, Stapler-
fahrer mehr! Melden Sie sich jetzt und
starten Sie gemeinsam mit uns durch!
Randstad Inhouse Services, Isernhage-
ner Str. 16, 30938 Burgwedel,
Alexandra Gurtler & 05139-977990

= alexandra.guertler@randstad.de

Reinigungskraft

auf Minijob-Basis fiir Studentenwohn-
heim in Hainholz gesucht. Arbeitszeit
nach Vereinbarung. Bewerbungen ab
Montag, Firma Technoplan

2 (0511) 69 60 00 26

= info@technoplan-hannover.de

Reinigungskrafte fir Treppenhausrei-
nigung gesucht, VZ/TZ, Minijob, keine
Schlisselstelle. Tariflohn. CMD GmbH
B (0511)2123060 o. &(0172)5491409

/

b

Helfer m,w,d zu sofort

fiir Produktion und Verpackung, gute Stun-
denléhne + Fahrgelderstattung, unbefristet,
team@work GmbH, 0511-22 06 63 60,
info@teamatwork-hannover.de

16216901_000124

Reinigungskraft m/w/d fiir die Bahn-
hofsreinigung Laatzen auf Minijobbasis
oder Teilzeit gesucht. Lucia DLS

B 0511-4738873 oder

= db.hannover@Ilucia-gmbh.de

Wir suchen deutschsprach. Vorarbei-
ter*in in der Gebaudereinigung fiir Han-
nover und Umlandin Vollzeit. Du solltest
teamfahig u. motiviert sein. Erfahrung
von Vorteil. Fiihrerschein u. PC Kennt-
nisse erforderlich. Lucia DLS

@ 0511-4738873 od.

= db.hannover@Iucia- gmbh.de

Arbeitslos?

Fuhrerscheinférderung zum LKW- oder
Busfahrer durch die Agentur fur Arbeit
oder das JobCenter moglich. Wir ver-
mitteln Ihnen kostenlos einen Arbeits-
platz. www.bzvjanik.de & (01 70)

312 89 93 oder & (0 50 41) 77 66 46

Kraftfahrer/in CE fiir 40 to Koffersattel,
nat./ int. gesucht, ab Hannover Nord
B (05109) 3121

Dein Job i

Heute €

n Hannover & Reg

IMMER
MIT DABEI!

ion

Egal ob Vollzeit, Teilzeit oder als Minijob.
Wahle aus den besten Zustelljobs

deiner Region den aus,
der zu dir passt!

jetzt.bewerben@lokalboten.de

Hotline: 0800 1234 399
(kostenfrei)

17932501_002624

Elektriker (m/w/d)

in VZ/ TZ, Ubertarifliche Bezahlung.
Bewerbungen ab Montag

Firma Technoplan & (0511)69 60 00 26
= info@technoplan-hannover.de

» STELLENGESUCHE
ALLGEMEIN

Ich suche eine Putzstelle, fiir ein paar
Stunden taglich. & (01 76) 97 46 39 51

Elektriker sucht Arbeit, gerne auch am
Wochenende. & (01 78) 2 10 17 46

Endfiinfziger Leiter Immobilienbiiro,
Property Manager, Koordinator Haus-
technik, Zahlenaffin m. Empathie und

" Organisationsstérke su. neue Heraus-

forderung mit

>} D 180 050

Gel. Gartner su. Arbeit, Gartenpfl., He-
cke, Zaun.- Terrasse, etc. & (0177)
3673609

Leitungsfunktion

Rentner sucht Arbeit als Fahrer Nach-
mittags in der Woche und Samstags
ganztdgig. & (01 74) 1701559

Maler sucht Arbeit, Fenster- u. Tiren
streichen. & (01 76) 40705700

Maler sucht Arbeit, auch am Wochen-
ende. & (01 76) 40705700

Anerkannte Alltagshilfe, nett u. voll zu-
verldssig. Kostenlibernahme durch alle
Pflegekassen o. Privat. 0151/5632 7365

» STELLENANGEBOTE
HAUSPERSONAL

Rentner sucht Haushaltshilfe, gerne
auch Studentin ab 12 Uhr, guter Lohn
2 (0511) 635173

Suche eine nette, zuverldssige, hilfs-
bereite Frau, die mich an meinem
Smartphone u. Laptop schult und mir
evtl. auch etwas im Haushalt hilft. Gute
Bezahlung. Bitte nur seridse Anrufe.
B(0511)3521476

Badenstedt, (kleiner) Privathaushalt
sucht zu gutem Gehalt Reinigungshilfe.
Einmal pro Woche (ca. 4-5 Std). Mini-
jobbasis. X D 175 980

Su. Haushaltshilfen 17€/Std + Fahrgeld
+30 Tagen Urlaub im Jahr. Teil/ Vollzeit/
Minijob. Einsatzort: Im Umkreis 10 km
in/um Ricklingen. & 015156327365

Badenstedt Reinigung/Haushaltshilfe.
1x pro Woche fur 4 Std (als Minijob),
Schlusselstelle & (05 11) 59 02 80 60

» STELLENANGEBOTE
MINIJOBS

CATERING-FAHRER, m/w/d, gerne
Rentner, Minijob, zuverldssig u. flexibel,
2-4 Std. tagl., info@vitalo-catering.de,
15,-€/Std. & (015 75) 7 96 22 23

Suche Helfer/in fiir leichte Tétigkeit, mit
Flihrerschein. & (01 79) 9 03 72 88

Reinig.Kraft ® 0175/5253544

» STELLENGESUCHE
MINIJOBS

Junge Fr. hilft b. Einkaufen, Haushalt fur
&ltere Damen & 017 82 61 96 77

Maurer, Fliesen, Trockenbau,
Bodenverlegen & 017 82 61 96 77

Gartner sucht Arbeit fiir Garten, Baum-
und Heckenschnitt® (05137)9860390

Sissy sucht Arbeit auf Pferdehof etc.
2 (0162)57242 61

» VERKAUF ALLGEMEIN
Flohmarktsachen, von priv. an priv.,
glinstig zu verkaufen. ®0176/54294382

Zu verkaufen Mannerfahrrad, 40€.
B (0171)414 3097

» ANKAUF ALLGEMEIN

Kaufe Zinn, Bestecke, Tafelsilber,
Schiffschronometer, Akkordeons,
Zieharmonikas & 01 62/ 83 77 99 3

» HANDWERKER /
BAUBEDARF

Fassadenverfugung alt und neu, Firma
Lada. B (01 52) 58 56 79 36

» DACHDECKER

Dachdeckerarbeiten aller Art,
Dachrinnenarbeiten

25% Neukundenrabatt. Firma Séhne
&(01573)23099 12

Schmuckdesigner zahlt Hochstpreise
fir Modeschmuck, Echtschmuck,
Granat, Bernstein, Zahngold, Double,
Perlenschmuck, Armbanduhren,
Taschenuhren/Luxusuhren sowie Miin-
zen/Anlagemiinzen jeder Art, alles an-
bieten auch defekt. & 01 70/ 4 98 92 52

Kaufe Nachldsse z.b. Fotoapparate,
Tonbandgeréte, Pfeifen uvm.
B 055129147314 - ®01621754444

Abendgarderobe, Pelze, Leder,Trach-
ten, Kristall, Porzellan, Silber, Zinn,
Bernstein, Mobel, Kunst u. Krempel,
zum fairen Preis. & (01 52) 1523 78 11

Kaufe Omas Geschirr, Mdbel Glaser
B 0511/4581945 oder 0162/8624379

Suche defekten und/oder gebrauchten
Gefrierschrank und Gefriertruhe oder
Waschmaschine. & (01 76) 73 071124

Kaufe Mobel aus den 50er-80er Jahren
Bitte Alles anbieten. (0151) 29706814

Su.Uhren auch defekt & 01605319258

Sammler sucht gebrauchte
HiFi-Stereo-Gerate und Schallplatten,
& (0170) 36103 67

Kaufe alte Plattenspieler, Platten, Fern-
gléser, Fotoapparate (0151) 29706814

Achtung: Privat sucht! Pelze, Porzellan,
Taschen, Teppiche, Minzen, Uhren,
Bernstein, Schmuck & (0163)7786006

Suche Sissy Plug & (01 62) 5 72 42 61

Sammler zahlt Hochstpreise fiir,
Schallplatten, Antik, Trodel aller Art,und
vieles mehr. & (01 63) 4 53 63 49

Su. defekten und/oder gebrauchten
Roller o. Aufsitzmaher (0176) 73071124

» ANTIQUITATEN + KUNST
ANKAUF

Suche Omas Mabel, 50-80er Jahre, alt-
deut. Eiche od. NuBbaum, auch Deko,
alles anbieten! Auch Musikinstrumente,
Klavier usw. & (0177) 3654547

» TIERMARKT VERKAUF

Junge Kanarienvégel zu verkaufen
B (0511) 231223

» ANKAUF PKW

Bernhardt GmbH kauft Dein Auto aller
Art: Unfall, kein TUV, zu fairen Preisen.
Mo-So & (05 11) 352 22 27

» ANKAUF MOTORRADER

Kaufe Motorrader & (05121) 514583

» CAMPINGFAHRZEUGE
VERKAUF

Familie mit Kleinkind sucht Wohnmobil
oder Wohnwagen. Wir freuen uns tber
jedes Angebot. & 0170/1050700

» CAMPINGFAHRZEUGE
ANKAUF

Wir kaufen Wohnmobile + Wohnwagen
039 44-3 61 60, www.wm-aw.de Fa.

Su. dringend Wohnwagen od. -mobil
auch rep.-beddirftig ® (0171) 3743474

Privates Ehepaar sucht ein Wohnmobil.
B (0176) 37003544

Dachtechnik Nord. Ihr Dachdecker-
Meisterbetrieb fiir Dacharbeiten aller
Art. Termine frei. ® (05 11) 87 59 24 46

» ENTRUMPELUNG

www.ihr-helferchen.de

Die faire Haushaltsauflosung & Ent-
riimpelung. Vom Keller bis Dach. Mit
fairer Wertverr. Wir arbeiten griindlich,
besenrein & diskr. & 0511/12271851

www.allesweg24.de

Der Fachbetrieb flir Entrimpelung und
Haushaltsaufldsung mit Wertverrech-
nung. @ (05 11) 4994 95

Entriimp. &Kleintrans. (01 63) 91 34970

www.aktasderpacktdas.de Haus &
Wohnungsauflésungen, serids & be-
senrein, Umzlige/Transporte, uvm.
schnell u. zuverl.® 0511/5347369

» GARTNER

Gartenarbeiten und Entsorgung aller
Art. 30% Rabatt & (015 51) 075 9979

Lassen Sie lhren Garten nicht lénger
warten! Gartenarbeit von A-Z inkl.Ent-
sorgung. Vereinb. Sie jetzt einen Termin
mit Beratung. & 01763797 59 33

Pflasterarbeiten aller Art, Baumfal-
lung, Heckenschnitt, Gartenpfl. z.
Festp. & (01 57) 78 71 32 64

Zaunbau, Baumféllung, Pflasterarbei-
ten, Rollrasen uvm. ®(0157)52461902

Gartenpflege aller Art, Baum- und He-
ckenschnitt. & (0162) 8982409

Gartenpflege inkl Ents. 0176 41467766

Heckenschneidung, Baumfallung, Gar-
tenpflege Preisw. & (01 74) 1 84 42 80

Gartenarb. inkl. Ents. 0511/96774765
Gartenpflege preisw. 01 72 179 01 01
Gartenpfl. inkl. Ents. 05102/7370745

» HEIZUNG

Kessel-Thermenerneuerung, Rep.- u.
Wartung, &(0511)5435160 Klimatherm

» MALER, TAPEZIERER

Fir Senioren bequemes Renovieren.
Wir gestalten lhre Wohnung, rdumen
aus u. ein, hinterlassen ein saub. Heim.
Malerbetrieb Gebr. Maikowski GbR,
www.seniorenmaler.de (0511)-314441

Tapezieren u. streichen, Termine frei!
Fa.Hasani 05112281020, 0177 5874281

» POLSTERMOBEL- /
TEPPICHREINIGUNG

Fa. SchmeiBer & (05 11) 60 44 499

» SANITARINSTALLATEURE

Fa.Bad & Warme Badsanierung kompl.
Sanitér/Heizung und mit unseren Part-
nern: Elektro, Fliesen, Innenausbau. Wir
renovieren und sanieren nahezu
staubfrei. & (05 11) 6 47 90 83

» UMZUGE

Umziige , Entr.,Transp. 0511/71657401
Umziige mit Tischler & (0511) 741047

Mein Personal Trainer ist hier.
Mein Job gleich nebenan.

) X
Jobs flr
NIEDERSACHSEN

Jetzt Job finden unter:
www.jobsfuerniedersachsen.de

» IMMOBILIENMARKT
ANGEBOTE

» EIGENTUMSWOHNUNGEN
GESUCHE

SUCHE EIGENTUMS-
WOHNUNG

von privat! Gerne anrufen unter 0162-
3484327 oder per Mail:
Schacht-Lukas@web.de

» BAUGRUNDSTUCKE
GESUCHE

SUCHE Baumdgichkeit ab 400gm. Ab-
schnitt vom Garten, Abirss ,2. Reihe,
Resthof, 0.8. & 01 76 154163 72

» 4-Z1.-WHG. / GROBER
VERMIETUNG

Verm. 4 Zi.-Whg. in Alt-Laatzen, ab so-
fort ca. 110 m2, EBK, neue Bé&der, alles
fuBléufig, =anargis.omary@outlook.de

» WOHNUNGSMARKT
GESUCHE

Ich, w., su. ruhige, helle 1 Zi. Whg., mit
EBK, ab 30 m2, mit Balkon ware schon,
in Hannover Vahrenwald, List, Oststadt,
Calenb. Neustadt, zum 01.08. od. spa-
ter, WM bis 550€ & (05 11) 60 49 42 11

Beamtin sucht ruhige 2 - 3 Zimmer, Eta-
gen- Whg., gerne DG, mit Balkon, in
Hannover & (01 77) 801 12 84

» HAUSER GESUCHE

SUCHE HAUS auch sanierungsbediirf-
tig und alter oder zum abreiBen.
& 017686099868

» VERANSTALTUNGEN ALLGEMEIN

SKAN-CLUB
6O...

Fiir alle Reisen: Fahrt im Nichtraucherfernreisebus
tungen in Zimmern mit Bad bzw. Dusche und WC *

SKAN-CLUB 60 plus-Team - Kofferservice im Hote
GOTHA, ERFURT, EISENACH, WEIMAR

der Halbpension) - Kostenlose Nutzung des

Termine: 21.07., 18.08., 15.09., 13.10.2024

8 -TAGE-SENIORENREISEN

+ Willkommensgetrank /-cocktail + Gefiihrter Spaziergang + Reiseforum « Betreuung durch das

Morada Hotel Gothaer Hof
Galabuffet sowie Thiiringer Spezialitatenbuffet (im Rahmen FLIARS
« Stadtfiihrung Gotha - Ausflug und Eintritt ,egapark” Erfurt

inkl. Fahrt mit dem ,egapark-Express” (+ € 20,- pro Person)
Preisnachlass bei Selbstanreise: € 50,- pro Person!

mit WC und Getrankeselfservice + 7 Hoteliibernach-
BegriiBung durch den SKAN-CLUB 60 plus-Betreuer

| nach Bedarf + WLAN und vieles mehr ...

639,

& BIKE pro Person im Doppelzimmer

Hallenbades : -
inkl. Halbpension

Kein Einzelzimmer-
zuschlag!
Keine Parkgebiihren!

BERLIN, SPREEWALD, MELLENSEE  ISZZERFATTRYRYTEENT

AUSFLUGE: {411,

Termine: 21.07., 18.08., 15.09., 13.10.2024
KURORT BAD SALZUFLEN

betreuers zu ausgewahlten Kurkonzerten -
des Hallenbades

Termine: 28.07., 25.08.2024

Galabuffet mit musikal. Umrahmung und festlicher Atmosphére
sowie Brandenburger Spezialitatenbuffet (im Rahmen der HP)
Spreewald mit Kahnfahrt

Preisnachlass bei Selbstanreise: € 50,- pro Person! (ohne Ausfliige)

Gefiihrter Stadtrundgang durch Bad Salzuflen -
gang durch den Kurpark « Filmabend + Begleitung unseres Reise-

Preisnachlass bei Selbstanreise: € 50,- pro Person!

ab € 648 y

pro Person im Doppelzimmer
inkl. Halbpension

EZ-Zuschlag: € 140,-
Keine Parkgebiihren!

ab€765,_

pro Person im Doppel-/
Zweibettzimmer inkl.
Halbpension

o44,. Hotel Bad Salzuflen

Gefiihrter Spazier-

Kostenlose Nutzung

Einzelzimmerzuschlag:

Buchung und Beratung bei einem Reisebiiro Ihrer Wahl oder unter dem

kostenlosen Kundenservicetelefon: 080

Veranstalter: SKAN-TOURS Touristik Int. GmbH - Gehrenkamp 1 - 38550 Isenbiittel

17703901_002624

» FERIENHAUSER / -WOH-
NUNGEN VERMIETUNG

St. Tropez, ab sofort, super glinstig, pri-
vat FeHs, 2/3 Schlafzi., 3 Terrassen, Kli-
ma, WLAN, komfortabel eingerichtet,
strandnah, geschl. Parc. 0171/2144034
www.frankreichtraum.de

Gromitz, Fischerstr., gemitl. FeWo fir
2-3 Pers., Balkon, Garage, frei
& (0157) 33 86 88 68 AB

Séte, direkt am Mittemeer, kl. privat
Residenz, gepflegte Appartements,
Pool, WLAN, alles fuBlaufig, ab sofort
glnstig! www.frankreichoase.de

B 0171/2144034

Kleine FeWo, 40 m2, in Schénberg i. H.
OT Kalifornien/Holm, zu verm., 600 m z.
Strand, ab 7 U., Hund erl,
B (04320)1235

Kiihlungsborn 2 Zi. FeWo. Juni/Juli
Termine frei & 01 76 97 63 51 93
Biisum/Nordsee  Last-Minute-Preis
Meerblick v Stdbalkon, 2-Zi-FeWo am
Strand, http://www.borras.de, Aug-
Sep, 58€/Tag, Tel.015201978503
Riigen Ostseebad Sellin, Fe-Ha.-Hélfte
ca.50gm, 3-4 Per, 2 Schiz, Restplatze.
standnah. & (051 31) 1389
Norderney, gemitl.  2-Zi.-Fewo,
strandn., Balkon, & (01 79) 2 11 66 84
Riigen, kl. Hotel, Ostsee-strandnah,
(030)5679770 www.hotel-svantevit.de

‘hallo

erscheint jeden Sonnabend/Sonntag
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Patrick Bludau

Zustellung:

WM Vertriebs- und Werbeservice GmbH,
August-Madsack-StraBe 1, 30559 Hannover,
Unter www.wochenblaetter.de kdnnen Sie
uns ganz einfach mit zwei Klicks melden,
wenn Sie die Zeitung nicht bekommen ha-
ben.

Druck:
Druckzentrum Niedersachsen
GutenbergstraBe 1, 31552 Rodenberg

Leserbriefe:
Anonyme Zuschriften werden nicht verof-
fentlicht. Jeder Leserbrief muss mit voller
Adresse versehen und vom Einsender un-
terschrieben sein. Die Redaktion behalt
sich Kurzungen unter Beriicksichtigung
der presserechtlichen Verantwortung vor.

Alle vom Verlag gefertigten Entwdirfe und
Anzeigen sowie alle redaktionellen Texte
und Fotos sind urheberrechtlich ge-
schitzt. Die Ubernahme und Verwendung
bedarf der schriftlichen Zustimmung.

Fur die Richtigkeit telefonisch aufgegebe-
ner Anzeigen oder Anderungen (iber-
nimmt der Verlag keine Gewahr.

Erscheinungsweise:
wdchentlich sonnabends,
gemeldete verteilte Auflage It. ADA:
305.245 Exemplare (Quart. 1V/2022)
Es gilt die Preisinformation Nr. 84
ab 01.01.2024

ADA

Auflagenkontrolle
der Anzeigenblatter

BVDA

BVDA

Bundesverband Deutscher
Anzeigenblatter

Falls Sie dieses Produkt nicht mehr
erhalten mochten, bitten wir Sie,
einen Werbeverbotsaufkleber mit
dem Zusatzhinweis » bitte keine
kostenlosen Zeitungen « an lhrem
Briefkasten anzubringen.
Weitere Informationen finden Sie
auf dem Verbraucherportal
\Www.werbung—im—Briefkasten.de/

%

17736601_002624

0-123 19 19 (taglich von 8 bis 18 Uhr)

www.seniorenreisen.de

> VERSCHIEDENES

Modelleisenbahn, Ankauf alle Spuren/
ganze Anlagen & 0151179577 06

Seniorenorchester Wir suchen Mitwir-
kende (vor allem Geigen und Brat-
schen) in unserem Orchester des Kom-
munalenSeniorenservice  Hannover.
Proben: Do. 9:30 - 11:30 Uhr im FZH
Vahrenwald. Kontakt: Ute Kelchheuser
T. 0511819204

Pummelchen. Ein unvergessliches Er-
lebnis, kein GV, & 0152/18209531

Fassadenanstriche

mit Siliconharzfarbe o. Acrylputz,
gm ab 18,00 €. Klinkerversiegelung,
Gewebeputz, kostenlose Angebote
Fa. Kreh ® (051 31) 56237

Bowling Mitspieler gesucht
Wir 65/62 suchen Mitspieler einmal mo-
natlich Gilde Bowling, wir sind keine
Profis.
BBOWLING_SPIEL@AOL.COM

Flipperautomat

Suche Flipperautomaten aus den
60/70/80/90er Jahren. Zustand egal,
gerne alles anbieten. 01523 3602679
mgm809@gmx.de

» BEKANNTSCHAFTEN
ALLGEMEIN

Er, Sissy Bitch sucht lhn, nur mit Bild
B (0162) 5 72 42 61

Irene, 69 J., hiibsche Blondine, mit Herz
u. Humor, Natur- /Gartenfreundin, be-
scheiden, riicksichtsvoll u. mobil. Su-
che einen lieben, treuen Mann, der auch
nicht mehr allein sein méchte. Ihr Alter
istegal, wenn Sie im Herzen jung geblie-
ben sind. Flr ein Kennenlernen bitte Ub.
PV anrufen, gerne schon heute.

2 01520-8293309

Sympathischer Gentleman, 48, 1,80m
sucht liebe Frau bis 45. 0176/96413448

Sonja, 70 Jahre jung, 1,59 groB, mit
traumhafter Figur, bin eine gute Haus-
frau u. K&chin mit zwei fleiBigen Handen
und einem groBen Herz, suche pv auf
diesem Weg einen liebevollen Mann (Al-
ter egal), bei getrenntem oder zusam-
men Wohnen. Ich wiirde Sie gerne be-
suchen oder zu mir einladen, wenn Sie
anrufen. Tel. 0157 - 75069425

Jung gebliebener Mann sucht Part-
nerin ab 70 J. ® (0152)11229968

Ich, weibl., 64 J., 1.63 m groB, mdchte
auf diesem Wege zu einer WG ziehen.
Bitte meldet euch. IX D 179 860

Dora, 79 J., zértliche Seniorin, bin ge-
pflegt, fiirsorglich u. liebenswert, nicht
ortsgebunden, e. gute Kdchin, mag die
Natur, Garten u. fahre gern Auto. Als
mein Mann verstarb, blieb ich leider al-
leine zuriick. Ich suche pv einen ehrl.
Mann mit ahnlichem Schicksal, wohne
hier in der Gegend u. wiirde sehr gern
mit Ihnen telefonieren T.0151-20593017

Er su. Dame fiir erotische Meditation,
sinnliche Beriihrung u. mehr. Gerne
Dauerbez. & /SMS (0160) 654 7573

Hilfetelefon

»oewalt gegen
Frauen“

116 016

anonym
kostenfrei

24/7 erreichbar
mehrsprachig
Online-Beratung:
www.hilfetelefon.de

b7 &ws

+¢ Hilfetelefon " 6 0’6
o- Gewalt gegen Frauen
www.hilfetelefon.de
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Die'groBteiIROEK R’ Roll-Band
der Welt kommt nach Hannover!

GroBes Ticketkontingent exklusiviliden Geschaftsstellen von HAZ & NP verfiigbar

Mittwoch, 31. Juli 2024 Sonntag, 4. August 2024

Messegelande Hannover Messegelande Hannover
Einlass 14.00 Uhr | Beginn 17.00 Uhr Einlass 14.00 Uhr | Beginn 17.00 Uhr

Seien Sie live dabei!

Tickets sind nur in den Geschaftsstellen von HAZ & NP erhaltlich:

Hannover Neustadt
Lange Laube 10, 30159 Hannover Am Wallhof 1, 31535 Neustadt
Mo.—Fr. 10-18 Uhr, Sa. 10-14 Uhr Mo.-Do. 9-18 Uhr, Fr. 9-14 Uhr,

o Sa. geschlossen
Theater am Aegi (Ticketshop)

Aegidientorplatz 2, 30159 Hannover  Burgdorf
Mo.—Fr. 10-18 Uhr, Sa. geschlossen Marktstr. 16, 31303 Burgdorf

. Mo.-Do. 10-18 Uhr, Fr. 9-14 Uhr,
Langenhagen (im CCL) Sa. geschlossen

Marktplatz 5, 30853 Langenhagen
Mo.—Fr. 9-18 Uhr, Sa. geschlossen

rten
Eqr solaln e QerhVorEjat rgiclht. Ngr vor”Ort erh_él]c_lichh, JetZt Ka
t - t . L1
eine telefonische oder Online-Bestellung maoglic fur 150'35 €

sichern!
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in Kooperation mit




