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Comedy mit
und ohne Worte

HANNOVER. Die Bihne be-
tritt er mit Stockelschuhen,
und seine Gags bringt er mit
Gebardensprache und Dol-
metscher in Richtung Publi-
kum: Okan Seese ist ein tau-
ber Kdinstler, der Comedy
(auch) fur Horende macht. Ein
Portrat lesen Sie auf Seite 7

2 % 30.Jahrgang - 13.Januar 2024

Aktionspreis:
HAZ oder NP
fr vier Wochen

Dieses Angebot der Hannover-
schen  Allgemeinen  Zeitung
(HAZ) und Neuen Presse (NP)
sollten Sie sich nicht entgehen
lassen: jetzt vier Wochen lang
die HAZ Digital inkl. HAZ+ oder
NP Digital inkl. NP+ ftr nur 9,90
Euro lesen und immer Gber alles
Wichtige aus Hannover und der
Welt informiert sein. Als Danke-
schon fur die Bestellung des ken-
nenlern-Angebots erhalten Sie
einen 5-Euro-Gutschein von
Rossmann dazu.
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© Das Angebot kann noch bis
zum 31. Januar online unter
abo.HAZ.de/angebot23 bezie-
hungsweise abo.Neuepresse.de/
angebot23 oder telefonisch unter
0800/1234304 (kostenfreie Ser-
vicenummer) bestellt werden.

Bollywood-Tanz
an der VHS

HANNOVER. Im neuen Kurs
.Bollywood-Tanz” der Ada-
und-Theodor-Lessing-Volks-
hochschule Hannover (VHS)
kénnen Interessierte ab dem 27.
Februar diesen dynamischen
Tanzstil erlernen. Bollywood-
Tanz kombiniert indische Tanze,
Folk-, Salsa- und Bauchtanz mit
zeitgendssischen Tanzstilen wie
Hip-Hop, Jazzund Funk. Die Trai-
nerin und Chereografin Rupali
Modak aus Mumbai ladt insbe-
sondere Menschen ohne Vor-
erfahrungen dazu ein, an ihren
Bollywood-Tanzkursen  teilzu-
nehmen.

Der Kurs geht Uber zehn Ter-
mine vom 27. Februar bis zum
30. April, immer dienstags von
19.30 bis 21 Uhr. Unterrichtet
wirdim Haus der VHS n der Burg-
straBe 14. Die Kursgebuhr be-
tragt 102 Euro. RED

© Eine Anmeldung ist bis zum

19. Februar moglich unter www.
vhs-hannover.de oder per Mail an
kultur.vhs@hannover-stadt.de.
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Die Region Hannover boomt

Bevélkerung und Zahl der Beschaftigten wachst. Wohlstand steigt. Einzig Zahl der Azubis sinkt.

HANNOVER. Die Entwicklung
der Region Hannover ist gemaB
des neuesten Statistikberichts in
vielen Bereichen positiv — die Be-
volkerungszahl in Hannover und
den Umlandkommunen wéchst
bestandig, und die Zahl der Be-
schaftigten sogar noch starker.
Aber beim Arbeitskraftenach-
wuchs an Berufsschulen und

Hochschulen gibt es Probleme.
,Es beschleicht einen zuweilen
das Geflhl, dass die Stimmung
schlechter ist als die reale Lage”,
sagte  Regions-Wirtschaftsde-
zernent UIf-Birger Franz bei der
Vorstellung des Berichts.

Die Bevolkerungszahl hat in
den zehn Jahren seit 2013 regi-
onsweit von 1,114 auf 1,175

Millionen Menschen zugenom-
men, ein Plus von gut 60.000
Menschen oder 5,4 Prozent.
Deutlich starker hat die Beschaf-
tigung zugenommen.

In den zehn Jahren bis 2022
ist die Zahl der sozialversiche-
rungspflichtig  Beschaftigten
um 17,8 Prozent gewachsen
und lag zuletzt bei 535.093

Personen. Der Wohlstand der
Menschen in der Region ist
Uberdurchschnittlich.

Das  Bruttoinlandsprodukt
pro Einwohner — Gradmesser
fur Wohlstand - ist in den ver-
gangenen Jahren regelmaBig
gestiegen und liegt mit 47.884
Euro etwa 3500 Euro Gber dem
Bundesschnitt und mehr als

8000 Euro Uber dem Landes-
schnitt.

Einzig die sinkende Zahl an
Auszubildenden und Studie-
renden wird mit Sorge gese-
hen. FUr Franz steht fest: , Wir
mdssen uns intensiver um die
Jugendlichen kimmern.”

Fortsetzung auf Seite 2

Ferienborse:
Anmeldung fiir
2024 moglich

HANNOVER. Die Landeshaupt-
stadt Hannover bietet auch in
diesem Jahr wieder ein buntes
Ferienprogramm fir Menschen
absechs Jahrenan. Ob fiinf Tage
oder zwei Wochen, ob rund um
Hannover oder weiter weg —ein
buntes Programm, spannende
Ferienerlebnisse und eine aufre-
gende Zeit sind garantiert.

Sportlich gehteslosin den Os-
terferien: Die Schneesportfrei-
zeit in Wagrain (Osterreich) ist
fur viele das Highlight des Jah-
res. Auch in den Sommerferien
ist einiges los. 18 Freizeiten war-
ten auf Reiselustige. Die Pony-
trecks starten in diesem Jahr
zum 50. Mal auf ihre Fahrt durch
die Heide. Im Sommercamp
kann man zwischen funf Freizei-
ten wahlen, neben einer inter-
nationalen Ballsportfreizeit sind
auch die Wattwagenfahrt oder
die Suche nach Wattwlrmern
auf der Nordseefreizeitim Ange-
bot. Wer mag, verbringt Ferien-
tage beim Segeln oder Surfen
am Steinhuder Meer. In diesem
Jahr auch ruhiger bei Surfen, Yo-
ga und Chillen. Im Herbst lockt
der Eisenberg mit einem Kid-
scamp — aktiv fur Klimaschutz
oder die Finnhdtte mit einer Na-
turfreizeit im Deister.

Das Platzangebot ist begrenzt
— wer mitfahren mochte, sollte
sich schnell anmelden.

Wer schon mindestens 16 Jah-
re altist und Lust hat, sich ehren-
amtlich in der Kinder- und Ju-
gendarbeit zu engagieren, bil-
det sich bei der JuLeiCa-Ausbil-
dung in den Oster- oder Herbst-
ferien weiter und begleitet die
Freizeiten.

Besondere Angebote gibt es
wie immer auch fur Kinder und
Jugendliche, deren Eltern sich
keine Ferien leisten konnen.

Die Ferienhits liegen in vielen
offentlichen  Einrichtung wie
zum Beispiel im Haus der Ju-
gend, im Hannover Tourist-Zent-
rum oder in den Stadtbibliothe-
ken und Burgeramtern aus.RED

© ferienboerse-hannover.de

Schweinenacken mit Knochen
1kg

Schweineschulter mit Knochen

ALLE ANGEBOTE GULTIG AB MONTAG 15.01. BIS SAMSTAG 20.01.2024*

-Schwiénze je 1 kg

Schweine-Kopf, -Pfoten oder

Dicke Rippe vom Schwein

1kg ‘

©000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000 00

Frische Lachsforellen 1 kg,
Fanggebiet: laut Auszeichnung

Frische Grillmakrelen 1 kg,
Fanggebiet: laut Auszeichnung

Frischer Hering 1 kg, Fangge-
biet: laut Auszeichnung

Frische Spiegel-/Schuppenkaprfen
je 1 kg, Fanggebiet: laut Auszeichnung

Kartoffeln/Zwiebeln 5 kg Sack,
Herkunft, K1.: laut Auszeichnung,
1kg=0,76

(379 A8

JE 5 KG SACK
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Orangen 1 kg, Herkunft, KI.: laut
Auszeichnung,

©000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

Auszeichnung,
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y

Birnen 1 kg, Herkunft, K.: laut

LS

Apfel versch. Sorten je 1 kg,
Herkunft, K1.: laut Auszeichnung,

Modell-Eisenbahnen -
Modell-Autos - Modell-Flugzeuge

Neuware, An- und Verkauf,
Inzahlungnahme
Hildesheimer Strafe 428b - 30519 Hannover
Tel. (05 11) 271 270 1
E-Mail: info@trainplay.de - www.trainplay.de

32564401_002623

Waschedienst?
am besten clean
Wascherei, Reinigung
und Mangelservice

Service und Hygiene rund um die Wasche ...

¢ Textilreinigung / chem. Reinigung
Mangelwésche in 24 Std.
Bettdecken / Kopfkissen
Business-Hemden, handgeb.

Tisch- und Bettwische

Zelte, Planen, Schiafsiicke etc.
Imprégnierungen

Gardinen, Vorhange

Kittel und Berufshekleidung

ABC Waschedienst GmbH

Offnungszeiten: Mo.—Fr. 6 — 14 Uhr
=Am:Listholze 87{(direkt neben CleanCar)
o 30177 Hannover

 Telf0511-71 74 67

32402601_002623

Wir haben reduziert!

£
STOCK-SCHUHE

34373001_002623

Im Internet finden Sie uns unter:

www.wochenblaetter.de
————— haw’JQu

Goldankauf & Leit
o B

[ Goldkurs aktuell !

L hoch! —

FEINGOLD 59,0065 ZAHNGOLD 36,35 e
750 GOLD 43,13es SILBER 0,60 e

"'h_a‘ii_s-'

585 GOLD 33,64¢; VERSILBERTZ22,006m
333 GOLD 19,15¢4 ZINN

12,00ekg
il Leihhaus Bott
Bahnhofstr- 12'« 30158 Hann

Mo.-Fr. 10-18 Uhr. ~Sa. 10-14 Uhr
" Teli0511/37359069
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Wir erstatten lhnen die MwSt.
als Rabatt auf lhren nachsten

Gultig: 01.01. - 31.01.

Ausgenommen sind rezeptpflichtige Arzneim

Aktionen.

Bitte ausschneiden oder abfotografieren und vorzeigen!

A STEUER-SPAR-COUPON &

34678001_002623

UNSER TIPP:
verschenken
Sie Ticket~
Gutscheine!

haz-ticketshop.de ¢

Einkauf in der Leine Apotheke.

ittel,
Bucher, Rezepturen und unsere Sonderangebote.
Nicht kombinierbar mit anderen Coupons oder

st 4

Horpetent &

o
S

4 xin lhrer Nahe:
Leine-Center Laatzen
Hauptbahnhof Hannover
Ernst-August-Galerie Hannover
www.LeineApotheke.de

np-ticketshop.de
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Immer mehr Menschen, immer mehr Arbeit

REGIONSVERWALTUNG LEGT STATISTIKBERICHT VOR: Bevolkerung wachst — und die Zahl der Beschaftigten sogar noch starker

Fortsetzung von Seite 1

HANNOVER. Die Region Han-
nover verzeichnet ein sattes Plus
bei den Bevélkerungs- und Be-
schaftigtenzahlen.  Auch bei
zentralen Kenndaten wie der
Kaufkraft oder dem Bruttoin-
landsprodukt hat sie kraftig zu-
gelegt. , Esbeschleicht einen zu-
weilen das Gefuhl, dass die Stim-
mung schlechter ist als die reale
Lage”, sagte Regions-Wirt-
schaftsdezernent Ulf-Birger
Franz bei der Vorstellung des
neuesten Statistikberichts.

Auf fast 50 Seiten beschreibt
die Auswertung ,Trends und
Fakten 2023" die wirtschaftli-
che Situation in der Region mit
ihren 21 Kommunen. Erstmals
liegt die Datensammlung nicht
gedruckt vor, sondern als he-
runterladbare Datei im Internet.
Dafur wird sie aber nach Anga-
ben von Wirtschafts-Fachbe-
reichsleiter Alexander Skubowi-
us standig aktualisiert, sobald
neue Daten etwa vom Bund
oder Land eingehen.

il

DAS SIND DIE WICHTIGSTEN
KENNWERTE:

Bevolkerung: In zehn Jahren
seit 2013 hat die Bevolkerungs-
zahl regionsweit von 1,114 auf
1,175 Millionen Menschen zu-
genommen, ein Plus von gut
60.000 Menschen oder 5,4 Pro-
zent. Am starksten gewachsen
ist Laatzen (plus 8,3 Prozent auf
42.700), gefolgt von Seelze
(plus 7,4 Prozent auf 34.739)
und Langenhagen (plus 7,3 Pro-
zent auf 55.414). In absoluten
Zahlen ist natlrlich die GroB-
stadt Hannover gewachsen (um
31.312 oder 6,1 Prozent auf
546.635).

Beschaftigung: Noch deut-
lich starker hat die Beschafti-
gung zugenommen. Inden zehn
Jahren bis 2022 (aktuellere
Daten liegen noch nicht vor) ist
die Zahl der sozialversicherungs-
pflichtig Beschaftigten regions-
weit um 17,8 Prozent gewach-
sen und lag zuletzt bei 535.093
Personen. Den starksten Zu-
wachs haben mit groBem Ab-

Besser als haufig dargestellt: Den aktuellen Bericht zur Lage der

Wirtschaftsdaten der Region Hannover prasentieren Regions-Wirt-
schaftsdezernent Ulf-Birger Franz (links) und Wirtschafts-Fachbe-

reichsleiter Alexander Skubowius.

Foto: Conrad von Meding

stand Isernhagen (plus 45,7 Pro-
zent) und Burgwedel (plus 40,7
Prozent), gefolgt von Burgdorf
(plus 29,8 Prozent) und Lehrte
(plus 28,5 Prozent). In Hannover
stieg die Zahl der sozialversiche-
rungspflichtig Beschaftigten um
16,8 Prozent von 290.149 auf
339.005 Menschen an - allein
das ist ein Plus von gut 48.856
Beschaftigten.

Branchen: Die starksten Zu-
waéchse bei den sozialversiche-
rungspflichtig  Beschaftigten
gab es regionsweit in Berufen
des Gesundheits- und Sozial-
wesens (plus 18.000, entspricht
2,5 Prozent), bei wissenschaftli-
chen und technischen Dienst-
leistungen (plus 13.000, ent-
spricht 3,8 Prozent) sowie im
Bereich Verkehr und Lagerei
(plus 11.000, entspricht 3,4
Prozent). Unterdurchschnittlich
wuchsen das verarbeitende Ge-
werbe (plus 0,5 Prozent) sowie
Finanz- und Versicherungs-
dienstleistungen (plus 0,1 Pro-
zent). Zuletzt erholten sich nach
starken Rickgdngen in der Co-
rona-Krise offenbar wieder das
Gastgewerbe (plus 6,5 Prozent)
und die Kreativwirtschaft (plus
3,6 Prozent).

Ausbildung: Sorgen macht
der Regionsspitze allerdings die
ricklaufige Zahl an Azubis und
Studierenden. Jahrelang lag die
Zahl der Berufsschulerinnen und
-schiiler regionsweit bei rund
40.000, sank nun aber gegen-
Uber dem Vor-Corona-Niveau
um 11 Prozent auf zuletzt
35.777.Beiden Studierendeniist
die Zahl zwischen 2019 und
2022 um 4 Prozent auf 49.906
zurtickgegangen. Franz und
Skubowius vermuten, dass we-
gen Corona zahlreiche Schile-
rinnen und Schiler ,orientie-
rungslos die Schule verlassen”
haben, weil wahrend der Pande-
mie vielfach keine Praktika mog-
lich waren. Moglicherweise ge-
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So stiegen die Einwohnerzahlen

in der Region
Zunahme 2012 zu 2022
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be es auch Nachholeffekte etwa
wegen Auslandsaufenthalten.
Fest steht flr Dezernent Franz
aber: , Wir missen uns intensi-
ver um die Jugendlichen kim-
mern.” Es durfe nicht sein, dass
die Gesellschaft einerseits Gber
Fachkraftemangel klage, ande-
rerseits aber die Jugend nicht in
Ausbildung bringe.
Arbeitslose: Die Zahlen ha-
ben zuletzt wieder leicht zuge-
legt. Ausweislich der Statistik
sind sie innerhalb eines Jahres
um 2665 auf 47.065 Menschen
angestiegen (plus 6 Prozent,
Stichtag st jeweils die Jahresmit-
te), wobei sich bei den Mannern
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die Zahl der Arbeitslosen pro-
zentual wieder dem Vorkrisen-
niveau annahert, wahrend die
Frauen (7,4 Prozent) ganz offen-
kundig schlechter in den Beruf
zurtickfinden. Die Quote der Ju-
gendarbeitslosigkeit (aktuell 6,7
Prozent) hat das Vorkrisen-
niveau (5,4 Prozent) ebenfalls
noch nicht wieder erreicht.
Wohistand: MaBgeblicher
Indikator fur den Wohlstand
einer Region ist das Bruttoin-
landsprodukt pro Einwohner. Es
ist in den vergangenen Jahren
regelmaBig gestiegen und liegt
mit 47.884 Euro etwa 3500
Euro Uber dem Bundesschnitt
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und mehr als 8000 Euro Uber
dem Landesschnitt (die jings-
ten Regionaldaten von 2021
wurden 2023 veroffentlicht).
Auch die Kaufkraft liegt mit
26.271 Euro pro Person — ty-
pisch fir eine GroBstadtregion
— Uber dem Bundesdurch-
schnitt. Die Varianz ist hoch: In
Uetze betragt die Kaufkraft pro
Person 25.240 Euro, in Isern-
hagen 34.437 Euro. In Hanno-
ver-Stadt sind es durchschnitt-
lich 26.230 Euro.

Dezernent Franz sagte, die
Zahlen zeigten eine ,robuste
Entwicklung” und lieBen positiv
auf die Entwicklung blicken. ,Es

565
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Einwohnerzunahme
in Prozent

B 7.0 und mehr

[ ] 5,0 bisunter 70
[ ] 3,0 bisunter 5,0
[ ] 1,0 bisunter 3,0
[ ]0,0 bisunter 1,0

B in Absolut

Grafik: flei
Quelle: Region Hannover

gibt durchaus Landkreise und
Kommunen, die groBe Proble-
me mit schrumpfender Bevolke-
rung und einem Mangel an
Arbeitsplatzen haben”, sagteer.
Dass die Zahl der sozialversiche-
rungspflichtig  Beschaftigten
starker steige als die der Ge-
samtbevolkerung in der Region,
zeige auch, wie attraktiv Hanno-
ver fur Pendlerinnen und Pend-
ler aus Nachbarkreisen sei.

© Der Bericht , Trends und Fakten
2023" ist im Internet auf der
Seite wirtschaftsfoerderung-
hannover.de abrufbar.

Von Pterden und Menschen

Aufhof: 35 Profis zeigen mit einer Ausstellung, welches Potenzial der Fotostandort Hannover hat

HANNOVER. Es ist ein Party-
bild. Fashion Week Mailand,
Manner und Frauen, gute Lau-
ne, teure Fummel, schoner
Schein. Was ins Auge fallt, ist
aber etwas anderes. Leicht links
von der Bildmitte wirkt eine Frau
nervds, kaut auf dem Finger,
blickt sich unsicher um. Ist — na-
tirlich — eine Momentaufnah-
me, symbolisiert aber perfekt
den Bruch in diesem Glamour-
bild.

Denn fotografiert hat die Sze-
ne Franziska Gilli, mehrfach aus-
gezeichnete Bildjournalistin, die
sich seit Langem kritisch mit dem
Frauenbild in Italien auseinan-
dersetzt.

Und tatsachlich treffen auf der
Party drei Generationen Frauen
aufeinander, die in der Satire-
nachrichtenshow ,Striscia la
Noticia” als Showgirl ihren Kér-
per zur Schau gestellt haben, um
Fernsehkarriere zu machen. In
[talien ist die Show des von Silvio

Berlusconi  (1936-2023) ge-
grindeten  Medienunterneh-
mens Mediaset ein Erfolg und
hat das Frauenbild Uber Jahr-
zehnte gepragt.

Gilli hat sich dieses Themas
wahrend ihres Fotografiestu-
diums in Hannover mehrfach
angenommen. Zu sehen sind
Aufnahmen von ihr nun im Auf-
hof, dem ehemaligen Kaufhof,
der gerade so publikumswirk-
sam Kultur in die hannoversche
Innenstadt bringt. Gut 30 Mit-
glieder des Berufsverbandes
Freelens, Regionalgruppe Han-
nover, zeigen ihre Arbeiten
unter dem Titel , Weitsichtwei-
sen”.

Der Titel deutet es an: Ein vor-
gegebenes Thema gibt es nicht.
Eher hatten die Organisatoren
Helge Kriickeberg und Michael
Wallmdiller im Sinn, das Spek-
trum von professioneller Doku-
mentarfotografie in der Stadt zu
zeigen oder zumindest anzu-

deuten. Der Aufhof sei dafir ein
idealer Ort, findet Krickeberg.

PFERDEFISCHER
IN BELGIEN

Und tatsachlichist es schon geo-
grafisch eine Weltreise, die sich
von Hannover, wo Kriickeberg
und Wallmuller ihre Motive fan-
den, bis nach Nordamerika oder
zur russischen Insel Sachalin im
Pazifik erstreckt. Die Palette
reicht von politischen Themen
und Krisenberichterstattung bis
zu leichten Gesellschaftsrepor-
tagen und Portrats.

Es sind junge Fotografinnen
und Fotografen dabei, aber
auch alte Hasen wie Karl Joha-
entges oder der emeritierte
Fotoprofessor Rolf Nobel, der an
der belgischen Kiste Pferdefi-
scher auf ihren machtigen Bra-
bantern beobachtet hat.

In Indien hat Christian Burkert
das rasend wachsende Handels-

zentrum Pune besucht, Daniel
Pilar fotografierte nach der
Machtibernahme der Taliban in
Afghanistan eine heimliche
Médchenschulein einem Hinter-
hof am Rande von Kabul. Julius
Matuschik hat muslimisches Le-
ben in Deutschland fotografiert.
Nicole Strasser hat die Haus-
bootsiedlung von Sausalito in
der Bucht von San Francisco be-
sucht. Strassers Bilder kennen
Fotofans moglicherweise schon
aus der Galerie fur Fotografie,
wo sie unlangst ausgestellt hat.
Das gilt auch fur einige andere
aus der Schau, und es zeigt, auf
welchem Niveau sich professio-
nelle Dokumentarfotografie in
Hannover seit vielen Jahren be-
wegt.

© Der Eintritt zu den ,Weitsicht-
weisen” ist frei. Die Ausstellung
im Aufhof ist bis zum 31. Januar
geoffnet, dienstags bis sonn-
abends von 10 bis 18 Uhr.

Szene von einer italienischen Fashionparty, festgehalten von Franziska Gilli.

Foto: Franziska Gilli
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Das KZ in der Nachbarschaft

In Hannover gab es einst SIEBEN KONZENTRATIONSLAGER. lhre Geschichte war fast vergessen —
bIS eine spektakulare Ausstellung sie 1983 zuruck ins Bewusstsein holte Ein Lehrstuck liber unsere Gedenkkultur.
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HANNOVER. Der Besucher war
erschittert: ,Vieles ist so ergrei-
fend, dass ich weinen musste”,
notierte der Mann, nachdem er
die Ausstellung gesehen hatte.
Vor 40 Jahren war jene Schau im
Kubus Stadtgesprach. ,Kon-

,Heute wird
Erinnerungskultur
immer offener infrage
gestellt.”

Jens Binner,
Direktor des Zeitzentrums
Zivilcourage

zentrationslager in Hannover”
zeigteim Herbst 1983 verstdren-
de Fotos von ausgemergelten
Haftlingen. Sie prasentierte auf-
wihlende Texte und Dokumen-
te wie die Zeichnungen des Ho-
locaust-Uberlebenden René
Baumer, der das Grauen im KZ
Stocken in seinen Skizzen fest-

Eln Iénge vergessenes Kapltel der Geschlchte: Frauen aus dem KZ L|mmer nach der Befrelung

gehalten hatte. Wenige Tage,
nachdem das Historische Mu-
seum die wegweisende Ausstel-
lung ,Unter der Wolke des To-
des leben” Uber den Bomben-
krieg in Hannover ertffnet hat-
te, rickte nun die KZ-Ausstel-
lung ein lange verdrangtes Kapi-
tel der Geschichte wieder ins 6f-
fentliche Bewusstsein. Binnen
weniger Wochen kamen mehr
als 7000 Menschen in den Ku-
bus, um sie zu sehen.

.Zu dieser Zeit war Uber die
Geschichte des Nationalsozialis-
mus in Hannover so gut wie
nichts bekannt”, sagt der Histo-
riker Claus Fillberg-Stolberg.
Konzentrationslager hatten die
meisten Menschen ,weit weg
im Osten” verortet, nichtin ihrer
Nachbarschaft. Die Fundamente
der hiesigen Lagerbaracken wa-
ren langst zugewuchert; kaum
etwas erinnerte noch daran,
dass es auch in und um Hanno-
ver sieben KZs gegeben hatte.
Schon die Wiederentdeckung
dieser Tatsache sei fur viele da-

Dokumentarfilm erklart
Jugendlichen NS-Zeit

roduzent Dietmar Geyer

veranschaulicht mit sei-

ner Arbeit, wie die Nazis
1933 in Hannover an die
Macht kamen

Es sind beklemmende Bil-
der: Vor dem Arbeitsamt am
Konigsworther Platz stehen
lange Schlangen von Men-
schen. Die SA marschiert Uber
die GeorgstraBe. Und Hitler
wird bei einer Fahrt im offe-
nen\Wagen anderVahrenwal-
der StraBe wie ein Erloser ge-
feiert. Der 15 Minuten lange
Dokumentarfilm ,,1933. Wie
Hannover in nur 100 Tagen
nationalsozialistisch wurde”
schildert das dunkelste Kapi-
tel der deutschen Geschichte
konsequent aus lokaler Pers-
pektive.

Produziert hat den Film der
77-jahrige Dietmar Geyer, der
auf seiner Website ns-zeit-
hannover.de insbesondere Ju-
gendliche Uber die Nazi-Zeitin
Hannover aufklart. Dort hat
Geyer, der auch Fihrungen
zur NS-Zeit fur Schulklassen
durch die Altstadt anbietet,
bereits Filme Uber die ortliche
Hitler-Jugend oder Uber rebel-
lierende Swing-Kids prasen-
tiert.

Genau 90 Jahre nach der
MachtUbernahme der Nazis
hat Geyer in akribischer Klein-
arbeit Foto- und Filmdoku-
mente zusammengetragen,
um zu dokumentieren, was
damals in Hannover geschah.
LJunge Menschen missen
darlber Bescheid wissen, da-
mit sie nicht auf die Hetze von
Populisten und Antisemiten
hereinfallen”, sagt er.

Seine Dokumentation zeigt
plastisch, wie rasch die Nazis
in Hannover die Polizeigewalt
Ubernahmen, das Stadtparla-
ment ausschalteten und das
Gewerkschaftshaus  sttrm-
ten. Bald hieB der heutige
Krépcke ,, Adolf-Hitler-Platz”.
Judische Beamte wurden ent-
lassen, in den Schulen lehrte
man nun ,,Rassenkunde”. Bei
den Reichstagswahlenam 12.
Mérz 1933 bekam die NSDAP
im traditionell eher roten Han-
nover 41,9 Prozent der Stim-
men. In der Marktkirche feier-
ten , Deutsche Christen” nun
Gottesdienste unter Haken-
kreuzflaggen. Und schon am
6. April ernannte Hannover
Adolf Hitler zum Ehrenburger.

.Nach 100 Tagen Nazi-
Herrschaft ist Hannover poli-
tisch nicht wiederzuerken-
nen”, heiBtesindem Film. Die
Dokumentation solle auch die
Frage aufwerfen, ob sich
1933 heute wiederholen
kénnte, sagt Geyer. Und zu-
gleich soll sie ein wenig dazu
beitragen, genau dies zu ver-
hindern.

Dietmar Geyer vermittelt Ju-
gendlichen die Geschichte
der NS-Zeit. Foto: Simon Benne

mals eine Provokation gewesen,
sagt Fullberg-Stolberg.

Am 19. Juli 1943 war Hanno-
vers erstes Konzentrationslager
eroffnet worden: Im Stockener
KZ der Akkumulatorenfabrik,

ausgekleidet. Das Schummer-
licht nackter Glihbirnen schuf
eine beklemmende Atmospha-
re.

.Die KZ-Ausstellung war ein
Einschnitt in den bis dahin eher

LT T

ke bewusstsem in der Stadt zu verandern Foto Zeltzentrum Z|V|Icourae
] | -

der spateren Varta, mussten
Haftlinge Batterien fir U-Boote
produzieren. Spater kamen
Konzentrationslager in Limmer
und Misburg, das Stdckener
Conti-Lager sowie die KZs in
Langenhagen, Ahlem und Mih-
lenberg dazu. ,,Im Februar 1945
befanden sich 6000 Haftlinge in
hannoverschen Konzentrations-
lagern”, sagt Fullberg-Stollberg.
Insgesamt wurden hier jedoch
weit mehr Menschen gequalt:
Tote wurden regelmaBig durch
.Neuzugdnge” ersetzt.

Bei einer Diskussion im Zeit-
zentrum Zivilcourage erinnerten
Beteiligte von damals jetzt da-
ran, wie die KZ-Ausstellung vor
40 Jahren dazu beitrug, das Ge-
schichtsbild der Deutschen zu
verandern. Die TV-Serie Holo-
caust hatte 1979 einen Bewusst-
seinswandel eingeleitet. Erst all-
mahlich wurde einer Mehrheit
der Bevolkerung bewusst, was
fur ein Menschheitsverbrechen
sich da wahrend des Krieges ab-
gespielt hatte.

Eine junge Generation von
Historikerinnen und Historikern
hatte in den Siebzigerjahren be-
gonnen, unter dem Motto ,, Gra-
be wo du stehst” die Geschichte
aus lokaler Perspektive aufzu-
arbeiten. Sie befragten Zeitzeu-
gen, durchforsteten Archive und
grindeten Geschichtswerkstat-
ten. ,Anfang der Achtzigerjahre
war unsere Forschung so weit
gediehen, dass wir uns an die Of-
fentlichkeit trauten”, sagt Full-
berg-Stolberg.

Die KZ-Ausstellung war da-
mals vom Historischen Seminar
der Leibniz-Uni gemeinsam mit
mehreren weiteren Einrichtun-
gen und Initiativen auf die Beine
gestellt worden. Der Kunstler
Hans-Jirgen Breuste hatte die
Raume mit groben Leinwanden

behabigen Umgang mit der
Stadtgeschichte”, sagt der His-
toriker Rainer Frobe. Noch galt
es vielen als ,Nestbeschmut-
zung”, sich der eigenen Ge-
schichte kritisch zu stellen. Auch
die Griindung einer dauerhaften
NS-Dokumentationsstelle Han-
nover nach der Ausstellung
scheiterte letztlich: ,Die Stadt
Hannover war damals nicht be-
reit, Geld in die Hand zu neh-
men”, sagt Frébe. , Die Zeit war
noch nicht reif.”

Horst Dralle, Vorsitzender des
Netzwerks Erinnerung und Zu-
kunft, kann sich ebenfalls noch
gut daran erinnern, wie grind-
lich die Vergangenheit ver-
drangt worden war. Er war da-
mals gerade nach Limmer gezo-
gen. ,Zuféllig stellte ich fest,
dass 300 Meter von meiner
Wohnung ein KZ gewesen war —
und nichts erinnerte daran”,
sagt er. Bis 1987 eine Gedenkta-
felinstalliert werden konnte, ha-
be man ,unglaubliche Wider-

Foto: Archiv
stande” in der Politik Uberwin-
den mussen. ,Gedenkstatten

entstanden nur dort, wo sich
Menschen vor Ort dafiir einsetz-
ten”, sagt Dralle. Mittlerweile
gibt es in Hannover eine Vielzahl

an Initiativen, die die Erinnerung
an das NS-Unrecht wach halten.
Es gibt einen Rundweg tber das
frihere Gelande des KZ Ahlem —
und es gibt das 2021 erdffnete
Zeitzentrum Zivilcourage, das
Jugendliche fur die Gefahren
des Totalitarismus sensibilisiert.

Zugleich gibt es aber auch
gegenlaufige Tendenzen: ,Heu-
te wird Erinnerungskulturimmer
offener infrage gestellt”, sagt
Zeitzentrums-Direktor Jens Bin-
ner. Ein Blick auf die KZ-Ausstel-
lung von 1983 zeigt, dass ein
aufgeklartes Geschichtsbild erst
mihsam erarbeitet werden
musste.

So wie Barackenfundamente
im  Gestripp  verschwinden,
wenn man sie nicht freilegt,
kann auch die Erinnerung verlo-
ren gehen, wenn man sie nicht
wach halt. ,Die Aufarbeitung
der Vergangenheit in Deutsch-
land gilt oft als vorbildlich”, sagt
Binner, ,aber eigentlich ist sie
eine relativ junge Sache.”

US-Soldaten befreien am 10. April 1945 Gefangene aus dem Kon-
zentrationslager. Das Bild stammt aus dem Film iiber das KZ-Ah-

lem.

Foto: Christian Stahl —

Nationales Archiv Washington

Vor 40 Jahren gab es die spektakulére Ausstellung , Konzentra-

tionslager in Hannover®”.

Mein Personal Trainer ist hier.

Mein Job
gleich nebenan.

) '
Jobs fur
NIEDERSACHSEN

Jetzt Job finden unter:
www.jobsfuerniedersachsen.de

Foto: Tim Schaarschmidt
TIERGARTEN
AUKTIONEN

| HANNOVER

Heben Sie lhre
verborgenen
Schatze!

Briefmarken
und Miinzen

Kunst und
Antiquitaten

Experten-
Schatzungen
(auch vor Ort)

Online- und
Saalauktionen

Tiergarten Auktionen Hannover GmbH
Telefon: 0511-35351102

www.tiergarten-auktionen-hannover.de
33258901_002623

EUNBDGRUBE
Hausgerate]IJundlIMWahl ’f’t\

Perfekte Passform fiir
lhre Gerate, ohne Kompromisse!

Mit unserem Aufmalservice *
wird MaBarbeit zur Leichtigkeit.

Konigstr. 32

Badenstedter Str. 60

& 0511-31 99 12
@ 0511-41 48 37

*kostenpflichtig o~

elekro-fundgrube-hannover.de

BEKO TR

GRUNDIG

® BOSCH

332SMeg

VNS¢ LIEBHERR

34080001_002623

Hecomann

Fleischerei ¢ Partyservice

Wir schlachten noch selbst! Unsere Wochenangebote:
Fiir Sie vorratig:
Schlachteplatte und Griinkohl!

Oesselse - WeidenstraBe 6 - Tel.:
Di. - Fr.: 8 - 12.30 Uhr und 15 - 18 Uhr - Samstag: 7 - 12 Uhr

Aus eigener Schlachtung!

Wir kochen fiir Sie
Jjeden Mittwoch: Eintopf

05102/3224

2287701_002623

@bs Cora Berliner.

w1rtschaft + handel

Infotage mit Firmenkontaktborse

15. Januar 2024 | 10 - 14 Uhr
BrihlstraBe 7, 30169 Hannover

32123701_002623

18. Januar 2024 | 10 - 14 Uhr
NuBriede 4, 30627 Hannover

Unsere Ausbildungs- und
Praktikumsbetriebe stellen sich vor:

Buro, Industrie, Handel, Logistik,
Tourismus und Freizeit

Vorstellung der Bildungsgange:

- Berufsfachschule dual

- Fachoberschule Wirtschaft Klasse 12
- Fachschule Betriebswirtschaft

Berufsbildende Schulen Cora Berliner
Bildungszentrum fir Wirtschaft
und Handel

Mehr Infos unter:
www.bbs-cb.de

Region Hannover
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,Ich finde die Wohnungen toll”

2023 war erneut ein Jahr der schlechten Nachrichten aus dem IHME-ZENTRUM. Lars Windhorst hat das Handtuch geworfen, auf der Baustelle ist Stillstand.

Warum trotzdem noch Menschen Eigentum erwerben wollen — ein Wohnungsbesuch

HANNOVER. Wer zum Jahres-
beginn 2023 gedacht hat, es ste-
he schlecht um das Ihme-Zen-
trum, wurde im Verlauf des Jah-
res belehrt, dass es immer noch
weiter bergab gehen kann.

Erst zog die Stadtverwaltung
endgdltig aus den Burotrakten
aus, dann der Energiedienstleis-
ter Enercity. Damit entzogen sie,

,Die Nachbarschaft
hier ist groBartig —
man kennt sich,
man gruBt sich.”

Cora Gutzeit,
Mieterin im lhme-Zentrum

wie angekindigt, dem Immobi-
lienspekulanten Lars Windhorst
Millionen-Mieteinahmen, weil
er mehrfach Sanierungsfristen
gerissen hatte — denn der Bau-
fortschritt war auch 2023 quasi
null. Windhorsts Tochterfirma
hatte plétzlich kaum noch Miet-
einnahmen und blieb immer
mehr Hausgeldzahlungen bei
der  Eigentimergemeinschaft
schuldig. Die meldete ihn
schlieBlich beim Insolvenzge-
richt. Jetzt fuhrt Insolvenzver-
walter Jens Wilhelm vorlaufig
die Geschafte von Windhorsts
Firma.

»ICH FINDE DIE
WOHNUNGEN TOLL"

Und trotz all dieser beunruhi-
genden Nachrichten gibt es
Menschen, die das Gebaude
schatzen und sogar Eigentum
darin erwerben wollen. ,,Ich fin-

|

de die Wohnungen im Ihme-
Zentrum toll”, strahlt Cora Gut-
zeit (54), die seit April 2022 mit
ihrem Lebensgefahrten eine
Wohnung im siebten Stock ge-
mietet hat: ,Wir wirden hier
gerne etwas kaufen.”

Kaufen im Ihme-Zentrum — ist
das angesichts der unsicheren
Entwicklung nicht hochriskant?
Gutzeit verspriht Optimismus.
.Ich denke, das lhme-Zentrum
ist,too big tofail’”, also zu groB3,
um von der Politik fallen gelas-
sen zu werden, sagt sie, und:
,Die Stadt fangt an, zu erken-
nen, dass sie aus der Nummer
nicht rauskommt.”

PFIFFIGE IDEEN FUR NEUSTART

Gutzeit engagiert sich in der Zu-
kunftswerkstatt, einem Zusam-
menschluss von Aktiven, die ein
Konzept entwickelt haben, wie

das lhme-Zentrum ohne Immo-
bilienspekulanten wieder flott-
gemacht werden koénnte. Mit
Unterstltzung der Stadtpolitik

2% »Das Ihme-Zentrum ist ,too big to -
i fail'": Cora Gutzeit auf der ihme-
\V seitigen Ida-Arenhold-Briicke.

s N Fotos: Katrin Kutter

und -verwaltung, mit viel Stad-
tebaufordergeld, mit lokalen In-
vestoren und mit pfiffigen Ideen,
die neues Leben ins Haus brin-

Noch-Mieterin Cora Gutzeit findet die Wohnungen im Ihme-Zen-
trum toll.

gen und die Zehntausenden leer
stehenden Quadratmeter Ge-
werbeflache fullen sollen.

Auch fur ihr eigenes Unter-
nehmen kann sich Gutzeit eine
Zukunft im Ihme-Zentrum vor-
stellen. Seit 2014 betreibt sie
den Cateringservice ,Klugbei-
Ber”, der Veranstaltungsverpfle-
gung ausschlieBlich vegan, bio
und regional anbietet. Derzeit
hat sie dafur eine Gewerbeku-
che in der List gemietet. , Aber
im Ihme-Zentrum waren die Be-
dingungen dafur super—von der
Anlieferung bis zum Abtrans-
port ist hier alles optimal”, sagt
sie.

NACHMITTAGSSONNE,
KURZE WEGE

Von ihrer Mietwohnung, diessich
als Mansardenimmobilie Uber
zwei Etagen an der Blumenauer
StraBe erstreckt, hat Gutzeit viel
Nachmittagssonne und einen
Ausblick Gber Linden-Mitte. Und
kurze Wege: ,Supermarkte,
Kultureinrichtungen,  Restau-
rants — hier ist alles zu FuB3 zu er-
reichen”, schwarmt sie.

Ebenso wie ihr Lebensgefahr-
te Dirk Potesta ist auch Cora
Gutzeit Siebzigerjahre-Fan.
Schallplatten,  Flipperautoma-
ten, stylische Lampen und ein
orangefarbener  Designsessel
pragen die Einrichtung. Das
passt zum Ihme-Zentrum. ,,Und
die Nachbarschaft hier ist groB-
artig — man kennt sich, man
griBtsich”, sagt sie.

+NUR SOCKELGESCHOSSE
MARODE"

Die Einzeleigentimergemein-
schaften in der GroBimmobilie

hatten die Wohnetagen stets
gut in Schuss gehalten: , Maro-
desind hier doch nur die Sockel-
geschosse”, sagt Gutzeit. Und
weil das Wohneigentum juris-
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Sie auchinterview mit dem In-
solvenzverwalter: So will Jens
Wilhelm das lhme-Zentrum
wieder flott machenKommen-
tar zum Insolvenzantrag: Besser

Cora Gutzeit hat in ihrer Wohnung viel Nachmittagssonne und

einen Ausblick iiber Linden-Mitte.

tisch weitgehend vom Gewer-
beeigentum getrennt ist, hof-
fen alle, von einer mdglichen

,Supermarkte,
Kultureinrichtungen,
Restaurants —
hier ist alles zu Ful3
zu erreichen.”

Cora Gutzeit,
Mieterin im lhme-Zentrum

Pleite der Gewerbeeigentiimer
nicht mit in einen Abwartsstru-
del gerissen zu werden. Lesen

ein Schrecken mit EndeNieder-
gang im lhme-Zentrum: Die
Chronik des Verfalls mit vielen
Bildern

Erst mal ruhen jetzt ohnehin
die Hoffnungen auf dem Insol-
venzverwalter, der pruft, wie er
die zahlungsunfdhige Wind-
horst-Tochterfirma wieder in se-
riéses Fahrwasser bringen kann.
Die Quadratmeterpreise  fir
Wohnungen im lhme-Zentrum
sind zuletzt wieder etwas ange-
zogen, nachdem sie zwischen-
zeitlich Tiefstpreise erreicht hat-
ten. Gutzeit und ihr Lebensge-
fahrte warten deshalb derzeit
aufein Schnappchen. Dannwol-
len sie Eigentimer werden. Al-
len Krisen zum Trotz.

ANZEIGE

Die besten Tipps bei nachtlichem Harndrang

So beugen Sie |astigen néchtlichen ,Wanderungen” auf die Toilette effektiv vor.

In der Nacht regelmaRig auf-
stehen, um auf's WC zu gehen
— viele kennen das Problem.
Schuld ist, was man im Volks-
mund gerne als sensible Blase
bezeichnet.

Wahrend bei Ménnern in der
Regel eine vergroRerte Pros-
tata dahintersteckt, findet sich
die Ursache bei Frauen in einer
gereizten Blasenwand. Diese
Ubermittelt den Nerven dann
einen ,falschen Flllstand”
und man hat immer haufiger
das Gefihl, auf die Toilette zu
mUissen — obwoh| die Blase
noch gar nicht voll ist. Beson-
ders haufig sind hormonelle
Umstellungen (z. B. in den
Wechseljahren) dafiir verant-
wortlich. Die gute Nachricht:
Es gibt einige Tipps, die sich
schnell umsetzen lassen und
mit denen man selbst etwas
gegen den nachtlichen Harn-
drang tun kann.

GENUG TRINKEN!

Viele Betroffene versuchen
tagstber weniger zu trinken,
um die nachtlichen Toiletten-
gdnge zu reduzieren. Keine
gute Idee! Denn je weniger
wir trinken, umso starker wird
der Urin in der Blase konzen-
triert. Das reizt die ohnehin
schon  beleidigte  Blasen-
schleimhaut nur noch weiter
und kann erst recht zu haufi-
gem Harndrang flihren. Etwa
zwei Stunden vor dem Schla-
fengehen kann die FlUssig-
keitszufuhr aber ruhigen Ge-
wissens reduziert werden.

BLASE UND BECKEN-
BODEN STARKEN!

Mit regelmaliigem Becken-
boden-Training  kann  die
Blasenmuskulatur  gestarkt
werden. Das wiederum wirkt
sich positiv auf die Haufigkeit

2710301_002624

des Harndrangs aus. Eine ge-
eignete Ubung ist hier etwa,
dieselben Muskeln anzuspan-
nen, wie wenn Sie auf der
Toilette den Harnstrahl unter-
brechen wollen.

DIE BLASE TRAINIEREN!

Neben dem Beckenboden
kann auch die Blase selbst
gestarkt werden. Das geht,
indem man vorbeugende Toi-
lettengénge (z. B. vor einer
langen Autofahrt) vermeidet

oder versucht, den Toiletten-
gang jedes Mal ein bisschen
weiter hinauszuzdgern. Auch
bei starkem Harndrang beru-
higt sich die Blase oft nach
ein paar Minuten wieder.
Man kann so versuchen, die
Abstande zwischen den Toi-
lettengangen auszudehnen
— jedoch langsam und ohne
Stress. TagsUber durchge-
flhrt kann ein solches Bla-
sentraining langfristig auch
nachts einen positiven Ef-
fekt zeigen.

HEILPFLANZE KURBIS

Auch mit einer nattrlichen
Heilpflanze kann die sensible
Blase unterstltzt werden —
und zwar mit dem Kdrbis, der
schon seit jeher in der Pflan-
zenheilkunde verwendet wird.
Heute gibt es zu seiner Wir-
kung auch wissenschaftliche
Belege: Eine Studie etwa
zeigt, dass nach der Anwen-
dung eines hochkonzentrier-
ten Kirbiskern-Extraktes der
nachtliche Harndrang um fast

die Halfte gesenkt werden
konnte.! Idealerweise wird
ein solcher Kurbiskern-Ex-
trakt in Tablettenform (z. B.
Dr. B6hm® Krbis fir die Frau)
Uber einen langeren Zeitraum
(mindestens drei Monate) ein-
genommen und mit den oben
genannten Tipps kombiniert.
Apotheker wie auch Anwen-
derinnen haben bereits sehr
gute Erfahrungen damit ge-
macht.

Terado T. et al. Jpn J Med Pharm Sci 2004; 52(4): 551-61

EMPFEHLUNG

AUS DER APOTHEKE

kern-Extrakt:

@ Rein pflanzlich

Kurbls fiir die Frau

400 mg

| 20 fach konzenkier
MNohmingserganzungsmittel
&0 Tabletten

Erfahrene Pharmazeuten haben zur Unterstitzung bei
néchtlichem Harndrang ein hochwertiges, pflanz-
liches Praparat entwickelt: Dr. B6hm® Kiirbis fiir die
Frau mit einem besonders hoch konzentrierten Kuirbis-

& Starkt die Blasenmuskulatur

& KurmdaBige Einnahme empfohlen

Hochwerliger Kirbiskern-Extrakt

Nahrungserganzungsmittel

Bestehen Sie auf das Original!
Sollte Dr. Bohm® Kiirbis fiir die Frau in Ihrer Apotheke nicht vorrdtig sein,
bestellt es Ihre Apotheke gerne fiir Sie: PZN 15390969
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Die Wende bei den Sparzinsen

Erstmals seit Jahren BRINGEN GUTHABEN REALEN ERTRAG — GroBerer Anstieg wird nicht mehr erwartet

VON FRIEDERIKE MARX

BERLIN. Nach jahrelanger
Durststrecke haben Millionen
Sparer 2023 erstmals wieder im
groBeren Stil von gestiegenen
Zinsen profitiert. ,Flr die meis-
ten deutschen Sparer war 2023
ein gutes Jahr”, sagt Oliver
Maier vom Vergleichsportal Ver-
ivox. Inzwischen liegen Einla-
genzinsen vor allem beim Fest-
geld oft Uber der Inflationsrate —
erstmals seit langer Zeit bleibt al-
so auch real ein Ertrag. Zum Teil
brockeln die Angebote aber
schon wieder.

Sparerinnen und Sparer profi-
tierten 2023 von der beispiello-
sen Serie von Zinserhéhungen

Berliner

der Européischen Zentralbank
(EZB) im Kampf gegen die hohe
Inflation. Inzwischen hat sich die
Teuerung aber wieder abge-
schwacht, und das hat Folgen
fir Tagesgeld und Co. Der Chef
der US-Notenbank Fed, Jerome
Powell, hat jungst erklart, dass
der Hohepunkt der Leitzinsen
wohl erreicht sei. Wahrend am
Kapitalmarkt bereits auf eine
Senkung im Marz spekuliert

wird, versuchte Powell aller-
dings, diese Erwartungen zu
démpfen.

,Durch die sinkende Infla-
tionsrate und die schwéchelnde

= N

Konjunktur steigt der Druck auf
die Wahrungshuter, die Leitzin-
sen schon im ersten Halbjahr
2024 erstmals zu senken. In
ihren Festgeldkonditionen prei-
sen die Banken das schon ein”,
sagt Maier.

Nachdem es bis November
nach oben gegangen sei, seien
die Festgeldzinsen inzwischen
wieder leicht rticklaufig. Beim
Tagesgeld beobachtet das Ver-

gleichsportal, das die Zinsen von
rund 800 Banken und Sparkas-
sen auswertet, in der Breite zwar
noch keine sinkenden Zinsen. Es
durfte von jetzt an aber kaum
noch nach oben gehen, erklart
Maier.

Seit Beginn des Jahres 2023
haben sich die durchschnittli-
chen Zinsen auf dem Tagesgeld-
konto, auf das Sparer jederzeit
zugreifen koénnen, bei bundes-

Wer spart, konnte im Jahr 2023 erstmals

wieder von Zinserhohungen profitieren.

Symbolfoto: Micheile Henderson / Unsplash

weit verfiigbaren Angeboten im
Schnittvon 0,46 Prozentauf 1,70
Prozent beinahe vervierfacht. Die
hochsten Aktionsangebote lie-
gen beirund 4 Prozent, in der Re-
gel allerdings beschrankt auf
Neukunden und befristet fur ei-
nige Monate.

Fir Festgeld mit zwei Jahren
Laufzeit bekommen Sparer der
Verivox-Auswertung zufolge bei
bundesweit tatigen Geldhausern

im Schnitt aktuell 3,30 Prozent
Zinsen, zu Jahresbeginn 2023
waren es noch 2,17 Prozent.

Auf einem Festgeldkonto wird
Erspartes fir einen bestimmten
Zeitraum angelegt. Sparer kon-
nen in dieser Zeit nicht Gber das
Geld verfuigen, deshalb sind die
Zinsen meist héher als beim Ta-
gesgeld. Am Ende der Laufzeit
flieBt das angelegte Geld ver-
zinst zurtck.

Kllmaschutzagentur ladt zu einem Infoabend zum Thema

Heizungserneuerung ein.

Foto: Franz Fender

Zukunftstahig »

heizen

Infoabend zum Thema Heizungserneuerung
mit der Klimaschutzagentur

HANNOVER. Im Rahmen der
Klimawoche im aufhof veran-
staltet die Klimaschutzagentur
Region Hannover am Donners-
tag, 25. Januar, ab 18, einen
Infoabend fur Eigenheimbesit-
zende zu zukunftsfahigem Hei-
zen.

Welche  Heizmdglichkeiten
gibt es? Ist die Warmepumpe
eine Alternative? Welche Vo-
raussetzungen braucht es im
und am Haus daftr und spart
man gegeniiber einer Ol- und
Gasheizung Geld? Die Antwor-
ten auf diese und weitere Fragen
gibt Energieberater Thomas
Rust im aufhof (ehemals Gale-
ria), OsterstraBe 13. Er prasen-
tiert zunachst Hintergrundinfos,

Tipps und Hinweise in seinem
Vortrag , Zukunftsfahig heizen:
Welche Mdglichkeiten  gibt
es?”.Im Anschluss stehen direkt
vor Ort Energieberater fur die in-
dividuellen Fragen der Teilneh-
menden zur Verfligung. Beim
.Markt der Méglichkeiten” pra-
sentieren zudem unterschied-
lichste Akteure ihre Angebote —
von Fordermitteln Uber aktuelle
Beratungsangebote bis zur kon-
kreten Umsetzung.

Die Teilnahme ist kostenlos,
aufgrund der begrenzten Platz-
zahlwird jedoch um Anmeldung
gebeten unter:

© www.klimaschutz-hanno-
ver.de/anmeldung-hannover

Aktionszeitraum bis 13.02.2024 bzw. nur solange Vorrat reicht!
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~Wir haben die Chance,
das Museum neu zu erfinden”

Das HISTORISCHE MUSEUM bleibt bis mindestens 2028 geschlossen — Managerin Anne Gemeinhardt erklart im Interview,

wie sie erreichen will,

HANNOVER. Museumsmana-
gerin Anne Gemeinhardt ist in
einer Zeit nach Hannover ge-
kommen, in der die Museums-
landschaft der Stadt neu gestal-
tet wird — baulich wie inhaltlich.
Vor allem das Historische Mu-
seum wird komplett umgekrem-
pelt, ist seit November 2023 ge-
schlossen und wird nach um-
fanglicher Sanierung voraus-
sichtlich erst wieder zwischen
2028 und 2030 fur die Offent-
lichkeit zuganglich sein. Wie es
Gemeinhardt in dieser Zeit errei-
chen mochte, dass die lokale Ge-
schichte Hannovers trotzdem
weiter sichtbar ist, verrat sie im
Interview.

Frau Gemeinhardt, nach 14
Jahren Frankfurt nun seit Ju-
ni 2023 Hannover. Sind Sie
inzwischen angekommen?
Die Stadt bietet viel, und ich bin
offen und herzlich aufgenom-
men worden. Auch unter den
Kollegen und Kolleginnen. Han-
nover eilt ja der Ruf voraus, dass
die Menschen verschlossen sind.
Das kannich tberhaupt nicht sa-
gen. Hannover ist eine offene
und entspannte Stadt, in der
man Uber die Dinge, die man
hier macht, eben nicht so laut
spricht. Was ich sympathisch fin-
de.

Sie sind jetzt Chefin von drei
Museen, dem Historischen
Museum, dem Museum Au-
gust Kestner und dem Mu-

Foto: Tim Schaarschmidt

seum Schloss Herrenhausen.
Was fiir einen Eindruck ha-
ben Sie von den Hausern ge-
wonnen?

Das sind tolle Museen, und ich
bin beeindruckt davon, wie
unterschiedlich sie sind. Der Ver-
bund Museen flr Kulturge-
schichte ist dabei nur die organi-
satorische  Dachkonstruktion,
die drei Museen sollen auch in
Zukunft eigenstandige Hauser
bleiben mit eigenen Standorten
und eigenen Schwerpunkten.

Vor Kurzem hat die Stadt
das Sammlungszentrum an
der Vahrenwalder StraB3e

Museumsdirektorin Anne Gemeinhardt.

symbolisch lbernommen.
Wie sehen Sie dessen Rolle
kiinftig im Museumsver-
bund?

Das ist fir mich quasi das Herz-
stick fur alle Museen. Dort be-
wahren wir alle Schatze aus den
drei Hausern unter konservato-
risch hervorragenden Bedingun-
gen fur die Zukunft auf, zusam-
men mit den Sammlungen vom
Stadtarchiv und vom Sprengel
Museum. Die Bestande des His-
torischen Museums ziehen zu-
erst ein. Bis das losgeht, missen
aber noch mehrere Kilometer
Regalanlagen, Werkstatten und
BUrordume eingerichtet wer-

dass die Stadtgeschichte bis dahin nicht aus den Kopfen verschwindet

den. Ende 2024 sollte das Histo-

rische Museum dann leer sein,

damit spatestens im Januar
2025 mit der Sanierung begon-

nen werden kann.

Wird das Sammlungszent-
rum also nur ein reiner Auf-
bewahrungsort?

Nein, wir konnen dort hervorra-

gend mit unseren Sammlungen

arbeiten und so auch Ausstel-
lungsideen entwickeln fur die
einzelnen Hauser. Das Samm-
lungszentrum wird  Ubrigens

nach Kategorien aufgestellt,

nichtnach den Sammlungen aus
den Museumshausern. Mir ist

) / 7.
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darlber hinaus der Kontakt zum
Publikum wichtig, deshalb wird
esdortsicherauch Veranstaltun-
gen geben. Uber Ideen zu spre-
chen, ist jetzt aber noch zu frah.
Die Eréffnung des Sammlungs-
zentrums ist ja erst 2025 ge-
plant.

Apropos Ideen. Welche Vor-
stellungen haben Sie, damit
das inzwischen geschlosse-
ne Historische Museum nicht
aus den Kopfen der Hanno-
veraner und Hannoverane-
rinnen verschwindet? Wie-
dereroffnung soll schlieBlich
erst in flinf bis sieben Jahren
sein.

Dieses Museum bleibt sichtbar,
das kann ich versprechen. Aber
nicht so, wie es gewesen ist. Wir
haben jetzt die Chance, das Mu-
seum neu zu erfinden. Wir ge-
hen mit dem Museum zum Bei-
spielnachdrauBen. , Geschichte
unterwegs” heit das Format,
das schon gut etabliert ist, das
wir aber deutlich intensivieren.
Wir gehenin die Stadtteile, etwa
in die Stadtteilkulturzentren,
und zeigen dort Ausstellungen
zu verschiedenen Themen und
bieten unsere museumspadago-
gischen Angebote an. Dabei ge-
hen wir auch raus aus den Stadt-
grenzen, im April eroffnet bei-
spielsweise ein Kooperations-
projekt im Stadtmuseum Burg-
dorf.

Mit ,,Geschichte unterwegs”
ist das Historische Museum
seit Anfang Dezember 2023
und noch bis zum 6. Januar
dieses Jahres im Aufhof an-
zutreffen. Wie lauft's?

Sehr, sehr gut. Vor allem unsere
nachmittaglichen Angebote fiir
Familien kommen sehr gut an,
beispielsweise das Verkleiden
mit historischen Kostimen, Ge-
schenkebasteln, der Schwert-
und Bogenbau oder das Siegel-
gieBen. Und wir leisten dort
schon Vorarbeit fur eine spatere
Ausstellung im Interimsstandort
an der KarmarschstraBe.

Zu diesem Standort kommen
wir gleich. Zunéachst die Fra-
ge: Worum geht es da in der
Ausstellung, an der Sie im
Aufhof offenbar schon
arbeiten?

Wir wollen das Thema , Ausge-
hen in Hannover” behandeln
und unsmit der Feierkulturin der
Stadt beschaftigen, mit den
Kneipen, Bars, Cafés, den Treff-
punkten. Wo geht und wo ging
man hin, um zu feiern? Wo tref-
fen sich die Menschen, um et-
was zu trinken? Das betrachten
wir dann auch im historischen
Kontext, indem wir darstellen
wollen, wie sich die Kneipen-
und Clubkultur in Hannover ver-
andert hat, auch mit Blick auf
Corona. Dazu haben wirim Auf-
hof einen Hannover-Plan aufge-
stellt und bitten die Besucher,
sich mitihrer Kneipengeschichte
zu verorten. Den Bereich der In-
nenstadt mussten wir schon
mehrfach abraumen, da war al-
les schon vollgehdngt. Offen-
sichtlich der Party-Hotspot.

Sie haben eben den Inte-
rimsstandort an der Kar-
marschstraBe angesprochen.
Was miissen wir darunter
verstehen? Eine Art Ersatz-
museum firs Historische
Museum?

So in etwa. Wir haben die leer
stehenden Rdume an der Kar-
marschstraBe/Ecke  Schmiede-
straBe angemietet, in denen zu-
letzt die Firma Rosenthal, eine
Bank und ein Corona-Testzent-
rum waren. Das leer stehende
Ladenlokal nutzen wir ab Spat-
sommer als Ubergangsmuseum,
solange das Historische Mu-
seum geschlossen ist. Im Erdge-
schoss haben wir 300 Quadrat-
meter und erproben unser , Mu-
seum der Zukunft” mit neuen
Formaten, neuen Medien und
neuen Zielgruppen. Es wird eine
Art Experimentierraum fir alle

und soll Anlaufpunkt ftr Men-
schen sein, die sich mit Hanno-
vers Geschichte beschaftigen
wollen. Es sollen auch Original-
dinge aus unserer Sammlung zu
sehen sein, es gibt Vortrage,
Workshops, auch Kinderge-
burtstage kénnen dort dann ge-
feiert werden.

Kostet der Besuch dieses Mi-
nimuseums dann Geld?

Nein, wir wollen unsere Ange-
bote moglichst niedrigschwellig
halten, damit wir viele Hannove-
raner und Hannoveranerinnen
erreichen. Das gilt natirlich auch
far die Inklusion. Der Standort
hat viele Vorteile: Wir sind mit-
ten in der Stadt, und wir brau-

Das ,Herzstiick” der

chen keine groBen UmbaumaB-
nahmen, und die Barrierefreiheit
ist gegeben. Im Fruhling begin-
nen wir mit der Innenausstat-
tung.

Hat das Interimsmuseum
denn schon einen Namen?
Wir Uberlegen noch. Es sollte in
jedem Fall , Historisches Mu-
seum Hannover” dabei sein, da-
mit man das Angebot mit uns in
Verbindung bringt. Und ,Ge-
schichte unterwegs” ware nicht
schlecht, denn das machen wir
ja gerade. Vielleicht eine Kombi-
nation aus beidem. Mal schau-
en.

Sie haben vorhin vom Mu-
seum der Zukunft gespro-
chen. HeiBt das fir Sie in ers-
ter Linie Digitalisierung von
Museumsangeboten fiir das
Historische Museum?

Wir haben jedenfalls noch viel
nachzuholen, wenn wirin der di-
gitalen Gesellschaft eine Rolle
spielen wollen. Die Digitalisie-
rung bietet ja auch die Riesen-
chance, das Museum weltweit,
zumindest aber deutschland-
weit mit den Menschen zu ,, ver-
linken”. Unsere Internetseite
historisches-museum.hanno-
ver.de bietet da schon einiges,
sie soll kiinftig noch mehr Inter-
aktion zwischen Nutzern und
uns ermdoglichen. Fir denkbar
halten wir zum Beispiel Online-
ausstellungen. Gerade in der
Zeit des Umbaus und der Sanie-
rung bietet das Internet die
Madglichkeit, als Historisches
Museum weiterhin sichtbar zu
bleiben. Zurzeit findet man auf
der Seite Veranstaltungen und
aktuelle Nachrichten aus der
Stadt.

Bedeutet das Museum der
Zukunft fiir Sie, dass es die
klassischen Museumsbesu-
che eines Tages nicht mehr
geben wird?

Ml ———
hannoverschen Museen: Das Sammlungszent-
rum an der Vahrenwalder StraBe.

Seit November 2023 geschloséénﬁ Fiir die In

Nein. Ich sage ganzklar: Museen
sind ja nicht nur Lernorte, son-
dern vor allem auch Begeg-
nungsorte. Menschen betrach-
ten das Ausgestellte, beteiligen
sich an Mitmachangeboten,
man  beobachtet einander,
kommt ins Gesprach, diskutiert
miteinander. Museen kénnen al-
so ,Wir-Momente” bieten, die
in anderen Bereichen teilweise
auch verloren gegangen sind.
Das soll auch so bleiben, so ver-
stehe ich meine Museumsarbeit.
Es gibt gleichwohl die Tendenzin
der Museumslandschaft weg
von allzu starren Dauerausstel-
lungen hin zu mehr Wechsel-
mdglichkeiten. Dem tragen wir
mit dem Historischen Museum

_._'_'__...-;—'"_
Foto: Rainer Droese

nach Wiedereréffnung sicher
Rechnung. Und wir riicken kuinf-
tig Themen der Gegenwart star-
ker in den Fokus, um sie als Bri-
cke in die Stadtgeschichte zu
nutzen.

Nutzen Sie in der aktuellen
museumslosen Zeit auch die
Museumsapp fiirs Handy,
um kiinftig weiter mit dem
Haus sichtbar zu sein?

In jedem Fall. Sie soll ab Juni
mehr Funktionen haben und zu
einer digitalen Plattform ausge-
baut werden. Wir sprechen hier
vom , Museum fir die Hosenta-
sche”. Der Nutzer kann ver-
schiedene Perspektiven einneh-
men, Orte entdecken und Ge-
schichte erleben, indem er sich
zum Beispiel an seinem aktuel-
len Standort in Hannover histori-
sche Orte in der Umgebung an-
zeigen lasst. Auch ein histori-
scher Stadtrundgang ist mog-
lich.

Eine Frage, die viele Hanno-
veraner seit Lingerem be-
schaftigt: Kommen die Kut-
schen wieder an ihren Platz
im Historischen Museum,
wenn es wieder o6ffnet?

Die Kutschen werden auf jeden
Fall zu sehen sein. Es gibt Dinge,
die sind beim Besucher emotio-
nal sehrstark an ein Museum ge-
bunden. Ein Beispiel aus Frank-
furthat michimmer amusiert: Im
Senckenberg-Museum ist eine
Anakonda mit einem zur Halfte
verschlungenen Wasserschwein
zu sehen. Dieses Exponat ist ein
absoluter Publikumsliebling, alle
Frankfurter erinnern sich daran,
weil sie als Kind staunend davor
gestanden haben. Das gilt in
Hannover fur die Kutschen des
Historischen Museums auch:
Viele kommen und zeigen sie
ihren Kindern und Enkeln, weil
sie selbst als Kinder tief beein-
druckt davon waren. Das kann
man so nur im Museum erleben.

halte des Historischen

Museums sind wahrend der mindestens bis 2028 dauernden Sa-
nierungs- und Umbauphase des Gebdaudes am Hohen Ufer Inte-

rimsldsungen geplant.

Foto: Tim Schaarschmidt



SONNABEND, 13. JANUAR 2024

AKTUELL 7

Gags in Gebardensprache

Am 20. Februar im Apollo: Comedian OKAN SEESE IST TAUB — und spielt fiir ein horendes Publikum

HANNOVER. Das Publikum im
ausverkauften Apollo versteht
schnell, dass an diesem Abend,
bei diesem Comedianin der Mix-
Show von Desimos Spezial Club
eine andere Art von Applaus fur
gelungene Gags gefragtist. Eine
Dame in der zweiten Reihe hat
offenbar einen  Wissensvor-
sprung, sie reckt sofort die Arme
in die Hohe, dreht die gedffne-
ten Hande. Andere klatschen
mit erhobenen Handen, gut
sichtbar. Denn auf der BUhne
steht Okan Seese (44)—und erist
taub. Sein Programm spielt er in
Gebardensprache, als Uberset-
zer steht Archie Clapp (38) am
Mikrofon. ,Humor ist meine
Sprache”, erzahlt Seese spéater
hinter der Biihne.

Comedy ohne Worte? Da lan-
det man schnell bei Pantomime.
Seese kennt das Klischee, nimmt
es auf der Biihne auf die Schip-
pe, indem er mit Ubertriebener
Mimik und Gestik so tut, als wr-
de er sich an einer unsichtbaren
Wand entlangtasten. Doch er
will, dass die Menschen im Publi-
kum die Schere im Kopf verges-
sen, sich trauen, weiterzuden-
ken, alle Sinne 6ffnen. ,Ich bin
der einzige taube Komiker, der
auch far horende Zuschauer
spielt”, das ist Seeses Botschaft.
Und in den Gebarden (die Clapp
in Worte und Laute Ubersetzt)
sieht man seinen Stolz auf diese
Leistung.

JWir sind oft unsichtbar”,
sagt Seese Uber die Community
der gehorlosen  Menschen,
denen man ihre Beeintrachti-
gung eben nicht auf den ersten
Blick ansehe. Der 44-jahrige Ber-
lineristin der dritten Generation
taub — ,ich bin ein Doda”, er-
klarter. Dasstehe fir , Deaf Chil-
dren of deaf adults”, taubes
Kind tauber Eltern. ,, Coda” hin-

Markenzeichen: Die Biihne betritt Okan Seese mit High Heels.

gegen sei das horende Kind tau-
ber Eltern — ein Fall, der wesent-
lich haufiger vorkomme. ,lch
bin mit der Gebardensprache
aufgewachsen”, berichtet der
Sohn einer tirkischen Mutter
und eines deutschen Vaters, der
auf der Bihne (die er stets in
High Heels betritt) noch einen
weiteren Aspekt seiner Identitat
in einen Gag packt: ,,Ich bin halb
Turke, halb Deutscher — aber
ganz schwul.”

Humor sei tief verankert in der
Gehorlosen-Community. ,, Wit-
ze zu machen, heiBt auch, dass
man diskriminierende Erfahrun-
gen loslasst — und dass eine Ge-
meinschaft entsteht”, findet er.
Schon in der Theater AG an der
Schule habe er immer die lusti-
gen Rollen gespielt, acht Jahre
war er Schauspieler beim Gehor-
losentheater, spater Dozent an
einer Schule fir Gebardenspra-
che. , Die Kurse waren auch mei-
ne Bihne”, gibt er mit einem

verschmitzten Lécheln zu. Und
in einem dieser Kurse kreuzten
sich seine Wege mit dem Mann,
der ihm nun auf der Bihne die
Stimme leiht.

Archie Clapp ist selber Come-
dian, stand 15 Jahre mit Solopro-
grammen auf der Biihne, auch
im Lindener Apollo. ,Meine
Tochter war mit einem gehorlo-
sen Kind im Schwimmkurs”, er-
zahlt er von seinem Wunsch, die
Kommunikation zwischen den
Kindern zu unterstUtzen. ,Ich
wollte eh immer mal eine weite-
re Fremdsprache lernen, warum
also nicht Gebardensprache?”
Sein Lehrer: Okan Seese. Clapps
Eindruck: , Der Mann ist lustiger
als ich — der muss auf die Blih-
ne.”

Sein Dozent wollte den Vor-
schlag anfangs nicht ernst neh-
men: , Aber wir fanden einen
Kompromiss: Wenn es mehr als
drei Lacher gibt, machen wir
weiter.” Die bekam das Duo auf

Foto: Nancy Heusel

der Open Stage der Berliner
. Scheinbar” — und nahm sich
danach ein Jahr Zeit, Material zu
sammeln und sich auf offenen
BUhnen auszuprobieren. , Wir
haben viel reflektiert, was funk-
tioniert und was nicht.”

Denn die Kulturunterschiede
zwischen tauben und hérenden
Menschen seien gro3 — ,das
merkt man besonders bei Wort-
spielen und Doppeldeutun-
gen”. Auch das Modell eines
Comedians mit Gebardenspra-
che, dem ein , Voicer” die Stim-
me gibt, ist einzigartig. ,Das
Tempo, das Timing, die Pausen
an den richtigen Stellen — das ist
enorm wichtig”, findet Seese.
Und macht auch daraus einen
Gag: , Die Verzégerungen geho-
ren dazu. Das ist wie ein guter
Film mit schlechter Internetver-
bindung”, scherzt Seese auf der
Blhne. Auch das Verhaltnis zu
Clapp ist Thema im Programm:
.Ich bezahle Archie Ubrigens

nach Lachern.” Applaus ist so
gewiss.

Die Bookerin des Quatsch Co-
medy Clubs wurde auf das Duo
aufmerksam, die ersten zehn
Sendeminuten im TV waren der
Durchbruch. ,Dann nahm es
Fahrt auf”, erinnert sich Seese,
der mit seinen Gags bei der Ver-
abschiedung von Quatsch-Co-
medy-Club-Legende  Thomas
Herrmanns auftreten durfte. ,Es
geht um inklusives Lachen”, fin-
deter. ,Jeder Abend ist eine gro-
Be Herausforderung. Aber ich
kann tatsachlich von dieser
Kunst leben”, freut sich Seese,
der inzwischen auch mit Gisa
Schraml als zweiter , Voicerin”
arbeitet, damit er noch mehr
Auftritte machen kann. Bei allen
tragt er seine Stockelschuhe —
,sie sind meine Glicksbringer”.

Wie nimmt der Komiker, der
keinen Applaus horen kann,
eigentlich die Reaktionen des
Publikums wahr? ,Ich war
schon immer ein sehr visueller
Mensch, ich habe ein Gespdr fur
die Stimmung im Saal”, erklart
Seese, der auf Gestik und Mimik
der Menschen achtet. , Ich kann
mit den Augen héren.”

OKAN SEESE IN HANNOVER

© Wer in ,Desimos Spezial-Club”
im November auf den Geschmack
gekommen ist und Okan Seeses
komplettes Programm sehen
maochte: Der gehdrlose Comedian
kommt mit seinem ,Voicer”
Archie Clapp am 20. Februar
nochmal ins Lindener Apollo
(LimmerstraBe 50). Die Show
heiBt ,Lieber taub als gar kein
Vogel” und beginnt um 20.15 Uhr,
Karten kosten 28,50 Euro im HAZ-
NP-Ticketshop (online und in Ge-
schaftsstellen, zum Beispiel in der
Langen Laube 10).

-

Arztekammer fordert
Erste-Hilfe-Kurse
fur alle Schiiler

HANNOVER. Fur alle nieder-
sachsischen Schilerinnen und
Schiiler sollte es ab der siebten
Klasse Erste-Hilfe-Kurse an der
Schule geben. Dies fordern
unter anderem die Arztekam-
mer und die Johanniter-Unfall-
Hilfe. ,Je mehr junge Menschen
wir an Wiederbelebungs-Tech-
niken heranfihren, desto mehr
Menschenleben kénnen geret-
tet werden”, sagte der Kinder-
arzt Thomas Buck aus Hannover.
. Und das funktioniert nur, wenn
Wiederbelebung auf dem Lehr-
plan steht.” Buck gehért zum
Vorstand der Arztekammer Nie-
dersachsen. In Deutschland ster-
ben jahrlich rund 70.000 Men-
schen an einem plétzlichen
Herz-Kreislauf-Stillstand.

Die Techniken, die im Notfall
Leben retten kénnen, sind den
Medizinern zufolge innerhalb
weniger Schulstunden erlern-
bar. Zu ihnen zéhlen die Herz-
druckmassage, die Atemspende
sowie der Gebrauch von Defi-
brillatoren. Aus Sicht der Arzte-
kammer reichen die bisherigen
Initiativen und Modellprojekte
nicht aus, um flachendeckende
und verlassliche  Erste-Hilfe-
Kompetenz bei Schulerinnen
und Schulern zu etablieren.

.Indem wir gerade jungen
Menschen mit gezielten Bil-
dungsangeboten  grundlegen-
des medizinisches Wissen ver-
mitteln, kénnen wir unser Ge-
sundheitssystem nachhaltig und

Die Arztekammer will
Wiederbelebung als
Teil des Schulunter-
richts in Niedersach-
sen. Foto (Archiv):
Patrick Pleul/dpa

langfristig unterstutzen”, beton-
te die stellvertretende Prasiden-
tin der Arztekammer Niedersach-
sen, Marion Charlotte Renne-
berg. Die Delegierten der Kam-
merversammlung der Arztekam-
mer Niedersachsen verabschie-
deten kurzlich einen entspre-
chenden Antrag einstimmig.

Auch der Hausarzteverband
Niedersachsen sowie der Mar-
burger Bund Niedersachsen for-
dern, Wiederbelebungsunter-
richt an niedersachsischen Schu-
len einzuftihren.

Die  Johanniter-Unfall-Hilfe
pladiert ebenfalls fir verpflich-
tende Kurse ab der siebten Klas-
se. Die Johanniter hoffen, da-
durch die Uberlebensrate von
Menschen, die einen Herz-Kreis-
lauf-Stillstand erleiden, signifi-
kant zu erh6hen. Andere Bun-
deslander wie Schleswig-Hol-
stein, Bayern und Thiringen
hatten eine entsprechende
Empfehlung der Kultusminister-
konferenz aus dem Jahr 2014
bereits umgesetzt, hieB es im
September.

Das niedersachsische Kultus-
ministerium teilte auf Anfrage
mit: , Aktuell ist eine verpflich-
tende Erste-Hilfe-Ausbildung al-
ler Schilerinnen und Schdler in
Niedersachsen nicht vorgese-
hen.” Es habe bereits Gesprache
mit Hilfsorganisationen gege-
ben, ,um auszuloten, wie man
das Thema im Schulalltag noch
fester verankern kann”.

Medizin

ANZEIGE

Knochen und
Knorpel im Alltag
unterstiitzen

\,,\"\;}
\;w\\@ @\\
@0,

Auf diese wertvollen
Mikro-Nahrstoffe
sollten Sie nicht
verzichten

Eine steife Hiifte, unbewegliche
Schultern, miide Knie? Auch im
Alter kann jeder etwas fiir sei-
ne Knochen und Knorpel, die
wichtigen Bestandteile eines
Gelenks, tun! In dem speziellen
Mikro-Nahrstoffdrink Rubaxx
Komplex (Apotheke) stecken u.a.
Hyaluronsdure, Glucosamin und
Kollagenhydrolysat — elementare
Bestandteile des Knorpels und
des Bindegewebes. Zudem sind
20 spezifische Vitamine und Mi-
neralstoffe in Rubaxx Komplex
aufbereitet. Diese tragen unter
anderem zum Erhalt normaler
Knochen (z.B. Vitamin K,
Magnesium und Zink) oder zu ei-
ner normalen Kollagenbildung fiir
eine normale Knorpelfunktion bei
(z.B. Vitamin C).

Unser Tipp: 1x taglich ein Glas
Rubaxx Komplex, frei verkauflich
in der Apotheke erhdltlich.

Fiir Ihre Apotheke:

Rubaxx Komplex
{PZN 17884291)

2536201_002624

Arthroseschmerzen

schnell bekimpfen

Das hilft doppelt so schnell’ im Vergleich zu klassischen Schmerztabletten

Schnellere Schmerzlinderung
bei Gelenkbeschwerden? Ja,
das geht: mit dem deutschen
Qualititsprodukt Spalt Forte
(rezeptfrei, Apotheke). Wir
kliren auf, was dahintersteckt
und was das Arzneimittel mit
fliissigem Ibuprofenkern so
besonders macht.

Arthrose ist die weltweit
héufigste Gelenkerkrankung.
Wenn sich der Knorpel abbaut
und die Knochen aufeinander
reiben, kommt es zu Entzlin-
dungen im Gelenk, die duf3erst
schmerzhaft sein konnen. Be-
troffene benotigen daher eine
schnelle Schmerzlinderung.

Arthrose -

die wichtigsten Fakten
Arthrose gilt als eine Ver-

schleif$krankheit der Gelenke,

bei der sich der Knorpel an
den Gelenken abnutzt. Dieser
Knorpel bildet eine Schutz-
schicht, die verhindern soll,
dass die Knochen aneinander
reiben. Nutzt sich der Knorpel
ab, reiben schliefllich die Kno-
chen ungeschiitzt aneinander.
Dies fithrt zu Entziindungen,
die wiederum Schmerzen ver-
ursachen. Arthrose beginnt
auflerdem in vielen Fillen da-
mit, dass sich die Gelenke z.B.
in der Hufte oder im Knie steif
anfithlen oder anschwellen.

Doppelt so schnell' — dank
fliisssigem Ibuprofenkern

Mit Spalt Forte haben Wis-
senschaftler eine Fliissigkapsel
entwickelt, mit der Arthrose-
Betroffene eine schnellere
Schmerzlinderung erzielen
koénnen und die schmerzstillen-
de Wirkung dabei tiber mehre-
re Stunden anhalten kann. Das
innovative Arzneimittel bietet,
als Vorreiter in Europa, 400 mg
Ibuprofen in einer speziellen
patentierten Fliissigkapsel an,
welche durch den besonderen

fliissigen Ibuprofenkern in der
Kapsel einen deutlich schnel-
leren Wirkeintritt liefert. Das

2X scHNELLER
VOM KORPER
AUFGENOMMEN

ALS HERKOMMLICHE
IBUPROFEN-
SCHMERZTABLETTEN

Ergebnis: Spalt Forte wird dop-
pelt so schnell vom Koérper aut-
genommen wie herkdmmliche
Ibuprofen-Schmerztabletten.
Damit nicht genug - das re-
zeptfreie Arzneimittel reduziert
nachweislich entziindlich- sowie
schwellungsbedingte Schmer-
zen. Spalt Forte hilft nicht nur
bei leichten, sondern auch bei
miflig starken Schmerzen.

Im Netz findet man inzwi-
schen zahlreiche positive Er-
fahrungen von begeisterten
Anwendern, so berichtet eine
Anwenderin beispielsweise:
»Ich nehme immer dieses Pra-
parat, wenn ich eine Schmerzta-
blette benétige. Durch den Fliis-
sigwirkstoff wirken sie schneller
als andere Prédparate. Und sie
sind fiir mich gut vertraglich.“
(Lisa M.)

Fiir Ihre Apotheke:

Spalt Forte

(PZN 00793839)

www.spalt-online.de

e m ><_g___‘

'PharmaSGP GmbH, Fachinformation des Arzneimittels , Spalt Forte” beschreibt die doppelt so schnelle Aufnahme des Wirkstoffs Ibuprofen vom menschlichen Kérper; Stand der Information: Januar 2022. @ Abbildungen Betroffenen nachempfunden, Name geéndert

SPALT FORTE. Wirkstoff.:.l.buprofen. Fiir Erwachsene 2ur kurzzeitigen symptomatiséhen Behandlung von leichten bis maRig starken Schmerzen wie Kopfschm.erzen, Zahnsc.hmerzen, Regélschmerzen; Fieber. Spalt Forte soll nicht I:a'ng.ere Zeit oder in héherer Dosierung ohne rztiichen oder zahnérztichen Rat eingenomrﬁ.e.r{
werden. Bei Schmerzen oder Fieber ohne &rztlichen Rat nicht Ianger anwenden als in der Packungsbeilage vorgegeben! www.spalt-online.de ® Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie lhre Arztin, lhren Arzt oder in Ihrer Apotheke. ® PharmaSGP GmbH, 82166 Grafelfing
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DVo-TiPP—(5)

DAS EINFUHLSAME
PORTRAIT EINER
SELBSTBEWUSSTEN
FRAU

Die lebenslustige Fischerin Chia-
ra hat ihren sicheren Hafen ge-
funden: Gemeinsam mit ihrem
Ehemann Antoine lebt sie auf
einerInselvor der schroffen fran-
zosischen AtlantikkUste. Sie sind
ein eingespieltes Team, jeder
Handgriff sitzt, ob auf hoher See
oder zu Hause an Land. Als ihr
neuer Lehrling Maxence seine
Ausbildung beginnt, beobach-
tet Chiara den jungen Mann aus
gutem Hause zuerst mit groBer
Skepsis. Doch Maxence nimmt
die Arbeit ernst und Chiaras
Skepsis weicht vorsichtiger Zu-
neigung. Als Chiaras Mann zum
Festland aufbricht, um sich fur
die politischen Rechte der Fi-
scher zu engagieren, merkt
Chiara, dass sie sich immer star-
ker zu dem attraktiven, Jahr-
zehnte jingeren Maxence hin-
gezogen fuhlt. Zwischen den
beiden entbrennt eine leiden-
schaftliche Affare. Chiara muss
sich bald entscheiden, ob sie es
wagt, die Sicherheit ihres bishe-
rigen Lebens aufzugeben und
noch einmal in unbekannte Ge-
wasser aufzubrechen.
Wirverlosen 3mal 1 DVD (Nahe-
res steht im Ratsel dieser Ausga-
be).

= WILD WIE
L ')l| DAS MEER

| HELOISE PELLOQUET

Rock-Duo mit
Personlichkeit

HANNOVER. Sie waren Opener
fir Guns N’ Roses, bespielten re-
nommierte Festivals wie das
Mad Cool Festival in Spanien
oder das Lollapalooza in Chile,
und jetzt sind sie mit ihrem preis-
gekronten Album , My Life, My
Canvas" auf Tour, das in London
von Dimitri Tikovoi (Placebo,
Blondie, Charli XCX) produziert
wurde. Das chilenische Duo
Frank's White Canvas ist am
Dienstag, 16. Januar, live beim
Ruby Tueday im Café Glocksee,
GlockseestraBe 35, zu erleben.
Rockig, mit Personlichkeit und
Prasenz. Einlassistab 20 Uhr, das
Konzert beginnt um 21.15 Uhr,
anschlieBend ist wie immer Party
angesagt. Der Eintritt ist frei.

Live: Frlavnk's White Canvas
Foto: Frank's White Canvas

So schon, so flichtig

BALLETTABEND ,Du bist so schon” mit Choreografien von Liliana Barros, Aszure Barton und Sharon Eyal

HANNOVER. Drei Choreogra-
finnen entdecken und hinterfra-
gen im Opernhaus mit ganz
unterschiedlichen  darstelleri-
schen Mitteln das Konzept der
Schonheit. Radikal meditativ, ex-
pressiv spielerisch oder als futu-
ristische Tanzinstallation — alle
drei haben ihre einzigartige Be-
wegungssprache gefunden.

.Verweile doch, du bist so
schon” — dieses Zitat Johann
Wolfgang Goethes drickt die
Sehnsucht nach dem Festhalten
eines besonderen Augenblicks
aus. Der Titel dieses Ballett-
abends verweist sowohl auf die
Schonheit der Tanzkunst, als
auch gleichzeitig auf ihre Fltich-
tigkeit.

LILIANA BARROS: ,,ARCHIUM"

Liliana Barros ist eine mehrfach
ausgezeichnete portugiesische
Choreografin und zieht das Pu-
blikum mit temperamentvollen,
bizarren und technisch ausge-
feilten Bewegungen in ihren
Bann. In ihren stark visuell ge-
pragten Kreationen verbindet Li-
liana Barros die Plastizitat des
Kérpers mit technischen Ele-
menten des Tanzes in dekonstru-
ierter Form. Nun erarbeitete sie
eine Urauffuhrung fur das
Staatsballett Hannover, die den
Titel , Archium”  (lateinisch:
Archiv) tragt. Ausgehend von
diesem Begriff, betrachtet die
Choreografin den menschlichen
Korperalskollektives Gedachtnis
unserer Spezies und als einen
Ort, in dem sich letztlich die
Menschheitsgeschichte  mani-
festiert. In der Choreografie ver-
binden sich die elektronischen
Klange einer Auftragskomposi-
tion des in Wien lebenden Mar-
tin Mitterstieler mit dem abstrak-
ten, dystopischen Bihnenraum,
der den Blick von der Antike bis
zu einer Zeit nach dem von Men-
schen dominierten Zeitalter lenkt.

F

ASZURE BARTON: ,,BUSK”

Aszure Barton ist Kanadierin und
zahlt zu den derzeit gefragtes-
ten Choreografinnen weltweit.
Indem sie klassische und zeitge-
nossische Formen des Tanzes
aufgreift und offenlegt, présen-
tiert sie ein energiegeladenes,
humorvolles und vielschichtiges
Bewegungsvokabular, das die
Schénheit und die Zerbrechlich-
keit, aber auch die Wider-
standskraft des menschlichen
K&rpers zum Ausdruck bringt.
lhre  beliebte  Choreografie
L,Busk”, im Jahr 2009 als
abendfullendes Werk fir ihre
eigene Compagnie (Aszure Bar-
ton & Artists) kreiert, bildet in
gekirzter Fassung das Herz-
stlick des Ballettabends. Das
englische Verb ,to busk” be-

Die Choreografie , Love” vo Sha

deutet, auf der StraBe oder in
anderen ¢ffentlichen Bereichen
aufzutreten, um mit Musik, Ge-
sang, Jonglage oder Zauber-
kunst Geld zu verdienen.
AuBerdem verweist der Titel
auch auf die spanische Wurzel
des Wortes ,buscar”, was so
viel wie ,suchen” bedeutet.
Angelehnt an diese beiden Be-
griffe splrt die Choreografie
der wechselseitigen Beziehung
zwischen Auffihrung und Pu-
blikum nach und prasentiert da-
bei das gesamte Bewegungs-
spektrum des Tanzer- und Tan-
zerinnenkorpers.

SHARON EYAL: , LOVE"
Sharon Eyalist frihre minimalis-

tische Asthetik wie auch ihre re-
petitiven wie hochintensiven Be-

ron Eyal ist im Rahmen eines Tanzabends zum Thema Schonheit zu sehen.

wegungsmuster zwischen Sinn-
lichkeit und Ekstase bekannt.
Die renommierte israelische
Choreografin gilt als wegwei-
send fUr den zeitgendssischen
Tanz und erhielt zahlreiche Aus-
zeichnungen fur ihre Werke, die
sich im Repertoire der groBen
Compagnien weltweit finden.

Fur das Projekt ,Du bist so
schon” hatsich Sharon Eyal ent-
schieden, ihre Arbeit ,Love”,
deren Entstehung mittlerweile
Uber 20 Jahre zurtckliegt, zu
Uberarbeiten. Zu elektroakusti-
schen Klangen, erganzt durch
eine Komposition fur Klavier
und Gesang der amerikani-
schen Sangerin Lisa Germano,
|adt die Choreografie dazu ein,
die Brutalitat wie auch Fragilitat
zwischenmenschlicher  Bezie-
hungen zu entdecken.

Foto: Lilit Hakobyan

Die nachsten Termine fur den
Ballettabend ,Du bist so
schéon” sind am Mittwoch , 17.
Januar, ab 19 Uhr, am Sonntag,
21.Januar, ab 16 Uhr, sowie am
Sonnabend, 27. Januar, ab 19
Uhr. Die Auffiihrungen dauern
rund zwei Stunden mit zwei
Pausen. Jeweils 45 Minuten vor
Beginn gibt es eine Einflihrung.
Weitere Termine sind flr Febru-
ar angekundigt. Eintrittskarten
sind im Vorverkauf ab 23 Euro,
ermaBigt 5 Euro erhaltlich.

Hintergrundinformationen
mit Videos zu den drei Choreo-
graphien — mit Einblicken in die
Proben hinter den Kulissen —sind
auf der Internetseite der Staats-
oper Hannover zu finden. RED

© Alle Termine und Vorverkauf:
staatstheater-hannover.de

Foto-Schatze aus der Sammlung

HANNOVER. Vom Dokumenta-
rischen zur Kunst: Bis zum 15.
Februar zeigt das Sprengel Mu-
seum Hannover, Kurt-Schwit-
ters-Platz, fotografische Arbei-
ten aus der eigenen Sammlung,
in denen sich Tendenzen der
Moderne offenbarten.

Auch wenn der Sammlungs-
schwerpunkt kinstlerischer
Fotografie des Museums auf der
Zeit nach 1960 liegt, beherbergt
es zahlreiche Arbeiten aus der
ersten Halfte des 20. Jahrhun-
derts. In ihnen offenbaren sich
zentrale Tendenzen der Moder-
ne, vor allem ein neues Sehen,
das das Verstandnis Uber das
Foto, das bis dahin vornehmlich
dokumentarischen Anspriichen
geniigen wollte, revolutioniert
und ihm den Passierschein in die
Hallen der Kunst ausstellt. Die
1839 patentierte  Bildform
emanzipiert sich knapp 100 Jah-
re nach ihrer Erfindung, folgt
nicht langer den Regeln der Ma-
lerei und wird sich ihrer eigenen
Moglichkeiten als klnstlerisch

eigenstandiges  Ausdrucksme-
dium bewusst.

Wie schon in den jlngst im
Sprengel Museum Hannover ge-
zeigten Ausstellungen , Welche
Moderne?” und , Laboratorium

der Moderne” konzentriert sich

i

Albert Renger-Patzsch:
.Krabbenfischerin”, aus der
Serie ,Die Halligen”, 1927.
Leihgabe Land Niedersachsen,
Schenkung Ann und Jiirgen Wilde

die Auswahl von rund 180 Foto-
grafien auf die 1920er und
1930er Jahre. Zu sehen sind
Arbeiten von Walter Ballhause,
Karl BloBfeldt, Paul Citroen, Hu-
go Erfurth, Alfred Ehrhardt, Gi-
sele Freund, Adolf Fuhrmann,
Hein Gorny, Florence Henri, El
Lissitzky, Laszl6 Moholy-Nagy,
Albert Renger-Patzsch, Alexan-
der Rodtschenko, Jaroslav Ross-
ler, Friedrich Seidensticker, Mi-
chel Seuphor, Anton Stankow-
ski, Anton Josef Trcka, Umbo
und Piet Zwart.

Das Sprengel Museum Hanno-
veristvon Mittwoch bis Sonntag,
jeweils von 10 bis 18 Uhr gedff-
net, sowie Dienstag von 10 bis
20 Uhr. Der Eintritt kostet 7 Euro,
ermaBigt 4 Euro. Freien Eintritt
fur alle gibt es jeden Freitag. Zu-
dem haben Kinder und Jugendli-
che bis 18 Jahren, Schulklassen
sowie Mitglieder der Freunde
des Sprengel Museum Hannover
freien Eintritt. RED

© sprengel-museum.de

Theater ftir

HANNOVER. FUr Kinder ab
sechs Jahren prasentiert das
Klecks-Theater ,Ein kleiner Au-
genblick”, ein Sttck von Jacob
Mendel und Gitte Kath tber das
Thema Obdachlosigkeit.

Es sieht unaufgeraumt aus auf
der Biihne, als der seltsam ausse-
hende Mann erwacht und hinter
seinem Hab und Gut hervorlugt.
Wer ist dieser Mensch, der schon
lange mit niemandem gespro-
chen hat und auf der StraBe lebt?

Harald Schandry n é}emzl'he-
terstiick zum Thema Obdachlo-
sigkeit. Foto: Klecks-Theater

Kinder

Langsam kommt er mit dem Pu-
blikum ins Gespréach, als er seine
Morgenroutine durchfihrt. Die
Zuschauer und Zuschauerinnen
erfahren, dass jemand bei dem
Versuch, mitzuhalten und alles
richtig zu machen, klaglich schei-
tert. Seine Frau und seine Kinder:
verloren, aufgrund von zu viel
Arbeit, Schulden und Fernbezie-
hung. Sein Bauernhof: abge-
brannt. Er ist beim Fernsehschau-
en und Rauchen eingenickt. Nur
einen kleinen Augenblick. Ein
empathisches Sttick Gber 50 Mi-
nuten, das zeigen will, dass Ob-
dachlosigkeit nicht selbst ver-
schuldet ist.

Die nachsten Termine sind am
Sonntag, 14. Januar, und Sonn-
tag, 4. Februar, jeweils ab 16 Uhr
im Klecks-Theater, KestnerstraBBe
18. Der Eintritt kostet 7 Euro, mit
Aktivpass ist der Eintritt frei. Kar-
tenvorbestellung sind maoglich
unter Telefon (0511) 816981 oder
online. RED

© kindertheaterhaus-hannover.de

Vierbeiner
und Spiirnasen

HANNOVER. Wie weit Hunde-
nasen denen des Menschen
Uberlegen sind und was sie so
besonders macht, zeigen Holger
Volk und sein zwei- und vierbei-
niges Teamin der Reihe , Herren-
hausen Late” am Dienstag, 16.
Januar im Schloss Herrenhau-
sen, Herrenhauser StraBe 5. Der
Vortrag ,Uber den Geruchssinn
von Hunden und Menschen”
mit dem Direktor der Klinik far
Kleintiere, Stiftung Tierarztliche
Hochschule Hannover beginnt
um 20.30 Uhr. Der Eintrittist frei.
Die Veranstaltung kann am Ver-
anstaltungstag auf volkswagen-
stiftung.de im Livestream ver-
folgt werden. RED

Lettischer Blues
im Jazz Club

HANNOVER. Die Latvian Blues
Band kommt, wie der Name
schon sagt, aus Lettland. Hat
man dort den Blues? Und wie! In
ihrer Heimat sind die finf Musi-
ker Megastars und fullen groBBe
Hallen. Ein Quintett, das mit ge-
stochen scharfen Blasersatzen,
einer  bestens  groovenden
Rhythmusgruppe und vor allem
mit Frontman, Gitarrist und San-
ger Janis ,,Bux” Bukovskis jeden
Club zum Durchdrehen bringt.
Live Uberzeugen kann man sich
davon am Donnerstag, 18. Janu-
ar, ab 20.30 Uhr im Jazz Club
Hannover, Am Lindener Berge
38. Eintritt an der Abendkasse:

25, ermaBigt 15 Euro. RED
Jonas Greiner
live im TAK
HANNOVER. Aktuell, intelli-

gent und brullend komisch — Jo-
nas Greiner Uberzeugt mit seiner
unverwechselbaren Art, spitze,
ironische Gesellschaftskritik und
lustige Alltagsgeschichten mit
hochkaratigem und erfrischen-
dem Humor zu kombinieren.
2019 wurde Greiner mit dem
,Guldenen August” der Humor-
Zone Dresden ausgezeichnet
und damit zum ,, Newcomer des
Jahres” gekurt. Mit seinem aktu-
ellen Programm , Greiner fur al-
le” isteram Sonntag, 14. Januar,
ab18.30 Uhr im TAK, Am K-
chengarten 3-5. Der Eintritt kos-
tet 27,50 Euro, ermaBigt 15
Euro. RED

Premiere im
Schauspielhaus

HANNOVER. Nach einem Ro-
man von Sivan Ben Yishai: Die
Premiere des Stlicks ,Nora oder
Wie man das Herrenhaus kom-
postiert” ist am Sonnabend, 13.
Januar, ab 19.30 Uhr am Schau-
spiel Hannover, PrinzenstraBe 9,
zu sehen. Die preisgekronte Au-
torin Sivan Ben Yishai schreibt
eine Meditation Uber Ibsens No-
ra, Uber das Puppenhaus — aber
auch das Herrinnenhaus. In die-
sem geht es um ein Leben in der
Unsichtbarkeit, aus dem sich die
Protagonistin Stick fur Stick
emanzipiert. Regie fuhrt Marie
Bues. Karten gibt es ab 25 Euro
im Vorverkauf. RED

DEINE FREUNDE - KINDSKOPFE IM PARK 2024
14. September 2024 | Gilde Parkbiihne

Hannover Indians - Hammer Eisbaren
26. Januar 2024: Eissporthalle

Feuerwerk der Turnkunst
27.Januar 2024: ZAG Arena

Konferenz der Kinder
28. Januar 2024: Opernhaus

J. Shalansky - Schwankende Kanarien
30. Januar 2024: Literaturhaus

lhr personlicher Ticketservice der HAZ & NP

Alle Stars. Alle Tickets. Ein Shop.

Vor Ort fiir Sie da:

In den HAZ & NP Geschiftsstellen
Hannover, Lange Laube 10

Neustadt, Am Wallhof 1

Burgdorf, Marktstrafle 16
Langenhagen, im CCL, Marktplatz 5
Theater am Aegi, Aegidientorplatz 2

Gotz Widmann
02. Februar 2024: Faust

NDR Bigband 3

02. Februar 2024: Landesfunkhaus

Die neue Heinz Erhardt Revue
05. Februar 2024: Theater am Aegi

Was ihr nicht sehen konnt
Diverse Termine: Schauspielhaus

34713901_002623
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HOROSKOP

Sie tendieren zu Irrtiimern und
Illusionen. Bedenken Sie je-
doch: Nur dort, wo Sie sich
Klarheit verschaffen, sind die
Konsequenzen Uberschaubar.

m
Sport und Bewegung an frischer
Luft bekommen I|hnen sicher
gut. Fitnesstraining liefert ein
ideales Kontrastprogramm zum
stressigen Berufsalltag.

Andere kdnnten sich vielleicht
fragen, weshalb Sie jetzt ein An-
gebot ausschlagen, doch Sie
spiren genau, dass es nicht das
Richtige fir Sie ist.

Unvorhergesehenes mag Sie
veranlassen, lhr Programm zu
andern. Doch keine Bange: Was
sich dafir an Neuem ergibt,
wird eine Umstellung wert sein.

m LOWE 23.7.-23.8.

Gefihl und Vernunft sind jetzt
stark miteinander verkniipft. Sie
kdnnen Problemsituationen mit-
hilfe lhres scharfen Verstandes
perfekt bewéltigen.

JUNGFRAU 24.8.-23.9.

Bleiben Sie auch in einer
schwierigen Situation fair. In die
Angelegenheiten eines Mitmen-
schen sollten Sie sich nicht un-
aufgefordert einmischen.

Y WAAGE 24.9.-23.10.
Sie kénnen nun getrost einen
Kurzurlaub planen, der alle lhre
Erwartungen erfiillen, wenn
nicht sogar Ubertreffen dirfte.
Nicht zu lange zaudern!

< SKORPION 24.10.-22.11.
Eine  unsichtbare  Barriere
scheint Sie daran zu hindern,
auf jemanden zuzugehen. Dabei
splren Sie schon langer, dass
die Zeit daftir gekommen ist.

SCHUTZE 23.11.-21.12.

Sie sollten gerade ganz beson-
ders auf korrekte vertragliche
Abmachungen Wert legen. Im
Zweifelsfall  sicherheitshalber
juristischen Rat einholen.

STEINBOCK 22.12.-20.1.

In einer Finanzangelegenheit
kénnte eine erfreuliche Wende
eintreten. Sie haben sich jetzt
einen genauen Uberblick Uber
die Sachlage verschafft.

2

WASSERMANN 21.1.-19.2.
Aufgepasst, bei so manchem
sitzt das Geld jetzt ganz beson-
ders locker! Ein groBzlgiges
Kaufverhalten kann das Budget
gehdrig ins Wanken bringen.

E FISCHE 20.2.-20.3.

Sie kdénnten sich in eine Idee
verrennen, die beim besten Wil-
len nicht zu verwirklichen ist.
Ein gut gemeinter Rat sollte da-
rum beherzigt werden.

APOTHEKEN

SONNABEND 8.30 BIS SONNTAG 8.30 BIS
SONNTAG 8.30 UHR: MONTAG 8.30 UHR:
Dr. Mohi im Marktkauf, Apotheke zur Kugel,

Tel. 9088873, Vahrenwalder Str. 140
Lotus-Apotheke,

Tel. 9887397, Geibelstr. 31
Rathaus-Apotheke,

Tel. 440305, Falkenstr. 29
EMPELDE: Apotheke am Wohn-
park, Tel. 462940, Berliner Str. 23

Tel. 669944, Bodekerstr. 69
Burg-Apotheke,

Tel. 580900, Waldstr. 1
Helios-Apotheke,

Tel. 407363, Geveker Kamp 58
Rosen-Apotheke,

Tel. 327274, Lavesstr. 6

GEWINNRATSE

Beruf | trop- [y [y [|Hautfalte| y—japani- |Segel- Y |bibli-|dtVoks-[ Y |Ziffern-
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Kinoerlebnis fiir die heimischen vier Wande: Das einfithlsame Portrait einer selbsthewussten Frau —

,Wild wie das Meer”. Auf eifrige Ratselfreunde wartet 3 mal 1 DVD als Gewinn.

ACHTUNG: Jetzt QR-Code scannen und gewinnen! So kénnen Sie gewinnen: Scannen Sie einfach diesen
QR-Code, um an unserem Gewinnspiel teilzunehmen. Der Rechtsweg ist ausgeschlossen.

Alle Lésungen, die bis Donnerstag, 18. Januar, 17 Uhr, eingehen, nehmen teil.

LEBENSHILFE

Drogenberatungsstelle
Drogenberatung Neues Land
Alkohol- u. Medikamentenabhangige
Anonyme Alkoholiker

Hanndversche Aids-Hilfe
Telefonseelsorge

Epilepsie-Beratung

70 14 60
33611730
70031090
9805514

(07 00) 44 53 35 11
(0800) 1110111
856 50 25

Selbsthilfegruppen (Kontaktstelle)
Krisenberatung Madchenhaus zwei 13
Frauenhaus Hannover

Frauen- und Kinderschutzhaus
Sorgentelefon Kinder und Jugendliche
Horgeschadigtenberatung
Sehgeschadigtenberatung

66 65 67
3005872

66 44 77

69 86 46

(08 00) 1 1103 33
8386532
5104218

NOTDIENSTE

Stadt Hannover:

Allgemeiner Notruf (Polizei) 110
Feuerwehr 112
Rettungsleitstelle

Krankentransport 19222

Gift-Notrufzentrale (0551) 192 40
Notfallsprechstunde

(Zentrum) 116117
Notfallsprechstunde

(Nordstadt) 1238343
Kinderarztliche

Notfallambulanz 81153300
Augenarzt 314044

Zahnarztlicher Notdienst 31 10 31
Zahnarztl. Notdienst
(alle Kassen) 6424808
Privatérztlicher Notdienst* 192 57
Privatarztl. Akutdienst*
(018 05) 304505
Privatzahnarztl. Notdienst™®
8387303
Zahnschmerz-Notdienst
2614210
Schwangere in Not
(08 00) 6 05 00 40
Notruf fiir vergewaltigte Frauen
332112
Tierarztlicher Notdienst
655118 21

*Keine Kosteniibernahme durch
gesetzliche Krankenkassen

TECHNISCHE
NOTDIENSTE

Pannenhilfe des ADAC

(01802) 22 22 22
Pannenhilfe des ACE

(01802)343536
Pannenhilfe des AvD

(08 00) 990 99 09
Deutsche Telekom

(08 00) 3302000

Stadtwerke (Gas) 4304111
Stadtwerke (Strom) 4303111
Stadtwerke (Wasser) 43051 11
Stadtwerke (Fernwéarme) 4 30 32 11
Stadtwerke (StraBenbeleuchtung)
4303112
Installateure, Heizung, Sanitar
8410 10
Elektro-Notdienst 1316691

Reisepreis

€1.589

6-Tage-Busreise
p. P.im DZ ab p&

Mailande

LESERREISEN

Reisepreis

£ €1.689 '

) 4-Tage-Flugreise
i

. P.imDZ ab

g
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-

T

nna Nr

P&
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Bus- oder Flugreise - Kulturhighlight & Musikerlebnis a la carte

n TURANDOT |

Reisetermine 4-Tage-Flugreise/UF bzw. 6-Tage-Busreise/HP/UF:

Do. 04.07. - Di. 09.07.24 - Busreise
Fr. 05.07. - Mo. 08.07.24 - Flugreise

Das Reiseziel Nr. 1 fiir Musikliebhaber aus aller Welt ist seit Jahrzehnten die Maildn-
der Scala, eines der berilhmtesten Opernhduser, iibt auf Musikliebhaber aus der ganzen
Welt einen besonderen Reiz aus. Es zahlt zu den gréBten und schdnsten Opernhausern
der Welt. Die Konzerte und Operninszenierungen gelten als einzigartig. Sanger, Musiker und
Besucher schwarmen unisono von ihrer vorziglichen Akustik.

So wohnen Sie: Das sehr gute Hotel Sina De La Ville**** mit Sonnenterrasse auf dem Dach
ist nur 350 m vom Mailander Dom entfernt. Jedes Zimmer ist individuell eingerichtet und
verfligt Gber ein klassisches oder ein modernes Dekor. WLAN nutzen Sie in allen Bereichen
kostenfrei. Das Restaurant Il Vizio serviert authentische mediterrane Kiche. Das Opern-
haus Teatro alla Scala und die U-Bahn-Station Duomo erreichen Sie nach einem 5-mi-
nUtigen Spaziergang. Zimmer mit DU/WC, Farb-TV, Minibar und Safe. Bei der Busreise
Zwischentbernachtung im Raum Memmingen.

Leistungen 6-Tage-Busreise: Fahrt im Komfortreisebusab/bis Hannover v Taxigutschein
(Taxizone 1) v 3 Ubernachtungen mit Friihstiicksbuffet im Hotel Sina De La Ville**** in

Mailand v Ganztagige Stadtrundfahrt und Rundgang Mailand a la carte v Inklusive Ein-
tritt Abendmahl Leonardo Da Vinci Museum C. V. Santa Maria delle Grazie nach

Verfligbarkeit v Inklusive Eintritt Mailander Dom v Eintrittskarte Teatro alla Scala Kat.
4-6 um 20 Uhr Vorstellung Turandot v 2 Ubernachtungen mit HP im Mittelklassehotel
Raum Memmingen H/R

Leistungen 4-Tage-Flugreise: Transfer bis/ab Flughafen Hannover v Taxigutschein
(Taxizone 1) v Flug LHO49 Hannover - Frankfurt und Flug LH 270 Frankfurt - Mailand
Linate in der Economy Class inklusive 20 kg Freigepack v Flug LH275 Mailand Linate -
Frankfurt und Flug LH 058 Frankfurt - Hannover in der Economy Class inklusive 20 kg
Freigepéck v Inklusive Sicherheitsgebiihr und Flughafen-Tax v Transfer Flughafen -
Hotel - Flughafen v 3 Ubernachtungen mit Friihstiicksbuffet im Hotel Sina De La
Ville**** in Mailand v Ganztdgige Stadtrundfahrt und Rundgang Mailand a la carte

v Inklusive Eintritt Abendmahl von Leonardo Da Vinci im Museum Cenaolo Vinciano
Santa Maria delle Grazie v Inklusive Eintritt Mailander Dom v Eintrittskarte Teatro alla
Scala Kat. 4-6 um 20.00 Uhr Vorstellung Turandot

Extrakosten p. P. BUS: Einzelzimmer-ZUSChIag ...t € 260
Extrakosten p. P. FLUG: Einzelzimmer-ZUSChIag ...t € 210
Aufpreis Eintrittskarte Kat. 3-4 LOgQe.....coevveeeeeeeeees € 80
Aufpreis Eintrittskarte Kat. 1-2 Loge/Parkett.......cccocovoveenan. € 269

City Tax Mailand vor Ort im Hotel zahlbar. Flugpreis- oder Gebihrenerhéhungen/ Tax mdglich je nach
Rickbestatigung! Inlandfliige kdnnen von der Fluggesellschaft jederzeit in DB-Ticket gedndert werden!

BUCHUNG UND BERATUNG (Montag - Freitag 9.00 -16.00 Uhr): Pillm Reisen GmbH // Kennwort: 3061 // Tel.: (05384) 96060

Irrtimer und Druckfehler vorbehalten. Alle Angebote solange der Vorrat reicht, inkl. MwSt. sowie exkl. kommunaler Abgaben. Veranstalter: Pilm Reisen GmbH, www.puelmreisen.de

33695101_002623
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Das sind die Messen bis Juni

DEN ANFANG MACHT DIE DOMOTEX, aber auch die Hannover Messe und die Ideenexpo stehen wieder im Terminkalender

HANNOVER. Mehr Neuge-
schaft, mehr Nachhaltigkeit: Die
Deutsche Messe hat fur 2024
groBe Plane. Im vergangenen
Jahr, das Geschaftsfihrer Jo-
chen Kockler als , absolutes Er-
folgsjahr” bezeichnet, veran-
staltete das Unternehmen rund
90 Messen und Eventsim In-und
Ausland mit insgesamt mehr als
4,8 Millionen Besucherinnen
und Besuchern sowie 26.000
Ausstellern. Im ersten Halbjahr
2024 stehen aber vorerst vor al-
lem bekannte Messemarken im
Kalender.

Januar: Domotex

Wie Ublich er¢ffnet die Domotex
das Messejahr. Die Weltleitmes-
se fir die Teppich- und Bodenbe-
lagsbranche begann am Don-
nerstag und geht biszum morgi-
gen Sonntag. Wahrend es in un-
geraden Jahren um hand- und
maschinell gefertigte Teppiche
und Teppichboden (, Carpets &
Rugs") geht, bildet die Domotex
in geraden Jahren wie diesem
die gesamte Branche ab. Es wer-
den also auch Outdoor- und De-
signbeldge, Fasern und Garne,
Parkett, Holz- und LaminatfuB3-
boden gezeigt.

© Die Domotex belegt die Hallen
2 bis 5 und 19 bis 23. Tickets sind
vor allem online unter domo-
tex.de zu bekommen, an den Ta-
geskassen gibt es nur eine be-
grenzte Anzahl. Ein Dauerticket
kostet 63 Euro, ein Tagesticket 37
Euro (ermaBigt 27 Euro).

Januar/Februar: ABF und
B.I.G.

Am Mittwoch, 31. Januar, star-
tet die Freizeitmesse ABF. Bis
zum Sonntag, 4. Februar, kdn-
nen sich dort Fans von Carava-
ning und Camping informieren,
es gibt Outdoor- und Fitnesspro-
dukte, auBerdem vieles zum
Thema Fahrrad und Mobilitat.
Ein weiterer Schwerpunkt sind
Reisen. So prasentieren sich die

Am Mittwoch, 31. Januar, startet die Freizeitmesse ABF.

nordischen Lander an einem Ge-
meinschaftsstand, ebenso der
Harz. Partnerland der ABF sind
die USA. Neben einem Reisefo-
rum mit diversen Vortréagen und
einem American Diner gibt es
eine Sonderflache mit Impres-
sionen unter anderem aus Ore-
gon, Utah, Florida, Michigan
und Oklahoma.

Zeitlich parallel wird es auf der
B..G. um die Themen Bauen,
Immobilien, Renovieren, Ein-
richten und Garten gehen.
Neben der Ausstellung gibt es
ein Forum fur Hobbygartner,
Vortrage etwa Uber Dachbegri-
nung, ein Forum zu Wohnen
und Energie sowie Beratungsan-
gebote der Klimaschutzagentur
Region Hannover.

© Die B.L.G. belegt die Hallen 22
und 23, die ABF ist in den Hallen
19 bis 21 und 24 bis 26 zu finden.
Eintrittskarten sind ebenfalls vor
allem online unter abf-hanno-
ver.de zu bekommen, sie gelten

jeweils fiir beide Messen. Ein Ta-
gesticket kostet 12 Euro (erma-
Bigt zwischen 7 und 11 Euro). Zu-
dem gibt es ein Nachmittagsti-
cket (von Mittwoch bis Freitag ab
15 Uhr) fiir 6 Euro sowie ein Mitt-
wochticket fiir 10 Euro.

Februar: Besser schlafen

Zum zweiten Mal Uberhaupt 6ff-
net die Messe Besser schlafen
ihre Tore. Die Schau mit Themen
wie Schlafmedizin, Schlaftipps
und Schlafumfeld ist im Ver-
gleich zu anderen Veranstaltun-
gen noch sehr klein: Sie belegt
nur die Messehalle 19. Es gibt
eine Ausstellung zu Betten und
Matratzen, aber auch von Stif-
tungen und Selbsthilfegruppen,
etwa zum Thema Schlafapnoe
und -stérungen. AuBerdem
kénnen sich Menschen mit
Schlafproblemen in einem Pa-
tientenforum informieren.

© Die Besser schlafen lauft von
Freitag, 16. Februar, bis Sonntag,

Lty

Foto: Tim Sch’aarschmidt

18. Februar, jeweils von 10 bis 18
Uhr. Ein Dauerticket kostet im
Vorverkauf 30 Euro, ein Tagesti-
cket 12 Euro (erméaBigt 10 Euro).
Fiir Frithbucher bis zum 15. Januar
ist das Tagesticket online fiir 10
Euro zu bekommen. Mehr Infos
gibt es unter besser-schlafen-
hannover.de.
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April: Hannover Messe

Sie ist die Weltleitmesse der In-
dustrie und seit 1947 im Pro-
gramm: die Hannover Messe.
Die Industrieschau, zu der Ubli-
cherweise der Bundeskanzler
und weitere Regierungsmitglie-
der kommen, wird am Abend
des Sonntag, 21. April, feierlich
eroffnet. Die eigentliche Messe
lauft von Montag, 22. April, bis
Freitag, 26. April. Die Fokusthe-
men sind wie im vergangenen
Jahr CO,-neutrale Produktion,
vernetzte Industrie, kinstliche
Intelligenz  und  Wasserstoff.
Partnerland der Messe ist Nor-
wegen.

Das Konferenzprogramm fin-
det zum Teil direkt in den Hallen
statt, die nach Schwerpunkten
bestiickt werden. In Halle 17
zeigen sich zudem industrielle
Start-ups. Neu ist, dass der Kar-
rierekongress fir Frauen erst-
mals an zwei Tagen lauft, nam-
lich am 25. und 26. April, und
unter neuem Namen: Femworx
statt zuvor Womenpower.
Ebenfalls neu ist, dass die Prasi-
dentin der EU-Kommission,
Ursula von der Leyen, zur Eroff-
nung kommt: Die EU mochte
sich namlich vor der Europa-
wahlam 9. Juni als starkes Wirt-
schaftsbindnis  prasentieren,
unter anderem mit einem gro-
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Futuristisch: Die Hannover Messe zeigt vielerlei neue Technolo-

gien firr die Industrie.

Foto: Deutsche Messe AG

Auf Wiedersehen: Die nachste Hannover Messe wird am 21. April

2024 eroffnet.

Ben Pavillon in Halle 12 und
einer EU-Konferenz am ersten
Messetag.

© Bespielt werden die Hallen 2
bis 9, 11 bis 14 und 14 bis 17. Das
Tagesticket kostet 35 Euro (erma-
Bigt 23 Euro), ein Dauerticket ist
fiir 90 Euro zu bekommen - online
unter hannovermesse.de.

Juni: Real Estate Arena und
Ideenexpo

Um Immobilien geht es bei der
Real Estate Arena 2024. Bei der
zweitdgigen Messe kommt die
Branche zusammen, um sich
Uber Digitalisierung, Standort-
faktoren, Quartiersentwicklung
und weitere Perspektiven zu in-
formieren und auszutauschen.
Der Termin ist von Mittwoch, 5.
Juni, bis Donnerstag, 6. Juni, an-
gesetzt. Als Keynote-Speaker
wird Moderator Eckart von
Hirschhausen erwartet. Geplant
ist zudem ein Konferenzpro-
gramm sowie die Einbindung
von Start-ups.

Das Dauerticket kostet 219
Euro, fur Behorden liegt der Ein-
zelpreis bei 79 Euro. Ein Tagesti-
cket ist flir 179 Euro zu bekom-
men, ermaBigt kostet es 49
Euro. Veranstaltungsort ist Halle

Foto: Rainer Jensen/Deutsche Messe

4. Weitere Details unter real-es-
tate-arena.com.

Kurz vor den Sommerferien
startet wieder die Ideenexpo,
nach Angaben des Veranstal-
ters Europas groBtes Jugend-
event fur Naturwissenschaften
und Technik. Es lauft von Sams-
tag, 8. Juni, bis Sonntag, 16. Ju-
ni, und richtet sich schwer-
punktmaBig an Schulerinnen
und Schiler der Klassen 7 bis
13. Sie sollen Technik zum An-
fassen erleben, experimentie-
ren konnen, sich beruflich infor-
mieren und orientieren sowie
Biihnenshows und Konzerte se-
hen. Die Veranstaltungist daher
immer auch eine Chance fur
Unternehmen,  Hochschulen
und Verbéande, fur sich zu wer-
ben —immerhin kamen alleinim
vergangenen Jahr 425.000 Be-
sucherinnen und Besucher aus
der Bundesrepublik nach Han-
nover. Mehr Infos gibt es unter
ideenexpo.de.

© Anmeldungen fiir Schulen sind
ab diesem Januar méglich. Der
Eintritt ist frei. Die Ausstellungs-
flache der Ideenexpo in den Mes-
sehallen 6 bis 9 und auf dem
AuBengeldande umfasst insge-
samt 110.000 Quadratmeter.
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ONLY CARMAKOM,

KRESS Modezentrum Hannover
Einkaufspark Klein-Buchholz | Sutelstr. 5

Mo - Sa 9.00 - 19.00 Uhr
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Entdecken Sie unsere

guten Seiten:

6000

wxriEfss Kunden

Lokales - Sport- Einkaufstipps

» BEKANNTSCHAFTEN
ALLGEMEIN

49 j. prom. Akademiker, 1,80,85,sport-
lich mit Familiensinn, treu, ehrlich,
humorvoll su. passende Partnerin
B (01 51) 58 36 23 50

Netter Mann sucht Freundschaft
B 0511/ 450 86 677

Neues Jahr! Sie, mitte 60, sucht feste
Beziehung. sommer22.11@web.de
Vernachlassigter Ehemann 65 sucht
ebensolche Sie um nochmal Schmet-
terlinge zu splren logtime@web.de
Netter humorvoller Er 55J./1,88/schl.
su. nette schlanke Sie fiir Neuanfang
(auch alter) & 01 57 36 17 00 59

Er, 45 sucht sie fiir feste Beziehung. Ha-
be Herz, Seele, Intelligenz und Loyalitét.
2 (0170) 605 86 22

76-jahriger Mann sucht Frau, die einen
Mann sucht. @ (01 51) 58 38 09 05
2024 allein? Gentleman, 48 Jahre,
1.80m, sucht eine attraktive Frau bis 50
Jahre. ® (0176) 96 41 34 48

Brigitte, 72 J., sorgfaltige Hausfrau, mit
etwas vollbus. Figur, aufrichtig, freund-
lich u. vertraglich. Habe so manchen
Schicksalsschlag wegstecken mussen
u. nach so vielen Ehejahren steheich als
Witwe nun ganz alleine da. Wiirde gerne
ein Zuhause in lhrem Herzen finden u.
flr Sie da sein. PV & 0176-34498648
Ich, Heidrun, 75 Jahre, schlank, etwas
vollbusig, binfit, aktiv u. lebensfroh, ver-
wohne gerne mit guter Kiiche, mag ge-
mtliche Fernsehabende, auch schmu-
senu. kuscheln, suche einen zuverlassi-
gen Mann (Alter egal), bei getrenntem
oder gemeinsamen wohnen. Ich filhle
mich sehr einsam u. wlirde mich gerne
mit Ihnen verabreden. pv

B 0157 - 75069425

Wo ist die Frau.... gerne auch alter, die
gerne bei geleg. Treffen verw. werden
mochte ? suche immer noch !...jung
gebl. Frihrentner 63+ 0160-92114509
Michaela, 68 J., herzensgute Witwe u.
sehr hibsche Frau, bin einfiihlsam,
héuslich u. ordentlich, finanz. abge-
sichert u. unabhangig. Ich suchefiireine
harmonische Partnerschaft einen guten
Mann. Ich mdchte in dieser schwierigen
Zeitnicht mehrlanger alleine sein - erfiil-
len Sie mir diesen Wunsch mit Ihrem An-
ruf? pv & 0160 - 7047289

Sissy sucht Sie/Ihn, bitte mit Bild

B (0162) 5724261

Im Internet finden
Sie uns unter:

ww.wochenblaetter.de

A

Ist Ihr Teppich saub

Wir bieten Ihnen einen einmaligen
Service fiir Thre Teppiche. Angefangen
beim An- und Verkauf iber die Wasche
und Reparatur bis hin zur Inzahlung-
nahme. Sie meinen Ihr Teppich ist
noch sauber? Oberflaichen schon, aber
was versteckt sich alles im Flor?
Milben, Motteneier, Pflanzensporen,
Spuren von Tierkot und Urin, aber vor
allem feiner Sand. Diese Dinge bringen
Sie namlich - ohne es zu wollen und zu
spliren - immer wieder mit nach
Hause. Die Losung: eine professionelle
Teppichwische.

Sogar der feien Sand, der tief im Flor
fest sitzt und im Inneren wie Schleif-
papier den Teppich aufarbeitet, wird

3424101_002624
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restlos entfernt. In einem Zeitraum
von 3-5 Jahren kénnen tibrigens bis zu
250 Gramm Feinsand pro Quadratme-
ter zusammenkommen. Wir waschen
den Teppich per Hand mit Reinigungs-
mitteln auf biologischer Basis. Das
schont nicht nur den Teppich, sondern
auch die Umwelt. Danach wird der
Teppich gespannt und getrocknet.
Durch ,Riickfettung® erhdlt das
Schmuckstiick ein Schutzschild gegen
Schmutz und Feuchtigkeit. Also tun sie
etwas flr Thren Teppich und lassen Sie
ihn im alten Glanz erstrahlen. Zégern
Sie nicht lange und rufen Sie uns an.
Wir kommen kostenlos vorbei.

PR-Anzeige

Frithjahrsangehot
35% Rabatt

Alle Teppiche sind inner-
halb einer Woche fertig.

kostenloser Abhol- und
Bringedienst bis 100 km!

Bio-Handwasche
Wir waschen nach
traditioneller Art.

50 € GUTSCHEIN

Restaurieren von
Teppichen aller Art
(Lécher, abgetrennte Stellen,
Kanten, Fransen erneuern).
Beseitigung von Wasserschiaden
Teppich Klinik
Lange-Feld-StraBe 58
30926 Seelze/Letter

Tel.: 0511 - 10 59 28 81

Im Internet finden Sie uns unter:
www.wochenblaetter.de

Sie haben die Wahl

— Es gibt kleinformatige Wochenblatter,
aber auch grol3formatige Wochenblatter

— Es gibt billige Wochenblatter,
aber auch preiswerte Wochenblatter

Wir haben Format, ein verniinftiges Preis-

Leistungsverhaltnis und eine kontrollierte Auflage

Was wollen Sie mehr?
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» STELLENMARKT

Fiir ein Objekt in Laatzen/Rethen
(Koldinger StraBe) suchen wir zuver-
lassiges Reinigungspersonal (m/w/d).
AZ: Mo-Fr. ab 16:00 Uhr 4,0 Std. taglich
Wir freuen uns auf lhren Anruf!
WISAG, Herr Fazel Tel.: 0152 38457051

Wascherei sucht motivierte Mitarbei-
terin in VZ von 6-14Uhr. ABC Wasche-
dienst GmbH & (05 11) 71 74 67

Zimmerméadchen (m/w/d) auf Minijob-
Basis oder TZ fiir kleines Hotel im Zoo-
viertel ab sofort gesucht, vormittags.
2(0171)3361941

Teilzeitbeschiaftigung Immobilien
Wir suchen flr unsere Immobilienver-
waltung eine Verstarkung - halbtags,
Betreuung unserer Mietobjekte, Telefo-
nate und Schriftverkehr mit Handwer-
kern und Mietern -.

ARAGON Immobilien, Dohren
hirche.aragon-immobilien@htp-
tel.de

MFA gesucht Hausarztpraxis in Gr.-
Buchholz sucht ab sofort freundliche(n)
MFA fiir mind. 30 Std./Woche oder Voll-
zeit. Wir bieten: Ubertarifl. Bezahlung,
nettes Team, gutes Arbeitsklima. Wir
freuen uns Uber lhre Bewerbung unter
mail@gb-kirchweg67.de

Suche Maler in VZ/TZ od. 520-€-Basis,
gerne auch Rentner, @ 0157/85079888

Biiromitarbeiter/in (m/w/d) zu sofort in
Teilzeit gesucht. Telef., Schriftverk.,
Kundenkontakt. Gute Deutsch-Word-
Exel-Kenntn. Aufgeschl., teamféhig. Fa.
QUIRAM, Hannover, Rolladen & Son-
nenschutz.  info@quiram-rolladen.de.
0511-79 30 07

Fiir ein Objekt in Pattensen (Johann-
Koch-StraBe) suchen wir zuverlassi-
ges Reinigungspersonal (m/w/d).

AZ: Mo-Sa. von 17:00 - 20:00 Uhr 3,0
Std téglich. TZ

Wir freuen uns auf lhren Anruf!
WISAG, Herrn Fazel 01523 / 8457051

cITIPOST fHiannoverfche Allgemeine > Neue Presse

WIR SUCHEN DICH ALS ZUSTELLER (M/W/D)

LANGENHAGEN
(TEILZEIT)

Von montags bis samstags verantwortest Du morgens zwischen
03:00 und 09:00 Uhr die Zustellung fur Printmedien und Briefpost
in deinem Bezirk!

Freu Dich auf einen sicheren Arbeitsplatz
und unbefristeten Arbeitsvertrag, eine
|persiinliche Einarbeitung, einen
Willkommensbonus und regelmaRige
Teamevents

Du bist mindestens 18 Jahre alt und hast Lust

in unser Team zu kommen?

33428901_002623

‘hallo

erscheint jeden Sonnabend/Sonntag

MADSACK Medien
Hannover GmbH & Co. KG

August - Madsack - StraBe 1
30559 Hannover

www.wochenblaetter.de
E-Mail: info@wochenblaetter.de

Redaktionsleitung:
Bjérn Franz
E-Mail: redaktion@wochenblaetter.de
Redaktion Hannover:
Christian Kaufer
hallo Wochenende erscheint in Teilen
in Kooperation mit HAZ und NP

FlieBtextanzeigen - Annahme:
Tel.: 0800/1 544 233
*kostenlose Servicenummer

Verantwortlich fiir den Anzeigenteil:
Patrick Bludau

Zustellung:

WM Vertriebs- und Werbeservice GmbH,
August-Madsack-StraBe 1, 30559 Hannover,
Unter www.wochenblaetter.de kdnnen Sie
uns ganz einfach mit zwei Klicks melden,
wenn Sie die Zeitung nicht bekommen ha-
ben.

Druck:
Druckzentrum Niedersachsen
GutenbergstraBe 1, 31552 Rodenberg

Leserbriefe:
Anonyme Zuschriften werden nicht verof-
fentlicht. Jeder Leserbrief muss mit voller
Adresse versehen und vom Einsender un-
terschrieben sein. Die Redaktion behélt
sich Kiirzungen unter Berlicksichtigung
der presserechtlichen Verantwortung vor.

Alle vom Verlag gefertigten Entwiirfe und
Anzeigen sowie alle redaktionellen Texte
und Fotos sind urheberrechtlich ge-
schiitzt. Die Ubernahme und Verwendung
bedarf der schriftlichen Zustimmung.

Fur die Richtigkeit telefonisch aufgegebe-
ner Anzeigen oder Anderungen (iber-
nimmt der Verlag keine Gewabhr.
Erscheinungsweise:
wochentlich sonnabends,
gemeldete verteilte Auflage It. ADA:
305.245 Exemplare (Quart. 1IV/2022)
Es gilt die Preisinformation Nr. 84
ab 01.01.2024

ADA

Auflagenkontrolle
der Anzeigenblitter

BVDA

BVDA

Bundesverband Deutscher
Anzeigenblatter

Falls Sie dieses Produkt nicht mehr
erhalten mochten, bitten wir Sie,
einen Werbeverbotsaufkleber mit
dem Zusatzhinweis » bitte keine
kostenlosen Zeitungen « an lhrem

Briefkasten anzubringen.
Weitere Informationen finden Sie
auf dem Verbraucherportal
\www.werbung—im—Briefkasten.de/

Ak

Ak
LU

Dann bewirb dich unter
0800 1234 399 oder
bewerbungen@zustell-logistik.de

Weinhaus Pallhuber - Familienunter-
nehmen - Willkommen im Team! WIR
SUCHEN SIE (m,w,d)! Sie sind uns alles,

( I]AiAAiigAl-‘l
Scnim' i’,;éll

~

Monteur (m/w/d)
Aushilfe (3 - 6 Tage pro Monat)
zur Auslieferung unserer
Pflegebetten gesucht,
Reisetatigkeit, 225 — 250 € pro Tag
Sie sind zuverlassig, serios,
flexibel und belastbar,
gerne Pensiondr/Rentner.

Bewerbung an:
info@senior-bett.de
Tel.: 05136 - 976 01 99
Senior-Bett - 30916Isernhagen/

3400801_002624

Reinigungskraft Mo-Fr. 8.15-9.45 in
Hainh./ Vinnh. & (01 75) 52 53 544

KUCHENHILFE

(m/w/d) in Vollzeit gesucht fir Rei-
nigungsarbeiten in der Splkiche u. im
Kichenbereich und Warenannahme.
Komm an Bord! Sende deine Kurz-
bewerbung an: job@aqualaatzium.de
AQUALAATZIUM Freizeit GmbH
Hildesheimer Str. 118, 30880 Laatzen

Achtung
Stellensuchende

Legen Sie Bewerbungen keine
Originalzeugnisse oder andere
wichtige Papiere bei, deren Verlust
oft unersetzlich ist.

Fur verlorengegangene Einsendun-
gen kénnen wir keinerlei Haftung
Gbernehmen.

lhre Anzeigenabteilung

Postzusteller (m/w/d)
in
Buchholz, Bothfeld
Linden, Rickling

auBer egal. Hohe Provisionen, fester Mg

Kundenstamm und eine garantierte |

Pramie von 2.880 € warten auf Sie fiir ei-
ne freiberufliche Tatigkeit. Wir bieten
auch eine sozialversicherungspflichtige
Festanstellung an. Info  unter
B 0171-6958124, Serkan Senol

KOCHEN -ganz easy!

Wir suchen einen Koch oder Querein-
steiger (m/w/d) mit Kochleidenschaft fiir
unser Sauna-Bistro in Vollzeit. Starte
jetzt durch und bewerbe dich:
job@aqualaatzium.de
AQUALAATZIUM Freizeit-GmbH
Hildesheimer Str. 118, 30880 Laatzen

Fiir ein Objekt in Hannover (Podbiel-
skistr.) suchen wir zuverlassiges Rei-
nigungspersonal (m/w/d). AZ: Mo - Fr
ab 16:00 Uhr 3,15 Std taglich.

Wir freuen uns auf lhren Anruf!
WISAG, Herrn Fazel 01523 / 8457051

Minijob / 520 € monatlich, in Hannover,
fur Winterdienst + Reinigung gern Rent-
ner, deutsch o. russischsprachig

Pook & 0511-555033

Wir bieten:

e eine persdnliche
Einarbeitung

eigenverantwortliches

Arbeiten
ein tolles Team!

33437601_002623

Die Laves-Arzneimittel GmbH ist ein wachsendes, mittelsténdisches

Pharmaunternehmen in vierter Familiengeneration mit Schwerpunkt

im naturheilkundlichen Bereich. Gesucht wird am Standort Ronnenberg

(Hannover) eine/ein
Office- und Teama
Ihr Aufgabenbereich:

ssistentin/assistent (w/m/d)

= Sie unterstltzen unsere Abteilungen (Officemanagement, Qualitats-

management, Marketing) bei organisatorischen und administrativen

Aufgaben.

Sie sind die Ansprechperson fir Besucherinnen/Besucher und Mit-

arbeiterinnen/Mitarbeiter aus verschiedenen Bereichen bei diversen

organisatorischen Themen.

Sie betreuen kleine Projekte und kiimmern sich eigensténdig um die

effiziente Organisation

Es erwartet Sie eine zukunftssichere und unbefristete Position in Vollzeit.

Ihres Aufgabengebietes.

Weitere Informationen: laves-pharma.de/unternehmen/stellenangebote

Laves-Arzneimittel GmbH
Barbarastr. 14
30952 Ronnenberg

3147801_000124

Tel. 0511 438740
personal@laves-pharma.de
www.laves-pharma.de

ARZNEIMITTEL

» IMMOBILIENMARKT
ANGEBOTE

DHH in Hambdihren, provisionsfrei!

Bj. 1956, 30-er Zone, WF 105 gm, EG 4
Zimmer, Bad, Kiiche, OG 4 Zimmer,
WC, Olheizung, teilunterkellert, Iso-
Fenster mit Rollladen, Dach saniert und
isoliert, Kiiche und unteres Bad sanie-
rungsbedirftig, Garage + 4 gepflasterte
Parkplatze, Grundstiick 1.159 gm,
Platz fir einen weiteren Baukorper, Gar-
tengebdude, Kleintierhaltung méglich,
alle Schulformen und mehrere Kinder-
gérten vor Ort, Bushaltestelle 100 m,
kurze Wege zu Einkaufsméglichkeiten,
Banken, Arzten und Dienstleister. 7 km
bis Celle, 30 min. Hannover. 190.000,00
Euro. Tel. 05084.4704

Barrierefreies RMH, Bj. 08/15, 150 m?
Wil., 5-Zi., 2 Badezi., EBK, Rollladden, 2
Einstellpl., KP: 444.000€ VB, von privat,
B (0170)4233333

» BAUGRUNDSTUCKE
ANGEBOTE

Grundstiicksverkauf in Sievershausen
600m2, Preis VB. Bei Interesse
if_gsv@gmx.de

Telefon 05041/941620
rw.fricke@fh-stbg.de

Entschelde Dich fir uns!

Wir bieten zum 01.08.2024 in unseren Kanzleistandorten
Springe, Bad Miinder, Hameln und Hannover

Ausbildungsplatze
im Steuerrecht (mmwia)

Bewerbungen richten Sie bitte an:
Rudolf Wilhelm Fricke, StB
Friedrichstra3e 54,31832 Springe

2

www.fh-stbg.d

e

J

3228701_002624

Dich unter

oder ruf uns einfac
an unter

0800 1234 399

Kontaktinfos

Informiere und bewirb

www.lokalboten.de

®©

ALLGEMEIN

» STELLENGESUCHE

Zuverl. Maler su. Arbeit (0162)9421859

HAUSPERSONAL

» STELLENGESUCHE

| Erfahrener Fensterputzer sucht Arbeit
§ priv. Haushalt, Biro. ® 0177/1477987

MINLJOBS

stift.org

> STELLENANGEBOTE

Fahrer gesucht Die Stiftung zum Heili-
gen Geist wachst und sucht ab sofort ei-
nen zuverlassigen Auslieferungsfahrer
vormittags, um Einrichtungen mit Mit-
§ tagessen zu versorgen. Arbeitszeit (TZ,
GfB) kann frei vereinbart werden. FS nur
Klasse B, Vergltung angelehnt an
TVOD. Besonders geeignet fir Haus-
frauen & Rentner Montag ab 08 Uhr
0511 / 89 599 113 oder info@das-

538€-Basis gesucht

dung gem. § 45a SGB XI.
Hannoversche
Krendelstr.
2 (0511) 568 08 10

Mehrere Aushilfskrafte auf

Wir suchen Unterstitzung im Biiro so-
wie mehrere Haushaltshilfen, gerne
auch mit Fuhrerschein und Weiterbil-

Wohnberatung,
13, 30916 Isernhagen

Hausmeister (m/w/d) fiir kleines Hotel,
Minijob-Basis, 2x/Wo., gern auch Rent-

ner gesucht. & (01 71) 336 19 41

h
MINLJOBS

R (0162) 572 4261

> STELLENGESUCHE

Suche Arbeit auf Pferdehof etc.

B (0160/91905773)

Buchhalterin/Sekretarin sucht Minijob

Unsere Fashion Week ist hier.
Unsere Jobs gleich nebenan.

Jetzt Job finden unter:
www.jobsfuerniedersachsen.de

Jobs fur
NIEDERSACHSEN

» IMMOBILIENMARKT
GESUCHE

Wohnung zum Kauf Finanziell abge-
sicherter Ingenieur sucht eine 1-4 Zi.
Wohnung oder ein Einfamilienh aus,
gerne renovierungsbedurftig, zum Kauf
fur die private Altersvorsorge. & (01 73)
989 54 53

» GARTNER

Gartenarb. inkl. Ents. 0511/96774765

Pflasterarbeiten aller Art
& (0157) 78713264

Gartenpfl. inkl. Ents. 05102/7370745

> HEIZUNG

Kessel-Thermenerneuerung, Rep.- u.
Wartung, ®(0511)5435160 Klimatherm

> MALER, TAPEZIERER

Fiir Senioren bequemes Renovieren.
Wir gestalten lhre Wohnung, rdumen
aus u. ein, hinterlassen ein saub. Heim.
Malerbetrieb Gebr. Maikowski GbR,
www.seniorenmaler.de (0511)-314441

Tapezieren u. streichen, Termine frei!
Fa.Hasani 0511 2281020, 0177 5874281

» POLSTERMOBEL- /
TEPPICHREINIGUNG

Fa. SchmeiBer & (05 11) 60 44 499

» SANITARINSTALLATEURE

Fa.Bad & Warme Badsanierung kompl.
Sanitér/Heizung und mit unseren Part-
nern: Elektro, Fliesen, Innenausbau. Wir
renovieren und sanieren nahezu
staubfrei. & (05 11) 6 47 90 83

» UMZUGE

Umziige , Entr.,Transp. 0511/71657401
Umziige mit Tischler & (0511)74 1047

SUCHE HAUS auch sanierungsbediirf-
tig und A&lter oder zum abreiBen.
& 017686099868

» LAND-UND FORSTWIRTSCHAFT
GESUCHE

Griinland, Ackerland, Weide im Raum
Burgwedel, Isernhagen, Wedemark
zum Kauf gesucht. Die Flachen sollen
der Tierhaltung und Futterherstellung
dienen. & (0 51 39) 9 53 07 33

» BAUGRUNDSTUCKE
GESUCHE

SUCHE Baumdglchkeit ab 400gm. Ab-
schnitt vom Garten, Abirss ,2. Reihe,
Resthof, 0.8. & 01 76 1541 63 72

> 2-Z1.-WHG.-VERMIETUNG

Ronnenberg, alter Ortskern, ab 1.3., 2-
Zi.-Whg., 64m2,540€ KM, Laminat, Bal-
kon, Keller, Stellpl., & (0176)53622408

> 3-ZI.-WHG.-VERMIETUNG

Garbsen Havelse, gr. 3 Zi. DG Whg., 3
Wohneinheiten, 95m2, Nutzfl. 108m?2,
Bad mit Wanne u. Fenster, sep. Dusch-
bad m. WC, HWR, EBK, Keller, Stellpl.,
Busanb. ca. 100m, Miete 703€ + NK +
Mietsicherh. & (01 63) 147 7576

Badenstedt 3 Zi. Whg. in 2 Fam.-Haus
zu vermieten, Kiichenzeile, helle Rau-
me, Tageslichtbad, 96m2, 1. Etage, KM
560€ + NK + MS & (01 75) 8 80 51 48

» HAUSER VERMIETUNG

Haus m. gr. Garten in Moraira Costa
Blanca, langfristig zu verm., & (0 53 31)
62599

» ALTERSPENSIONEN
VERMIETUNG

Garbsen Frielingen

3Zi., Wfl. 84 m?, BJ 2023, Einbaukdche,
Balkon, Aufzug, Fritz-Langrehr-Str. 2
& (0172)2866395

» WOHNUNGSMARKT
GESUCHE

Sie, 57 mit Hund sucht zum 1.5.24 eine
2ZW aufdem Land, bis 50m2, 500€ WM.
Uber Antwort wiirde ich mich sehr freu-
en. ®(0171)28913 51

» HANDWERKER /
BAUBEDARF

Fa. Schmidt Kellersanierung, Kellertro-
ckenlegung, Beseitigung von Wasser-
schaden innen und auBen, 24-Std.-Not-
dienst. & (01 63) 6 84 50 12

» DACHDECKER

Achtung Neujahrsaktion:
Rabatt bis zu 40 % fiir Neukunden!
Dachdecker Adolf aus Ihrer Region hat
Kapazitéten frei & (01 51) 23 57 41 30

» ANKAUF ALLGEMEIN

Kaufe Mdbel aus den 60er-80er Jahren
Bitte Alles anbieten. (0151) 29706814
Flipperautomat

Suche Flipperautomaten aus den
60/70/80/90er Jahren. Zustand egal,
gerne alles anbieten. 01523 3602679
mgm809@gmx.de

Abendgarderobe, Pelze, Leder,Trach-
ten, Kristall, Porzellan, Silber, Zinn,
Bernstein, Moébel, Kunst u. Krempel,
zum fairen Preis. & (01 52) 1523 78 11

ANKAUF MUSIKINSTRUMENTE!!!
Akkordeon,  Ziehamonika, Blass-
Streichinstrumente & 01 62-8 37 79 93

! Achtung Seriéser Ankauf ! Pelze,
Nah/Schreibmasch, Porzellan, Hand-
tasch., Zinn, Bleikristall, M6bel, Da-
menbekl., Schmuck, Miinzen,Schallpl.
Biicher & (01 63) 6 24 89 11 Frau Kahl

Suche Modelleisenbah alle GroBen
20151179577 06

Sammler kauft Fotoapparate, Ferngla-
ser, Miinzen & (01 62) 5 48 76 94

Kaufe alte Plattenspieler, Platten, Fern-
glaser, Fotoapparate (0151) 29706814

SAMMLER KAUFT UHREN!
Armbanduhren,Taschenuhren/Luxus-
uhren sowie Miinzen/Anlagemiinze je-
der Art alles anbieten & 01704989252

ANKAUF von Zinn, Besteck, Tafelsilber,
Kupfer, Messingartikel, Bronze-Figu-
ren, Gemélde usw. @ 016 28 37 79 93
Schmuckdesigner zahlt Hochstpreise
flir Modeschmuck, Echtschmuck, Gra-

nat, Gold, Silber, Uhren alles anbieten
auch defekt. & 01 70-4 98 92 52

» VERKAUF ALLGEMEIN

Campingplatz Waldsee Burgdorf Ehlers-
hausen Schéner Stellplatz direkt am See
mit Wohnwagen+Vorzelt+Uberdach+Hitte
Handy01738786852 VB5900€

2966201_000124

> VERSCHIEDENES

Suche massive Holzmdbel, Fotoappa-
rate, Schreibm. uvm. (01575)8140052
Eisenbahn- und Automodellbérse am
14.01.2024 von 11-15 Uhr, Garbsen,
im Forum der IGS Garbsen, Mainfelder
Str. 8-16

dj-in-Hannover.de

Pummelchen, 62J. Ein unvergessliches
Erlebnis, kein GV, & 0152/18209531

> ANKAUF PKW

Wir kaufen Dein Auto aller Art: Unfall, zu
fairen Preisen Bernhardt GmbH

& (0511) 3522227

Wir suchen ein Auto ab EZ. 2003
& 015787983135

Kleinflick und Rinne 0511/44497279

» ENTRUMPELUNG

www.allesweg24.de

Der Fachbetrieb flir Entriimpelung und
Haushaltsaufldsung mit Wertverrech-
nung. B 0511/499495

www.aktasderpacktdas.de Haus &
Wohnungsaufldsungen, seriés & be-
senrein, Umzlige/Transporte,

schnell u. zuverl.® 0511/5347369

Entriimp. & Kleintrans. (0163) 9134970 |
Entriimp./Auflos./Ank. (0511) 1327712 |

www.ihr-helferchen.de

Die faire Haushaltsauflésung & Ent-
riimpelung. Vom Keller bis Dach. Mit
fairer Wertverr. Wir arbeiten griindlich,
besenrein & diskr. & 0511/12271851

» FLIESENLEGER

Badsanierung ® 0160/977 396 54

uvm. |

» ANKAUF MOTORRADER
Kaufe Motorrader & (051 21) 51458 3

Suche altes Mofa Moped Motorrad auch de-
fekt oder total verrostet & (01 51) 11 52 02 65

3371401_000124

» CAMPINGFAHRZEUGE
ANKAUF

Su. dringend Wohnwagen od. -mobil
auch rep.-bediirftig ® (0171) 3743474

3061301_002624



Verkaufsoffener

SONNTAG

am 21. Januar 2024
in Bad Nenndorf
13 bis 18 Uhr

Henning, Heiner und
Jonas Struckmann
(Geschaftsfihrung) -
mit Ron Robert Zieler
(Kapitan & Torwart

von Hannover 96)

MOBEL

EINRICH
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INKLUSIVE

v Backofen-Set
AEG - BE32 (GB3010/GI644KS) (EEK*A)

v Kuhlschrank
AEG - GI20ES (EEKYE)

v Geschirrspuler
AEG - FSE5360Z (EEK®D)

. v Flachschirmhaube

REFSTA NEO 1036 - (EEK“B) [ A A A
v Silgranit-Spiile ohne Mischbatterie 1 1
Blanco - 701458 _ G G

Ohne Dekoration.

3 GRUNDE
zum Jubeln!

Alle Infos unter
www.moebelheinrich.de

Geschirrspiler

Phel, =&

Kihlschrank

WOHNKUCHE, Front Lacklaminat Alpinwei ultramatt, mit Griffmulde, Korpus Alpinweip, Arbeitsplatte Eiche Montreal, inklusive
Aufsatzschranke, mit Auszug und Schubldden, Elektrogerate-Markenpaket mit Induktions-Kochfeld. Maf3e ca. 365 x 285 x 161 cm.

1) Giiltig vom 10.01. bis 06.02.2024 auf Mdbel und Kiichen ab einem Einkaufswert von 50 Euro. Gilt nur fir Neuauftrage, ausgenommen preisreduzierte Werbeware, mit Dauertiefpreis gekennzeichnete Ware inkl. Kichenzubehér und -geréate, Gartenmébel,
bereits reduzierte Ausstellungsstiicke die in unserer Ausstellung gekennzeichnet sind, Letzte-Chance Artikel, Geschenkgutscheine und Mébel folgender Hersteller: Musterring, Gallery M, Schéner Wohnen, Joop, Henders & Hazel und Xooon. Ihren persénlichen
Gutschein bitte ausschneiden und mitbringen. Keine Kombination mit weiteren Nachl&ssen. Art. Nr. 0996 1028 3) Teilnahmebedingungen online unter www.moebelheinrich.de/jubilaeum 4) EEK = Energieeffizienzklasse. Spektren: Dunstabzlge, Backéfen und
Herde A+++-D. | 5) EEK = Energieeffizienzklasse. Spektren: Kiihl-/Gefrierschranke und Geschirrspller A - G. | Ohne Deko. | Alles Abholpreise.

|
BAD NENNDORF HAMELN KIRCHLENGERN Weitere Infos erhalten Sie
Auf dem Wachtlande 2 Werkstr. 19 Libbecker Str.137 -143 [ =\ unter www.moebelheinrich.de oA MOBEL
31542 Bad Nenndorf 31789 Hameln 32278 Kirchlengern ooy
Tel.: 05723947 -0 Tel.: 051516095 -0 Tel.: 05223 98505 -0 oNe

Folgen Sie uns: ﬁ

nenn@moebel-heinrich.de hameln@moebel-heinrich.de kirchl@moebel-heinrich.de
OFFNUNGSZEITEN: Montag - Freitag: 10.00 - 19.00 Uhr | Samstag: 10.00 - 18.00 Uhr

HEINRICHJ

1377301_002623




