SCHENKE LEBEN,
SPENDE BLUT.

SPENDE
BLUT

30433701_002623

Auf Kufen lber
den Raschplatz

HANNOVER. Der Raschplatz
wird zum Wintersportparadies.
Die Schlittschuhbahn hinter
dem Hauptbahnhof Hannover
hat sich in den vergangenen Ta-
gen bereits zu einem echten
Publikumsmagneten entwi-
ckelt. SEITE 3

49 < 29. Jahrgang - 9. Dezember 2023

Friedenslicht

auf Reisen

HANNOVER.Nacheinerlangen
Reise aus der Geburtskirche in
Bethlehem kommt das Friedens-
licht rechtzeitig zum Weih-
nachtsfest nach Hannover. Am
zweiten Advent — Sonntag, den
10. Dezember — verteilen Kinder
und Jugendliche des VCP das
Friedenslicht mit finf Oldtimer-
bahnen feierlich im Ustra-Stre-
ckennetz der Stadt und einigen
Umlandgemeinden. Startpunkt
ist der Stadtbahn-Betriebshof
Dohren. Die Oldtimer fahren um
17 Uhr von der Haltestelle auf
dem Betriebshof Déhren ab. Ein
Zustieg ist leider nicht mdglich.

DAS FRIEDENSLICHT WIRD
UNTERWEGS AN DIESEN
HALTESTELLEN VERTEILT:

» Buchholz | Betriebshof Sutel-

straBe | 18.15 Uhr

» Dohren | Betriebshof Thurnit-

histraBe | 17 Uhr

» Empelde | an der Nenndorfer

StraBe | 19 Uhr

» Fasanenkrug | 17.55 Uhr

> Garbsen | 18.12 Uhr

» Glocksee/Theodor-Kruiger-

StraBe | 18.15 Uhr

»HCC | Bedarfshaltestelle

Westseite| 18.22 Uhr

» Sarstedt | 18.10 Uhr

» Stadtfriedhof/Stocken |in der

FuhsestraBe | 18.33 Uhr

> WallensteinstraBe  |Eisdiele

Friedlander Weg| 18.40 Uhr
Dadie Bahnen nurkurz halten

kénnen, empfiehlt die Ustra,

pinktlich vor Ort zu sein und

weist zudem darauf hin, dass of-

fenes Feuer in den normalen Li-

nienfahrzeugen nicht gestattet

ist. Im Interesse der Sicherheit al-

ler Fahrgaste bittet die Ustra da-

rum, fur die Fahrt mit dem Frie-

denslicht ausschlieBlich alterna-

tive Verkehrsmittel zu nutzen.
Die Verteilung des Friedens-

lichts steht 2023 unter dem Jah-

resthema , Auf der Suche nach

Frieden” — eine Botschaft, die

vor dem Hintergrund der welt-
politischen Lage wichtiger denn
jeist.

RED

15.12.2023

21.12.2023

15.30 - 19.30 Uhr

15.30 - 19.30 Uhr

Hannover 30539 - Bemerode
Ratssaal
BrabeckstraBe 137

Hannover 30559 - Anderten
Schitzenhaus
Anderter Schitzenplatz 7

HANNO VER

* Bitte Personalausweis mitbringen!| |
Service-Hotline 0800 / 11 949 11

v (kostenlos aus dem dt. Festnetz)

TERMINE

Deuteches | Bhispardudbensls
+ Rotes
IM UMKREIS

Neue Intendanten
vorgestellt

HANNOVER. Ausgewahlt aus
50 bewerbungen: Die Nachfol-
ge fur Laura Berman und Sonja
Anders an der Spitze der Staats-
theater ist gefunden. 2025
Ubernehmen Bodo Busse als
Opern- und Vasco Boenisch als
Schauspielintendant.  SEITE 4

www.wochenblaetter.de

tFot0:Erlebnis Zoo Hannover

Kampagne fiir junge Fachkrifte

Projekt ,#HANnovativ”: Unis, Region, Stadt und hannoverimpuls starten digitale Aktion

HANNOVER. Fachkrafte gewin-
nen, Studierende fur Hannover
interessieren  und  Start-up-
Unternehmen die Stadt als ge-
eigneten Standort ndherbringen:
Hannovers Hochschulen, die
Wirtschaftsfordergesellschaft

Hannoverimpuls, Region und
Stadt starten nach einer Idee der
Hannover Marketing und Touris-
mus GmbH (HMTG) in diesen Ta-
gen eine deutschlandweite On-

line- und Social-Media-Werbeof-
fensive, um jungen Menschen
die Vorzlige der Region Hanno-
ver als Wirtschafts- und Lebens-
raum naherzubringen.

Die Kooperationspartner stel-
len vier Vorreiterprojekte in den
Mittelpunkt: digitale Gesundheit,
Smart City, Robotics City und
nachhaltige und innovative Stu-
diengange. Hannoverimpuls
greift das Thema , Digital Health”

Angebote giiltig von Mo. 11.12. bis Sa. 16.12.2023

Schweinenacken ohne Knochen
1kg

Schweine-Bauch wie
gewachsen 1 kg

gewachsen

Schweineschulter wie

Schweinekopf,- Pfoten, oder
-Schwanze
je1kg

eevew s wu

Dorade, frisch
Fanggebiet: laut Auszeichnung
1kg

je1kg

Bananen
Herkunft, KI.: laut Auszeichnung
1kg

31477201_002622

Entdecken Sie unsere guten Seiten: Lokales - Sport -

Schuppen- oder
Spiegelkarpfen, frisch
Fanggebiet: laut Auszeichnung

Clementinen
Herkunft, KI.: laut Auszeichnung
1kg

Orangen
Herkunft, K.: laut Auszeichnung
1kg

B R R R N A I R R R I R

Rotbarsch ohne Kopf, frisch
Fanggebiet: IautAuszelchnung

1kg

Unterhaltung ha ’

wochen

tvsiserseseriiine e e

Silberkarpfen, frisch
Fanggebiet: laut Auszeichnung
1kg

R R TR e

Granatapfel
Herkunft, KI.: laut Auszeichnung
1kg

nende

auf, also die digitale Gesundheit.
~Hannover hat enormes Know-
how und Potenzial in der Gesund-
heitswirtschaft. Mit dieser Kam-
pagne wird dafir noch mehr
Sichtbarkeit geschaffen,” so Doris
Petersen, die Geschaftsfihrerin.
Mit dem Projekt ,#HANnova-
tiv” zielt die Stadt auf die Chan-
cen ab, die digitale Anwendun-
gen mit sich bringen. Stadtbaurat
Thomas Vielhaber: ,,,#HANnova-

JUWELIER COHRS

Gold-Ankauf Bargeld sofort
Tagesaktuelle Hochstpreise

Gold | Silber | Platin | Zinn
Schmuck | Juwelen | Armbander |
Ohrringe | Zahngold (auch mit Zahn)
Bruchgold | Altgold | Miinzen |
Barren | Erbschaften | Luxusuhren

2x in Hannover
Juwelier Cohrs Edelmetall GmbH
Bahnhofstr. 3 und Schillerstr. 33
Telefon & WhatsApp 0511/2157937
www.juwelier-cohrs.de
29914401_002623

Im Internet finden Sie uns unter:
tter.de
www.wochenblae haw’!gm

XCHANGE® I.-s:“’@;

GOLDANKAUF
LEIHHAUS

Jetzt Gold und
Schmuck beim
Testsieger

verkaufen Caniar
oder beleihen. .z

S5

TESTSIEGER

IHR EXPERTE FUR WERTE.

Info-Tel.: 0511169 87 65
Karmarschstr. 33-35
30159 Hannover

UBER 20 X IN DEUTSCHLAND.

@ www.exchange-ag.de

32591101_002622

tiv' wird mit smarten Technolo-
gien unseren Alltag einfacher, ef-
fizienter und besser machen.”
Die Region Hannover riickt die
Robotikaktivitdten in den Mittel-
punkt: ,Die Region ist eine Ro-
botikhochburg, aus Hannover
kommen regelmaBig Weltmeis-
terteams der Robotik. Es ist eine
sehr starke Community entstan-
den”, sagt Regions-Wirtschafts-
dezernent Ulf-Birger Franz.

Goldankauf & Lethhaus
Boit

[ Versteigerung am !
1 13.12.23! |

FEINGOLD 59,30eq ZAHNGOLD 36,54 ¢
750 GOLD 43,3565 SILBER 0,66 eg
585 GOLD 33,81¢5 VERSILBERT22,00ekg
333 GOLD 19,25¢5 ZINN 12,00eg
Leihhaus Bott
Bahnhofstr. 12 « 30158 Hannover

Mo.-Fr. 10-18 Uhr_+ Sa. 10-14 Uhr
Tel.: 0511/37359069

Leibniz Universitdt und Hoch-
schule Hannover schlieBlich fokus-
sieren sich auf die SchlUsselthe-
men Nachhaltigkeit und Innova-
tion. , Alseine der neun fihrenden
technischen  Universitaten  in
Deutschland sieht sich die Leibniz
Universitat in der Verantwortung,
zur nachhaltigen und verantwor-
tungsbewussten Losung zentraler
Zukunftsaufgaben beizutragen”,
sagt Uni-Prasident Volker Epping.

Rabatt auf lhren gesamten
nachsten Einkauf.
Gultig: 01.12. - 31.12.20623

Aktionen.
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ABC

Waschedienst?
am besten clean
Wascherei, Reinigung
und Mangelservice

Service und Hygiene rund um die Wasche ...

¢ Textilreinigung / chem. Reinigung
Mangelwésche in 24 Std.
Bettdecken / Kopfkissen
Business-Hemden, handgeb.

Tisch- und Bettwésche
o Zelte, Planen, Schiafsécke etc.
¢ Imprégnierungen
o (Gardinen, Vorhinge
o Kittel und Berufshekleidung

ABC Waschedienst GmbH

Offnungszeiten: Mo.— Fr. 6 — 14 Uhr
,LAm Llstholze 87'!%|rekt neben CleanCar)
£ -_— 30177 Hannover

Telf0511-71 74 67

-

7818401_002622

Seien Sie dabei:
LIQUI MOLY Handball-Bundesliga

TSV Burgdorf

vs.
Bergischer HC

Sonntag, 17. Dezember 2023
Anwurf 16:30 Uhr in der ZAG Arena Hannover

25736601_002623

Die aktuelle
Wochenendzeitung

Weihnachtslieder

1m Museum

HANNOVER. Erstmalig erklin-
gen in diesem Jahr Weihnachts-
lieder im Museum August Kest-
ner (MAK) am Trammplatz. Am
Sonnabend, 9.Dezember, sind
ab 16 Uhr Gesangsfreudige ein-
geladen, laut einzustimmen
oder leise mitzusummen. Auf
dem Programm stehen klassi-
schen Weihnachtslieder wie , Oh
Tannenbaum” oder das eng-
lischsprachige ,Hark! The herald
angels sing”. Ein eigens zusam-
mengestellter Projektchor mit
Klavierbegleitung sorgt fir den
musikalischen Rahmen. Es musi-
ziert der Kammerchor , August &
Clemens”. Leitung und Klavier:
Francesco Bernasconi, Regional-
kantor an St. Clemens. Das
Weihnachtsliedersingen ist im
regularen Eintritt (5 Euro, erma-
Bigt 4 Euro) enthalten. Kinder
und Jugendliche bis 18 Jahre er-
halten freien Eintritt. RED

Beauftragte fiir
Gleichstellung

HANNOVER. Luisa Arndt wird
die neue Gleichstellungsbeauf-
tragte der Landeshauptstadt
Hannover. Dem entsprechen-
den Vorschlagvon Oberburger-
meister Belit Onay hat der Rat
der Stadt mit breiter Mehrheit
zugestimmt. Esgab 61 Ja-Stim-
men und 4 Ratsmitglieder ent-
hielten sich.

Die 34-jahrige Luisa Arndt ist
studierte Arbeitswissenschaft-
lerin und seit 2019 Gleichstel-
lungsbeauftragte in Minden.
Zuvor war sie von 2017 bis
2019in gleicher Funktionin der
Gemeinde Uetze tatig. Von Ap-
ril 2016 bis Juni 2017 Uber-
nahm sie die sozialpadagogi-
sche Betreuung der MaBnahme
.Perspektive fir junge Flicht-
linge” an der Oskar-Kammer-
Schule in Hannover. Voraus-
sichtlich im April kommenden
Jahres tritt Luisa Arndt die Stel-

Ausgenommen sind rezeptpflichtige Arzneimittel,
Bucher, Rezepturen und unsere Sonderangebote.
Nicht kombinierbar mit anderen Coupons oder

le an. RED

st A
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vor Ort: |
Leine-Center Laatzen |
|

|

|

|

|

Hauptbahnhof Hannover
Ernst-August-Galerie Hannover
online:

www.LeineApotheke.de
Code: ,ADVENT"

Modell-Eisenbahnen - Modell-Autos - Modell-Flugzeuge
Neuware - An- und Verkauf - Inzahlungnahme
Hildesheimer StraBe 428b - 30519 Hannover
Tel. (05 11) 271 270 1
E-Mail: info@trainplay.de - www.trainplay.de

35139401_002622

IMMER GUTE KARTEN!

ﬁNc

Apotheken

Pharma IN the City

bera’t
¥ \ne\ 21 gospart

Gilltig im Dezember 2023/Januar 2024.

SONNEN  Lister Meile 13

by DiTrettn
APOTHEKE  (WeiBekreuzplatz) "

Karmarschatr. 4 (Kitpcke, gegeniber

’ Die Emst-August-Apotheke

C)
Niki-de-Sai (Bnaprk]

%
“Duball

ginkauf und

152

auf lhren nachsten

pei Vorlage des Go

tpflic!
sind rezeptp Rezepturen,

Gutscheine, Dlenstlelstungen,
Botendienste und unsere
Sonderangebote

ROSEN
APOTHEKE
LAVESSTRASSE 6

Zuzahlungeﬂy

LR
PINC Apotheken | Hallo Wochenende

EURCPA-APOTHERE

GeorgstraBe 16

(ECKE SCHIFFGRABEN)

8502601_002623
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BRODOWYS WOCHE

Geschenke

eschenke! Das ewige The-

ma! Uberall Geschenke-
ratgeber. Im Fernsehen, in den
Zeitungen, wahrscheinlich gibt
es sogar schon hauptberufliche
Geschenkeratgeber, die profes-
sionell beraten und einkaufen.
Bei mir ware eher das Einpa-
cken wichtig. Wenn ich etwas
einpacke, sieht es immer wie
Selbstgebasteltes aus. Mir per-
sonlich graut besonders vor
dem Beschenktwerden. Ich ha-
be namlich keinen Platz mehr
im Haus. Deswegen habe ich
mir dieses Jahr Gberlegt, ich
winsche mir, dass jeder, der
mich beschenken will, als Ge-
schenk zehn Dinge aus mei-
nem Haushalt mitnimmt. Fami-
lie und engere Freunde zusam-
mengerechnet wirde ich zu
Weihnachten somit gute 300
Gegenstande loswerden. Dann
wadre sogar wieder Platz fur die
Weihnachtsdeko. Falls die kei-
ner mitnimmt. Ich gebe zu,

Matthias Brodowy,
Kabarettist

und Musiker.

Foto: T. Rodriguez

dass ich mit diesem Verhalten
natlrlich der Wirtschaft einen
eklatanten Schaden zuflgte,
sollten viele meinem Beispiel
folgen. Deshalb mein eindring-
licher Appell, und das meine
ich dann doch ernst: Unterstit-
zen Sie beim Kauf lhrer Weih-
nachtsgeschenke den Handel
vor Ort! Als ich klein war, gab
es noch viele inhabergefihrte
Laden, die eine Stadt unver-
wechselbar gemacht haben.
Mein Opa hatte auch ein Ge-
schaft. Und er hat mir den Satz
ins Gewissen geschrieben:

. Matthias, kauf in den kleinen
Laden! Die groBen machen uns
kaputt!” Inzwischen gibt es
sehr groBe, die daflir Sorgen,
dass unsere Innenstadte immer
mehr verdden.

Wer ausschlieBlich im Internet
bestellt, darf den Politikern
nicht in die Schuhe schieben,
wenn unsere Stadte verwaisen.

MATTHIAS BRODOWY

© www.brodowy.de
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Einparkhilfe vo. u. hi.
Klimaanlage ,Climatronic”
Schlisselloses Startsys-
tem ,Keyless Start”

** Alle weiteren Infos unter www.bafa.de

z.B. ID.3 Pro (204 PS) 58 kWh 1-Gang-Automatik 150 kW

Stromverbrauch nach WLTP, kWh/100 km: kombiniert
14,9; CO,-Emissionen, g/km: kombiniert O; Elektrische
Reichweite (bei voller Batterie) 435 km.

AUSSTATTUNGSHIGHLIGHTS:

Verkehrszeichenerkennung
Telefonschnittstelle
LED-Scheinwerfer

und vieles mehr!

erzahlung = BAFA-Prémie™

* Sonderzahlung: 3000,- € (entspricht der BAFA Pramie) Laufzeit: 48 Monate; Fahrleistung 10.000 km/
Jahr. Inkl. Kosten der Abholung in der Autostadt Wolfsburg. Ein Angebot der Volkswagen Leasing GmbH,
Gifhorner Str. 57, 38112 Braunschweig, fiir die wir als ungebundener Vermittler gemeinsam mit dem
Kunden die fiir den Abschluss des Leasingvertrags nétigen Vertragsunterlagen zusammenstellen. Das
Angebot gilt fiir Privatkunden. Bonitdt vorausgesetzt. Fahrzeugabbildungen zeigen Sonderausstattungen
gegen Mehrpreis. Irrtiimer, Anderungen und Zwischenkauf vorbehalten. Angebot giiltig bis 29.12.2023.

ritzIRQUPCIS

lhr fairer Partner in Hannover-Ahlem

Fritz Raupers GmbH - Wunstorfer Landstr. 86, 30453 Hannover
Telefon +49 (0)511/ 40009-60 - www.autohaus-raupers.de

32567601_002623

Neues Konzept fiir Andreaestraf$e

VIELE SCHLIEBUNGEN: Die Stadt will den Bereich nun neu gestalten, Hauseigentiimer versprechen neue Mieter

HANNOVER. Keine 50 Schritte
vom Kropcke entfernt, immer-
hin dem pulsierendsten Platz
Niedersachsens, ist ein seltsa-
mes Gastronomiesterben aus-
gebrochen.  Die  zentralste
McDonald's-Filiale Hannovers ist
ebenso seit Monatsbeginn ge-
schlossen wie das Fischrestau-
rant ,Seestern”, und daneben
stehen die Raume des Italieners
LIncontro” sogar seit fast drei
Jahren leer, die Fenster sind mit
Holz vernagelt. Dabei misste in
der Theorie doch alles aufbli-
hen: Die Stadt hat vor knapp 25
Jahren alles umgebaut und die
Autos von der Stral3e verbannt.
Ich erinnere mich noch, wie
hier friher das Leben pulsierte”,
sagt Rechtsanwalt Jirgen Uih-
lein. Seit Generationen gehort
seiner Familie das sogenannte
Uihlein-Haus gleich hinter den
beiden Bronzefiguren mit den
tropfenden Regenschirmen, in
dem bis vor wenigen Tagen
McDonald’s wirtschaftete.

RESTAURANTSTERBEN
AM KROPCKE?

Aus seinem Burofenster hat Uih-
lein einen freien Blick zwischen
Schuhhaus Gisy und dem Magis-
Haus (H&M) hindurch auf die
GeorgstraBe. , Ichweil noch, wie
dort friher StraBenbahnen Uber
denKrépcke fuhrenund natrlich
auch Autos”, sagt der 64-Jahrige:
,Dawarwas los.” Aber will er zu-
rick zu solchen Zeiten? Er halt
kurz inne, bevor er antwortet:
,Nein, in die Stadt fahre auch ich
meist mit dem Rad — meine Autos
stehen in der Garage.”

Dass bei ihm McDonald’s aus-
gezogenist, hat tatsachlich auch
gar nichts mit angeblicher Auto-
feindlichkeit der Stadtspitze zu
tun. Sondern damit, dass Fran-
chisenehmer David Ehmann
nach eigenen Angaben einen
siebenstelligen Betrag hatte in-
vestieren mussen, um die Tradi-
tionsfiliale zu modernisieren.
Von seinen jetzt noch 13 Filialen
aber liegen drei fast in Stein-
wurfweite: unterm Krépcke, am
Steintor und im Hauptbahnhof.

Im Erdgeschoss wird noch bis
Monatsende das McDonald's-
Inventar herausgebaut. Haus-
eigentimer Uihlein verhandelt
derweil mit potenziellen Nach-
mietern. Er hat versprochen,
dass 2024 etwas Besonderes
einziehen soll, kein beliebiges
Kettenkonzept  und  keine
Donerbude, von denen es ge-
nug im Umfeld gebe. Aber beim
Blick in seine Nachbarschaft
kann einem bange werden. Fiinf

Gastrobetriebe hatten in diesem
Abschnitt der AndreaestraBBe
wie an der Perlenkette aufge-
reiht gewirtschaftet — aber von
diesen Funfen sind drei ge-
schlossen.

Der alteste, noch laufende Be-
trieb an diesem verkehrsberu-
higten Teil der Andreaestrafe,
der zuweilen Andreaeplatz ge-
nannt wird, ist die Gastwirt-
schaft ,Larifari”. Sieben Men-
schen sitzen in dem sehr rustika-
len Lokal bereits samstagmittags
bei Bier und WeiBwein am Tre-
sen, esriechtnach Rauch. Seit45
Jahren ist das , Larifari” dort an-
sassig, seit vier Jahren unter Be-
treiber Nabil Zidan. Die Entwick-
lung vor seiner Kneipentir ma-
che ihm schon etwas Sorge, ge-
steht er: ,Friiher war drauBen
viel mehr Bewegung.”

\

gemieter im Auge

Friher: Das war, bevor das
groBte Karstadt-Haus Hanno-
vers schloss. Die verglaste Immo-
bilie am Schillerdenkmal hat
zwar ihre Ruckseite zur Andre-
aestraBe, aber der rlickwartige
Personaleingang hatte stets fur
soziale Kontrolle gesorgt. Seit
Oktober 2020 bereits ist Kar-
stadt geschlossen. Der Braun-
schweiger Immobilieneigentu-
mer Fritz Knapp scheint sich
nicht um den Leerstand zu sche-
ren. Nebenan steht auch das
ehemalige Karstadt-Bettenhaus
leer (zuletzt war dort Rico-Schu-
hedrin). Zusammensind esviele,

viele Quadratmeter leere Glas-
schaufenster. Auch diese Leer-
stande sind aber nicht schuld am
Gastrosterben in der StraBe.
Warum das beliebte Fischrestau-
rant ,Seestern” geschlossen ist,
darUber gehen die Meinungen
auseinander. Auf dem groBen
Plakat im Schaufenster wird be-
hauptet, die SchlieBung sei nur
voriibergehend wegen Perso-
nalmangels. Der Restaurantin-
haber, der in Hamburg mehrere
Fischrestaurants betreibt und
den , Seestern” voretwa 15 Jah-
ren Ubernommen hat, hat den
Mietvertrag jedoch zum Jahres-

ende gekindigt.
Damit geht eine Tradition zu
Ende, denn der ,Seestern”

blickt auf eine Geschichte bis
1928 zuriick, anfangs unter
dem Namen ,Fischbratklche”.

5-"[' o

Die Stadt hat fiir den Platz ein Konzept, und einige Inmobilieneigentiimer haben schon gute Nachfol-

Die Belegschaft habe weiterma-
chen wollen, heiBt es. Der Inha-
ber will sich zu seinen Beweg-
grinden nicht duBern, Anfra-
gen bleiben unbeantwortet.
Vom Hauseigentiimer aber,
einem hannoverschen Immobi-
lienentwickler, gibt es die erl®-
sende Antwort: Auch dortist far
einen Nachmieter gesorgt. Es
werde nach einem Umbau , eine
besondere Gastronomie” ein-
ziehen, sagt auch er, vermutlich
zum Frahjahr. Mehr werde noch
nicht verraten.

FUr zwei der drei Leerstdnde
soll es also schon bald Nachfol-

ger geben. Was mit dem Gebau-
de passiert, in dem zuletzt der
[taliener ,Incontro” (vorher:
,Da Claudio”) residierte, und
dessen Fenster jetzt vernagelt
sind, ist unklar. Ein Bauschutt-
container vor der Tur deutet auf
Sanierung hin, doch er steht nun
schon seit mehr als einem Jahr
dort. ,,Da wird nur sporadisch
gearbeitet”, sagt ein Stammgast
im  benachbarten  syrischen
Schnellrestaurant , Alscham”.
Kurios: Das Haus mit der Dauer-
baustelle soll dem Inhaber des
Restaurants ,Seestern” geho-
ren, das im Nachbarhaus grad
geschlossen wurde — aber auch
dazu gibt es keinen Kommentar
von ihm.

Martin Prenzler, der die City-
Gemeinschaft managt, nennt
den Platz einen ,Hidden Cham-

Foto: Christian Behrens

pion”, einen versteckten Sieger.
.Dieser Teil der Andreaestral3e
befindet sich nur wenige Meter
vom Kropcke entfernt, der abso-
luten 1-a-Lage in Hannover”,
schwarmt Prenzler. ,Wer sich
dort niederlasst, kann seinen
Standort ,meine Kropcke-De-
pendance’ nennen.”

Auch Makler Niklas Querfeld,
der sich beim Unternehmen Ap-
tum auf Einzelhandelsvermark-
tung spezialisiert hat, sagt: , Das
ist das ideale Pausengebiet zur
quirligen GeorgstraBe, die Rast-
und Erholungsflache am Stadt-
zentrum.” Eine Innenstadt be-

noétige abwechslungsreiche
Zonen. An der AndreaestraBe
konnewieder , eine Gastromeile
entstehen”. Allerdings mussten
die Immobilieneigentimer mit-
spielen.,,Wichtig ist fr uns An-
lieger, dass es eine Zukunft fir
das Galeria-Gebaude gibt”, sagt
Anwalt Uihlein. Sollte sich im Zu-
ge der Signa-Insolvenz auch
noch dieses Haus leeren, dann
ware der platzartige Abschnitt
der AndreaestraBe gefangen
zwischen drei groBBen Leerstdn-
den. Schon jetzt gibt es mit dem
ehemaligen Italiener , Incontro”
und direkt neben der Galeria-
Anlieferung dem ehemaligen
LApostel”-Gebdude zwei Fassa-
den, deren Schaufenster Uber
Jahre hinweg vernagelt sind.
Dann noch dauerhaft leere Im-
mobilien beim Karstadt-Haupt-
haus, Karstadt-Bettenhaus und
dem Kaufhof am Hauptbahn-
hof, die alle im direkten Umfeld
des Platzes liegen — das ware ge-
fahrlich fur den Platz.

STADT HAT 1999 UMGESTALTET

Man kann der Stadt allerdings
nicht vorwerfen, dass sie sich
keine Mihe gegeben hatte mit
diesem platzartigen Bereich in
Nischenlage am Kropcke. Ende
der Neunziger hat sie ihn umge-
staltet: vom Parkplatz mit gut 30
Stellplatzen zur kleinen FuBgan-
gerzone mit acht Baumen, die
wegen Untergrundbebauung in
runden Betontrogen stehen,
und terrassiertem Pflaster.

Allerdings wurde der Platz aus
damaliger Sicht der Anlieger zu
gutangenommen —von einer un-
erwlnschten Klientel. Nicht nur
Obdachlose und Junkies nutzten
ihn, sodass schnell die Holzliege-
flachen an den Bdumen demon-
tiert wurden, sondern auch junge
Menschen, die Skatesport betrie-
ben. Die Stadt stellte unter dem
Druck der Anlieger Schilder auf,
die seitdem eigentlich alles ver-
bieten, was Bewegungshungri-
gen Laune macht: Sport und Spiel
mit Skateboards, Inlinern und
BMX-Radern.

Jetzt soll der Platz nach nicht
einmal 25 Jahren erneut umge-
baut werden. Das Lindener
Landschaftsarchitekturbiro
Adam+Adam hateine Machbar-
keitsstudie , Grlner Bewe-
gungsraum Andreaestrale” er-
stellt, in der die Planer drei Va-
rianten fUr einen Umbau skizzie-
ren. Das Ziel: mehr Grin in der
Stadt, mehr Aufenthaltsquali-
tat, aber auch wieder mehr Platz
fUr Freizeitsport und Bewegung
(siehe auch Text unten.

Es gibt drei Varianten fiir die kleine Strafde nahe dem Kropcke

HANNOVER. Schon vor knapp
25 Jahren hat die Stadt begon-
nen, Innenstadtflachen autofrei
zu gestalten. Damals ver-
schwand der Parkplatz am Sud-
rand der AndreaestraBBe, Baume
wurden gepflanzt, ein terrassier-
tes Steinareal angelegt. Doch
jetzt soll die Flache begriint und
menschenfreundlicher gestaltet
werden. 2022 war der zent-
rumsnahe Platz, der fast unmit-
telbar an den Kropcke grenzt
und an dem bis vor wenigen Ta-
gen der Traditions-McDonald’s
amerikanisches Fastfood ver-

kaufte, als Experimentierflache
ein Teil des Innenstadtdialogs.
Grine Pflanzklbel, Holzbanke
und eigentlich auch eine Tisch-
tennisplatte sollten fir Belebung
sorgen. Das Tischtennisprojekt
scheiterte an einer Erkrankung
des Betreuers, auch die Sitzban-
ke luden kaum zu Verweilen ein.

Trotzdem hat die Stadt, finan-
ziert aus Fordergeld von Land
und EU, nun eine Machbarkeits-
studie in Auftrag gegeben, wie
der Platz besser gestaltet wer-
den kann. Das Lindener Land-
schaftsarchitekturbtro Adam +

Adam hat drei Varianten ausge-
arbeitet.

Wenig Umbau: Variante 1 ist
der einfachste und preiswertes-
te Ansatz. Die zwolf Baume, die
bisher in Rundtrégen stehen,
weil unter dem Pflaster techni-
sche Anlagen verlaufen, bleiben
in Trégen, es wird aber alles neu
gestaltet und mittig eine Spiel-
flache angelegt. Ein Baum wird
zum Kiosk SchillerstraBe verlegt.
Die entsiegelte Flache steigt von
22 auf 32 Prozent der Platzfla-
che —wichtig fur Stadtklima und
Versickerung.

Mittlerer Aufwand: Varian-
te 2 bedeutet mehr Arbeit und
Kosten, bringt dafir die entsie-
gelte Flache auf 50 Prozent. Die
Beete um die Baume werden zu
groBen Plateaus zusammenge-
fasst, auch hier entstehen Bewe-
gungs- und Spielflachen. Der
Planung fallen zwei Baume zum
Opfer, die aber im Bereich Schil-
lerstraBe nachgepflanzt werden
sollen.

GroBer Aufwand: Der teu-
erste Eingriff wlrde einen Ent-
siegelungsanteil von 55 Prozent
bescheren und zugleich eine

komplette Neuordnung der Fl&-
che. Daflr wirden die Baume
»ineiner neuen, hainartigen, lo-
ckeren Anordnung in die Hoch-
beete verpflanzt und mit Rollra-
sen unterlegt”, sodass zwei Mi-
ni-Waldchen entstlinden. Mittig
ware dann Platz fur eine groBe
Bewegungsflache.

Die Machbarkeitsstudie ist zu-
nachsteinereine Voranalyse, hat
allerdings rund 25.000 Euro ge-
kostet. Welche Erkenntnisse die
Stadt umsetzt, soll in der Kom-
munalpolitik nun diskutiert wer-
den.
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Am Raschplatz lauft alles glatt

Ein kleines Wintersportgebiet: Die SCHLITTSCHUHBAHN auf dem Raschplatz erweist sich als Publikumsmagnet

HANNOVER. Hinter dem
Hauptbahnhof erwartet man
sie eigentlich nicht. Sonst sind
derart dick eingemummelte
Gestalten mit Schlittschuhen
Uber der Schulter eher unter-
wegs zum Eisstadion oder zum
nachsten zugefrorenen Dorf-
teich. Nicht zum Raschplatz.
Aber daskleine Wintersportge-
biet zwischen Cinemaxx und
Baggi ist ja auch noch ver-
gleichsweise neu.

Auf der mit 450 Quadratme-
tern groBten  synthetischen
Kunsteisflache ~ Norddeutsch-
lands drehen Kinder im bunten
Licht von Scheinwerfern ihre
Runden. Uber der Fliche prangt
eine glitzernde Discokugel, aus
Boxen ténen Apres-Ski-Klassiker
wie der ,,Anton aus Tirol”. Und
pittoreske Tannenbdaume flan-
kieren die Szenerie.

~Man merkt schon, dass es
kein echtes Eis ist”, sagt der elf-
jéhrige Damian, ,aber es ist
trotzdem cool.” Seiner Schwes-
ter Celine gefallt besonders die
Musik: ,Wenn man hier unter-
wegs ist, muss man sich mit
Handschuhen und Wintersa-
chen aber auch ganz schon
warmanziehen”, sagt die Neun-
jahrige, ehe sie zur ndachsten
Runde durchstartet.

Die kommunale Veranstal-
tungsgesellschaft HVG hat die
Schlittschuhbahn, deren Lauf-
fliche ohne Kuhlung aus-
kommt, hier aufgebaut. Neben
einem  Weihnachtsdorf — mit
+Huttengaudi”-Zelt gibtesauch
eine Eisstockanlage. Deren Nut-
zung ist immer kostenpflichtig,
wahrend die Schlittschuhbahn
an Werktagsvormittagen gratis
gedffnetist.

Martin Polomka ist mit der Re-
sonanz Uberaus zufrieden. ,Es
lduft noch besser als erwartet”,
sagt der Gastronom, dessen Fir-
ma Trend-ID das Winterevent
mit der HYG managt, zufrieden.
. Wir mussten sogar unser Per-
sonal aufstocken, um den An-
drang zu bewaltigen.” Bei gu-
tem Wetter kdmen am Wochen-
ende mehrere Hundert Men-
schen taglich zum Schlittschuh-
laufen, und im beheizten Party-
zelt herrsche abends Bomben-
stimmung.

Teils hatten Besucher sogar
schon kurze Wartezeiten in Kauf
nehmen mussen, sagt Polomka.
Erempfehle Onlinevorbestellun-
gen. , Aber es sind auch sponta-
ne Besuche moglich.”

Hinter dem Winterspal steckt
durchaus ein politischer Plan: Das
Eislaufevent sei die , konsequen-

te Fortsetzung des Raschplatz-
Open-Airs im Sommer”, erklarte
Oberburgermeister Belit Onay
(Grlne) bei der Eroffnung. Die
Eislaufbahn sei ein Baustein, um
die bahnhofsnahen Platze zu be-
leben und wieder allen Biirgerin-
nen und Burgern zuganglich zu
machen. Lange war der Rasch-
platz von der Trinker- und Dro-
genszene dominiert worden.

Bei den Besucherinnen und Be-
suchern kommt das Winterver-
gnigen gut an. Juan und Vanita
sind aus Leipzig zu Besuch in Han-
nover und haben die Eislaufflache
am Raschplatz eher zufallig ent-
deckt. , Ich stehe zum ersten Mal
seit Jahren wieder auf Schlittschu-
hen”, sagt der 33-Jahrige. Beide
monieren zwar, dass man auf der
synthetischen Flache nicht so gut
rutsche wie auf natlrlichem Eis.
LAber die Leihgebihr von 4 Euro

fir die Schlittschuhe ist schon
okay”, sagen sie.

Auch Jannik Siebelts hat hier
viel Spal3 beim Wintersport: ,,Ich
finde es toll, dass es so ein Ange-
bot in der Innenstadt gibt”, sagt
der 24-Jahrige, der aus Ostfries-
land stammt. , In den vergange-
nen Jahren gab es ja kaum noch
zugefrorene Seen und Teiche,
auf denen man Schlittschuhlau-
fen konnte.”

Die Anlage ist taglich von 10
bis 23 Uhr geoffnet. Werktags
bis 14 Uhr ist die Nutzung der
Schlittschuhfliiche  kostenlos
(auBer vom 25. bis 31. Dezem-
ber). Nach 14 Uhr und am Wo-
chenende zahlen Erwachsene 3
Euro je Stunde, Kinder bis 12
Jahren zahlen 2 Euro. Zeitfenster
kénnen online gebucht werden.
Eine Eisstockbahn kostet pro
Stunde 48 Euro.

Eislaufen auf dem Raschplatz: Celine und Danian sind dabei.
Foto: Irving Villegas

Aufzug-Odyssee durch Ustra-Stationen

Die Region Hannover hat das groBe Ziel, ihren Nahverkehr barrierefrei zu machen /
Die Realitat ist oft eine andere, wie Familie Kaczmarczyk-Jeschin bitter erfahren musste

HANNOVER. Die Region hat
sich als eines ihrer wichtigsten
Ziele den barrierefreien Nahver-
kehr auf die Fahnen geschrieben.
Menschen mit Behinderung,
aber auch mit schweren Koffern
oder Familien mit Kinderwagen
sollen problemlos Busse und Bah-
nen nutzen kénnen. Im Alltag
klaffen Anspruch und Wirklich-
keit jedoch oft auseinander, wie
Familie Kaczmarczyk-Jeschin aus
Barsinghausen vor einigen Tagen
bitter erfahren musste.

Joachim Kaczmarczyk (66) ist
seit einem Schlaganfall auf
einen Rollstuhl angewiesen. Mit
seiner Frau Heidemarie Jeschin
(65) wollte er auf der Lister Meile
Lebkuchen kaufen, anschlie-
Bend Hannovers Innenstadt
einen Besuch abstatten. Doch
aus dem geplanten entspannten
Einkaufsbummel wurde eineirre
Aufzug-Odyssee durch die Sta-
tionen der Ustra.

Die Probleme starteten bereits
in der U-Bahn-Station Lister
Platz, wo der erste Fahrstuhl de-
fekt war. Heidemarie Jeschin
und ihr Mann mussten eine Sta-
tion weiter zur SedanstraB3e fah-
ren, mithilfe der dort funktionie-
renden Aufzlige die Seite wech-
seln und erneut den Weg zum
Lister Platz nehmen, wo zumin-
dest der Aufzug in der Gegen-
richtung in Betrieb war.

Ahnlich die Situation am Krépcke.
Dort war der Fahrstuhl am Gleis de-
fekt. Der Rollstuhlfahrer und seine
Frau mussten weiter zur Markthalle
fahren. ,Von dort habe ich meinen
Mann zum Kroépcke geschoben.
Denn wer weif3, ob wir dort mit dem
Fahrstuhl hochgekommen waren”,
berichtet Heidemarie Jeschin.

Da ihr Mann auf die Toilette
musste, habe sie anschlieBend
das Behinderten-WC in der Pas-
serelle angesteuert. Doch auch
dieses Unterfangen seian einem
defekten Fahrstuhl gescheitert.
Zum Gluck habe es einen funk-
tionierenden Aufzug und ein
WC bei Galeria am Ernst-Au-
gust-Platz gegeben. Von dort
aus nahm das Ehepaar den Weg
zurlck in die Passerelle, um am
Kropcke die Stadtbahn zum
Muhlenberg zu nehmen, wo das
Auto parkte. Auch das scheiter-
te an einem defekten Aufzug.

.Ich hatte gleichzeitig schreien
und heulen kénnen. Also habe ich
meinen Mann mit dem Rollstuhl
komplett durch die Passerelle,
unter dem Bahnhof hindurch bis
fast zum Ende des Raschplatzes
geschoben, in die hinterste Ecke!
Man glaubt gar nicht mehr, dass es
danoch einen Fahrstuhl gibt. Aber
er funktionierte, und wir konnten
in Richtung Mihlenberg fahren”,
berichtet Heidemarie Jeschin.
,Das hat alles mit Barrierefreiheit
nichts zu tun”, argert sie sich. Sie
beklagt auch, dass es an den ka-
putten Fahrstihlen keine Informa-
tionen gegeben habe, welche Al-
ternativen zur Verflgung stin-

Heidemarie
Jeschin und ihr
Ehemann Joa-
chim Kaczmarc-
zyk, der seit elf
Jahren im Roll-
stuhl sitzt, sind
auf funktionie-
rende Fahrstiihle
angewiesen.
Foto: Christian
Behrens

den. ,,Wir kennen uns in Hanno-
veraus—aber Leute von auBerhalb
sind komplett aufgeschmissen.”

USTRA KLAGT
UBER VANDALISMUS

Laut Ustra-Sprecher Heiko Rehberg
war der Fahrstuhl am Lister Platz
rund drei Wochen defekt, mittler-
weile sei dieser wieder in Betrieb.
Circa zehn Tage lang sei auBerdem
ein Fahrstuhl am Kropcke ausgefal-
len. Hinzu kamen zwei kurzfristige
Ausfalle im Bereich Kropcke und
am Hauptbahnhof aufgrund von
Vandalismus. Dort seien die Tiren
beschadigt worden. ,So ein Ausfall
dauert in der Regel ein bis drei Ta-
ge”, berichtet Rehberg.
Insgesamt betreibe die Ustra
54 Fahrstiihle. Die meisten Scha-
den wirden innerhalb von ein
bis zwei Tagen durch Mitarbei-
tende des Unternehmens oder
eine Wartungsfirma repariert.
.Leider lasst sich aber feststel-
len, dass sich bei groBeren Repa-
raturen die Ausfallzeiten deut-
lich verlangern, da die Ersatzteil-
beschaffung bei den Firmen lan-
ger dauertals friher. Diesist her-
stellerunabhangig zu beobach-
ten”, erklart der Ustra-Sprecher.

Bedauerlicherweise habe es in
diesem Jahr bei drei Fahrstihlen
Ausfallzeiten Gber mehrere Mo-
nate gegeben. Der Aufzug an der
Station MarienstraBe stehe schon
seit Anfang 2023 still. Bei den
Arbeiten habe sich herausge-
stellt, dass die Hydraulik irrepara-
bel war und komplett ausge-
tauscht werden musste. Diese
Arbeiten waren im September
abgeschlossen. Leider habe sich
erst bei der Inbetriebnahme he-
rausgestellt, dass auch ein Bauteil
im Schacht kaputt sei. ,Derzeit
warten wir auf den Einbau der
Teile und die anschlieBende Inbe-
triebnahme”, sagt Rehberg.

Beim Aufzugin der Station Wa-
terloo war die Steuerung so ka-
putt, dass sie nicht mehr repariert
werden konnte. Er musste teilsa-
niert werden. Die Ustra hofft, die-
sen Anfang Dezember wieder in
Betrieb nehmen zu kénnen. Am
Hauptbahnhof sind derzeit zwei
Fahrstiihle der Ustra kaputt. Bei-
de mlssen komplett saniert wer-
den und stehen nicht vor Marz
2024 zur Verfiigung. Rolltreppen
der Ustra seien derzeit nicht de-
fekt, berichtet Rehberg.

Laut Christoph Borschel, Spre-
cher der fur den Nahverkehr zu-
standigen Region, ist es , niemals
ganz zu verhindern”, dass es zu
Defekten komme. Dabei gelte
der Grundsatz: ,Wenn ein Fahr-
stuhl oder eine Rolltreppe kaputt
sind, mussen sie so schnell wie
maoglich repariert werden.” Bor-
schel verweist auf die Bedeu-
tung, die barriefereie Mobilitat
fur die Region und Ustra habe.
Deshalb wirdenin den kommen-
den Tagen gleich drei neue Hoch-
bahnsteige eingeweiht.
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GESCHENKT:
Krimelsaugerinder e«
LIMITED BLACK
EDITION*_

ESTSIEGER

Stiftung GUT (2,1)
Warentest

Produkt:
Kobold VK7 mit

Elektrobiirste EB7
Ausgabe: 9/2023
www.test.de

23DZ79

* Jetztin ausgewdhlten Aktionsangeboten bis zum 07.01.2024.
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Jetzt
Aktionsangebote
entdecken!

Generationen bleiben dabei:
Mein Kobold macht das.

Vorwerk feiert sein 140. Jubildum mit wahren

Jubel-Angeboten plus VC100 Kriimelsauger
in der Limited Black Edition geschenkt.*

Vorwerk Store Hannover
KarmarschstraBe 37-39
30159 Hannover
Telefon 0511 35374827

Offnungszeiten
Mo -Fr10.00-18.30 Uhr
S$al10.00-18.00 Uhr

Kobold Produktvorfiihrung zu Hause gewilinscht?

www.kobold-vorfuehrung.de
Online-Shop:
www.vorwerk.de

kobold

SN
VORWERK
NN~

Vorwerk Deutschland Stiftung & Co. KG, Mihlenweg 17 - 37,42270 Wuppertal

HAFLINESMGER

STOCK-SCHUHE
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TIERGARTEN
AUKTIONEN
HANNOVER

Heben Sie lhre
verborgenen Schitze!
Briefmarken T

und Miinzen AN

Kunst und
Antiquitdten

Experten-
Schatzungen
(auch vor Ort)

Online- und
Saalauktionen
Tiergarten Auktionen Hannover GmbH

Telefon: 0511-35351102
www.tiergarten-auktionen-hannover.de

29274001_002622

SINKONRUGEN

vom Fachmann seit 30 Jahren

- im Schwimmbad
- am Glasfalz
- an Fassade und Fenster

- im Fliesen- und Natursteinbereich
- an Badewanne und Dusche
- aufTerrasse und Balkon

Wir erneuern auch gerissene
und schimmelige Silikonfugen

wir et
der fuger:

Lohkamp 44a
30855 Langenhagen
Tel.:0511/7852460
Fax: 0511/7852461

www.derfuger.de

15808601_002623

Wir schlachten noch selbst! Unsere Adventsangebote:
Schlesische WeiBwurst Griinkohl mit Bregenwurst

aus eigener Herstellung

aus eigener Schlachtung

Aus eigener Schlachtung!

Wir kochen fiir Sie
Jjeden Mittwoch: Eintopf

Fleischerei ¢ Partyservice

Oesselse - WeidenstraBe 6 - Tel.: 051 02/ 32 24
Di. - Fr.: 8 - 12.30 Uhr und 15 - 18 Uhr - Samstag: 7 - 12 Uhr

2031501_002622
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CHRISTMAS
" GARDEN
‘HANNOVER

christmas-garden.de

ERLEBNIS-ZOO HANNOVER
17. NOVEMBER 2023 - 07. JANUAR 2024

Eine Marke der
crRis

28545501_002623
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Ausge-
nommen:
siehe S)
sowie in dieser
‘Werbung
angebotene
Ware

 bei Kauf
| ab 150€

1) +5)

Gardinen
Leuchten
Teppiche
Heimtextilien

Haushalts-
waren &
Accessoires

Ausge-
nommen:
siehe S)
sowie in dieser
‘Werbung
angebotene
Ware

. ALLE |

[% Gardinen
% Leuchten
[% Teppiche

. GILT NUR FUR NEUBESTELLUNGEN
\ | GEGEN VORLAGE DIESES COUPONS

3)+9)

[% Haushaltswaren
& Accessoires

[% Heimtextilien |

Hausprels mlndestens
unter

30,1

1) Gultig bei Neuauftragen fir Haushaltswaren & Accessoires, Heimtextilien, Leuchten, Gardinen, Teppiche. Ausgenommen: siehe
S). Soweit anwendbar, Kombination mit dem ,Hauspreis” moglich, dariiber hinaus keine weiteren Konditionen méglich. Pro
Einkauf und Kunde nur ein Gutschein einldsbar. Gultig bis 17.12.2023.

2) Auf den UVP bei mit ,Hauspreis” gekennzeichneten Artikeln. Ausgenommen: siehe S). Giiltig bis mindestens 17.12.2023.

3) Exklusiv fur Freundschaftskarteninhaberinnen und -inhaber. Ausgenommen: siehe S). Soweit anwendbar, Kombination mit
dem ,Hauspreis” moglich, dariiber hinaus keine weiteren Konditionen méglich. Giiltig bis 17.12.2023.

S) Gultig bei Neuauftragen. Ausgenommen: Artikel in dieser Werbung, in der Ausstellung als ,Bestpreis”/,Bester Preis” gekenn-
zeichnete Artikel, Blomus, Boxxx, Depot, JAB, Joop! Teppiche, Leifheit, Musterring, Soehnle, Tilo und Vorwerk, bereits redu-
zierte Ware, Saisonartikel, Badzubehor, Elektro-Kleingerate, Gutscheinkauf und Biicher. Keine Barauszahlung.

novel

24-tlg.,
fiir 6 Personen
SJUSTINUS

KOMBI-SERVICE BESTECKE
+COLORFUL COUNTRY"
Steinzeug, je 6 Kaffeebecher,
Suppenschiisseln, Dessert- und
Speiseteller. 72490003

UVvP 29.99 WOHNDECKE

IN FELLOPTIK ,YUKON"
100 % PES, versch. Farben,
ca. 150 x 200 cm.

89820166-01, 02, 06, 09, 10

BESTECK-SET ,JOKER"
Edelstahl, spiilmaschinen-
geeignet. 35010539-01

) ¢

iefer sladf éau{;eu’ y

Mo.—Fr. i
12-18 Uhr 1

Sa.

—19Uhr

Sie mieten eine Nordmann-Edeltanne
(175—250cm) zum Preis von 35€,
dafiir erhalten Sie einen
Warengutschein® im Wert von 20 €
fiir Ihren Einkauf bei Mobel Hesse.

35€
20€

*Der Warengutschein ist einmalig vom 2. Januar bis 31. Mérz 2024 einldsbar.
Bar- und Differenzauszahlung ist ausgeschlossen. Nur fiir Neuauftrége. Nicht
kombinierbar mit anderen Rabatten und Aktionen. Solange der Vorrat reicht.

Giiltig bis 16.12.2023. Alles Abholpreise ohne Deko. Zwischenverkauf vorbehalten.
Alles solange der Vorrat reicht. Alle MaRe sind ca.-MaRe. Nicht mit anderen
Aktionen und Rabatten kombinierbar. Irrtiimer und Preisénderungen vorbehalten.

NEUER BAUM
ALTER PREIS!
GLEICHER PREIS
WIE IN DEN
VERGANGENEN
JAHREN.

)

o e

Mobel Hesse GmbH ¢ Robert-Hesse-StraRe 3

30827 Garbsen/Hannover an der B6
Mo. bis Sa. 10—19 Uhr

26286001_002623
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Der designierte
Opernintendant
Bodo Busse

Foto: Holger Kiefer

Die neue Spitze
am Staatstheater

Die Nachfolge an der Staatstheaterspitze ist gefunden: 2025 iibernehmen
BODO BUSSE als Opernintendant und VASCO BOENISCH als Schauspielintendant

HANNOVER. Das Staatstheater
Hannover bekommt eine neue
kinstlerische Leitung: Bodo Bus-
se wird mit Beginn der Spielzeit
2025/2026  Opernintendant,
Vasco Boenisch Ubernimmt zum
selben Zeitpunkt das Schauspiel.
Das hat der Aufsichtsrat des
Theaters  entschieden. ,Wir
freuen uns sehr, dass es gelun-
gen ist, zwei Persdnlichkeiten
fur Hannover zu gewinnen, die
klare Vorstellungen von den
gegenwadrtigen  Herausforde-
rungen und kiinftigen Perspekti-
ven der darstellenden Kunst ha-
ben”, sagte Kulturminister Falko
Mohrs (SPD), der auch Vorsit-
zender des Gremiums ist.

Bodo Busse, der neue Opern-
intendant, ist seit 2017 General-
intendant des Saarlandischen
Staatstheaters. Der 54-Jahrige
warvon 2010 bis 2017 schon In-
tendant des Landestheaters Co-
burg, davor hat er als Musikdra-
maturg unter anderem an den
Theatern in Mainz, Dortmund

und Wiesbaden gearbeitet. We-
gen eines Todesfalls in seiner Fa-
milie am Montag konnte Busse
nicht zur Vorstellung nach Han-
nover kommen.

+FRAGEN SIE VASCO BOENISCH"

Vasco Boenisch, 43 Jahre alt, hat
sich dem Phanomen Theatervon
verschiedenen Seiten gendhert.
Kritisch (als Theaterkritiker ver-
schiedener Medien, von ,,Bild”
bis ,Stddeutscher Zeitung”),
wissenschaftlich (er hat seine
Doktorarbeit Gber Theaterkritik
geschrieben) und praktisch (er
war Dramaturg der Ruhrtrienna-
le und er ist Chefdramaturg und
stellvertretender Intendant am
Schauspielhaus Bochum).

In seiner Kolumne ,Fragen Sie
Vasco Boenisch”, die in der
JFrankfurter Allgemeinen Sonn-
tagszeitung” zu lesen ist, beant-
wortet er Fragen rund um das
Theater. Etwa: ,Was sind die be-
liebtesten Theaterstiicke der Deut-

schen?”  (Goethes ,Faust”,
Brechts , Dreigroschenoper”, Les-
sings ,Nathan der Weise”. Und:
Extrawurst” von Dietmar Jacobs
und Moritz Netenjakob) oder
Was ist heute modernes Thea-
ter?” (Das von Christopher RU-
ping, der ,zu den spannendsten
Theaterregisseuren seiner Genera-
tion"” zahlt). Oder ,Braucht es als
Nachstes eine ,Jederfrau’?” (Ja.)

AUSWAHL AUS
50 BEWERBUNGEN

Beide Intendanten bekommen
einen Vertrag Uber funf Jahre in
Hannover. Ausgewahlt wurden
sie aus einem Kreis von 50 Be-
werberinnen und Bewerbern.
Minister Mohrs sagte, es sei eine
groBe Herausforderung gewe-
sen, zwei Verfahren parallel zu
fihren. Weil der Zeitplan so
knapp war, konnten sich die bei-
denkunftigen Intendanten noch
nicht kennenlernen: Boenisch
sagte, er habe selbst erst am

Intendanzwech-
f sel am Schau-
[ spiel Hannover:
/ Der designierte
‘ Schauspielinten-
dant Vasco
Boenisch (links)
mit Kultur-
minister Falko
Mohrs (SPD).
| Foto: Nancy Heusel ]

Montag erfahren, wer der kinf-
tige Opernintendant wird.

Die Neubesetzung der Stellen
wurde notig, weil Hannovers ak-
tuelle  Schauspielintendantin
Sonja Anders 2025 ans Hambur-
ger Thalia-Theater wechselt.
Opernleiterin  Laura Berman
wird ihre Stelle zum selben Zeit-
punkt aufgeben. Beide hatten
urspringlich bereits einer Ver-
tragsverlangerung bis 2029 zu-
gestimmt, die spater wieder auf-
geldst wurde. Berman und An-
ders gestalten nun auBer der
laufenden Spielzeit noch eine
weitere Saison in Hannover, im
Sommer 2025 Ubernimmt das
neue Fiihrungsduo.

Am Staatstheater stehen bis
dahin noch weitere Wechsel auf
Leitungsebene an: Verwaltungs-
direktor JUrgen Braasch tritt
demnachst in den Ruhestand
und fur denlangjahrigen Techni-
schen Direktor Hanno Huppe
kommt zur neuen Spielzeit llka
Licht vom Nationaltheater Oslo.

App hilft bei Suche nach
freien E-Auto-Ladesaulen

HANNOVER. Ubersicht (iber
freie Ladekapazitaten, eine mo-
natliche Abrechnung, Zugang
zu mehr als 100.000 Ladepunk-
ten deutschlandweit: Mit diesen
und anderen Features lockt die
neue Enercity-App easyGo Kun-
dinnen und Kunden, die ihre E-
Autos Uber den Energieversor-
ger laden, zum Umstieg von der
Ladekarte im Scheckkartenfor-
mat ins digitale Angebot.

Zu Jahresbeginn, sagt ein
Unternehmenssprecher, habe die
Programmierung begonnen, seit
Mitte November stehe sie den
Fahrerinnen und Fahrern zur Ver-
fligung. Uber die Zahl der Nutze-
rinnen und Nutzer gibt Enercity
ebenso wenig Auskunft wie tber
die Kosten, die in die Entwicklung
der App geflossen sind.

Der Energieversorger betreibt
nach eigenen Angaben etwa
800 offentliche Ladepunkte in
der Stadt und Region Hannover.
Diese Standorte finden sich in
der App wieder — griin darge-
stellt fur freie Platze, rot fur jene,
die bereits von einem anderen
Fahrzeug belegt sind. ,Das
funktioniert gut und vermeidet
unter Umstanden langeres Su-
chen nach einem freien Lade-
punkt”, sagt Thomas Ober-
dorfer, zu dessen Haushalt zwei
E-Autos, ein Smart und ein ID.3
von VW gehoren. Der Anwoh-
ner der List nutzt die App vom
ersten Tag an und zieht fir unse-
re Redaktion eine erste Bilanz.

Ein groBer Vorteil aus seiner
Sicht: Bislang gab es fir jedes
Auto eine Ladekarte, nun kann
ermehrere Fahrzeuge in der App
hinterlegen. Fir jeden Wagen
bekomme er eine Ladehistorie
Uber die Dauer, die Kosten und
den Verbrauch, die er digital ab-
rufen kénne. Kinftig erhalte er
eine monatliche Abrechnung,
bislang kam diese quartalswei-
se. Oberdorfer kann wie viele

Fahrerinnen und Fahrer fir seine
beiden Autos allerdings noch
nicht in der neuen App sehen,
wie viel Strom das Auto geladen
hat. Damit wirbt aber Enercity.
.Wer sein Fahrzeug abgestellt
hat, kann den Ladestatus per
App von unterwegs abfragen”,
sagt der Sprecher — allerdings
gibt es dieses Angebot bislang
nur fir ausgewahlte Fahrzeuge,
wie ein Test ergibt.

Moglichst kurze Standzeiten
von E-Fahrzeugen an den Lade-
saulen seien gerade in der List
winschenswert, weil die An-
wohnerinnen und Anwohner
dort — im Gegensatz zu anderen
Stadtteilen — auf 6ffentlich zu-
gangliche Standorte angewiesen
seien. ,Es gibt Bereiche in der In-
nenstadt, dieauch aus Unterneh-
menssicht attraktiv fir die Lade-
infrastruktursind”, sagtein Ener-
city-Sprecher. Mit anderen Wor-
ten: In Gebieten mit vielen Einfa-
milienhdusern sind &ffentliche
Ladestellen nicht so nachgefragt,
weil die E-Autos immer ofter auf
privaten Grundstlcken an Wall-
boxes geladen werden.

R
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. Wir benotigen beispielswei-
se in der List viel mehr Moglich-
keiten”, sagt Oberdorfer mit
Blick auf die digitale Karte in der
App, die in den Abendstunden
fast ausschlieBlich rote Lade-
punkte anzeigt. Zum Teil misse
er deshalb weitere Wege fahren.
Auch Enercity kenne die Proble-
matik, sagt der Sprecher. Des-
halb nutze das Unternehmen
zunehmend die Parkplatze bei-
spielsweise von Supermarkten,
um neue Ladepunkte zu schaf-
fen. , Spannend sind fUr uns die
Bereiche, an denen sich Men-
schen ohnehin aufhalten.”

Das gelte im Ubrigen nicht nur
fir Hannover, sondern fur das
ganze Bundesgebiet. Dank der
Kooperation mit anderen Ener-
giedienstleistern kdnnen dieje-
nigen, die die App nutzen, etwa
100.000 Stationen ansteuern
undihr Auto laden—zum jeweils
vom Anbieter festgelegten

Preis. In Hannover und der Re-
gionverlangt Enercity 45 Cent je
Kilowattstunde von seinen Kun-
dinnen und Kunden. Wer Nut-
zer eines anderen Anbieters ist,

Enercity bietet seinen Kunden jetzt eine neue App fiir E- Autos

Foto: Rainer Drose

zahlt deutlich mehr. ,Letztlich
mussen wir die Ladesaule kau-
fen und betreiben, diese Kosten
tragen wir”, begrindet der En-
ercity-Sprecher die Differenz.
Immerhin, sagt Oberdorfer, se-
he er jetzt in der App sofort, wie
viel beispielsweise EnBW an den
Ladesdulen in GroBburgwedel
verlange — der Preis liege Uber
dem von Enercity. Andere Kun-
den berichten, dasssie unter an-
dereminHamburgihre Fahrzeu-
ge zumgleichen Tarif laden kon-
nen. Auch diese Information
hatten sie Gber die App schnell
erhalten.

Bei allem Lob fiir das neue An-
gebot sehen Oberdorfer und an-
dere E-Autofahrer noch Verbes-
serungsbedarf. Denn es fehlen
bislang die Ladestationen auf
privaten Flachen, zum Beispiel
auf Parkplatzen von Unterneh-
men, wo Beschéftigte ihre Fahr-
zeuge laden kénnen. ,Wir ha-
ben den Fokus erst einmal auf
das offentliche Laden gelegt —
die privaten Platze, beispielswei-
se bei Firmen, folgen im nachs-
ten Schritt”, kundigt der Spre-
cher an. Kritik gibt es auch da-
ran, dass Enercity bislang nur La-
depunkte in Deutschland aufge-
nommen hat. Der Sprecher kiin-
digt eine Erweiterung auf die
Nachbarlander fur 2024 an.

Alle Winsche indes kénne En-
ercity nicht erftillen. Dazu geho-
re auch, dass nicht jeder Stand-
ort mit Grafik und Fotos darge-
stellt werden kénne. ,,Unser Ziel
ist es, dass auch Ortsunkundige
die Ladepunkte schnell finden”,
sagt der Sprecher. Deshalb
arbeite Enercity mit Daten des
Onlinedienstes Google Street
View —allerdings eben nurim 6f-
fentlichen Verkehrsraum.
, Wenn eine Ladesdule auf dem
Parkplatz eines Supermarktes
oder einer Bank steht, dann
funktioniert das leider nicht.”
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20 Trainingsprogrammen
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Programmen (HRC)
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PR-Anzeige

Weihnachtsangebot
35% Rabatt

Ist Thr Teppich sauber?

Alle Teppiche sind inner-
halb einer Woche fertig.

kostenloser Abhol- und
Bringedienst bis 100 km!

Bio-Handwasche
Wir waschen nach
traditioneller Art.

50 € GUTSCHEIN

Wir bieten Ihnen einen einmaligen
Service fiir Thre Teppiche. Angefangen
beim An- und Verkauf iiber die Wasche
und Reparatur bis hin zur Inzahlung-
nahme. Sie meinen Ihr Teppich ist
noch sauber? Oberflaichen schon, aber
was versteckt sich alles im Flor?
Milben, Motteneier, Pflanzensporen,
Spuren von Tierkot und Urin, aber vor
allem feiner Sand. Diese Dinge bringen

*-’-.‘\\

restlos entfernt. In einem Zeitraum
von 3-5 Jahren kénnen tbrigens bis zu
250 Gramm Feinsand pro Quadratme-
ter zusammenkommen. Wir waschen
den Teppich per Hand mit Reinigungs-
mitteln auf biologischer Basis. Das
schont nicht nur den Teppich, sondern
auch die Umwelt. Danach wird der
Teppich gespannt und getrocknet.

Restaurieren von
Teppichen aller Art

(Locher, abgetrennte Stellen,
Kanten, Fransen erneuern).
Beseitigung von Wasserschaden

Sie nimlich - ohne es zu wollen und zu ~ 2Ureh ,,Rfickfe}tung“ erhAélt das - —_—
spiiren - immer wieder mit nach Schmuckstiick ein Schutzschild gegen Teppich Klinik
Hause. Die Ldsung: eine professionelle ~Schmutz und Feuchtigkeit. Also tun sie _ _
Teppichwésche. ¢ P etwas fiir Ihren Teppich und lassen Sie Lange Feld-StraBe 58

ihn im alten Glanz erstrahlen. Zégern
Sie nicht lange und rufen Sie uns an.
Wir kommen kostenlos vorbei.

30926 Seelze/Letter
Tel.: 0511 - 10 59 28 81

Sogar der feien Sand, der tief im Flor
fest sitzt und im Inneren wie Schleif-
papier den Teppich aufarbeitet, wird

32567801_002623

Im Internet finden Sie uns unter:
www.wochenblaetter.de

1.500
GRATIS

Parkplatze

So feierlich®

WEIHNACHTS
ZAUBER

mit Bastelstube und
Einpack-Service

o
CCL

CITY CENTER
LANGENHAGEN

ShoppeneParkene So einfach

PHILIPS

Generationen
verbinden

Uberzeugen Sie sich von Philips HearLink Hérgeréten,
die wir lInnen sowohl als kleine Im-Ohr Hérgeréte
als auch praktische, wiederaufladbare Hinter-dem-Ohr Hérgeréte
auf Ihren Horverlust anpassen.

Gemeinsam machen wir das Leben besser.

Gutschein

>:3) becker+floge

Mein Optiker

Kostenloser Hortest

+ Horgeréte Probetragen

becker +floge GmbH
Breite StraRe 7 | 31224 Peine
Telefon: 0517168 23

):)) becker + floge

Mein Optiker

Nur ein Gutschein pro Person. Keine Barauszahlung

méglich. Gilltig bis 31012024 www.becker-floege.de - ©
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Tag des Ehrenamtes:
Kultusministerin bei dem
Johanniter-Weihnachtstrucker

Gemeinsam mit Kindern der MHH-Betriebskita ,,V§_/eltkinder” packte die
Kultusministerin Julia Willie Hamburg PAKETE FUR DEN SPENDENTRANSPORT

HANNOVER. Beim Johanniter-
Weihnachtstrucker kénnen
schon die Jingsten mit anpa-
cken, so wie die Kinder der
MHH-Betriebskita . Weltkin-
der”. Mit der Niedersachsischen
Kultusministerin ~ Julia ~ Willie
Hamburg bekamen sie in dieser
Woche tatkraftige Unterstit-
zung. Zusammen mit den Kin-
dern und ehrenamtlichen Ein-
satzkraften aus Niedersachsen
und Bremen packte die stellver-
tretende Ministerprasidentinam
Dienstag, dem ,Internationalen
Tag des Ehrenamtes”, Pakete fur
das Spendenprojekt der Johan-
niter-Unfall-Hilfe e.V. Ein original
Johanniter-Weihnachtstruck
stand vor der Kita bereit und
konnte im Anschluss sofort bela-
den werden.

Johanniter-Landesvorstand
Hannes Wendler und Projektlei-
tung Catharina WeiBenborn
prasentierten der Ministerin zu-
sammen mit zahlreichen ehren-
amtlichen Einsatzkraften zu-
nachst das Projekt, dann starte-
ten sie gemeinsam mit den Kin-
dern die Packaktion. Drei Pakete
wurden der vorgegebenen
Packliste  entsprechend  mit
Mehl, Speisetl, Keksen, Seife,
Zahnbdrsten, einem Kinder-
spielzeug und weiteren Artikeln
des alltaglichen Bedarfs be-
stlickt. Dann wurden diese drei
und mehr als 40 weitere Pakete,
die die Kita-Familien bereits ge-
packt und abgeliefert hatten,
mit einem Teleskoplader auf den
Truck vor der TUr geladen.

Fur die Kultusministerin ist es
nicht das erste Engagement hin-
sichtlich des Johanniter-Weih-
nachtstrucks — schon im vergan-
genen Jahr steuerte sie ein privat
gepacktes Packchen bei: ,Es be-
rihrt mich sehr, zu sehen, wie
viele Menschen sich als Ausdruck
ihrer Mitmenschlichkeit und Em-
pathie an dieser Aktion beteili-
gen. Denn Frieden und Wohl-
stand sind nicht selbstverstand-

o

lich. Tagtaglich erleben wir Uber-
all auf der Welt, wie Menschen
Opfer von Armut und Gewalt
werden — und jeden kann es tref-
fen. Mein groBBer Dank gilt daher
der Johanniter-Unfall-Hilfe e.V.
fur die erfolgreiche Umsetzung
dieses wichtigen Projekts und ich
hoffe auf eine rege Beteiligung
auch in diesem Winter."”

Die drei niedersachsischen
Trucks werden am 26. Dezem-
ber unteranderem aus Wunstorf
starten und ihre Spendenpakete
in diesem Jahr wieder an ein La-
ger in Rumaénien liefern. Von
dort geht es in enger Zusam-
menarbeit mit erfahrenen Spe-
ditionen weiter bis in die Ukrai-
ne. Die Pakete werden an wirt-
schaftlich schwache Familien,
Schul- und Kindergartenkinder,
Menschen mit Behinderung, in
Armenkiichen sowie in Alten-
und Kinderheimen ausgegeben.

Landesvorstand Hannes
Wendler dankte allen Unterstit-
zerinnen und Unterstltzern der
Weihnachtstrucker: ,, Wirsehen,

a

dass die Bedingungen in den
verschiedenen Zielldndern der
Weihnachtstrucker nicht einfa-
cher werden, fur die Ukraine gilt
das derzeit weiterhin in einem
besonderen MaBe. Jedes per-
sonliche gepackte Packchen, so-
wie auch die zahlreichen Spen-
den untersttitzen die Johanniter
dabei, dieses ambitionierte Pro-
jekt unserer Ehrenamtlichen
umzusetzen.”

Mit wieviel Herzblut die Tru-
cker dabei sind, beschrieb Kon-
voileiter Christian Hoffer: ,In
den Zielgebieten stehen wir
einem vollig anderen Lebens-
standard gegeniber als wir ihn
gewohnt sind. Es sind wirklich
emotionale Momente, wenn wir
erleben, dass wir diesen Men-
schen helfen und lhnen eine
Freude bereiten kénnen. Und
das spornt uns naturlich an, die-
se rund 4.000 Kilometer zwi-
schen Weihnachten und Silves-
ter abzufahren.”

Noch bis zum 15. Dezember
kédnnen Privatpersonen, Firmen,

Haben SpaB beim Paketepacken: Carolin (von links), Weihnachtstrucker-Projektleiterin Cathrina
WeiBenborn, Kultusministerin Julia Willie Hamburg, Luka und Evelyn.

Foto: Nancy Heusel

Schulen, Kindergarten und Ver-
eine die Weihnachtstrucker-
Hilfspakete an verschiedenen
Johanniter-Standorten und wei-
teren Einrichtungen abgeben.
Dort liegen auch stabile Kartons
passender GroBe aus. Bei den
virtuellen Packchen’ handelt es
sich um eine finanzielle Spende,
mit der die Inhalte der Packchen
online, individuell und jederzeit
zusammengestellt werden kon-
nen.

Packliste, Abgabestellen, Infos
zu den ,virtuellen Packchen’ und
alle weiteren Infos zum Projekt
sind im Internet unter
www.johanniter.de/
weihnachtstrucker zu finden.

&%) JOHANNITER
¥
www.johanniter.de/hannover

Telefon KundenServiceCenter:
0800/0 0192 14 (kostenfrei)

Das Feuerwerk auf Zeitreise

Turnshow , Heartbeat” im 80er-Jahre-Stil / Drei Vorstellungen in Hannover, es gibt noch Karten

HANNOVER. Der Jahreswech-
sel kommt wie in jedem Jahr
schneller, als man denkt. Haben
Sie Lust auf ein Silvesterfeuer-
werk sieben Stunden vor Mitter-
nacht? Ganzohne Larm und Bol-
lerei, dafir mit strahlendem
Glanz, Weltklasse-Artistik und
ganz viel Emotion?

Dann haben wir hier einen
Tipp, vielleicht sogar fir das
ideale  Weihnachtsgeschenk:
Das Feuerwerk der Turnkunst
wird das Publikum mit seiner He-
artbeat-Show in der ZAG-Arena
in Hannover am 31. Dezember
von 17 bis kurz vor 20 Uhr stim-
mungsvoll und damit perfekt
auf die BegrtiBung des neuen
Jahres einstimmen.

Europas erfolgreichste Turn-
show mit 36 Auftrittenin 22 Stad-
ten nimmt die Besucher in seiner
neuesten Produktion auf eine
Zeitreise in die New Yorker Hinter-
hofe der 1980er-Jahre mit. Hier
spielt sich eine Liebesgeschichte
ab, die dramatischer nicht sein
koénnte. Rivalisierende Gangs, die
ihre Auseinandersetzungen tan-
zerisch  bewaltigen, glitzernde
Kostime und Lichteffekte und
dazu ein eigens fur Heartbeat
komponierter Soundtrack - all
das lasst das typische Lebensge-
fihl der 80er wieder aufleben und
erinnert an das Bernstein-Musical
., West Side Story”, das wiederum
an Shakespeares Tragodie von Ro-
meo und Julia anspielt.

Mittendrin: Linda Ngozi und
Sergiy Mishchurenko, die um ihre
Liebe kdmpfen und zusammen
mit renommierten Weltklasse-
Bewegungskinstlern ein einzig-
artiges Feuerwerk der Artistik,
Akrobatik und des Turnens auf al-
lerhéchstem Niveau abbrennen.
Sergiyistin Deutschland kein Un-
bekannter, bei der TV-Casting-
show , Got to Dance” begeister-
te er ein Millionenpublikum.

Seien es die faszinierenden Ho-
henflige der Catwall Acrobats,
die mithilfe von Trampolinen ra-
send schnell eine Wand hinauf-
laufen, das Arctic Ensemble, das
in einer eigens fur Heartbeat kre-
ierten Darbietung eine spektaku-
lare Flugshow demonstriert, oder

auch die charismatischen Schwe-
den Lukas & Aaron mit halsbre-
cherischen Luftspriingen auf dem
Schleuderbrett. Und dannistda ja
noch die magische lllusion mit
Pasha & Aliona und die gefthlvol-
le Eleganz der funffachen Rhon-
rad-Weltmeisterin Karina Peisker.

O Die erste gute Nachricht: Drei-
mal gastiert das Feuerwerk der
Turnkunst in Hannovers groBter
Halle, der ZAG Arena — am Sonn-
tag, 31. Dezember um 17 Uhr und
am Samstag, 27. Januar, 14 und 19
Uhr. Die zweite gute Nachricht: es
gibt noch fiir alle drei Shows Kar-
ten. Mehr Infos und Tickets ab 19
und bis 69 Euro unter www.feuer-
werkderturnkunst.de

Das Johanniter-Team heif3t dich willkommen.

Teamarbeit rettet Leben!

* Rettungseinsatze im Bevoélkerungsschutz

* Schnelle Erstversorgung bei GroBschadensereignissen

* Sanitadtswachdienste bei GroBveranstaltungen

Hast du Lust? Dann komm vorbei!

Tel. 0800 0511-112

Foto: Marek Kruszewski
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einsatz.hannover@johanniter.de

Wir stellen dir unsere verschiedenen Gruppen
vor und beantworten gern alle deine Fragen.

Ortsverband Hannover-Wasserturm
Kabelkamp 3, 30179 Hannover

I e

www.johanniter.de/
hannover-wasserturm

JOHANNITER ’-l/
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Der lange Lauf gegen sich selbst

SAVAS COBAN rannte 5170 Kilometer durch Peru, er passierte Gebiete von Drogenkartellen und geriet in Unruhen — Warum tut sich der Sportler das an?

HANNOVER. Der Laufer kann
nicht mehr laufen. Er strauchelt,
schwankt, bibbert. Savas Coban
bietet im Schneesturm ein trie-
fend nasses Bild des Elends. Bei-
nahe firchtet man, der Bremer
Extremsportler kdnnteim nachs-
ten Augenblick von dem knapp
5000 Meter hohen Bergrlicken
in Peru in die Tiefe stlirzen.

Coban ist nicht abgestirzt,
wie in seinem Film ,Trail der
Traume” jetzt im Kino zu sehen
ist. Errannte 5170 Kilometer, 87
Ultramarathons in 87 Tagen. Er
plagte sich durchs Hochgebirge,
durch Dschungel und Wste. Fir
einen Lauf ohne Unterstlt-
zungsteam ist das Weltrekord —
auch wenn Coban glaubhaft
versichert, dass er das gar nicht
so genau wisse. Diesen Lauf trat
der 31-Jahrige gegen sich selbst
an.

Aber misste die Kinodoku
nicht treffender ,Trail der Qua-
len” heiBen? ,Am Ende eines je-
den Tages hatte ich ein riesiges
Erfolgserlebnis”, sagt er im Vi-
deogesprach. Von den im Film
unlbersehbaren Strapazen ist
ihm heute nichts mehr anzumer-
ken. Korperliche Schaden habe

er dank seiner ,, geradezu beses-
senen” Vorbereitung nicht erlit-
ten.

Gefahren gibt es genug fur je-
manden, der in Peru am Stra-
Benrand schlaft: ,Ich habe die
Gebiete von Drogenkartellen
passiert. Ich bin in politische Un-
ruhen inklusive StraBenblocka-
den geraten. An manchen Tagen
blieb mir zum Essen kaum mehr
als eine Keksrol-
le.” Vieles davon
ist im Film dank
Cobans Aufnah-
men mit Spezial-
kamera zu sehen.

Vergessen hat
er bei seiner Auf-
zahlung: den
schweren  Son-
nenbrand, das
verlorene Handy, die klaffenden
Hunde sowie die stinkenden
Sportsachen. Letztere konnte er
erst wechseln, als das Kamera-
team mit neuen Schuhen und
einem ultraleichten Zelt fur die
Bergetappen zu ihm stieB. Das
Zelt musste auch noch in den
Rucksack. Hatte er auch mal To-
desangst? ,Nein, von Anfang
bis Ende war ich in einem ande-

,Ich bin heute viel
geduldiger, ruhiger,
reflektierter.”

Savas Coban,
Extremsportler

ren Modus. Ich wusste, auf was
ich mich eingelassen hatte.”
Mit seinem Abenteuer steht
Coban nicht allein da: Die Welt
scheint voller Menschen zu sein,
die aus ihrem Alltag ausbrechen.
Sie erleben es als Befreiung,
durch die Wiste Gobi mit dem
Rad zu fahren oder durch den
Armelkanal zu schwimmen. Ge-
rade war Extremsportler Jonas
Deichmann zwi-
schen New York
und Los Angeles

unterwegs.
Friher be-
zwangen Men-

schen die Pole
oder erkletterten
den Mount Eve-
rest. Heute ist al-
les entdeckt, be-
stiegen, vermessen. Dafir wer-
den die Abenteuer immer extre-
mer. Die Sportler und Sportlerin-
nen brechen aus der Leistungs-
gesellschaft aus und streben im-
mer unwahrscheinlichere Leis-
tungen an.

Was also treibt Coban an? , Es
gab eine Zeit in meinem Leben,
in der ich nichts mit mir anzufan-
gen wusste”, sagt er. Gelernt

hatte er Personal Trainer und Fit-
nesskaufmann. Das war nichts
fur ihn: Zeitweilig habe er vom
Sammeln von Pfandflaschen ge-
lebt. Sorgenvoll habe seine aus
der Tlrkei stammende Familie
aufihn geschaut. Dann entdeck-
te er seine Leidenschaft fiirs Ext-
reme. Er fuhr in einem guten
Monat mit dem Fahrrad von
Hamburg nach Sevilla. Er lief von
Munchen nach Istanbul.

Fur das Peru-Projekt fand er
Unterstitzung bei einer Filmpro-
duktionsfirma. Sie besorgte ihm
die Sponsoren. Und wenn ihn
nun jemand fur verrlickt erkla-
renwdrde? , Fir mich fihlte sich
das alles ganz selbstverstandlich
an. Ich liebe, was ich tue. Ich ge-
winne Lebenserfahrung, bin
heute viel geduldiger, ruhiger,
reflektierter.”  Seine  Mission
sieht er auch darin, andere zu
inspirieren. Damit verdient er in-
zwischen Geld: ,Ich halte Vor-
trdge in Unternehmen. Davon
kannich leben.”

Und das nachste Projekt?
Nach der Logik des Extremsports
musste es wohl noch extremer
ausfallen. Oder? ,Eben nicht!
Vorstellen kann ich mir eine He-

,Es gibt nichts, worauf ich stolzer bin”

Auf nichts war der kiirzlich verstorbene Staatsmann Henry Kissinger so stolz wie auf seinen Einsatz 1945 in
Hannover. Als US-Soldat war er bei der Befreiung des KZ Ahlem dabei. Erst viel spater sprach er dariber.

HANNOVER. Er hatte an den
groBen Radern der Weltpolitik
gedreht. Doch im Ruckblick war
ihm wenig so wichtig wie sein
Einsatz als einfacher US-Soldat
inHannover. , Es gibt nichts, wo-
rauf ich bei meinem Dienst an
diesem Land stolzer bin als da-
rauf, dass ich einer von denen
war, die die Ehre hatten, das
Konzentrationslager Ahlem zu
befreien”, sagte der jetzt ver-
storbene frihere US-AuBenmi-
nister Henry Kissinger einmal.

Der judische Emigrant aus
Franken war 1945 als Sergeant
der 84. Division nach Deutsch-
land zurtickgekehrt. Erst nach
Jahrzehnten sprach er tber die-
ses fUr ihn pragende Erlebnis.
,Das war die schockierendste
Erfahrung, die ich je gemacht
habe”, sagte er. Kissinger, der
selbst 13 Angehorige im Holo-
caust verloren hatte, stieB in
demKZ auf ausgemergelte Haft-
linge. , Sie waren so ausgezehrt,
dassesgefahrlichwar, ihnen fes-
te Nahrung zu geben, weil sie
diese nicht verdauen konnten”,
erinnerte er sich.

Mehr als 1000 Menschen wa-
ren hier von November 1944 an
zusammengepfercht  worden.
Fur die Continental AG mussten
sie in den Ahlemer Asphaltstol-
len unter unmenschlichen Be-
dingungen schuften. Die Gefan-
genen litten unter Schlagen,
Hunger und Krankheiten. Der

Waschraum des KZ diente auch
als Hinrichtungsstatte. Etwa 20
Haftlinge wurden hier gehangt.
Mindestens 300 Menschen star-
ben in dem Lager, vermutlich je-
doch weit mehr. Seit einem Jahr
erinnert ein Rundweg mit ver-
schiedenen Stationen auf dem
friheren Lagergeldnde an die
distere Geschichte dieses Ortes.

Bald nach der Befreiung Ah-
lems verfasste Kissinger ein kur-
zes Manuskript, das der Histori-
ker Niall Ferguson in seiner Bio-
grafie ,Kissinger — Der Idealist
1923-1968" (Propylden, 1120
Seiten, 50,40 Euro) veroffent-
lichte. Darin heiBt es: ,, Als unser
Jeep die StraBe entlangfuhr,
saumten Skelette in gestreifter
Kleidung den Weg. (...) Ich hielt
den Jeep an. Die Kleidung schien

Der friihere US-AuBenminister Henry Kissinger besucht am 3. Marz 1994
die Gedenkstatte im ehemaligen KZ Ahlem.

von den Koérpern zu rutschen,
der Kopf wurde von einem Stock
gehalten, der vielleicht einmal
ein Hals gewesen war. Stabe hin-
gen anden Seiten, wo eigentlich
Arme sein sollten, und auch die
Beine sind Stabe. ,Wie heiBen
Sie?’ Und die Augen des Mannes
triben sich, er nimmt die MUtze
ab, in Erwartung eines Schlages.
,Folek ... Folek Sama.’ — ,Neh-
men Sie lhre Mitze nicht ab. Sie
sind jetzt frei."”

In erschutternden Worten
hielt Kissinger seine Eindriicke
des Lagers fest: ,Ich sehe Hut-
ten, nehme die ausdruckslosen
Gesichter wahr, die toten Au-
gen. (...) Ich sehe, wie mein
Freund eine der Hitten betritt
und mit Tranen in den Augen
wieder herauskommt: ,Geh’

Foto: Herbert Rogge

nicht da rein. Wir mussten sie
treten, um die Lebenden von
den Toten zu unterscheiden.””

Aus dem eigenen Erleben he-
raus erkannte er in Ahlem die
epochale Monstrositat des Holo-
caust. ,Folek Sama, du bist eine
lebende  Anklage an die
Menschheit. Ich, Herr Jeder-
mann, die menschliche Wiirde,
alle haben dich im Stich gelas-
sen. (...) Solange es in dieser
Welt noch das Konzept des Ge-
wissens gibt, wirst du es personi-
fizieren. In diesem Sinne bist du
ewig”, notierte er.

Im Jahr 1994 kam Kissinger
noch einmal zurtick nach Ah-
lem. Er besuchte die Gedenk-
statte und das neu errichtete
Mahnmal. ,,Man kann nicht Ge-
nerationen daftr strafen, was
deren Vater getan haben”, sag-
te er. Er vertraue auf die Demo-
kratie im Deutschland der Nach-
kriegszeit, erklarte er optimis-
tisch.

.Kissinger wirkte sehr bewegt
und bedankte sich bei uns”, er-
innert sich Karl-Heinz Siemer,
der sich damals im Arbeitskreis
fir die Errichtung des Mahnmals
engagiert hatte.

Ein Antrag der Deutsch-Is-
raelischen Gesellschaft, Kissin-
ger zum Ehrenbirger Hanno-
vers zu ernennen, scheiterte
damals jedoch — unter ande-
rem am Widerstand von CDU
und Grinen.

Savas Coban
rannte 5170
Kilometer,
87 Ultrama-
rathons in
87 Tagen.
Foto: RavirFilm
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rausforderung, die mit Skifahren
zu tun hat.” Coban stand in sei-
nem ganzen Leben noch nicht
auf Skiern.
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,Ich hore und fiihle, was die Pferde mir sagen”

Die mit den Pferden spricht: Pferdeflisterin DOROTHEA HAASE kommuniziert mit Telepathie

HANNOVER. Hetja steht schon
gespannt am Gatter, als sie mit
ihren groBen braunen Augen
Dorothea Haase (48) erblickt.
Und schnell richten sich ihre Oh-
ren erwartungsvoll auf die blon-
de Frau aus. Fur AuBenstehende
passiert jetzt nicht viel, aber ir-
gendwie glaubt man, die Ver-
bindung zu spuren, die die zwei
jetzt aufnehmen.

Dorothea Haase ist Tierkom-
munikatorin. Wenn sie mit
ihrem Pferd ,spricht”, sei sie
ganz bei ihm, ganz offen nur fur
das Tier, sagt sie. Alles andere
um sie herum blende sie aus.
»Man muss den Kopf ganz be-
wusst leeren, um nur noch bei
demTierzusein”, erklartsie eine
Grundbedingung fur ihre Kom-
munikation. ,Ich muss auch
meinen ganzen Kram hinter mir
lassen, wenn ich den Stall betre-
te. Nur so kann ich gezielt emp-
fangen, was das Tier mir sagen
will”, sagt sie und fugt an: ,Ich
kann dann tatsachlich horen, se-
hen, schmecken, fuhlen, was
das Pferd bewegt!”

Auch wenn es hierzulande
noch teils beldchelt wird, nimmt
Tierkommunikation inzwischen
ein groBes Feld in der Forschung
ein.In den USA beispielsweise ist
diese Form des Austauschs mit
Tieren schon seit Uber 30 Jahren
bekannt und wird vielfach ange-
wendet. [talienische Forscher
wollen entdeckt haben, in wel-
chen Bereichen des Gehirns die-
se Kommunikationsform veran-
kert ist. Ganz praktisch ist auch
von vielen Naturvolkern diese
Art der Verstandigung zwischen
Mensch und Tier als nonverbale
Form der Kommunikation be-
kannt.

Kommunikation ohne Worte
kennt jeder. Auch wir Menschen
kommunizieren vielfach so -

zum Beispiel durch Mimik, Ges-
tik, Kérperhaltung —, oft verra-
ten wir so viel mehr als mit Wor-
ten, was wir wirklich denken.
Berufsgruppen wie Kriminolo-
gen oder auch Psychologen wer-
den darin geschult, genau auf
diese Art der Sprache zu achten.

Gute Tierkommunikation soll
noch einen Schritt weitergehen
kénnen: Die telepathische Kom-
munikation beruhe demnach
auf eine der Fahigkeiten unseres
Nervensystems beziehungswei-
se bestimmter Neuronen in
unserem Hirn. Mit der Anzahl
dieser sogenannten Spiegel-
neuronen — sie sind auch fur
unsere Empfindungen verant-
wortlich — steige auch die Fahig-
keit zur intuitiven, telepathi-
schen Wahrnehmung. Hierbei
wirden Gedanken, Gefuhle, Bil-
der oder Botschaften Ubermit-
telt.

.Ich wurde mal von einer Frau
angerufen, die sich ein neues
Pferd gekauft hatte. Es stand auf
der Weide und lieB sich nicht nur
Uberhaupt nicht mehr einfan-
gen, eslie auch keinen mehran
sich heran.” Die Frau sei vollig
verzweifelt gewesen: , Oft wird
Tierkommunikation erst ange-
wendet, wenn alle herkdmmli-
chen Methoden nicht gefruch-
tet haben.” Sie habe dann mit
dem Tier gearbeitet, Vertrauen
aufgebaut und schlieBlich einen
telepathischen Zugang bekom-
men. ,Ich konnte empfangen,
was das Tier so angstigt, wo es
Beschwerden hat und was es be-
wegt”, sagt Haase. Und umge-
kehrt habe sie dem Tier deutlich
machen kénnen, dass ihm jetzt
geholfen werde.

.Im Prinzip schlummert in al-
len Menschen die Fahigkeit zur
Tierkommunikation, die meis-
ten haben allerdings diese

£r

Im Gesprach mit Hetja: Dorothea H

aus dem Islandischen und heiBt ,Heldin".

Wahrnehmungsformin der heu-
tigen Zeit verlernt. Sieist ja auch
erst mal nicht wirklich greifbar
und sichtbar, damit haben viele
Menschen Probleme. Aber nur,
weil wir sie verlernt haben, kann
es sie ja trotzdem geben.”
Schon alsKind habe sie beson-
ders auf Tiere reagiert. , Schon
als Vierjahrige bin ich nach
einem Streit zu Hause einfach zu
den Pferden auf die Pferdekop-
pel gelaufen und habe mich mit-
ten hineingesetzt.” lhre Eltern
seien entsetzt gewesen, ihre
Mutter habe Pferde sogar ge-
hasst und den Umgang verbo-

ten. Aber bei ihrer Oma habe sie
dann reiten gelernt, ein entfern-
ter Onkel hatte englische Voll-
bluter. ,Bei den Rennpferden
hieB es einfach nur: oben blei-
ben!”, erinnert sich Dorothea
Haase und lacht. Doch zunachst
spielen Pferde keine Rolle in
ihrem Leben als junge Erwachse-
ne. Sie studiert Sprachwissen-
schaften, Franzosisch und Spa-
nisch, bekommt einen Job beim
Radio, heiratet, wird Mutter
dreier Kinder.

Mit ihrer Familie zieht sie nach
Isernhagen bei Hannover, erst
hier beginnt sie — zundchst tber

eine Reitbeteiligung — wieder zu
reiten. Doch schnell ist klar, sie
will ein eigenes Pferd, und so
kam Hetja - ihre ,Heldin”, die
Ubersetzung des isldndischen
Namens—zu ihr. Die kleine Stute
ist ein braunes Islandpferd mit
weiBer Blesse. 12 Jahre ist sie
jetzt alt, seit siebeneinhalb Jah-
ren lebt sie bei ihr. Und seitdem
sind sie ein Herz und eine Seele,
sie gehen durch dick und dinn
und verstehen sich auf ganz be-
sondere Weise.

.Ich hatte ja schon als junger
Mensch gemerkt, wenn sich bei
den Tieren etwas nicht stimmig

Foto: Florian Petrow

anfuhlte, mit Hetja wurde dieses
Gefuhl starker — es ist wohl mei-
ne Berufung, mit Tieren auf die-
se Weise in Kontakt zu treten
undzu helfen. Ich habe dannviel
Uber Tierkommunikation ge-
lesen und es bei verschiedenen
Lehrern studiert.” Inzwischen
haben sich ihre Fahigkeiten
unter Tierliebhabern herumge-
sprochen, und sie wird — nicht
nur bei Pferden — um Hilfe gebe-
ten. Interessierten bringt sie
auch die Grundzige von Tier-
kommunikation in Seminaren
bei, dafir hat sie die Firma ,ti-
ko4u” gegriindet. ,So bekom-

men sie ein viel besseres Ver-
standnis fur ihr Tier, ihre Bezie-
hung wird  harmonischer.”
AuBerdem erklart sie, wie man
energetisch mit Tieren arbeiten
und Blockaden wieder l6sen
kann. ,Mit verschiedenen Me-
thoden lasst sich das Gleichge-
wichtvon Kérper, Geist und See-
le wiederherstellen”, sagt die
ehemalige Journalistin. ,Durch
das Setzen des Impulses aktivie-
re ich die Selbstheilungskrafte
des Tieres.” Allerdings gebe es
Grenzen — die Schulmedizin ver-
teufele sie nicht. Wichtig aber
sei, nicht nur Symptome zu be-
handeln, sondern auch ihre
Ursachen zu erkennen und zu
bekampfen.

Tiere haben fur ihr Verhalten
meist konkrete Griinde — die
kdnnen  von  korperlichen
Schmerzen bis zu psychischen
Belastungen reichen. ,Diese
wollen sie uns mitteilen, nur
Uberhoren wir die Tiere meist,
weil wir viel zu sehr mit uns
selbst beschaftigt sind”, sagt
Haase: ,Wenn ich beispielswei-
se schon genervt in den Stall
komme und ausreite mit dem
Ziel, mich dabei abzureagieren,
bin ich fur die Belange meines
Tieres gar nicht mehr offen. Da-
zu Ubertragt sich meine schlech-
te Laune auch noch auf das Tier
—dakann keine Kommunikation
mehr stattfinden.”

Umgekehrt wirden die Men-
schen so gar nicht mehr mitbe-
kommen, wenn den Tieren et-
was fehle. , Sie missen es meist
schon sehr deutlich zeigen,
wenn etwas nicht in Ordnung
ist”, sagt Haase. Dassihre Arbeit
von manchem beldchelt oder
garinfrage gestellt wird, lasst sie
abprallen: ,Mir ist egal, was an-
dere denken, der Erfolg gibt mir
jarecht”, sagtsie selbstbewusst.

Laminat ™

Aktionszeitraum bis 19.12.2023 bzw. nur solange Vorrat reicht. Preise gelten nur bei sofortiger Mitnahme!

Richtig gute |
BERATUNG!

Von den Profis fiir Hartbodenbeldge mit dem unschlagbaren Service!

Pecos Oak White
(7617)

Laminat BoDomo (7613

Dekor Maja Eiche

< ®Robust und langlebig

o Pflegeleicht
® Blauer Engel

® 7 mm Stérke / NK 31

® 10 Jahre Garantie

T 2 Unser Verkaufs-
preis, €/m?

13.99

PE-D3 ,2
unsera Igrl:;ilsuz/gm2 i 0-99

FuBleiste passend,

3.75

unser Preis €/Ifm.
: Alles 70
—d - zusammen: = &Fu 6

Unser Preis €/m? '

~— @ kompetente Beratung
® stiandige Warenverfiigbarkeit
g ® kostenlose Einlagerung
< @ Lieferservice

e

Unser )
%2999
preis, €/m? [ ]

FuBleiste passend, 5 41

unser Preis €/Ifm.
AN
Alles zusammen: 35-‘“’

DEPOT &=

. - -9 . 2
Rigid-Vinyl (ss53) Unser Preis €/m
Dekor Makula Sand
® Strapazierfahig und pflegeleicht
® mit integrierter DAmmung
® Feuchtraum geeignet
® Stirke 5,5 mm / NK 31

s> @10 Jahre Garantie
; £ «"u:::* ’Mf ’m?% v

- atich
- sc\\\\em\c
e‘;mm““g ““d

fuB\e'IS‘e

v
* > ¥

TESTHIlIR == Sonntag ist
T“P Heimtex Sta 27019 schaUtag!
SERVICE-. Facﬁhéiﬁn&r

QUALITAT des Jahres 1 2'1 6 Uhr
Keasmanansiopas . _

Sk kK 2021/22 BTH Heimtex Hamburg keine Beratung u. kein Verkauf
www.raumausstattung.de auBerhalb der gesetzlichen

Soziales Engagement Ladendffnungszeiten!

IN DER KATEGORIE
LIFESTYLE & SHOPPING

Jetzt 18x - auch in: Bielefeld, Bietigheim, Bochum,
Dortmund, Duishurg, Essen, Gelsenkirchen, Hamburg,
Hamm, Iserlohn, Lippstadt, Miilheim/Ruhr, Paderhorn,
Porta Westfalica, Solingen, Velbert und Wuppertal

www.laminatdepot.de

Offnungszeiten: Mo-Fr 10 - 19 Uhr - Sa 9 - 18 Uhr
Laminat-Lager Mitte GmbH - Herforder Str. 158 - 33609 Bielefeld

12861HAN

17464401_002623



SONNABEND, 9. DEZEMBER 2023

AKTUELL 9

Online-Vortrag
zur Vorsorge

HANNOVER. Ein pl6tzlicher Un-
fall oder eine schwer verlaufende
Erkrankung - jede und jeden
kann es treffen. Wer élter als 18
Jahre und einwilligungsfahig ist,
kann mit einer Patientenverfi-
gung fur solche Félle vorsorgen.
In einer Patientenverfligung lasst
sich festlegen, welche Untersu-
chungen und Behandlungen in
bestimmten medizinischen Situ-
ationen oder bei Pflegebeduirf-
tigkeit erwlinscht oder nicht er-
winscht sind. Die Patientenver-
flgungrichtetsich sowohlan zu-
kiinftige behandelnde Arzte als
auch an Bevollmachtigte und Be-
treuende.

Am Dienstag, 12. Dezember ,
ab 18.30 Uhr, erfahren Interes-
sierte in dem kostenlosen digita-
len Vortrag ,Patientenverfi-
gung” der Verbraucherzentrale
Niedersachsen, wie sicherge-
stellt wird, dass die &rztliche Be-
handlung den eigenen Win-
schen entspricht und wie nachs-
te Angehorige davor bewahrt
werden, folgenschwere Ent-
scheidungen treffen zu mussen.

© Weitere Informationen und
Anmeldung unter:
verbraucherzentrale-niedersach-
sen.de/veranstaltungen

Neue
Selbsthilfegruppe

HANNOVER. Die Selbsthilfe-
gruppe Erektile Dysfunktion Han-
nover nimmt neue Teilnehmer
auf. Alter: von 35 bis 75 Jahren,
ohne dies jedoch fest zu be-
schranken. Betroffene leiden
unter Potenzstérungen gleich
welcher Art. Sie konnen sich in
der Gruppe im geschitzten Rah-
men austauschen. Infos gibt es
bei der Kontakt-, Informations-
und Beratungsstelle im Selbsthil-
febereich (KIBIS) unter Telefon
(0511) 666567.

Das Baby vom Wombats Niaya-und Ke:lly

L g IS

ist bereits in der Anlage unterwegs.

Wombat-Baby ist ein Junge

Der flauschige Nachwuchs im Zoo wurde erstmals durch einen Tierarzt untersucht

HANNOVER. Das Geheimnis
um den Wombat-Nachwuchsim
Zoo Hannover ist gellftet. Bei
der Erstuntersuchung hat der
Tierarzt das Geschlecht festge-
stellt. Bei dem flauschigen Tier-
baby handelt es sich um ein
Mannchen. Dadurch bestatige
sich die Vermutung der Tierpfle-
ger, teilt der Zoo Hannover mit.
Der untersuchende Tierarzt Vik-
tor Molnar stellte zudem fest,
dass sich das Jungtier bestens
entwickele.

SCHON FLINK UNTERWEGS

Mittlerweile sei das Jungtier

schon sehr flink im Gehege
unterwegs. Der flauschige
Wombat-Nachwuchs war zum
ersten Mal im Oktober im han-
noverschen Outback zu sehen.
Damals musste man noch ge-
nauer hinsehen: Eng an Mama
gedrangt erkundete das putzige
Tierchen seine Umgebung. Das
war deshalb besonders, weil
Wombat-Babys sechs bis sieben
Monate nach der Geburt im
Beutel der Mutter bleiben. Wah-
rend die Vorganger deutlich 6f-
ter aus dem Beutel herausguck-
ten, kuschelte sich das dritte
Jungtier der beiden Wombats
Maya und Kelly ganz weit hinten

im Beutel ein. Lange wusste man
nicht viel Gber Nachwuchs bei
den Wombats. Die Tiere, die in
Australien heimisch sind, sind
bei der Geburt nur so gro3 wie
ein Gummibarchen und wiegen
zwei Gramm. Nach 22 Tagen
Tragzeit klettert der winzige und
blinde Nachwuchs in den Beutel
der Mutter. Nur anhand einer
Beule im Beutel erkennt man,
dass ein Weibchen ein Jungtier
in sich tragt. Dort wird es Uber
Zitzen mit Milch versorgt. Da-
nach dauert es noch sechs bis
sieben Monate, bis ein Wombat-
Junges aus dem Beutel heraus-
kommt.

In europaischen Zoos gibt es
nur 21 Tiere der Unterart des Tas-
manischen  Nacktnasenwom-
bats. Kelly und Maya, die Eltern
des putzigen Tierbabys, sind die
einzigen Nacktnasenwombats
in Deutschland. Weitere Tiere
dieser Art findet man in Belgien,
den Niederlanden, Ungarn,
Tschechien und Danemark.

Die Tiere kdnnenin Zoos bis zu
26 Jahre alt werden. Ausge-
wachsen sind sie dann 70 bis
115 Zentimeter lang und wie-
gen 22 bis 39 Kilogramm. Wom-
bats sind Vegetarier, sie ernah-
ren sich von Grasern, Krautern,
Pilzen und Wurzeln.

Mission

Hoftnung

THE BEST OF BLACK GOSPEL gastiert auf ihrer
,Mission Hope"“-Tour in der Markuskirche

HANNOVER. The Best of Black
Gospel gastiert auf ihrer , Mis-
sion Hope”-Tour am Sonntag,
14. Januar, ab 17 Uhr, in der Mar-
kuskirche, An der Markuskirche
2,inHannover. Esist das Gospel-
konzertereignis in 2024.

Die hervorragende Qualitat
der Mitglieder des Chores zeich-
net sich auch durch Fernsehauf-
tritte in den ARD und ZDF-Sen-
dungen mit Thomas Gottschalk,
José Carreras, Michael ,Bully”
Herbig, Carmen Nebel oder Flo-
rian Silbereisen aus.

Der Gospelchor besteht aus
einer Auswahl der besten Gos-
pelsdnger und Séngerinnen der

. A I\ :': .ﬁ:
Die Best of Black Gosp
auf.

el treten am 14. Jam-l-ar in der Markuskirch

USA. Die Ausnahmektnstler
bieten die bekanntesten und
schonsten  Gospelsongs  in
einem sehr emotionalen zwei-
stiindigen Programm mit garan-
tiertem Gansehautfeeling.
Eintrittskarten gibt es im Vor-
verkauf fur 36 Euro (plus Gebiih-
ren) im Kartenshop in der Gale-
ria Kaufhof (0511) 32 72 44, im
Theater am Aegi
(0511) 12 12 33 33, iim NDR Ti-
cketshop (0800) 6 37 84 25, an
den bekannten Reservix-Vorver-
kaufsstellen sowie unter der
Hotline:  (0761) 88 84 99 99,
online unter www.bestofblack-
gospel.de und reservix.de

Foto: Jan Sadler

Sternenhimmel in der Marktkirche

HANNOVER. Montags, diens-
tags, donnerstags und am Sonn-
abend: Als Kontrast zur hekti-
schen Vorweihnachtszeit bietet
die Marktkirche, Hanns-Lilje-
Platz 2, auch in diesem Jahr Live-
musik und Meditation unter

dem Sternenhimmel. Prominen-
te Rednerinnen und Redner le-
gen ab 17 Uhr in den knapp
halbstindigen Andachten ihre
Gedanken zum Advent dar.

© marktkirche-hannover.de

Medizin

ANZEIGE

P\
i

NERVT IHR

{

RUCKEN AUCH?

Wenn der Riicken nervt,
sind oft die Nerven schuld!
Essenzielle Nahrstoffe kon-
nen wertvolle Unterstiitzung
leisten. Der Restaxil UMP
B-Komplex (Apotheke) ver-
eint eine Vielzahl wichtiger
Nahrstoffe. So enthalt er
z.B. den Vitamin B-Komplex.
Besonders hilfreich: Thiamin
und Vitamin B12, die zu ei-
ner normalen Funktion des
Nervensystems beitragen.
Vitamin B9, besser bekannt
als Folsdure, spielt hingegen
eine Rolle bei der Zellteilung.
Zudem ist in Restaxil UMP
B-Komplex Calcium ent-
halten, das zu einer normalen
Signaliibertragung zwischen
den Nervenzellen beitrdgt.
Uridinmonophosphat (UMP),
ein wichtiger Baustein der
Nukleinséduren, gibt Restaxil
UMP B-Komplex seinen
Namen.

Fiir Ihre Apotheke:
Restaxil UMP
B-Komplex
(PZN 16198895)

Resta il
UMFP B-Kemplex

(Abbildung Betroffenen nachempfunden)

31387301_002623

Arthrose wirksam behandeln

Dieser naturliche Wirkstoff hat es in sich!

Deutsche Forscher haben
den Wirkstoff einer besonde-
ren Arthrose-Pflanze in dem
Arzneimittel Rubaxx Arthro
(Apotheke) aufbereitet.

Noch einmal beweglich und
vital sein wie in der Jugend -
wer wiirde da nein sagen. Mehr
als 15 Millionen Deutsche lei-
den jedoch an wiederkehren-
den Gelenkschmerzen, meist
in Knie, Hiifte, Schulter oder
Hand. In 9 von 10 Fillen ist
Gelenkverschleifl (Arthrose)
die Ursache. Unbehandelt
kann die Abnutzung der Ge-
lenkknorpel ungebremst vor-
anschreiten und Entziindun-
gen zur Folge haben. Dies
fiithrt meist zu dauerhaften

Schmerzen und eingeschriank-
ter Beweglichkeit.

Experten raten daher, schon
bei ersten Anzeichen einer
Arthrose aktiv zu werden.
IThre Empfehlung: Eine wirk-
same Therapie sollte speziell
bei Arthrose helfen und dabei
nicht nur schmerzlindernd

und entziindungshemmend
wirken, sondern vor allem den
Knorpel schiitzen. Hier setzt
das rezeptfreie Arzneimittel
Rubaxx Arthro (Apotheke) an!

Hochkonzentrierter

Wirkstoff fiir die Gelenke
Deutsche Forscher haben

die Weiflbeerige Mistel, eine

Schmerzlindernd und entziindungshemmend

Der Wirkstoff, der in Rubaxx Arthro hochkon-
zentriert enthalten ist, wird aus der WeiBbee-
rigen Mistel gewonnen. Diese ist iiberwiegend
in Siidskandinavien beheimatet und gilt als
wahre , Arthrose-Pflanze”. Denn ihr Wirkstoff
hat nicht nur eine schmerzlindernde, sondern
auch eine entziindungshemmende Wirkung.

besondere Arthrose-Pflanze,
hochkonzentriert in Rubaxx
Arthro aufbereitet. Diese hat
in Studien bemerkenswerte Er-
gebnisse erzielt: Thr Arzneistoff
bekimpft speziell Arthrose
und wirkt dabei schmerzlin-
dernd und entziindungshem-
mend.! Mehr noch: Der Wirk-
stoff kann laut In-vitro-Studien
sogar bestimmte Korperzellen
stoppen, die den Gelenkknor-
pel bei Arthrose angreifen.?So-
mit wird der Knorpel geschiitzt
und die bei Arthrose typischen
Anlauf- und Belastungs-
schmerzen werden bekdmpft.
Rubaxx Arthro ist gut ver-
traglich: Nebenwirkungen
oder Wechselwirkungen mit
anderen Arzneimitteln sind

"Hedge et al. (2011) Viscum album Exerts Anti-Inflammatory Effect. PLoS ONE. 2011;6(10):e26312 e “Lavastre et al. (2004) Anti-inflammatory effect of Viscum album. Clin Exp Immunol. 2004 Aug; 137(2):272-8 ® Abbildung Betroffenen nachempfunden

nicht bekannt. Dank der Trop-
fenform ist Rubaxx Arthro je
nach Stiarke der Beschwerden
individuell dosierbar.

Fazit: Mit Rubaxx Arthro kann
Gelenkverschleif$ wirksam be-
handelt und die Beweglichkeit
so wieder verbessert werden.

Fiir Ihre Apotheke:

Rubaxx Arthro

(PZN 15617516)
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DVD-TIPPS (%) |

ABGEFAHRENE
ROADTRIP-
KOMODIE

Im Leben von Anwaltin Audrey
lauft alles perfekt — bis sie auf
Geschaftsreise nach China ge-
schickt wird, um dort einen
wichtigen Deal zu sichern. Ha-
ken an der Sache: Audreys man-
gelnde Chinesisch-Kenntnisse.
Der gewagte Plan: Lolo, Audreys
beste Freundin seit Kindertagen
muss als Dolmetscherin mit. Lolo
ist das komplette Gegenteil der
immer alle Erwartungen erful-
lenden Audrey: ein kinstleri-
scher Freigeist mit sehr losem
Mundwerk. Am Flughafen war-
tet schlieBlich noch Lolos Cousi-
ne Deadeye, ein fanatischer K-
Pop-Fan, fur weitere Unterstit-
zung soll Aubreys alte College-
Freundin
Kat  sor-
gen, ein
mittler-
weile ge-
feierter
Soap-Ope-
ra-Star mit
einer \Ver-
gangen-
heit  als
Sex-Mani-
ac. Doch
leider lauft rein gar nichts nach
Plan und der einzige Ausweg
den Businessdeal abzuschlie-
Ben, scheint die Suche nach
Audreys leiblicher Mutter zu
sein. Die Vier begeben sich auf
einen aberwitzigen Roadtrip
quer durchs Land, der schon
nach kurzer Zeit vollig auBer
Kontrolle gerat... Wir verlosen 3
mal 1 DVD (Naheres steht im
Ratsel dieser Ausgabe).

COLLIE-HUNDIN
LASSIE BEGIBT
SICH AUF
VERBRECHERJAGD

Es sind Sommerferien! Aber die-
ses Jahr lasst sich Flo nicht auf
eine Trennung von Lassie ein:
Anstatt die Ferien auf Gran Ca-
naria mit den Eltern zu verbrin-
gen, werden Flo und Lassie von
Haushalter Gerhardt zum Hof
von Tante Cosima in Sudtirol ge-
bracht, die dort mit Jack Russell
Pippa und ihren Pflegekindern
Kleo und Henri lebt. Gerhardt
verbringt wahrenddessen die
Zeit im nicht weit entfernten

Grand Ho-
== te|  Stern-

o

berg und
= ,"‘:g unterstitzt
%{i ™ . dort — weil
“0 e er im
I 2 Urlaub ma-
4¥  chen vollig
ungelbtist
. —die Hotel-
besitzerin
Bianca
Sternberg.
Als Flo, Kleo und Henri von ver-
missten Hunden im Ort erfah-
ren, nehmen sie sich besorgt vor,
Lassie und Pippa nicht aus den
Augen zu verlieren. Doch dann
wird bei Tante Cosima eingebro-
chen und Pippa gestohlen! Las-
sie kommt den Dieben schnell
auf die Spur, aber muss sie auf
frischer Tat ertappen ...Wir ver-
losen 3 mal 1 DVD (Naheres
steht im Ratsel dieser Ausgabe).

Die starke Bariton-Prinzessin

Neue Zeiten flr den Puccini-Stoff: , TURNING TURANDOT" im Ballhof Eins

HANNOVER. , Wir werden Tu-
randot wieder sexy machen.” So
fasst Olivia Hyunsin Kim, Compo-
ser in Residence an der Staats-
oper Hannover, das erklarte Ziel
zusammen. Und fegt mit , Turn-
ing Turandot” nicht nur den
Staub vom Puccini-Stoff, son-
dern macht sich ans GrofBreine-
machen aus zeitgemaBer Pers-
pektive.

Denn fur respektlos ignorante
Darstellungen vermeintlich exoti-
scher Kulturen aus Sicht der Kolo-
nialherren, in der die Chinesen al-
len Ernstes Ping, Pang und Pong
heiBen, muss man im 21. Jahr-
hundert nicht mehr die groBe
BUhne bieten, ohne zumindest
den Versuch eines einordnenden
Kommentars anzufligen.

Und dann ist da nattrlich die
allgegenwartige Sache mit der
Darstellung weiblicher Charak-
tere, die sich wie ein roter Faden
durch die Operngeschichte zieht
und fur die Puccini hier nur stell-
vertretend genannt werden
kann. Denn diese Frauenrollen
sind stets ausschlieBlich definiert
Uber das, was Manner aus ihnen
machen, oft unter Anwendung
von Gewalt. Da wird intrigiert
und gemordet, fast immer ist
das Opfer weiblich, und wenn
die Frauen dann doch mal stark
sein durfen, fallen sie entweder
dem Wahnsinn anheim oder
mussen vernichtet werden.

Turandot als machtige und —
natUrlich — bose Drachenlady,
die am Ende, nach einem er-
zwungenen Kuss, doch zum
weichen Weibchen in den Ar-
men des Helden wird, ist in die-
sem Klischee ebenso wenig eine
Ausnahme wie die Sklavin, die
fir eine flichtige Mannerbe-
kanntschaftnurallzugernihrLe-
ben, das sie als ein Nichts be-
zeichnet, durch Suizid beendet.

,Jurning Turandot” dreht,
wie der Titel verraten mag, eini-

ges um. Zuerst die Stimmfacher
und Geschlechterrollen. Turan-
dot wird vom Bariton Seung-
woo Sun gesungen, Prinz Calaf
von der Sopranistin  Menggqi
Zhang und die Sklavin Lit vom
Tenor Pawel Brozek. Stimmlich
und handwerklich ist das abso-
lut sauber. Das Hofschranzen-
Trio wirbelt als opulente Drag-
Nummer Uber die Blihne, die
Kostime sind eine Mischung
aus buntem Fiebertraum und
Glamrock-Kitsch mit Pailletten,
Federboa und giftgriinen Pla-
teaustiefeln. Alleine das macht
schon unglaublichen Spa3 und
wird umso mehr getragen von

dererkennbaren Spielfreude des
Ensembles. Und dieses setzt
sich, nachdem die Oper zum
groBBen Finale ausgeholt hat, kri-
tisch mit den Taten der jeweili-
gen Rollen auseinander. Ein gro-
Bes ,Was mache ich hier eigent-
lich?”, das notwendige weite
Kreise zieht und in einem groB-
artigen Ensemble-Gesang mun-
det. Esmacht deutlich: Eine gute
Oper braucht keine diskriminie-
renden Inhalte.

Warum aber fasziniert diese
Artvon Oper noch heute? Wenn
es aufgrund der erzahlten Ge-
schichte ist, kann diese auch
wunderbar funktionieren, wenn

»Turning Turandot”: Musiktheater
von Olivia Hyunsin Kim nach
der Oper Turandot von
Giacomo Puccini.

Foto: Clemens Heidrich

die  Geschlechterrollen  ver-
tauscht sind, denn an Motiven
und groBen Gefihlen, die eine
solche Geschichte tragen, an-
dert das nichts. Das oft gehorte
Argument, dass der Komponist
das so nicht gewollt haben
kénnte, st spatestens dann
selbstentlarvend, wenn wir eine
Geschichte nur dann als ,rich-
tig” empfinden, wenn sie voller
Rassismus und Frauenverach-
tung daherkommt.

Und die Musik? Die weif3 auch
in dem auf den Kopf gestellten
Turandot-Spiel zu Uberzeugen.
Das von der Sopranistin Mengqi
Zhang interpretierte ,Nessun

Dorma” sorgt fur erstklassige
Gansehaut-Momente.

Als Oper deklariert man es
dann aber ehrlicherweise doch
nicht, sondern als ein Musik-
theater nach der Oper ,Turan-
dot”. Eines, das das Potenzial
mitbringt, noch viel mehr aufzu-
raumen —und dabei richtig SpaB
zu haben.

Die letzte Chance, ,Turning
Turandot” in der aktuellen Spie-
zeit zu sehen, ist am Dienstag,
12. Dezember, ab 19.30 Uhr, im
Ballhof Eins. R/HR

© Vorverkauf:
staatstheater-hannover.de

authof macht Geschichte greifbar

HANNOVER. Das Historische
Museum ist noch bis zum 6. Ja-
nuar 2024 zu Gast im aufhof,
SchmiedestraBe 9. Die Angebo-
te fur groBe und kleine Ge-
schichtsinteressierte bieten Ein-
blicke in vergangene Zeiten und
laden zum Mitmachen und Ge-
stalten ein.

Am Sonnabend, 9. Dezember,
kénnen junge Kriegerinnen und
Ritter in Begleitung einer er-
wachsenen Person Holzschwer-
ter bauen . Die Teilnahme an den
Terminen ab 10.30 Uhr sowie ab
13 Uhr kostet 7 Euro und erfor-
dert eine Anmeldung vorab
unter buchungen.hmh@hanno-
ver-stadt.de. Spiel- und Ratsel-
angebote fur alle gibt es am
Sonntag, 10 . Dezember, sowie
am 16. Dezember, jeweils von
von 15 bis 18 Uhr.

AuBerdem wurden die Kos-
timkisten aus dem Historischen
Museum mitgebracht, und alle
Gaste, die mochten, konnen
sich verkleiden. Das Angebot
richtet sich auch an Erwachsene.
Naturlich sind vor Ort auch tolle,

passende Fotohintergriinde zu
finden, damit die Verkleidung
gleich zum Motiv fir den groBen
Social-Media-Auftritt oder ein
personliches  Weihnachtsge-
schenk werden kann. Termine
dafirsindam 15., 20. bis 23. so-
wie 28. bis 30. Dezember, je-
weils von 15 bis 18 Uhr.

An zwei Terminen werden Sie-
gel gegossen aus verschiede-
nem Material. Am 12. Dezem-
ber von 15 bis 18 Uhr entstehen
in der Zeit von 15 bis 18 Uhr Sei-
fensiegel und die Teilnehmen-

Foto: LHH

den konnen historische KostU-
me anprobieren. Am 13. De-
zember wird es suf3, wenn von
15 bis 18 Uhr Siegel aus Schoko-
lade angefertigt werden.

Wer in der Bilddatenbank des
Historischen Museums forschen
mochte, ist am 14. und am 20.
Dezember, jeweils von 15 bis 16
Uhr, bei der Sprechstunde Bild-
archiv willkommen.

Um das Leben um 1900 geht
esanzweiTerminen: Am 14. und
am 19. Dezember durfen die
Teilnehmenden Kaffee mahlen,
Kreisel und Wundertrommel
entdecken und nattrlich auch
entsprechende Kostiime tragen.
Die offenen Angebote finden je-
weils von 15 bis 18 Uhr statt.

Am 16. Dezember gibt es zwei
Werkstatten zum Bogenbau.
Diese beginnen um 10.30 Uhr
sowie um 13 Uhr und sind nur
nach Anmeldung zu besuchen
unter  buchungen.hmh@han-
nover-stadt.de oder Telefon
(0511) 16843945. R/HR

© aufhof-hannover.de

Weihnachtsbilderei

HANNOVER.Von , In der Weih-
nachtsbackerei” bis zu ,Es
schneit”: Die Musik von Rolf Zu-
kowski begleitet viele Familien
durch die Adventszeit. Genera-
tionen von Kindern sind mit sei-
nen Liedern groB geworden. Flr
eine aktuelle Ausstellungim Wil-
helm-Busch-Museum  erweckt
die Berliner lllustratorin Sarah
Settgast diese Lieder mit viel Far-
be, Fantasie und Liebe zum De-
tail zum Leben. Das besondere
Erlebnis: Die Bilder zur Musik
werden durch eine 3D-Animati-
on erganzt.

Die Ausstellung ,Rolfs Lieder-
geheimnisse mit Bildern von Sa-
rah Settgast” ist bis zum 21. Ja-
nuar im Wilhelm Busch — Deut-
sches Museum fur Karikatur &
Zeichenkunst im Georgengar-
ten zu sehen. Das Museum st
von Dienstag bis Sonntagund an
Feiertagen (auBer 24. und 31.
Dezember) jeweils von 11 bis 17
Uhr geoffnet. Im begleitenden
Programm gibt es unter ande-
rem das ,Busch Minis Spezial”
am 27. Januar ab 11 Uhr: Sujoo

Lee zeigt den kleinen Gasten,
wie man mit dem eigenen Kor-
per, mit Instrumenten und ver-
schieden Gegenstanden Rolf Zu-
ckowskis Jahresuhr zum Klingen
bringen kann. Die Anmeldung
fir den Workshop ist online
moglich. R/HR

© Nahere Informationen,
Eintrittspreise und begleitende
Veranstaltungen:
karikatur-museum.de

Rolf Zuckowski mit Illustratorin
Sarah Settgast.

Foto: Jorg Steinmetz /
Museum Wilhelm Busch

Rallye zur
Adventszeit

HANNOVER. Der interaktive
Adventsweg geht in die dritte
Runde: An elf Stationen in Han-
novers Innenstadt geht es wie-
der mit dem Smartphone auf
einen neuen, spielerisch durch-
dachten Adventsweg. Wer bei
den Quizantworten ausreichend
Punkte gesammelt hat, erhalt
am Ziel eine Uberraschung: Ein
Geback mit Kult-Status, welches
bereits seit 160 Jahrenin Hanno-
ver hergestellt wird und bis zum
15. Dezember eine Freikarte fur
das groBe Stadionsingen am
Freitag, 15. Dezember ab 18
Uhr, in der Heinz von Heiden
Arena. Der Weg ist rund drei Ki-
lometer lang, beginnt am
Hauptbahnhof und dauert eine
knappe Stunde. Auch fir die
Ohren ist etwas dabei, es wartet
ein spannender Podcast darauf
gehort zu werden. Wer mitma-
chen will bengtigt ein Smart-
phone und die kostenlose App
Actionbound.  Einfach ,Ad-
ventsweg Hannover” eingeben
und schon geht'’s los. RED

Winterspektakel
rund um Faust

HANNOVER. Im und rund um
das Kulturzentrum Faust, Zur
Bettfedernfabrik 3, wird es am
Wochenende wieder besinnlich:
Am Sonnabend, 9. Dezember,
lockt in zweiter Auflage das
Winterspektakel mit  Food-
trucks, Klangen von der Sound-
check-Bihne und naturlich
Gluhwein und Lichterglanz. Ge-
offnet ist von 15 bis 21 Uhr,
zwecks Eintritt geht die Pudel-
mitze herum. Am Sonnabend,
9. (13 bis 20 Uhr) und Sonntag,
10. Dezember (11 bis 18 Uhr)
ladt dann der Faust-Winter-
markt mit auBergewohnlicher
Kunst, Selbstgemachtem und
Kunsthandwerk zum Stobern
ein. Zu entdecken sind selbstbe-
malte oder selbstgendhte Klei-
dung, Seifen, Marmeladen, Ta-
schen, Bilder, Skulpturen, Post-
karten, in Eigenregie produzier-
te Musik, Keramik, Holz, Glas,
Metall, Schmuck, Leder und
Stoff und allerlei Dinge mehr fir
den kleinen Geldbeutel. Die
hauseigenen Vereine laden ein:
mit einem Werkstatt-Basar beim
Distel e.V. sowie Offenen Ate-
liers bei KATT e.V., Mira e.V. und
Kopflos e.V., und natdrlich mit
Kaffee und Kuchen. RED

The Tazers beim
Ruby Tuesday

HANNOVER. The Tazers sind
am Dienstag, 12. Dezember, ab
21.15 Uhrbeim Ruby Tuesday im
Café Glocksee, GlockseestraBe
35, live zu horen. Das sudafrika-
nische Psych-Rock-Trio hatte
den weltweiten Uberraschungs-
hit ,Wake Up”. Die Band hat
ihre Wurzeln tief in den 1970er
Jahren und lasst daraus moder-
nen Sounds und Strukturen
sprieBen. Fuzz-Sounds aus der
Garage, Gesangsharmonien aus
dem Himmel und hardrockende
Trommelwirbel — The Tazers lau-
fen heiB, wo immer sie spielen.
Einlass ist ab 20 Uhr, der Eintritt
ist frei. RED

MAYBEBOP - _
MUSS MAN MOGEN!
27. Mai 2024 | Theater am Aegi

Richard lll.

Till Bronner - The Christmas Show
20. Dezember 2023: Kuppelsaal

Weihnachtscircus Hannover
Diverse Termine: Schitzenplatz

Diverse Termine: Schauspielhaus

Die Feuerzangenbowle
26.Dezember 2023: Theater am Aegi

lhr personlicher Ticketservice der HAZ & NP

Alle Stars. Alle Tickets. Ein Shop.

Vor Ort fiir Sie da:

Die Schneekonigin

27.Dezember 2023: Theater am Aegi

Hannover Indians - Tilburg Trappers
28. Dezember 2023: Pferdeturm

The Mystery of Banksy

Diverse Termine: aufhof

Beethovens 9. Sinfonie

29.Dezember 2023: Kuppelsaal

In den HAZ & NP Geschiftsstellen
Hannover, Lange Laube 10

Neustadt, Am Wallhof 1

Burgdorf, Marktstrafle 16
Langenhagen, im CCL, Marktplatz 5
Theater am Aegi, Aegidientorplatz 2

31166901_002623
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So gelingen feste Nagel

Apotheker empfehlen eine spezielle Nahrstoffkombination.

Briichige  Nagel kdnnen
schnell ungepflegt wirken
und mindern unser Selbst-
bewusstsein. Dabei handelt
es sich bei dem Problem viel
haufiger um ein Ungleichge-
wicht im Nahrstoff-Haushalt
als um mangelnde Pflege...

Wer zu sproden oder briichigen
Nageln neigt, fuhlt sich in der
Offentlichkeit oft unwohl. Auch
wenn die Frisur gut sitzt und das
Outfit perfekt passt — die Hande
werden lieber versteckt. Viele
flrchten auch ungepflegt zu wir-
ken. So berichtet eine Betroffe-
ne: ,Viele glauben, ich kaue an
den Négeln. Das habe ich noch
nie gemacht. Sie reifden einfach
von allein ein.”

Tatsache ist: Wahrend die eige-
ne Pflege (z. B. Manikire) natlr-
lich einen wichtigen Baustein
fur feste Nagel darstellt, ist es
damit oft trotzdem noch nicht
getan. Denn hinter brlchigen
Négeln  kénnen letztendlich
zahlreiche andere duRere Ein-
flisse stecken. Hierzu zéhlt
etwa haufiges Handewaschen

31993501_002623

oder -desinfizieren sowie der
Kontakt mit Putzmitteln. Die
Nagel werden dadurch sprode,
koénnen in Folge weniger Was-
ser binden und brechen ab oder
reilen ein. Auch kinstliche Fin-
gernagel kénnen langfristig die
Hornschicht schadigen und die
echten Nagel darunter in Mitlei-
denschaft ziehen.

EIN NAHRSTOFF-
PROBLEM?

Meist liegt die Ursache fir bri-
chige Fingernagel aber nicht
aufderhalb, sondern innerhalb
unseres Koérpers. Und zwar in
Form eines Ungleichgewich-
tes im Vitamin- und Mineral-
stoffhaushalt. In diesen Fallen
brauchen die Nagel statt duler-
lichen Mafinahmen eine opti-
mierte Versorgung von innen.

DAS PROBLEM
AN DER WURZEL PACKEN

Fragt man osterreichische Apo-
theker, so ist deren klare Emp-
fehlung Dr. B6hm® Haut Haare

Nagel Tabletten.* Diese sind
nun auch in Deutschlands Apo-
theken erhéltlich und haben be-
reits viele Anwender Uberzeugt.
Sie setzen mit wissenschaft-
lich belegten Mikronahrstoffen
genau dort an, wo &aulerliche
Pflege nicht hinkommt: direkt
an der Nagelwurzel.

SILIZIUM REDUZIERT
BRUCHIGKEIT

Bei den Dr. Bohm® Haut Haare
Nagel Tabletten ist besonders
der hohe Anteil an Goldhirse
hervorzuheben. Dabei handelt
es sich um einen pflanzlichen
Silizium-Lieferanten, der bereits
im Mittelalter nicht ohne Grund
unter dem Namen ,Schonheits-
korn” bekannt war. Das darin
enthaltene Silizium sorgt dafr,
dass die Nagel mehr Feuchtig-
keit speichern kénnen, wodurch
sie weniger schnell austrocknen
und sprode werden.

Eine aktuelle Studie unter-
mauert dies eindrlicklich: Nach
mehrwaochiger Einnahme  von

Silizium erhohte sich die Bruch-
festigkeit der Nagel deutlich.**

Nagel

Abnahme der Briichigkeit

B Ausgangslage
[ Nach 20 Wochen

Die Briichigkeit von Négeln
ging nach 20-wachiger Silizium-
Einnahme deutlich zuriick.

Weitere Inhaltsstoffe  sind
etwa MSM (ein natlrlicher
Schwefel) fir Bruchfestigkeit
sowie das ,Schonheitsvita-
min” Biotin. Letzteres erhoht
den Keratin-Anteil im Korper,
der die Néagel festigt.

IDEAL VERSORGT

Wichtig zu wissen: Wahrend es
zwar moglich ist, diese Nahr-
stoffe auch Uber die Nahrung
zuzufihren, sind die notigen
Mengen daflr kaum in einem
realistischen ~ Speiseplan  zu
verwirklichen. Die kurmaRige
Einnahme eines hochwertigen
Nahrungserganzungsmittels
wie Dr. Bohm® Haut Haare Na-
gel hingegen leistet aufgrund
der hohen Dosierung der einzel-
nen Inhaltsstoffe einen wesent-
lichen Beitrag zu festen Nageln.

Unser Tipp: Es empfiehlt sich
eine kurmaRige Einnahme von
Dr. Bohm® Haut Haare Négel
Uber 2-3 Monate. So lange
brauchen die Nagel in etwa, um
sich zu regenerieren.

*Apothekenabsatz Mittel fiir Haare und Nagel It IQVIA
(sterreich OTC Offtake MAT 10/2023.

**Barel A et al. Effect of oral intake of choline-sta-
bilized orthosilicic acid on skin, nails and hair in
women with photodamaged skin. Arch Dermatol
Res 2005; 297 (4): 147-53,;

Apotheken-Tipp

bei bruchigen Nageln

Schonheitskur

Néahrstoffe fiir schéne Haut,
volles Haar & feste Nagel

Biotin und Zink fdr
noamala Hout und Hagre
Selar uned Zink i0r
noimaole Nagel sowie MSM

Pilis Goldhirse-Exirak & eselerds

MNahrungsergénzungsmithel
180 Tabletten

Eine Zusammensetzung, die Apotheker
und Anwender liberzeugt:

@ Silizium aus der Goldhirse als
Feuchtigkeitsspeicher fur die Nagel

@ Naturlicher Schwefel (MSM) + Biotin
flr bruchfeste Nagel

@ Sichtbare Ergebnisse

Dr. B6hm® - hochste Qualitat

aus der Apotheke

Bei Dr. B6hm® kombiniert man seit Gber 50 Jahren
erfolgreich traditionelles Heilwissen mit aktuellsten wis-
senschaftlichen Erkenntnissen und héchsten Arzneimit-
tel-Standards. Das Ergebnis: Optimal dosierte, effektive
und gut vertréigliche Praparate. drboehm-info.de

T

Haut Haare Nugel
Schanheitskur

Haut Haare Nagel

Aktion 2+1 GRATIS

3 x 60 Stk. Packung zum
Preis von 2 Packungen.

Dr. Bohm® Haut Haare Nagel
Schonheitskur

FUr Ihren Apotheker. 180 Stk.
PZN 18851135

Nahrungserganzungsmittel
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> FAMILIENANZEIGEN

Jeder Weg hat ein Ende.
Autor

Traurig nehmen wir Abschied von

Elvira Plinke-Maier
geb. Plinke
*20.9.1946 T27.10.2023

In liebevoller Erinnerung.

Im Namen aller Angehorigen
Deine Schwester Gisela

Ahlem, den 25.11.2023

Die Beisetzung findet in aller Stille statt.
N. Klebl, Diisterstr. 27, 30926 Seelze

—
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» BEKANNTSCHAFTEN
ALLGEMEIN

Er, Sissy sucht Ihn,
bitte mit Bild & (01 62) 5 72 42 61

Iris, 67 J., mit schoner weibl. Figur, seit
ein paar Jahren verwitwet, gute Kdchin
u. Autofahrerin. Habe zwar ein gem(itl.
Zuhause, aber wenn Sie ortsgeb. sind,
wiirde ich auch umziehen. Wéren Sie an
Weihnachten auch so einsam? Lassen
Sie uns besinnl. Weihnachtstage u.
noch viele schéne Jahre gemeinsam
verbringen. PV Tel. 0176-56841872

Gerda, 75 Jahre, schlank, etwas voll-
busig, sympathisch und natrlich. Ich
bin lebensfroh, verwdhne gerne mit gu-
ter Kiche, mag gemdtliche Fernseh-
abende, auch schmusen u. kuscheln,
suche einen lieben Mann, bei getrenn-
tem oder gemeinsamen Wohnen. Bitte
lassen Sie uns noch vor Weihnachten
zusammen kommen - Sie erreichen
mich pv Tel. 0151 - 62913878

Edith 69 J., (ich habe fast mein ganzes
Leben als Stationsschwester gearbei-
tet), bin sehr gutaussehend. Ich wohne
allein, fiihle mich sehr einsam deshalb
suche ich pv einen netten Mann (Alter
egal), der mich braucht. Jetzt in der
Weihnachtszeit ist das Alleinsein sehr
schlimm fir mich. Ich freue mich auf
Deinen Anruf, wére auch umzugsbereit
Tel. 0151 - 20593017

Flotter Rentner, 69, 1.70, 70Kg, NR, su.
Sief. die schdnen Dinge. 0177/3282871
MANN (66) SUCHT EINEN NORMA-
LEN MANN & 01 76 21 40 62 03

Ich, Dieter, 75J suche nette gleichalt-
rige Dame (Rentnerin, Witwe) fiir das
Zusammenwohnen in einer 100m?
Wohnung & (0511)498956

Wo ist die Frau mit Herz und Verstand
die ich zum Jahresende verzaubern und
bei symphatie in eine gemeinsame Zu-
kunft entfihren kann Er/55J./1,89/schl.
& 015774123304

Er sucht devote Sie
SMS (0160) 6547573

> VERKAUF ALLGEMEIN

2 wenig gebrauchte Kettcars zu ver-
kaufen, je 80€, in Berenbostel
] 0177/6408772
www.teppichhausgermania.de
Wiésche, Reparatur, An- und Verkauf
Hans Strauss & (05 11) 76 80 32 43

» ANKAUF ALLGEMEIN

Match-Luftgewehr auch LP v. Sport-
schitze gesucht & (0 15 25) 5 89 56 51

» ANTIQUITATEN + KUNST
ANKAUF

Suche Porzellan aller Art und Bleikris-
tall, Bowlservice & (0163/7787237)
Herr David

> VERSCHIEDENES

www.paarberatung-pjb.de

Pummelchen, 62J. Ein unvergessliches
Erlebnis, kein GV, & (01 52) 18 20 95 31

Su. Uhren aller Art ® (01 60) 5 31 92 58

Dekorateurin kauft vieles aus Omas
Zeiten. B (05 71) 40 41 999

AchtungWeihnachtsankauf!!
Abendgarderobe, Pelze, Leder,Trach-
ten, Kristall, Porzellan, Silber, Zinn,
Bernstein, Mébel, Kunst u. Krempel, z.
Fairen Preis. @ (01 52) 1523 78 11
ANKAUF MUSIKINSTRUMENTE!!
Akkordeon,  Ziehamonika, Blass-
Streichinstrumente & 01628377993
ANKAUF von Zinn, Besteck, Tafelsilber,
Kupfer, Messingartikel, Bronze-Figu-
ren, Gemélde usw. & 016 28 37 79 93
Orden,Urkunden,Helme Pickelhau-
ben, Uniformen, Dolche, Sébel, usw. bis
1945 von ehrlichen SAMMLER gesucht.
Tel.: 0151-12450151 VIELEN DANK!
Schmuckdesigner zahlt Hochstpreise
flir Modeschmuck, Echtschmuck, Gra-
nat, Gold, Silber, Bernstein, Uhren alles
anbieten auch defekt. & 0170-4989252
Musikinstrumente gesucht. Von A -
wie Akkordeon bis Z - wie Zither. Bitte
alles anbieten womit wir Musik machen
koénnen. & (01 70) 7 03 72 46
Flipperautomat

Suche Flipperautomaten aus den
60/70/80/90er Jahren. Zustand egal,
gerne alles anbieten. 01523 3602679
mgm809@gmx.de
I Achtung Seriéser Ankauf !! Pelze,
Nah/Schreibmasch, Porzellan, Hand-
tasch, Zinn,Bleikristall, Mobel,Damen-
bekl., Schmuck, Miinzen, Schallplatt.,
Biicher @ (01 63) 6 24 89 11 Frau Kahl
Modellbahner suchen Eisenbahn &
Zubehor. Anlage oder Sammlung.
Auch Modellfahrzeuge
R0175-777 4499
Kaufe Omas Geschirr, Mobel Glaser
B 0511/4581945 oder 0162/8624379
SAMMLER KAUFT UHREN!
Armbanduhren, Taschenuhren/Luxus-
uhren sowie Miinzen/Anlagemiinze je-
der Art alles anbieten & 01704989252

usw.

Su. mass. Holzmébel, Fotoapparate,
Schreibma. uvm. 0157/58140052

Betreue Ihren kleinen Hund auch zu
Weihnachten. & (05 11) 89 80 62 71

Suche Nachilfe fiir unsere 11jahrig.
Zwillinge, Spanisch, gerne Schiiler/in o.
Stud. , Berenbostel ® 0177/ 6408772

Brennholz/Kaminholz

Winterangebot,

Buche 3 Schiittraummeter;, ofenfertig
gespalten, 25 cm, kammergetrocknet, 375,- €
zzg. Lieferung, kurzfristig lieferbar.
Brennholz Popperling
Tel. 0511/4003986
www.brennholz-pépperling.de

32549301_002623

» AUTOMARKT

Gepflei er Chevrolet Kalos. Automatik.
37.000 km, TUV 07/24, Benzin: 3000 Euro.Tel.
0157/76009423 & (01 76) 30 35 31 49

32107201_000123

Sammler sucht Fotoapparate, Ferngla-
ser, alte Technik & 0151297068 14

Ankauf von Miinzen und Briefmarken
BRD, DDR, EURO & 01 5129 70 68 14

Waffen-Sammler mit Erwebsberechti-
gung sucht: Schreckschuss, Luft+Vor-
derlader, Deko-Salutwaffen, auch
Nachlasse & (01 76) 96 45 42 33

Weihnachten zu Zweit! Lieber, junger
Landwirt, dunkelblond, 1.90m, schlank,
kein Discotyp, NR, sucht Dich, weibl.,
kinderlieb, mit Familiensinn, zum Ken-
nenlernen u. Verlieben. i< D 328 590

Alterer Mann sucht Frau mit attraktiver
Oberweite. & (01 51) 58 38 09 05

» FERIENHAUSER / -WOH-
NUNGEN VERMIETUNG

Winterfreude: schone FeWos im Ober-
harz & (0 53 23) 96 20 40

Norderney, Weihnachten/ Silvester
gemiitl. 2 Zi-FeWo, frei. (0179) 21166 84

Achtung Stellensuchende

Legen Sie Bewerbungen keine Original-

zeugnisse oder andere wichtige Papiere bei,

deren Verlust oft unersetzlich ist.

Fir verlorengegangene Einsendungen kén-

nen wir keinerlei Haftung tibernehmen.
Ihre Anzeigenabteilung

Ticketgutscheine gibt's hier:
haz-ticketshop.de ¢ np-ticketshop.de

Mein Tablet.
Mein NP-E-Paper.
Meine doppelte Bescherung.

Die NP als E-Paper inklusive NP+, eines Tablets Ihrer Wahl
und eines zweiten Tablets dazu oder 100 € geschenkt.

Wissen, was
und

Und so geht’s: QR-Code scannen
oder online bestellen unter
@ abo.Neuepresse.de/geschenkt23

31860601_002623

bewegt.

Zweites
Tablet oder

geschenkt!

G Opel Corsa S-D 138000 km, Ben-
zin, TUV06/24 3000 Euro, Tel.01 57/76009423
= (01 76) 30 35 31 49

32119401_000123

» ANKAUF MOTORRADER

Suche altes Mofa Moped Motorrad auch de-
fekt oder total verrostet & (01 51) 11 52 02 65

32819601_000123

Kaufe Motorrader & (051 21) 51458 3

» CAMPINGFAHRZEUGE
ANKAUF

Wir kaufen Wohnmobile + Wohnwagen
039 44-3 61 60, www.wm-aw.de Fa.

Wir kaufen lhr Wohnmobil & Wohn-
wagen! & 0800-1860000 (kostenlos)
www.ankaufwohnmobile.de

Su. dringend Wohnwagen od. -mobil ¥

auch rep.-bediirftig ® (0171) 3743474

Neue Presse

Partner im RedaktionsNetzwerk Deutschland

» STELLENMARKT

Stephansstift
E a Zentrum fiir

. . Erwachsenenbildung

Wir suchen zum néchstmdglichen Zeitpunkt unbefristet

Mitarbeiter:innen im Housekeeping /
Reinigungskrafte (d/m/w)

fiir 19,25 Stunden Wochenarbeitszeit, flexibel in der Zeit von 9-13 Uhr

FUr weitere Infos einfach QR-Code scannen.

Bei Fragen wende dich gern an Sandra Masemann
unter 0511 5353-580 oder per Mail an
jobs@dachstiftung-diakonie.de

Wir freuen uns auf deine Bewerbung!

#machtspaB #machtsinn

31963301_002623

Wochenblattbote
(m/w/d) in

* Nordstadt

Hainholz

s List

* Badenstedt

« Leinhausen
Siidstadt

* Calenberger Neustadt

hallo

www.lokalboten.de

Jetzt bewerben:

Tel: 0800 1234 399 “lokalboten.de

32566301_002623

Postzusteller (m/w/d)
in Buchholz, Linden,

i Ricklingen, Hiddestorf
JciTiposT

Kontaktinfos

Informiere und bewirb

Wir bieten:

e eine personliche
Einarbeitung
eigenverantwortliches
Arbeiten
ein tolles Team!

Dich unter
www.lokalboten.de
oder ruf uns einfach

an unter

0800 1234 399

30798201_002623

Hausmeister (m/w/d)

in VZ/ TZ gesucht. Ubertarifliche
Bezahlung. Firma Technoplan

& 0511/ 69600026 ab Montag
minfo@technoplanhannover.de

Fir unser Objekt in Hannover, Podbiel-
skistraBe (Kantine) suchen wir Rei-
nigungskrafte (m/w/d) von Mo-Fr ab
16.00 Uhr mit wochentlich ca. 5,00 Std.
Bewerbung, Info unter: & 039425/31 72
Wir suchen fiir die Stadt Hannover
30159 ein Teamsprecher (m/w/d)

AZ: Montag bis Freitag / 2 Std. téglich in
der Zeit von 6:30 Uhr - 10:30 Uhr

Wir freuen uns auf lhren Anruf!

WISAG, Frau Abdallah 0162/1943309
Monteur gesucht : Kfz/ LKW/ Nutzfahr-
zeuge, abgeschl. Ausbildung, Vollzeit,
guter Verdienst, mobiler Einsatz Gross-
raum Hannover o. in unserer Werkstatt
Mengel Gabelstapler GmbH

Annabell KrauB & 05131/4466-25

=1 ak@mengel-gabelstapler.com
Suche Maler in VZ/TZ od. 520-€-Basis,
gerne auch Rentner, & 0157/85079888
Fiir ein Objekt in Hannover (GroBer Ko-
lonnenweg) su. wir zuverlassiges Rei-
nigungspersonal (m/w/d). AZ: Mo-Fr
8:30-11:30 Uhr o. geringf. 8:30-10:15.
Wir freuen uns auf lhren Anruf! WISAG,
Herr Abou Swerih & 0173/2532627

www.drk-jobboerse.de

Arbeitslos?

Flhrerscheinférderung zum LKW- oder
Busfahrer durch die Agentur fir Arbeit
oder das JobCenter moglich. Wir ver-
mitteln lhnen kostenlos einen Arbeits-
platz. www.bzvjanik.de & (01 70)
31289 93 oder & (0 50 41) 77 66 46
Gelernter Fliesenleger sucht Arbeit
B 0160/97739654

> STELLENGESUCHE
ALLGEMEIN

Maler sucht Arbeit, Fenster- u. Tlren
streichen & (0176) 40705700

Maler sucht Arbeit, auch am Wochen-
ende. & (0176) 40705700

> STELLENANGEBOTE
HAUSPERSONAL

Sie 80+, su. lhnab 75J., NR, m. Auto im-
Raum Garbsen. Bitte schreibe mir.
K D 325 379

> STELLENGESUCHE
HAUSPERSONAL

Erf. Frau su. Arbeit im Privathaushalt
und Biiro, Rechnung. (0159)01359933

> STELLENGESUCHE
MINIJOBS

Suche Minijob im kfm. Bereich, max. 10
Stunden (2 Tage/Woche), leichte Biiro-
arbeit, Buchhaltung, Digitalisierung o. &.
ab Januar 24. X D 321 421

Bei Anzeigen, die unter
Chiffre erscheinen,

konnen wir tiber Auftraggeber keine
Auskunft geben. Die Geheimhaltung des
Auftraggebers ist jeweils verpflichtender
Bestandteil des Anzeigen-Auftrages bei
Chiffre-Anzeigen.

Hannooerfdie Allgemeine = NeuePresse

~

Tatigkeit:
. tégliche Zustellung der
Tageszeitung HAZ und NP

Arbeitszeit:
. Montag bis Samstag

. zwischen 2 und 6 Uhr morgens

Voraussetzungen:
. mindestens 18 Jahre

Wir suchen

Zeitungszusteller
(d/w/m)

Freie Stellen in:

o Ahlem
¢ Badenstedt

* Ricklingen
* Wettbergen
¢ Mihlenberg
* Buchholz

e Bothfeld

. Zuverlassigkeit und PUnktlichkeit

Jetzt bewerben: Tel: 0511 518 2555 oder www.lokalboten.de

30774801_002623

In und um

' s
Jobs fur
NIEDERSACHSEN

Noch mehr Jobs

finden Sie hier:

www.jobsfuerniedersachsen.de

Hannover

Das Beste am Wochenende:

Entdecken Sie unsere quten Seiten!
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Deutsche verzockten
13,4 Milliarden

VON SPIELAUTOMATEN BIS LOTTO:
Gllcksspielatlas zeigt riskantes Spielverhalten bei 3,3 Millionen Menschen

VON TIM SZENT-IVANYI

BERLIN. Es ist eine Branche, die
weniger vom Spal lebt, sondern
vielmehr von der Sucht ihrer
Kundinnen und Kunden: 4,6
Millionen ~ Erwachsene  in
Deutschland sind Experten zu-
folge spielstichtig oder zeigen
erste Symptome dafir. Das geht
aus dem kdrzlich vom Bundes-
drogenbeauftragten Burkhard
Blienert (SPD) erstmals vorgeleg-
ten ,GllUcksspielatlas 2023"
hervor. Demnach leiden rund
1,3 Millionen Menschen an
einer sogenannten Glucksspiel-
stérung, weitere 3,3 Millionen
Personen zeigen ein riskantes
Glucksspielverhalten mit ersten
Anzeichen fur eine Sucht — etwa
entzugsahnliche  Erscheinun-
gen, wenn nicht gespielt wird
oder die Rickkehr zum Glicks-
spielen am nachsten Tag, um

Verluste auszugleichen. Insge-
samt wurden 2021 in der Bran-
che von den Spielenden insge-
samt 13,4 Milliarden Euro ver-
zockt — technisch gesehen han-
delt es sich um die Spieleinsatze
abzlglich der Gewinnaus-
zahlungen.

Am meisten klin-
gelt die Kasse bei
den  Anbietern
immer noch im
Bereich Glucks- |
spielautomaten |-

folgt Lotto (4,1 (I &
Milliarden Euro ). !
Ein starker Zuwachs e
zeichne sich bei Sport-

wetten seit deren Legalisie-
rung im Herbst 2020 ab (1,4 Mil-
liarden Euro). Der Staat nahm dem
Papier zufolge 5,2 Milliarden Euro
an Steuern durch legales Glicks-

/Berliner
s Thema

(4,8 Miliarden  \o o
Euro), dahinter ny Wy

spiel ein. , Glucksspiel kann Exis-
tenzen ruinieren, Glucksspiel kann
Familien zerstéren, Glucksspiel
kann in den Selbstmord treiben”,
sagte Blienert bei der Vorstellung
des Gluicksspielatlas, der vom Insti-
tut fur interdisziplindre Sucht-
und Drogenforschung in
Hamburg, der Deut-
schen Hauptstelle
fur Suchtfragenin
Hamm und dem
Bereich Gllcks-
spielforschung
= | an der Universi-
./ tat Bremen he-
rausgegeben
: wurde. ,, Gliicks-
spiel macht seine Teil-
nehmenden selten
glucklich”, betonte der SPD-
Politiker.
Politik, Polizei, Justiz und Ord-
nungsbehdrden mussten die-
sem Thema mehr Aufmerksam-

keit widmen, verlangte der Dro-
gen- und Suchtbeauftragte der
Bundesregierung. Es bestehe in
mehreren Bereichen erheblicher
Handlungsbedarf. Konkret for-
derte Blienert erneut, Werbung
fir Sportwetten vor 23 Uhr zu
verbieten. Der Suchtbeauftragte
verlangte zudem, konsequent
gegen die Verletzung der gel-
tenden Gesetze zur Regulierung
des Automatenspiels vorzuge-
hen. Mittlerweile sei jeder dritte
in  Deutschland aufgestellte
Geldspielautomatillegal, beton-
te Blienert. Als dritten Bereich
mit Handlungsbedarf nannte
der SPD-Politiker sogenannte
Lootboxen in Onlinecomputer-
spielen. Das sind gegen Geld er-
werbbare Uberraschungskisten,
die  wichtige  Ausristungs-
gegenstande fur das Spiel ent-
halten kénnen, aber auch nutz-
lose Dinge.

h r

Spielautomaten und Lotto gehoren die den Gliicksspielen, die den Anbietern den groBten Umsatz

bringen.

J ~

f

Symbolfoto: Waldemar / Pexels

Bei Anzeigen,
die unter Chiffre
erscheinen,

kdnnen wir Gber Auftrag-
geber keine Auskunft geben.

Die Geheimhaltung des
Auftraggebers ist jeweils
verpflichtender Bestandteil
des Anzeigen-Auftrages bei
Chiffre-Anzeigen.

hallo..

erscheint jeden Sonnabend/Sonntag
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ADA |

Gepriifte
kontrolle
der Anzeigenblatter

BVDA

BVDA

BVDA

Bundesverband Deutscher
Anzeigenblatter

Falls Sie dieses Produkt nicht mehr
erhalten mochten, bitten wir Sie,
einen Werbeverbotsaufkleber mit
dem Zusatzhinweis » bitte keine
kostenlosen Zeitungen « an lhrem

Briefkasten anzubringen.
Weitere Informationen finden Sie
auf dem Verbraucherportal

D
Jobs fur

. NIEDERSACHSEN

Noch mehr Jobs in und um
Hannover finden Sie hier:

www.jobsfuerniedersachsen.de

Sie haben die Wahl

— Es gibt kleinformatige Wochenblatter,
aber auch gro3formatige Wochenblatter

— Es gibt billige Wochenblatter,
aber auch preiswerte Wochenblatter

Wir haben Format, ein verniinftiges Preis-

Leistungsverhaltnis und eine kontrollierte Auflage

Was wollen Sie mehr?

\www.werbung-im-Briefkasten.de /

/

Bundesverband Deutscher

Mein liebstes
Schnappchen-
portal.

Anzeigenblatter

Werbung willkommen: 67 % der Leser von Anzeigen-
blattern (LpA) sehen Anzeigen und Werbung in Wochenblattern
als niitzlich an, weil man sie noch einmal nachlesen kann.

Die Anzeigenblétter sind eine wichtige Informationsquelle tiber Einzelhandelsangebote.
Dies belegt die Studie ,Anzeigenblatt Qualitat” des Bundesverbandes Deutscher Anzeigen-
blatter (BVDA). Denn knapp 57 Prozent der Bevolkerung informieren sich iiber Produkte
des taglichen Bedarfs im lokalen Wochenblatt.

Mehr Infos zur Studie und zum Medium Anzeigenblatt im Internet unter www.bvda.de

Quelle: Studie ,Anzeigenblatt Qualitat” 2015, Basis: deutschsprachige Wohnbevélkerung (inkl. Auslandern) ab
14 Jahren; Leser = Leser pro Ausgabe (LpA)

» IMMOBILIENMARKT
ANGEBOTE

Freistehendes EFH (Passivhaus - KfW
Effizienzhausstandard 40) in Springe
nahe Zentrum in sehr ruhiger Lage, in
zweiter Reihe zur StraBe. Baujahr 2011,
146m2 Wil., 2,5 Stockwerke, 354m?
Grdst. Das Haus ist in Massivbauweise
gebaut worden u. besitzt ein Liftungs-
system mit Warmerlickgewinnung, ei-
nen wasserflihrenden Kamin u. Solar-
thermie. Es benétigt keine fossilen
Energietréger, Energieeffizienzklasse A.
Preis: 549.000€ Euro.

Kontakt: nilstepel@gmail.com

» BAUGRUNDSTUCKE
ANGEBOTE

Ohne Makler, Wunderschones Bau-
grundstiick in der Wedemark, Grund-
stiicksgr. 2.249m?, vollerschlossen,
550.000€. ® 0176/52086057

» IMMOBILIENMARKT
GESUCHE

SUCHE HAUS ZUM KAUF auch
sanierungsbedurftig und alter oder
zum abreien. & 01 76 86 09 98 68
Suche Haus Reihenhaus, Bungalow,
bis 250.000 € in Garbsen 0. Umgebung
bis 15 Km & 017 36 12 09 64

» HANDWERKER /
BAUBEDARF

Wohnungsrenovierung 015219303170

» DACHDECKER

Kleinflick und Rinne & (0511) 44497279

Achtung Weihnachtsaktion:
Rabatt bis zu 40% fiir Neukunden!
Dachdecker Adolf aus lhrer Region hat
Kapazitéten frei & (01 51) 23 57 41 30
Dachdeckerarbeit., 30 % Weihnachts-
rabatt Steil- u. Flachdach Reparaturen
aller Art sowie Dachrinnenarbeiten.
Firma Meyer. & (0152) 3133 9573

» ENTRUMPELUNG

Entriimp. & Kleintrans. (0163) 9134970

www.allesweg24.de

Der Fachbetrieb fiir Entrimpelung und
Haushaltsaufldsung mit Wertverrech-
nung. @ (0511) 49 94 95

www.ihr-helferchen.de

Die faire Haushaltsauflésung & Ent-
riimpelung. Vom Keller bis Dach. Mit
fairer Wertverr. Wir arbeiten griindlich,
besenrein & diskr.® (05 11) 12 27 18 51
www.aktasderpacktdas.de
Haus & Wohnungsaufldsungen, serios

& besenrein, Umziige/Transporte,
uvm. schnell u. zuverl.® 0511/5347369

EFH oder MFH gesucht in Hannover
oder stadtnah von privat als Familien-
domizil, gern mit Garagen, Neben-
gebaude oder Halle. Wir freuen uns tiber
jedes Angebot! & 01 70 -9 60 97 97
Wir kaufen Immobilien, auch renovie-
rungs- und sanierungsbedirftig. Makro
Management GmbH - 05102 8939132

» BAUGRUNDSTUCKE
GESUCHE

SUCHE Baumdglichkeit ab 400gm. Ab-
schnitt vom Garten, Abrisshaus, 2. Rei-
he, Resthof, 0.8. ® 01 76 154163 72

> 2-Z1.-WHG.-VERMIETUNG

Osterwald UE, gemiitliche 2 ZKB, 42
m?, 1. OG, ab Februar zu verm., keine
Tiere, an berufstatige Person, KM
350,-€ + NK+ MS & (051 31) 457185

2 Zi.-Whg. in Laatzen-Zentrum, 60 m?,
zentrale Lage, gepfl. Wohnanlage, Log-
giabalkon, WM 950¢€. 0176/52086057
2 Zi.-Whg. in Laatzen-Zentrum, 60m?
vollsaniert, Erdgeschoss, Balkon, Kel-
ler, Einbaukiche. Gepflegte Wohnanla-
ge in einer ruhigen Lage. Ab dem
01.03.2024 bezugsfreil WM 890€
B+491772778144

H.Bothfeld Sen.Whg. Sonnige 2-Zim-
mer-Whg. mit Balkon Stid/West zu ver-
mieten.

Wohnfldche ca. 54 m2 .
540,00 € + NK 270,00 €.
Fur Senioren ab 60 Jahre. Johanniter-
Service im Haus. EBK vorhanden. Sehr
gepflegte Wohnanlage. Frei zum 01.
Februar 2024.

Berenbostel, 50 m2, 2-ZKB, Souterrain,
280 € KM + NK + MS, sofort frei,
2 0511/650962

Kaltmiete:

> 3-ZI.-WHG.-VERMIETUNG

Davenstedt 3 Zimmer Whg, 97m2 Be-
hindertengerecht, 1 Etage, Balkon, Aus-
sentreppe, Laminat, EBK, Teilmébiliert,
1.000€ warm. Anfragen:

Tel. (0511)498956

3 Zi.-Whg. in Laatzen-Zentrum, 90 m2,

zentrale Lage, gepfl. Wohnanlage, Log-
giabalkon, WM 1.300€.0176/52086057

» WOHNUNGSMARKT
GESUCHE

Wohnung ab 01.02.24 Meine Tochter
Masterstudentin m. Festanstellung an
einer Schule sucht eine kleine WHg oder
auch WG Zimmer. Bitte melden unter:
017684383650 DANKE

32477101_002623

» FENSTER, ROLLLADEN

Wintergarten — Terrassendécher
Fenster - Haustiiren
Jetzt Angebote
vom Fachbetrieb sichern!
Firma Flex @ (05131) 4635250

32473301_002623

> FLIESENLEGER

Fliesenverlegung & 0160/977 396 54
Fliesenverlegung & 0160/977 396 54

» GARTNER

Gartenpflege aller Art, Baum- und He-
ckenschnitt. & (0162) 8982409

Garten-, Winter-, Streudienst. lhr Gar-
tenteam ® 0176/37737518

Baumféllungen, Heckenschnitt & Gar-
tenpflege, preiswert. (01 72)179 01 01

Gartenarbeiten und Entsorgungen al-
ler Art. 30% Rabatt ® (01551) 0759979

Baumfallung, Heckenschnitt
Gartenpf. z. Festp. @ 0163-7709224

Gartenpfl.inkl. Ents. ® 05102/7370745
Gartenpflege inkl Ents. 0176 41467766

Pflasterarbeiten aller Art 0157-
78713264

Gartenarb. inkl. Ents. 0511/96774765

Gaértner su. Arbeit, Baumfallung, Pflas-
tersteine legen uvm. ®(0157) 52461902

» HEIZUNG

Kessel-Thermenerneuerung, Rep.- u.
Wartung, &(0511)5435160 Klimatherm

erhalten Sie das Buch

Aktive Christen e.V.
Saarweg 6

30851 Langenhagen

Tel. 0511-98 422086
aktive.christen@gmail.com

32836401_002623

GUTSCHEIN

Bei Zusendung dieser Annonce

"Vom Schatten zum Licht" -
Uberblick der Weltgeschichte - |
kostenlos und unverbindlich.

> MALER, TAPEZIERER

Fiir Senioren bequemes Renovieren.
Wir gestalten lhre Wohnung, rdumen
aus u. ein, hinterlassen ein saub. Heim.
Malerbetrieb Gebr. Maikowski GbR,
www.seniorenmaler.de (0511) 314441

Tapezieren u. streichen, Termine frei!
Fa.Hasani 0511 2281020, 0177 5874281

> PC-NETZWERK-INTERNET

PC oder Internetprobleme? Kein DSL?
Virenbefall? 24h Vor Ort Soforthilfe.
Schnell, preisw. & (01 78) 3 39 30 85

» POLSTERMOBEL- /
TEPPICHREINIGUNG

Fa. SchmeiBer & (05 11) 6 04 44 99

» SANITARINSTALLATEURE

Fa.Bad & Warme Badsanierung kompl.
Sanitér/Heizung und mit unseren Part-
nern: Elektro, Fliesen, Innenausbau. Wir
renovieren und sanieren nahezu
staubfrei. & (05 11) 6 47 90 83

» UMZUGE

Umziige mit Tischler & (05 11) 74 10 47
Umziige m. Tischler & (05 11) 74 10 47
Umziige , Entr.,Transp. 0511/71657401

> CONTAINERDIENST

4 Wir liefern lhnen:

).ld Container

HAGHELS, 3 bis 20 cbm
und holen ab:
Bauschutt - Baustellen-

und Griinabfélle - Holz
und vieles andere mehr

Entenfangweg 7 -9 30419 Hannover

Tel.: 0511/27929-800
Fax: 0511/27929-801

10038901_002623

lhre Zeitung
fur die gesamte
Stadt...

Immer sonnabends
in Ihrem Briefkasten.

Das komplette Wochenende!

hallo...
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Preise fiir besonderes Engagement

Orchester im Treppenhaus und Sportprojekt Herzschlager von Torge Wittke werden beim STADTKULTURPREIS 2023 ausgezeichnet

HANNOVER. Die Menschenam
Rande der Gesellschaft, die
krank sind, mit Beeintrachtigun-
gen leben, die existenzielle Sor-
gen haben oder auch diejeni-
gen, die ein gewisses Alter er-
reicht haben —fir sie schlagt das
Herz von Torge Wittke. 2018 hat
der ehemalige Rugbynational-
spieler den Verein Herzschlager
gegrindet und es sich zur Auf-
gabe gemacht, diesen Men-
schen einen Zugang zu Sport zu
ermdglichen. Daflr hat er am
Montagabend vom Freundes-
kreis Hannover in einem Festakt
bei der Verleihung des 29. Stadt-
kulturpreises in der Orangerie in
Herrenhausen den Sonderpreis
fir burgerschaftliches Engage-
ment bekommen.

Wegen eines Alarms gab es zu
Beginn der Veranstaltung eine
kurze Unterbrechung. Wie die
Feuerwehr berichtete, habe die
Brandmeldeanlage ausgeldst —
vermutlich wegen eines techni-
schen Fehlers.

Musikalisch engagiert sind die
diesjahrigen Trager des Stadtkul-
turpreises, die ebenfalls in der
Orangerie ausgezeichnet wur-
den: Das Orchester im Treppen-
haus hat es sich zur Aufgabe ge-
macht, neue Wege mit klassi-
scher Musik zu gehen. Mit die-
sem Ziel arbeitet das von Tho-
mas Posth geleitete Ensemble
auf experimentelle Weise und an
besonderen Orten an einem er-
weiterten Konzertbegriff und
will vor allem auch junge Hore-
rinnen und Hérer fir diese Mu-
sikrichtung gewinnen. Das Or-
chester fhrt sein Publikum da-
bei immer wieder zu neuen Hor-
erlebnissen und Erfahrungen,
vermischt Formen und Stilrich-
tungen —auch Uber die Grenzen
einer Konzertsituation hinweg.

Wie das funktioniert, zeigen
die Musikerinnen und Musiker

Der 29. Stadtkulturpreis geht an das Orchester im Treppenhaus:

(v.l.) Matthias Gorn, Thomas Posth (Leiter Orchester im Treppen-

haus), Katharina Sterzer

immer wieder eindrucksvoll. Bei
ihnren Schattenkonzerten, bei
denen Menschen—begleitetvon
Musik — hinter einem Vorhang
von ihren Erfahrungen berich-
ten, war dieses Jahr auch die Sy-
rerin Hadeel Obaid dabei. Die
junge Frau sprach von ihrer
Flucht und komponierte ange-
regt durch diese Erfahrung
selbst einen Rap. , Mit der Musik
ist sie aus dem Schatten heraus-
getreten und hat selbst gesun-
gen”, sagt Orchesterleiter
Posth. ,Das Orchester im Trep-
penhaus ist mit seinem innovati-
ven Ansatz weit tber die Gren-
zen Hannovers bekannt und ein
ausgezeichneter Botschafter der
Stadt”, begrinden der Vorsit-
zende des Freundeskreises Han-
nover, Matthias Gorn, und
Freundeskreis-Geschaftsfuhre-
rin Katharina Sterzer die Wahl
der Jury.

Was das Orchester mit seinen
5000 Euro Preisgeld macht,
steht noch nicht ganz fest, erst
einmal freuen sich die Musiker
Uber  diese  Anerkennung:

Fotos (2): llona Hottmann

. Wenn man tber Gebuhrin sein
Projektinvestiert hat, um AuBer-
gewohnliches zu erreichen,
dannist es schén, wenn man mit
seiner Arbeit auch gesehen
wird”, sagt Posth. Gern wirde
das Ensemble auch etwa spen-
den, dochinderheutigenZeit, in
der gerade Kulturschaffende
standig schauen mdissten, wie
sie an Geld herankamen, , wer-
den wir es wohl fur uns verwen-
den”. Ein Wunsch ware esin die-
sem Zusammenhang, eine Art
Update furrs Orchesterdesign mit
neuer Homepage und Grafik
vorzunehmen.

Nicht mit Musik, sondern mit
Sport macht Torge Wittke mit
seinem Verein Herzschlager an-
dere stark. Er hat auch eine per-
sonliche Motivation fir seine
Sportprojekte mit benachteilig-
ten und kranken Menschen aller
Altersgruppen. ,Ich  méchte
meinem Sohn ein Vorbild sein,
ich mochte ihn zu einem empa-
thischen Menschen erziehen”,
sagt der Sportwissenschaftler.
Doch er hat schon oft erlebt,

Torge Wittke bekommt den Preis fiir biirgerschaftliches Engage-

ment.

dass die Teilhabe am Sport nicht
nur an vermeintlichen korperli-
chen, sondern auch an finanziel-
len Barrieren scheitert. Darumist
Wittke standig auf der Suche
nach Sponsoren.

Obwohl sein Verein erst funf
Jahre alt ist, hat Wittke mit ihm
schon viel bewegt. So gab es ein
Rollatorrennen fiir Senioren, er
organisiert Sport fir Obdachlose
und trainiert Rugby mit Kindern,
die eine Autismus-Spektrum-
Stérung haben. ,Im kommen-
den Jahr startet auch in Ham-
burg eine Gruppe - sie bekom-
men meine Trainingsunterlagen
und Erkenntnisse und kénnen
darauf aufbauen”, erzahlt er.
Seine Idee ist es, das Trainings-
konzept in ganz Deutschland zu
verbreiten.

Ein besonderes Anliegen sind
Wittke todkranke Kinder — fir
Projekte mitihnen will er auch das
Preisgeld von 5000 Euro verwen-
den. , Ich will Kindern bis zu ihrem
letzten Lebenstag Sport anbieten
kénnen, ich méchte ihnen einen
Raum geben, wo sie Kind sein
kédnnen und mal nicht der Tod im

Vordergrund steht”, sagt er. ,Es
gibtviele kleine Patienten, die pal-
liativ zu Hause oder im Hospiz
sind, sie kénnen nicht mehr zum
Sport kommen. Ich méchte einen
Lkw zu einem mobilen Sportstu-
dio umbauen und zu ihnen kom-
men.” Flr ihn sei sein Engage-
ment ein Zeichen des Respekts.
. Wir schieben diese jungen Men-
schen auf ihrem letzten Lebens-
weg nicht ab, sondern zeigen ih-
nen damit; ,Ihr seid bei uns und
wir sind fur Euch dal"”

Rund 400 Gaste hatte der
Freundeskreis Hannover zur Fei-
er des 29. Stadtkulturpreises in
die Orangerie Herrenhausen
eingeladen. Neben der Preisver-
leihung gab es viel Programm
mit Varietédarbietungen vom
GOP und Gesprachen zum ge-
sellschaftlichen Zusammenhalt.
, Wir leben in einer Zeit, die uns
verdeutlicht, wie wichtig unsere
demokratischen Werte fr unser
Zusammenleben sind”, sagt
Gorn. Daher seien Menschen
wichtig, die sich fur die Stadt
und die kulturellen und sozialen
Werte engagierten.

Regeln beim
Schwimmenlernen

HANNOVER. AuBer Atem, aber
glicklich: So beschreibt der Vater
von Leonie (5, Name geadndert)
den Zustand seiner Tochter, nach-
dem sie 25 Meter am Stlck ge-
schwommen ist. ,So gut hat sie
dasnoch niegemacht”, erzahlter
weiter. Nur der Bademeister sah
dasanders: ,,Daskannich so nicht
abnehmen”, sagte er, denn das
Madchen habe nicht unter Was-
ser ausgeatmet —das gehort aber
nach den aktuellen DLRG-Regeln
zu den Bedingungen flr das See-
pferdchen-Abzeichen. ,Die Ent-
tauschung war groB”, erinnert
sich der Vater an die Episode aus
einem Schwimmbad im Umland.
Doch die strengen Regeln haben
ihren Grund, betonen Schwimm-
schulen aus Hannover. Letztend-
lich gehe es um Leben und Tod.

Die Anforderungen flr das
Seepferdchen-Abzeichen sind in
der Prifungsordnung der Deut-
schen Lebens-Rettungs-Gesell-
schaft (DLRG) festgelegt. Zusatz-
lich zur Kenntnis tber die Bade-
regeln, mussen die Kinder in
schultertiefes Wasser tauchen,
um einen Gegenstand vom Bo-
den des Beckens heraufzuholen.
AuBerdem mudissen sie vom Be-
ckenrand springen und anschlie-
Bend 25 Meter schwimmen. Die
Strecke muss entweder in
Bauch- oder Rickenlage zurtick-
gelegt werden. Flr das Brust-
schwimmen gilt seit dem Jahr
2020 die Regel, dass die Kinder
erkennbar ins Wasser ausatmen
muUssen. Diese Vorgaben seien
verbindlich, unabhéngig davon,
wer den Schwimmunterricht
gibt, erklart Thorsten Schmidt
von der DLRG Hannover.

Es sei richtig, dass die Regel
zum Ausatmen unter Wasser bei
Eltern und Kindern teilweise zu
Frustration fihre, bestatigt De-
mis Meloni von der Schwimm-
schule ,Wassermeloni”. ,Das

zu lernen, braucht Zeit und Ge-
duld.” Die wirden Kinder, aber
vor allem auch die Eltern nicht
immer mitbringen. ,Manche El-
tern gehen davon aus, dass ihr
Kind innerhalb von zehn Wo-
chen perfekt schwimmen kann.
Wenn man mit dieser Erwar-
tungshaltung kommt, ist die
Enttduschung quasi  vorpro-
grammiert, denn jedes Kind
lernt anders.”

Er sei froh tGber den Zusatz im
Regelwerk, betont der
Schwimmschulleiter. Es  sei
wichtig, den Kindern beizubrin-
gen, unter Wasser auszuatmen.
Denn: Falle ein Kind ins Wasser
und atme nicht aus, sondern
ein, konne das im schlimmsten
Fall lebensgefahrlich enden.
,Da bin ich doch lieber erstmal
frustriert, als dass ich ertrinke”,
meint Meloni.

Bei der Schwimmschule
.Froschkénig” werden die Re-
geln etwas kulanter ausgelegt:
FUr uns ist es wichtig, dass die
Kinder richtig schwimmen, tau-
chen und ins Wasser springen
konnen”, erklart Inhaberin Fran-
ziska Novak. Im Falle einer See-
pferdchen-Prifung sei es aller-
dings kein Beinbruch, wenn das
Ausatmen unter der Wasser-
oberflache nicht bei jedem
Schwimmzug erfolge. Aller-
dings mussten die Kinder schon
zeigen, dass sie das Brust-
schwimmen mit Ausatmen
unter Wasser grundsatzlich er-
lernt haben, meint Novak: , Die
Sicherheit der Kinder im Wasser
steht im Fokus.” Bei DLRG-Ver-
treter Schmidt stoBt diese Hal-
tung auf Unverstandnis: , Wir
kénnen nicht sagen, warum ver-
schiedene Personen hier unter-
schiedliche Mafstdbe anlegen.
Die Prifungsordnungist eindeu-
tig: ,erkennbar ins Wasser ausat-
men".”
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Das Rad & Pedelec-Haus

Tagesgewinne und die Chance auf einen E-Corsa, E-Bike,
Einkaufsgutschein oder USTRA-Paket!

Verbrauchswerte: Corsa Electric, 50 kW Batterie, 100 kW (136 PS), Stromverbrauch nach WLTP*, kombiniert: 16,1-15,8 kWh/100km; CO,-Emission, kombiniert: 0 g/km; elektrische Reichweite: bis zu 354 km; Effizienzklasse: A+++,
Ladezeit ca. 5,25h (ca. 11kW, 3-phasig) *Bei den Angaben handelt es sich um Herstellerangaben. Die Werte wurden nach dem realitdtsnaheren Priifverfahren WLTP (Worldwide harmonized Light vehicles Test Procedure) ermittelt,
dass das Priifverfahren unter Bezugnahme auf den NEFZ (Neuer Européischer Fahrzyklus) ersetzt.
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