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WERTE SICHERN IN
IHREM FORT KNOX.
IN HANNOVER.

DEGUSSA-SCHLIESSFACH.DE

TheaterstraBBe 7 - Hannover
Telefon: 0511 897338-11
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UNSER BEITRAG FUR
MEHR NACHHALTIGKEIT

* Hohe Qualitat garantiert
lange Lehensdauer

o Energieeffizient produzierte
Polstermahel

e Kiirzeste Lieferwege
fiir aktiven Klimaschutz
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Das gréBte Spezialunternehmen fir Polstermdbel - 50 mal in Deutschland
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2023
Multipolster

Branchenvergleich:
7 Polstermdbelspezialisten
Partner: ServiceValue GmbH
Handelsblatt - 25.05.2023

7120301_002623

A)  *Sie geben uns Ihre alte Garnitur, wir geben lhnen einen Rabatt von mindestens 25% (= Umtauschprémie), maximal jedoch 2200 Euro beim Kauf einer neuen Garnitur. Gilt nur fiir Neubestellungen, nicht fiir bereits reduzierte Ausstellungsstiicke und Modelle der Marke VON WILMOWSKY. Giiltig nur fiir Neuauftrdge. Nicht mit anderen
Rabattaktionen kombinierbar. Eine Barauszahlung ist nicht mdglich. Gilltig bis 29.07.2023 (Aktion wird gegebenenfalls bei groBem Erfolg verlédngert). A) verdffentlicht im Handelsblatt Nr. 100 vom 25.05.2023

‘Der Polsterspezialist

MULTIPOLSTER

Hannover Isernhagen OpelstraBe 22, Gewerbegebiet Altwarmbiichen-Mobelmeile ¢ Hannover Garbsen Bremer
StraBe (B6), neben Teppich-Kibek ® Braunschweig Frankfurter StraBe 232, A391-Abfahrt BS-Gartenstadt

Das gréBte Spezialunternehmen fir Polstermébel - www.multipolster.de

Multipolster GmbH & Co. Handels-KG, 09214 Burgstadt

MP-26/27-23. Giltig bis 29.07.2023. Alle Preise sind Werbe-/Aktionspreise, gelten fiir die abgebildete Farbe/Bezug/Formation und verstehen sich als Abholpreise ohne Dekoration und Kissen. Alle gezeigten Alternativen sind zum individuellen Preis erhéltlich. Alle MaBe sind ca.-MaBe. Technische Anderungen, Farbabweichungen und Irrtiimer vorbehalten. www.hueper.de




SCHENKE LEBEN,
SPENDE BLUT.

SPENDE
BLUT
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26 % 29.Jahrgang - 1.Juli 2023

03.07.2023
14.00 - 19.00 Uhr
10.07.2023
16.00 - 19.30 Uhr
10.07.2023
14.00 - 19.00 Uhr

Mo

Hannover 30625 - GroB-Buchholz
MHH - Blutspendezentrale - Gebaude K3, Carl-Neuberg-Str. 1

Hannover 30161 - Vahrenwald
Gemeindesaal der Lukaskirche, Dessauer Strale 2

Hannover 30625 - GroR-Buchholz
MHH - Blutspendezentrale - Gebaude K3, Carl-Neuberg-Str. 1

hal

www.wochenblaetter.de

17.07.2023

Mo
Mo

17.07.2023

15.00 - 19.30 Uhr

Hannover 30163 - Vahrenwald . _
FORA-Hotel,
GroRer Kolonnenweg 19

Hannover 30625 - GroB-Buchholz ‘ H— -
MHH - Blutspendezentrale - -

14.00 - 19.00 Uhr Gebaude K3, Carl-Neuberg-Str. 1
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(kostenlos aus dem dt. Festnetz)
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www.wohnmobile-hannover.de
Wilh.-Rontgen-Str. 4 - 30966 Hemmingen

Tel. (0511) 2628233

Julius-Club
in den Ferien

HANNOVER. Kinder und Ju-
gendliche zwischen elf und 14
Jahren konnen sich wieder zur
Teilnahme am Julius-Club (,,Ju-
gend liest und schreibt”) anmel-
den. Das diesjahrige Motto lautet
. Vielseitig”. Fur die Mitglieder
des Sommer-Leseclubs stehen
noch bis zum 23. August rund
100 aktuelle Buchtitel der Kinder-
und Jugendliteratur zur kostenlo-
sen Ausleihe bereit, von Sachb(-
chern Uber Mangas bis zum Ro-
man. Wie immer locken Diplome
fur fleiBige Lesende, und neben
der exklusiven Buchauswahl gibt
es eine Vielzahl an Veranstaltun-
genfir Club-Mitglieder. Dazu ge-
hoéren Ratsel im Escape Room,
Boule spielen, Handlettering,
Filmdreh oder ein Kurs fur Gebar-
densprache. Anmeldungen sind
in allen Stadtbibliotheken und
per Mail an 42.24@hannover-
stadt.de moglich. RED

© Das komplette Veranstaltungs-
programm steht online auf
stadtbibliothek-hannover.de.

Ehrenamtliche
gesucht

HANNOVER. Der Ambulante
Kinder- und Jugendhospizdienst
(AKHD) Hannover sucht interes-
sierte Ehrenamtliche, die Familien
mit Kindern, Jugendlichen und
jungen Erwachsenen, die lebens-
verklrzend erkranktsind, zu Hau-
se begleiten. Gesucht werden zu-
dem Ehrenamtliche, die Zeit mit
den gesunden Geschwistern ver-
bringen oder sich in der Offent-
lichkeitsarbeit engagieren.

In einem qualifizierten Vorbe-
reitungskurs werden die ehren-
amtlichen Mitarbeitenden auf
ihren Einsatz vorbereitet. Der
nachste Kurs beginnt am 2. No-
vember. Anmeldungen sind be-
reits jetzt erwiinscht: unter Tele-
fon (0511) 38884597 oder E-
Mail an hannover@deutscher-
kinderhospizverein.de.

© Nahere Informationen:
akhd-hannover.de

Zustellung 0800/123 49 14 - Anzeigen Kostenlose Servicenummer 0800/ 154 42 33 - Redaktion (0511) 518 - 20 47
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Alles zum
Schiitzenfest
auf Seite 5

Bargeldlos im Bus

Zahlen mit Karte immer beliebter bei Regiobus und Ustra in Hannover: Umsétze mit neuer Zahlungsoption fast verdreifacht

HANNOVER. Das bargeldlose
Zahlen in den Bussen von Ustra
und Regiobus wird immer be-
liebter. Die Umsatze bei der Kar-
tenzahlungin Bussen haben sich
innerhalb von zwei Jahren fast
verdreifacht. Etwa 14 Prozent al-
ler Umséatze beim Busfahrer oder
der Busfahrerin werden aktuell
ohne Bargeld vorgenommen.
Seit August 2021 gibt es die
Maoglichkeit des bargeldlosen
Bezahlens. Von zunachst rund 5
Prozent stiegen die Umsatze bei
dieser  Zahlungsoption  auf

durchschnittlich 11 Prozent im
Jahr 2022, teilten beide Unter-
nehmen mit.  Perspektivisch
mochten Ustra und Regiobus
ganzohneBargeld in den Bussen
auskommen — um Kosten und
Zeitzusparen. Bis es allerdings so
weit ist, werden wohl noch eini-
ge Jahre vergehen. Die Ustra
tauscht zwar im Frihjahr kom-
menden Jahres 312 Fahrkarten-
automaten aus - Barzahlung
bleibt dabei aber weiter moglich.
Aber: Die Anzahl der Automa-
ten, an denen ausschlieBlich Kar-

tenzahlung méglich ist, wird mit
dem Austausch erhoht.

Bis auf Weiteres wolle man auf
Bargeld aber nicht verzichten,
um niemanden auszuschlieBen.
Den Ausbau der GVH-App mit
zusatzlichen Funktionen wie
bargeldloses Bezahlen werde
die Ustra in jedem Fall unterstit-
zen - als ,Fahrkartenautomat
fur die Hosentasche”.

Die Vorteile des bargeldlosen
Bezahlens lagen quasi auf der
Hand, so Denise Hain, ebenfalls
Vorstandin bei Ustra und Regio-

bus. , Der Prozess verkiirzt Warte-
zeiten, die beim Bezahlen mit
Geld durch das Ein- und Auszah-
len entstehen und tragt so zur Ein-
haltung des Fahrplans bei.” Zu-
dem freue sich das Fahrpersonal
Uber weniger Bargeldeinnah-
men, da sie immer mit Sicher-
heitsrisiko verbunden seien.

Die neue Zahlmdglichkeit hat-
ten die beiden Verkehrsunterneh-
men wahrend der Corona-Pande-
mie in den Bussen eingefiihrt —
auch, um die Infektionszahlen
wahrend der Pandemie nicht wei-

ter nach oben zu treiben. Das ha-
be sich nun etabliert.

In den Bussen von Ustra und
Regiobus kénnen Fahrgaste mit
allen marktublichen Kredit-, EC-
Karten oder sonstigen bargeld-
losen Bezahlsystemen ihre Fahr-
karten kaufen. Die Barzahlung
ist bis zu einem Betrag von 20
Euro méglich. In den Stadtbah-
nen gibt es weiterhin keinen
Zahlungsverkehr, Tickets ms-
sen vor Fahrtantritt erworben
werden — in bar oder bargeldlos
an den Automaten.

Schlittschuhlaufen

auf dem
Schiitzenfest

HANNOVER. Das hat es selbst
beim gréBten Schiitzenfest der
Welt (30. Juni bis 9. Juli) so noch
nicht gegeben. Zum ersten Mal
wird es am NP-Rondell im Zen-
trum des Festplatzes in Hannover
die Moglichkeit geben, mit
Schlittschuhen ein paar Runden
zu drehen. Mdglich macht diese
spektakuldre Neuerung der Kon-
zertveranstalter Hannover Con-
certs, der diesmal gemeinsam mit
der Neuen Presse als Gastgeber
im Rondell aktiv ist. Das Team von
Nico Roger, das im vergangenen
Dezember mit dem Wintergame,
dem hannoverschen Eishockey-
Derby in der Heinz-von-Heiden-
Arena, bereits einmal fur Schlag-
zeilen gesorgt hat, lasst nun wie-
der eine Eislaufflache errichten —
diesmal auf dem Schitzenplatz.

Im Gegensatz zum Winter wer-
den die Besucher aber im Som-
mer natdrlich nicht auf richtigem
Eis laufen. Vielmehr wird eine
18x8 Meter groBe Kunststofffla-
che aufgebaut, die den Eigen-
schaften des echten Eises aber
sehr nah kommt. Die Besucher
konnen sich fur eine Laufzeit
Schlittschuhe leihen und dann
das ndchste Highlight des Schit-
zenplatzes ausprobieren.

Wollen auch Sie Ihre Runden
auf der Kunsteisflache im NP-
Rondell drehen? Dann scannen
Sie den hier abgebildeten QR-Co-
de bis zum Montag, 3. Juli, ein
und melden Sie sich fir unser Ge-
winnspiel an. Unter allen Teilneh-
menden verlosen wir 25 x 2 Ti-
ckets fur das Eisvergnlgen — die
jeweils 30 Minuten Laufzeit und
Leih-Schlittschuhe  beinhalten

(einlosbar vom 5. bis 9. Juli). Wir
winschen viel Erfolg! Der Rechts-
weg ist ausgeschlossen.
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Schweinenacken ohne Knochen
1kg

1kg

Hackfleisch vom Schwein

1kg

Dicke Rippe vom Schwein

P R R T R Y )

Marinierter Schaschlik vom
Schweinenacken

Marinierte Schalrippen vom
Schwein

1kg

Rindernacken ohne Knochen

Suppenfleisch vom Rind mit
Knochen

T R R T T R T T

Tomaten
Herkunft, KI.: laut
1kg

uszeichnung

31472101_002622

Einlegegurken
Herkunft, K.: laut Auszeichnung

Einlegegewiirz

1Bund

Herkunft, K.: laut Auszeichnung

Wassermelonen
Herkunft, KI.: laut Auszeichnung
1kg

ABC

Waschedienst:
am besten clean
Wascherei, Reinigung
und Mangelservice

Service und Hygiene rund um die Wéasche ...

Textilreinigung / chem. Reinigung
Mangelwiésche in 24 Std.
Bettdecken / Kopfkissen
Business-Hemden, handgeb.

Tisch- und Bettwasche
¢ Zelte, Planen, Schiafsécke etc.
¢ Imprégnierungen
* (Gardinen, Vorhéinge
o Kittel und Berufshekleidung

ABC Waéschedienst GmbH

Offnungszeiten: Mo.~Fr. 6 — 14 Uhr
=Am:Listho|ze 874(direkt neben CleanCar)
14": 30177 Hannover

TS 11.71 74 67

7818401_002622

Im Internet finden
Sie uns unter:

chenblaetter.de

h aw!c’he ende
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Goldankauf & Leihhaus
Bott

[ 20% aufUhren |
L_ und Schmuck! __|

FEINGOLD 55,50es ZAHNGOLD 34,15 e
750 GOLD 40,505 SILBER 0,63 €5
585 GOLD 31,59 VERSILBERT22,00¢kg
333 GOLD 17,98¢;5 ZINN 10,00exg
Lefhhaus Bott
Bahnhofstr. 12 « 30159 Hannover
Mo.-Fr. 10-18 Uhr. « Sa, 10-14 Uhr
Tel.: 0511/37359069

18955001_002623

Modell-Eisenbahnen - Modell-Autos - Modell-Flugzeuge
Neuware - An- und Verkauf - Inzahlungnahme

Hildesheimer StraBe 428b - 30519 Hannover
Tel. (05 11) 271270 1
E-Mail: info@trainplay.de - www.trainplay.de

35139401_002622

Die aktuelle
Wochenendzeitung h

Wwocnenende

BIRKENSTOCK
STOCK-SCHUHE

17554001_002623

Apotheken

Pharma IN the City

Giiltig im Juni/Juli 2023.

SONNEN  Lister Meile 13
APOTHEKE (WeiBekreuzplatz)
‘marschstr. 14 (Krépcke, gegeniiber

’ Die Ernst-August-Apotheke
by D Trettin®

Kary von P&C)
Niki-de-Saint-Phalie-Promenade 2b (U-Bahn am Krépcke)

Einkauf und

3 ten
auf lhren nachs ausgenommen

S.

: Vorlage des Coupons, ener

°el ;’icr,\d rgezeptpﬂichuge ArznelBr?::t‘:er,

Zuzahlungen, Rezept?r.ent,unt;e“ y

i ienstlels y
Gutscheine, Dien:
Botendienste und unsere
Sonderangebote‘

11} IR T™
PING Apotheken | Hallo Wochenende

EURCPA-APOTHERE

GeorgstraBe 16

ROSEN
APOTHEKE

LAVESSTRASSE 6
(ECKE SCHIFFGRABEN)

8495801_002623

Die Nr. 1 am Wochenende!

Dr. Mohi

Gegen Abgabe dieses Coupons erhalten Sie
20 % Rabatt auf Ihren gesamten Einkauf!

Apotheke im Marktkauf
Vahrenwalder StraBe 140 - 30165 Hannover

3227301_002623

*Gilt nicht bei bereits reduzierten Artikeln. Nicht
kombinierbar mit anderen Rabatten. Ausgenommen
sind rezeptpflichtige Arzneimittel, Zuzahlungen und

Rezeptanteile.  GijItig bis 14.07.2023

Bitte Coupon ausschneiden und mitbringen.

Apotheke am Ring
Isernhagener StraBe 109 - 30163 Hannover
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BRODOWYS WOCHE

Matthias Brodowy,
Kabarettist und Musiker.
Foto: Tomas Rodriguez

Haariger
Gesang

u den kuriosen Meldungen

der letzten Tage gehort jene
Uber einen Auftritt der Sange-
rin Lana del Rey bei einem Fes-
tival in England. Ihr wurde der
Strom abgedreht und der Si-
cherheitsdienst eskortierte sie
von der Blihne. Hat sie so
schlecht gesungen, dass solche
MaBnahmen notwendig wur-
den? Erfahren Sie hier die scho-
ckierenden Hintergriinde (ich
wollte immer schon einmal im

ternacht ist Schluss. Wegen der
Nachbarn und der Lautstarke.
Und da gibt es keine Gnade.
Deswegen ist eine gewisse Lo-
gistik notwendig, damit alle
Musikerinnen und Musiker mit
ihren Auftritten gut durchkom-
men. Frau del Rey allerdings
kam um 23 Uhr mit einer hal-
ben Stunde Verspatung auf die
Bihne. lhre Frisur saB nicht und
die Stylistin wurde nicht fertig.
Es war offenbar so schlimm,
dass jene Stylistin sogar noch
auf die Bihne kam und wah-
rend del Rey sang, weiter an
den Haaren rumfriemelte. Da
rechtliche Auflagen auch bei
verwuschelter Frisur gelten,
ntzte alles Wollen nichts, der
Strom wurde abgedreht und
als die Kinstlerin das Publikum
zum Chorgesang animierte,
zog der Sicherheitsdienst die
ReiBleine. Im Ubertragenen
Sinne kdnnte man sagen, er
schaltete den Féhn ab. Sechs
Lieder fehlten und die Frisur
sall immer noch nicht. Tra-
gisch! Aber sie hat mit dieser
seltsamen Attitide Schlagzei-
len gemacht und so bleibt man
auch im Gesprach. Und ich ha-
be beim Lesen dieser Nachricht
nur gedacht: Boris Johnson wa-
re so etwas nie passiert!

Boulevardstil schreiben): Beim MATTHIAS BRODOWY
Glastonbury-Festival gibt es
eine Art Sperrstunde. Um Mit-  © www.brodowy.de
3 T
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werden entlastet.

Unser Betreuungsangebot:

e und Gedéachtnistraining.

ZETRELICEAT R

Dank der Tagespflege lasst sich eine vollstandige stationdre
Pflege vermeiden und pflegende Angehdrige

e Organisierter Fahrdienst fir die Hin- und Rickfahrt.
e Gemeinsames Friihstiick, Mittag essen sowie Kaffee und Kuchen.
e Aktivitdten wie Sitzgymnastik, Spaziergange, Boule,

Singen, Tanzen, Gesellschaftsspiele

Weitere Informationen:
www.diakovere.de/tagespflege

Kontakt
E-Mail pflegequartier@diakovere.de
Telefon 0511 8603 165

PFLEQGEDIENSTE

ey

Tagespflege an der Weide
Freie Platze verfigbar!

etag

Kostenlosen Prob
vereinbaren!

Adresse
Hannelore-Kunze-StraBe 6
30539 Hannover

Platz zum Sitzen und Plaudern

WEIBEKREUZPLATZ: Stadt Hannover will ehemaligen Siichtigentreff umbauen

HANNOVER. Klettergeriste,
eine Boulebahn, Tischtennis-
platten und viele Méglichkeiten
zum Sitzen und Plaudern — das
soll der neue WeiBekreuzplatz
bieten. Viele Jahre war die Ra-
senflache nahe dem Raschplatz-
Pavillon ein Treffpunkt der Trin-
ker-und Drogenszene. Und viele
Jahre haben sich Anwohner re-
gelmaBig Uber Larm und
Schmutz beschwert. Birgerver-
sammlungen wurden einberu-
fen, Plane entwickelt, passiert ist
nichts. Jetzt handelt die Stadt
Hannover und baut den Platz
um. Bereits im Juli soll es losge-
hen, im Oktober soll alles fertig
sein.

.In den kommenden Mona-
ten wollen wir den WeiBekreuz-
platz nachhaltig aufwerten: Mit
Spiel- und Bewegungsangebo-
ten fUr alle Generationen, mit
mehr Baumen und Schattenfla-
chen, mit zusatzlichem Sitzmo-
biliar, mit einer neuen AuBen-
gastronomie”, sagt Oberbdr-
germeister Belit Onay (Grine).
Der Umbau des WeiBekreuz-
platzes sei ein Baustein in der
Entwicklung der gesamten City.

Dass die Stadt auf dem Platz
entlang der Lister Meile endlich
tatig wird, hat vor allem mit
ihrem Programm zu tun, die so-
genannten bahnhofsnahen
Platze aufzuwerten. Auf dem
Raschplatz, zuvor ein Versamm-
lungsort fur Slchtige und Dea-
ler, finden seit Mitte Mai diverse
Sport- und Musikveranstaltun-
gen statt. Ein Basketballfeld und
ein FuBballplatz stehen allen
Freizeitsportlern zur Verfligung
— und werden sehr gut ange-
nommen. Auch den Andreas-
Hermes-Platz will die Stadt mit
diversen Kulturveranstaltungen
beleben, doch die Resonanz halt

sich bisher in Grenzen. Auf dem
WeiBekreuzplatz ist ebenfalls
wenig los, zur Freude von An-
wohnern. Die Zahl der Trinker
und Suchtigen hat sich nach
ihren Beobachtungen deutlich
reduziert.

Der WeiBekreuzplatz soll keine
leere  Rasenflache  zwischen
Grinderzeitfassaden  bleiben,
sondern ein belebter Stadtteil-
platz werden. Fir rund 335.000
Euro will die Stadt den Platz um-
gestalten. Der Bezirksrat Mitte
wird sich als erstes Gremium mit
den Pldnen beschaftigen. , Wenn
der Bezirksrat zustimmt, begin-
nen die Arbeiten bereits eine Wo-
che spater”, sagt Ordnungsde-

zernent Axel von der Ohe (SPD).
Die Stadt werde die Sauberkeit
und damit auch die Aufenthalts-
qualitdt erhdhen, sodass der
Platz wieder von allen Menschen
gerne genutzt werde.

DAS IST GEPLANT:

Sommergastronomie: Im Nor-
den des Platzes entsteht eine
AuBengastronomie, betrieben
von den Inhabern des benach-
barten Restaurants Reimanns
Eck. Die derzeit auf der Flache
stehenden Banke und Abfallbe-
halter werden abgebaut, He-
cken und Pflanzklbel bleiben er-
halten.

Platz fiir alle: Der WeiBekreuzplatz soll in mehrere Zonen aufgeteilt werden - mit Spielangeboten fiir Kinder und Erwachsene.

Spiel- und Sportangebote:
Auf dem Rasenstiick entlang der
Lister Meile, im Westen des Plat-
zes, will die Stadt Spiel- und
Sportgerate aufbauen. Geplant
sind zwei Tischtennisplatten,
zwei in den Boden eingelassene
Trampoline sowie ein Seilkletter-
gerust. Ein Anziehungspunkt fur
Kinder durfte der ,Dribbler-
tisch” werden. Eine schwenkba-
re Halbkugel mit Plexiglasabde-
ckung muss so bewegt werden,
dass eine Kugel durch ein Laby-
rinth rollen kann.

Laubengang: Der Lauben-
gang an der Ostseite des Platzes
wird renoviert. Am Ende des
Gangs im Norden, nahe der

Grafik: Stadt Hannover
AuBengastronomie, will die
Stadt eine Boulebahn bauen.

Mehr Zugange: Zwischen
der Rasenflache und der Lister
Meile im Westen des Platzes ver-
|duft eine Mauer. Diese soll neue
Durchbriiche bekommen, um
den Rasenplatz besser erreich-
bar zu machen.

Neue Banke, neue Baume:
Im Stden des Platzes will die
Stadt zusatzliche Banke und
drei Schachtische mit Sitzho-
ckern aufstellen. Fur die Mauer
gleich daneben plant die Stadt
.Sitzauflagen”. Neue Bdume
will die Stadt ebenfalls pflanzen
und auch die Rasenflache er-
neuern.

Wir schliachten noch selbst!

Ab sofort fiir Sie vorratig:
leckere Grillwaren!

Fleischerei ¢ Partyservice

Oesselse - WeidenstraBe 6 - Tel.: 051 02/ 32 24
Di. - Fr.: 8 - 12.30 Uhr und 15 - 18 Uhr - Samstag: 7 - 12 Uhr

11177401_002623

BRAWO

OPEN 2025

32025601_002622

Weltklasse-Tennis und Entertainment

06.07. - 15.07.2023
BTHC Braunschweig

18107701_002623

CHALLENGER
TOUR

Jetzt Ticket sichern! 1
www.paz-online.de/brawo-open

Ludwig
Fresenius

Schulen

Ich werde
was.

Unsere Ausbildungen
in Hannover, Minden und
Stadthagen:

Ergotherapeut/in

Kosmetiker/in
(auch mit Zusatzqualifikation
Make-up Artist)

Pharmazeutisch-technische/r
Assistent/in (PTA)*
(in Vorbereitung)

Pflegefachmann/frau*
Physiotherapeut/in

Rettungssanitater/in

Unsere Weiterbildungen in
Stadthagen:

Bautechniker/in*

Elektro-, Maschinentechniker/
in (mit Mechatronik)*

*Foérderung u.a durch Jobcenter
oder Arbeitsagentur moglich

Infoveranstaltungen

Hannover:
06.07. | 10:00 - 12:00 Uhr

Stadthagen:
06.07. | 10:00 - 12:00 Uhr

Was? Wann? Wo?
www.ludwig-fresenius.de

36592301_002622

Bader: Privatisieren oder schlieféen?

HANNOVER. Hannovers Bader
mussen wirtschaftlicher werden
—dieses Ziel hat sich die Rathaus-
spitze angesichts einer desastro-
sen Haushaltslage gesetzt. Die
Kammerei will knapp eine Mil-
lion Euro pro Jahr im gesamten
Baderbereich einsparen. Wie
das gelingen kann, dartber ist
jetzt im Rathaus eine Diskussion
entbrannt. Eines der Modelle,
die die Finanzexperten entwi-
ckelt haben, sieht vor, das sanie-
rungsbedurftige Stockener Bad
zu schlieBen, aber alle anderen
Bader so weiterzubetreiben wie
bisher. In der Ratspolitik findet
diese LOsung wenig Zustim-
mung, wohl aber in Teilen der
Stadtverwaltung. ,Das Stdcke-

ner Bad bleibt”, betont SPD-
Sportexperte Andreas Pieper.
Hannovers Wasserflachen seien
ohnehin knapp, da kénne man
nicht auf ein Bad verzichten.
,Die Stadt wachst, wir benoti-
gen perspektivisch sogar mehr
Wasserflachen”, sagt Pieper.
Klar sei auch, dass das Stockener
Bad dringend modernisiert wer-
den musse. , Wir stehen hinter
einem Neubau”, sagt der SPD-
Mann. Ahnlich &uBern sich die
Grinen. ,Das Stockener Bad
wird als Vereinsbad gebraucht”,
sagt Griinen-Sportexperte Mar-
kus Metell. Zudem sei das Bad
behindertengerecht ausgebaut.

Im Rathaus teilen nicht alle die
Ansicht der rot-griinen Ratskoali-

SOMMERNACHTE
IM GARTENTHEATER

04. — 27.
AUGUST

GARTENTHEATER-
HERRENHAUSEN.DE

MUSIK, POETRY SLAM UND KINO

19025201_002623

tion. Es gibt Stimmen, etwa aus
dem Bereich der Personalvertre-
tung, die der Idee einer Schlie-
Bung des Bads durchaus etwas
abgewinnen koénnen. Wenn man
auf das Stockener Bad verzichte-
te, so die Argumentation, hatte
die Stadtihr Sparziel im Baderbe-
reich soforterreicht. Alle anderen
stadtischen Bader kbnnten dann
ohne Einschnitte wie gewohnt
weiterbetrieben werden. Zudem
hatte eine SchlieBung den Vor-
teil, um eine kostspielige Sanie-
rung oder einen Neubau des St6-
ckener Bads herumzukommen.
Im Rathaus ist man sich weitge-
hend einig, dass Abriss und Neu-
bau wirtschaftlicher als eine Re-
paratur sind. Ein zweistelliger
Millionenbetrag durfte dennoch
fallig werden.

Dass Personalrdte mit dem
Modell liebaugeln, kommt nicht
von ungefahr. Denn die Alterna-
tive sieht eine Privatisierung von
Badern vor — generell ein rotes
Tuch fur Gewerkschafter. Die
Idee ist, alle Bader zu erhalten,
aber einzelne Einrichtungen in
die Hande von Vereinen zu ge-
ben. So ist nach Informationen
dieser Zeitung im Gesprach, dass
das Lister Bad vom Verein Waspo
98 Ubernommen werden konn-
te. Der Wassersportverein be-
treibt bereits das Fossebad und
das Limmer Volksbad. Auch das
Ricklinger Bad kénnte wieder zu-
rack in Vereinshande gehen.

Dieser Ansatz hat Vor- und
Nachteile. Vereine kdénnen ein
Bad kostengunstiger betreiben,
sovielistklar. Abersie kdnnensich
auch Uberheben, wenn es um In-
standsetzung und  Sanierung
geht. So geschehen beim Misbur-
ger Bad, das der damalige private
Betreiber modernisieren lieB und
dabei tragende Pfeiler beschadig-
te. Am Ende musste das Bad ab-
gerissen und neu errichtet wer-
den - ein Millionengrab fur die
Stadt Hannover. Damit sich ein
solches Debakel bei Privatisierun-
gen nicht wiederholt, kénne die
Stadt weiterhin Verantwortung
fur die technische Seite eines Bad-
betriebs Ubernehmen, heiBt es
aus dem Rathaus, aber Kassenbe-
trieb, Schwimmaufsicht und an-
dere organisatorische Aufgaben
Vereinen Uberlassen.
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ECEKNRO;
EUNDGRUBE

2x in Hannover

Konigstr. 32
Badenstedter Str. 60
2 05 11-3199 12

@& 05 11 - 41 48 37

HausgenatellJundiilWahl
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www.elektro-fundgrube-hannover.de

Minnie rockt das Schiitzenfest

Sie steht am 1. Juli mit Julian Sommer, Tim Toupet und Axel Fischer auf der NP-BUHNE

HANNOVER.  Freitagabends
Klassenarbeiten korrigieren,
samstags ab in den Flieger nach
Mallorca. So sah das Leben von
Minnie Rock aus, bevor sie ihren
Job als Grundschullehrerin auf-
gab, um sich komplett auf ihre
Ballermann-Karriere zu konzen-
trieren. Im vergangenen Som-
mer hat die Triererin einen Song
mit Partyschlager-Shootingstar
DJ Robin veroffentlicht. Jetzt
kommt sie nach Hannover.

Von der Grundschullehrerin
zur Ballermann-Sangerin:
Wieso haben Sie lIhren siche-
ren Beamtenberuf aufgege-
ben, um Partyschlager zu
machen?

Ich bin als Kind oft mit meinen El-
tern nach Mallorca gereist. Mein
Papa war damals schon Baller-
mann-Fan, undich habe die Playa
frah kennengelernt. Ich hatte im-
mer eine Videokamera dabeiund
habe die Kunstler interviewt, die
haben mich fasziniert. Da ent-
stand der Traum, mal selber einen
Partyschlager-Song zu veroffent-
lichen. Nach dem Abi habe ich
eine Spanisch-Schule auf Mallor-
ca besucht und erste Kontakte
geknupft. Im Referendariat habe
ich meine erste Single veroffent-
licht. Unter der Woche habe ich
unterrichtet, am Wochenende
ging es fur Auftritte an den Bal-
lermann. Das habe ich drei Jahre
so gemacht, und irgendwann
wurde es einfach zu viel.

Und dann haben Sie sich
gegen lhren Beruf als Lehre-
rin entschieden und fiir die
Karriere als Partyschlager-
Sangerin?

Richtig. Natdrlich hat meine An-
stellung mehr Sicherheit gebo-
ten. Aber ich sage immer: Was
bringt dir die Sicherheit, wenn du
morgen einen Unfall haben
kannst? Ich versuche, im Hier und
Jetzt zu leben, und bereue keinen
Tag, mich daflr entschieden zu
haben. Ich habe mein Hobby zum
Beruf gemacht und freue mich je-
denTag darlber. Vor allem genie-
Be ich die Freiheit, meine Zeit sel-
ber gestalten zu kénnen.

War es fiir Sie gar nicht schwer,
diesen Schritt zu gehen?

Doch, naturlich. Vor allem der
Abschied von den Kindern war
sehr hart. Ich wusste, dass es ih-
nen genauso das Herz brechen
wird wie mir.

Haben Sie Ihnen gesagt,
dass Sie jetzt Ballermann-
Sangerin werden?

Nein (lacht). Ich habe es ihnen
behutsam beigebracht. Ich habe
mit ihnen dartber gesprochen,
was Hobbys sind und ihnen
dann erzahlt, dass mein Hobby
das Singen ist. Und dass ich die-
ses jetzt zum Beruf mache. Ir-
gendwann haben sie aber raus-
gefunden, wo ich singe — und
waren total euphorisch. Inzwi-
schen haben mich sogar ehema-
lige Schiler mit ihren Eltern am
Ballermann besucht.

Konnen Sie finanziell schon

von lhrer neuen Karriere leben?
Ja, aberich fokussiere mich nicht
so auf das Geld. Das Wichtige
sind der Spal3 und die Begeg-
nungen mit den Menschen. Ich
bin noch eine kleine Klnstlerin
und freue mich Uber alle Auftrit-

Ballermann-Sangerin Minnie Rock

te, die ich bekomme - so wie in
Hannover.

Wie viele Auftritte haben Sie
inzwischen am Ballermann?

Ein bis zwei pro Woche. Mein
Ziel ist es, irgendwann so viele
Auftritte zu haben, dass es sich
lohnt, auf Mallorca zu leben. Ich
wiirde meine Eltern mitnehmen.

... durch die Sie ja zum Mal-
lorca-Fan geworden sind.
Genau. Und heute sind sie mein
groBter Fan und oft bei meinen
Auftritten dabei. Mein Papa
stand sogar schon mit mir auf der
Bihne, das sind die tollsten Mo-
mente. Er ist ein lustiger Typ und
kommt super beim Publikum an.
ErmussanschlieBend mehr Auto-
gramme schreiben als ich (lacht).

Foto: Privat

Sind fir Sie inzwischen
Freundschaften zu anderen
Kiinstlern entstanden?

Ja, zum Beispiel mit DJ Robin.
Wir gehen auch gerne zusam-
men am Ballermann feiern.

Mit ihm haben Sie vergange-
nes Jahr die Single , Lieb-

lingsland” veroffentlicht.

Ja, das war kurz nachdem er
LLayla” rausgebracht hat. Als
ich ihn fragte, ob er bei ,Lieb-
lingsland” mitmachen mochte,
sagte er: ,So kurz nach einem
Release wuirde ich mit nieman-
dem einen Song machen -
auBer mitdir, Minnie. Weilich zu
95 Prozent weil3, dass da nur
was Vernlnftiges bei rauskom-
men kann.” Also schickte ich
ihm ein Demo — und zwei Minu-

ten spater fragte er mich, wann
er den Song einsingen kann.
Dann entstand der Hype um
.Layla”, und ,Lieblingsland”
ging etwas unter. Das ist aber
gar nicht schlimm, weil ich mich
so riesig fur Robin und Schiirze
freue. AuBerdem kann ,Lieb-
lingsland” ja noch einen zwei-
ten Fruhling erleben.

Sie hegen keine Konkurrenz-
gedanken?

Nein, diese Einstellung ist mir
fern. Ich denke, am Ballermann
ist fur alle genug Platz.

Wie kam es eigentlich zu
lhrem Kiinstlernamen?

Ich hatte meinen ersten Auftritt
2015 auf einem Festival am Bo-
densee, hatte aber noch keinen
Kinstlernamen. Also haben wir
in einer lustigen Runde Uber-
legt. Jemand schlug Minnie
Rock vor. Das hat mir direkt ge-
fallen. Weil ich Rockmusik mag
und rockig angehauchte Outfits
trage —aber niemals einen Mini-
rock.

Und Minnie passt zu den Mi-
nis, die Sie mal unterrichtet
haben.

Ja, da schlieBt sich der Kreis.

Sehen Sie sich als Séngerin
oder Unterhaltungskiinst-
lerin?

Definitiv als Unterhalterin. Ich
bin nicht die beste Sangerin,
aber auch nicht grottenschlecht.
Meine Schiler waren im Musik-
unterricht zufrieden (lacht). Mei-
ne Cousine ist ausgebildete San-
gerin, bei ihr nehme ich Ge-
sangsstunden.

Fahrgeschifte & Co.: Es dreht sich wieder

Wilde Fahrten und schnelle Runden: Das Schiitzenfest Hannover bietet Schlittschuhlaufen, Kettenflieger und Looping-Achterbahn

HANNOVER. ,Around the
World XL”, ,Airborne” und
+Alpen Coaster”: Mit neun neu-

en Fahrattraktionen wie dem
Kettenflieger, einem  Uber-
schlagspropeller und einer Loo-
ping-Achterbahn startete das
Schitzenfest Hannover gestern
inseine 494. Auflage. , Wir freu-
enunsauf zehntolle Tage”, sag-
te Sport-und Kulturdezernentin
Konstanze Beckedorf bei der
Vorstellung des Programms. Mit
dem Zapfenstreich am Sonntag,
9. Juli, der mit einem Umzug
vom Festplatz zur Marktkirche
startet, wird das Schitzenfest
um 22 Uhr dann beendet.

FUr die Tage dazwischen ver-
sprechen Schitzen und Stadt
viel Abwechslung, SpaB und
Unterhaltung. Rund 200 Schau-
steller sind auf dem Platz, da-

runter 28 Fahr- und Belusti-
gungsgeschafte.  Auch eine
Schlittschuhbahn aus Kunststoff
ist darunter, Hannover Concerts
bietet auf einer Flache von 18x8
Metern nahe dem Rundteil je-
dem die Mdglichkeit, ein paar
Runden zu drehen — Ausleihen
von Schlittschuhen inklusive.
Das Thema Sicherheit spielt
auch in diesem Jahr eine groBe
Rolle. An den Eingdngen des
umzaunten Festplatzes kontrol-
liert ein privater Sicherheits-
dienst stichprobenartig die In-
halte von Taschen und Ruckséa-
cken der Besucher. Und die Poli-
zei ist mit einer Wache vor Ort,
die ab Veranstaltungsbeginn je-
den Tag besetzt ist. Zudem zei-
gen die Beamten mit Streifen-
gangen optische Prasenz auf
dem Platz.

Freuen sich aufs Schutzenfest
Festleiter Bernd Réodel, Ralf
Sonnenberg, verantwortlich fiir
das Eventmanagement der
Stadt,sowie Sport- und Kultur-
dezernentin Konstanze Becke-
dorf

Foto: Rainer Drose

Auf ein traditionelles Schit-
zenfestzelt mUssen Besucher in
diesem Jahr verzichten, Schit-
zenveranstaltungen wie das
Festessen des Verbandes Han-

noverscher Schiitzenvereine
(VHS) und der Handwerker-
abend finden dafir im Alt-H-
Festzelt der Privatbrauerei Her-
renhausen statt. Die hat flr die-
se GroBveranstaltungen einen
externen Caterer engagiert —
das Rodizio Baumhaus aus Lan-
genhagen.

Bei den Preisen fur die Luttje
Lage missen Besucherin diesem
Jahr etwas tiefer in die Tasche
greifen —um 50 Cent auf 2 Euro
pro Littje Lage steigt der Preis.
Immerhin: Zehn Littje Lage kos-
ten weiterhin 15 Euro, und der
Bierpreis wurde auch nicht an-
gehoben. Das 0,33-Liter-Glas
kostet 4 Euro, das 0,4-Liter-For-
mat im Festzelt vom Brauhaus
Ernst-August 5 Euro, teilten
Gastronomen und Brauereien
mit. Begriindet wird die Preisan-

" TUNING

- COMMUNITIES
MOTORSPORT

>~—"07.-09. Juli
MESSE HANNOVER

SDAYS.COM
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Aloha, Iiebe Leute! Be
Sommerfes

Bei exotisc h( n Klangen,

18097001_002623

tegeler
PFLEGE & GESUND
ERLENHOF

suchen Sie uns am 07. Juli auf dem
in der DunantstraBle 1in
Es wird lustig, denn wir gehen auf,Weltre
guter Laune un
feiern wir den Sommer und das Leben
Es gibt eine groBe Auswahl an Getranken, einen Bratwurststand, ein
Kuchenbuffet, ein Gliicksrad und viele tolle Gesprache.

d kthlen Getranken

Erlonhiof

30179 Hannover
se” mit Ihnen

tegeler Pflege & Gesundheit Erlenhof GmbH | 0511-96 60 90-46 | info@erlenhof-tegeler.de

Wir kiitmmern uns

Familientradition seit 1992

hebung mit gestiegenen Pro-
duktionskosten.

2022 waren rund 900.000 Be-
sucher beim Schiitzenfest, diese
Zahl wollen die Veranstalter
Uberbieten. Anlass flr Festleiter
Bernd Rodel, den Veranstal-
tungskalender in Hannover zu
kritisieren. ,, Wir haben viele Pa-
rallelveranstaltungen wie das
Kleine Fest im GroBen Garten.”
Unglicklich sei zudem, dass
zeitgleich mit dem Festessen des
Schiitzenverbandes die Region
ihren Wirtschaftsempfang aus-
richte —die Schiitzen haben des-
wegen eine Reihe Absagen zu
verkraften.

H_

1.500
GRATIS

Parkplatze

Y,

f .
17539001_002623

Hahne Tagespflege

Heidehaus .

19017301_002623

TIERGARTEN
AUKTIONEN
HANNOVER
Heben Sie lhre

verborgenen Schatze'

Briefmarken
und Miinzen

Kunst und
Antiquitaten

Experten-
Schatzungen
(auch vor Ort)

Online- und
Saalauktionen
Tiergarten Auktionen Hannover GmbH

Telefon: 0511-35351102

www.tiergarten-auktionen-hannover.de
29274001_002622

IMMER GUTE KARTEN!

Noltemeyer
APOTHEKE

Gegen Vorlage dieses
Coupons erhalten Sie

10 %

Rabatt*

auf lhren nachsten Einkauf

*ausgenommen sind Zuzahlungen,
verschreibungspflichtige
Arzneimittel, Blicher und unsere
TOP-Angebote.

Noltemeyer-Apotheke
Podbielskistr. 315
Gehaplatz
30659 Hannover
www.noltemeyer-apo.de
| |

7864001_002622

oder E-Mail an:
karriere@wurst-basar.de
Tel: 0511 - 43 80 538

Wir bieten unters unterschledllche Jobs in Voll- und Teilzeit an.

Nacken

frisch

ohne Knochen kg 6,99
mit Knochen

BBQ-

Kotelettrippchen
mariniert pp 100g 0,99

Nackensteaks
vom Strohschwein, in Paprika-
marinade, 3 Stk./Pckg. 100g 1 ,29

Backofen-Schweinefilet

,mediterran” mit
400g 7,99

kg 5 ,99

Lammlachse

in Rosmarinmarinade

Mozzarella (kg 19,97)
1009 2,99

giiltig vom 03.07. bis 08.07.2023

Rindermett

besonders mager 100g 0 ,99
Grillbratwurst

5 x 100g (kg 10,98) Pckg. 5 49
Kasseler
Bratenaufschnitt

saftig und mild 100g 1 69
Waurstsalat

mit Paprika 100g 0,99
Hithnerfrikassee

mit Spargel und

Champignons (kg 9,98)  500g 4,99

19055001_002623
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Bundesjugendspiele sind nicht mehr gefragt

st der WETTKAMPF AN SCHULEN motivierend oder frustierend? Manche behelfen sich mit einem Sportfest, bei dem der SpaB zahlt

; SpaB ;tgt;»Wgt_t'bewej:b':»'Bundesjdgehdspiele an der Ernét-Reuter—SchuIe.

Foto: Katrin Kutter

—

HANNOVER. Strenge Leis-
tungsmessung oder lieber Spal3
beim Sport? Um die Bundesju-
gendspiele gibt es Debatten, die
inzwischen wohl an fast jeder
Schule angekommen sind.

Die Ernst-Reuter-Grundschule
in Barsinghausen-Egestorf hat
den groBBen Sporttag jetzt in ab-
gemilderter Form organisiert, als
Wettbewerb statt Wettkampf.
Sportlehrerin~ Paula  Kasch-
Brockmeyer begriBt die 270
Schulerinnen  und  Schuler,
schlagt zum Warmmachen Hip-
fen und Handezusammenklat-
schen Uber dem Kopf vor.

~Warmmachen?”, fragt halb-
laut ein Madchen und blinzelt in
die knallige Sonne. Aber da geht
es auch schon los mit Sprint,
Weitsprung, Ball-Gber-ein-FuB-
balltor-Werfen und Ausdauer-
lauf.

Der SpaB, sagt Schulleiterin
Edith Lutterbuse, solle im Vor-
dergrund stehen. Und wéhrend

COUNTDOWN

Bei unserem Ferien-Countdown warten vom 1. bis zum 13. Juli 2023 taglich exklusive
Erlebnistickets auf dich und die ganze Familie. Egal ob ihr gern die Westernstadt Pullman City

im Harz, das Wisentgehege Springe erkunden oder euch im Vogelpark Walsrode vergniigen

mochtet — es ist flir jeden etwas dabei.

Was alles, verraten wir jetzt aber noch nicht, sondern liberraschen euch taglich aufs Neue -

es lohnt sich also, immer wieder vorbeizuschauen und mitzuspielen!

Tagliche neue Preise
Tagliche neue Gewinnchance

Erhohe deine Chancen und nimm an mehreren Tagen teil.

nebenan ein paar Jungs ihre
Klassenkameraden anfeuern,
damit sie schneller laufen als an-
dere, befindet die Rektorin:
.Leistungsanforderungen sind
nicht mehr zeitgemaB.” Aus die-
sem Grund wird beispielsweise
nicht gemessen, wie weit die
Kinder exakt springen.

Die sandgefullte Sprunggrube
ist in Zonen eingeteilt, es zahlt,
welche Zone welches Kind er-
reicht. Das soll die Bewertung
abmildern. Ware es nicht gut,
wenn Kinder auch lernen, mit
Niederlagen umzugehen?
.Nicht so, dass es sie entmu-
tigt”, sagt die Schulleiterin. ,Es
soll ein Sportfest sein, kein
Gegeneinander.”

+Alle Kinder sollen Erfolgs-
erlebnisse haben”, findet Kasch-
Brockmeyer. Deswegen bekdmen
auch alle (das war schon 1991
bundesweit festgelegt worden)
eine Urkunde. Aber der Wettbe-
werbsgedanke ist der Sportlehre-

Neue Presse . fiannoverfche Allgemeine

18996901_002623

rin nicht fremd: , Wir messen uns
doch Uberall”, sagt sie. Und gera-
de auf dem Sportplatz kbnnten
Kinder, die sonst in Mathe oder
Deutsch nicht so positiv auffielen,
»auch mal glanzen”.

Anna aus der 3a, acht Jahre
alt, glanzt nicht nur, sie strahlt.
Sie ist gerade 40 Meter mit vier
kleinen Hurden und einem Sla-
lomparcours in 11,53 Sekunden
gelaufen. Sie mag Mathe, Eng-
lisch — und Sport. Anstrengend
heute? ,Anstrengend”, besta-
tigt sie. Aber es mache ihr SpaB.

ABSCHIED VOM WETTKAMPF

In Hannover hat sich die Uber-
wiegende Mehrheit der weiter-
fihrenden Schulen ganz von
den Bundesjugendspielen ver-
abschiedet, meist schon vor vie-
len Jahren. In der klassischen
Form ist dabei die individuelle
Leistung in Leichtathletik und
Gerateturnen gefragt. Ein An-
sporn fur sportliche Kinder, oft
Frust fUr den Rest.

,Nichtalle Kinder haben dabei
die Chance auf ein Erfolgserleb-
nis”, sagt Petra Hoppe, Leiterin
der Integrierten Gesamtschule
List. , Wir wollen aber Freude an
der Bewegung fordern und das
Gefuhl vermitteln, dass Sport
Spal macht.” Etliche Schiler lie-

Ben sich friher von den Eltern
krankmelden, wenn die Bundes-
jugendspiele anstanden.

SPORT UND SPAB FUR ALLE

An vielen Schulen begegnen den
Sportlehrkraften in der funften
Klasse Kinder, die nicht oder nicht
gutschwimmen. DielGSBUssing-
weg hat deshalb dieses Jahr ihre
SportfesteinsFreibad verlegt. Da-
bei schleppten die Schilerteams
ihre  Lehrkrafte auch auf
Schwimmmatten herum.

Die Elsa-Brandstrom-Schule,
ein Beispiel, setzt beim Sportfest
auf Ultimate-Frisbee. In der Ricar-
da-Huch-Schule organisieren die
Elftklassler —alternative  Wett-
kampfe fur die jingeren Schiler.
Die IGS Sudstadt geht klettern,
bietet Selbstverteidigung fur
Madchen, Darts, Ballschule und
Yoga an.

»Unkonventionelle Wett-
kampfformen wirken auf Schi-
lerinnen und Schiler unabhan-
gig vom sportlichen Kénnens-
stand sehr motivierend. Fast alle
kénnen und wollen sich fur ihre
Klasse einbringen”, berichtet
Sportlehrerin Berit Stolte von der
IGS Bussingweg. Spielerischer
Sport, oft im Team — das ersetzt
vielerorts langst die Bundesju-
gendspiele.

,Schiiler besser
spielerisch motivieren”

Sportprofessorin rat zu zeitgemaBem Sport fiir alle Schiiler

Wie zeitgemal sind die Bundes-
jugendspiele mit ihren Leis-
tungsmessungen noch? Sport-
wissenschaftlerin Prof. Sandra
GUnter von der Leibniz Uniemp-
fiehlt Sportaktivitaten, die alle
Kinder motivieren.

Raten Sie ange-
henden Sport-
lehrkréften da-
zu, Bundesju-
gendspiele zu
organisieren?
Aus sportsoziolo-
gischer und -pada-
gogischer  Pers-
pektive sehe ich
das eher kritisch.
Die Idee, Kinder
und Jugendliche
zum Sporttreiben
ZU motivieren, ist
grundsatzlich sinnvoll. Ich stelle
aber infrage, ob die Leistungs-
orientierung und der sportliche
Wettkampf der richtige Weg sind.
Fur die beteiligten Sportverbande
dienen die Bundesjugendspiele
auch dazu, Talente zu erkennen
und Nachwuchs zu fordern. Im
Schulsport ist Leistung dagegen
nur ein Aspekt von vielen.

Was spricht denn dagegen?
Durch die individuelle Leistungs-
messung bei den Bundesjugend-
spielen entsteht eher ein Gegen-
einander als ein Miteinander. Es
gibt Kinder und Jugendliche, die
da nicht mithalten kénnen. Kri-
tisch sehe ich auch den verpflich-
tenden Charakter. Die Schuler
mussen sich offentlich zeigen
und messen lassen. Dass auch
die Bundesjugendspiele inzwi-
schen abgeschwachte Formen
des Wettkampfs anbieten, hat
deshalb aus meiner Sicht seine
Berechtigung.

Was spricht fiir die Bundes-
jugendspiele?

Beflirworter heben heraus, dass
es um Grundsportarten geht:
Leichtathletik,  Geréateturnen,
Schwimmen. Und dass sich mit
diesen Sportarten vielfaltige mo-
torische Fertigkeiten ausbilden
undférdern lieBen. Hervorgeho-
ben wird auch, dass Schiler ler-
nen, auf Leistungen hinzuarbei-
ten und auch, mit Misserfolgen
umzugehen.

Warum sehen Sie das anders?
Wir sollten Kinder und Jugendli-
che zum Sporttreiben motivie-
ren, das geschieht nicht durch
das Zurschaustellen vermeint-
lich schwécherer oder starkerer
Leistungen. Die Leistungserwar-

Professorin Sandra
Giinter von der
Leibniz Universitat.
Foto: J. Blinte/Leibniz Uni

tungen bei den klassischen Bun-
desjugendspielen sind sehr ste-
reotyp, es wird nach Gramm, Se-
kunden und Zentimetern ge-
messen, bindr getrennt nach
Jungen und Madchen. In man-
chen Disziplinen kommt
es bei Kindern aber
tatsachlich eher auf
KorpergroBe  als
auf  das  Ge-
schlecht an.

Etliche Kinder
haben Bewe-
gungsdefizite
oder Uberge-
wicht. Wie soll-
ten Sportlehr-
krafte damit
umgehen?

Sie sollten sich an
der Lebensrealitat
der Kinder und Jugendliche
orientieren. Gerade Sportwett-
kampfe fuhren bei Kindern mit

Bewegungsdefiziten nicht dazu,

mit Freude Sport zu treiben, und

das bestenfalls ein Leben lang.

Turnen ist eine sehr traditionelle,

klassische Sportart, zu der viele

Kinder nicht so einfach einen Zu-

gang finden. Motorische Grund-

lagen lassen sich auch mit Bewe-
gungsformen ausbilden, die eher
spielerischen Charakter haben.

Auch das Aufgreifen von Trend-

sportarten kann motivieren.

Im Sportunterricht geht es
bei den Zensuren dann aber
doch um Leistung?

Eigentlich haben Lehrkrafte bis
zum Abitur keine Verpflichtung,
Kinder und Jugendliche nach Ta-
belle zu bewerten. Sie kdnnen
neben sportmotorischen Leis-
tungen ebenso die Fortschritte
der Einzelnen, ihre Motivation
und ihr Engagement einbezie-
hen. Bei der Bewertung beriick-
sichtigen die meisten Lehrkrafte
dies auch. Die Bundesjugend-
spiele mit dem vorbereitenden
Training verstarken etwas, dasim
Sportunterricht gar keine so gro-
Be Rolle spielen muss.

Kommen sportbegeisterte,
leistungsstarke Kinder dann
nicht zu kurz?

Ich wiirde sagen Nein. Sie haben
so viele Mdglichkeiten im Verein
Sport zu treiben und Wettkamp-
fe auszutragen. Unsere Firsorge
sollte eher der Gruppe gelten, die
nicht so groBe Freude an Sport
hat. Dort liegt das Problem. Unse-
re Forschungsergebnisse zeigen,
dass der Sportunterricht bisher
eher fur und mit den leistungs-
starken Schilern gemacht ist.
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UnterstlUtzen Sie den

Volleyballsport in Hannover

Die GfL Hannover ladt zum Sponsorenfest am 9. Juli ein

ir suchen engagier-
te Sponsoren, die den
Volleyballsport in Han-

nover unterstitzen méchten und
unseren Verein auf dem Weg der
Professionalisierung investieren
wollen. Méchten Sie die GfL Han-
nover kennenlernen und diesen
tollen Sport eventuell sogar ein-
mal selbst ausprobieren? Dann
laden wir Sie herzlich zu unse-
rem Sponsorenfest am Sonntag,
9. Juli, ein!

Ab 12 Uhr stehen unse-
re Beachvolleyballfelder an der
Freien Waldorfschule am Masch-
see zur Verfiigung. Natirlich wird
es auch ein kleines Rahmenpro-
gramm geben und fir das leibli-
che Wohl ist ebenfalls gesorgt. Es
werden Spieler aus allen Mann-
schaften mitspielen, die ger-
ne Einblicke in die Welt eines
(Beach-) Volleyballers geben.

Egal, ob Sie uns als Einzelper-
son unterstiitzen mdchten oder
als Unternehmen. Jeder Bei-
trag ist willkommen, und wir sind
dankbar fir jede Unterstltzung,
um unsere Ziele zu verwirklichen.

Unsere Ansprechpartnerin Isabel
Maisack wird Sie 12 Uhr vor Ort
persénlich begrifen und steht
fir Fragen bereit. Gemeinsam
kénnen wir die Leidenschaft fir
Volleyball in Hannover weiterent-
wickeln und unseren talentierten
jungen Spielerinnen und Spielern
die besten Mdglichkeiten bieten.

Seien Sie dabei und unterstit-
zen Sie die GfL Hannover auf ih-
rem Weg zu neuen sportlichen
Erfolgen im Volleyball!

W M6chten Sie mehr iiber die Méglich-
keiten wissen, wie Sie die GfL unter-
stiitzen kdnnen? Schreiben Sie uns
unter sponsoring@gfl-hannover.de

GfL Hannover - Gemeinsam
fiir den Volleyballsport

Mit der Griindung im Jahr
1961 ist die GfL Hannover ei-
ner der altesten Volleyball-
vereine Deutschlands. Von
Anfang an lag der Fokus auf
der Jugendarbeit. Heute ist
die GfL mit iiber 450 Mitglie-
dern der groBte Volleyball-
verein in Hannover.

Die GfL verfugt Gber eine
der groBten Volleyball-Jugend-
abteilungen in Niedersachsen
und legt gleichermaBen Wert
auf die Férderung von Jungen
und Madchen. Daflr bietet sie

die Moglichkeit, Wettkdmpfe
in Ligen zu bestreiten und in
hoéherklassigen Teams mitzu-
trainieren. Langfristiges Ziel
ist es, Talente fur die Regional-
liga oder sogar 3. Liga auszu-
bilden.

Doch nicht nur auf Spit-
zenleistungen legt die GfL
Wert. Sie hat mit Gber 70 Vo-
lunteers von 2017 bis 2019
den Super-Cup der Volley-
ball-Bundesliga begleitet und
unterstitzt das Beachvolley-
ball-Turnier am Steintor.

Leitplanken fiir KI gesucht

Die Software ChatGPT bringt KUNSTLICHE INTELLIGENZ auf die Agenda der Bundesregierung

VON FRANK-THOMAS
WENZEL UND _
CHRISTOPH HOLAND

BERLIN. Beim Thema Kinstli-
che Intelligenz versucht sich das
Wirtschaftsministerium am
Spagat: Einerseits will man im
Haus von Robert Habeck die
Wachstumsbranche voranbrin-
gen, andererseits aber auch die
Angste in der Bevolkerung ernst
nehmen. Die Loésung soll Ki
.made in Europe” sein, wie
Franziska Brantner, Staatssekre-
tarin  im  Wirtschaftsministe-
rium, im Gesprach mit dem Re-
daktionsNetzwerk Deutschland
(RND) erklarte: In der EU soll es
ihr zufolge strenge Regeln fir
den Einsatz von Kls geben, zu-
gleich wolle man aber heimi-
sche KI-Unternehmen fordern.

Zuletzt machten vor allem
kinstliche Intelligenzen aus den
USA Schlagzeilen: ChatGPT ge-
hort zu den am schnellsten
wachsenden Internetanwen-
dungen aller Zeiten, der Chatro-
boter kann unter anderem Fra-
gen beantworten, Texte erstel-
len und Ubersetzen. Dann zog
Digitalgigant Google nach, des-
sen .Bard” genannter
ChatGPT-Konkurrent dem-
nachst in 180 Landern - aller-
dings nicht in Deutschland -
nutzbar sein soll.

Hiesige Unternehmen spielen
hingegen keine groBe Rolle. Statt-
dessen diskutiert man in Deutsch-
land und Europa Uber eine um-
fangreiche Regulierung,
ltalien etwa sperrte g

Arztdank Klein Rontgenbild per
Knopfdruck mit Millionen ande-
ren Aufnahmen abgleichen, um
einen Tumor zu finden. Aller-
dings ist fur die Staatssekretarin
auch klar, dass es Grenzen ge-
ben muss: Bei der Auswertung
der Rontgenaufnahmen kénne
sie hilfreich sein, Gber die Thera-
pie—und damitwomdglich Gber
Leben und Tod — durfe eine Ma-
schine hingegen nicht entschei-
den. ,Es braucht einen klugen
rechtlichen Rahmen”, sagt
Brantner.

Ausdriicklich begruBt sie
deshalb den sogenannten risi-
kobasierten Ansatz, fur den
sich auch der EU-Binnenmarkt-
ausschuss aussprach: Mogliche
Einsatzbereiche sollen je nach
Risiko mehr oder weniger Auf-
lagen bekommen, an manchen
Stellen soll KI komplett tabu
bleiben. ,Und wir brauchen
Transparenz”, erklarte Brant-
ner weiter. Bei Texten misse
beispielsweise stets erkennbar
sein, ob sie von einer Kl stamm-
ten. Allerdings mussten dafur
auch hiesige Unternehmen ge-
starkt werden: ,Wenn keiner
mehrin Europa die Technologie
beherrscht, dann wird es umso
schwieriger, diese Technologie
zu regulieren.” Insbesondere
bei der Forschung und der in-
dustriellen  Anwendung sei
man aber hierzulande ,gar
nicht so schlecht, wie wir
manchmal glauben”. Momen-
tan gingen jedoch viele Daten

und  Geschaftsgeheim-

nisse bei fortschrittli-

zuletzt den Zu- s . chen  [T-Anwen-
Ser ©/ Berliner g e
Auch in | f T hama \ Dort werde
Deutschland f Lty | nemd | erheblich mehr
lassen Umfra- r—— privates  und
gen erhebli- {57 S staatliches Geld
che Skepsiser- ol + -/ investiert. Hiesi-
kennen. ¢ ir‘;ﬂ | ge Unternehmen

,Es gibt An- '3,;;{»]?;"“;1‘,‘!".'1?”' brauchten deshalb

wendungen,  die

sehr natzlich sind”, be-

tonte dagegen Brantner, die als
Grinen-Abgeordnete  parla-
mentarische  Staatssekretdrin
ist. Beispielsweise koénne ein

mehr Kapital, 3 Mil-

liarden Euro habe die Bun-
desregierung bereits investiert.
. Wir miussen aber auch die pri-
vaten Investitionen deutlich
steigern, um vertrauenswdrdi-

ChatGPT gehort zu den am schnellsten wachsenden Internetan-

wendungen aller Zeiten.

ge Kl made in Europe zu entwi-
ckeln”, sagte Brantner.

Zentral sei es, aus dem hier-
zulande vorhandenen Know-
how auch messbar Wert-
schopfung zu generieren. Der
Staat solle deshalb die For-
schungslandschaft unterstit-
zen, um Unternehmen die je-
weiligen Ergebnisse zur Verfu-
gung zu stellen.

Zugleich zeigte sich Brantner
optimistisch, vielen der Sorgen
angesichts kinstlicher Intelli-
genz begegnen zu kénnen. Das

Symbolfoto: Matheus Bertelli / Pexels

gilt auch fur den Arbeitsmarkt:
Im Moment ringe Deutschland
vor allem mit einem Arbeitskraf-
temangel, Roboter und KI-L6-
sungen kénnten da Abhilfe bie-
ten. Auch betonte sie, dass
Automatisierung etwa in der In-
dustrie nichts Neues sei — ohne
Robotereinsatz konnten viele
Unternehmen ohnehin nicht im
vergleichsweise teuren
Deutschland produzieren. ,In-
sofern kann Kl sogar dabei hel-
fen, Standorte und damit
Arbeitsplatze zu sichern.”

R w

—

18006301_002623

DIE EXKLUSIVE LOCATION ZUM MASCHSEEFEST

Firmen - und Familienfeiern fur 99€ pro Person’,
inkl. abwechslungsreichem Buffet und Getranken
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-
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Bewasserung
eingeschrankt

HANNOVER. Mit einer Allge-
meinverfigung reagiert die Re-
gion Hannover auf den histo-
risch niedrigen Grundwasser-
stand in und um Hannover. Klet-
tert das Thermometer Uber 24
Grad Celsius, ist es deshalb im
Zeitraum von 11 bis 18 Uhr
untersagt, land- und forstwirt-
schaftliche Flachen, offentliche
und private Grinanlagen wie
Garten und Parks sowie Sport-
anlagen mit stationdren und
mobilen Anlagen zu bewassern.
Dazu zahlen auch Rasenspren-
ger. Die Regelung tritt am 6. Juli
in Kraft und gilt voraussichtlich
bis 30. September, sowohl fir
Wasserentnahmen aus dem 6f-
fentlichen Versorgungsnetz als
auch aus Brunnen und Oberfla-
chengewassern.
Regionsprasident Steffen
Krach erklart hierzu: , Wasser,
das tagsuber ab der Temperatur-
marke 24 Grad Celsius einge-
setzt wird, verdunstet zum gro-
Ben Teil ungenutzt.” RED

© Der komplette Text der Verfii-
gung ist ab dem 5. Juli unter
bekanntmachungen.region-han-
nover.de/allgemeinverfuegungen
einsehbar.

Ein Fest
fur das Leben

HANNOVER. Das Hospiz Luise
feiert sein Sommerfest am Sonn-
abend, 1. Juli, von 11 bis 17 Uhr
an der BrakestraBe 2d (Zugang
Uber Lange-Feld-StraBe). Unter
dem Motto , Ein Fest flr das Le-
ben” gibt es Musik, eine Tombo-
la, viele Kostlichkeiten und Pro-
gramm vom Kinder- und Ju-
gendzirkus Salto bis zu Ge-
schichten Gber das kleine Gluck,
erzahlt vom stadtbekannten
Hausmeister Heinrich Bloch und
seiner Ehefrau. Das Gartenge-
lande in Kirchrode verwandelt
sich von in einen Open-Air-Treff-
punkt fur die ganze Familie. Der
Erlos des Festes kommt der sta-
tionadren und ambulanten Hos-
piz- und Palliativarbeit zugute.
Spenden sind willkommen. RED

© hospiz-luise.de

aha eroffnet

Kundencenter

HANNOVER. Die Abfallwirt-
schaftRegion Hannover (aha) er-
offnet ab Sonnabend, 1. Juli fur
alle Kundinnen und Kunden das
neue Kundencenter in der aha
Zentrale, Karl-Wiechert-Allee
60C. Die Terminvereinbarung
erfolgt Uber die Servicehotline
(0800)999 11 99. Die Offnungs-
zeiten sind dienstags von 14 bis
16 Uhr und donnerstags von 9
bis 11 Uhr. Kundinnen und Kun-
den konnen hier alle Anliegen
unter anderem rund um Gebh-
renbescheide und Sperrmdillter-
mine personlich klaren. AuBer-
dem wird Unterstltzung bei An-
trdgen und Standplatzberatun-
gen angeboten. RED

_ Ein Garten, der lebt:
Barbara Olze an ihrem
kleinen Teich im 6kologisch
aufgewerteten Kleingarten.
Fotos (3): Tim Schaarschmidt

HANNOVER. Der kleine Molch
zieht seine Runde durch den
Teich, Libellen und Schmetterlin-
ge fliegen darlber, auch die eine
oder andere gehérnte Mauer-
biene und andere Wildbienen.
Manche stoppen an der Sumpf-
schwertlilie mit ihren leuchtend
gelben Bluten. Eigentlich ist der
Teich nur etwa badewannen-
groB, dennoch lockt dieses Mini-
gewasser im Garten von Barbara
Olze schon so viele Pflanzen und
Tiere an.

Darunter auch Fische vom
Vorpachter, ,eigentlich wollte
ich die verschenken, weil die ja
gern an Libelleneiern naschen.
Aber ich habe niemanden ge-
funden, der sie haben wollte,
und Libellen gibt es nun trotz-
dem”, sagt die 39-Jahrige la-
chelnd. Eines Tages, als Olze sich
wahnte, einen Helikopter am
Ohr zu haben, kam sogar die
groBe Plattbauchlibelle vorbei.

Einen Kleingarten wollte die
Sozialwissenschaftlerin und Pro-
jektleiterin - des Umweltzent-
rums schon langer, schlieBlich
siehtsieinihrem Job sehrgenau,
was sich in kirzester Zeit auf fri-
heren Beton- und Schotterfla-
chen an Leben einfindet und
entwickelt, wenn man es nur
machen lasst. Kleingarten sind
ein rares Gut, die Wartelisten
lang und ,,ich habe eineinhalb
Jahre telefonieren miissen, bis es
klappte”.

Der Garten war recht verwil-
dert, der Vorbesitzer hatte of-
fenbar nur noch Pacht gezahlt,
es gab viele Waschbetonplatten,
~ungefahr250”, stohnte Barba-
ra Olze. Die sind zum Teil als klei-
ne und groBere Mauerninseln
geblieben, die zum Beispiel gel-
ben Mauerpfeffer bergen. An-
dere sind als Sitzplatz verbaut —
wie auch eine runtergekomme-

ne Holzpergola zum dazugeho-
rigen Tisch umfunktioniert wur-
de. ,Aus Hasslichem etwas
Schoénes machen, nutzen, was
noch maoglich ist, statt neu kau-
fen”, so geht Nachhaltigkeit auf
diesen 450 Quadratmetern. Mit
Mann und Hund musste den-
noch ab und zu zum Wertstoff-
hof und Schrottplatz gefahren
werden. ,Eigentlich wollte ich
gartnern, aber dafir brauchte
ich erst einmal etwas Platz, hier
lag Plastik, Spielzeug und viel an-
deres Zeug herum”.

,BloB3 keine Geranien
in Garten und auf
den Balkon pflanzen.
Die mdgen bunt sein
und pflegeleicht, aber
sie sind okologisch
vollig nutzlos. Lieber
auf einheimische
Stauden setzen.”

Barbara Olze
Gartenbesitzerin

Das Gartnernistihr gelungen.
Was 6kologisch ok war, hat sie
behalten — wenige 6kologische
Nichtsnutze auch, ,man ist ja
nicht radikal”. Wobei sie die
Thuja-Baume radikal ,rasierte”
statt sie abzuholzen, diese die-
nen nun als lebendiges Rankgit-
ter fur Wildpflanzen. ,Die Thuja
ist eine Konifere, die hier nur
zum Sichtschutz stand, fur In-
sekten nutzlos.”

Zusatzlich zu den Blutenpflan-
zen hat sie Insektenhotels auf-
gestellt, ,ein gutes und ein bo-
ses zum Vergleich”. Das gute ist
groBer, aus aneinandergereih-

ten langen Bambusrohren, in
denen die Wildbienen ihre Eier
legen konnen. ,Alle, die vorn
verschlossen sind, sind belegt”,
erklart sie. AuBerdem ist ein Git-
ter davor, ,sonst ware das ein
reines VogelbUfett hier”, sagt
Olze. Dass in diesem Moment
eine Wildbiene ins schlechte Ho-
tel aus dem Baumarkt

fliegt, um maoglicher-
weise den Nach- '
wuchs hier abzule- ,,} -

gen - Platz ist im- _‘N&L"'
merhin in der A&

&
kleinsten Hutte, @ﬁ{jf’
ist auch ihr neu. N &
,Die  Rohre cLel's
sindvielzu o2& @
kurz, das ‘ N
Deko-

v

Okologisch wertvoll:
einheimische Pflanzen
und ein Insektenhotel

fur Wildbienen.

material unbrauchbar oder so-
gar gefahrlich”, sagt sie.

In diesem Garten wachsen
Zimbelkraut, Ehrenpreis und
Sandnelken, PurpurgeiBklee
und Storchschnabel, Thymian
und Majoran, Labkraut, Ochsen-
auge und Kornelkirsche, Sta-
chel-, Johannis- und Himbeer-
strducher fir Insekt und
Mensch, eine leckere alte Apfel-
sorte  namens Finkenwerder
Herbstprinz, Pfirsichbaum,
Wilderdbeeren und Alpenflo-
ckenblume, der wollige Schnee-
ball, die Felsenbirne, die wilden
Hunds-, Hecht-, Zimtrosen -
aber auch die Pfingstrose, ,die

es hier schon gab und die ein-
fachschonist”, obwohl kein hei-
misches Gewachs.

Feige, Zitrone und Kiwi sind es
auch nicht, aber als wenige Exoten
im heimischen Stauden-, Krauter-
und Baumgarten sind sie vollig ok,
gibt Barbara Olze ihnen quasi gri-
nes Licht. Der Faulbaum waéchst

hier, ,man nennt ihn

auch Zitronenfal-
terbaum, weil er
der Einzige ist,
an den die

Zitronenfal-

terraupen

gehen”.
Hier und da
liegt etwas
Totholz  aus
Garten  und
Grundstlcken al-
ter Bekannter he-
rum, das kriechenden, flie-
genden oder laufenden Tie-
ren Unterschlupf und Nistmog-

lichkeiten gibt.

Wildes Gras wachst hier auch,
das wird auch gemaht —aber ma-
nuell mit der Sense. , Ich habe ge-
rade einen Sensen-Kurs ge-
macht.” Klar, der Rasenmaher
mit seinem rotierenden Schnei-
den, ist bequem, macht aber
auch alles platt oder schneidet es
in Stlicke, was im Gras lebt. Oder
dort nach Nahrung sucht.

Barbara Olze lebt die Natur in
ihren Garten, dassiehtsieauchin
der Dornréschen-Nachbar-
schaft, wo viele auch junge Fami-
lien naturnahe Gérten haben.
Wunschen widrde sie sich, dass
die Kolonien ihre Satzungen der
Zeit anpassen wirden. , Die Sat-
zungen sind teils jahrzehntealt
und hatten naturlich ihre Berech-
tigungen. Hier und da misste
man sie aber den Gegebenhei-
ten von Okologie und Klimakrise
anpassen.”

Inklusive

150 Euro
Weiterbildungs-
geld fir jeden
Burgergeld-
Empfanger!

Umschulung?
Ich mach das jetzt!

¢|BB

WEITER MIT BILDUNG

In nur zwei Jahren im
neuen Beruf durchstarten:

23 Berufe zur Auswahl
Start: Juli und August 2023

IBB Institut fiir Berufliche Bildung AG
ButtnerstraBe 15, 30165 Hannover
Telefon 0511 64692886

17152401_002623

LETZTE HILFE Kurs in Hannover

www.ibb.com

Lernen Sie, was Sie fiir nahestehende Menschen am
Ende ihres Lebens tun kdnnen.

BOHMECKE

Bestattungen

17115401_002623

Teraske

Sanitatshauser

JULI

5\% k

NUR DIESEN MoNAT

10%* AUF UNSER
GESAMTES PEDISOFT
SORTIMENT!

* Nur im Freiverkauf
solange der Vorrat

HUHNERAUGEN

oder andere
FuBbeschwerden? %

aur Selbstabhclung,
reicht.

e —
Haben Sie empfindliche, gereizte FiiBe, Druckstellen oder Probleme mit lhren
Zehen? Dann hat PediSoft fur Sie eine Vielzahl von Produkten, die lhr Leben
leichter machen.So kann etwa der Zehenseparator eng stehende Zehen
trennen und die verschieden groBen und unterschiedlich geformten Polster
nehmen Druck und koénnen Sie so vor Wundreibung, Hautreitzungen und
Huhneraugen schitzen. Selbstverstandlich sind unsere PediSoft-Produkte
strapazierfahig, hygienisch und langlebig und bieten héchsten Tragekomfort
durch glattes, weiches Silikon-Gel.

30159 Hannover Tel.: (0511) 301050
30161 Hannover Tel.: (0511) 388 833 43

LeinstraBBe 33 ( )
( )

30449 Hannover Tel.: (0511) 442177
( )
( )

RundestraBle 5
FalkenstraBle 1
Vahrenwalder Str. 62 30165 Hannover Tel.: (0511) 317653
Ziegelstr. 9 30519 Hannover Tel.: (0511) 831709

10 x in der Region Hannover

7777201_002622

Unsere Fashion Week ist hier.
Unsere Jobs
gleich nebenan.

' X
Jobs fur
. NIEDERSACHSEN

Jetzt Job finden unter:
www.jobsfuerniedersachsen.de
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Eucerin® Gesichts-und

A P e S ! d E .z Korperpflegeprodukten Sie spa
l = inkl. Reinigung ab ei ren
. ucerin wimstuii| | Avéne Thermalwasser* (PS4,
= desC halt
Sioeinen Sofortrabatt 300 ml Spray g

auf Eucerin®-Produkte

in Hohe von 20% des
(*Aktion gilt fiir La Roche Posay und Vichy Verkaufspreises direkt
Sonnenschutz-Produkte. Kasse. Produkte der
Giiltigvom 01.04.2022 - 31.08.2023. Nur :

Eucerin® Sonnenpflege-
méglich durch Abgabe eines original liﬁicees;nd\slon deer?-\ktﬁ)n
Rabatt-Coupons geméaf dessen Bedingungen. .

ausgenommen. Keine

Nur in teilnehmenden Apotheken. Nicht mit

P, e i anderen Rabatt-Aktionen kombinierbar. Barauszahlung méglich. 9 ! i
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it ' ) AN, . .
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i 5 | LT W [e] d el e n il L R .
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L Anthelios KA+Med 50 ml.) 15.7.2023.

RATIOPHARM

RATIOPHARM RATIOPHARM

. . . . 'espa
Diclo-ratiopharm* Vitamin-B-Komplex- Paracetamol- Naratriptan Hexal 3 4;
100 g Gel ratiopharm* ratiopharm 500mg* 2,5mg* o
Bei S(':hmefzen oder Fieber oh_ne arztlichen 120 Ka pseln 20 Tabletten 2 Fllmtabletten
E:Flgézh;;ggggsgsgwenden aloinderPackungs: Bei Schmerzen oder Fieber ohne arztlichen Rat nicht

langer anwenden als in der Packungsbeilage angegeben
95 4? mnopnarni v 95 | £ 95
8% fvie i | |24 = 5
= statt 3795 statt 942+
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RATIOPHARM

VERLA PHARM
Sies arep
AinBrumm forte* Fenihydrocort 0,5%* Magnesium Verla N* Nasenspray-ratiopharm §
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16" 6~ 12k 2%
tht8940"" statt 9:39** statt +%59™ | pooeE= NI —= statt 475"
Kei(s?pro 1000 m1109,67) &Preis pro 1000 g 416,67) / \ o / &Prexs pro 1000 m[295,00)

BAYER VITAL

Sie Sparep,

basil* Tyrosur* Vividrin Azelastin Bepanthen Augen- 299,
18geme g Gel 0,5mg/mlATR + und Nasensalbe* o
1mg/mlINAS* 10g

1 Kombipackung s

Vividrin®
tim

Azeiay
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A. NATTERMANN
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Jeinkflaschchen 20 Filmtabletten o 20 Tabletten 100 magensaftresistente
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GALDERMA
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3 ml Direkt- Applikator 20 Kapseln
Augentropfen mT PP P auf den gesamten
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Aus Schnipseln
macht Rebella Kunst

,Mixed Media"-CoIIagen von LEO REBELLA hangen im Restaurant , Leinegold”
AT
d: uc"ra“ 3

Leo Rebella steIIt ihre Arbelten aus Konzertplakaten im Leinegold aus.

HANNOVER. Wenn man tags-
Uber eine Frau sieht, die an der
Faust oder der Glocksee alte
Konzertplakate abreiBt, dann
ist das vielleicht Leo Rebella
(30). ,, Die Mitarbeiter von Aha
und der Stadtreinigung ken-
nen mich schon”, erzahlt die
Kinstlerin und lacht. Mit Ta-
schen voller Plakatreste fahrt
sieinihr Atelier und sortiert die
Beute nach Farben und Druck-
typen.

Aus den Schnipseln macht Re-
bella Kunst. , Mixed Media”, so
nenntsich die Mischung aus Dru-
cken, Schablonen, Plakatresten,
Acryl- und Graffitifarbe. Im Mit-
telpunkt stehen fast immer Stars
und Popikonen wie David Bowie,
Madonna, Pamela Anderson
oder Leonardo di Caprio.

Nach dem Abitur geht sie
nach Basel und studiert sechs
Jahre Kunstgeschichte. Firden
Master wechselt sie nach Got-

Foto:Katrin Kutter

tingen, schreibt ihre Ab-
schlussarbeit am Sprengel-
Museum in Hannover. Schwer-
punkt: frihe Computergrafik
der Funfziger- und und Sechzi-
gerjahre. Im Anschluss arbeitet
sie in einer Galerie auf einem
Kreuzfahrtschiff, macht Fuh-
rungen, fahrt  Auktionen
durch. Sie holt nach, was sie
wahrend des Studiums nicht
schaffte: 19 Destinationen in
einem Jahr. Als sie gerade in

der Karibik ist, bricht die Coro-
na-Pandemie aus. Das Beste,
was ihr passieren konnte, fin-
det sie heute. , Ware ich da-
mals nicht nach Hause gereist,
hatte ich vielleicht mein Talent
nie entdeckt.”

Derzeit hangt ihre Kunst im
.Leinegold” (KonigstraBe 53).
.Inzwischen kann ich sehr gut
von meiner Kunst leben”, verrat
sie. Die 80 mal 80 Zentimeter
groBen Werke starten bei etwa
400 Euro. ,Ich scheue mich
nicht davor, kommerzielle Kunst
zu machen. Weil ich auch ver-
kaufen mochte.”

Deshalb fertigt Rebella haupt-
sachlich Auftragsarbeiten an.
Far Kanzleien, far Baros, fur die
Gastronomie, aber auch fur Pri-
vatpersonen. ,Solch personali-
sierte Kunst bietet der Markt oft
nicht. Ich kann alles Mogliche
einarbeiten: die Frau eines Auf-
traggebers, sein Auto, sein
Haustier. Die Kunden haben Lust
darauf, sie wollen sich selbst auf
Kunst sehen.”

Sie mag es, die Geschichten
hinter den Plakaten zu entde-
cken. , Das alteste Plakat, dasich
einmal frei gelegt habe unter un-
zahligen Schichten, war von
2004."” Wenn Graffiti-Kunstler
Uber die Plakate gesprayt haben,
vermische sich ihre Kunst mit de-
ren Stil. ,Ich fand Streetart im-
mer schon interessant. Auch
Werbung. Sie spiegelt Zeitgeist
wieder.”

Rebellas Klnstlername
kommtjetzterstmalinihren Per-
sonalausweis. Oder auf eines
ihrer nachsten Werke. Meist ge-
stempelt. Drei groBe Buchsta-
ben: LEO.

I oA U :
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Mitmachen

und gewinnen:
Ferien-Countdown

HANNOVER. Noch nichts vor in
den Ferien? Dann sorgt die Han-
noversche Allgemeine Zeitung
(HAZ) und Neue Presse (NP) dafur,
dass keine Langeweile auf-
kommt. Im groBen Ferien-Count-
down werden noch bis Donners-
tag, 13. Juli, jeden Tag Ausflugs-
Tickets fur Familien verlost. Jeden
Tag gibt es etwas anderes zu ge-
winnen — was genau, wird eine
Uberraschung und vorher nicht
verraten. Mal geht es nach Bad
Harzburg zum Baumwipfelpfad,
mal zum Dinopark in Miincheha-
gen. Ein Besuch im Wisentgehe-
ge Springe, im Weltvogelpark
Walsrode oder in Pullman City ist
auch maglich. Und auch fir den
Wildpark Lineburger Heide gibt
es an einem Tag eine Familienkar-
te fur zwei Erwachsene und zwei
Kinder zu gewinnen.

Wann die Tickets eingel®st
werden, richtet sich nach lhrem
Terminkalender. Und wer sein
Gluck jeden Tag aufs Neue pro-
biert, erhoht die Chance, eines
der attraktiven Tickets zu gewin-
nen. Mitmachen ist einfach: Der
nebenstehende QR-Code fihrt
direkt zur Gewinnaktion und den
Teilnahmebedingungen. Der
Rechtsweg ist ausgeschlossen.

Ay .
KIRESS

MODEZENTRUM

ONLY.

[l StreetOne

@ TOM TAILOR

VERO MODA

CURVE

TALLY IUEIIL

ab sofort

bis 8. Juli 2023

2072

ouf viele ausgewadhlte

Marken

JDY

VERO MODA CECIL

s Obiver

[JENIM

TOMTAILOR

ONLY CARMAKOMA

JACK&JONES

* Der Rabatt gilt ab sofort auf nicht reduzierte Sommermode der im Geschaft
gekennzeichneten Marken. Preis-/Raloattaktionen sind nicht kombinieroar.
**Herren-Anzuge der Marke s.Oliver sind ausgenommen

& viele Teile Sommermode
JETZT SCHON REDUZIERT

Bei uns bleiben Sie COOL auch an heiBen Tagen - angenehmes
Mode-Shopping in klimatisiertem Ambiente!

KRESS Modezentrum Hannover
Einkaufspark Klein-Buchholz | Sutelstr. 5

Mo - Sa 9.00 - 19.00 Uhr

19064901_002623

www.kress-mode.de

Obel

7 N seit 1945

UBER

15.000
ARTIKEL

SOFORT DIREKT 4
AB LAGER _4

ab Lager
erhiltlich

Solange der
Vorratreicht

~ WSSEpic. Burgwedel

ELEMENTGRUPPE WALENTINA
Pflegeleichter Bezugsstoff in Olivgriin,
MetallfiiBe schwarz, best. aus 2-Sitzer
links und Ottomane rechts, Wellen-
unterfederung und Schaumpolsterung,
inklusive elektrischem Sitzvorzug,
B/H/T ca. 268x70x224 cm, Liegeflache
ca. 118x200 cm.
15240003-00, 99.

STEHLEUCHTE SCALA
Matt schwarz, Klarglas-  statt 249~
kugeln, 6x LED, 9 Watt,

B/H/T ca. 28x160x28 cm, 1 9 9 -
Marmorful. 60121733-01.
Aktionspreis

Stehleuchte ﬂ:

VITRINE UNELL
Korpus Metall schwarz
lackiert, mit

2 Klarglastiiren,

3 Einlegebdden,

2 Tiirkndpfe goldfarbig
B/H/T ca.

110x140x40 cm.
06400002-00.

Vitrine statt 449;-

Couchtisch
statt 189;-

149;

Aktionspreis

COUCHTISCH CRISTALLO

Gestell Metall schwarz, Klarglasplatte,
Sicherheitsglas, B/H/T ca. 80x45x80 cm.
60120001-01.

I 1 MASSIVHOLZTISCH — VIELE MOGLICHKEITEN
-_\'.;é' IN GROSSE, HOLZFARBE UND FUSSGESTELLEN

Stuhl
statt 229;-

1795

Aktionspreis

Esstischplatte
statt 699;-

Esstischgestell
statt 319,

STUHL DEBORA
Pflegeleichter Boucléstoff in Braun, Beige
oder Griin, Gestell Metall schwarz, Schaum-
stoffpolsterung, belastbar bis 120 kg, B/H/T
ca. 50x81x62 cm. 41920001-00, 01, 02.

o !

In3 Farben lieferbar

TISCHPLATTE SITTING EASY

Wildeiche Massivholzplatte, Farbe Natur gedlt, B/H/T
ca. 160x4x90cm, viele weitere Holztonungen und
TischgroBen gegen Mehrpreis erhaltlich.
52000015-06, 99.

TISCHGESTELL SITTING EASY

Metall schwarz pulverbeschichtet, X-Form,

viele weitere FuBgestellformen gegen Mehrpreis
erhaltlich. 52000015-03, 99.

Auf iber 2. 000 mM?

Gartenw Highlights unser GARTENMOBEL-
a

It
e KOLLEKTIONEN hier entdecken!

> HESSE

HEUTE KUNDE — MORGEN MITARBEITER!
Alle Job-Angebote unter www.moebel-hesse.de/jobs

Giiltig bis 8.7.2023. Alles Abholpreise ohne Deko. Zwischenverkauf vorbehalten. Alles solange der Vorrat reicht. Alle MaRe sind ca.-MaRe.
Nicht mit anderen Aktionen und Rabatten kombinierbar. Irrtiimer und Preisdnderungen vorbehalten.

Mobel Hesse GmbH « Robert-Hesse-StraRe 3
30827 Garbsen/Hannover an der B6
Tel. 0511 27978-0 « info@moebel-hesse.de « Mo. bis Sa. 10—19 Uhr

{16

www.moebel-hesse.de

18529901_002623
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DVD-TIPPS (%) |

DER MANN KOMMT
AUS DER HOHLE

Eigentlich sollte es der groBBe Tag
von Bobby Mduller werden.
Schon als Kind wollte der erfolg-
lose Autoverkaufer unbedingt
Comedian werden und nun hat
er beim Openmic Abend des lo-
kalen Comedyclubs endlich die
Chance, sich zu beweisen. Das
perfekte Thema fur sein Pro-
gramm hat er auch schon parat:
Vor kurzem ist Bobby namlich
der Caveman — sein imagindrer
Freund aus der Steinzeit — be-
gegnet. Seitdem tauscht Bobby
sich oft und gern mit diesem al-
tersweisen  Hohlen-menschen
aus und
glaubt,
dank sei-
nes Alter
Egos
endlich
den
Unter-
schied
zwischen
Mannern
und
Frauen,
den Jagern und Sammlerinnen
besser verstehen zu koénnen.
Doch es gibt da ein Problem -
und das heit Claudia Muller
und ist mit Bobby verheiratet.
Nachdem ihn Claudia im Streit
und nur 15 Minuten vor seinem
groBen Auftritt verlassen hat,
schleppt Bobby sich auf die Biih-
ne und andert spontan sein Pro-
gramm. Er erklart dem Publikum
die Unvereinbarkeit von Frauen
und Idioten. Wirverlosen 3 mal 1
DVD (N&heres steht im Ratsel
dieser Ausgabe). CK

G i

EIN MUTIGER,
GEWAGTER UND
ZORNIGER FILM

Eine Reihe von unaufgeklarten
Morden an Prostituierten halt
die Heilige Stadt Maschhad im
Nordosten des Iran in Atem:
.Spinnenmoérder” nennen  sie
den Serienkiller, der von sich
glaubt, die Arbeit Gottes zu ver-
richten, indem er die StraBen
vom Dreck befreit. Die Journalis-
tin Rahimi wird von ihrer Zeitung
geschickt, dem Fall nachzuge-
hen — und bekommt als Frau in
einer von Mannern dominierten
Welt ein Hindernis nach dem an-
deren in den Weg gelegt. Doch
Rahimi gibt ihre Suche nach der
Wahrheit nicht einfach auf.
Wdhrend die Behorden tatenlos
sETT e Zuse-
hen,
wie
der
Mor-
derein
Opfer
nach
dem
ande-
ren in
sein
Netz
lockt, kommt sie dem Tater im-
mer naher. Entsetzt muss sie
feststellen, dass er von vielen
Menschen in der Stadt als Held
gefeiert wird, und seine Ver-
urteilung mehr als ungewiss
scheint. Wir verlosen 3 mal 1
DVD (N&heres steht im Ratsel
dieser Ausgabe). CK

Alles — aufSer Masala

WELTMARKT AUF DEM WEIBEKREUZPLATZ: Internationales Blihnenprogramm und bunte Basar-Stimmung

HANNOVER. Der Weltmarkt auf
dem WeiBekreuzplatz war stets
ein Highlight des Masala-Festi-
vals, und als zum 25-jghrigen Ju-
bildum des Weltmusikfestivals
auch das offizielle Ende verkiin-
det wurde, gab es ein Trostpflas-
ter: Auch ohne Masala wirde es
den Weltmarkt am Kulturzent-
rum Pavillon weiterhin geben.
Und davon Uberzeugen kann
man sich noch an diesem Wo-
chenende, 1. und 2. Juli.

Es wird ein buntes Fest fur alle,
bei freiem Eintritt, entspannter
Sommerlaune, internationalem
Programm auf zwei Biihnen und
viel Raum fUr Begegnungen mit
unterschiedlichen Kulturen. Klei-
ne und groBBe Gaste sind herzlich
willkommen und koénnen sich
freuen auf Musik, Tanz, leckeres
Streetfood, Stande mit Kunst-
handwerk, Schmuck und Klei-
dung. Vereine und Initiativen in-
formieren an Standen Gber ihre
Arbeit. Schlendern, Feiern und
Verweilen kann man an beiden
Tagen auf dem WeiBekreuzplatz
von 10 bis 22 Uhr.

Das Programm ist wie in jedem
Jahrvielfaltig und bietet fur jeden
Geschmack etwas. Auf der Kon-
zertblhne l&ddt Unmada die klei-

wird erzusammen mit der hanno-
verschen Peace Development
Crew (am Sonnabend ab 19
Uhr) auftreten. Sie spielen

die ganze Bandbreite von
chilligem Rootsreggae,
Dancehall-Salsa, afri- L
kanischen Beats oder
Uptempo Ska. Immer

dabei: gute Laune, eine

starke Message und je-

de Menge , Good Vibes”.

Mit Bantu konnte eine
der besten Afrobeatbands Ni-
gerias fur das Musikprogramm
gewonnen werden. lhr Album
.Everbody Get Agenda” wurde
viel besprochen und mit Aus-
zeichnungen belohnt. Gesell-
schaftskritische Texte gegen Kor-
ruption und Xenophobie ver-
packt die Gruppe in Afrobeat,
Funk und Soul, der geschmeidig
in Jazz, Highlife, Hip-Hop und Yo-
ruba Music flieBt. Nach zahlrei-
chen namhaften Kollaboratio-
nen, unter anderem mit UB40,
Tony Allen und Gentleman, ist
Bantu langst kein Geheimtipp
mehr.

Am Sonntag trifft Boko Boko
auf J. Lamotta. Die aus Tel Aviv
stammende Klnstlerinistein ech-
tes Multitalent und mixt Hip-Hop,

nen Gaste Jazz, Soul und
gleich zweimal selbst  produ-
zum  Mitmusi- zierte Beats zu
zieren und Zu- einem einzig-
hoéren ein —am artigen Klang-
Sonnabend zu- erlebnis, das
sammen  mit sie mit aus-
dem Kinder- drucksstarker
waldchor und Stimme  und
Sonntag  mit : sehr direkten
Svity,  jeweils 3 SOE N Textenvonden
um 14 Uhr.  Aufund an der Tanzbiihne Ohren direkt
Neben Unma- begegnen sich Kulturen. ins Herz trans-
dasind weitere Foto: Thomas Langreder  portiert.
Bekannte auf Die  Tanz-

dem Weltmarkt zu sehen: So
konnte Musikbooker Séren Ny-
huis nochmals den jamaikani-
schen Reggae-Musiker Colah Co-
lah gewinnen. Wie bereits 2019

bihne lockt wie immer mit inter-
nationaler Tanzvielfalt und reiBt
dabei mit den Zuschauenden von
Indonesien, nach Indien, Uber
Griechenland, Ukraine, Mexiko

Reggae voller
positiver Energie:
Die hannoversche
Band Peace
Development
Crew arbeitet
zusammen mit
dem Jamaikaner
Colah Colah. Die
Musikerinnen
und Musiker
treten beim
Weltmarkt auf.
Foto: PDC

ol
B

und Brasilien in die Dominikani-
sche Republik. Neben Tanz ver-
zaubert die Crew vom Circus
Bunttropfen mit ihren neuesten
Tricks. Wer mochte, kann zudem
am Sonntag ab 10.30 Uhr ge-
meinsam mit Yoga in den Tag
starten — eine Anmeldung ist
nicht notig.

Alles bunt, international, mit
toller Musik, niedrigschwellig,
umsonst und drauBen —also alles
wie gewohnt, auBer dass nicht
mehr ,Masala” draufsteht? Auf
die Frage, ob die Gaste in diesem
Jahr mit Anderungen rechnen
sollten, antwortet Projektleiter
Séren Nyhuis verschmitzt: , Ehr-
lich gesagt nein, alles wie immer—
war doch auch immer gut.” Und
s0 soll es bleiben. R/HR

© Nahere Informationen:
pavillon-hannover.de

DAS BUHNENPROGRAMM

Sonnabend, 1. Juli
Konzert-Buhne:
» 14 Uhr: Unmada & Kinder-
waldchor (Mitmachkonzert fur
Kinder)
» 16.30 Uhr: Arte e Musica En-
semble (Mediterrane Volksmu-
sik)
» 19 Uhr: Colah Colah & Peace
Development Crew (Reggae)
TanzbUhne:
» 15.30 Uhr: Ballettschule Irina
Feigin (klassische & moderne
Tanze); Bosniakische Kulturge-
mein. Han.e.V. (Jugendtanz-
gruppe); Tanzraum Oriental
&Tribal (Potpourri mit Alexandra
und Patricia)
» 18 Uhr: Flamenco Kindertanz-
gruppe (Leitung: Carmen Sala-
do); Sol Mexico (Tanze aus Mexi-
ko)

Sonntag, 2. Juli

Konzert-BUhne:
> 14 Uhr: Unmada & Svity
» 16 Uhr: Boko Boko &J. Lamot-
ta (Afro Jazz)
» 19.30 Uhr: Bantu (Afrobeat,
Hip-Hop & Funk)

TanzbUhne:
» 10.30 Uhr: Hatha Yoga zum
Mitmachen (mit Deepa Jain)
» 12 Uhr: Circus Bunttropfen;
Kwitanok & Legende (Ukraini-
scher Vereinin Nds.e.V.); Zhanak
Dance Academy (Bollywood
Folk Style)
» 15 Uhr: Grupo Tonalli (mexika-
nisches Jugendtanz-Duo); Fol-
kloreguppe Hellas (griechische
Jugendtanzgruppe)
» 17.30 Uhr: Umurage e.V. (Mo-
dern Dance aus Ostafrika); Rit-
mos Brasil mit Janete Maria de
Souza; Felix Daniel & De Lo Mio
(Bachata Domenicana)

Ein letztes Mal Manze

HANNOVER. Neun erfolgrei-
che Jahre als Chefdirigent der
NDR Radiophilharmonie und
eine enge Verbindung zur Stadt
Hannover: Jetzt verabschie-
det sich Andrew Manze
geblhrend mit
einem Konzert der
Extraklasse.

Am Sonn-
abend, 1. Juli, di-
rigiert er Gustav
Mahlers Sinfonie
Nr. 2, die auch als
LAuferstehungs-
zeremonie”  be-
kannt ist, im Kup-
pelsaal des Han-
nover Congress
Centrums.  Das
Konzert beginnt
um 20 Uhrund wird auch live ge-
streamt Gber NDR Kultur.

Neben der NDR Radiophilhar-
monie erwarten die Besucherin-
nen und Besucher mit dem Jun-
gen Vokalensemble Hannover,
dem  Johannes-Brahms-Chor
Hannover, der Capella St.Crucis

Chefdirigent Andrew
Manze verabschiedet sich.
Foto: Micha Neugebauer

Hannover und dem Collegium
Vocale Hannover vier groBe
Chore. Als Solistinnen sind dari-
ber hinaus Katharina Konradi
(Sopran) und Marianne Bea-
te Kielland (Alt) zu erle-
ben.
Manze kam zur
Saison 2014/15 als
Chefdirigent der
NDR  Radiophil-
harmonie  nach
Hannover. Zahlrei-
che Konzerte
fahrten ihn mit
dem Orchesteran
Spielstatten  in
ganz  Deutsch-
land und Oster-
reich, nach Eng-
land, China und
Japan. Einer der Hohepunkte der
Reisen war im September 2019
das DebUt der NDR Radiophilhar-
monie bei den BBC Promsin Lon-
don unter seiner Leitung. R/HR

© Nahere Informationen und Ti-
ckets: ndr.de/radiophilharmonie

MS Wissenschaft legt an

HANNOVER. Von der Erde tber
ferne Exoplaneten bis hin zum
Schwarzen Loch im Zentrum der
MilchstraBe — das Ausstellungs-
schiff MS Wissenschaft nimmt
seine Gaste mit auf eine Reise
durch den Kosmos. Noch bis
zumbiszum 1. Juliankert die MS
Wissenschaft in Hannover auf
dem Mittellandkanal (Hohe Vah-
renwalder StraBe, am Finanz-
amt). Die Ausstellung ist von 10
bis 19 Uhr gedffnet, der Eintritt
ist frei.

Ein schwimmendes Science
Center mit Exponaten zum Aus-
probieren und Mitmachen: Das
ist die Idee der MS Wissenschaft.
Inzwischen ist sie seit Uber 20
Jahren jeden Sommer unter-
wegs, seit 2012 im Auftrag des
Bundesministeriums fur Bildung
und Forschung (BMBF). Im Fokus
steht der Austausch zwischen
Forschenden und Besuchenden.

In der aktuellen Ausstellung
kénnen Interessierte virtuell zu
unserem benachbarten Sonnen-
system Alpha Centauri fliegen.

und erfahren, wie man mit Teles-
kopen weit ins All schaut und
beispielsweise Sternenexplosio-
nen untersucht. Andere Expona-
te richten den Blick auf die Erde
und befassen sich etwa mit Sa-
telliten, die Veranderungen
durch den Klimawandel auf

unserem Planeten beobachten.

Zudem erfahren die Gaste,
wie sie selbst zur Erforschung
des Alls beitragen kénnen, etwa
indem sie Sternenstaub vor der
eigenen Haustlre suchen. Das

—

interaktive Exponate.

<\

Weltraumforschung erleben: In der A

Exponat der Sonderforschungs-
gruppe TerraQ der der Leibniz
Universitat Hannover zeigt, wie
Satellitenmissionen wie GRACE-
FO wichtige Daten zum Klima-
wandel liefern. Mit dem Exponat
des Max-Planck-Instituts ~ fur
Gravitationsphysik  (Albert-Ein-
stein-Institut) konnen Besu-

chende Gravitationswellen er-
forschen und den Kosmos be-
R/HR

lauschen.

© ms-wissenschaft.de

v s 2
usstellung gibt es zahlreiche
Foto: llja C. Hendel / WiD

Junges
Musiktheater

HANNOVER. Das Musiktheater
Konrad préasentiert in Koopera-
tion mit der IGS Linden das Musi-
cal ,Kommissar Shakespeare”,
am Sonnabend, 1. Juli, ab 15 Uhr
im Kleckstheater, KestnerstraBe
18. Erzahlt wird die skurrile und
tragisch-komische  Geschichte
der 14-jahrigen Su, die auf arztli-
chen Rat hin ihrer Leidenschaft
fur die Schauspielerei folgen soll.
Also bildet ihr Vater, ein strenger
Kommissar, spontan eine Thea-
tertruppe aus der Besetzung sei-
ner Polizeiwache. Doch diese ver-
sagt dramatisch, so dass die Ge-
fangenen ranmussen. Kartenre-
servierung unter mail@musik-
theaterkonrad.de. , R/HRD

Kino unter
freiem Himmel

HANNOVER. Das Kino im
Sprengel geht an die frische Luft
und prasentiert am Sonnabend,
1. Juli, ab 22.30 Uhr Open Air Ki-
no am Edwin-Oppler-Weg (Alte
Grammophon). Gezeigt wird
,Sonne und Beton” (Deutsch-
land, 2022), eine Verfilmung des
Bestsellerromans von Felix Lob-
recht. Das Krimi-Drama spielt in
Berlin-Gropiusstadt im Sommer
2003: In den Parks stinkt die Hun-
descheiBe, Uberall Scherben, in
den Ecken stehen Dealer. Wer
hier lebt, ist Gangster oder Opfer.
Lukas, Gino und Julius sind solche
Opfer. Kein Geld firs Schwimm-
bad, kein Gluck in der Liebe und
nur Stress zuhause. Als Lukas von
Dealern verprigelt wird, die 500
Euro Schutzgeld von ihm fordern,
muss er irgendwie das Geld auf-
treiben. Sein Klassenkamerad
Sanchezhateineldee: Einfach zu-
sammen in die Schule einbre-
chen, die neuen Computer aus
dem Lager schleppen und ver-
kaufen. Dann sind sie alle Geld-
sorgen los. Der Plan gelingt - fast.
Eintritt: 5 Euro, mit Hannover-Ak-
tivpass oder Behindertenausweis
2,50 Euro. RED

Sommerfest
mit Live-Musik

HANNOVER. Die Kirchenge-
meinde Linden-Nord hat zusam-
men mit dem Béi Chéz Heinz ein
Sommerfest mit Festival-Charak-
ter auf die Beine gestellt. Am
Sonnabend, 1. Juli, gibt es von
15 bis 21 Uhr auf dem Platz vor
derKirche ein Bihnenprogramm
mit Live-Musik —Jazz, Rock, Pop,
Soul gemacht von Hobbybands
und Profis. Als Headlinerin steht
Alicia Cibola mitihrer neunkopfi-
gen Band auf der Biihne.

Ein groBes Kinderprogramm,
gestaltet mit den Kitas und dem
offenen Kindertreff Domino,
bietet Schminken, Angeln und
eine Kinder-Olympiade. Im Pfarr-
hof bittet die Gemeinde zum
Kaffee- und Kuchenbuffet, die
Eisdiele Nice-Zeit ist mit dem Eis-
fahrrad dabei. Die Evangelische
Jugend baut einen Erlebnispark
auf, und ein Flohmarkt ladt zum
Stobern ein. Die Bethlehem-Ki-
cker-Linden sorgen fiir weitere
Verkostigung. Der  Erlos  des
Sommerfestes ist fur die Sanie-
rung des Bethlehem-Keller-Treffs
bestimmt. R/HR

-

SEH-FEST

Diverse Termine: Gilde Parkbiihne Hannover

Circus-Theater Roncalli
Diverse Termine: Waterlooplatz

Maneskin - Rush! World Tour
03. September 2023: EXPO Plaza

Murzarellas Music-Puppet-Show
04. September 2023: Apollokino

lhr personlicher Ticketservice der HAZ & NP

Alle Stars. Alle Tickets. Ein Shop.

BROILERS - SOMMER 2023
01. September 2023: EXPO Plaza

Biedermann und die Brandstifter

Diverse Termine: Schauspielhaus

Michael Hatzius

07. September 2023: Pavillon

NDR 2 Plaza Festival

08. September 2023: EXPO Plaza

N-Joy Starshow

09. September 2023: EXPO Plaza

Vor Ort fiir Sie da:

In den HAZ & NP Geschiftsstellen
Hannover, Lange Laube 10

Neustadt, Am Wallhof 1

Burgdorf, Marktstrafle 16
Langenhagen, im CCL, Marktplatz 5
Theater am Aegi, Aegidientorplatz 2

18212001_002623



SONNABEND, 1. JULI 2023

AKTUELL 13

HOROSKOP

Projekte, die Sie auf privater so-
wie beruflicher Ebene in Angriff
genommen haben, zahlen sich
allmahlich aus. Stets konse-
quent am Ball bleiben!

m STIER 21.4.-20.5.

Versuchen Sie gerade dann,
wenn |hr Umfeld hektisch und
nervds ist, entspannt zu blei-
ben. Das wirkt sich auch positiv
auf andere aus.

Vorsicht! Bei manchem sitzt der
Geldbeutel derzeit ziemlich lo-
cker und das Budget kann durch
leichtfertige Ausgaben gehdrig
ins Wanken geraten.

KREBS 22.6.-22.].

Wenn Sie sich in einer Angele-
genheit nicht sicher sind, sollten
Sie sich nicht scheuen, andere
um Rat zu fragen. Das spart |h-
nen wertvolle Zeit.

m LOWE 23.7.-23.8.

Wetten, dass Sie viel mehr kon-
nen, als Sie glauben? Viel liegt
fir Sie in greifbarer Nahe, ob-
wohl Sie denken, dass es noch
fern am Horizont ist.

JUNGFRAU 24.8.-23.9.

Das Nichteinhalten einer Zusa-
ge kdnnte Sorgen bereiten. Bei
Verhandlungen kommt es leicht
zu gegensatzlichen Meinungen.
Immer die Ruhe bewahren!

WAAGE 24.9.-23.10.

Wo es um Neuland geht, ist
Skepsis angesagt! Sie laufen
Gefahr, sich zurzeit schnell fir
etwas zu begeistern, das sich
spater als Flop entpuppt.

i SKORPION 24.10.-22.11.
Es sollte versucht werden, in ei-
ner Sache etwas Zeit zu gewin-
nen. Vor allen Dingen missen
Sie nichtern und sachlich an
diese Aufgabe herangehen.

SCHUTZE 23.11.-21.12.

Man wird versuchen, Sie he-
rauszufordern. Reagieren Sie
nicht darauf. Gesundheitlich
dirften sich jetzt kaum irgend-
welche Beschwerden einstellen.

STEINBOCK 22.12.—20.1.

Allmahlich gewinnen Sie lhr in-
neres Gleichgewicht zurlick und
kénnen sich auf sachliche The-
men konzentrieren, die jetzt be-
arbeitet werden missen.

a
& WASSERMANN 21.1.-19.2.
Sie sollten sich jetzt vielleicht
einmal an Aufgaben versuchen,
die Sie ansonsten aus gutem
Grund meiden. Nur Mut! Sie
werden es schon schaffen.

Achten Sie auf die feinen Si-
gnale: ein Lacheln, ein freund-
liches Wort oder ein aufrichtiger
Dank ... Sonnenmomente dieser
Art gibt es reichlich.

APOTHEKEN

SONNABEND 8.30 BIS SONNTAG 8.30 BIS
SONNTAG 8.30 UHR: MONTAG 8.30 UHR
Apotheke am Klingerplatz, Mendelssohn Apotheke,

Tel. 5479851, Guerickestr. 2
Kreuz-Apotheke, Tel. 864508,
Hildesheimer Str. 360

Lowen Apotheke, Tel. 2704670,
Bahnhofstr. 2

Merkur-Apotheke Ledeburg,
Tel. 793605, Am Fuhrenkampe 104

Tel. 881964, Mendelssohnstr. 26
Schloss Apotheke, Tel. 1316261,
Calenberger Esplanade 3a
Wald-Apotheke,

Tel. 587758, Waldstr. 13
Wiesen-Apotheke,

Tel. 601043, Holzwiesen 84a

GEWINNRATSEL

NOTDIENSTE

Kinoerlebnis fiir die heimischen vier Wande: Der Mann kommt aus der Hohle —,,Caveman‘ / Ein mutiger, gewagter,
zorniger Film -, Holy Spider”. Auf eifrige Ratselfreunde warten jeweils 3 mal 1 DVD als Gewinn.

ACHTUNG: Jetzt QR-Code scannen und gewinnen! So kénnen Sie gewinnen: Scannen Sie einfach diesen
QR-Code, um an unserem Gewinnspiel teilzunehmen. Der Rechtsweg ist ausgeschlossen.

Alle Losungen, die bis Donnerstag, 6. Juli, 17 Uhr, eingehen, nehmen teil.

[=]
[l

LEBENSHILFE

Drogenberatungsstelle

Drogenberatung Neues Land 33
Alkohol- u. Medikamentenabhangige 70
Anonyme Alkoholiker 9
Hannoversche Aids-Hilfe (07 00) 44
Telefonseelsorge (08 00) 1
Epilepsie-Beratung 8

70 14 60
611730
031090

Selbsthilfegruppen (Kontaktstelle)
Krisenberatung Madchenhaus zwei 13
Frauenhaus Hannover

Frauen- und Kinderschutzhaus
Sorgentelefon Kinder und Jugendliche
Horgeschadigtenberatung
Sehgeschadigtenberatung

3

(08 00) 1
8
5

66 65 67
005872
66 44 77
69 86 46
110333
386532
104218
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Zeicnen. Gift-Notrufzentrale (0551) 192 40
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Boden- p- Pannenhilfe des ADAC
qualitat 1 (01802) 222222

Pannenhilfe des ACE

(01802) 343536
Pannenhilfe des AvD

(08 00) 9 90 99 09
Deutsche Telekom

(08 00) 3302000

Stadtwerke (Gas) 4304111
Stadtwerke (Strom) 4303111
4305111

Stadtwerke (Fernwarme) 4 30 32 11

(

(
Stadtwerke (Wasser)

(
Stadtwerke (StraBenbeleuchtung)

4303112

Installateure, Heizung, Sanitar
841010
Elektro-Notdienst 1316691

ohne
Greencard

10 %

Rabatt

10 Goldfische
Carassius auratus, 4 - 6 cm Lange

Greencard*

15 %

Rabatt

15% oder 10% Rabatt auf einen Artikel Ihrer Wahl.

Giiltig bis 31.07.2023. Gilt nicht fiir Verlagserzeugnisse oder bereits reduzierte Artikel.

LJ@j‘ ! RFF]

Neudorff Neudomiick
StechmiickenFrei
biologisches Praparat zur

Bekdampfung von Stechmiicken-
Larven in versch. Gewdssern, 10 Stk.

W Stanze

Jetzt QR-Code B3
scannen und in, 3
unserer aktuellen
N Beilage stobern

Hochbeete

In riesiger Auswahl, bestens zum
Anbau oder der Anzucht von
Gemuse, Krautern, Obst, Blumen

Pon Pon XXL 170 cm
Formgehdlze mit vielen
i kraftigen Kugeln,
sehr dekorative
Stammchen,
170 cm hoch,
ohne Ubertopf,
T12L

19093202_002623

Greencard Preis*

9 .99

Doppler Klappsessel Expert
7-fach verstellbare Riickenlehne fiir
die perfekte Position, ob zum Lesen,
Essen oder einfach nur Entspannen,
in versch. Ausfiihrungen.

=~ Unser

Top Preis

5119 99

Stanze
Greencard Preis*

99.%9

——ab 34.99 —

Weber Genesis Il EP-335 GBS Gasgrill
Limited Edition Ocean Blue

Der Grill auf dem man seine kulinarischen
Meisterwerke kreiert. Mit vielen Extras wie
Sear Zone und zusétzlichem Seitenbrenner.

inkl.
Drehspie und
Abdeckhaube
im Wert von
,301,49¢

-

- 7" i Sommer Sal
§ : wel; Artikel - =

= 50% -

redu2|ert

gk

STANZE

Yo

b =

Riesen

Beet & Balkonpflanzen
Versch. Sorten, wie z.B.
Lobelien, Tagetes, etc.

T9cm

-y

ist Blumentag "

13 - 16 Uhr** geoffnet

N

VERBAND
DEUTSCHER
GARTEN-CENTER

KOMPETENZ
BERATUNG
QUALITAT

(3]

DIREKT AN
DER NEUEN
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» STELLENMARKT

SERVICEKRAF

gesucht! Freundlic

Postfach 80 02 10, 21
office@fceg.de, 1017

lassig u. flexibel, Voll- und Teilzeit oder
520-€-Basis. Standort 30169 Hannover
First Casino Entertainment GmbH,

T fiir Spielhalle

h, teamfahig, zuver-

002 Hamburg,
6/63779545

Mitarbeiter (m/w/d) zur Verkehrssiche-
rung mit Fihrerschein gesucht, in VZ,
unbefristet zu sofort o. spater

Firma von Altenburg GmbH
B(05136)97786 11 * Mo. ab 8 Uhr

Reinigungskraft, w/m/d, deutschspr.
flr die Treppenhausreinigung auf Mini-
jobbasis u. Teilzeit in Hannover gesucht
AZ: ab 7:00 Uhr. Lucia DLS & 0511
4738873 od. hannover@Ilucia-gmbh.de

Die Gi$ als ambulanter Dienstleister fiir Menschen mit einer
Beeintrachtigung sucht Mitarbeiter*innen (m/w/d) fir ihren
Beférderungsdienst in Hannove

Fahrer*in (

Der Stellenumfang kann individuell
(Teilzeit / Minijob).

Ihre Aufgaben

r und Umgebung.

m/w/d)

vereinbart werden

Beforderung von Menschen mit korperlichen und geistigen

Beeintrachtigungen.
Wir bieten thnen

- Stundenlohn ab 10 €/ Std. (Vergiitung beginnt
bei Fahrtantritt, auch fir Leerfahrten)

- Einstellung zu sofort
- Geteilte Dienste
- Flexible Arbeitszeiten

- Kosteniibernahme vom Fiihrungszeugnis und

Personenbeférderungsschein
- Vermdgenswirksame Leistungen

- Nacht-, Wochenend- und Feiertagszuschlage

- Mitarbeiter*innenvergiinstigungel
- Eine betriebliche Altersvorsorge
« Erste-Hilfe-Kurse

n

- Fahrsicherheitstraining und weitere Fortbildungen

Wenn wir Ihr Interesse geweckt haben, freuen wir uns auf Ihre
vollstandigen Bewerbungsunterlagen unter Angabe Ihres

friihestmaglichen Eintrittstermins.
Bitte richten Sie diese per E-Mail an
bewerbung@gis-service.de

Bitte senden Sie Ihre Bewerbung an
gGiS mbH

Kaiserallee 9, 30175 Hannover
Tel.: 0511 35881-0

Mail: bewerbung@gis-service.de
Web: www.gis-service.de/jobs

18588601_002623

| G . S
Gemeinniitzige

Gesellschaft fir inklusive
Serviceleistungen mbH

Landeshauptstadt

qualifikation zum*zur

Ausbildungsberuf.

(0511) 168-32680.

Hannover

Die Stadtischen Hafen Hannover suchen zum néachst-
moglichen Zeitpunkt Mitarbeiter*innen zur Weiter-

Hafenbetriebsarbeiter*in

(Entgeltgruppe 05 TV6D (Lo5; Fg. 3.10))

Lokrangierfihrer
furdieWerks-undHafenbahn

(Entgeltgruppe 06 TV6D (Lo6; Fg. 3.7))

Die Stellen sind zu sofort in Vollzeit und fir die Dauer von
2 Jahren befristet zu besetzen und grundsétzlich Teilzeit
geeignet. Eine Entfristung wird angestrebt. Voraussetzung
ist der Abschluss in einem anerkannten, handwerklichen

Fir den*die Hafenbetriebsarbeiter*in besteht je nach Bedarf
und Eignung die Moglichkeit zur Weiterbildung zum*zur
Kranfihrer*in. Danach erfolgt die Eingruppierung in Entgelt-
gruppe 06 TV6D (Lo6; Fg. 3.5).

Die vollstandige Ausschreibung finden Sie unter
www.karriere-stadt-hannover.de

Bewerbungen richten Sie bitte an die Stadtischen
Hafen Hannover, HansastraBe 38, 30419 Hannover.
Weitere Auskinfte erteilt lhnen Herr Gerigk, Telefon

1{9;39 HAFEN

HANNOVER

19082901_002623

Freiwilliges Soziales Jahr
(FSJ) — wir suchen Dich ...

Die Gi$ als ambulanter Dienstleister
flr Menschen mit einer Beeintrachti-
gung sucht

[ FSJler(m/w/d)

Bei Interesse bewirb Dich bitte unter:
GiS, Kaiserallee 9, 30175 Hannover,
Telefon: 0511 35881-0

Mail: fsj@gis-service.de

www.gis-service.de/fsj
18088801_002623

Helfer (m/w/d) mit Zeitarbeitserfah-
rung gesucht.

Raiwa Pischel GmbH

Bewerbung per WhatsApp 0172-
4122176 o. telef. & (05 11) 123 58 80

Bauleiter (m/w/d) mit Fiihrerschein ge-
sucht, inVZ, unbefristet zu sofort 0. spa-
ter Firma von Altenburg GmbH
B(05136)97786 11 * Mo. ab 8 Uhr

Live, drauBSen

und fur alle.

RONDELL

NeuePresse x §o0uo

-

Grof3er Mallorca-Abend
am 01.07. ab 20.15 Uhr
auf der NP-Buhne!

Weitere Infos auf

oder in der App: E

OfAD
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Unterstiitze unser Fahrerteam

in Hannover (450€ oder Teilzeit).

Als Fahrer (m/w/d) zur Beférderung von
hilfsbedurftigen Schiiler‘innen sorgst
Du fiir eine sichere und angenehme Be-
forderung. In der Regel erwartet Dich
folgendes: Dienstwagen direkt von der
Haustir, feste Tour, erste Ansprechper-
son flr unsere kleinen Géste, Anmie-
tung des Dienstwagens auch zu pri-
vaten Zwecken, familidres und herz-
liches Miteinander.

Wir sind ein norddeutsches Unterneh-
men und freuen uns auf deine Unterstt-
zung! Gerne auch Rentner/Hausfrau-
en/Studenten (m/w/d). Weitere Infos
erhaltst Du hier: & 05102 / 89 39 07-1
oder % carsten.spiegel@rollicare.com

Kraftfahrer gesucht!
BKF C/CE fir Sattel+Wechsel-
briickenfahrzeuge, Tagestouren,
16,50 €/Std. + Zulagen

Tel. 0511-586200

Stichweh

Sie wollten schon immer Ihr eigener Chef sein und mit ganzer Kraft und
groBem Engagement Ihr Geschaft betreiben. Mit einem Stichweh Textil-
pflegebetrieb haben Sie die Chance, ein gut eingefiihrtes und schon jetzt
profitables Geschaft noch besser zu gestalten. Eine intensive Ausbildung
und Einfiihrung in das bewahrte Stichweh System garantieren wir lhnen.
Bitte senden Sie Ihre Kurzbewerbung an: Heyduk@stichweh.com

Wir melden uns dann unverziiglich bei lhnen.

Stichweh Textilpflege GmbH - Farberstralle 13 + 30453 Hannover

Fiir mehrere moderne
Textilpflegebetriebe in und um
Hannover suchen wir Sie als

selbststiandige Partner (m/w/d)

8716601_002623

WERDE TEIL UNSERES TEAMS!

Bewirb dich jetzt als Zusteller (d/w/m)
in Hannover und Region:

Zeitungszusteller

Postzusteller

Meld dich bei uns!

Anzeigenblattzusteller

bewerbungen@zustell-logistik.de

Tel: 0511 5182556

18823201_002623

Fiir ein Objekt in Hannover (Podbiel-
skistr.) suchen wir zuverldssiges Rei-
nigungspersonal (m/w/d). AZ: Mo - Fr
ab 16:00 Uhr, 3,15 Std. taglich.
Wir freuen uns auf Ihren Anruf! WISAG,
Herrn Fazel ® 01523 / 8457051

Zur Verstarkung unseres Teams in ei-
nem privaten Krankenhaus in Hannover
suchen wir zum nichstmdéglichen Zeit-
punkt freundliche und zuverlassige

Reinigungskréfte (m/w/d). Arbeitszei-
ten: Mo - Frjeweils 6 Std. tagl. Wir bieten
faire und leistungsgerechte Bezahlung
nach Tarif (13,00 € brutto / Std.) sowie
geregelte Arbeits- und Urlaubszeiten.
Grundkenntnisse der deutschen Spra-
che sind wiinschenswert. Wir freuen
uns auf lhre telefon. Bewerbung, werk-
tags ab 9 Uhr, unter: 0511/ 270 92 854

Helfer (m/w/d) fiir Logistik & Transport,
Automotive, Handwerk und Produktion
& Industrie gesucht.

Raiwa Pischel GmbH

Bewerbung per WhatsApp 0172-
4122176 oder telefonisch & (05 11)
1235880

Zimmer-Reinigungskraft (m/w/d) ge-
sucht im DoubleTree by Hilton Hotel
Hannover Schweizerhof. Voll- oder Teil-
zeit moéglich. Sehr gute Bezahlung.
Bewerbungen bitte per E-Mail an
cs@dt-hannover.de oder telefonisch
unter & (0511) 34951 15

Zuverlassige Reinigungskraft (m/w/d)
fiir ein Biirogebaude in Hannover Vah-
renheide gesucht AZ: Mo-Fr von 07:00
- 09:30 Uhr Steuerkarte, Tariflohn, Fiih-
rungszeugnis erforderlich, Weitere Infos
& Bewerbungen unter: Gebauderei-
nigung Jaffke GmbH & 0173-1871540

Revierfahrer (m/w/d)

IHK-Priifung gesucht

2 Wochen inkl. Sa, So Dienst von 20-6
Uhr - 2 Wochen frei. Bewerbungen von
Mo-Do 10-16 Uhr Firma Technoplan
Gunther Wagner-Allee 5, 30177 Hanno-
ver 0. Winfo@technoplan-hannover.de
oder & (05 11) 69 60 00 26

mit

Zu sofort suchen wir einen Glas- und
Sonderreiniger (w/m/d). Mo - Fr. Voll-
zeit 39 Std., Fiihrerschein von Vorteil,

Berufserfahrung wiinschenswert.
Stundenlohn 17,20€ Wir freuen uns auf
lhren  Anrufl  Herr  Abrahams
0173/8940498

Wir suchen Auslieferungs-
fahrer (m/w/d)

Nettes Team sucht Verstarkung.
Ihre Aufgaben bei uns:
-Kommissionieren von Obst
und Gemuse

-Belieferung eines festen
Kundenstammes im
GroBraum Hannover
Arbeitszeit: 3:00-11:30 Uhr
Festanstellung

Rust Gebriider GmbH

Am Tonniesberg 16-18
30453 Hannover
info@rust-gebrueder.de
0511 / 464431

Reinigungskrafte, w/m/d, deutschspr.
flr die Unterhaltsreinigung auf Minijob-
basis u. Teilzeit in Hannover gesucht
13,91€ Std. Lohn. Lucia DLS & 0511-
4738873 od. hannover@lucia-gmbh.de

“lokalboten.de

www.drk-jobboerse.de

Su. MA (m/w/d) Datenaufnahme und
Dateneingabe bzw. untersch. Tétigk.,
pro Std. 25€ & (01 76) 50 41 03 41

team@work Helfer/in

fur Einsatze in Hannover Lager/Pro-
dukt., Tarif+Zulagen,Staplerschein
v.Vorteil

Tel.0511-2206636-0

Hast du Lust auf einen flexiblen Ferienjoh und etwas
mehr Taschengeld?
Wir suchen:

Wochenblattboten (m/w/d) fiir die
Sommerferien in Hannover Stadt

Jetzt bewerben:

Tel: 0511 518 2555 www.lokalboten.de

17638501_002623

lboten.de

y

Noch mehr Jobs
in und um Hannover
finden Sie hier:
www.jobsfuerniedersachsen.de

Jobs fur
NIEDERSACHSEN

> STELLENGESUCHE
ALLGEMEIN

Fliesenleger su. Arbeit, 0152/19303170

Maler sucht Arbeit, Fenster- u. Tlren
streichen & (0176) 40705700

Maler sucht Arbeit Malen, lackieren,
tapezieren, Boden legen & (0178)
448 03 98

Maler sucht Arbeit, auch am Wochen-
ende. & (0176) 40705700

> STELLENANGEBOTE
HAUSPERSONAL

3 Haushaltshilfe/ -Angestellte gesucht

flr sehr gepflegten Haushalt, mind. 5
Tage/Woche, 6 Std. tégl., auch VZ
mogl., FS u. Auto wiinschensw., im Si-
den von Hannover, ®(01 51)
41811873

83-jahrige sucht umsichtige Haushalts-
hilfe in Gehrden & (01 76) 50 51 76 40

Nette freundliche Haushaltshilfe,
1x wochentl. 3 Stunden gesucht.

- Perfekte Deutschkenntnisse sind er-

wiinscht. & 05131/9056713

> STELLENGESUCHE
HAUSPERSONAL

Biete Hilfe im Haushalt und beim Ein-
kaufen an. ® 0172/7857744

> STELLENGESUCHE
MINIJOBS

Junge Landschaftsgartnerin sucht Be-
schaftigung (Gartenarbeit) & (01 51)
10 01 50 46

Gartner su. Arbeit fir Garten, Baum-
und Heckenschnitt & 05137/9860 390

ALLE
TICKETS
BEI UNS!

hallo

erscheint jeden Sonnabend/Sonntag

MADSACK Medien
Hannover GmbH & Co. KG

August-Madsack- StraB3e 1
30559 Hannover

www.wochenblaetter.de
E-Mail: info@wochenblaetter.de

Redaktionsleitung:
Bjorn Franz
E-Mail: redaktion @ wochenblaetter.de
Redaktion Hannover:
Christian Kaufer
hallo Wochenende erscheint in Teilen
in Kooperation mit HAZ und NP

FlieBtextanzeigen-Annahme:
Tel.: 0800/1 544 233*
*kostenlose Servicenummer

Verantwortlich fiir den Anzeigenteil:
Patrick Bludau

Zustellung:

WM Vertriebs- und Werbeservice GmbH,
August-Madsack-StraBe 1, 30559 Hannover,
Unter www.wochenblaetter.de kénnen Sie
uns ganz einfach mit zwei Klicks melden,
wenn Sie die Zeitung nicht bekommen haben.

Druck:
Druckzentrum Niedersachsen
GutenbergstraBe 1, 31552 Rodenberg

Leserbriefe:
Anonyme Zuschriften werden nicht verof-
fentlicht. Jeder Leserbrief muss mit voller
Adresse versehen und vom Einsender un-
terschrieben sein. Die Redaktion behélt
sich Kuirzungen unter Beriicksichtigung
der presserechtlichen Verantwortung vor.

Alle vom Verlag gefertigten Entwurfe und
Anzeigen sowie alle redaktionellen Texte
und Fotos sind urheberrechtlich geschitzt.
Die Ubernahme und Verwendung bedarf
der schriftlichen Zustimmung.

Fur die Richtigkeit telefonisch aufgegebe-
ner Anzeigen oder Anderungen (iber-
nimmt der Verlag keine Gewéhr.
Erscheinungsweise:
wdchentlich sonnabends,
gemeldete verteilte Auflage It. ADA:
305.245 Exemplare (Quart. 1V/2022)
Es gilt die Preisinformation Nr. 83
ab 01.01.2023

ADA |

Auflagenkontrolle
der Anzeigenblatter

BVDA

BVDA

Gepriifte
Prospektzustellung

BVDA

Bundesverband Deutscher
Anzeigenblatter

Falls Sie dieses Produkt nicht mehr
erhalten mdchten, bitten wir Sie,
einen Werbeverbotsaufkleber mit
dem Zusatzhinweis » bitte keine
kostenlosen Zeitungen « an lhrem
Briefkasten anzubringen.
Weitere Informationen finden Sie
auf dem Verbraucherportal

\www.werbung-im—Briefkasten.de/

%
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» HANDWERKER / BAUBEDARF

Maler u. Sanierungsarbeiten, kurzfristi-
ge Termine frei. & (0162)5278335

GalLa-Bau Pflaster-, Rohr-, Erdarbei-
ten, Gartenpflege. & (01 71) 38 26 327

Dachdecker neu Eindeckung und
Reparatur Zimmerei® (0157) 33370799

Gartenpflege inkl Ents. 0176 41467766

» COMPUTER- UND
TELEFONSERVICE

PC-Notdst.-24h-VorOrt 0178/3393085

> DACHDECKER

Dachdeckerarbeiten aller Art. Firma
Meyer. 30%Rabatt & (0152) 3133 9573

Kleinflick und Rinne & (0511) 44497279

» ENTRUMPELUNG

Giinstig, zuverlassig. ® 0511/1327712

www.ihr-helferchen.de

Die faire Haushaltsauflésung & Ent-
riimpelung. Vom Keller bis Dach. Mit
fairer Wertverr. Wir arbeiten griindlich,
besenrein & diskr.® (05 11) 12 27 18 51

www.allesweg24.de

Der Fachbetrieb fiir Entriimpelung und
Haushaltsauflosung mit Wertverrech-
nung. 8 (0511) 49 94 95

www.aktasderpacktdas.de

Haus & Wohnungsauflosungen, seriés
& besenrein, Umziige/Transporte,
uvm. schnell u. zuverl.® 0511/5347369

> FASSADENRENOVIERUNG

'Sommerrabatt!!20% bis 07.07.23) auf
Fassadenarbeiten aller Art uvm,,
(05132)8170766,www.dwa-santec.de,
Ihr dwa-Santec Team

Klinkerverfugung und Reparatur
Firma Lada B 0152/58567936

> FLIESENLEGER

Badsanierung & 0160/977 396 54

» GARTNER
Terrassen, Platten, Pflasterarbeiten,
preiswert. & (01 76) 32 91 62 86
Gartenarb. inkl. Ents. 0511/96774765

Baumfallung, Heckenschnitt
Gartenpf. z. Festp. ® 0163-7709224

Gartner su. Arbeit, Baumfllung, Pflas-
tersteine legen uvm. ®(0157) 52461902

Gartenarbeit. aller Artincl. Entsorgung
Ihr Gartenteam & 0176/37737518

Gartenpflege & Heckenschnitt - preis-
wert. B (0172)1 790101

Pflasterarbeiten aller Art 0157-

78713264

Gartenpfl. inkl. Ents. & 05102/7370745

> HEIZUNG

Kalte-Klima-Technik

Warmepumpen

16311101_002623

Kessel-Thermenerneuerung, Rep.- u.
Wartung, (0511)5435160 Klimatherm

> MALER, TAPEZIERER

Fiir Senioren bequemes Renovieren.
Wir gestalten lhre Wohnung, rdumen
aus u. ein, hinterlassen ein saub. Heim.
Malerbetrieb Gebr. Maikowski GbR,
www.seniorenmaler.de (0511) 314441

Tapezieren u. streichen, Termine frei!
Fa.Hasani 0511 2281020, 0177 5874281

» POLSTERMOBEL- /
TEPPICHREINIGUNG

Fa. SchmeiBer & (05 11) 6 04 44 99

» SANITARINSTALLATEURE

Fa.Bad & Warme Badsanierung kompl.
Sanitdr/Heizung und mit unseren Part-
nern: Elektro, Fliesen, Innenausbau. Wir
renovieren und sanieren nahezu
staubfrei. & (05 11) 6 47 90 83

> TISCHLER / ZIMMERER

Tischler-Service aus Meisterhand
2 (05 11) 62 40 61 Horst Schwarzer

» UMZUGE

Umaziige m. Tischler & (05 11) 74 10 47

Umziige , Entr.,Transp. 0511/71657401

Umziige mit Tischler & (05 11) 74 10 47

» IMMOBILIENMARKT
ANGEBOTE

6Zimmer | 149m? | 219.900,- €

¥
i|
__ |
o

Festpreis Esprit 149, Rollladen, Sicherheits-
fenster, inkl. Ausbaureserve, Warmepumpe
Finanzierungsservice @™ 0531/877040

Westermann Massivhaus GmbH, 38122 BS, Steinberganger 2

westermann-massivhaus.de

10283101_002623

Garbsen Havelse TOP Niedrigenergie
DHH, 6Zi, K, 2B, WC, BJ07, 155gm WF,
Warmepumpe, Klima, VB 550000€ von
privat & 01 57 58 20 64 56

» IMMOBILIENMARKT
GESUCHE

EFH oder MFH gesucht in Hannover
oder stadtnah von privat als Familien-
domizil, gern mit Garagen, Neben-
gebaude oder Halle. Wir freuen uns tiber
jedes Angebot! & 01 70 -9 60 97 97

SUCHE HAUS zum kauf auch sanie-
rungsbedurftig und alter oder zum Ab-
reiBen. & 01 76 86 09 98 68

Wir kaufen Immobilien , auch renovie-
rungs- und sanierungsbedirftig. Mel-
den Sie sich bei uns. Makro Manage-
ment GmbH - 05102 89 39 131

» 3-ZI.-WHG.-VERMIETUNG

3 Zi., Kiiche, Bad, Balkon, Hannover-
Laatzen, 75m?, 610€ & (057 23) 17 15

» GARAGEN VERMIETUNG

Garage in Garbsen, Ziegeleistr.,
59€/Monat & 0170/1608032

» WOHNUNGSMARKT
GESUCHE

Lust auf Garten Wir, Paar (w/m), Mitte
50, beide angestellt im offentlichen
Dienst, mdchten von Bielefeld nach
Seelze umsiedeln. Dazu suchen wir 3
ZKB-Whg. mit Garten 75-90 m? ab Ok-
tober 2023, ggf. auch friiher. Wir freuen
uns Uber lhre Rickmeldung unter
B 017623351089 oder 01786070 836.

Ruhiges Ehepaar sucht 3 Zi.-EG-Whg.
mit Balkon oder Terrasse, ab 80m?, Bad
mit Dusche, gern auch mit EBK; in Seel-
ze. & (01 74) 6 3586 05 ab 18 Uhr

» VERKAUF ALLGEMEIN

Lamellen Vorhdnge, ca. 11 laufende

Meter, Raumhdhe 2,45m, gegen Abbau

abzugeben. & 0177/8185372

Stevens hochw. Herrenrad, 28 Zoll, RH !

55cm, 650 €, & 0152/59449527
» ANKAUF ALLGEMEIN

Suche Modeschmuck, schénen Trodel. :

Bitte alles  anbieten!

5394 95 65

Su. Puppen u. Teddys (01521) 9397180
Sammler sucht gebrauchte
Schallplatten und HiFi-Stereo-Gerate
B(0170) 3610367

Su. defekten und/oder gebrauchten
Roller 0. Aufsitzméaher (0176)73071124
Orden,Urkunden,Helme Pickelhau-
ben, Uniformen, Dolche, Sébel, usw. bis
1945 von ehrlichen SAMMLER gesucht.
Tel.: 0151-12450151 VIELEN DANK!
Su. Uhrenaller Art ® (01 60) 5 31 92 58
IIKaufe Pelze!! Teppiche, Bekleidung,
Miinzen, H.Schulz 2(05751) 8 96 19 61
Suche defekten und/oder gebrauchten
Gefrierschrank und Gefriertruhe oder
Waschmaschine. & (01 76) 73071124
Kaufe Omas Geschirr, Mobel Glaser &
0511/4581945 oder 0162/8624379
Sammler zahlt Hochstpreise fir Milita-
ria, Pelze, Schmuck, Gemaélde, Musik-
instrumente, Porzellan, Bestecke, Tep-
piche, und alles andere alter als 50 Jah-
re B (0163) 453 63 49

Su. Goblin Arbeiten 0162/5163439

= (0176)

Abendgarderobe, Pelze, Leder,Trach-
ten, Kristall, Porzellan, Silber, Zinn,
Bernstein, Mobel, Kunst u. Krempel,
zum fairen Preis. & (01 52) 1523 78 11
Ankauf:Damenfahrrade , Klappréader
auch kl. defekt & 051 1- 34 05 69 89

Suche MARKLIN - Eisenbahn (auch alt
oder defekt ) ® 05 08 5- 72 21

» TIERMARKT VERKAUF

2siisse Fellnasen haben ihre Koffer ge-
packt und sind bereit flir ihr neues Zu-
hause. Wir sind schwarze, reinrassige
Labradore. VB 980 € . Bitte meldet euch
unter & (01 60) 99 12 22 40

Australian Shepherd Welpen, super so-
zialisiert vom Hundetrainer, in verant-
wortungsvolle Hande abzugeben.
B (0152) 08 33 68 84

» AUTOMARKT

Opel Meriva, grau/blau, Garagen-
wagen, Bj. 07, TUV 02/25, Laufleistung
112.000., 77Kw, 4.250€. 0172/5165957

e

Suche altes Mofa Moped Motorrad auch de-
fekt oder total verrostet & (01 51) 11 52 02 65

19066501_000123

» CAMPINGFAHRZEUGE
ANKAUF

Su. dringend Wohnwagen od. -mobil
auch rep.-bedurftig ® (0171) 3743474

Wir kaufen Ilhr Wohnmobil & Wohn-
wagen! & 0800-1860000 (kostenlos)
www.ankaufwohnmobile.de

Ehepaar Wohnmobil.& (01 63)
496 83 22

Wir kaufen Wohnmobile + Wohnwagen
039 44-3 61 60, www.wm-aw.de Fa.

su.

» BEKANNTSCHAFTEN
ALLGEMEIN

Er,charm., attr.,53, 1.83m, sucht symp.
Frau. ® (01 51) 201576 95

ER 63 verh sucht Sie um nochmal das
Kribbeln zu erleben ohne Bestehendes
zu geféhrden daskribbeln@web.de

Ruhiges Landleben mit Familiengrin-
dung. Sympath. Mann sucht dich, eine
liebe, attr. Frau, schl. bis 38 fiir gem. Zu-
kunft. Melde dich. 016091755660

Er 55 J., 1.82, su. Sie filr heiBe Dates.
2 (01 62) 946 94 81

Hiibsche Witwe, Ingeborg, 69 J., 158
groB, bintiichtig u. verstandnisvoll, sau-
ber u. ordentlich. Wohne hier allein in
der Region u. suche ernsthaft einen zu-
verl. Mann, gerne bis 80 J., der mich
braucht. Habe Auto u. bin nicht orts-
gebunden, lassen Sie uns doch einfach
mal telefonieren pv Tel. 0151-62913874

Wer hat Interesse an ménnl. Sexual-
begleitung bzw. Sexualassistenz?
hannoveradam99@gmail.com

Ich, Cornelia, 78 J., eine schone lie-
benswerte Seniorin aus lhrer Nahe, bin
sehr liebevoll, charmant, herzlich u.
héuslich, eine sehr gute Kéchin u. Haus-
frau, doch leider als Witwe jetzt ganz al-
lein. Ich suche einen liebevollen Mann,
mit dem ich zusammen sein kann. Darf
ich Sie mit meinem Auto besuchen? Sie
erreichen mich pv Tel. 0151 - 62913879

» ANKAUF MOTORRADER
Kaufe Motorrader & (051 21) 51458 3

Méochtest du mich kennenlernen ? nur
mut ich beiBe nicht Er/50 J./189gr/schl.
sucht nette schl. Sie fir Beziehung
& 01631875130

» FAMILIENANZEIGEN

Gerda

* 2. Mirz 1937

Wenn die Kraft zu Ende geht,
ist die Erlosung eine Gnade.

Traurig nehmen wir Abschied von unserer lieben
Tante und Schwégerin

geb. Meyer

In stiller Trauer

Thorsten Meyer
Irene Meyer

Die Urnenbeisetzung hat im engsten Familienkreis stattgefunden.

PUSCHMANN Bestattungen, Wiirzburger Strale 17. 30880 Laatzen

Royer

+17. Juni 2023
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> VERANSTALTUNGEN
ALLGEMEIN

FASZINATION HARZ

Morada HOTEL ALEXISBAD

LEISTUNGEN TERMINE 2023
2 oder 5 Ubernachtungen _
im komfortablen Hotelzim- 3 Tage ab € 158,
I EL G Sl IO 07.07., 14.07., 21.07.,
1 x Welcomedrink ,,Hexen- ANy 8 F SR N 58
trunk” ¢ 2 oder5x 1 18.08., 25.08., 01.09.
Tischgetrank zum Abend-

6 Tage ab € 274,—

essen ¢ 1x Hin- und

Riickfahrt mit der Selke-  GENF ATy APEN )M
talbahn Alexisbad-Qued- 30.07., 06.08., 13.08.,
20.08., 27.08., 03.09.

linburg und vieles mehr ...
Bis zu 100 %

pro
be 1 5 == Person
El y imDZ . o
KinderermaRigung!
EZ-Zuschlag: ab € 15,~/Nacht Bung

Freecall 0800/123 39 39, taglich 818 Uhr

Hoteladresse/Anbieter: Harzquell Bewirtsch.-GmbH
KreisstraRe 10 - 06493 Alexisbad
www.alexisbad.morada.de - buchung.ev@morada.de
Infos und Prospekte kostenlos anfordern!
18734401_002623

» VERSCHIEDENES

Brennholz/Kaminholz
Brennholz Buche, ofenfertig gespalten,
25 cm, frisch, 110,- €, trocken 120,- €
pro Schiittraummeter zzgl. Lieferung,
kurzfristig lieferbar.

Brennholz Pépperling
= (0511)4 0039 86
Pumrﬁelchen, 62J. Ein unvergessliches
Erlebnis, kein GV, & (01 52)18 20 95 31

Wer ist wie ich... Fan von Ulrike Her-
mann und mdchte sich mit mir austau-
schen? XD 186 921

Medizin

» FERIENHAUSER / -WOH-
NUNGEN VERMIETUNG

Gromitz, Fischerstr., gemitl. FeWo,
2-3 Pers., Balkon, Garage,
& (01 57) 33 86 88 68

Lago Maggiore Seeblick Pool Balkon W-
Lan, Strand, Tennis, Heizung, TV, Garage,
herrliche Panoramalage mit Blick auf den
Lago Maggiore, gepflegt, 2-4 Personen,
www.ferienwohnung-lagomaggiore.de
Spielplatz, von Privat & (0 91 29) 49 47

18560601_000123

Fiir Senioren bequemes Renovieren
Wir gestalten |lhre Wohnung, rdumen
aus u. ein, hinterlassen ein saub. Heim.
Malerbetrieb Gebr. Maikowski GbR,
www.seniorenmaler.de (0511) 314441
Hundebetreuung ges.! Gemditl. Misch-
lingssenorin + Jungspund suchen zu-
verlassige, wetterfeste Tierfreundin f.
Spaziergange ca. 2 x/Wo mittags in
Isernhagen Sud & (05 11) 65 28 49 AB
'Achtung!! Suche von Privat Pelze,
Kleidung, Porzellan, Taschen und
ArmbandUhren, Teppiche, , Tafelsil-
ber, Bilder, Mobel, Miinzen,Schmuck.
F.Richter. B (0178) 6 77 95 45

ANZEIGE

Migrane?

Erstaunliche Erkenntnis:

I
Wirkstoft aus der Krebsforschung RubaXx

kann auch bei Arthrose helfen!

Setzen Sie an der
Ursache an!

Jahrelange Migréne-Attacken,
teilweise bis zu 72 Stunden trotz
der Einnahme verschiedener,
oftmals verschreibungspflich-
tiger Medikamente. Susanne K.
konnte diesen Leidensweg hinter
sich lassen — mit dem rezeptfrei-
en Arzneimittel Formigran (Apo-
theke, rezeptfrei): ,Die Wirkung
hdlt mindestens 24 Stunden.
Oftmals ist nur noch eine zweite
Einnahme ndtig, danach ist die
Migréne-Attacke am zweiten Tag
gestoppt.”

Formigran kann die bei Migra-
ne erweiterten BlutgefdlRe im
Kopf auf NormalgréRe verengen
und so die Ursache der Migréne
bekdampfen. Bereits nach zwei
Stunden kann die maximale
Wirksamkeit erreicht werden.
Zudem beka@mpft Formigran auch
Begleitsymptome wie Ubelkeit,
Licht- oder Larmempfindlichkeit.

Formigran — die Nr. 1" bei
Migréne.

Fiir Ihre Apotheke:

Formigran
(PZN 02195485)

FORMIGRAN

bt RIGRANE

*Absatz nach Packungen, OTC Arzneimittel mit Naratriptan
und Almotriptan; Quelle: Insight Health, MAT 12/2022  Vor
der Einnahme sollte Riicksprache mit einem Arzt gehalten
werden. ® Abbildung Betroffenen nachempfunden, Name
geandert

FORMIGRAN 2,5mg Filmtablette. Wirkstoff: Naratrip-
tan (als Naratriptanhydrochlorid). Akute Behandlung der
Kopfschmerzphasen von Migraneanféllen mit und ohne
Aura. Enthalt Lactose. www.formigran.de ® Zu Risiken
und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsheilage und
fragen Sie lhren Arzt oder Apotheker. ® PharmaSGP GmbH,
82166 Grafelfing
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Hoffnung fiir Millionen
Arthrose-Patienten: Ein
besonderer Wirkstoff, der
in der komplementiren
Krebstherapie eingesetzt
wird, kann auch bei
Arthrose helfen!

Wenn die Laubbiaume
ihre Blatter verlieren, be-
kommen wir eine sonst
eher unscheinbare Pflan-
ze zu Gesicht: die Mistel.
Diese wird hdufig in der
begleitenden Krebsthera-
pie eingesetzt, da sie sich
beim Gebrauch gegen
maligne Tumore bewéhrt
hat. Sie aktiviert den pro-
grammierten Zelltod ei-
ner geschadigten oder
funktionsunfdhigen Zelle
als Uberlebensschutz des
gesunden Gewebes. Das
Geniale: Forscher fanden
heraus, dass der in der
Mistel enthaltene Wirk-
stoff Viscum album auch
bei Arthrose helfen kann!.

Arthrose -
die wichtigsten Fakten
Arthrose gilt als eine
Verschleiflkrankheit der
Gelenke, bei der sich der
Knorpel an den Gelenken
abnutzt. Dieser Knorpel
bildet eine Schutzschicht,

die verhindern soll, dass
die Knochen aneinan-
der reiben. Nutzt sich der
Knorpel ab, reiben schlief3-
lich die Knochen unge-
schiitzt aneinander. Dies
fihrt zu starken Schmer-
zen und Entziindungen.
Altersbedingter Ver-
schleif? gilt dabei als eine
der Hauptursachen. Aber
auch Bewegungsmangel,
Ubergewicht oder Fehlstel-
lungen kénnen Arthrose
begiinstigen.

Ein typisches Zeichen
ist der ,Anlaufschmerz®
Dabei verspiiren Betroffe-

ne beim Loslaufen auf den
ersten Metern ein Ziehen,
z.B. in der Hiifte oder im
Knie. Arthrose beginnt
auflerdem in vielen Fallen
damit, dass sich die Gelen-
ke steif anfuhlen oder an-
schwellen. Spater kommt
hdufig ein Belastungs-
schmerz hinzu.

Der vielversprechende
Wirkstoff Viscum album
Der Wirkstoff Viscum al-
bum kann auch bei Arthrose
helfen! Denn: Laut Arznei-
mittelbild wird Viscum al-
bum bei Steifigkeit sowie bei

Abgenutzter

Knorpel
\)\i\)\ A
A SOR \

Gesundes Gelenk

Gelenk mit Arthrose

Ziehen und Reiflen im Knie
angewendet. Der Wirkstoff
iiberzeugt vor allem des-
wegen bei Arthrose, da er
sowohl schmerzlindernd
als auch entziindungshem-
mend wirkt.! Der Wirkstoff
kann laut In-vitro-Studien
durch den apoptotischen
Zelltod sogar bestimm-
te Korperzellen stoppen,
die den Gelenkknorpel bei
Arthrose angreifen.? Somit
wird der Knorpel geschiitzt
und die bei Arthrose typi-
schen Anlauf- und Belas-
tungsschmerzen werden
bekampft. Inzwischen gibt
es ein rezeptfreies Arznei-
mittel in Deutschland, was
den Wirkstoft Viscum al-
bum hochkonzentriert
enthidlt. Es ist in Apothe-
ken unter dem Namen
Rubaxx Arthro erhiltlich.
Das Arzneimittel ist gut
vertraglich. Neben- oder
Wechselwirkungen sind
nicht bekannt.

Tipp: Hier konnen Sie be-
quem die Verfiigbarkeit
in den Apotheken pri-
fen: Einfach
nebenstehen-
den Code ein-
scannen und
bestellen!

GmbH, 82166 Grafelfing

Stark gegen den
Schmerz, sanft
zum Korper!

RubaXX

Arthro

Homaopathizehes
Arzngimitiel bel

VerschieiBkrankheiten
der Gelenke

Bekampft
speziell Arthrose

Wirksam & gut
\=1gi=Te] [Tedy]

Individuell
dosierbar dank
Tropfenform

Unsere Empjehlung bei Arthrose:

e >Gg-

Jetzt Coupon ausschneiden,
mitnehmen und in der
Apotheke kaufen!
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Mega
SPAR-SOMMER

nobilia
WOHNKUCHE, Frontmix Lacklaminat
Alpinweif3 supermatt und Melamin-Be-
schichtung Eiche Sierra NB matt, Kor-
pus Alpinwei3 passend, Arbeitsplatte
Eiche Sierra NB matt passend. Inklusive
Backofen und Kahlschrank in ergonomi-
scher Hohe, Kochstellen-Unterschrank
mit Schublade und Auszligen, Insel-
Essplatzlosung aus Arbeitsplattenma-
terial mit Wange. Maf3e: Hochschranke
ca. 120 cm, Zeile ca. 280 cm, Insellésung
ca. 200x70 cm, Aufsatztheken Arbeits-
platte ca. 160x60 cm. Ohne Deko und
Hocker.

Preisgleich in versch. Fronten
< Auf Wunsch individuell erweiterbar P>

Geschirrspuler Kuhlschrank

A A

1 1
G G

WERBEPREIS

Sommer-Schluss-Verkauf INK LOS IVE

Sonderposten & Restwaren - : L
radikal reduziert! v’ Einbau-Backofen v' Wandhaube v' Einbau-Geschirrspuler

Haushalt ALTUS - BUN1400X (EEKY A) ALTUS - JOYCE60-A (EEKY A) ALTUS - SVN1422 (EEKY E)
DekoArtikel: Heimtex v Glaskeramik-Kochfeld v Einbau-Kihischrank v Einbauspille
ALTUS - KAN1200X BEKO - BSSAZIOK3SN (EEK” F)  ohne Mischbatterie

Leuchten

AUF MOBEL

U

Finanzierung

XU (< T2 B lThr personlicher Sommer-Sparvorteil

Weitere Infos finden Sie unter: www.moebelheinrich.de/mega-spar-sommer

1) Giiltig bis zum 02.08.2023 auf Mébel und Kichen. Gilt nur fir Neuauftrage, ausgenommen preisreduzierte Werbeware, mit Dauertiefpreis gekennzeichnete Ware und bereits reduzierte Ausstellungsstu-
cke, die in unserer Ausstellung gekennzeichnet sind, Geschenkgutscheine, Gartenmobel, Kiichen-Elektrogeréate, Spilen, Armaturen, Kiichenzubehorartikel und Mobel folgender Hersteller: Musterring, Gallery
M, Schoner Wohnen, Joop, Henders & Hazel und Xooon. Diesen personlichen Gutschein bitte ausschneiden und mitbringen. Keine Kombination mit weiteren Nachlassen.|2) Finanzierung. Giiltig bis zum
02.08.2023 ab einem Einkaufswert von 500.- Euro. Laufzeit der Finanzierung jeweils 12 Monate effektiver Jahreszins 0,0%, keine Gebiihren. 13 - 24 Monate zu 2,99 % und 25 - 36 Monate zu 3,99 %. Wei-
tere Laufzeiten auf Anfrage. Ein Angebot der TARGOBANK AG, Kasernenstr. 10, 40213 Disseldorf. Bonitat vorausgesetzt. Gilt nur fiir Neuauftrage.| 3) EEK = Energieeffizienzklasse. Spektren: Dunstabziige,
Backofen und Herde A+++ - D.|4) EEK = Energieeffizienzklasse. Spektren: Kiihl-/Gefrierschranke und Geschirrspiler A - G.

BAD NENNDORF

HAMELN KIRCHLENGERN

Auf dem Wachtlande 2 Werkstr. 19 Libbecker Str.137 - 143 om0® MOBEL

31542 Bad Nenndorf 31789 Hameln 32278 Kirchlengern |:| Weitere Infos erhalten Sie Y

Tel.: 05723 947 - 0 Tel. 05151 6095 - 0 Tel. 05223 98505 - 0 nieitere Infos erba e I & e HEINRICH
nenn@moebel-heinrich.de hameln@moebel-heinrich.de kirchI@moebel-heinrich.de [ =\ ) ’ ome

OFFNUNGSZEITEN: Montag - Freitag: 10.00 - 19.00 Uhr | Samstag: 10.00 - 18.00 Uhr Folgen Sie uns: ﬂ

34289201_002622



