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DAS SICHERSTE KOMPAKT-
SCHLIESSFACH DER WELT.

JETZT ABSCHLIESSEN: TheaterstraBe 7
Hannover - Telefon: 0511 897338-11
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10 % 29. Jahrgang -

11. Mérz 2023

11.03.2023
11.00 - 15.00 Uhr
13.03.2023
14.00 - 19.00 Uhr
20.03.2023
14.00 - 19.00 Uhr

www.wochenblaetter.de

Hannover 30163 - Vahrenwald
FORA-Hotel -GroRer Kolonnenweg 19

Hannover 30625 - Gro3 Buchholz
MHH - Blutspendezentrum - Gebdude K3 - Carl-Neuberg-Str. 1

Hannover 30625 - Gro3 Buchholz
MHH - Blutspendezentrum - Gebaude K3 - Carl-Neuberg-Str. 1

/l6

Serwce Hotline 0800/ 11 949 11

. (kostenlos aus dem dt. Festnetz)

Doutsches | Buispercdebonsie
|-'...7'.rt.='|:-r¢ ‘i S Rotes |
M h Krouz |

TERMINE
IM UMKREIS

VERMIETUNG - SERVICE - VERKAUF

Aktion 2023

Wintervermietung

bis zum 28.04.2023
10 Tage fahren — Nur 8 Tage zahlen
(Onlinebuchung nicht mb’glich)

Wilh.- Rontgen -Str. 4 - 30966 Hemmingen

Tel. (0511) 2628233

6367601_002623

Gauf’-AG in
den Osterferien

HANNOVER. Wie fahrt eigent-
lich der Zug der Zukunft? Wie
programmiert man ein Spiel,
und was ist ein Quantencompu-
ter? Diese und andere Fragen
beantwortet die GauB-AG der
Leibniz  Universitdt Hannover
(LUH) in den Osterferien. Vom
27. bis 31. Marz finden sich
Schilerinnen und Schiler der
Klassenstufen 4-6 sowie 9-13 in
Arbeitsgruppen zusammen und
beschéftigen sich unter Anlei-
tung von Studierenden mit The-
men aus den Fachrichtungen
Physik, Maschinenbau und In-
formatik. Sie werden dabei
selbst zu Forschenden und
arbeiten in Kleingruppen an
spannenden Projekten. Eine An-
meldung ist erforderlich. RED

© Anmeldung unter
Ise.uni-hannover.de/de/transfer/
schulprojekte/gauss-ag

Stadt sucht

Schiedsperson

HANNOVER. Das Schiedsamt
im Stadtbezirk Mitte ist neu zu
besetzen. Die Stadt sucht eine
Person, die Interesse an dem Eh-
renamt hat und im Stadtteil Mit-
te, Oststadt, Zoo oder Calenber-
ger Neustadt wohnt. Aufgabe
der Schiedsperson ist es, alltagli-
che Konflikte im Verhandlungs-
weg zu lésen, um dadurch ge-
richtliche Verfahren zu vermei-
den. Schiedspersonen werden
fUr eine Amtszeit von funf Jah-
ren durch den zustdndigen
Stadtbezirksrat gewahlt. Es han-
delt sich um ein Ehrenamt, fur
das eine Kostenpauschale ge-
zahlt wird.

Wer sich ein solches Amt zu-
traut, mindestens 30 Jahre alt ist
und Uber einen Internetzugang
verfugt, kann sich bis zum 27.
Marz 2023 unter einer der fol-
genden Adressen bewerben:
per E-Mail unter 30.2@hanno-
ver-stadt.de oder postalisch an
Landeshauptstadt ~ Hannover,
Fachbereich Recht, OsterstraBe
44-46, 30159 Hannover. RED

o
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Vier verkaufsoftene Sonntage

Los geht's mit , Lust aufs Fahrrad”: City-Gemeinschaft ladt zu Thementagen mit Sonntagsshopping ein

HANNOVER. Nach den Be-
schwernissen der Corona-Krise
hoffen Hannovers Innenstadt-
kaufleute fur dieses Jahr wieder
auf vier gut besuchte verkaufs-
offene Sonntage. Die Daten sind
festgelegt. Es sind der 23. April,
der 4. Juni, der 10. September
und der 5. November.

Das Gesetz in Niedersachsen
sieht vor, dass fur Geschaftsoff-
nungen an Sonntagen ein An-
lass benannt wird, sodass das
Shoppen formal nur Beiwerk
ist. Um die Regelung gab es viel
Streit mit Kirchen und Gewerk-
schaften. ,Inzwischen haben
wir mit der Gewerkschaft Verdi

ZU einer vertrauensvollen und
konstruktiven Zusammenarbeit
gefunden”, sagt Martin Prenz-
ler, Geschéaftsfuhrer der City-Ge-
meinschaft.

Das sind die

Anlasse der Sonntage:

» Am Sonntag, 23. April, lautet
das Motto , Lust auf Fahrrad”.

Die Stadt ist dann voll mit Ange-
boten zur Radcodierung, zu Si-
cherheits- und Serviceangebo-
ten, auBerdem prasentieren
Unternehmen und Verbande
besondere Fahrradspecials.

» Am 4. Juni lockt die Blaulicht-
meilein die Innenstadt. Dort pra-
sentieren Einsatzkrafte sich, ihre

Organisationen und Technik.

» Am 10. September steigen der
Regionsentdeckertag und der
Tag des offenen Denkmals.

» Und am 5. November steht
der Tag unter dem Motto , Han-
nover hilft”, in der Regel wird er
mit einem St.-Martins-Laternen-
umzug garniert.

Neue Fachstelle
Wohnungserhalt

HANNOVER. Die neue stadti-
sche Fachstelle zur Vermeidung
von Wohnungslosigkeit wird
am Montag, 20. Mérz, an der
LeinstraBe 14 starten. Die Fach-
stelle wird mit elf Fachkraften
besetzt sein und die bestehen-
den Angebote der Landes-
hauptstadt zur Vermeidung von
Wohnungsverlust deutlich aus-
bauen. Sie bindelt das stadti-
sche Know-how aus Sachbe-
arbeitung und sozialpadagogi-
scher Expertise und arbeitet eng
mit dem Netzwerk beispielswei-
se der Schuldnerberatung, dem
Jobcenter, dem Mieterverein
oder Wohnungsunternehmen
zusammen.

In einem ersten Beratungsge-
sprach werden gemeinsam mit
der betroffenen Person not-
wendige MaBnahmen wie zum
Beispiel Mietschuldentbernah-
me, Wohnungsentrimpelung
und Grundreinigung bespro-
chen und in die Wege geleitet.
Fur eine nachhaltige Sicherung
der Wohnung wird Unterstit-
zung angeboten undvermittelt,
zum Beispiel ein begleitetes
Wohnen, Hilfen zur Weiterfiih-
rung des Haushaltes oder eine
Wohnassistenz.

Dahinter steht das Ziel, ob-
dachlose Menschen nicht nur
unterzubringen und ihnen so-
ziale Angebote zu machen,
sondern praventivund nachhal-
tig der Entstehung von Woh-
nungslosigkeit entgegenzuwir-
ken.

Die Fachstelle und alle ande-
ren Angebote des Bereiches
sind Montag, Dienstag und
Donnerstag in der Zeit von 8.30
Uhr bis 11 Uhr ohne vorherige
Terminvereinbarung erreichbar.
Darlber hinaus kénnen mon-
tags bis freitags individuelle Ter-
mine vereinbart werden.

Der gesamte Bereich ,Soziale
Hilfen in Wohnungslosigkeit”
wird ab dem 20. Marz an der
LeinstraBe 14 zu finden sein
und nicht mehr wie bisher an
der Hamburger Allee 25. RED

© Nahere Informationen:
hannover.de

Schweineschulter ohne Knochen

1kg 1kg

Schweinenacken mit Knochen

1kg

Schweinebauch wie gewachsen

Schélrippen vom Schwein
1kg

00 000000000000000000 0 00l sossssiosisssisssvststtessttssssstosoessssstssssetiosssssossssssssosse

Suppenfleisch vom Rind, mit
Knochen
1kg

1kg

Rindernacken ohne Knochen

1kg

Lamm-Vorderviertel am Stiick

Lammvorderviertel
in Scheiben, mariniert
1kg
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Hering, frisch
Fanggebiet: laut Auszeichnung
1kg

Rotbarsch ohne Kopf, frisch
Fanggebiet: laut Auszeichnung

Dorade, frisch

1kg

Fanggebiet: laut Auszeichnung

Lachsforellen, frisch
Fanggebiet: laut Auszeichnung
1kg

31466601_002622

ABC

Waschedienst:
am besten clean
Wascherei, Reinigung
und Mangelservice

Service und Hygiene rund um die Wéasche ...

Textilreinigung / chem. Reinigung
Mangelwiésche in 24 Std.
Bettdecken / Kopfkissen
Business-Hemden, handgeb.

Tisch- und Bettwasche
¢ Zelte, Planen, Schiafsécke etc.
¢ Imprégnierungen
* (Gardinen, Vorhéinge
o Kittel und Berufshekleidung

ABC Waschedienst GmbH

Offnurqgszenen Mo.—Er. 6 — 14 Uhr
_;-il,Am-LlsthoIze 87, mlrekt neben CleanCar)
P 30177 Hannover

= .
; -Telfo‘5-11-71 74 67
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= Train & Play ¢

Modell-Eisenbahnen - Modell-Autos - Modell-Flugzeuge
Neuware - An- und Verkauf - Inzahlungnahme
Hildesheimer StraBe 428b - 30519 Hannover
Tel. (05 11) 271 270 1
E-Mail: info@trainplay.de - www.trainplay.de

35139401_002622

Im Internet finden Sie uns unter:
www.wochenblaetter.de
hallo..

W

Goldankauf & Leihhaus

Bott

Gold « Silber * Miinzen « Barren
Zahngold * Zinn * Zink « Versilbertes
und vieles mehr...

FEINGOLD 54,20es ZAHNGOLD 33,33 ¢4
750 GOLD 39,535 SILBER 0,55 &g
585 GOLD 30,83e; VERSILBERT20,00exg
333 GOLD 17,55e5 ZINN 8,006xg
Leihhaus Bott
Bahnhofstr. 12 « 30159 Hannover.

Mo.-Fr. 1018 Uhr = 8a, 10-14 Uhr

Tel.

8860101_002623

XCHANGE® !@g

GOLDANKAUF e
LEIHHAUS ;

Jetzt Gold und
Schmuck beim
Testsieger
verkaufen
oder beleihen.

+0511/37358069

TESTSIEGER

Goldankauf-
Filialisten

Test 04/2022,
b g de/S50%

IHR EXPERTE FUR WERTE.

Info-Tel.: 0511169 87 65
Karmarschstr. 33-35
30159 Hannover

UBER 20 X IN DEUTSCHLAND.

@ www.exchange-ag.de

32591101_002622

PiNC

Apotheken

Pharma IN the City

Giiltig im Mérz/ApriI 2023.

SONNEN, - Lister Mei by D
AFOTNERE (ieineksozpate
schstr. 14 Krpoke, gegen

’ Die Emst-August-Apotheke

Niki-Ge- S Prli-Promonede Zb(UBh Yo vk)

%
“Dubatl

Einkauf und

15

auf lhren nachsten
rlage des Coupons, o
;’lcr,nd rgezeptpfhchhge Arznele::t‘::r,
Zuzahlungen, Rezepturent, nl;e“ h
tleistu 5
Gutscheine, Diens
Botendienste und unsere
Sonderangebote

ausgenomme"
bei

LRI
PINC Apothakan | Hallo Wochenende

EURCPA-APOTHERE

GeorgstraBe 16

ROSEN
APOTHEKE

LAVESSTRASSE 6
(ECKE SCHIFFGRABEN)

8491101_002623

——

WIR HABEN DIE BESTEN!

Gegen Abgabe dieses Coupons erhalten Sie
20 % Rabatt auf Ihren gesamten Einkauf!

Apotheke im Marktkauf

Vahrenwalder StraBe 140 - 30165 Hannover

3225501_002623

*Gilt nicht bei bereits reduzierten Artikeln. Nicht
kombinierbar mit anderen Rabatten. Ausgenommen
sind rezeptpflichtige Arzneimittel, Zuzahlungen und

Rezeptanteile.

Giiltig bis 24.03.2023

Bitte Coupon ausschneiden und mitbringen.

Apotheke am Ring
Isernhagener StraBe 109 - 30163 Hannover
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BRODOWYS WOCHE

Bausteine

|ch gebe zu, dass ich, obgleich
ich ein exzessiver Zeitungs-
leser bin, einen Teil der Tages-
presse stets straflich vernach-
lassige: Den Wirtschaftsteil.
Davon habe ich keine Ahnung.
Und da ich nicht in Aktien in-
vestiert habe, interessiert mich
auch der DAX nicht. Ich bin
mehr der Dachs-Typ. Also in
Geldanlagen sozusagen nicht
der Fuchs. Jedenfalls schoss mir
bei meiner wochentlichen Re-
cherche, was in den letzten Ta-
gen so losgewesen ist, die
Nachricht ins Auge, dass die
Firma Lego im vergangenen
Jahr einen Rekordgewinn ein-
gefahren habe. Das danische
Unternehmen mit den Plastik-
bausteinen gibt es inzwischen
seit neun Jahrzehnten und
selbstverstandlich bin ich auch
damit groB geworden. In den
spaten 70ern und friihen 80ern
habe ich vornehmlich mit vier
Dingen gespielt: Zuerst natir-

Matthias

Brodowy,
Kabarettist

und Musiker.

Foto: Tomas Rodriguez

lich mit Autos. Klar, wenn man
aus Wolfsburg kommt. AuBBer-
dem mit Schltimpfen, Playmo-
bil und eben Lego. Ganze
Phantasiestadte entstanden in
meinem Kinderzimmer. Phan-
tasie war auch wichtig, denn
ich war kein guter Baumeister.
Eine Wand - Stein auf Stein -
reichte mir schon als Quasi-
haus. Schlimpfe wohnten bei
mir sehr genligsam unter frei-
em Himmel. Halt mit Wand.
Besser als nix. Allerdings gab es
damals auch schon Legoraum-
schiffe. Wéahrend andere Kin-
der darauf brannten, so etwas
zusammenzubauen, musste
das bei mir mein Vater machen,
weil ich zwar vieles hatte, aber
definitiv keine Geduld. Umso
mehr freue ich mich, dass es
auch heute noch viele Kinder
gibt, die sich fur solches analo-
ges Spielzeug begeistern kén-
nen.

MATTHIAS BRODOWY

© www.brodowy.de

Kostenlose Online-Vortrage

HANNOVER. Anlasslich des
Weltverbrauchertages bietet die
Verbraucherzentrale Nieder-
sachsen funf kostenlose Online-
Vortrage an.

» Dienstag, 14.Méarz 17.30 Uhr:
.Einkaufsfalle Supermarkt? Was
steht drauf, was ist drin”

» Mittwoch, 15.Mérz, 10 Uhr:

TIERGARTEN
AUKTIONEN
HANNOVER
Heben Sie lhre
verborgenen Schatze!
Briefmarken P e

und Miinzen

Kunst und
Antiquitaten

Experten-
Schatzungen
(auch vor Ort)

Online- und
Saalauktionen
Tiergarten Auktionen Hannover GmbH

Telefon: 0511-35351102

www.tiergarten-auktionen-hannover.de
29274001_002622

.Kostenfalle Fake-Shops”

» Mittwoch, 15. Marz, 18.30
Uhr: ,, Immobilien im Zinshoch:
Finanzierung und Anschlussfi-
nanzierung”

» Donnerstag, 16.Mérz, 14 Uhr:
.Kostenfalle In-App-Kaufe”

» Donnerstag, 16.Marz, 18 Uhr:
.Soforthilfe, Energiepreisbrem-
sen und Preiserhdhungen. Was
sind meine Rechte?”

Der Weltverbrauchertag ist
ein internationaler Aktionstag,
um auf die Rechte und Bedirf-
nisse von Verbraucherinnen und
Verbrauchern aufmerksam zu
machen. Er findet jahrlich am
15. Mérz statt. Die Verbraucher-
zentralen nutzen den Tag, um
auf Missstande hinzuweisen
und Informationen und Hilfe-
stellungen zu wechselnden The-
men anzubieten. In diesem Jahr
stehen die Angebote unter dem
Titel ,steigende Preise”  RED

© Weitere Informationen und An-
meldung: verbraucherzentrale-
niedersachsen.de/WVT2023

* Trauringe nach Fotovorlage

* Designschmuck aus Altgold

Smaragde Rubine Saphire
* Brillanten ab 50 €

ASEL JUWELIER

Tel. 0511/80747079

* Umarbeitung von Famlienschmuck

* Trauringe aus lhren Edelsteinen
* 3D-Design-Visualisierung 20 € -

Solitaire Antragsringe mit Bestpreis-Garantie

‘4 GeorgstraBe 2A, Hannover

20 % Rabatt -

Trauri
L uringwochen

8520701_002623

Wir schiachten noch selbst!
Fiir Sie vorritig:
Schilachteplatte und Griinkohl!

Hecmansn
Fleischerei » Partyservice v

Oesselse - WeidenstraBe 6 - Tel.: 051 02/ 32 24
Di. - Fr.: 8 - 12.30 Uhr und 15 -

18 Uhr - Samstag: 7 - 12 Uhr

32021201_002622

WEIN-VERNISSAGE

SA. 18. MARZ, 11 -
SO.19. MARZ, 12 -

- EINTRITT FREI -

19 UHR
18 UHR

ATRIUM ALTES RATHAUS

HANNOVER

KARMARSCHSTRASSE 42

8862701_002623
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Fin sehr ,attraktives” Angebot

REGION BEZUSCHUSST DEUTSCHLANDTICKET flr den Nahverkehr — aber nicht fiir jeden /
Arbeitnehmer und Inhaber von Sozialtickets fahren giinstiger

HANNOVER. Am 1. Mai startet
das deutschlandweite 49-Euro-
Ticket fur Busse und Bahnen. In
der Region Hannover soll es
dann sogar ein flr ein ganzes
Jahr gultiges 365-Euro-Ticket
geben. Damit sind Fahrten in
Bussen und Bahnen in Hannover
sowie im Nahverkehr in ganz
Deutschland méglich. Der GroB-
raum-Verkehr Hannover (GVH)
bietet das Ticket als Jobticket fiir
Mitarbeiterinnen und Mitarbei-
ter aller Firmen in der Region
Hannover an. Das hat Regions-
prasident Steffen Krach (SPD)
mitgeteilt. Der Name des 365-
Euro-Tickets:  Hannover-Jobti-
cket. Nach Angaben von Krach
ist das Angebot bisher bundes-
weit einmalig. Er rechnet damit,
dass sich andere Verkehrsver-
bunde ein Beispiel an der Region
nehmen und in den néachsten
Wochen und Monaten dhnliche
Angebote vorstellen werden.
Der GVH gewahrt Firmen
beim Kauf eines Jobtickets einen
Rabatt von 13 Prozent, das sind
6,37 Euro monatlich. Vorausset-
zung ist, dass die Firma weitere
25 Prozent vom Deutschlandti-
cket Gbernimmt. Fur Mitarbeite-
rinnen und Mitarbeiter kostet
das Jobticket dann nur noch
30,38 pro Monat, das sind
364,56 Euro pro Jahr. Zum Ver-
gleich: Das Deutschlandticket
kostet fur das ganze Jahr 588
Euro. Arbeitgeber kbnnen ihren
Mitarbeitern aber ein noch bes-
seres Angebot machen: Das
Null-Euro-Jobticket. Der Arbeit-
geber kauft dann das Hannover-
Jobticket und gewahrt seinen
Mitarbeiterinnen und Mitarbei-
tern einen Zuschuss von 60 Pro-
zent. Dann erhélt die Firma vom

GVH einen Rabatt von 40 Pro-
zent, dadurch bekommen die
Nutzerinnen und Nutzer ein Job-
ticket zum Nulltarif.

Auch Burgerinnen und Bur-
ger, die staatliche Unterstitzung
zum Lebensunterhalt erhalten,
konnen sich eine 365-Euro-Kar-
te kaufen und
damit in der
Region und in
ganz Deutsch-
land Busse
und Bahnen
nutzen. Stu-
dentinnen
und Studen-
ten will die Region ebenfalls die
Maoglichkeit geben, bundesweit
im Nahverkehr unterwegs zu

.Ich gehe davon aus,
dass es einen regelrechten
Boom geben wird.”

Steffen Krach (SPD)
Regionsprasident

Das neue Jobticket soll die Nutzung von Bussen und Bahnen attraktiver machen.

sein, ohne gleich das 49-Euro-Ti-
cket kaufen zu mussen. Geplant
ist eine Aufstockung des Semes-
tertickets um 16,67 Euro zum
Deutschlandticket. Dieser Plan
muss allerdings noch landesweit
abgestimmt werden.

Die Angebote seien ,, unglaub-
lich attraktiv”
sagt  Krach.
.Ich gehe da-
von aus, dass
es einen regel-
rechten Boom
geben wird”,
meint er. Ziel
sei es, mog-
lichst viele Pendler zum Umstei-
gen auf Busse und Bahnen zu be-
wegen. Allerdings gibt es auch

die Befurchtung, Unternehmen
kénnten wegen des Deutsch-
landtickets ihre Vertrage mit dem
zustandigen GVH kindigen. Das
Jobticket nutzen derzeit 40.000
Menschen, die in der Region
Hannover ihren Arbeitsplatz ha-
ben. Krach erwartet eine Verdop-
pelung der Nutzer durch das
neue Angebot. Insgesamt gibt es
in der Region Hannover rund
550.000  sozialversicherungs-
pflichtig Beschaftigte. Fur Senio-
ren oder Selbststandige gibt es
derzeit kein dhnliches Angebot.
Fur die Arbeitgeber hat der GVH
die Hurden im Vergleich zum bis-
herigen Jobticket deutlich ge-
senkt: Ab dem 1. Mai kann das
Hannover- Jobticket bereits be-

Foto: Julian Stratenschulfe/dpa

stellt werden, auch wenn es in
einer Firma nur einen Arbeitneh-
mer gibt, der es haben mdéchte.
Bisher lag die Mindestabnahme
bei zehn Mitarbeiterinnen und
Mitarbeitern pro Betrieb. AuBer-
dem soll die bisherige Papierver-
waltung komplett auf ein digita-
les Werkzeug umgestellt wer-
den. Das Hannover-Jobticket soll
es dann ausschlieBlich digital ge-
ben.

Die Region finanziert die neu-
en Tickets nach den bisherigen
Berechnungen mit rund 3 Millio-
nen Euro jahrlich. Regionsprasi-
dent Krach hatte im Wahlkampf
und auch im vergangenen Som-
mer angekindigt, sich fir das
365-Euro-Ticket einzusetzen.

Wissenswertes zum Hannover-Jobticket

Die wichtigsten Fragen und Antworten zu den Planen der Region beim 365-Euro-Ticket im Uberblick

HANNOVER. Die Region Han-
nover hat die Plane fir ein 365-
Euro-Ticket  vorgestellt.  Fur
einen Euro pro Tag sind dann
Fahrten mit Bussen und Bahnen
in ganz Deutschland méglich,
ein Angebot, das es bisher in kei-
nem anderen Verkehrsverbund
gibt. Wie kommt man an das Ti-
cket? Was ist mit den alten Job-
Ticket-Abos? Und was gilt fur
Empfanger von Burgergeld? Wir
beantworten die wichtigsten
Fragen.

Was ist der Unterschied zwi-
schen dem Deutschland-Ti-
cket fiir 49 Euro pro Monat
und dem 365-Euro-Ticket der
Region Hannover?

Mit dem Start des deutschland-
weiten 49-Euro-Tickets
(Deutschlandticket) am 1. Mai
fihrt die Region Hannover ein
fir ein Jahr giltiges 365-Euro-
Ticketein. Das heil3t, Nutzer zah-
len einen Euro pro Tag, den Rest
Ubernehmen der GroBraum-
Verkehr Hannover (GVH) und
die Unternehmen fir ihre Be-
schaftigten. Damit sind Fahrten
in Bussen und Bahnen in Hanno-
ver sowie im Nahverkehr in ganz
Deutschland méglich. Der GroB-
raum-Verkehr Hannover (GVH)
bietet das Ticket als Jobticket fur
Mitarbeiterinnen und Mitarbei-
ter aller Firmen in der Region
Hannover an. Der Name: ,Han-
nover Jobticket”.

Wie berechnet sich das neue
Hannover-Jobticket?

Der GVH gewahrt den Firmen
beim Kauf eines Jobtickets einen
Rabatt von 13 Prozent, das sind
6,37 Euro monatlich. Vorausset-
zung ist, dass die Firma weitere
25 Prozent vom Deutschlandti-
cket Gbernimmt. Fur Mitarbeite-
rinnen und Mitarbeiter kostet
das Jobticket dann nur noch
30,38 pro Monat, das sind
364,56 Euro pro Jahr. Zum Ver-
gleich: Das Deutschlandticket
kostet fUr das ganze Jahr 588
Euro.

Warum bietet die Region
Hannover diese besondere

Variante des Deutschlandti-
ckets an?

Regionsprasident Steffen Krach
(SPD) bezeichnet die neuen Ti-
ckets als ,ganz wichtigen
Schritt” fur den offentlichen
Nahverkehr und den Klima-
schutz. AuBerdem konnten
Arbeitgeber in der Region Han-
nover damit ihre Attraktivitat
steigern. Er rechnet damit, dass
das Angebot viele Pendler zum
Umsteigen bewegen wird.

Beim Job-Ticket gab es bis-
her eine Variante, die fiir die
Nutzer komplett kostenlos
war. Wird es das auch kiinf-
tig geben?

Ja, das Null-Euro-Jobticket. Der
Arbeitgeber kauft dann das
Deutschland-Jobticket und ge-
waéhrt seinen Mitarbeiterinnen
und Mitarbeitern einen Zu-
schuss von 60 Prozent. Dann er-
halt die Firma vom GVH einen
Rabatt von 40 Prozent, dadurch
bekommen die Nutzerinnen und
Nutzer ein Jobticket zum Nullta-
rif. Auch dieses Ticket gilt fur
Busse und Bahnen in ganz
Deutschland.

Bisher gab es unterschiedli-
che Tarifzonen mit unter-
schiedlichen Preisen fiir Job-
tickets. Wie ist das kiinftig?
Beim neuen Jobticket fallen die
Tarifzonen komplett weg. Denn
das neue Ticket ist gleichzeitig
das Deutschland-Ticket und gilt
damit bundesweit in Bussen und
Bahnen im Nahverkehr.

Was muss ich machen, wenn
ich das 365-Euro-Ticket ha-
ben will?

Interessenten missen sich bei
ihrem Arbeitgeber melden. Die-
ser muss sich dann an den Grof3-
raum-Verkehr Hannover (GVH)
wenden, wenn er Mitarbeitern
und Mitarbeiterinnen das Han-
nover-Jobticket anbieten will.

Was sind die Voraussetzun-
gen bei den Firmen?

Betriebe, die das Jobticket ihren
Mitarbeiterinnen und Mitarbei-
tern anbieten mochten, massen

ihre Betriebsstatte in der Region
Hannover haben. Die bisherige
Mindestzahl von zehn Mitarbei-
tern, die ein Job-Ticket haben
wollen, ist kinftig nicht mehr
notig. Fur eine Vereinbarung mit
dem GVH reicht ein Mitarbeiter
oder eine Mitarbeiterin.

Was ist, wenn ich schon ein
Jobticket-Abo habe und
mebhr als 49 Euro zahle?
Jobtickets, die teurer als 49 Euro
sind, werden bei 49 Euro gede-
ckelt. Ausgegebene Jobtickets
verlieren nicht ihre Gultigkeit.
Sie sind allerdings nicht deutsch-
landweit glltig. Der GVH macht
fir die Firmen einen kurzfristi-
gen Wechsel zum neuen Ange-
bot maglich.

Werden die Firmen das zum
1. Mai umsetzen kénnen?

. Wir rechnen damit, dass es ein
groBer Teil der Unternehmen
schafft, den Kunden das neue
Jobticket anzubieten”, sagt Ver-
kehrsdezernent Ulf-Birger
Franz. Allerdings sei das nicht in
allen Fallen einfach. Denn der-
zeit seien bereits die Papierti-
ckets fur den Mai verschickt. Die
mussten jetzt wieder eingesam-
melt werden, wenn umgestellt
werde.

Rechnet die Region durch
die neue Variante mit mehr
Jobtickets?

Ja. Vor der Corona-Pandemie
gab es hier rund 50.000 Jobti-
ckets, derzeit sind es etwa
40.000. Verkehrsdezernent Ulf-
Birger Franz erwartet eine Ver-
doppelung.

Wie hoch ist der Zuschussbe-
darf?

Die Region erwartet einen jahrli-
chen Zuschussbedarf von drei
Millionen Euro. Das Geld kommt
aus dem Regionshaushalt.

Was ist mit den Zusatzange-
boten des Jobtickets, wie
zum Beispiel die Mitnahme
von anderen an Wochenen-
den?

Fureinen Aufpreis von 4,90 Euro

kann die bisherige Mitnahmere-
gelung von einem Erwachsenen
und dreiKindern von Montag bis
Freitag ab 19 Uhr sowie an den
Wochenenden und Feiertagen
genutzt werden. Dazu gehort
auch die kostenlose Nutzung
der Leihrader von SprintRad fur
30 Minuten pro Ausleihvor-

gang.

Was andert sich fiir die Fir-
men?

Fur die Firmen wird vieles einfa-
cher, berichtet Verkehrsdezer-
nent Ulf-Birger Franz. Zum Start
stellt der GVH den Firmen ein
elektronisches Portal zur Verfu-
gung, in dem sie die Mitarbeite-
rinnen und Mitarbeiter mitJobti-
cket verwalten. Von dort wird
dann auch das Ticket fur den je-
weiligen Monat elektronisch an
die Beschaftigten verschickt.

Gibt es das 365-Euro-Ticket,
wie bisher, auf Papier?

Nein, der Versand der Papierti-
ckets fallt komplett weg. Das
365-Euro-Ticket gibt es nur
noch elektronisch. Dadurch spa-
rensich sowohlder GVHalsauch
die Arbeitgeber viel Verwal-
tungsaufwand.

Welche Riickmeldungen von
Firmen zu dem 365-Euro-Ti-
cket gibt es?

.Die Arbeitgeber, denen wir das
vorgestellt haben, sind begeis-
tert”, sagt Verkehrsdezernent
Franz. Auch groBe Unterneh-
men, die bisher ihren Mitarbei-
tern kein Jobticket angeboten
haben, bezeichnen das neue An-
gebot laut Franz als , sehr attrak-
tiv”. Viele Firmen wollten das Ti-
cket anbieten, um sich als Arbeit-
geber attraktiver zu machen.

Gibt es ein solchen Angebot
in anderen Stadten oder
Landkreisen?

Nach Angaben von Verkehrsde-
zernent Franz bisher nicht. Re-
gionsprasident Krach ist sich
aber sicher, dass es viele Nachah-
mer geben werde.

Wird es dann eigentlich wei-

terhin normale Fahrkarten
geben?

Ja, beispielsweise werden Ein-
zelfahrscheine und die besonde-
ren Tagestickets angeboten. Bei
diesen Fahrscheinen mdussen
auch weiterhin die unterschied-
lichen Tarifzonen des GVH be-
achtet werden.

Gibt es auch ein besonderes
Angebot fiir Menschen ohne
Job?

Ja. Derzeit kdnnen Menschen
mit staatlichem Zuschussbedarf
in der Region ein bezuschusstes
Ticket fur alle Bereiche zum Preis
von 67,30 Euro kaufen, berich-
tet Sozialdezernentin Andrea
Hanke. Ab dem 1. Mai gibt es fur
diesen Personenkreis das Sozial-
ticket fur 365 Euro pro Jahr. Die
Zielgruppe dieses Tickets sind
Menschen, die aktuell die Re-
gion-S-Karte beziehen —das wa-
ren zuletzt rund 147.000 Perso-
nen. ,Das bedeutet fur die Men-
schen eine neue Freiheit, sie
kdnnen sich jetzt deutschland-
weit bewegen”, sagt Hanke.

Was ist mit Studentinnen
und Studenten?

Studentinnen und Studenten
will die Region ebenfalls die
Maoglichkeit geben, bundesweit
im Nahverkehr unterwegs zu
sein, ohne gleich das 49-Euro-Ti-
cket kaufen zu mussen. Geplant
ist eine Aufstockung des Semes-
tertickets um 16,67 Euro zum
Deutschlandticket. Dieser Plan
muss allerdings noch landesweit
abgestimmt werden.

Seit dem vergangenen Som-
mer gibt es bereits fiir Inha-
ber der Ehrenamtskarte in
der Region Hannover das
365-Euro-Ticket. Sind hier
Anderungen geplant?

Ja. Auch die 365-Euro-Tickets
far die Ehrenamtlichen werden
auf das Deutschlandticket um-
gestellt. Das heiBt konkret: Fur
365 Euro fahren Ehrenamtliche
dann nicht nur in der Region
Hannover, sondern deutsch-
landweit in Bussen und Bahnen
des Nahverkehrs.
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Forscherbox tur kleine Tuftler

Experimentierladen will fir MINT-FACHER begeistern — ist aber dringend auf finanzielle Férderung angewiesen

HANNOVER. Das kleine Robo-
terauto fahrt um die Kurve, dann
steigert es die Geschwindigkeit
und braust davon. Yakup lacht.
Vor Freude reiB3t der Junge die
Hande hoch, dann wendet er
sich wieder an seinen Mitstreiter
Erik. Ob das Gefahrt auch selbst-
fahrend funktioniert? Sofort tf-
teln die beiden wieder los. , Das
hier ist der Erkennungssensor”,
zeigt Yakup. ,Und der Sensor
hier erkennt Farben”, erklart er.
Yakup ist in der zweiten Klas-
se. Einmal in der Woche besucht
der Siebenjahrige die Forscher-
box an der Lister Meile. In dem
Robotikkurs lernt er zusammen
mit anderen Kindern das Pro-
grammieren—man sieht, was fur
einen groBen SpalB ihm dieses
Zusatzangebot macht. ,Pro-
grammieren ist ganz einfach: Du
musst nur ganz genau der Anlei-
tung auf dem Tablet folgen,
dannklapptesauch”, erklart Ya-
kup, und schon beugt er sich
wieder Uber das iPad, schiebt
Anweisungen hin und her,
schreibt mit Erik das Programm
um, damit der Sensor des Autos
auch dem aufgeklebten Streifen
auf dem Boden folgen kann.
Noch kann hier der kleine Ya-
kup bauen, programmieren und
seine ganz eigenen Roboter ent-
wickeln. Doch wie lange dieses
besondere Angebot noch auf-
recht erhalten werden kann, ist
ungewiss. Denn der kleinen
auBerschulischen Lernwerkstatt
in der Lister-Meilen-Passage feh-
len die finanziellen Mitteln. , Wir

hoffen sehr, dass wir eine Lésung
finden, aktuell haben wir bei Bet-
terplace eine Spendenaktion lau-
fen”, sagt Alan Termirov, einer
der GrUnder der Forscherbox.

Kurz vor Corona 2020 eroff-
nete der Wirtschaftswissen-
schaftler zusammen mit dem
Physiker Volker Gries die For-
scherbox. ,Wir wollten einen
auBerschulischen Lernort schaf-
fen, an dem ein besonderer Fo-
kus auf die Mint-Facher Mathe-
matik, Informatik, Naturwissen-
schaft und Technik liegt. Wir
wollen Begeisterung fur diese
Facher wecken und entspre-
chende Fahigkeiten und Kompe-
tenzen vermitteln”, sagt Termi-
rov. ,,Dassdann Coronakamund
wir gar nicht 6ffnen konnten,
war extremes Pech.” Die Zeit des
Lockdowns haben sie genutzt,
um weiter an der Konzeption der
Forscherbox zu feilen, neue Kur-
se zu konzipieren und Material
zu besorgen.

Heute leiten Termirov und Gries
die Lernwerkstatt ehrenamtlich.
Aber fur die Teamleiter, die die
Kinder unterrichten, das Material,
die Hardware, die Raummiete
und vieles mehr wird mehr Geld
benotigt als durch die Kursgebiih-
ren hereinkommen. Fordergelder
erhalten sie bisher nicht.

»Mint-Kompetenzen sind Zu-
kunftskompetenzen, wir sehen
unsere Forscherbox-Bildungsan-
gebote als wichtige Erganzung
zum Schulunterricht”, sagt Ter-
mirov. In den Schulen wirden
gerade in den unteren Klassen

diese Facher wenig bis gar nicht
unterrichtet. , Unsere Lernwerk-
statt richtet sich an Kinder zwi-
schen sechs und 16 Jahren. Fur
altere Kinder gibt es durchaus
Angebote, doch wir sind der
Meinung, dass das gerade in der
heutigen Zeit viel zu spat ist. Hier
bei uns kdénnen sich schon
Grundschiler Grundwissen an-
eignen, ihre Roboter bauen und
sie werden ans Programmieren
herangeflhrt. Wichtig ist uns
dabei, dassesfirsieimmereinen
ganz praktischen Bezug mit kon-
kreten Ergebnissen gibt.”

116 Euro kostet ein jeweils ein-
einhalbsttndiger Kurs Gber vier
Wochen. Die Junior-Maker-Werk-
statt fur die Sechs- bis Achtjahri-
gen ist etwas gunstiger, hier wird
der vierwdchige Kurs mit jeweils
einer Wochenstunde mit 60 Euro
berechnet. Es gibt verschiedene
Formate — auch Themenabende
wie , Die Reise zum Mond”, , Le-

go-Roboter”, ,Coding-Club”,
LEinflhrung in Python”, ,Foto-
grafie”. Man kann Kinderge-
burtstage feiern, es gibt Ferien-
programme und auch Angebote
far Schulen, in den Unterricht
oder Hort zu kommen. Fiir ndchs-
ten Jahr wollen die Forscherbox-
Griinder ein Team zusammenstel-
len, das an dem First-Lego-
League-Wetthewerb  teilnimmt
und vielleicht sogar den Wettbe-
werb nach Hannover holen.
Aber vorerst driicken noch an-
dere Sorgen: ,Seit dem Kriegs-
ausbruch und der Verteuerung
der Lebenshaltungskosten mer-
ken wir sehr deutlich, dass die
Anmeldezahlen sinken. Viele El-
tern sparen an den Zusatzange-
boten”, weiB Termirov aus Ge-
sprachen mit Eltern. Aktiv su-
chen Termirov und Gries nun
auch nach Sponsoren aus der
Wirtschaft. In dem Kurs von Ya-
kup sind auch Yera und Zakhar.

Die Forscherbox bringt
Madchen und Jungen
die MINT-Facher naher.
Yera (7) und Zakhar (9)
lernen hier, kleine Ro-
boter zu bauen.

Foto: Katrin Kutter

Die beiden Kinder kom-
men aus der Ukraine.
Da einer der Teamleiter
selbst ukrainisch
spricht, konnen sie gut
mitarbeiten. Mit den
anderen Kindern im
Kurs reden sie mit Han-
den und FuBen.

.Das Projekt mit den ukraini-
schen Kindern wird von der Nie-
dersachsischen  Lottosportstif-
tung gesponsert. Sie bezahlt die
Kursgebuhr fur diese Kinder. Sie
arbeiten hier zusammen, lernen,
treffen neue Kinder, mit denen
sie deutsch sprechen mdissen.
Das klappt gut. Wir haben gera-
de die vierte Runde beantragt”,
erzahlt Termirov, der selbst als
Kind Erfahrungen mit Krieg und
Flucht machen musste. Das Pro-
jekt mit den ukrainischen Kin-
dern ist fur ihn daher auch eine
besondere Herzensangelegen-
heit.

So versuchen die Erfinder der
Forscherbox gerade, mdgliche
Wege der Finanzierung zu fin-
den. ,Seit 2022 sind wir auch
eine gemeinnltzige Unterneh-
mergesellschaft geworden. So
kénnen wir Fordergelder bean-
tragen und Spendenquittungen
ausstellen.”

Gemelnsam putzmunter

Es wird wieder in der ganzen Stadt Miill gesammelt — mit Party im Kronsberg-Quartier

HANNOVER. Nachdem die all-
jahrliche Miillsammelaktion
~Hannover ist putzmunter” drei
Jahre lang nur eingeschrankt
moglich war, kann der Aktions-
tag endlich wieder unter Nor-
malbedingungen  stattfinden.
Unter dem Motto ,, Gemeinsam
im Sammelfieber” laden die
Stadt Hannover und der Entsor-
ger Aha fir Sonnabend, 18.
Marz, zum Maullsammeln ein.
Schulklassen kénnensich bereits
in der Woche zuvor, zwischen
dem 13. und 17. Marz, an der
Aktion beteiligen.

Die Veranstaltung findet die-
ses Jahr bereits zum 17. Mal
statt. Ordnungsdezernent Axel
von der Ohe (SPD), der als
Schirmherr der Veranstaltung
auftritt, freut sich auf die Aktion:
»Putzmunter ist eine echte Er-
folgsgeschichte”, sagt von der
Ohe. GroBist die Freude auch im
Hinblick auf das gemeinsame
Abschlussfest.

Die Feier war die vergangenen
drei Jahre aufgrund der Corona-
Pandemie entfallen. Nunkann das
, Putzmunter-Fest” endlich wie-
der Uber die Buhne gehen: ,Das
wird ein super-buntes Fest”, sagt
Mathias Quast, Leiter der Stadtrei-

nigung. Angeboten werden unter
anderem Attraktionen wie HUpf-
burgen und Bungee-Trampoline,
aber auch Informationsstande
und ein vielfaltiges Unterhal-
tungsprogramm. Moderiert wird
das Fest von Radio Hannover.

, |-

Stattfinden soll die Feier eben-
falls am Sonnabend zwischen 11
und 14 Uhr vor dem Stadtteil-
zentrum KroKus im Stadtteil Be-
merode im Quartier Kronsberg.
Auch der dortige Bezirksblrger-
meister Bernd Rodel (SPD) zeigte
sich positivgestimmt: , Esist wirk-
lich schon, dass das Fest dieses
Jahr bei uns stattfinden wird.”

Wer beim Mullsammeln mit-
machen will, kann sich einfach
unter www.hannover-sauber.de
registrieren. Gruppen ab sechs
Personen bekommen die Sam-
melsets nach Hause geliefert.
Einzelpersonen und Gruppen bis
funf Personen erhalten die nltz-
lichen Utensilien wie Sammelsa-
cke oder Handschuhe bei allen
Filialen von Denn’s Biomarkt,

ausgewahlten NP-Filialen, dem
Lola Loseladen (Stephansplatz
13) und auf den stadtischen
Wertstoffhdfen. Am Abfallsam-
meltag selber kénnen die gefull-
ten Mullsacke dann bis 14 Uhr
auf den Wertstoffhofen abgelie-
fert oder Uber die Mullmelde-
App ,Hannover sauber!” zur
Abholung gemeldet werden.

FUr Heiterkeit sorgt noch eine
Wette: Mathias Quast fordert
Bernd Rodel heraus. Wenn der
Bezirk es schafft, am Abfallsam-
meltag 500 gefullte Sacke abzu-
liefern, bekommt der Bezirk
5000 Euro. Falls das Ziel jedoch
nicht erreicht wird, muss der Be-
zirksbtrgermeister im Gegen-
zug einen Tag bei der Stadtreini-
gung aushelfen.

Werben fiir ein ,putzmunteres” Hannover: Ordnungsdezernent
Axel von der Ohe, Mathias Quast (Leiter Stadtreinigung), Bernd R6-
del (Bezirksbiirgermeister Kirchrode-Bemerode-Wiilfel), Dorothea
Richter-Horstmann (TKH Basketball Damen) und die C-Jugend vom
TKH trafen sich fiir eine Putzrallye im Maschpark. Foto: Katrin Kutter

Ist Ihr Teppich sauber?

Wir bieten Ihnen einen einmaligen
Service fiir Thre Teppiche. Angefangen
beim An- und Verkauf iiber die Wasche
und Reparatur bis hin zur Inzahlung-
nahme. Sie meinen Ihr Teppich ist
noch sauber? Oberflichen schon, aber
was versteckt sich alles im Flor?
Milben, Motteneier, Pflanzensporen,
Spuren von Tierkot und Urin, aber vor
allem feiner Sand. Diese Dinge bringen
Sie namlich - ohne es zu wollen und zu
spliren - immer wieder mit nach
Hause. Die Losung: eine professionelle
Teppichwiésche.

Sogar der feien Sand, der tief im Flor
fest sitzt und im Inneren wie Schleif-
papier den Teppich aufarbeitet, wird
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PR-Anzeige
Frithjahrsaktion
30% Rabatt

Alle Teppiche sind inner-
halb einer Woche fertig.

kostenloser Abhol- und
Bringedienst bis 100 km!

Bio-Handwasche
Wir waschen nach
traditioneller Art.

50 € GUTSCHEN

restlos entfernt. In einem Zeitraum
von 3-5 Jahren kénnen tbrigens bis zu
250 Gramm Feinsand pro Quadratme-
ter zusammenkommen. Wir waschen
den Teppich per Hand mit Reinigungs-
mitteln auf biologischer Basis. Das
schont nicht nur den Teppich, sondern
auch die Umwelt. Danach wird der
Teppich gespannt und getrocknet.
Durch ,Rickfettung® erhélt das
Schmuckstiick ein Schutzschild gegen
Schmutz und Feuchtigkeit. Also tun sie
etwas fiir Thren Teppich und lassen Sie
ihn im alten Glanz erstrahlen. Zégern
Sie nicht lange und rufen Sie uns an.
Wir kommen kostenlos vorbei.

Restaurieren von
Teppichen aller Art

(Locher, abgetrennte Stellen,
Kanten, Fransen erneuern).
Beseitigung von Wasserschaden

Teppich Klinik
Lange-Feld-StraBe 58
30926 Seelze/Letter
Tel.: 0511 - 10 59 28 81

—
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Fashion-Inspiration?

\ Lust auf

KRESS Modezentrum Hannover
Einkaufspark Klein-Buchholz | Sutelstr. 5

KRESS

MODEZENTRUM

Entdecken Sie jetzt die
neuen Trends!

new SEASON =

_ Freuen Sie sich auf eine
riesige Auswanl

| fantastischer Mode
und angesagter Marken.

e Entrimpelung

e Transporte
Tel EwhatsApp

50511 -79 02 42 86
5 0157- 33 96 48 39

Raumungs-Taxi

o Haushaltsaufldsung mit Wertanrechnung
o Um=zlige mit Montage

Wir machen uns geme vor Ori ein Bild und erstellen lhnen ein kostenfreies und unverbindliches Angebot
Hannover - Region Hannaver @ Walsroder Str. 53, 30851 Langenhagen

@ www.raeumungsiaxi.de
= Info@raeumungstaxi.de

EF Instagram | rasumungstaxi

9030301_002623

Fenster-und Tiiren-
wechsel ohne Dreck.

{50

JAHRE

perfecta /¢
FENSTER UND TUREN

v/ Hochwertige, maBgefertigte Fenster

v/ Beste Warmedammung einzigartiger Thermo-Isolierkern
v’ Durchgangiger Sicherheitsbeschlag Pilzkopf-Verriegelung
v Aktuell: Glas- und Montageaktion

Jetzt staatlichen Zuschuss sichern

Werksvertretung Niedersachsen

André Dornbusch
kontakt@perfecta-fenster.de
Tel 0531-28 89 583
perfecta-fenster.de

8919501_002623

perfeclta

Fenster | Tiiren | Rollladen

Tschechische Kammerphilharmonie, Prag

= ;
Jekyt Karten
{ sichern!

So. 16.04.23 17n
Markuskirche HANNOVER

Veranstalter: www.paulis.de

8956001_002623

Wourst-Basar

Einfach
hei
machen
&

genieBeD

B ——

2Rinderrouladen
15chlauch Apfel-Rotkohl
1Packung Salzkartoffeln

Kotelett

frisch oder Kasseler
mit Filet kg 7,99

ohne Filet kg 6,99
SpieBbraten
mi?ZwiebelﬁiIIung kg 7 ,99

Hubertus-Pfanne

Schweinegeschnetzeltes,
kiichenfertig mariniert ~ 100g 0 ,89

Beinfleisch
beste deutsche Bullenware 100g 0,99

Hahnchensteaks
. Spicy Lemon” -Marinade 100g 1 ,39

195
’

Flr 2 Personen
giiltig vom 13.03. bis 18.03.2023

7-Pfeffer Thiiringer Mett
wiirzige Scharfe

mit 7 Pfeffer 100g 0,99
Hann.Bouillon-Bratwurst
vom Strohschwein,
5 x 100g (kg 13,90) Pckg. 6,95

Rangerschinken
besonders mager 100g 1 ,99

Schlesischer

Kartoffelsalat
nach hauseigenem Rezept 100g 0,99

Schnippelbohnen-
Einto
. s1003,59

(kg 7,18)

165601_002623

J

o

www.kress-mode.de
Mo - Sa 9.00 - 19.00 Uhr

riEfss Kunden

rken kostenlos
irekt am Geschaft
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HANNOVER. Mit geschlosse-
nen Augen steht PinaBausch da,
die Tanzerin und bedeutendste
Choreografin des 20. Jahrhun-
derts. Das diinne Hemdchen be-
rihrt gerade ihre Brustwarzen,
sie ist voll konzentriert, man hat
den Eindruck, sie lauscht mit er-
hobenen Kopf ganz intensiv
einer Musik, bevor sie den ersten
Schritt in den Tanz macht.

Beim Betrachten der Skulptur
aus Holz fallt einem sogleich
eines der bekanntesten Zitate
der Ténzerin ein: , Mich interes-
siert nicht, wie die Menschen
sich bewegen, sondern was sie
bewegt.” Je ldnger man diese
Statue betrachtet, desto lebendi-
ger scheintsie zu sein. Und damit
bewegt sie ihren Betrachter.
Schlicht , Pina” heiBt sie, ange-
fertigt vom hannoverschen Holz-
kUnstler Otto Reinebeck (78).

lhr  Entstehungsprozess st
erstmal gar nicht so filigran wie
.Pina” jetzt wirkt. Mit einer Ket-
tensage arbeitet der Kunstler
aus dem Holzklotz die Skulptu-
ren heraus: ,Mit der Kettensage
kann man auch glatten”, stellt
Reinebeck fest und freut sich
Uber die verwunderten Gesich-
ter seiner Gegenuber. Nur die
feinenZUge arbeite erin Schnitz-
technik mit Spezialwerkzeug he-
raus, teilweise gehe er immer
wieder Uber Jahre hinweg an die
Figuren und verdndere sie wei-
ter, erzahlter. ,Dasist eine echte
Gratwanderung. Die Kopfe sol-
len echt aussehen, aber nicht zu
glatt. Sonst bekommen sie
schnell den Ausdruck von
Schaufensterpuppen”, sagt Rei-
nebeck und schmunzelt: ,Ich
muss mich in meinem Perfektio-
nismus bremsen.” Bei Pina
Bausch ist ihm das gelungen.

NACHTS WIRD GESCHNITZT

Schon als Kind wollte Otto Rei-
nebeck Kinstler werden. Er
kann gut zeichnen. Er hat einen
Sinn fur Formen und Asthetik. Er
hat das handwerkliche Ge-
schick. Doch das Leben hatte an-
deres mit dem Jungen aus Celle

vor: ,In den 1940er- und
1950er-Jahren sind in unserer
Familie alle mannlichen Mitglie-
der gestorben, ich war der einzi-
ge Junge. Das Sagewerk und die
Zimmerei der Familie sollte ich
daher Gbernehmen. So machte
ich eine Lehre in einer Zimme-
rei.” Als sehr pflichtbewusst be-
zeichnet sich Reinebeck, seine
eigenen kinstlerischen Wun-
sche stellt er hintan; erst mal. Er
bereut das nicht, denn so schafft
er sich eine wirtschaftliche Frei-
heit, die schlieBlich auch seiner
Kunst zugute kommen wird.
Denn nach der Lehre studiert
Reinebeck Ingenieurswesen.
Wahrend des Studiums lernt er
seine Frau Monika kennen, 1966
bekommen sie Zwillinge. 1972

griindet er mit Partnern eine eige-
ne Firma, die H&P Bauingenieure,
welche in der Folgezeit in ganz
Deutschland groBe Bauprojekte
begleitet, BUros in Hannover,
Hamburg, KéIn und Berlin hat
und in der teilweise Gber 100 Mit-
arbeiter arbeiten. Zeit fur Kunst
bleibt da wenig, nur abends und
nachts schnitzt er. Als 1991 der
holzverarbeitende  Familienbe-
trieb ganz aufgegeben wird, blei-
ben Reinebeck die Werkstatt mit
den Spezialwerkzeugen und gro-
Be Mengen an abgelagertem
Holz —fur ihn ein Glicksgriff.

Er beginnt verstarkt kinstle-
risch arbeiten. Fir den Firmen-
chef mit seinem stressigen Job
der perfekte Ausgleich in der
Freizeit. ,Dasist bisheute so, an-

Kunst
mit der
B Kettensdge

dere stehen in der Kneipe he-
rum, da gehe ich doch lieber in
die Werkstatt und sédge”, erzahlt
Reinebeck und lacht: , Ich warin
meinem ganzen Leben vielleicht
einmal in einer Kneipe! Flr mich
ist das Zeitverschwendung.”

Die meisten Figuren arbeitet
er nach Fotografien aus. Aber
bevor er mit der kinstlerischen
Arbeit beginnt, beschaftigt er
sich erstmal intensiv mit dem
Menschen. ,Ich lerne sie dabei
kennen und weif3 auch viel tber
die Menschen und ihre Zeit, was
andere nicht wissen”, berichtet
er. In der Familie wirde es daher
inzwischen auch immer heiBen:
,Frag mal Opa!”

Und naturlich: Immer wieder
kommt es vor, dass Menschen

Kunstler
OTTO REINEBECK
erschafft aus Holz
Promi-Gesichter
und mehr

seine Holzgesichter kaufen wol-
len. , Es fallt mir richtig schwer”,
bekennt Reinebeck. ,Und die
ersten 20 Jahre habe ich Uber-
haupt nicht verkauft! Ich musste
ja nie von der Kunst leben, war
nie vom Erfolg meiner Kunst ab-
hangig. Auch mit Kunst als Kapi-
talanlage musste ich mich nie
beschéftigen, ich hatte auch nie
einen Galeristen akzeptiert.”
Sind in den ersten Jahren Rei-
nebecks Skulpturen sehr abs-
trakt, werden sie im Laufe der
Zeit immer filigraner. Erst in den
jingsten Jahren tauchen abs-
traktere Skulpturen auf, dann
setzt er das als Stilmittel ganz be-
wusst ein. Fur seine Figuren
nimmt er unterschiedliches Holz:
Apfel, Pappel, Kirsche, Kastanie,

Otto Reinebeck schafft groBe
Holzskulpturen von Menschen.
Fotos: Christian Behrens

Linde oder Mahagoni. Manche
der Skulpturen lasst er auch
drauBen in seinem Garten in
Waldhausen verwittern, um eine
bestimmte Patina zu erhalten.
Und um sie dann teilweise wie-
derum nachzubearbeiten, bei
Reinebeck ist Kunst ein ewiger
Prozess, bei dem ersich gern trei-
ben l&sst.

NEUE AUSSTELLUNG
IM SOMMER

Erst 2010 stellt
er zum ersten
Mal aus, fir
Reinebeck,
der ja Kunst
um seiner
selbst  willen
herstellt, war
das nicht so
wichtig. Und
trotzdem: der
Ruhm und die An-
erkennung  ma-
chen ihn stolz.
Und auch, wenn
er zum Verkauf
seiner Skulpturen ein ambivalen-
tes Verhaltnis hat und es tatsach-
lich vorkommen kann, dass er
einem Kaufer spater ein
Ruckkaufangebot
macht, weil er die
Figur doch wie-
der selbst be-
sitzen  will,
gibt es inzwi-
schen eine
Gruppe von
Sammlern,
die seine be-
gehrten  Expo-
nate schatzen.
Neben den Fi-
guren fertigt er
auch nach Foto-
vorlagen plasti-

Reliefbildnis: Das Portrait
von Picasso hat Reinbeck
2018 fertiggestellt.

In sich gekehrt: Die Tanze-
rin Pina Bausch ist eine

Ernst, Schriftstellerinnen wie Vir-
ginia Woolf, George Sand oder
Grete Weil, Mick Jagger ebenso
wie Nelson Mandela hat er so
portratiert. Die fertigen Relief-
arbeiten hat er dann fotografie-
ren lassen: , Da ist die Ruckfih-
rung aus der Dreidimensionalitat
in die Zweidimensionalitat, das
Foto war ja auch der Anfang der
Arbeiten. Es ist also das Abbild
vom Abbild des Abbildes”, Gber-
legt Reinebeck. Vor allem aber ist
es eine spannende Reise, denn
jedes Bildnis wirkt auf seine Wei-
se anders. Uber all seine Arbei-
ten hat er hochwertige
Kataloge mit groB-
artigen Fotos an-
fertigen lassen.
Und immer
, wieder ent-
| deckt er neue
§ Themen fur
.| seine Arbei-
ten. Derzeit
sitzt er an einer
Serie von Frauen
aus Afrika, die als
.Hexen” ausge-
stoBen wurden
und am Rande
der Gesellschaft
leben. Auf sie ge-
stoBen ist er Uber
ein Buch, in dem die Lebensge-
schichten einzelner Frauen er-
zahlt wird. Das habe ihn sehr be-
schaftigt, seine Gedan-
ken flieBen jetzt in
die Arbeiten mit
ein. ,Drei Frau-
en habe ich be-
reits  fertig.
Auch  wenn
sie auf den Bil-
dern ganz far-
benprachtige
Gewadnder tra-
gen, habe ich sie
bewusst einfarbig
gelassen,  damit
ihre Gesichter fur
sich wirken kon-
nen.” Mit ihnen

sche Holzbilder Arbeit von 2011. planter jetzt sogar
an. Viele be- eine neue Ausstel-
rthmte Leute, darunter die lung, im Sommer will er sie offi-

Klnstler Joseph Beuys, Max

ziell zeigen.

Medizin

-Anzeige-

chlafstorungen

die mit dem Alter kommen

Rund 50 Prozent der
uber 65-jahrigen Deut-
schen leiden unter
Schlafstérungen. Das
liegt unter anderem
an Veranderungen
des Schlafes, die das
Alterwerden mit sich
bringt. Immer mehr
Betroffene greifen
gezielt zur hoch-
dosierten Wirkung
von Lioran centra mit
der einzigartigen Kraft
der Passionsblume

Nicht das Nicht-Einschlafen-
Ko6nnen, sondern das néacht-
liche Erwachen und das
stundenlange Wachliegen
wahrend der Nacht ist fiir reife
Menschen das grofite Problem.
Wer deshalb zum chemischen
Schlafmittel greift, muss
informiert sein. Denn da gibt
es nicht nur die Gefahr der
Abhingigkeit. Die Chemie
unterdriickt zudem den Tief-
schlaf und raubt damit die
niachtliche Erholung. Oft
schlepptman sich wie gerddert
durch den nichsten Tag.

,Der Schlaf ist fiir den
ganzen Menschen, was das
Aufziehen fiir die Uhr*

(Arthur Schopenhauer)

Nachtliches Erwachen und Wachliegen zermiirbt

Wir warfen einen Blick in die
Natur-Apotheke.

Guter Schiaf ohne
Risiken & Neben-
wirkungen

Eine aktuelle Studie zeigt, dass
hochdosierter Passions-

blumen-Wirkstoff die gesamte
Schlafdauer erh6ht und deut-

lich das néchtliche Aufwachen
reduziert.! Natiirlich ohne eine
Gefahr der Abhédngigkeit, ohne
Wechselwirkungen mit ande-
ren Arzneimitteln und bestens
vertraglich. Lioran centra ist
das meistverlangte Passions-
blumen-Arzneimittel in
Deutschlands Apotheken. In
héchster Dosierung fiir den

guten Schlaf in der ganzen
Nacht.

Das hilft, das spurt
man, das wird erzahlt

Mit 2 Lioran centra-Dragees
eine Stunde vor dem Zu-Bett-
Gehen kann man gut ein- und
durchschlafen. Man ist im
kompletten Entspannungs-

Modus und beim Aufwachen
inder Nachtfindet man schnell
zuriick in den Schlaf. Erholt
stehtman am nédchsten Morgen
auf. , Mir hilft Lioran centra gut.
Nach 1x Aufwachen in der
Nacht geht’s weiter mit dem
Schlaf“?. Lioran centra macht
Apotheken-Kunden so richtig
zufrieden.

Lioran® centra. Wirkstoff: Passionsblumenkraut-Trockenextrakt. Traditionelles pflanzliches Arzneimittel zur Besserung des Befindens bei nervlicher Belastung und zur Férderung des Schlafes ausschlieBlich auf Grund langjahriger Anwendung.

Enthalt Sucrose und Glucose. (Stand: 12/2022) Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie lhren Arzt oder Apotheker. Cesra Arzneimittel GmbH & Co. KG, BraunmattstraBe 20, 76532 Baden-Baden

7338002_002623
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Experten-Rat

Das Hormon Melatonin wird nicht
fiir die Selbstmedikation empfohlen.
Angeboten wird es als Nahrungs-
erganzungs-Mittel, stammt aus
dem Chemielabor oder aus
Schlachtabféllen. Stiftung Waren-
test weist zudem darauf hin, dass
Melotanin-Nahrungs-Ergénzungs-
mittel ohne einen Nachweis der
Wirksamkeit und Angaben zu
Wechsel- und Nebenwirkungen in
den Markt gelangen®.
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Gut ein- und -
durchschlafen

Ohne Gewo6hnung

3deutsche-apotheker-zeitung
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Langes ,Finale” beim Kleinen Fest

VIER STATT DREI WOCHEN beim BéhImann-Abschied / Bewerbungsfrist fiir Tickets endet am 26. Marz

e, coazgmey

HANNOVER. Das Wichtigste
zuerst: 26. Marz. Bis dahin muss
man sich fur Karten beworben
haben. Sonst wird es schwer, auf
das Kleine Fest im GroBen Gar-
ten zu kommen. Leer auszuge-
hen ware flr die vielen Fans die-
ser Traditionsreihe besonders
schade. ist es doch, wie Harald
Bohlmann verkiindet, das letzte
in dieser Form. Will heiBen, das
letzte Kleine Fest unter seiner
Verantwortung in Hannover.

DIE 38. AUSGABE

Deshalb dauert es vom 5. Juli an
auch vier statt drei Wochen und
endet am 30. Juli. So wie es aus-
sieht, auch das will Impressario
Bohlmann einmal deutlich ge-
sagt haben, kann diese 38. Aus-
gabe des Festivals ohne Ein-
schrankungen geplant und Gber
die Buhnen gebracht werden.
Daswarindenvergangenendrei
Jahren ganzanders, indenen die
Szene auch bei der Hilfspriorisie-
rung in der Pandemie merkte,
warum sie Kleinkunst heiB3t. In
diesem Juli soll das auf rund 40
BUhnen im Barockgarten ganz
anders sein. Rund 150 Kinstle-
rinnen und Kunstler sind an den
23 Abenden dabei.

SASCHA KORF
UND DESIMO DABEI

Das Programm? Steht noch nicht
ganz. Ist aber auch egal. Das Klei-
ne Fest ist ein Gesamtpaket, da
geht man nicht wegen spezieller
Acts hin. Ein bisschen konnte
Bohlmann aber schon verraten.
Frans, der Clown, ist keine wirkli-
che Uberraschung, er war bei al-
len Kleinen Festen dabei. Desimo
gesellte sich am Mittwoch zu den
farbenprachtigen Walkacts aufs
Pressefoto, wird also auch mitma-

chen, genau wie Sascha Korf und
Eis-Ali. Bohlmann selbst hat sich
um die Australierin  Tamara
Campbell bemuht, deren Figur
Shirley Sunflower in lebhafter Er-
innerung geblieben ist. ,Sie hat
mir gesagt, sie musse die Num-
mer neu trainieren, aber sie
macht es.”

Sowortgewandt Bohimanniist,
der als Erfinder und hingebungs-
volle Seele des Festivals auch
schon mal in der dritten Person
vonssich redet, wennesumihnals
.den Mann mit dem Zylinder”
geht, so sparsam auBert er sich

Uber das, was nachstes Jahr pas-
sierenwird mit der Veranstaltung.
Es ist dann genau genommen
auch nicht mehr sein Bier, sein
auslaufender Vertrag ist von der
Stadt nicht verlangert worden.
Ob er das Kleine Fest ab 2024
als Berater begleiten werde,
.kann ich weder bestatigen
noch dementieren”. Ansonsten
wolle ersich , aus verschiedenen
Grinden” nicht zu dem Thema
auBern. Klar ist, dass die Stadt
Hannover das Kleine Fest veran-
dern will. Klar ist auch, dass
Bohimann die Ableger der Ver-

anstaltung in Ludwigslust oder
Bad Pyrmont weiterfihren wird.

23 TAGE, SECHS
MIT FEUERWERK

Viel lieber redet Bohlmann tber
das ,Finale”, wie seine letzte
Ausgabe in diesem Sommer im
Beinamen heiBen wird. Auch
deshalb habe er sich mit der
Stadt auf eine vierte Woche ge-
einigt. An sechs der insgesamt
23 Tage gibt es ein Hohenfeuer-
werk, die Karten kosten 37 (er-
maBigt 17) Euro, an Feuerwerks-

Mit Farbe, Harald Bohlmanns
Zylinder und Desimo: Das Klei-
ne Fest beginnt am 5. Juli.
Foto: Rainer Drose

tagen 42 (22) Euro. An der Ta-
geskasse werden an allen Spiel-
tagen jeweils mindestens 200 Ti-
ckets verkauft.

© Wer sich fiir die Kartenverlo-
sung bewerben méchte, kann das
ab sofort tun, ausschlieBlich on-
line unter kleinesfest-hanno-
ver.de, wo es auch weitere, lau-
fend aktualisierte Informationen
zum Programm gibt.

Fliegende Manner
und tanzende Jojos

Neues GOP-Programm ,Neo" zeigt
gewagte und schaurig-schone Artistik

HANNOVER. Am Ende dieses
GOP-Premierenabends  stellt
man sich viele Fragen. Wie ma-
chen die das? Wie Uberwinden
sie die Schwerkraft? Warum be-
kommen sie keine Kopfschmer-
zen? Sind die aus Fleisch und
Blut — oder doch aus Gummi?
Diese Fragen bedeuten natir-
lich, dass man schwer beein-
druckt ist von der Leichtigkeit
der Darbietungen, hinter der
richtig harte Arbeit steckt.

Das Premierenpublikum zollt
der neuen Show ,Neo”, die jun-
ge Talente von Zirkusschulen und
Festivals aus aller Welt prasen-
tiert, ordentlich Beifall. Nur das
sparsame Minimalkonzept der
Buhne will nicht so recht zu den
von Moderator Martin Quilitz he-
raufbeschworenen 1980er-Jah-
ren passen. Aber letztlich ist es
egal, wenn die Kunstlerinnen
und Kinstler GroBes, Schones
und Unterhaltsames zeigen. Und
das tun sie. DUsterschdn-schau-
rig wie Erin Skye, die zu den FlUs-
terténen aus dem Off die Spin-
nenfrau am Seil gibt. Eine mar-
chenhafte und faszinierende
Gothic-Atmosphare entsteht —
sehrschon passend zum minima-
listischen Biihnenbild.

Fies und gleichzeitig wunder-
bar an den Haaren herbeigezo-
gen ist der Auftritt von ,Hair
Hanging”-Kunstlerin  Sylphie
Currin. Am liebsten méchte man
ihr Kopfschmerztabletten auf
die Bihne werfen. Ihre lustige
Kollegin Amélie Bolduc hin-
gegen treibtesso buntaufihrem
Cyr Wheel, dass einem fast
schwindelig wird. Immer wenn
man denkt, sie fallt — und das
muss man laufend denken -,
dreht sie sich hoch, um letztlich
mit zwei Beinen fest auf der Erde

zu stehen. Wo um Himmels Wil-
len bleibt da die Schwerkraft?

Das kénnte man sich auch
beim japanischen Sportwissen-
schaftler Shu Takada fragen, der
mit Jojos um sich schmeiBt, als
gabe es kein Morgen. Der sechs-
malige Jojo-Weltmeister, der
auch bei der US-Fernsehshow
,America’s Got Talent” fur Auf-
sehen sorgte, hat dafir schon je-
de Menge Preise eingeheimst.

Zum Schluss kommen die ra-
senden , Togni Brothers” auf die
GOP-BUhne. Diese haben einen
groBartigen Bauarbeiterstil
etabliert, bei dem sich die mus-
kulésen Jungs gegenseitig wie
Betonplatten in die Luft werfen—
das ist schon stark. Und so rast
auch das Publikum ordentlich
mit — angefeuert von ausgelas-
senen Bekannten der Italo-Bri-
ten im Publikum.

Michael Togni, der gréBere der
Brider, ist seit Kurzem verliebt
und auch schon verheiratet. Das
zeigt er, indem er seine Angebe-
tete Yulia aus der Ukraine ténze-
risch erst auf Handen, dann auf
FuBen tragt. Die Liebeslieder
auch fur die beiden schrieb und
spielte Ubrigens Holger Dieffen-
dahl aus Koln, der auch seiner
Stadt ein wahres Liebeslied wid-
met. Ganz klassisch und viel-
leicht auch ein bisschen neo.

Mehrfacher Weltmeister: Shu
Takada ldsst seine Jojos tanzen.
Foto: Tobias Wolki
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SEIT 1872

Neudorff Azet
RasenKalk
fordert die Wurzelbildung,
steigert die Fruchtbarkeit
des Bodens, geeignet fiir den
okologischen Landbau,

in 5 kg, 10 kg oder 20 kg
erhdltlich

(ab 1,00€/kg)
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Weber’ Spirit E-325S GBS
Der Spirit E-325S GBS ist sofort fiir das Grillen mit
dem Gourmet BBQ System einsatzbereit. Mithilfe der
praktischen GBS-Einsatze entdeckst du die Welt des
Gourmet-Grillens.

Weber’ Genesis Il E-330 GBS
Unlibertroffene Grillleistung, verbesserte Funk-
tionen, GBS-Grillrost, iGrill 3-Kompatibilitat und
Gourmet BBQ System machen den Genesis Il E-330
zum perfekten Grill.

nnqurs groBte Au

sahl 'an'j'

WEBER B

="

[ 4

Plzzastel
sichern

Gag- ndet
i K i susgAIE ot

Weber’ Genesis 11 S-310 GBS
Dieser Grill aus Edelstahl hat einfach alles: ein siche-

res Hochleistungsgrillsystem mit Elektroziindung,
leistungsstarke Edelstahlbrenner, einen GBS-Grillrost

sowie eine Verbindungsmoglichkeit mit der intelligen-

ten iGrill 3-Technologie.

inkl.

Pizzastein
im Wert von

Weber’ Genesis Il EP-335 GBS
Der Grill auf dem man seine kulinarischen Meister-
werke kreiert. Er liefert Inspiration und entfacht die

Leidenschaft fiir das Grillen. Mit vielen Extras wie Sear

Zone und zusétzlichem Seitenbrenner.

inkl.
Pizzastein
im Wert von

**AUSGENOMMEN GEWOHNLICHE
ABNUTZUNG/VERSCHLEISS.

* Nur solange der Vorrat reicht. Passender Weber Crafted Pizzastein (Art.-Nr.: 7681 oder Art.-Nr. 8861, je nach Grillmodell). Gilt fiir den Kauf eines Weber Genesis Gasgrills oder
eines Weber SmokeFire Pelletgrills, im Aktionszeitraum 04.03.-23.04.2023 und Erstellen der Weber-ID auf weber.com bis zum 21.05.2023. Jeder Kassenzettel berechtigt nur zur
einmaligen Teilnahme an der Friihlingsstart-Aktion.
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Konzert
im Annastift

HANNOVER. Ein Konzert mit
KUnstlerinnen des Vereins Live-
Music-Now ist am Sonntag, 12.
Marz, ab 17 Uhrin der Kapelle am
Annateich  (Anna-von-Borries-
StraBe) zu héren. Katharina Sasse
(Querflote), Luisa Schroder (Vio-
loncello) und Lioba Schmidt (Kla-
vier) prasentieren Musik aus dem
., Karneval der Tiere” von Camille
Saint-Saens. Des weiteren erklin-
gen irische Folksongs und Melo-
dien von Vivaldi und Mozart. Der
Eintritt ist frei. RED

Sunday Hop
mit Swing

HANNOVER. Das Stadtteilzent-
rum Nordstadt, Klaus-Muller-Ki-
lian-Weg 2, ladt ein zum Sunday
Hop am Sonntag, 12. Mdrz, von
15 bis 18 Uhr. Unter dem Motto
.Swing & fun for everyone”
wird getanzt. Auch ohne Tanz-
partner*in sind alle willkom-
men. Fur Kaffee und Kuchen
wird ebenfalls gesorgt. Zu Be-
ginn gibt es wie immer einen
kurzen EinfGhrungskurs. Der
Eintritt ist freiwillig, der nachste
Termin am 16. April. RED

Mittwoch-Klub

ladt ein

HANNOVER. Der Mittwoch-
Klub im Margot-Engelke-Zen-
trum, GeibelstraBe 90, sucht
neue Teilnehmende. Der Kom-
munale Seniorenservice Hanno-
ver (KSH) bietet mittwochs ab
14.30 Gesprache bei Kaffee und
Tee sowie ein abwechslungsrei-
ches Programm mit informativen
Vortragen.Die Teilnahme ist kos-
tenfrei, eine Anmeldung ist nicht
erforderlich. Infos gibt es beim
KSH, Telefon (0511) 16843829
oder E-Mail: 57.22.7@hannover-
stadt.de. RED

Inflation: Menschen mit

kleiner Rente besonders betroffen

Alte und arme Menschen auf dem Land sind doppelt betroffen: Ausgabeverhalten sorgt fiir hohe INDIVIDUELLE TEUERUNGSRATEN

VON FRANK-THOMAS
WENZEL / RND

BERLIN. Besonders Menschen
mit einer kleinen Rente mussen
die Kosten der Energiekrise tra-
gen. Sie waren im vorigen Jahr
stark von der hohen Inflation be-
troffen. Dabei haben vor allem
die gestiegenen Stromkosten
den Rentnerinnen und Rentnern
zu schaffen gemacht. Das geht
aus einer Studie des arbeitge-
bernahen Instituts der deut-
schen Wirtschaft (IW) her-

VOr.

Der  wichtigste
Faktor dabei:
»Rentnerhaus-

halte mit gerin-
gem Einkom- |
men wenden I,

einen deutlich W we o

groBeren Anteil | .

ihres  Konsums
far Miete, Nah-
rungsmittel und

Energie auf”, heit es in

der Studie. Deshalb liegt, wenn
die Preise hier besonders steigen,
die individuelle Inflationsrate
Uber der allgemeinen, in die an-
dere Guter starker einflieBen.
Nach den Berechnungen der Kol-
ner Wirtschaftswissenschaftler
lag die durchschnittliche Infla-
tionsrate — iber das gesamte Jahr
2022 betrachtet — fur die Frauen
und Manner, die zu dem FUnftel
mit den niedrigsten Altersbezu-
gen aus der gesetzlichen Renten-
versicherung (GRV) gehéren, bei
8,2 Prozent. Gut ein Viertel der
Teuerung machten die Ausgaben
aus, die ndtig waren, um satt zu
werden. Und sogar mehr als ein

Berllner" _\
welhema)

IE
'

Drittel entfiel fUr diese Personen-
gruppe auf die gestiegenen Kos-
ten fur Strom plus Warme (vor al-
lem Heizol, Gas und Fernwéarme).
Wobei viele dieser Menschen
zur Miete wohnen, und in Miet-
hausern werden vielfach Gashei-
zungen eingesetzt. Hier fielen die
Preisanstiege in den ersten sechs
Monaten noch relativ moderat
aus. Umso starker schlugen aber
die Aufschlage fur die Beliefe-
rung mit Elektrizitat durch. Die
Autoren betonen denn auch:
.Der groBte Energieausga-
benanteil bei den GRV-
Rentnerhaushalten
mit den gerings-
ten Einkommen
geht im We-
sentlichen auf
|| hohere Ausga-
benanteile fur
Strom und im
geringeren Aus-
malB fur Fernwar-
me und Erdgas zu-

rick.”
Doch im Herbst erhéhten die
Versorger die Tarife fUr Gas hau-
fig massiv. Die Folge war, dass

' d i

am starksten betroffen.” So
wurde fiir die Gruppe der Ruhe-

konnten die Ausgaben zwar
dricken, doch ein Faktor schlug

zeitweise Rentner mit den nie-
drigsten Budgets monatliche In-
flationsraten von erheblich mehr
als 10 Prozent verkraften muss-
ten — diese Teuerung gehorte zu
den hochsten bei den GRV-Ruhe-
standlern im Jahresverlauf. Die
Lage entschérfte sich wieder im
Dezember, als der Staat die Heiz-
kostenrechnungen tbernahm.
Fur alle zwolf Monate ergibt
sich allerdings Folgendes: ,Im
Jahresdurchschnitt sind Rent-
nerhaushalte mit mittlerem Ein-
kommen mit geringem Abstand

standler, die zum mittleren Finf-
tel der Bezieher aus der gesetzli-
chen Rentenversicherung geho-
ren, eine durchschnittliche Infla-
tion von 8,5 Prozent errechnet.
Die Steigerungen bei den Posten
Energie und Nahrungsmittel ha-
ben hier zwar einen geringeren
Anteil an der Teuerung als bei
Blrgern mit einer Niedrigrente,
zugleich kommen aber hohere
Kosten fiir die Kategorie Verkehr
hinzu — das groBere Budget er-
moglicht groBere  Mobilitat.
Tankrabatt und 9-Euro-Ticket

insgesamt heftig durch: ,Vor al-
lem Haushalte mit hohen Aus-
gabeanteilen fur Kraftstoffe hat-
tenimersten Halbjahr die hoéchs-
ten Kraftstoffkosten”, hei3t es
in dem Papier.

Richtet man den Fokus da-
rauf, wie geheizt wird, tritt ein
weiterer wichtiger Aspekt der
Inflation zutage: , Einen heraus-
ragenden Einflussfaktor fir die
Inflationsrate stellt die verwen-
dete Heizungsart dar: Rentner-
haushalte, die mit Heizol hei-
zen, waren bis in den Septem-

—

ber 2022 von den hochsten In-
flationsraten betroffen.” Hier
sorgten im Herbst sinkende OI-
preise zwar fur Entspannung,
gleichwohl mussten Uber das
gesamte Jahr hinweg die Heiz-
6lhaushalte mit einer Inflation
von 9,2 Prozent zurechtkom-
men — erheblich mehr als bei
Haushalten, die mit Gas und
Fernwarme heizen.

Der Kostenblock Ol erklart
auch, warum Rentner in kleine-
ren Kommunen besonders star-
ke Verteuerungen bei der Ener-
gie hinnehmen mussten — in
landlichen Regionen fehlt es an

Besonders altere
Menschen mit
kleiner Rente, die
auf dem Land le-
ben, sind von den
Kostensteigerun-
gen betroffen.
Symbolfoto: Kampus
“=£, Production / Pexels

Erdgas- und Fernwarmenetzen,
deshalb war der Olbrenner dort
bislang die Heiztechnik der
Wahl. Die IW-Experten erken-
nen generell ,auffallig groBe
Unterschiede in der Betroffen-
heit nach Agglomeration, da
Rentnerhaushalte im landlichen
Raum gleichzeitig starker durch
die  Energiepreissteigerungen
und die Steigerungen im Bereich
Verkehr betroffen sind”. Das
Statistische Bundesamt Destatis
hatte fUr das gesamte abgelau-
fene Jahr eine Inflationsrate fur
alle Verbrauchervon 7,9 Prozent
errechnet.

Schmerz-Spezial

ANZEIGE

Al

Schmerzen bekimpfen -

doppelt so schnell

Arthrose ist die weltweit hau-
figste Gelenkerkrankung. Wenn
sich der Knorpel abbaut und die
Knochen aufeinander reiben,
wird es besonders schmerzhaft
und Entziindungen im Gelenk
kommen hinzu. Nimmt der
Schmerz mal wieder tiberhand,
benétigen Betroffene daher eine
schnelle Schmerz- und Entziin-
dungshemmung. Das innova-
tive Schmerzmittel Spalt Forte
(rezeptfrei) bietet erstmalig in
Europa 400 mg Ibuprofen in ei-

ner einzigartig patentierten Fliis-
sigkapsel an, welche die Wirkung
beschleunigt und die Entziin-
dung eftektiv bekampft. Spalt
Forte reduziert nachweislich ent-
ziindlich bedingte Schmerzen
und Schwellungen. Auflerdem
belegten Wissenschaftler, dass
Spalt Forte doppelt so schnell
vom Korper aufgenommen wird
wie herkémmliche Ibuprofen-
Schmerztabletten. Fragen Sie
daher in Threr Apotheke gezielt
nach Spalt Forte.

» Doppelt so schnelle Aufnahme
des Wirkstoffs vom Korper

» Nachweislich entzindungshemmend

Fiir Ihre Apotheke:

Spalt Forte

(PZN 00793839)

www.spalt-online.de

SPALT FORTE. erkstoff Ibuprofen. Fiir Erwachsene ur kurzzemgen symptomatischen Behandlung von leichten bis méRig starken
Schmerzen wie Kopfschmerzen, Zahnschmerzen, Regelschmerzen; Fieber. Spalt Forte soll nicht léngere Zeit oder in hoherer Dosierung
ohne drztlichen oder zahnarztlichen Rat eingenommen werden. Bei Schmerzen oder Fieber ohne rztlichen Rat nicht langer anwenden als
in der Packungsbeilage vorgegeben! www.spalt-online.de ® Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen

Sie lhren Arzt oder Apotheker. ® PharmaSGP GmbH, 82166 Grafelfing

7449001_002623

Thema: Nervenschmerzen

uckenschmerzen sind oft

ervenschmerzen
Das kann helfen, wenn die Nerven Alarm schlagen! % _ a

Zahlreiche Deutsche leiden
unter Nacken- oder Riicken-
schmerzen. Was viele nicht
wissen: Dahinter stecken oft
keine Entziindungen, sondern
geschédigte oder gereizte Ner-
ven. Mediziner sprechen von
sogenannten Nervenschmer-
zen. Diese konnen durch Ver-
spannungen entstehen, aber
auch Folge eines Bandschei-
benvorfalls sein.

Nervenschmerzen bekimpfen
Bisher greifen Betroftene
meist zu klassischen, entziin-
dungshemmenden Schmerz-
mitteln, sogenannten NSAR,
wie z.B. Ibuprofen oder Diclo-
fenac. Doch davon raten Me-
diziner laut der Leitlinie fiir
Diagnostik und Therapie in der
Neurologie ausdriicklich ab!!
Schliefllich zeigen diese Pra-
parate bei Nervenschmerzen
oft keine Wirkung. Anders die
Schmerztropfen Restaxil, die
Nervenschmerzen bekdmpfen —
ohne den Koérper zu belasten.

5-fach-Wirkkomplex gegen
Nervenschmerzen

Das Besondere an Restaxil:
der 5-fach-Wirkkomplex

'Schlereth T. et al., Diagnose und nicht interventionelle Therapie neuropathischer Schmerzen, S2k-Leitlinie, 2019, in: Deutsche Gesellschaft fiir Neurologie (Hrsg.), Leitlinien fiir Diagnostik und Therapie in der Neurologie. Online:

www.dgn. org/|e|t||n|en (abgerufen am 10.11.2022)

speziell bei Nervenschmer-
zen. Jeder einzelne da-
rin enthaltene Wirkstoff
kann bei nervenbedingten
Schmerzen wertvolle Hilfe
leisten. So setzt beispiels-
weise Gelsemium semper-
virens laut Arzneimittelbild
im zentralen Nervensys-
tem an, also un-
ter anderem im
Rickenmark.
Der Arzneistoff
Iris versicolor
kommt hinge-
gen bei ausstrah-
lenden Schmerzen
wie einer Ischial-
gie und ziehen-
den, brennenden

Schmerzen im
Hiftnerv zum
Einsatz.

Genial: Die nattirli-
chen Schmerztrop-
fen schlagen nicht
auf den Magen
und haben keine
bekannten Neben-
oder Wechselwir-
kungen. Deshalb
sind die Tropfen
auch zur Einnahme

Schon gewusst?

Riickenschmerzen werden haufig
von gereizten oder geschadig-
ten Nerven ausgeldst und sind
daher oft Nervenschmerzen.

So kdnnen z.B. Verspannun-

gen im Nacken zu gereizten
Nerven und dadurch zu ausstrah-

lenden Dauerschmerzen fiihren.

bei chroni-
schen Schmer-
zen geeignet oder
wenn Sie bereits
viele andere

\

Auch eine Bandscheibe, die auf

Medlkam_en— Nerven driickt, kann Nerven-
te zu sich . .

schmerzen sowie Taubheits-
nehmen.

\/( gefiihle verursachen.
; Bei einer Ischialgie ist der

Ischias-Nerv gereizt, was aus-
strahlende Schmerzen bis in die
Beine zur Folge haben kann.
Egal an welcher Stelle im Kor-
per- bei Nervenschmerzen
(Neuralgien) kann Restaxil
wirksam helfen.

Testen Sie das Produkt

i jetzt selbst!
' Einfach Code E
[=]

[=]

s

scannen
und online
bestellen

Fiir Ihre Apotheke:

Restaxil
(PZN 12895108)

Resta il

RESTAXIL Wirkstoffe: Geisemium sempervirens il DZ Spigelia anthelmia DIl D2, Iris versicolor Dil. D2, Cyclamen purpurascens Dil. D3, C\mmlfuga racemosa Dil. D2. Homoopathlsches Arzneimitiel bei Neuralgien
(Nervenschmerzen). www.restaxil.de ® Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker. ® Restaxil GmbH, 82166 Grafelfing
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~Paula” macht hausliche

Pflege ,ptlegeleicht”

HANNOVER. Die Entschei-
dung, wo man im Alter wohnen
mochte, ist keine leichte. Ein
Zimmer im Pflegeheim oder lie-
ber in den eigenen vier Wanden
bleiben? Die hausliche Pflege
wird immer beliebter undist eine
tiefgreifende Alternative zu den
bekannten Pflegeheimen. Die
gute Nachricht ist, dass Sie die
Wahl haben! Die , Paula betreut
zu Hause leben” ist seit 18 Jah-
ren in Hannover und der Region
tatig und hat sich zu einer ver-
trauenswdirdigen  Anlaufstelle
fir eine personliche und zeitge-
maBe Pflege entwickelt.

Die Paula unterscheidet sich
durch ihr einzigartiges Konzept
von anderen Vermittlungsagen-
turen. Die hausliche Pflege um-
fasst nicht nur die Vermittlung
einer polnischen Pflegekraft,
sondern auch eine ,, umfassende
bedarfsgerechte Unterstat-
zung”. Die Physikalische GefaB-
therapie BEMER® sowie ein Mik-
ronahrstoff-Ausgleich / Detox ist
hier ein besonderes Highlight.

Als zertifizierter Bemer Partner
steht die Gesundheit der Kunden
im Mittelpunkt. Die Therapie sti-
muliert  die  eingeschrankte
Eigenbewegung der Gefale und
verbessert die Mikrozirkulation
wissenschaftlich  nachweisbar.
Paula Kunden genieBen hier ein
besonderes Angebot!

Bei einem Beratungsgesprach
vor Ort schauen sich die Paula
Mitarbeiter genau an, welche Ta-
tigkeiten von der Pflegehilfskraft
Ubernommen werden k&énnen
und wo Paula zusatzlich tatig
werden konnte. Das ganzheitli-
che Konzept geht Uber die
eigentliche Pflege hinaus und
bietet eine individuelle Entlas-
tung fur die pflegebedurftigen
Personen und deren Angehdrige.
Das bedeutet, dass Paula in lang-
jahriger  Zusammenarbeit mit
einem bestandigen Koopera-
tionsnetzwerk ein breites Leis-
tungsspektrum anbieten kann,
das vom Einbau von Hilfsmitteln
wie Treppenliften bis hin zu einer
umfangreichen Beratung zu Ent-

lastungsgeldern rund um das
Thema Pflege reicht. Auch Behor-
dengange und die Vermittlung
von Dienstleistungen wie ambu-
lante Pflegedienste, FuBpflege,
Gartenlandschaftsbau oder Fri-
seurtermine gehéren dazu.

Ein weiterer Vorteil der Paula
ist, dass sie mit etwa 20 polni-
schen Kooperationspartnern zu-
sammenarbeitet und somit un-
abhdngig das passende Pflege-
personal fur den Einsatz aus-
wahlen kann. Eleonora Nozon,
die Geschéftsfihrerin der Paula,
betont: , Esisteinfachereine 24-
Stunden Pflege auszuprobieren,
alsden Umzugin ein Pflegeheim

ANZEIGE

Stehen mit Rat

und Tat zur Seite:
Das Paula Pflege-
team mit Joanna
Mentel (von links),
Felix Peters, Eleono-
ra Nozon, Alicja Kot-
tenbrink und Doro-
thea Kowohl.

Foto: Paula Pflegedienst

zu stemmen und heutzutage
auch preislich nicht teurer.” Da-
herbietet die Paula eine spezielle
Maglichkeit, ihr personliches
Pflegekonzept vier Wochen lang
zu testen und sich selbst von den
vielen Vorteilen zu Gberzeugen!

Wer sich iiber das umfassende
Angebot bei der Paula informieren
oder sich einen unverbindlichen
Kostenvoranschlag erstellen las-
sen mochten, kann sich von mon-
tags bis freitags zwischen 8 und

16 Uhr unter der Rufnummer
(0511)35 37 36 0 an das Paula Team
wenden. Weitere Informationen
unter www.paula-pflege.de

,Pflege ist nicht nur Frauensache!”

ANZEIGE

Johanniter-Stift Hannover-Ricklingen: Einrichtungsleiter Tim Geikowski im Interview

HANNOVER. Das Johanniter-
Stift Hannover-Ricklingen macht
anlasslich des Weltfrauentags,
der am 8. Marz war, darauf auf-
merksam, dass laut statisti-
schem Bundesamt nur knapp je-
de funfte Pflegekraft mannlich
ist. Ist Pflege immer noch Frau-
ensache? Der Einrichtungsleiter
Tim Geikowski rdumt mit Vor-
urteilen auf.

Nur knapp jede fiinfte Pfle-
gekraftist laut statistischem
Bundesamt méannlich. Dass
Pflege Frauensache ist, wird
also auch von Zahlen besta-
tigt. Warum ist das so?

Pflege wird traditionell als Frau-
enberuf gesehen. Das liegt wohl
daran, dass Frauen immer noch
die groBere Empathie und das
groBere Pflegeverstandnis auf-
grund ihrer Mutterrolle zuge-
schrieben wird. Zudem lag der
Pflegeberuf jahrhundertelang in
den Handen von Ordensschwes-
tern und diese haben auch noch
bis in unsere Zeit hinein den Be-
griff der Pflege gepragt. Noch
vor 60 Jahren gab es, fast keine
mannlichen Pflegekrafte. Wir
hatten ,Schwesternschulen”
und zu denen hatten mannliche

Bewerber keinen Zutritt. Heute
zeigtsich uns ein anderes Bild. Es
tut sich etwas.

Ein junger Mann, der den
Berufswunsch des Pflege-
fachmanns auBert, lauft
nicht selten Gefahr, auf Vor-
urteile zu treffen. Welche Er-
fahrungen haben Sie ge-
macht?

In keinem Bereich gibt es bei uns
Vorurteile. Unsere Erfahrungen,
insbesondere auch mit jungen
Mannern mit Migrationshinter-
grund, sind sehr positiv. Sie brin-
gen aufgrund ihrer Sozialisie-
rung eine hohe Wertschatzung
des Alters mit und werden von
unseren Seniorinnen und Senio-
ren sehr geschatzt.

Was kdnnte getan werden,
um mit Klischees und ver-
alteten Geschlechterrollen
hinsichtlich der Berufswahl
aufzuraumen?

Vor Abschaffung der Wehr-
pflicht konnten junge Manner
und Frauen wahrend ihres Zivil-
dienstes in die sozialen Berufe
hineinschnuppern und Vorurtei-
le abbauen. Diese sozialen Er-
fahrungen fehlen uns heute bei

der Berufswahl. In den Johanni-
ter-Seniorenhdusern versuchen
wir mit den vielfaltigsten Ange-
boten, wie Freiwilliges Soziales
Jahr,  Bundesfreiwilligendienst
und Ehrenamt mit Aufwands-
entschadigung, Menschen fir
diesen unglaublich erfullenden
Beruf zu begeistern. Wir weisen
in unseren Anzeigen darauf hin,
dass wir selbstverstandlich alle
Kollegen und Kolleginnen nach
Tarif bezahlen und es bei uns gu-
te Mdglichkeiten gibt, sich wei-
terzuentwickeln. Mit unserer
neuen Personalkampagne ma-
chen wir ganz bewusst auch mit
Fotos von unseren méannlichen
Pflegekraften Werbung.

Wie beurteilen Sie die Rolle
von Schulen in Hinblick auf
die Berufsorientierung, ge-
rade auch was Pflegeberufe
angeht?

Wir sind gut mit den Schulen vor
Ortvernetzt. Soziale Praktika bei
uns im Haus werden daher gern
wahrgenommen. Daraus ist
schon die eine oder andere Aus-
bildungsanfrage  entstanden.
Nach den Coronabedingten Ein-
schrankungen der letzten Jahre
freuen wir uns, dass wir unsere

Einrichtung nun wieder breiter
6ffnen und auch wieder Infor-
mationstage anbieten kénnen.

Kénnen Sie derzeit alle Aus-
bildungslatze im Haus beset-
zen?

Im Johanniter-Stift Hannover-Ri-
cklingen koénnen wir alle vier
Ausbildungsplatze pro Jahrgang
gut besetzen und erhalten wei-
terhin Bewerbungen, auch von
jungen Mannern, die die Arbeit
in der Pflege nicht zuletzt als si-
cheren Arbeitsplatz schatzen.

Was ist den Bewerbern be-
sonders wichtig?

Ein zentrales Thema bei den Be-
werbungen ist die berufliche
Weiterentwicklung. Bei uns
kann man mit einer sehr gerin-
gen schulischen Qualifikation
einsteigen. Aufgrund der vielfal-
tigen  Weiterbildungsmaoglich-
keiten in den Johanniter-Senio-
renhdusern entwickeln wir aber
Karrieren. Wir haben dafur Bil-
dungsgutscheine. Und wir nut-
zen die Jahresgesprache. Er-
staunlich ist, dass in diesen Ge-
sprachen oft die Tatigkeit in der
bewohnernahen Versorgung als
erfillend angesehen wird.

Heinz-Erhardt-Abend im Famoos

LAATZEN. Noch 'n Gedicht: Mit
seinem  Heinz-Erhardt-Abend
., Heute wieder ein Schelm” lasst
Schauspieler Jérn Brede den un-
vergessenen Komiker, Kompo-
nisten und Dichter wieder aufle-
ben. Mit Hornbrille, Kérperspra-
che und Wortspielen kommt er
dem Original duBerst nahe (mit

Ausnahme der Statur), prasen-
tiert Sinniges und Hintersinniges,
Ernstes und Urkomisches. All das
erinnert nicht nur an den Wirt-
schaftswunderkomiker, ~ man
glaubt glatt an eine Inkarnation
des 1979 verstorbenen Allround-
talents. Dazu erklingen die be-
liebten Schlager aus den Filmen

mit Heinz Erhardt: charmant-wit-
zige Liebeslieder, Stimmung und
Swing der 1950er- und 60er-Jah-
re, live begleitet von dem Pianis-
ten Helge Adam. Heinz Erhardt
ist einzigartig, doch seine Lieder
und Texte leben auch ohne ihn.
Der Heinz-Erhardt-Abend ist
am Sonnabend, 18. Mérz, im Fa-
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moos, Peiner StraBe 18, 30880
Laatzen/Rethen zu erleben. Ein-
lassistab 18 Uhr. Die Tickets kon-
nen zum Preis von 53 Euro im Fa-
moos/Erbenholz gekauft wer-
den. Im Preis enthalten ist ein
reichhaltiges kalt/Awarmes Buffet.

© famoos-restaurant.de

lhre individuelle Terrasseniuberdachung

— w—

maB-
geschneidert
nach lhren
Wiinschen!

Fenster, Haustiiren & Innentiiren
Ganzglaskonstruktionen - Rollladen
- Vordacher/ Uberdachungen
Wintergarten
Markisen/Sonnenschutz - Spiegel

Balkonverglasungen

Insektenschutz - Garagentore

Reparaturarbeiten

Pergola-

Markisen ...
- ob bei Sonne, Wind

info@boelsche-glas.de ¢ 2 (05 11) 6 49 74 72

oder Regen!

...in verschiedenen
Ausfiihrungen
von WEINOR.

www.boelsche-glas.de

7433901_002623

LEMENTE

Folgen Sie uns auch auf

TREND E

i . efallt!
je’s mir 9
Wohnen W

* 2 versch.
Armlehnen

* 3 versch.
Liegebreiten
(140, 155 oder
180 cm)

e 4 versch.

Polsterungs-

N seit 1945

HESSE
N’

Obel

hochwertige E —

maglichkeiten B
e Mit Parkett-
Rolle moglich

W

Viele  Viele —
Stoffe  Farben == —

FUNKTIONSSOFA ELANI

Modernes und komfortables Funktionssofa mit
Frontauszug zum Schlafen, modischer Bezugs-
stoff in Cord, Farbe Creme, Schaumstoffpolste-
rung, mit 2 praktischen breiten Armlehnen und
2 Zierkissen, Liegeflache ca.155 x 200 cm,
B/H/T ca. 203 x 90 x 100 cm. 04010003-00, 99.

statt 3:299;-

BUCHERREGAL AUROA

Blicherregal
statt 169;-

Funktionssofa

el

N —x.,,f—’

SCHLAFFUNKTION

Metall schwarz pulverbeschichtet, Einlegebdden Kunststoff
Wildeiche Nachbildung, B/H/T ca. 77 x 185 x 35 cm. 51210255-01.

UBER

15.000

ARTIKEL

SOFORT DIREKT
AB LAGER

BEISTELLTISCH HAMO
Metall schwarz lackiert, mit
runder Abdeckplatte, @/H ca.
44 x54 cm. 60350003-01.

Beistelltisch

3990

7
r Einze]sofa EINZELSOFA HELWI ]
statt 4 3,5-Sitzer, inkl. 2 Armlehn-
Viele kissen, pflegeleichter
Farben Bezugsstoff in Cord, Farbe

Aktionspreis

Couchtisch
statt 239;-

: R ~
A-\[][]UHMET-KQEHSEHU[EAUE \

W A

LR L]

creme, MetallfiiBe schwarz,
Stahlwellenunterfederung
und Schaumstoffpolsterung,
B/H/T ca. 222x80x92 cm.
42990018-00, 99.

COUCHTISCH MUGI
Gestell Metall schwarz,
Glasplatte grau getdnt,
@/H ca.80x35 cm.
06460287-00.

W&SEpic. Burgwedel

Giiltig bis 18.03.2023. Alles Abholpreise ohne Deko. Zwischenverkauf vorbehalten. Alles solange der Vorrat reicht. Alle MaRe sind ca.-MaRe.

Nicht mit anderen Aktionen und Rabatten kombinierbar. Irrtiimer und Preiséanderungen vorbehalten.

Mobel Hesse GmbH « Robert-Hesse-StraRe 3
30827 Garbsen/Hannover an der B6

Tel. 0511 27978-0 « info@moebel-hesse.de « Mo. bis Sa. 10—19 Uhr

7498601_002623

www.moebel-hesse.de
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DVD-TIPP (%) |

AUSGEZEICHNETE
GESCHICHTEN AUS
DEM GANZ
NORMALEN LEBEN

Ein Café im Paris der 50er Jahre:
irgendwo zwischen Montmartre
und  Saint-Germain-des-Prés
beugen sich der Zeichner Jean-
Jacques Sempé und der Comic-
autor René Goscinny Uber ein
weiBes Blatt Papier und erwe-
cken einen schelmischen, lie-
benswerten Jungen zum Leben:
Der kleine Nick geht zur Schule,
findet Freunde, entdeckt Mad-
chen, fahrtin die Ferien —sprich,
er lebt
~ eine
AL fshii-
che
und
, gluckli-
“ che
Kind-
A heit.

' hp o Wah-
;DMMN& ; rend
dieser
kurzen,
unter-
haltsa-
men Abenteuer stiehlt sich der
neugierige kleine Junge immer
wieder in die Studios seiner
Schopfer. Bei Goscinny sitzt die
kleine Figur mal auf der Tastatur
der Schreibmaschine oderan der
Schulter und fragt unbeschwert
nach dessen Leben, bei Sempé
spricht der kleine Nick von der
entstehenden Zeichnung aus
mit seinem Erfinder. Sempé und
Goscinny erzdhlen ihm die be-
rihrende  Geschichte  ihrer
Freundschaft und der eigenen
Kindheit voller Hoffnungen und
Trdume ... Wir verlosen 3 mal 1
DVD (Ndheres steht im Ratsel
dieser Ausgabe). CK

SIE IST JUNG,
WUNDERSCHON
UND TODLICH

.Shattered — Gefahrliche Affa-
re” von Regisseur Luis Prieto ist
ein dichter, hochspannender
Thriller. Die vermeintliche Lie-
besgeschichte entwickelt sich
mit einer unglaublichen Sogwir-
kung zum perfiden Alptraum fiir
Chris und nimmt zunehmend
diabolischere Zige an. Als der
einsa-
me
Tech-
Millio-
nar
Chris
auf
die
char-
man-
te und
at-
trakti-
ve Sky
trifft, funkt es auf Anhieb zwi-
schen den beiden — und als er
verletzt wird, springt sie kurzer-
hand als seine Krankenschwes-
ter ein. Doch Skys seltsames Ver-
haltenlasst Chris bald vermuten,
dass sie einen perfiden Plan ver-
folgt, vor allem, als ihre Mitbe-
wohnerin  aus  mysteriésen
Grinden tot aufgefunden
wird... Wirverlosen 3mal 1 DVD
(Naheres steht im Ratsel dieser
Ausgabe). CK

Gar nicht aufgeblasen

Mit dem , Stadtoskoop” startet das KULTURDREIECK in Hannovers Innenstadt

Mitmachen erwiinscht:

HANNOVER. Kunst und Kultur
im  offentlichen Raum entwi-
ckeln, drei Ankerpunkte mitei-
nander vernetzen und dabei
Menschen einbeziehen, sie mit-
gestalten lassen und zugleich aus
der Komfortzone holen: Das
klingt nach einem sehr ambitio-
nierten Projekt. Undessind nur ei-
nige der vielen Ideen hinter dem
Kulturdreieck, das zwischen
Kinstlerhaus, Oper und Schau-
spiel Hannover entstehensoll. Die
Hauser 6ffnen sich —auch optisch
— mehr nach auBen. Ziel ist eine
Innenstadt als Kulturquartier, als
Ort der Begegnung, des Zusam-
menlebens und des inspirieren-
den Austausches.

Sichtbar wird das Ganze ab
dem 28. Marz mit dem ,,Stadtos-
koop” an der SophienstraBe. Da-
bei handelt es sich um eine be-
gehbare Skulptur des Raumla-
bors Berlin, die an eine riesige Sei-
fenblase erinnert. Diese wird auf
rund 240 Quadratmetern mit
einem sehr abwechslungsreichen
Programm bespielt, wird mal zum
Konzertsaal, dann zur Diskus-
sionsbihne, zum Raum fir nach-
barschaftliche Begegnungen, Zir-
kus, Poesie und vieles mehr.

Was es dafir braucht, ist ein
bisschen Mut, aus dem Gewohn-
ten auszubrechen und Neues zu
wagen. Dass die Stadt Hannover
diesen Mut hat, ist mit der Instal-
lation bewiesen. Es werden keine
Millionen in spektakuldre Neu-
bauten von Kulturstatten ver-
senkt, deren Besuch sich nur gut
betuchte Gaste leisten konnen.
Stattdessen setzt man darauf,
den bereits vorhandenen 6ffentli-
chen Raum zu bespielen und alle
einzubeziehen. Der Eintritt zu al-
len Veranstaltungen in der ,,Bub-
ble” ist frei. Zuganglich fur alle.
Gar nicht aufgeblasen, diese Art
von Kultur. Mehr noch: Das Stad-
toskoop wird auf Reisen gehen
und an verschiedenen Orten in

Hannover Station machen mitin-
dividuellen Programmen.

Mit ,Raus aus der Bubble”,
dem Titel der Eréffnungszeremo-
nie am 31. Marz, ist also die eige-
ne Filterblase gemeint. Ein ver-
gnugliches Hinterfragen dessen,
was Kultur ist, kann und darf und
was das eigentlich mit einem
selbst zu tun hat. Zur Eréffnung
ab 19 Uhr mit OberbUrgermeister
Belit Onay und Kulturdezernentin
Konstanze Beckedorf spielt das
Orchester im Treppenhaus und
macht die Bubble zum Konzert-
saal.

Wer das Stadtoskoop schon
vorher kennenlernen mochte,
kann am 28. Marz ab 14 Uhr die
Ankunft erleben, begleitet vom
Performance-Kollektiv  AG&CO:
und Dudelsack-Klangen von Kri-
stinaKiinzel. Am 30. Marzvon 18
bis 20 Uhr darf die Bubble bei Bier
und Brause besucht werden. Pas-
sender Titel dieser Aktion: , Der
erste Atemzug” —das Leben hau-
chen dem Projekt diejenigen ein,
die sich interessieren und neugie-
rig sind.

Weiter geht es am 1. April mit
einem Talk zu queeren Themen
unter dem Motto ,Heteros fra-
gen, Homos antworten” (13
Uhr), einem Zirkus-Workshop
(16 Uhr) und einem Songwriter-
Konzert mit Kevin Rabemanisa
(18.30 Uhr). Danach wird von 20
bis 22 Uhr in der Silent Disco mit
Kopfhérern, Getranken und
Bunten Tuten getanzt. Am 2. Ap-
ril stehen unter anderem ein
interkulturelles Picknick (12.30
Uhr), Offenes Singen zum Mit-
machen (15 Uhr) und das Schau-
spiel Hannover mit , Als die Bau-
me streikten”, einem Theater-
stiick nach dem Roman von Jir-
gen Runau (16.30 Uhr) auf dem
Programm.

Bis zum 2. April bleibt die Bub-
ble im Kulturdreieck in der So-
phienstrale, vom 13.bis 15. April

v

[ EE

N

Stadtoskoop: Im Kulturdreieck an der SophienstraBe soll eine mobile Blase fiir einige Tage zum Ort

fiir Kultur und Begegenungen werden.

steht sie im Vahrenwalder Park,
vom 17. bis 19. April auf dem
Sahlkampmarkt und vom 21. bis
23. April in Déhren auf dem Fie-
deler Platz. Vom 24. bis 26. April
wird sie bespielt vom Kulturbtro
Misburg-Anderten auf dem Platz
der Begegnung in Misburg, vom
28. April bis 1. Mai steht sie auf
dem Kobelinger Markt und vom
2. bis 5. Mai organisieren die
Stadtteilzentren Ricklingen und
WeiBe Rose Miihlenberg die Frei-
flache Zero:e Park in der Rehre in
Wettbergen.

© Das Programm im Stadtoskoop
wird fortlaufend aktualisiert auf
hannover.de/staedtoskoop
angekiindigt.

WORKSHOPREIHE
ZUM KULTURDREIECK

Mitmachen ist beim Kulturdreieck
ausdrucklich erwtinscht. Unter
dem Titel ,, Aufbruch ins Tun” be-
ginnt am 13. Madrz eine neue
Workshop-Reihe, bei welcher der
Einstieg jederzeit moglich ist. Ein-
bringen durfen sich alle, die Ideen
haben, wie ein Kultur- und Krea-
tiv-Areal mit hoher Aufenthalts-
qualitat im oOffentlichen Raum
umgesetzt werden kann.

Die Anmeldung ist jeweils bis
zu einer Woche vor dem Termin
maoglich bei bei Projektleiterin
Hannah Jacob per Mail an Han-
nah.Jacob@hannover-stadt.de
oder telefonisch unter (0511)

Visualisierung: lepeetzpress/Sebastian Peetz

16834947. Beim Workshop
.Durchatmen” geht es am 17.
April von 17 bis 20 Uhr um das
neu gestaltete Foyer im Schau-
spiel Hannover, PrinzenstraB3e 9.
Es soll sich auch optisch ab Mai
fur die Stadtgesellschaft ¢ffnen.
Dafiir werden verschiedene Ent-
wdrfe prasentiert und unter Mit-
wirkung der Teilnehmenden op-
timiert. Vom 10. bis 11. Juni Hof
stellt der Workshop ,,Bergfest”
Pilotprojekte fir den Hof zwi-
schen Schauspiel und Kunstler-
haus vor. Mit einem ,,Rtckblick
nach vorn” wird am 19. Juni
analysiert, wo es Optimierungs-
bedarf gibt und wie das Kultur-
dreieck weiterentwickelt wer-
den soll. R/HR

Brahms-Festival im HCC

HANNOVER. , Brahms war fur
mich immer etwas Magisches.
Nicht nur groBartige Musik, son-
dern etwas sehr Besonderes -
wie eine geheime Welt, die nur
Auserwahlten offensteht”, sagt
Andrew Manze, der Chefdiri-
gent der NDR Radiophilharmo-
nie. Zum Brahms-Festival spielt
das Orchester an funf Abenden
im Kuppelsaal des HCC die Sin-
fonien und Solokonzerte des be-
deutenden Komponisten und
wird dabei von wechselnden
international renommierten So-
listinnen und Solisten begleitet.
Zudem gibt es mit der ,Carte
blanche” an vier Festivalaben-
den im Leibniz-Saal des HCC je
eine halbe Stunde Kammermu-
sik mit einem Uberraschungs-
programm.

DAS BRAHMS-FESTIVAL

» Sonnabend, 11. Marz, 18 Uhr:
Er6ffnungskonzert -, Ein deut-
sches Requiem” mit Andrew
Manze, Benjamin Appl, Susanne
Bernhard, NDR Vokalensemble,

WDR Rundfunkchor Kaln, NDR
Radiophilharmonie
» Dienstag, 14. Marz, 20 Uhr:
Klavierkonzert Nr. 2 und Sinfo-
nie Nr. 4 mit Denis Koz-
hukhin, Andrew
Manze, NDR Radio-
philharmonie

Carte blanche:
18.45 Uhr !
» Donnerstag,
16. Marz, 20 Uhr:
Violinkonzert D-
Dur und Sinfonie
Nr. 3 mit Chris-
tian Tetzlaff, An-
drew Manze,
NDR Radiophil-
harmonie

Carte blanche:
18.45 Uhr
» Freitag, 17. Marz, 20 Uhr:
Konzert fur Violine, Violoncello
und Orchester sowie Sinfonie Nr.
1 mit Christian Tetzlaff, Tanja
Tetzlaff, NDR Radiophilharmo-
nie

Carte blanche: 18.45 Uhr
» Sonnabend, 18. Marz, 18 Uhr:
Klavierkonzert Nr. 1 und Sinfo-

Andrew Manze dirigiert die
NDR Radiophilharmonie.
Foto: Nikolaj Lund

nie Nr. 2 mit Martin Helmchen,
Andrew Manze, NDR Radiophil-
harmonie, Moderation: Friederi-
ke Westerhaus
Carteblanche: 16.45Uhr

Tickets fur die
Konzerte konnen
einzeln oder im
Paket im NDR-Ti-
cketshop erwor-
ben werden (Paket
1: alle funf Kon-
zerte zu 135
Euro, Paket 2:
vier Konzerte zu
108 Euro, Paket
3: drei Konzerte
zu 81 Euro, Paket
U 30: alle funf
Konzerte zu 75 Euro). Schuler,
Auszubildende und Studierende
haben die Méglichkeit, ab drei
Tage vor dem jeweiligen Konzert
ein 5-Euro-Ticket zu kaufen, so-
fern das Konzert noch nicht aus-
verkauft ist. R/HR

© ndr.de/orchester_chor/
radiophilharmonie

Karikaturen

HANNOVER. Wenn einem beim
Besuch dieser Ausstellung das La-
chen im Halse stecken bleibt, ist
das durchaus beabsichtigt. Noch
bis zum 15. Mérz sind unter dem
Titel ,,Oh, eine Dummel! Rechts-
extremismus und  Menschen-
feindlichkeit in Karikatur und Sati-
re” Karikaturen namhafter Kiinst-
ler sowie Film- und Fernsehbeitra-
ge in der Kunsthalle Faust, Zur
Bettfedernfabrik 3, zu sehen. Sie
wirft einen satirischen Blick auf die
typischen, allzu simplen rechts-
populistischen und rechtsextre-
men  Problemlésungsversuche
und Argumentationsweisen und
soll zu einer kritischen Betrach-
tung einladen.

Neben Beitrdgen aus den Fern-
sehformaten ,Die Anstalt” und
,Extra3” werden Kollektionen der
,Storch  Heinar”-Marke vorge-
stellt, die mit ,Mutti ist die Bes-
te”-Mutterkreuz die in der rechts-
extremen Szene beliebte Beklei-
dungsmarke Thor Steinar paro-
diert — und naturlich die namens-
gebende Dummel von Zeichner
Ralph Ruthe, die nur am Hinterleib

mit Haltung

hummelig ist und nach vorne mit
dem Baseballschlager,, Auslanda
rauss!“ skandiert.

Geoffnet ist Donnerstag und
Freitag von 17 bis 20 Uhr, Sonn-
abend von 15 bis 18 Uhr und
Sonntag von 11 bis 18 Uhr. Fur
Schulklassen ist nach Voranmel-
dung zusatzlich Dienstag von 10
bis 14 Uhr getffnet, den Anmel-
debogen gibt es auf kulturzent-
rum-faust.de. Als Eintritt wird
um eine Spende gebeten. Nahe-
re Informationen zum Ausstel-
lungskonzept und didaktisches

Material stehen online.  R/HR
© dummel-ausstellung.de

=l 1 I
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Die Ausstellung zeigt rund 60
Karikaturen.
Foto: Kulturzentrum Faust

Ringelreihe mit
Raketen Frna

HANNOVER. Die Kinderkultur-
Reihe im Pavillon, Lister Meile 4,
geht weiter: Am Donnerstag,
16. Marz, wird es bei der ,Rin-
gelreihe” rockig. Als Live-Act ist
Raketen Erna als Solo-Pro-
gramm des Musikers Marceese
Trabus am Start. Die Themen sei-
nes  Berlin-Kreuzberg-Sounds
reichen von Schlaflosigkeit tGber
Bakterien-Alarm bis hin zu Mut-
macher- und Gleichberechti-
gungsliedern. Die Hit-Rakete fur
Kids von zwei bis funf Jahren
und deren erwachsene Beglei-
tungziindetab 16 Uhr. Einlassist
ab 15.45 Uhr. Tickets (5 Euro,
gultig fur ein Kind plus eine Be-
gleitperson) gibt es an der Info-
thek am Pavillon. Achtung: Bei
groBer Nachfrage kann die Ta-
geskasse entfallen. RED

Rundgang mit
NaTourWissen

HANNOVER. Natursteine im
Stadtbild: ,Fassaden erzahlen
Geschichten” lautet das Thema
eines Rundgangs des Veranstal-
ters NaTourWissen, der am
Sonntag, 12. Marz durch Hanno-
vers Innenstadt fihrt. Der Treff-
punkt fur die Teilnehmenden ist
um 14 Uhr am Kinstlerhaus, So-
phienstraBe 2. Die Teilnahme
kostet 10 Euro und ist nur mit
vorheriger Anmeldung mdglich,
die online erfolgen kann.  HR

© natourwissen.de

,Folk & Fun”
von der Insel

HANNOVER. , VeryBritish” wird
esam Freitag, 17. Marz, ab 19.30
Uhr bei der Kulturgemeinschaft
Vinnhorst: Andy Patrick Reed ist
mit ,, British Folk & Fun” zu Gastin
der Reihe ,Rathaus Live”, Vinn-
horster Rathausplatz 1. Der Con-
férencier und Musiker weif3 viel
Uber traditionelle britische Musik
zu erzahlen und bringt diese na-
tlrlich auch zu Gehor. HR

© Infos und Anmeldung:
kultur-in-vinnhorst.de

Rock aus Israel
im Doppelpack

HANNOVER. In der Reihe ,, Mu-
sik aus Israel” sind am Donners-
tag, 16. Marz, ab 21 Uhr gleich
zwei Bands live im Café Glo-
cksee, GlockseestralBe 35, zu er-
leben. Die Rain Dirty Valleys brin-
gen aus Tel Aviv Garage-Rock,
Post-Punk und psychedelische
Klange mit, die durch poetische
Texte und Folk-Anleihen ergédnzt
werden. Dazu, erstmals auf
Europa-Tour: A Deer A Horse
Uberkommen ihr Publikum wie
eine Urgewalt mit nihilistischen
Texten, die in Stoner-Rock, Noi-
se-Rock, Doom und einem
Hauch von Sludge-Metal ver-
packt werden. Einlass ist ab 20
Uhr, Eintrittskarten gibt es fur 11
Euro zuzlglich GebuUhren im
Vorverkauf (bei 25music, Kro-
nenstraBe 12 und Rockers, We-
ckenstraBe 1) und fur 13 Euroan
der Abendkasse. RED

MONSTER MAGNET
27. Juni 2023: Capitol

lhr personlicher Ticketservice der HAZ & NP

Alle Stars. Alle Tickets

DESiMOs spezial Club
Diverse Termine: Apollokino

Atrin Madani & Band

The Dark Tenor
20.Marz 2023: Pavillon

Teresa Praauer

21.Marz 2023: Literaturhaus Hannover

STOMP

Diverse Termine: Theater am Aegi

Hélene Grimaud

26.Marz 2023: GroB3er Sendesaal

Hannover 96 - SV Sandhausen
01. April 2023: Heinz von Heiden Arena

31.Marz 2023: Jazz Club Hannover

Nova Twins

01. April 2023: Cafe Glocksee

. Ein Shop.

Vor Ort fiir Sie da:
In den HAZ & NP Geschéftsstellen

Hannover, Lange Laube 10
Neustadt, Am Wallhof 1

Burgdorf, Marktstrafle 16
Langenhagen, im CCL, Marktplatz 5
Theater am Aegi, Aegidientorplatz 2

6289401_002623
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HOROSKOP

So langsam gewinnen Sie Klar-
heit Gber Ihre Ziele. Dennoch
sollten Sie keine voreiligen Ent-
scheidungen treffen. Das Blatt
koénnte sich noch wenden.

m
Veranderte Bedingungen koénn-
ten Anlass bieten, sich nach
einem anderen Wirkungsfeld
umzusehen. Das wirde lhr Le-
ben grundlegend umgestalten.

Die Welt dirfte freundlicher
aussehen, wenn Sie die Situati-
on wieder richtig einschéatzen.
Beschaftigen Sie sich mit et-
was, das die Seele aufbaut.

Ruhe bewahren! Die Besserwis-
serei eines |hrer Mitmenschen
sollten Sie langsam gewohnt
sein und dieser daher keine we-
sentliche Beachtung schenken.

m LOWE 23.7.-23.8.

Treiben Sie Auseinanderset-
zungen mit einem Gesprachs-
partner nicht auf die Spitze. Sie
kamen bei ihm weiter, wenn Sie
mehr Entgegenkommen zeigten.

JUNGFRAU 24.8.-23.9.

Nun besteht wahrhaftig Grund
zur Freude. Dunkle Wolken, die
den Beziehungshimmel triibten,
I6sen sich auf. Die gewohnte
Harmonie kehrt wieder ein.

Sie bezaubern |hr Umfeld nicht
nur mit lhrem Charme, es
kommt auch noch lhre Natir-
lichkeit hinzu, die daflr sorgt,
dass man lhnen zu FiBen liegt.

Gewohnheiten kénnen Sicher-
heit vermitteln, sie kénnen aber
auch einengen. Uberlegen Sie
ruhig einmal, was Sie gerne in
Ihrem Leben andern wiirden.

Eine neue Arbeit wird Ihnen viel
Freude bereiten. Durch |hre Be-
harrlichkeit kommen Sie nun
schnell voran. Die positiven Ein-
flisse halten noch an.

Sie bekommen sehr gute Ver-
handlungsbedingungen.  Aber
Sie selbst sollten auch einmal
ein wenig Lob verteilen. Das tut
Ihrem Ansehen keinen Abbruch.

&&

B
Derzeit ist nicht alles durchzu-
setzen, was |hnen vorschwebt.
Sie sollten erst einmal den all-
gemeinen Trend abwarten, be-
vor Sie etwas Neues planen.

E | FISCHE 20.2.-20.3.|
Wer |hnen schmeichelt, kdénnte
das mit einigen Hintergedanken
tun. Lassen Sie daher Vorsicht
walten, damit Sie nicht hinter-
her das Nachsehen haben.

APOTHEKEN

SONNABEND 8.30 BIS SONNTAG 8.30 BIS
SONNTAG 8.30 UHR: MONTAG 8.30 UHR
Dr. Mohi — Deine Apotheke Europa Apotheke,

im Marktkauf, Tel. 9088873, Tel. 326618, Georgstr. 16
Vahrenwalder Str. 140 Greif-Apotheke,

Ernst-August-Apotheke am
Kropcke, Tel. 3534130,
Karmarschstr. 14

LAATZEN: Igel-Apotheke,
Tel. 823941, Albert-Schweitzer-
Str. 1

Tel. 552544, Berckhusenstr. 17
Leinau-Apotheke,

Tel. 447533, Limmerstr. 49

Lister Apotheke am Moltkeplatz,
Tel. 390780, Ferdinand-Wallbrecht-
Str. 40

GEWINNRATSEL NOTDIENSTE
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Ruhe- breotisn ™ schein- p-
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latei- Kinderarztlich
nische | Geige vertraute Inderarztliche
Vorsilbe: r Anrede Notfallambulanz 81153300
_|ehemalig 6 Augenarzt 314044
M Zahnarztlicher Notdienst 3110 31
Zahnarztl. Notdienst
(alle Kassen) 642 48 08
- . deutsche idh Privatérztlicher Notdienst* 192 57
iy GeF 7 = ieh- Privatarztl. Akutdienst*
Nahe vaon King f«ngﬁa}lt futter (018 05) 30 45 05
_ \J griechi- | ¥ . Privatzahndrztl. Notdienst™
ein scher Kinder- 8387303
Umlaut gﬁ%‘; frau Zahnschmerz-Notdienst
- \ i 2614210
L Schwangere in Not
r . | (08 00) 6 05 00 40
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e | ki :Lljur:‘s ein et | ;{anzd Schau- | wegen Sp':tlzen f{anﬁo - . 332112
indas  |Bundes- Mineral | ander | London |18ur der spieler, | weil schlager | sischer Tierarztlicher Notdienst
staat Dollart Thaya | (Kw.) Quadrille Joachim (engl) | Artikel 655118 21
Krach v v v v d akade- v v *Keine Kostentibernahme durch
Radau ™ mischer p- gesetzliche Krankenkassen
Grad 5
Koilef; n
wort fur i, Apparat p- noch oy,
. 4 hevee TECHNISCHE
NOTDIENSTE
teil
1 2 3 4 5 6 7 Pannenhilfe des ADAC
. P .. . v . . (01802) 222222
Kinoerlebnis fiir die heimischen vier Wande: Ausgezeichnete Geschichten aus dem ganz normalen Leben - ;
h . . e A P g [ | Pannenhilfe des ACE
,Der kleine Nick erzahlt vom Gliick"/ Sie ist jung, wunderschdn und tédlich — ,,Shattered — Gefahrliche (018 02) 34 35 36
Affare”. Auf eifrige Ratselfreunde warten 3 mal 1 DVD als Gewinn. Pannenhilfe des AvD
ACHTUNG: Jetzt QR-Code scannen und gewinnen! So kénnen Sie gewinnen: Scannen Sie einfach diesen ah (08 00) 990 99 09
QR-Code, um an unserem Gewinnspiel teilzunehmen. Der Rechtsweg ist ausgeschlossen. ) Deutsche Telekom
Alle Lsungen, die bis Donnerstag, 16. Marz, 17 Uhr, eingehen, nehmen teil. (08 00) 330 20 00
Stadtwerke (Gas) 4304111
LEBENSHILFE Stadtwerke (Strom) 4303111
- Stadtwerke (Wasser) 43051 11
Drogenberatungsstelle 70 14 60 Selbsthilfegruppen (Kontaktstelle) 666567 | Stadtwerke (Fernwarme) 4 30 32 11
Drogenberatung Neues Land 33611730 Krisenberatung Madchenhaus zwei 13 3005872 | gradtwerke (StraBenbeleuchtung)
Alkohol- u. Medikamentenabhdangige 7003 10 90 Frauenhaus Hannover 66 44 77 430 3% "
Anonyme Alkoholiker 9805514 Frauen- und Kinderschutzhaus 69 86 46 . T
Hanndversche Aids-Hilfe (07 00) 44533511 Sorgentelefon Kinder und Jugendliche (0800) 1110333 | [nstallateure, Heizung, Sanitér
Telefonseelsorge (08 00) 11101 11 Horgeschadigtenberatung 838 65 32 841010
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LESERREISEN

Reisepreis

€429

pro Person

“11“'

lhr

Reisepreis

€189

p. P.im DZ inkl.

- Hotel Reichshof
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" Reisepreis

€319

&I\ p. P.im DZ inki.

_?.
‘ﬁ

L

T Reisepreis
‘Hotel The Westin

€349

p- P. im DZ inkl.

im DZ ab

Ostern in Heldelberg
mit Domstadt Speyer & Worms

© Ralph Larma

PG5 ab

Ostererlebnis ,,ARISE*

Grand Show im Friedrichstadtpalast Berlin

PG4 ab PG4 ab

Osterkonzert Elbphilharmonie

English Chamber Orchestra & Pinchas Zukerman

Termin 3-Tage-Reise/UF: Sa. 08.04. - Mo. 10.04.23

Termin 2-Tage-Reise/UF: So. 09.04. - Mo. 10.04.23

Termin 2-Tage-Reise/UF: So. 09.04. - Mo. 10.04.23

So wohnen Sie: Im neu eréffneten Plaza Premium Hotel****
Heidelberg mitten in der historischen Altstadt. Zimmer mit

kostenlosen WLAN, DU/WC, Safe, Haarfon, Safe und LED-TV.

Leistungen:
v Fahrt im Komfortreisebus ab/bis Hannover

v 2 Ubernachtungen mit Friihstiicksbuffet im Plaza Premium

Hotel **** in Heidelberg
v Stadtfiihrung Speyer
v Altstadtfiihrung in Heidelberg
v Eintritt/Flihrung Schloss Heidelberg
v/ Eintritt Fasskeller/Deutsches Apothekenmuseum
v Bergbahnfahrt bis/ab Schloss Heidelberg
v Schiffsrundfahrt auf dem Neckar
v Stadtfiihrung in Worms

Extrakosten pro Person:

Doppelzimmer zur Alleinbenutzung EZ-Zuschlag.................... €124

Leistungen:

v Fahrt im Komfortreisebus ab/bis Hannover

v 1Ubernachtung mit Friihstiicksbuffet im Leonardo Hotel
Berlin Mitte****

v Eintrittskarte Friedrichstadtpalast Neue Grand Show Arise
PG 5 um 19.30 Uhr

Extrakosten pro Person:

Einzelzimmer Comfort-Zuschlag ......vceeeeseceeseeeeeeeeesens € 46
Doppelzimmer SUPEriOr 22 M ... seseessesseas €10
Einzelzimmer SUPErior 22 gMu... e €15
Doppelzimmer EXecutive 27 gM.... e €15
Einzelzimmer EXeCUtive 27 OMu...cccceeeceee e € 30
Aufpreis Eintrittskarte PG 4. €30
Aufpreis EintrittsKarte PG 3.t €40
Aufpreis EiNtrittSKarte PG 2. €50
Aufpreis EintrittsSKarte PG ...t €60
Aufpreis Eintrittskarte PG Premium.......ccooveeeeeseeeeeeesceeeennns €70

Osterkonzert mit Werken von Johann Sebastian Bach und
Wolfgang Amadeus Mozart.

Leistungen:

v Fahrt im Komfortreisebus ab/bis Hannover

v 1Ubernachtung mit Friihstiicksbuffet im Hotel Reichshof
Hamburg**** oder im Classic Zimmer Hotel THE WESTIN
Hamburg Elbphilharmonie*****

v Eintrittskarte Elbphilharmonie im GroBen Saal PG 4 um 16.00
oder 20.00 Uhr

v Bustransfer H/R zur Elbphilharmonie bei Ubernachtung im
Hotel Reichshof

Extrakosten pro Person: EZ-Zuschlag Reichshof € 65,
EZ-Zuschlag Classic The Westin € 75, Aufpreis The Westin
Deluxe DZ € 30 / EZ € 130, Aufpreis The Westin Premium
Elbblick DZ € 60 / EZ € 175, Aufpreis Eintrittskarte PG 3 € 40 /
PG 2 €70/ PG1£ 90, City-Tax vor Ort zahlbar

BUCHUNG UND BERATUNG (Montag - Freitag 9.00 -16.00 Uhr): Pillm Reisen GmbH // Kennwort: 3061 // Tel.: (05384) 96060

Irrtimer und Druckfehler vorbehalten. Alle Angebote solange der Vorrat reicht, inkl. MwSt. sowie exkl. kommunaler Abgaben. Veranstalter: Pilm Reisen GmbH, www.puelmreisen.de

4299501_002623
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AKTUELL/KLEINANZEIGEN
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,Buindnis Klimaneutral in
der Region Hannover” startet

Unternehmen erhalten Unterstiitzung auf dem Weg Richtung Klimaneutralitat

REGION HANNOVER. Mit dem
,Bundnis Klimaneutral in der Re-
gion Hannover” erhalten Unter-
nehmen zukunftig professionel-
le und kostenglnstige Beglei-
tung auf dem Weg aus den fossi-
len Energien. Unter der Schirm-
herrschaft von Regionsprasident
Steffen Krach und mit finanziel-
ler Unterstitzung der Region ist
die Teilnahme ab sofort allen in-
teressierten kleinen und mittel-
standischen Unternehmen
(KMU) mit Sitz in der Region
maoglich. Die Regionsversamm-
lung hat dem Projekt am Diens-
tag, 21. Februar, zugestimmt.
Mit dem Beitritt zum Biindnis
verpflichten sich die teilnehmen-
den Unternehmen, bis zum Jahr

Biindnis
klimaneutral:
Jens Palandt,
Anja Floeten-

meyer-Woltmann
und Steffen
Krach prasentie-
ren das Forde-
rungsprojekt.
Foto: Region
Hannover/Philipp
Schroder B

2035 schrittweise klimaneutral
zu werden. Dabei beraten und
begleitet werden sie von der Kli-
maschutzagentur Region Han-
nover, die das Bundnis als Teil
ihrer Kampagne ,e.coBizz -
Energieeffizienz fur Unterneh-
men” initiiert hat und umsetzt.
Zum Programm gehoren die Er-
stellung einer Treibhausgas-Bi-
lanz, Beratung und die Erarbei-
tung von MaBnahmen, um
Emissionen zu reduzieren. Res-
teemissionen lassen sich nach
internationalem Standard kom-
pensieren. Am Ende steht

schlieBlich die Zertifizierung.
.Der Umbau der Energiever-

sorgung stellt besonders die

kleinen und mittleren Unterneh-

)
' BUNDNIS
ﬁummeumﬁ!;

men vor groBe Herausforderun-
gen, erdffnet ihnen aber auch
neue Chancen”, sagt Regions-
prasident Steffen Krach. ,Mit
professioneller  Unterstitzung
wollen wir sie bei der Umset-
zung der Energiewende unter-
stUtzen.” Jens Palandt, Dezer-
nent fur Umwelt, Klima, Pla-
nung und Bauen, erganzt: , Wir
wollen die Energiewende ge-
meinsam mit den Unternehmen
gestalten. Die Klimaschutzagen-

tur liefert das notwendige
Know-how. "
Jedes Unternehmen, das

dem Bindnis beitritt, erhalt die
Gelegenheit, sich zukunftssicher
aufzustellen. Nicht nur fur ener-
gieintensive Branchen und Spar-
ten ist dieses Angebot duBerst
attraktiv, denn es schitzt nicht
nurdasKlima: Wer Energie spart,
spart Kosten”, erldutert Anja
Floetenmeyer-Woltmann,  Ge-
schaftsfihrerin der Klimaschutz-
agentur Region Hannover.

© Weitere Informationen zum
Biindnis sowie die Moglichkeit
zur Anmeldung sind online unter
www.ecobizz.de/buendnis

zu finden.

Fit und agil:
Berberlowin
Zara kiimmert
sich laut Zoo
Hannover
liebevoll

um ihre

drei Babys.
Foto: Zoo
Hannover

Drillinge bei den Berberlowen

Freude Uber Nachwuchs im ZOO HANNOVER

HANNOVER. Riesenfreude im
Zoo: Die Berberldwen haben
gleich dreifachen Nachwuchs.
Mutter Zara (5) kiimmert sich
derzeit liebevoll um die Drillinge,
die Tierart ist in freier Wildbahn
ldngst ausgestorben. Laut Zoo-
leitung ist es das erste Mal, dass
die junge Raubkatze Babys zur

Welt gebracht hat. Das Ge-
schlecht der Jungtiere ist noch
unbekannt.

Zara kimmere sich aufmerk-
sam um die Katzchen und passe
auf, dass sie nicht zu weit weg-
krabbeln — denn auch wenn sie
erst eine Woche alt und noch
blind sind, robben die drei schon

munter drauflos. Und obwohl
die Berberléwin noch unerfah-
renist, , wirkt sie sehr entspannt
und kiimmertsich richtiggutum
die drei”, sagt Zookurator Robin
Walb.

Die Jungtiersterblichkeit ist
laut Zoo bei Erstgebdrenden im-
mer hoch. , Wir bitten alle, den

Drillingen die Daumen zu dri-
cken”, sagt Walb deshalb. Bis
auf Weiteres werden die Babys
abseits der Offentlichkeit auf-
wachsen. Mit etwa sechs Wo-
chen werden die kleinen Lowen
geimpft, danach durfen sie vo-
raussichtlich Mitte April Sambesi
erkunden.

» STELLENM

ARKT

eine*n Gesundheits- und

Betreuung und Begleit

Offentlichkeits- u

Bewerbungen bitte an:

Geschéftsfithrung
Sallstr. 57
30171 Hannover

Ambulanter Palliativ-
und HospizDienst Hannover

Wir suchen zu sofort
eine Sozialpadagogin/ einen Sozialpadagogen oder

fiir Koordination und psychosoziale Begleitung

lhre Aufgaben:
Koordinierung der Einsétze der ehrenamtlichen Mitarbeiter*innen

Psychosoziale Begleitung von Familien

Diakoniestationen Hannover gGmbH

Krankenpleger*in (m/w/d)

ung der Ehrenamtlichen

nd Netzwerkarbeit

9178001_002623

Helfer m/w/d fiir die Griinpflege, in VZ,
flr den GroBraum Hannover/Hildes-
heim zum 01.04.2023 gesucht.

Gute Deutschkenntnisse u. Fuhrer-
schein erforderlich. Lucia DLS

B 0511-4738873 oder
db.hannover@lucia-gmbh.de
Reinigungskraft f. Biiroreinigung ges.,
Stadtmitte, 5 Std./ Wo., 13€/ Std.,
Schliisselstelle. & (0177) 6462776

Wir suchen Mitarbeiter*in fir Telefon-
zentrale in Hann-Vahrenw. TZ / 520.-
Krafte Es erwartet Sie ein sauberer an-
genehmer Arbeitsplatz - Ubertarifliche
Bezahlung Unsere Erwartungen an Sie
PC-Kenntnisse - Deutsch in Wort und
Schrift sind unverzichtbar Zuverlassig-
keit, Ehrlichkeit und Flexibilitdt.bewer-
ber@comsec.de B 015208502845

www.drk-jobboerse.de

Ob Minijob, Teilzeit oder Vollzeit.

Bel uns ist fur
jeden was dabei!

Bewirb dich jetzt als:
¢ Anzeigenblattzusteller*in
® Zeitungszusteller*in
® Postzusteller*in

Meld dich bei uns!

bewerbungen@zustell-logistik.de 0800 1234 399

6440901_002623

/boten.de

Jetzt in nur |
60 Sekunden & :
bewerben [El:paH

Ab sofort suchen wir fir
unser Biiro in Hannover
in Voll- und Teilzeit:

Tourismuskaufleute (m/w/d

Auch Quereinsteige
mit Verkaufstalent ha
Chance bei uns. Tra

Mehr Infos findest Du hier:

www.alltours-reisecenter.de/stellen-karriere

8912701_002623
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Z WhatiA
Ry s
Win freuen ung auf Dich!

4

bewerbung@
alltoursreisecenter.de

Reisecenter alltours GmbH

Dreischeibenhaus 1 - 40211 Disseldorf

]

THERAPIEZENTRUM
'LANGENHAGEN

Kauffrau im Gesundheitswesen / MFA /
oder erfahrene Rezeptionsfachkraft m/w/d.

Wir suchen zur Verstarkung unseres Teams
fiir die Anmeldung und Abrechnung:
Freundliche/n Mitarbeiter/in in TZ oder VZ

Frith- u. Spitschicht fiir die Anmeldung

Olaf Meine Therapiezentrum-langenhagen@t-online.de

Ostpassage 1
30853 Langenhagen

zum / zur
Kaufmann / Kauffrau im

Gesundheitswesen élIHK)
IN TEILZEIT

= mmw o

F Sy iN\Y AV
I a4 =\ A

VORSPRUNG DURCH BILDUNG

3 o
Foérderung mit Bildungsgutschein durch
Arbeitsagentur / Jobcenter / DRV u.a.

www.haw-weiterbildung.de
9201301_002623

Wir ersticken in Arbeit, Su. MA (m/w/d)
Datenaufnahme und Dateneingabe
oder Assistenz Teamleitung, pro Std.
25€ & (01 76) 50 41 03 41

Fiihrerschein ab 7 Tage ...
Frihlingserwachen bis 31.03.2023 .
Reduzierte Preise.

Intensivkurse Klasse A und B .

Beginn wéchentlich.

Jetzt anmelden und dabei sein.
Ferienkurse sind bereits begrenzt ,jetzt
die letzen Platze sichern.
www.driving-school.de

Telefon : 0511- 700232-0
Raumpflegerin f. Biiro Samstag 11-15
h Nordst. 0175/5253544
Reinigungshilfe (m/w/d) in TZ fir Trep-
penh&user in Hannover u. Fensterput-
zer auf 520€ Basis ges. & 05101/13847
Suche Verkaufer/in fir Imbissgrill in
Laatzen Rethen. & (01 71) 534 09 03

Wir stellen ein:

Zuverlassige
Haushaltshilfen (m/w/d)

fir die Wohnungsreinigung
in privaten Haushalten
in Hannover

in Teilzeit oder Mini-Job
Sehr nettes Team | Gute Bezahlung |
Zuschuss zum Job-Ticket

Wir freuen uns auf Sie!

ZAK

Zuhavse Alles Klar

Alter Markt 2
30880 Laatzen
0511 - 92049 409
www.zuhause-alles-klar.de

6549401_002623

zur / zum
Kauffrau / Kaufmann fiir
Biiromanagement (IH

IN TEILZEIT

AN

WORSPRUNG DURCH BILDUNG

. - TRl
Forderung mit Bildungsgutschein durcl

=
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\ = TATE
[T
4
D —a
Wir suchen

KRAFTFAHRER (m/w/d)

Fiihrerschein CE

ab Hannover/Langenhagen

Sattelzug
Fernverkehr, ADR von Vorteil

Moderner Fuhrpark, Top Ausstattung

Informationen/Bewerbung:
& www.pabst-transport.de/jobs
@ Volkmar Sieber 09721 7630-810
P4 bewerbung@pabst-transport.de

PABST

Wi liefern Bestleistung.

Pabst Transport GmbH & Co. KG,
Industriestr. 15, 97469 Gochsheim
—
473901_002623

Suchen Werkstattleitung (m/w/d),

in Hannover-List fiir die Mitarbeit u.
Leitung im Werkstattbereich Waren-
bestellung, Unterstitzung im Verkauf
Quereinstieg mdglich, 40-Std-Woche,
Festanstellung, BAV, VWL, Urlaubsgeld
Reifen Giinther & (01 71) 56 51 769
stellenangebote@reifen-guenther.de
Kraftfahrer/in CE, VZ/TZ, nat./int.,
Luftfrachtverkehr - ohne Ladungs-
sicherung und Be- Entladetétigkeiten.
(017821831 21

Bodenleger/in

zu sofort Vollzeit Berufserfahrung Fiih-
rerschein B Tel: 0511/211888

Clean Care Service GmbH sucht flir div.
Privathaushalte +  Treppenhduser
freundl., deutschsprach. Reinigungs-
krafte (m/w/d) & (05 11) 88 24 83

Arbeit: | Job / DRV u.a.

www.haw-umschulung.de/Bima

9200701_002623

Fleischereifachverk.
(w/m/d)

in Teil-o. Vollzeit gesucht, je n. Erf. 16
€/Std.. Wir sind eine handwerkl. Flei-
scherei m. fréhlichem, familiarem Team
u. bieten kostenfrei: Friihstlck, Mittag-
essen, Mietwasche, Job Rad, Betriebs-
rente, Weihnachtsgeld, Geb.gutschein,
abwechselnd m. d. Kollegen regelmaBi-
ge 3 Tage Wochenenden, abends bis
max. 19 Uhr. Du magst Umgang m.
Menschen u. hochwertigen Lebensmit-
teln, kannst verkaufen u. Dich ausquat-
schen? Melde Dich bei Julia Scheller
Fleischerei Scheller, Nenndorfer Str.
66, 30952 Ronnenberg/Empelde
info@fleischerei-scheller.de

Fiir ein Objekt in Hannover (Podbiel-
skistr.) suchen wir zuverlassiges Rei-
nigungspersonal (m/w/d). AZ: Mo - Fr
ab 16:00 Uhr 3,15 Std taglich. Wir freu-
en uns auf lhren Anruf! WISAG, Herrn
Fazel 01523 / 8457051

Arbeitslos ?

Wir bilden Sie aus ! LKW Fahrer , Bus,
Service - Fahrer , Modulausbildung ,
ADR , Gabelstaplerausbildung, Fahr-
sicherheitstraining, monatlicher Start-
beginn, Férderung mdglich Uber Bil-
dungsgutschein ,0511-2609470 Frau
Humpert

www.vbz-nord-gmbh.de

Elektriker (m/w/d) 4 Tg.-Wo.
in Vollzeit gesucht. Hausmeister Elektri-
ker. Ubertarifliche Bezahlung. Firma
Technoplan & 0511/69600026
iinfo@technoplanhannover.de

wassermeloni

mENE SChwimmsthul€

Private Schwimmsechule
sucht Dieh!

Technischer Mitarbeiter
(m/w/d) Minijob/ Teilzeit

Wir wiinschen uns:

- Teamfahigkeit

« PKW-Fiihrerschein

- Flexibilitat

- handwerkliches Geschick

Ihre aussagekraftige
Bewerbung bitte an:
Bewerbung@wassermeloni.de

Nebenjob an zwei Wochentagen vor-
mittags. Uberwiegend  Flachenrei-
nigung. N&he Bothfelder Kirche... ab
Montag anrufen & (05 11) 22 24 00

> STELLENGESUCHE
ALLGEMEIN

Bin auf der Suche nach einer neuen Ar-
beitsstelle als Maschinen- und Anlagen-
flihrer 0. Gabelstaplerfahrer, 35 Jahre
Berufserfahrung. Mdglichst in Schicht-
arbeit, in Hannover u. Umgebung. Wére
sofort frei. Bei Interesse bitte folgende
E-Mail: andrezyzik67@gmail.com

Maler sucht Arbeit, auch am Wochen-
ende. & (0176) 40705700

Fliesenleger su. Arbeit, 0152/19303170

8507201_002623

KFZ Mechatroniker/
Meister (m/w/d)

Wir suchen eine/n Mitarbeiter/in fiir die
Verstérkung unseres Werkstattteams in
Sarstedt. Wir freuen uns auf lhren Anruf
2 (050 66) 79 96 o. (01 71) 492 25 22

Hausmeister (m/w/d)

in Vollzeit gesucht. Ubertarifliche Be-
zahlung. Firma Technoplan
B 0511/69600026
=info@technoplanhannover.de

Aushilfe f. Wollgeschift in Bothfeld f.
Beratung und Verkauf gesucht, 1x wo-
chentlich. Sehr gute Strickkenntnisse
u. Erfahrung im Verkauf erwiinscht, zu-
verlassige, gepflegte Erscheinung.
B (0511)70031881

Erfolgreiche Personaldienst-
leistungs-Firma sucht

ab sofort in Hannover

Vertriebsmitarbeiter (m/w)

mit Deutsch- /Russischkenntnis-
sen, Vertriebserfahrung in Per-
sonaldienstleistungen

Sie  erwartet ein motiviertes
Team, das Sie bei Ihren Aufgaben
unterstltzt sowie eine leistungs-
gerechte Vergltung

\éVir freuen uns auf lhre Bewer-
un

per gmail aninfo @jobsservice.de
per WhatApp an 0176 7600 1855
9110101_000123

Ab sofort suchen wir fiir unsere HNO-
Praxis eine tatkraftige Unterstitzung in
VZ/TZ. Bewerbungen bitte schriftlich
oder telefonisch an: @& (051 05)
61166, HNO Praxis Moschref,
Schulstr. 4, 30890 Barsinghausen

Erf. deutschspr. Reinigungskraft in
Hann. Nordstadt fir Kita ges. Teilzeit u.
geringf. AZ ab 16:30 Uhr, Montag - Frei-
tag , Tariflohn, Obermdiller GAD Geb&u-
dereinigung 05137/1473783
www.gad-info.de

‘Wir suchen Mitarbeiter*in fiir Telefonzentrale in Hann-Vahrenw.
TZ / 520.-€ Krifte

Es erwartet Sie ein sauberer angenchmer Arbeitsplatz
Ubertarifliche Bezahlung

Unsere Erwartungen an Sie

PC-Kenntnisse - Deutsch in Wort und Schrift sind unverzichtbar
Zuverlissigkeit, Ehrlichkeit und Flexibilitit.
bewerber(@comsec.de .0.01520 850 28 45

9212901_000123

Maler sucht Arbeit, Fenster- u. Tliren
streichen & (0176) 40705700

Erfahrener Gartner su. Arbeit & 0152
09425573

> STELLENANGEBOTE
HAUSPERSONAL

Suche fiir privat eine tolerante Putzhilfe.
& 0176/2568280

Reinigungskraft nahe MHH f.die Un-
terhaltsreinigung v.méblierten Whg. ge-
sucht. Arbeitsbedarf 16 Std\Monat f.
216€ auf Minijob Basis gesucht. Gute
Deutsch Kenntnisse+ Berufserfahrung
sind von Vorteil. & 08 9- 21 08 70 49

Reinigungskraft fiir Privathaushalt, so-
zialversicherungspflichtig, ~ Laatzen/
Grasdorf, 2x / Wo. & 0511/3592696

> STELLENGESUCHE
HAUSPERSONAL

Erfahrener Fensterputzer sucht Arbeit
priv. Haushalt, Blro & 0177/1477987

Zuverl., erf. Frau su. Arbeit, Priv.Haus-
halt 0. Biro & (01 59) 01 35 99 33

> STELLENGESUCHE
MINIJOBS

Junge Landschaftsgartnerin sucht Be-
schaftigung (Gartenarbeit) & (01 51)
10 01 50 46

Job Suche
017673882874

Gartner su. Arbeit fir Garten, Baum-
und Heckenschnitt @ 05137/9860 390

Pflege/Betreuung

» AUSBILDUNGSPLATZ ANGEBOTE

Ausbildungsplatz zur/zum

Sie bitte unserer Internetseite

bewerbung.hkd@evlka.de

Verwaltungsfachangestellten (m/w/d)
in der Fachrichtung Kirchenverwaltung zum 01.08.2023

Wir bieten eine vielseitige, praxisnahe und abwechslungsreiche
Ausbildung im Haus kirchlicher Dienste der Ev.-luth. Landeskirche
Hannovers. Ndhere Informationen zur Stellenausschreibung entnehmen

https://www.kirchliche-dienste.de/wir_ueber_uns/stellenangebote

Aussagekrdftige Bewerbungsunterlagen mit Lebenslauf u. Zeugniskopien
sind bis zum 19.03.2023 ausschlieBlich zu richten an:

9052701_002623

» PFLEGE, BETREUUNG
ANGEBOTE

*** 24 Stunden Pflege ***
muss nicht teuer sein! Rufen Sie uns an
Paula Seniorenbetr. (05 11) 353 73 60

Achtung Stellensuchende

Legen Sie Bewerbungen keine Originalzeugnisse
oder andere wichtige Papiere bei, deren Verlust oft
unersetzlich ist. Fiir verlorengegangene Einsendun-
gen konnen wir keinerlei Haftung Gibernehmen.

Ihre Anzeigenabteilung
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» BEKANNTSCHAFTEN
ALLGEMEIN

Er, 44, makanter Typ, su. Sie 27-55.
Mehr Uber mich & (01 62) 8 14 48 94

Ich, Hannelore, 73 J., bin eine ruhige
Frau, ich habe eine sehr schéne Figur
(etwas vollbusig), bin eine gute Kéchin
u. Hausfrau, ich lebe hier ganz allein, ha-
be nur eine kleine Rente, eig. Auto und
wére jederzeit umzugsbereit. Wenn Sie
auch verwitwet sind, werden Sie verste-
hen wie alleine ich mich oft fiihle, bitte
rufen Sie an wir besprechen alles Wei-
tere personlich pv Tel. 0151 - 20593017

Du HAST einen Mann? ...und du liebst
deinen Mann (und deine Kinder) tber al-
les. Nur DAS EINE (nicht das Wichtigste)
fehlt dir manchmal sehr? Du méchtest,
dass es regelmaBig in deinem Bauch
wieder so schon kribbelt und dich aus-
leben?

Gemeinsames Ziel: LEIDENSCHAFT
und KEIN RISIKO eingehen!

Magst du mir schreiben? Freue mich!
bryanbryanwest@gmail.com

Witwer, 79 J., 1,72 m, 80 kg, sucht na-
tlrl., schl. Freizeitpartnerin, nérdl. in o.
um Hannover fiir Spaziergénge, Rad
fahren, Essen gehen, kl. Ausflige usw.
Antwort mit Bild wére nett, X D 86 699

Mann, 48, 1.80, 77 sucht eine Frau bis
45 J. fir schone Zweisamkeit
= plan7411@yahoo.com

Symp. Er, mitte 50, 1.85, NR, sucht net-
te, aufgeschl. Sie ab 50 J., firr eine scho-
ne Partnerschaft. & (01 51) 619 77 547

Er, 78, Rentner, su. Sie (bis 75) fir feste
Beziehung und spéteres Zusammen-
ziehen. 8 (01 77) 1541302

Suche humorvolle, ausgeglichene sie,
mdglichst Rentnerin, ab Mitte 60
zwecks gemeinsamer Freizeitgestal-
tung, z.B. Tagesausfliige, Tanzen, Rad-
fahren. X1 D 88 608

Gabriele, 67 J., mit natiirlichem Wesen,
liebevollem Herz und sehr schéner Fi-
gur. Ich mdchte gerne pv einen héusli-
chen, bodensténdigen Mann bis 80 J.,
hier aus der Gegend kennen lernen, der
wie ich Harmonie, Zartlichkeit u. die
Zweisamkeit vermisst (auf Wunsch bin
ich umzugswillig) Tel. 0160 - 7047289

> VERKAUF ALLGEMEIN

Aquaristikbérse in Hannover Aquaristik-
borse derVereinsfreunde Hannover.Samstag
den 11 Mérz von 15-17Uhr in der IGS-Ro-
derbruch“Rotekreuzstr.23“Eintritt 1,50€

8064901_000123

E-Bike (m. 3 R&dern), tiefer Einstieg,
Preis 2.800,-€. & (01 51) 50 84 79 52

Fehlkauf! Matratzen der Marke Beco,
90 cm x 1,90 m, Hartegrad 3, 8 Wo. alt,
zus. 150 €, ® (05 11) 6 04 33 35

Perserteppiche zu verk. aus NR Haushalt. He-
riz-Briicke 110*333m u. Hamedan 205*333m
per Abh. in Winsen/Aller u.VB. Ab 18 Uhr in
der Woche tel. erreichbar. & 0 17 44 51 15 42

8843401_000123

> ANKAUF ALLGEMEIN

o -

Fussball-S sucht alte Sammelbil-

GenieBe den Augenblick denn der Au-
genblick ist dein Leben Er 51J./189gr./-
schl. su. nette schl. Sie fur Beziehung
® 015774123304 XD 91643

Ich suche Dich! Du solltest attrakt., mit-
telschlank u. zw. 50 - 70 J. sein, kleine
Behinderung kein Problem. Ich bin gut
anzuschauen u. tauglich fir alles, 70 J.
altu. méchte noch einmal neu anfangen
- vielleicht mit Dir! Alles Weitere unter
Whats App & (01 74) 150 71 48

(Trau Dich)

Sie, 63J, 1,55m, schlank sucht Ihn,
ahnl. Alter, lebensfroh X D 85 038

‘hallo

erscheint jeden Sonnabend/Sonntag

MADSACK Medien
Hannover GmbH & Co. KG

August-Madsack- StraBe 1
30559 Hannover
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Kaufe Omas Geschirr, Mobel Glaser &
0511/4581945 oder 0162/8624379

Su. defekten und/oder gebrauchten
Roller 0. Aufsitzméher (0176)73039322

KAUFE ORDEN SABEL HELME,UNI-
FORMEN,BAJONETTE,VORDERLA-
DER,FOTOALBEN  usw. Hr.Roéhl
Tel.05102/739927

Waffen-Sammler mit Erwebsberechti-
gung sucht: Schreckschuss, Luft+Vor-
derlader, Dekowaffen, Bajonette, Mili-
taria, Helme & (01 76) 96 45 42 33

!'Kaufe Pelze!! Teppiche, Bekleidung,
Miinzen, H.Schulz &(05751) 8 96 19 61

Su. Goblin Arbeiten 0162/5163439

Abendgarderobe, Pelze, Leder,Trach-
ten, Kristall, Porzellan, Silber, Zinn,
Bernstein, Mobel, Kunst u. Krempel,
zum fairen Preis. & (01 52) 1523 78 11

Su. Vorwerk-Staubs. 0152/22319377

Suche defekten und/oder gebrauchten
Gefrierschrank und Gefriertruhe oder
Waschmaschine. & (01 76) 73039322

Orden,Urkunden,Helme Pickelhau-
ben, Uniformen, Dolche, Sabel, usw. bis
1945 von ehrlichen SAMMLER gesucht.
Tel.: 0151-12450151 VIELEN DANK!

Su.Damenrad,Klapprad ,Herren-
rad,Mofa,Roller & 051 1- 34 05 69 89

Suche MARKLIN - Eisenbahn (auch alt
oder defekt ) & 05 08 5- 72 21

Walter kauft alles. Zahle bar. Komme
sofort. Seriose Hausbesuche.
B (0177)6798358

Priv. Sammler sucht alte/ gebrauchte
Hifi-Stereogerate und Schallplatten.
B (0170) 3610367

> AUTOMARKT

Verkaufe meinen Renault Clio 16V,
Bj 2011, 105.000 km, Farbe

Grau Silber, Tiv Neu 01.2025
Allwetterreifen Neu, Service Neu
Scheckheft gepflegt

4.5L Verbrauch giinstig im Unterhalt.
Fahrzeug im top zustand.

Von privat. Preis: 4750,- Euro
01782488730

> ANKAUF PKW

Wir suchen ein Auto ab EZ. 2007
& 015787983135

Gepriifte
Aufl kontrolle
der Anzeigenblatter

ADA |
/*—r’”T'

BVDA

BVDA

BVDA

Bundesverband Deutscher
Anzeigenblatter

Falls Sie dieses Produkt nicht mehr
erhalten mochten, bitten wir Sie,
einen Werbeverbotsaufkleber mit
dem Zusatzhinweis » bitte keine
kostenlosen Zeitungen « an lhrem

Briefkasten anzubringen.
Weitere Informationen finden Sie
auf dem Verbraucherportal

\ www.werbung-im-Briefkasten.de

)

» ANKAUF MOTORRADER

Kaufe Motorrader & (05121) 514583

» CAMPINGFAHRZEUGE
ANKAUF

Su. dringend Wohnwagen od. -mobil
auch rep.-bedirftig & (0171) 3743474

Wir kaufen lhr Wohnmobil & Wohn-
wagen! & 0800-1860000 (kostenlos)
www.ankaufwohnmobile.de

Ehepaar sucht von Privat Wohnmobil.
B (0178) 7 60 84 61 Frau Dichter

Wir kaufen Wohnmobile + Wohnwagen
039 44-3 61 60, www.wm-aw.de Fa.

8830901_002623

» HANDWERKER /
BAUBEDARF

DWM-Bausanierung - vom Keller
bis zum Dach - Dach, Fassade,
Terrasse, nasser Keller, Schimmel,
Abdichtungen innen/auBen, Balkon,
Maler, Pflaster, 24-Std.-Notdienst,
Festpreisgarantie, 0172-8560511

8964601_002623

» COMPUTER- UND
TELEFONSERVICE

PC-Notdst.-24h-VorOrt 0178/3393085

> DACHDECKER

Dachdeckerarbeiten aller Art. Firma
Meyer. 30%Rabatt & (0152) 3133 9573

Kleinflick und Rinne & (0511) 44497279

> ELEKTRIKER

Alle Elektro- und Antennenarbeiten
Fa. Elektro-Hoffmann. &(0511) 319576

» ENTRUMPELUNG

www.aktasderpacktdas.de

Haus & Wohnungsauflésungen, serios
& besenrein, Umziige/Transporte,
uvm. schnell u. zuverl.® 0511/5347369

www.ihr-helferchen.de

Die faire Haushaltsauflosung & Ent-
riimpelung. Vom Keller bis Dach. Mit
fairer Wertverr. Wir arbeiten griindlich,
besenrein & diskr.® (05 11) 12 27 18 51

Billiger gehts nicht & (01 63) 9 1349 70
www.allesweg24.de
Der Fachbetrieb fiir Entriimpelung und

Haushaltsauflésung mit Wertverrech-
nung. @ (0511) 49 94 95

» FLIESENLEGER
Badsanierung & 0160/977 396 54

» GARTNER

Hecken schneiden, Baumfallung, Gar-
tenpflege preisw. & (01 74) 1 84 42 80

Gartenarb. inkl. Ents. 0511/96774765

Cesur Landschaftsbau
Glinstige Pflaster- und Zaunarbeiten
B (0157)38836737, ® (0176)21519074

Baumféllung, Heckenschnitt
Gartenpf. z. Festp. @ 0163-7709224

Gartner su. Arbeit, Baumfallung, Pflas-
tersteine legen uvm. B(0157) 52461902

Gartenpfl. inkl. Ents. ® 05102/7370745

Pflasterarbeiten aller Art 0157-
78713264

> HEIZUNG

Kessel-Thermenerneuerung, Rep.- u.
Wartung, &(0511)5435160 Klimatherm

> MALER, TAPEZIERER

Fiir Senioren bequemes Renovieren.
Wir gestalten lhre Wohnung, rdumen
aus u. ein, hinterlassen ein saub. Heim.
Malerbetrieb Gebr. Maikowski GbR,
www.seniorenmaler.de (0511) 314441

Tapezieren u. streichen, Termine freil
Fa.Hasani 0511 2281020, 0177 5874281

» POLSTERMOBEL- /
TEPPICHREINIGUNG

Fa. SchmeiBer & (05 11) 6 04 44 99

» SANITARINSTALLATEURE

Fa.Bad & Warme Badsanierung kompl.
Sanitar/Heizung und mit unseren Part-
nern: Elektro, Fliesen, Innenausbau. Wir
renovieren und sanieren nahezu
staubfrei. & (05 11) 6 47 90 83

> TISCHLER / ZIMMERER

Tischler-Service aus Meisterhand
B (05 11) 62 40 61 Horst Schwarzer

» UMZUGE

Umziige , Entr.,Transp. 0511/71657401
Umziige mit Tischler & (05 11) 74 10 47
Umziige m. Tischler & (05 11) 74 10 47

EIN
SHOP!

haz-ticketshop.de oder
np-ticketshop.de

» IMMOBILIENMARKT ANGEBOTE

Am 18. Mdrz von 11:00 bis 16:00 Uhr
ImmobilienCentrum, Karmarschstr. 47

Alle Infos rund um Kauf, Verkauf,
Energetik sowie Finanzierung.

- www.meintraumwohnen.de

» VERANSTALTUNGEN ALLGEMEIN

60.,.. | 8-TAGE-SENIORENREISEN

Fiir alle Reisen: Fahrt im Nichtraucherfernreisebus mit WC und Getrénkeselfservice *
tungen in Zimmern mit Bad bzw. Dusche und WC +
+ Willkommensgetrank/-cocktail « Gefiihrter Spaziergang + Reiseforum *
SKAN-CLUB 60 plus-Team - Kofferservice im Hotel und vieles mehr

SKAN-CLUB

7 Hoteliibernach-

Begriifung durch den SKAN-CLUB 60 plus-Betreuer
Betreuung durch das

wed

p. P.imDZ P

Keine Parkgebiihren!
Preisnachlass bei Selbst-
anreise: € 50,- p. P!
(auBer Walpurgis + Indian S.)
Zuschlag fiir Doppelzimmer-
Alleinbenutzung: ab € 100,~
Kein Einzelzimmerzuschlag!

w979,

p. P.im DkaI HP

Kein Einzelzimmerzuschlag!
Keine Parkgebiihren!
Ab Anreise 30.04.:
Preisnachlass bei
Selbstanreise: € 50,- p. P.!

ab€695,-
p. P.im DZ/ZB inkl. HP

Einzelzimmerzuschlag: € 130,
Preisnachlass bei Selbst-
anreise: € 50,- p. P.!

w149,

H
p. P.im DZ/ZB inkl. HP

ZAUBERHAFTER HARZ/SELKETAL | Morada Hotel Alexisbad |
Galabuffet sowie Harzer Spezialititenbuffet (im Rahmen der HP) -
JAll inclusive-Angebot” (bis Riickreise 16.04.) - Musikalischer Unter
haltungsabend bzw. Tanzabend + Harzer Folkloreabend *
Kostenlose Nutzung des Hallenbades BETT
Termine: 10.04. (7 Tage), 14.05., 11.06., 09.07., & BIKE
06.08., 03.09., 01.10.2023

sONDER-NEILHNTYHITd 30.04.-05.05.: € XTI
REISEN: 05.-10.11. | 19.-24.11. -€EEEH
GOTHA, ERFURT, EISENACH, WEIMAR
Galabuffet sowie Thiiringer Spezialitatenbuffet (im Rahmen der HP)
Bis Riickreise 10.04.: Ab Anreise 30.04.:
. Ausflug Eisenach/Moglichkeit Wartburg | - Ausflug und Eintritt

+ Begleitung zum Schloss Friedenstein segapark” Erfurt

Thiiringer Wald-Rundfahrt (+ € 30,- pro Person)

m 1 Getrank zum Abendessen « Stadtfiihrung Gotha

Termine: 02.04. (Ostern, 9 Tage), 30.04., 28.05., 25.06.,
23.07.,20.08., 17.09., 15.10.2023

KURORT BAD SALZUFLEN IS
Gefuhrter Stadtrundgang durch Bad Salzuflen « Filmabend -
g unseres Rei zu ahlten Kurkonzerten -

Kostenlose Nutzung des Hallenbades
Termine: 14.05., 11.06., 09.07., 06.08., 03.09., 01.10.2023

KOLN, DUSSELDORF, MAASTRICHT
Besuch des Niederrheinischen Freilichtmuseums + Kostenl. Nutzung
von Hallenbad, Sauna und Kegelbahn + Ausfliige: KoIn inkl. Rhein-
schifffahrt; Diisseldorf; Maastricht (Holland) und Liittich (Belgien)

JAHRE STARKMACHERIN
UNSERER REGION

6507201_002623

» EIGENTUMSWOHNUNGEN
VERKAUF

Von privat an privat: ETW, Wunstorf, 3
ZKB, Balkon, 84 m?, Bj. 72, 2.Etg.,
kompl.  renoviert, Neubauzustand,
226.000,-€ B (015 75) 68 73 937

» IMMOBILIENMARKT
GESUCHE

Familie sucht Haus in Hannover und
stadtnah, bis 500.000 €, nur von
Privat & (01 62) 7 46 97 09

EFH oder MFH gesucht in Hannover
oder stadtnah von privat als Familien-
domizil, gern mit Garagen, Neben-
gebaude oder Halle. Wir freuen uns tiber
jedes Angebot! & 01 70 -9 60 97 97

Wir kaufen Immobilien , auch renovie-
rungs- und sanierungsbedirftig. Mel-
den Sie sich bei uns. Makro Manage-
ment GmbH - 05102 89 39 131

» EIGENTUMSWOHNUNGEN
GESUCHE

Familie sucht ETW, in Hannover
(Stadtbereich), ab 4 Zimmer, ab 100 m2,
bis 500.000 €, nur von Privat
®017 240416 67

Suche Altbauwohnung (Griinderzeit)
in Hannover, ab 4 Zimmer, bis 500.000
€, nur von Privat & 017 24 04 16 67

> 2-Z1.-WHG.-VERMIETUNG

Bothfeld,

2Zi.-Whg., offene Wohnki mit neuer
Klche, Terr., gr. Bad mit Wanne + sep.
Dusche, Gartenmitbenutzung, an Dame
mittleren Alters od. Ehepaar zu vermie-
ten, 630 € KM + NK + MS, ab sofort,
& (01 78) 7250763

Nachmieter gesucht fir 2 ZW, 68m?,
EG, mit Terrasse (Heideviertel), ab
1.5.23, 530€ KM. & 0170/3659117

Altgarbsen, 2-Zi.-Whg., mit EBK, Wan-
nenbad m. Fenster, 1. Etage, sucht ruhi-
ge, solvente Mieter, 1-2 Erwachsene
Pers., ohne Haustiere, KM 500 € + NK +
MS & (05137) 77963

» 3-ZI.-WHG.-VERMIETUNG

Misburg, 3ZKB mit EBK, 60m?2, KM
450€ + NK + MMS., nach Absprache,
von Priv. ®(0172)5427689

3Zi., 2 Bader, gr. Balkon, 7. OG, 1.500€
inkl. NK. & (01 51) 50 84 79 52

» GARAGEN VERMIETUNG

Empelde, Robert-Koch-Str., Tiefgara-
genstellplatz zu vermieten ab sofort
B (0160) 1228888

» WOHNUNGSMARKT
GESUCHE

Ruhige 2Zi.-Whg., m. Blk. u. Badewan-
ne, max. 2. 0G, langfrist., Bin 55J., habe
einen sicheren Arbeitsplatz u. keine
Schufa-Eintrége. & (01 62) 6 88 48 00

Suche, Raum Kirchrode / Bemerode,
kl. 2 Zi.-Whg. o. Einliegerwhg. m. Stell-
platz, gerne auch Mithilfe im Haushalt
und Garten mdgl., auch Besorgungen
mit dem Auto, bin ristige Renterin,
Deutsch, NR, habe 35 J. praktische Er-
fahrung. ® (05 11) 517 9585

DRINGEND! Ich, w 43J., suche ruhige
2-Zi-Whg. m. BIk. in H., mind. 50 gm,
WM max 650€, Tel.: 01627264131

» HAUSER GESUCHE

Familie sucht Haus , 5 Zi., ab 110 gm,
gerne Garten, Dipl.-Psychologin und
Verw.fachwirt, zwei Kinder (5 und 1 J.),
PostHausHannover@gmx.de & (01 51)
50511148

» MESSE-WOHNRAUM
GESUCHE

Suchen Messezimmer mit U-bahn An-
bindung zur Messe Hanno-
ver(max.Fahrzeit bis min).
R 01791492293

20

Termine: 06.05., 01.07., 29.07.2023 Kein Einzelzimmerzuschlag!

Buchung und Beratung bei einem Reisebiiro Ihrer Wahl oder unter dem
kostenlosen Kundenservicetelefon: 0 800-1 23 19 19 (taglich von 8 bis 18 Uhr)

Veranstalter: SKAN-TOURS Touristik Int. GmbH - Gehrenkamp 1 - 38550 Isenbiittel
8874201_002623

THURINGEN, ERFURT, EISENACH
Morada HOTEL GOTHAER HOF

LEISTUNGEN: TERMINE 2023

2 bis 7 Ubernachtungen _
inkl. HP, All inclusive- 3 Tage ab € 129’
Getranke zum Abend- 17.03,,24.03,, 31.03,,
essen, 1 x BegriRung mit 14.04,,21.04., 28.04,,
Welcomedrink, 1 x Kaffee- 05.05., 12.05.

tafel mit 1 Kannchen 6 Tage ab € 241,—
Kaffee oder Tee l'.lnd'l St. 12.03., 19.03., 26.03.,
Kuchen, 1 x musikalischer  FERYRPERIENTIM
07.05.

Unterhaltungsabend
pro Person im Doppelzimmer 8Tage ab € 327'_
12.03.,19.03,, 26.03.,

Einzelzimmerzuschlag: 16.04., 23.04., 30.04.,
€ 13,- pro Nacht 07.05.

Ostern 07.04.-10.04.2023 (4 Tage) ab € 215,-
Sondertermin 10.04.-16.04.2023 (7 Tage) € 271,

Freecall: 0800/123 39 39 t:glich von 8-18 Uhr

Hotel ,Gothaer Hof” Bewirtschaftungs-GmbH
Gehrenkamp 1 - 38550 Isenbiittel
buchung.ev@morada.de - www.morada.de
8756801_002623

» VERSCHIEDENES
Schreibkraft (50 J., m.) sucht Job www.seniorenreisen.de
(Home-Office). Schreibe Texte aller Art
am PC. & (05 11) 43 83 34 66

Fiir Senioren bequemes Renovieren
Wir gestalten lhre Wohnung, rdumen
aus u. ein, hinterlassen ein saub. Heim.
Malerbetrieb Gebr. Maikowski GbR,
www.seniorenmaler.de (0511) 314441

Vortrag: "Kontaktabbruch", 16.3.23,
18 Uhr, Praxis U. Schewe, Lister Meile
54. Anmeld. unter & (0177) 8 88 85 63

Nachhilfe Englisch fiir Klasse 5 bis 8
bei Euch zuhause VB 15/ 60min
2016056899 67

» FERIENHAUSER / -WOH-
NUNGEN VERMIETUNG

Norderney, gemitl. 2 Raum FeWo,
strandn., frei, ® (0179)211 66 84

GroBenbrode, gepflegtes Ferienhaus
mit Meerblick, 50m vom Strand ent-
fernt, flir bis 4 Personen, Hund erlaubt,
frei ber Ostern ab Fr. 7.4 bis Sa. 14.5
und So. 30.5 bis Mo 8.5. & 05042/8625
oder ® 0172/8536520

ab€
Ostfriesische Kiiste: Ferienhaus / Fe-
Wo nahe Dornumersiel & (0176)
47 68 72 38

Jetzt Job finden unter:
www.jobsfuerniedersachsen.de

IMMER GUTE KARTEN!

y =

Jobs fur
NIEDERSACHSEN

Mein Sterne-Hotel ist hier.
Mein Job gleich nebenan.

Meine digitalen News.
Meine Art zu lesen.
Mein neues Tablet.

Freuen Sie sich auf das HAZ-E-Paper
inklusive HAZ+ und Tablet.

Angebot
sichern und

sparen!

A

Wissen, was Hannover
und die Welt bewegt.

Hiannover]the Allgemeine

Und so geht’s: QR-Code scannen
oder online bestellen unter
@ abo.HAZ.de/zugreifen

Partner im RedaktionsNetzwerk Deutschland

4523701_002623



“ ” AKTION | N alle Ke
Frihlings-Fest
GRATIS-Zugabe Donnerstag 9. Marz |

fiir jeden Fahrrad-Kauf ab 300 € gibt es jetzt bis Samstag 11. Mirz ‘23
1 Fahrradhelm .~ 77 T W

gratis dazu! ) P it
H 2 oohlo ’ ’
Modell Limar ’ / I \ Fr“ |||gs h}
im Wert
# SPECIAL

w ,

. 5% H) BOSCH
Wahl eines anderen Helm-Modells g Performance
moglich, Wert wird angerechnet. ge Ote. 65 Nm Drehmoment
Nicht kombinierbar mit anderen 400 Wh
Rabattaktionen
=y }.‘:F ]
¥ 4 DASISTMEINRAD E-BIRD ULTRA 400
* besonders stylisches Bike * besonders leistungsstarker
fur alle Gelegenheiten Bosch Performance Motor
* leichtgéngige 21 Gang « perfekter Allrounder mit
Shimano Schaltung Komfort-Vollausstattung
* moderner Vorderrad- * Original Bosch Powerakku
Gepacktrager mit 400 Wh
* Shimano Nabendynamo * sichere Hydraulik-
und LED-Lichtanlage Scheibenbremsen

* bewéhrte 8 Gang
Shimano Schaltung

111.- € gespart auf UVP!
UVP 499-

g~

EXK T E
MOUNTAINBIKE TURBO 800
. * eleganter Alurahmen mit
- \ moderner Geometrie
| * leichtgangige 24 Gang Shimano
A Rapidfire Schaltung
e __./’ 4 . )
i * sichere, verschleiBarme
‘__,..J' y . Scheibenbremsen
) »‘:‘ 4y ; * perfektes Alltags-Sportbike
9 Y 1 fir Alt und Jung
4, ¥ ' * herausragendes Preis-
= 5 : : d Leistungsverhaltnis
et 1I l I’ ¥
\ i
‘ L% - R 157.- € gespart auf UVP!
' &
SRRYS L : . UVP 549-
A9/ -
. | .
R &
Ay ¥ -
Panasonic |
Y GX Power Plus |
| o, mit 75 Nm Motor |
' Drehmotor!  /
y _ s
i PUKY SKYRIDE 20-3 630 Wh
KINDERFAHRRAD 20“
« stylisches Alurad fir Schule . "/
und Freizeit T /!
,’ . -l " - ’Av /’
f hochwertig-sichere StVZO: Schwalbe /
a . ! Vollausstattung Aliterrainbereifun /
T AT . i * Puky-Topqualitat Made in Germany J v
A Ak [ } + wartungsarme Nabenschaltung /
a A FLYER UPSTREET 5/ 3.12 XC ,\_m“.“
Ky ) 77~ € gespart auf UVP! * extrem zuverl4ssiger Panasonic-Antrieb
| : mit 75 Nm Power
e (/._,r’ « vereint hochsten Fahrkomfort mit
'l‘ /,f 4 Gelandetauglichkeit
., 7 o * leicht abnehmbarer 630 Wh Akku
/ '5 o ‘\ * schweizer Topqualitat - exzellent verarbeitet
e * solide Vollausstattung far
i 4 N langen FahrspaB
~ e -~ f"f I—. "A. >
) = Otinge c
D de g
bund 0 0,0 % 0,0
0 Mo 000 gab g p e p d
- D d ando 0
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500 Wh Akku
+200 €
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