SCHENKE LEBEN,
SPENDE BLUT.

BLUT
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SPENDE -
L

24.03.2025
14.00 - 18.30 Uhr
31.03.2025
14.00 - 18.30 Uhr
07.04.2025
14.00 - 18.30 Uhr

Die Besten im Norden

Deine Stadt

ein Mébel Staude
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Licht aus fiir die
,Earth Hour”

HANNOVER. Eine Stunde mit
Symbolcharakter: Die Landes-
hauptstadt Hannover beteiligt
sich in diesem Jahr erneut an der
Klimaschutzaktion ,Earth
Hour” des ,World Wide Fund
For Nature” (WWHF). Am Sonn-
abend, 22. Marz in der Zeit von
20.30 Uhr bis 21.30 Uhr schal-
ten weltweit Kommunen an 6f-
fentlichen Platzen, Gebauden
und Denkmalern das Licht aus,
um gemeinsam ein Zeichen fir
mehr Klimaschutz zu setzen.
Erstmals lag im Jahr 2024 die
Erderwdrmung zwolf Monate
lang Uber 1,5 Grad. Extremwet-
terereignisse, wie die Starkre-
genfalle und Uberschwemmun-
gen in Spanien, Dirre in Ostafri-
ka oder Waldbrénde in Los An-
geles zeigen die weltweiten
Auswirkungen.  Entsprechend
notwendig ist es, Klimaschutz
und die Auswirkungen des Kli-
mawandels trotz anderer be-
stehender weltweiter Krisen im
offentlichen Bewusstsein zu hal-
ten. Auch private Haushalte
kénnen sich beteiligen und zeit-
gleich mit Millionen von Men-
schen weltweit das Licht fir eine
Stunde ausschalten. Jede einge-
sparte Kilowattstunde Strom
und Warme leisten einen unmit-
telbar wirksamen Beitrag fir
den Klimaschutz. Das Herabdre-
hen von Thermostatventilen
oder regemaBige Entluften der
Heizkorper, der Einsatz von was-
sersparenden Reglern in Bad
und Kiche, das Abschalten von
nicht benotigten technischen
Geraten: Es gibt viele einfache
Maoglichkeiten, einen Beitrag zu
leisten. Unter dem diesjahrigen
Motto ,Licht aus. Stimme an.
Fir einen lebendigen Planeten.”
wird der Aufruf zum Lichtaus-
schalten erstmalig bewusst mit
Musik verbunden. Gemeinsa-
mes  Musizieren  verbindet,
schafft  Zusammenhalt, soll
Hoffnung wecken und weitere
Aufmerksamkeit schaffen. RED

Seien Sie dabei:
DAIKIN Handball-Bundesliga

Die Recken “‘”?R 5
vs. Y
SG BBM Bietigheim

Donnerstag, 27. Mdrz 2025
Anwurf 19:00 Uhr in der ZAG Arena Hannover

8639701_002625
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JUWELIER COHRS

Gold-Ankauf Bargeld sofort
Tagesaktuelle Hochstpreise

Gold | Silber | Platin | Zinn
Schmuck | Juwelen | Armbénder |

Silberbesteck | Zahngold (auch mit Zahn)
Bruchgold | Altgold | Miinzen |
Barren | Erbschaften | Luxusuhren

2x in Hannover
Juwelier Cohrs Edelmetall GmbH
Bahnhofstr. 3 und Schillerstr. 33
Telefon & WhatsApp 0511/2157937
www.juwelier-cohrs.de
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Wir bauen um !
10.06.25 - 20.06.25

& Absolute Sicherheit und Diskretion
P;E& Vier statt zwei Ankaufsplitze
(© Verkiirzte Wartezeit

A2 Gesicherter VIP-Raum

SchlieBfachvermietung

X
= | * B
Goldankauf Bott
? Bahnhofstr. 12 « 30159 Hannover
2,0511/37359069
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Hannover 30625 - Gro3-Buchholz
MHH - Blutspendezentrale - Gebaude K3, Carl-Neuberg-Strae 1

Hannover 30625 - Gro3-Buchholz
MHH - Blutspendezentrale - Gebaude K3, Carl-Neuberg-StraBe 1

Hannover 30625 - Gro3-Buchholz
MHH - Blutspendezentrale - Gebaude K3, Carl-Neuberg-StraRe 1
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J Service-Hotline 0800/ 11 949 11

(kostenlos aus dem dt. Festnetz)

‘%‘ '] l Dl:uIs:hu:s Blatsperdaciensie
Krsuz

TRANSPARENT e SERIOS e SICHER

TERMINE
IM UMKREIS

FPHESUS

est. 1995

Georgsplatz 3A | 30519 Hannover
0511-3631177 | www.ephesus.de
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Schwere Schatze aut Achse

Oldtimer des Historischen Museums kommen ins neue Sammlungszentrum

HANNOVER. Den Gurt zum
Anschnallen hat er vergeblich
gesucht: DerHanomag LL 28 hat
gar keinen. Als dieser 1955 ge-
baut wurde, war das noch nicht
Standard. Dafur ist der Prit-
schenwagen, der einst im Dienst
der Gilde Brauerei im Einsatz
war, ein echter Blickfang. , Einso
altes Auto bin ich noch nie ge-
fahren”, sagt Toben Sudhop, als
er den Oldtimer durch die Stadt
steuert.

Der 52-Jahrige ist Museums-
elektriker und Berufskraftfahrer
— und damit genau der richtige
Mann fir diese Mission: In
einem logistischen GroBprojekt
transportiert das Historische
Museum seine alten Fahrzeuge
in das neue Sammlungszentrum
an der Vahrenwalder StraBe.

TONNENSCHWERE STUCKE
,FUr uns ist das schon ein aufre-

gender Tag”, sagt Museumsdi-
rektorin  Anne Gemeinhardt.

Denn einige dieser Museums-
schatze wiegen bis zu flnf Ton-
nen — und mussen dennoch mit
Fingerspitzengefuhl bewegt
werden. Wahrend der Hanomag
den Weg aus einer Lagerhalle in
Vahrenheide noch aus eigener
Kraft ins neue Fahrzeugdepot
schafft, musste fir andere Oldti-
mer extra ein Tieflader bestellt
werden.

Alsbesonders schwer zu verla-
den erwies sich ein 4,5 Tonnen
schwerer Kettenschlepper von
Hanomag, ein K50 aus dem Jahr
1939. Und auch ein Hanomag
AL 28, Baujahr 1964, sprang
nicht auf Anhieb an. Zur Fahr-
zeugsammlung des Museums
zahlt auch ein Moorkahn aus
dem 19. Jahrhundert, der einst
am Steinhuder Meer genutzt

Das Hisiorische Museum Hannover hat Dutzende Fahrzeuge, die

jetzt ins neue Sammlungszentrum umziehen.

Foto: Katrin Kutter

wurde. Eines der Highlights ist
genau 100 Jahre alt: das zweisit-
zige Hanomag-, Kommissbrot”
mit Klappverdeck. Das Lenkrad
ist auf der rechten Seite, doch
der Wagen ist so schmal, dass
dies kaum ins Gewicht fallt.

Ein Kutschenwagen mit der
Aufschrift ,Karl Behre Gehr-
den” ist ebenfalls etwa 100 Jah-
re alt. Friher transportierte er
landwirtschaftliche  Produkte
zum Verkauf auf den Klages-
markt.

EIN GROBPROJEKT

In der Lagerhalle warten, fest
verzurrt auf Paletten, noch his-
torische Wasserleitungen aus
Holz und alte Butterfasser auf
den Umzug in das Sammlungs-
zentrum.

Dort werden die Stlcke zu-
nachst konservatorisch behan-
delt: , Einige kommen bei minus
30 Grad fur eine Woche in den
Freezer, andere mussen sechs

Rabatt auf lhren gesamten
nachsten Einkauf.
Gultig bis 31.03.25
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Ausgenommen sind rezeptpflichtige Arzneimittel,
Bucher, Rezepturen und unsere Sonderangebote.
Nicht kombinierbar mit anderen Coupons oder

beine A

vor Ort:

Leine-Center Laatzen
Hauptbahnhof Hannover
Ernst-August-Galerie Hannover
Misburg - Waldstrafe 1

Neu:

Kronsrode - Kattenbrookstrift 163

online: www.LeineApotheke.de
Code ,FRUHLING".

0%

Gultigkeit: Méiri/' 2
WWW.PINC-APOTHEKEN.DE

|| me)  EUROPR-APOTHERE

33379401_002624

-15%
RABATT*

*auf Ihren nachsten Einkauf
und bei Vorlage des Cou-
pons, ausgenommen sind
rezeptpflichtige Arzneimittel.
Zuzahlungen, Rezepturen,
Blcher, Gutscheine, Dienst-
leistungen, Botendienste
und unsere Sonderangebote.
Code in einer der PINC-
Apotheken vorzeigen.

Apotheken

v

P D\c Ernst-August-Apotheke

SOnNEN
AFOTHEKE L ine

Wochen lang in einer Art Stick-
stoffzelt bleiben”, sagt Restau-
rator Andreas Gddecke. So soll
verhindert werden, dass Schad-
linge ins Sammlungszentrum
eingeschleppt werden.

Hier werden kiinftig alle Mu-
seumsschatze der Stadt gebin-
delt — insgesamt ziehen dafur
Hunderttausende von Objekten
um. Das Projekt beschéftige die
Museen seit Jahren, sagt Direk-
torin Gemeinhardt: ,, Das ist ein
Jahrhundertunternehmen.”

Kostenloser
Fahrrad-Check

HANNOVER. Die ,Werkstatt
flr Nachhaltigkeit” bietet in Ko-
operation mit dem Nachhaltig-
keitsbiro der Landeshauptstadt
Hannover einen kostenlosen
Fahrrad-Check an und prift mit-
gebrachte Fahrrader auf ihre
Verkehrstauglichkeit.  Kleinere
Maéngel werden direkt vor Ort
behoben, bei gréBeren Proble-
men erhalten die Besitzerinnen
und Besitzer eine Checkliste fur
ihren Besuch in einer Fahrrad-
werkstatt. Am Dienstag, 25.
Marz, findet der Service am
Fachbereich Offentliche Ord-
nung, Am Schitzenplatz 1,
statt, am Donnerstag, 27. Marz,
am Fachbereich Soziales, Ham-
burger Allee 25. Die mobile
Werkstatt ist jeweils von 11 bis
15 Uhr gedffnet. Eine Anmel-
dung ist nicht nétig. Die letzt-
maogliche Abgabe zur Prifung
ist jeweils um 14 Uhr. RED

Hannovers
Geschichte(n)

HANNOVER. Die Rezitatorin
Marie Dettmer prdsentiert am
Dienstag, 25. Marz, ab 18 Uhrim
Hannover Kiosk, Karmarschstra-
Be 40, eine Lesung zum Thema
,Hannover nach 1945 — Vom
Trummerfeld zur modernen,
I(ilebenswerten Stadt”. Lyrik
und Prosa verschiedener Auto-
ren stehen auf dem Programm
zu einer Stadt, die im 2. Welt-
krieg bis zu 90 % zerstort wurde
und nach 1945 einen besonde-
ren Neuaufbau erlebte. Es geht
um das sich verandernde
,Stadtgefthl” der Bewohner
und der vielen neu Hinzugezo-

genen. Der Eintritt ist frei. RED
Offene
Malwerkstatt 60+

HANNOVER. In einem neuen
VHS-Kurs treffen sich Interessier-
teim Altervon 60 Jahren und auf-
warts in einer offenen Malwerks-
tatt zum Kreativsein in der Burg-
straBe. Der Kurs erstreckt sich
Uber sieben Donnerstage vom
24. April biszum 19. Juni, jeweils
von 10.30 bis 12.45 Uhr. Die Kos-
ten furden Kurs betragen 117,60
Euro (eine ErmaBigung ist mog-
lich) zuzlglich 10 Euro Bearbei-
tungsentgelt. Nahere informa-
tionen gibt es online auf vhs-han-
nover.de oder unter Telefon
(0511) 16 84 07 05. RED

SITEWORKS

SCHMERZEN
DURCH DIABETISCHE
NEUROPATHIE?

@,@@

l'..Il

Registrieren Sie sich
unverbindlich unter

www.siteworks-studien.de

oder kontaktieren Sie uns

telefonisch unter
0511 -515247 47

SITEWORKS | Niemeyerstralle 21 | 30449 Hannover
\—> Sie finden uns direkt am Lindener Marktplatz!

8095501_002625
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Jazz vor dem Rathaus: Till Bronner kommt

Der Hauptsponsor vom HIMMELFAHRTSJAZZ spendiert einen Auftritt von Deutschlands bekanntestem Jazzer

HANNOVER. Wer Geburtstag
feiert, macht mitunter auch Ge-
schenke. 200 Jahre wird der
hannoversche Energieversorger
Enercity in diesem Jahr alt. Seit
20 Jahren ist er Partner und
Hauptsponsor jener Freilufttra-
ditionsveranstaltung, die ihn
schon im Namen tragt. Und so
spendiert er zum doppelten Ju-
bildum am 29. Mai zusatzlich
zum reguldren Engagement
einen ganz besonderen Gast:
Der Trompeter Till Bronner,
Deutschlands bekanntester und
erfolgreichster Jazzer, tritt ab 13
Uhr, zur schénsten Mittagszeit,
am Himmelfahrtstag vor dem
Neuen Rathaus auf.

Sie habe sich Bronner schon
lange als Gast der Veranstaltung
gewlinscht, sagte Vanessa Erst-
mann, die Vorsitzende des ver-
anstaltenden Jazz-Clubs, bei der
Vorstellung des Programms von
Enercity Swinging Hannover.
Uber die zusatzlichen Kosten fiir
den Auftritt breitet die Enercity-
Vorstandsvorsitzende — Aurélie
Alemany den Mantel des
Schweigens.

Sie betonte: ,Es ist ein Ge-
schenk."” Enercity sehe sich Han-
nover und dem gesellschaftli-
chen Leben dort verpflichtet:
.Es geht uns um Themen, die
einen Mehrwert fir die Stadt
und die Gesellschaft bieten.”
Bekanntgegeben wurde auch,
dass Enercity sein Sponsoring
der Veranstaltung um drei wei-
tere Jahre verldngert. Moglich
sei die eintrittsfreie Veranstal-
tung, die erneut von der Neuen
Presse als Medienpartner pra-
sentiert wird, nur durch dieses
Engagement, betonte Erstmann
—und ,,durch die vielen hundert
ehrenamtlichen Stunden Arbeit
des Jazz-Club-Teams”.

Tradition und Moderne ver-
binden sich beim diesjahrigen
Programm. Weiterer Hauptact

lw”m

ToIIe Kulisse: Enercity Swmgmg Hannover vor dem Neuen Rathaus im Jahr 2024

neben Bronner ist die brasiliani-
sche Band Da Cruz, die politi-
sche Botschaften mit unbeding-
ter Tanzbarkeit, Funk, Afrobeat
und Hip-Hop verbindet. Sie star-
tet zum Abschluss des Tages im
Zeitfenstervon 16.30 bis 18 Uhr.
Ebenfalls sehr tanzbar wird es
bei der US-Funk-Band Lettuce
aus Boston, die ab 14.45 Uhr
spielen wird. lhre Mitglieder se-
hen sich in der Tradition von Mu-
sikern wie Herbie Hancock und
Tower of Power. Traditionell ist
der Auftritt des Gospelchors
Hannover um 12 Uhr, bevor es
erst zu GruBworten und dann
zum Auftritt Bronners kommt.
Los geht es wie in den Vorjah-
ren mit Swing, aber mit einer

ganz besonderen Band. Hanno-
versche Musiker um den Saxofo-
nisten Lothar Krist haben sich
mit Kollegen aus Kansas City zur

Kansas City Connection zusam-
mengetan. Beide Stadte sind
Unesco City of Music (UCoM).
Das Konzert steht im Kontext

des zehnjahrigen UCoM-Jubila-
ums, das in diesem Jahr began-
gen wird., 2025 ist ein ganz be-
sonderes Kulturjahr” betonte

Foto:VChristian Behrens

Oberburgermeister Belit Onay
(Grlne). Enercity Swinging Han-
nover sei ein wichtiger Bestand-
teil der Unesco City of Music und

auch der neuen ,Kultur-
stadt”-Marke. ,Hier wird Jazz-
musik in ganz unterschiedlichen
Facetten und sehr international
zelebriert.”

Und das nach einem Jahr Pau-
se und Bedenkzeit auch wieder
am Vorabend: 2025 kehrt die
traditionelle Jazz-Night zurlick
(friher bekannt als Jazzbandball
und im Hannover Congress
Centrum angesiedelt), wenn
auch in leicht verandertem, mo-
dernisiertem Gewand. Neuer
Schauplatz ist das Schauspiel-
haus, und es spielen nicht mehr
alle beteiligten Kuinstler der
Hauptveranstaltung.  Lettuce
tritt dort am 28. Mai ab 19.30
Uhr auf, und im Anschluss soll
vor allem gefeiert werden. Der
stadtbekannte Disjockey Ferry
Ultra legt bis in die Morgenstun-
den im Foyer Musik zum Tanzen
auf. Karten dafir kosten 35
Euro.

Sie habe, sagte Schauspielin-
tendantin Sonja Anders bei der
Programmvorstellung, lange da-
riber nachgedacht, was das
Theater und der Jazz gemein-
sam hatten. Es sei vor allem die
Verbindung von Menschen.
,Das ist”, so Anders, ,sehr
wichtig in einer Zeit, in der Ver-
bindungen eher gekappt wer-
den.”

- an Badewanne und Dusche
- auf Terrasse und Balkon

SINKONRUGEN

- im Fliesen- und Natursteinbereich

Wir erneuern auch gerissene
und schimmelige Silikonfugen

der fugeré

vom Fachmann seit 35 Jahren

- im Schwimmbad
- am Glasfalz
- an Fassade und Fenster

e

NAC

Lohkamp 44a

30855 Langenhagen
Tel.:0511/7852460
Fax:0511/7852461

www.derfuger.de
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Wir suchen

Heconann

Verkaufer (m/w/d)

Fleischerei  Partyservice

Oesselse - WeidenstraBe 6 - Tel.: 051 02/ 32 24

fleischerei-heimann@t-online.de
Di., Do., Fr.: 8 - 12.30 Uhr u. 15 - 18 Uhr - Mi.: 8 - 12.30 Uhr - Samstag: 7 - 12 Uhr
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Raabestr. 1/PodbielskistraBe . »
Hannover/List
b Tel.: 0511-525560
(ehemals Fleischerei Reich)
o

. —
Fleischerei B. Zimmermann GmbH
- glelch 2x in Ihrer Nahe )

von 24.03. bis 29.03. 2025

Montag bis Mittwoch:
Asia-Honig-Gefliigelpfanne mit Wokgemiise

100g 1,29€

- 300 g Mett Halb & Halb
- 2 Strohschweinkoteletts

Zimmermanns Schlemmer-Tite

- ein Paket Bratwurst v. Strohschwein (3 Wirstchen im Paket)

Tite nur 11,90 €

von Montag bis Samstag
Spartipp! Vom Becklinger Strohschwein

dicker Rippenbraten oder dicke Honig-Grillrippe 0,79 €
Kennen Sie schon?

Preiselbeerleberwurst mit Gefliigelfleisch ... 100g 1,39€
Schweinefilet "Butterfly" in leckerer Grillbutter-Marinade ........ 100g 1,79€
Schinkenspeck luftgetrocknet oder mild gerduchert ....................... 100g 149€
Frikadelle, kalt oder warm, egal

Frikadelle klassisch Stuck 1,45 €
Gefliigelfrikadelle Stuck 1,45 €

Donnerstag bis Samstag
Vitello Tonato - zartes Kalbfleisch

AAAAAA 180 g Becher 5,99 €

Cevapcici hausgemacht, deftig gewUrzt

Lammkeule Sous Vide mit Rosmarinsauce, im Wasserbad
erwdrmen und kurz im Backofen Uberbraten, fertig! .......Stick fur 4-5 Personen 48,00 €

Packung 4,95 €

Chili Cheese Cevapcici (feurig) ..........

AAAAAAAAAAAA Packung 4,95 €

545601_002625

Mini-Journalisten machen sich bereit

500 Viertklassler spielen zwei Wochen Kinderreporter: Das Projekt ,,NP IN DER GRUNDSCHULE" startet zum 17. Mal

HANNOVER. Ab Montag, 24.
Marz, durfen sich 24 vierte Klas-
sen aus Hannover und dem Um-
land wieder als Kinderreporter
ausprobieren: Das Projekt ,NPin
der Grundschule” gehtindie 17.
Runde. Seit2007 bieten wir je-
des Jahr zwei Wochen lang
Viertklasslern ein besonderes
Programm: Taglich nehmen wir
sie auf spannende Termine und
Orte mit, zu denen sie nur als
Kinderreporter Zugang erhal-
ten. So bekommen sie von Zau-
berkinstler Cody Stone, im
GOP-Varieté und Kinderzirkus
Salto jeweils eine exklusive
Show geboten — und durfen die
Klnstler in einer Kinder-Presse-
konferenz als kleine Kulturre-
porter mit neugierigen Fragen
l6chern. Sie durfen der Feuer-
wehr auf der Rettungswache
Uber die Schulter schauen und
flr einen Vormittag Blaulichtre-
porter sein. Bei den Recken be-
kommen sie einen exklusiven
Einblick in die ZAG-Arena, die
Umkleidekabinen und  Ge-
schaftsraume der Bundesliga-
Handballer und werden zu klei-
nen Sportreporterinnen und -re-
portern. Bei ffn, im Studio von
TVN und der Neuen Presse erle-
ben sie hautnah mit, wie Radio,
Fernsehen undvor allem Zeitung

- { . 5 ;?\_"(-"

entstehen — von der Recherche
Uber Interviewvorbereitung bis
zum fertigen Zeitungsartikel.

In den zwei Projektwochen
lernen sie, wie sie die richtigen
Fragen stellen, entwickeln ihre
Neugierde, verbessern ihre Lese-
und Schreibfahigkeiten und er-
leben, wie spannend klassische
Medien sind. ,In der vierten
Klasse entdecken die Kinder
heutzutage schon das Internet
flr sich — das ist ein wichtiger
Zeitpunkt, die Medienkompe-
tenz auszubilden”, sagt NP-
Chefredakteur Carsten Berg-

mann. ,, Wir freuen uns, mit die-
sem Herzensprojekt als Medien-
unternehmen dazu beitragen zu
kénnen und freuen uns wieder
riesig auf die zwei Wochen mit
denKindern. Auch firunsistdas
ein Highlight im Veranstaltungs-
jahr.”

Fur das Grundschulprojekt
arbeitet die NP mit der Agentur
Raufeld zusammen. Die Schul-
experten aus Berlin kooperieren
bundesweit mit vielen Verlagen.
LZeitung zu lesen starkt die All-
gemeinbildung und hilft, Me-
dien besser verstehen und be-

So war es 2024:
HTP-Chef Thomas
Heitmann hatte Glas-
faserkabel mitge-
bracht in die Grund-
schule Rethmar.

Foto: Katrin Kutter

werten zu koénnen”, erlautert
Projektmanager Philipp Wei-
chenrieder.

Rund 10.000 Viertklassler ha-
ben bereits bei ,NP in der
Grundschule”  teilgenommen,
auch dieses Jahr sind die zwei
Wochen wieder ausgebucht: Es
sind mehr als 500 Schulerinnen
und Schuler von 14 Grundschu-
len dabei — von Rethmar Uber
GroB Munzel bis Herrenhausen.
,Ich mache bereits zum vierten
Mal mit und freue mich immer
Uber die neuen Impulse fir die
Kids und mich”, sagt Anne Rein-

ke, Klassenlehrerin an der
Grundschule Mariensee. Wer
beim 18. Mal dabei sein mochte:
Schon jetzt kénnen Sie sich per
Mail an projektbuero-np@rau-
feld.de fur die Anmeldungen
2026 vormerken lassen.

Unsere langjahrigen Sponso-
ren, das Kommunikationsunter-
nehmen HTP und das Woh-
nungsunternehmen KSG, unter-
stltzen das Projekt erneut. ,Re-
gionale Medien wie die NP spie-
len besonders in diesen Zeiten
fur die Allgemeinbildung und
die politische Willensbildung
eine bedeutende Rolle. Daher
halte ich es fur sehr wichtig, Kin-
der schon im Grundschulalter
mit diesen Medien vertraut zu
machen”, sagt HTP-Geschafts-
fuhrer Thomas Heitmann.

.Die KSG begleitet dieses For-
mat nun schon einige Jahre und
wir freuen uns wieder auf den
Besuch der Grundschulerinnen
und -schiler”, so KSG-Chef Karl
Heinz Range. ,Und wer weif3:
Vielleicht konnen wir bei dem
einen oder der anderen eine An-
fangsbegeisterung fur eine spa-
tere Tatigkeit im Handwerk oder
in der Wohnungswirtschaft we-
cken. Engagierter Nachwuchs
zahlt schlieBlich auf das Zu-
kunftskonto von uns allen ein.”

,PS Days” gehen in die vierte Runde

Tuning-Szene trifft sich Ende Juni auf dem Messegelande und braucht wegen des guten Zulaufs mehr Platz

HANNOVER. , PS” steht in die-
sem Fall nicht fur ,Pferdestar-
ke”. ,PS" steht fuar ,Perfor-
mance & Style”. Und wenn von
den ,PSDays” die Redeist, dann
ist das Motorsport- und Tuning-
Event gemeint, das vom 27. bis
29. Juni zum vierten Mal auf
dem Messegelande stattfindet.
Seitdem Starthabensich die ,PS
Days” von einer reinen Ausstel-
lungsplattform hin zu einer
Show- und Workshopveranstal-
tung rund um die Themen Ver-
edelung, Individualisierung und
Leistungssteigerung von Fahr-
zeugen entwickelt. Veranstalte-
rin ist die Messe AG.

STAR-AUTOMODIFIZIERER
MAIK ZIMMER KOMMT

Sommer, Sonne, Vollgas: Das In-
teresse an der Kombination aus
Messe mit Ausstellern aus der
Tuning- und Performance-Sze-
ne, Communitytreffen mit auf-
gemotzten  Privatfahrzeugen,

Open-Air-Festival und Show-
strecke ist in den vergangenen
Jahren stetig gestiegen — knapp
43.000 Tuning-Fanswaren 2024
gekommen. Und weil immer Be-
sitzer privater  Autos ihre
Schmuckstlicke der Fanszene
prasentieren wollen, wird das
Messegelande in diesem Jahr
grolBer.

.In den vergangenen Jahren
wurden wir mit Bewerbungen
Uberrannt. Es ist uns schwerge-
fallen, guten Autos abzusagen,
weil der Platz nicht gereicht
hat”, sagt Guido Mack, Projekt-
leiter der ,PS Days”. Deshalb
bietet die Messe in diesem Jahr
mehr Platz, die ,Community
Garage” zieht umin die Halle 27
— die groBte Halle auf dem Mes-
segeldnde Hannover. Noch bis
zum 18. Mai kénnen sich Hob-
by-Tuner mit ihrem Privatfahr-
zeug um einen Platz bewerben.
Mehrals 550 Fans haben sich be-
reits angemeldet. Zusatzlich
wird es in dieser Halle die , Per-

formance Plaza” geben. Das ist
eine

Area mit ausgewahlten Autos
von Fahrzeugmodifizierer Maik
Zimmer (MZ Car Design) aus der
Schweiz. Zimmer gilt als einer
der Stars in der Szene. Weiterer
Clou: das offizielle ,,PS Days Pro-

jektauto”. Das ist ein Skoda Oc-
tavia RS, der vom Autohaus
Rindt & Gaida bereitgestellt
wird.

Bis zu den ,,PS Days” wird das
Auto getuned und veredelt-aus
einem Serienfahrzeug wird ein
einzigartiger Hingucker.

Starke Wagen D|e »PS-Days” auf dem Messegelande kommen En-
de Juni wieder. Das Ausstellungsgelande ist groBer als 2024.
Foto: Frank Tunnat

STUNTSHOWS
DER WELTBESTEN

Spektakuldre Stunts gehoren
ebenfalls zur Veranstaltung. Auf
dem Freigeldnde zeigen interna-
tionale Profis Motorrad-Action
und Spriinge — Shows gibt es
dreimal taglich. Zu den Stars der
Freestyle-Motocross-Szene  in
Hannover gehoéren etwa der
Tharinger Luc Ackermann, der
zu den weltbesten Freestylern
zahlt. Neben Luc Ackermann
werden auch die Stars Matej Ce-
sak aus Tschechien und Davide
Rossi aus Italien an den Start ge-
hen.

Die ,,PS Days 2025" auf dem
Messegelande kénnen am Frei-
tag, 27. Juni, von 13 Uhr bis 20
Uhr, am Sonnabend, 28. Juni,
von 10 Uhr bis 18 Uhr und am
Sonntag, 29. Juni, von 10 Uhr bis
17 Uhr besucht werden. Die Ta-
geskarte kostet 25 Euro (erma-
Bigt 18 Euro), eine Familienkarte
45 Euro.
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Die ,Freundin und Helferin”
von der Polizei

Stress mit Elterntaxis, Sorgen wegen Diebstahlen und Einbrchen:
SANDRA SCHOLZ hat als Kontaktbeamtin in Vahrenwald und der List viel zu tun.

HANNOVER. Die drei Frauen
begriBen sich schon fast wie al-
te Bekannte. Claudia Ringel-
hofer aus Letter und Antonella
Wiesner aus Langenhagen ha-
ben fur ihre Kinder das ,, Eltern-
taxi” gemacht, die Kinder also
zur Bonifatiusschule chauffiert.
Das treffe auf ,ungefdhr zwei
Drittel der Eltern” zu, weif3 Kon-
taktbeamtin  Sandra  Scholz.
Denn die Grundschule am Boni-
fatiusplatz in der List sei eine
Uberregionale Schule. , Es ware
fur die Kleinen mihsam und
nicht ungefahrlich, mit Offis zu
kommen”, sagt Claudia Ringel-
hofer.

Was die beiden Mutter von
manch anderen unterscheidet:
Sie parken nicht falsch und hal-
ten auch nicht in zweiter oder
dritter Reihe. Sie haben sich
einen legalen Parkplatz um die
Ecke gesucht und warten nun,
bis es 8 Uhr ist. Dann 6ffnet die
Schule ihre Pforte. ,Es wirde
sich hier viel entzerren, wenn
man wenigstens zehn Minuten
vorher aufmacht”, meint Wies-
ner.

Das sind zwei meiner vorbild-
lichen Eltern”, stellt Kontaktbe-
amtin Scholz, zustandig fir den
Bereich Vahrenwald-List, die
beiden Frauen vor. Diese kdmen
rechtzeitig, wuirden in Ruhe
einen Parkplatz suchen. ,Das
hat den Vorteil, dass sie nicht
den Stress haben, schnellstmég-
lich das Kind hier herauszulas-
sen.” ,Es gibt genug Parkplat-
ze", betont Wiesner, , trotz Bau-
stellen, trotz Mullabfuhr, trotz
Warnstreiks. Man muss dann
halt mal ein paar Meter laufen.”

Ein Kia steht vor der Schule im
eingeschrankten  Halteverbot,
weit langer als die erlaubten drei

Unterwegs mit Polizeibeamtin
Sandra Scholz (Kontaktbeamtin
in der List).

Foto: Christian Behrens
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Polizeibeamtin Sandra Scholz im Gesprach mit Antone

Minuten. Scholz kennt das, es
sei das Ubliche , mittlerweile ge-
ordnete Chaos”. Notfalls gibt es
flr solche Fahrerinnen oder Fah-
rer von ihr personlich ein Ticket,
aber Ublicherweise ruft sie den
VerkehrsauBendienst. ,Derist ja
auch dafur zustandig.”

Sandra Scholz sucht aber lie-
ber das Gesprach —wenn es sein
muss, mit , freundlicher Stren-
ge"”. Die Rolle als ,,Freundin und
Helferin” kommt gut an bei El-
tern, Kindern und anderen Besu-
cherinnen oder Anwohnern in
ihrem Revier. ,Ja", sagt die 39-
Jahrige mit einem offenen La-
cheln, ,es ist der Kontakt mit
den Menschen, der miram meis-
ten SpaB macht”. Ins Gesprach
zu kommen, ,den Menschen ir-
gendwie helfen und fir sie da zu
sein, sich auch einmal was anho-
ren”, das sei ihr Ding. Bei Strei-
tigkeiten versuche sie, lieber erst
einmal zu vermitteln. ,Das
klappt auch ganz gut.”

Basis dafur sei ihr ,nach wie
vor positives Menschenbild”.
Man brauche wieder mehr Ge-
meinsamkeit, man musse mehr
zusammenkommen und zusam-
menricken, ,das versuche ich

ein bisschen zu fordern”. Und so
ratsie den vorbildlichen Miittern
Ringelhofer und Wiesner, die
sich an ,,zu schnell fahrenden,
ricksichtslosen Elterntaxis” sto-
ren, das Gesprach mit diesen
Fahrerinnen und Fahrern zu su-
chen. ,Sie sind alle Eltern, die
einen sicheren Schulweg fiirihre
Kinder wollen. Das verbindet
doch.”

An diesem Mittwoch st
Scholz auch auf dem groBen
Markt auf dem Moltkeplatz
unterwegs. Dort verteilt sie Flyer,
die vor Diebstahlen warnen.
JJetzt wird es warmer, es ist
mehr los, und da kommen ver-
mehrt Diebe. Lassen Sie Ihre Ta-
geseinnahmen nie unbeaufsich-
tigt”, rat sie.

Bei Lisa Runge vom gleichna-
migen Biohof aus Nordsehl nahe
Stadthagen stoBt sie damit auf
offene Ohren. Denn der war vor
Weihnachten auf dem Bauern-
markt in Laatzen ein Teil der Ein-
nahmen gestohlen worden, ob-
wobhl sie nach eigenen Angaben
die Fahrzeugtiren abgeschlos-
sen hatte. , Ich wirde mir win-
schen, dass gerade zum Ende
des Marktes die Polizei mehr Pra-

lla Wiesner (li) und Candi Ringelhofer (re).

il

senz zeigt.” Scholz nickt. ,Ich
gebe das gern weiter.” Und be-
kommt ein freundliches Lacheln
von Runge, spater auch von Mo-
hammad Akbari von Akbari’s
Salatparadies, zurlck. ,Wenn
man den Stand allein betreut, ist
das echt gefahrlich”, stimmt er
der Polizeibeamtin zu. Und be-
dankt sich fr den Besuch.

Das ist etwas, das der enga-
gierten Kontaktbeamtin, die
sich auch bei der Freiwilligen
Feuerwehr engagiert, immer
wieder die Tage versiBt. , Wenn
die Leute einfach mal Danke da-
fur sagen, dass wir da sind. Das
passiert in letzter Zeit sogar hau-
figer. Und dann denke ich: Cool,
dann machen wir einiges richtig.
Wir als Polizei.”

Freundliches oder auch hilfrei-
ches Feedback gibt es an diesem
Tag immer wieder: Auf der Stra-
Be, wenn Scholz von Blrgern
angesprochen wird, die Ver-
dachtiges bemerkt haben in
ihrem Kiez. Von Schulerinnen
und Schulern, mit denen sie zur
Einschulung ,gelbe FuBe” auf
Gehwege gespriht hat, um den
Schulweg sicherer zu machen.
Im Stadtbezirksrat, dessen Sit-

Leinebriicke am Maschsee

erst im April frei

Reparatur des maroden Bauwerks am Courtyard Hotel verzogert sich. Marathon soll Gber Briicke flihren.

HANNOVER. Seit einem Jahr ist
die Leinebriicke am Maschsee-
Nordufer neben dem Courtyard
Hotel schon wegen Sanierungs-
arbeiten voll gesperrt. Der Ver-
kehr wird umgeleitet, auch Rad-
fahrer und FuBganger missen
Umwege in Kauf nehmen.

Eigentlich sollten die Bau-
arbeiten jetzt beendet werden,
sodass die Brlicke noch in die-
sem Monat wieder passierbar
ist, doch erneut gibt es Verzdge-
rungen. Erst im April konne die
Briicke wieder fir den allgemei-
nen Verkehr freigegeben wer-
den, sagt Stadtsprecherin Janine
Herrmann.

Die Stadt spricht von ,witte-
rungsbedingten  Verzdgerun-
gen” in den vergangenen Wo-
chen, die sich auf die letzten
Bauarbeiten auswirkten. So
muUsse jetzt noch im Einmin-
dungsbereich der Briucke die
neue Fahrbahnhohe angepasst
werden. ,Fir den Marathon
kann die Brlicke aber schon ge-
nutzt werden”, sagt Herrmann.

Der Hannover Marathon fin-
det am Sonntag, 6. April, statt.

Die Laufstrecke fuhrt Gber die
Briicke am Stadion vorbei. Da-
nach biegen die Lauferinnen
und Laufer in die Bruchmeister-
allee ein.

Der Kostenrahmen fir das ge-
samte Bauvorhaben werde trotz
der Verzdgerungen eingehal-
ten, betont die Herrmann. Die

Stadthatein Budgetvon 2,5 Mil-
lionen Euro veranschlagt. Die
Briicke musste repariert werden,
weil sie Risse und Betonschaden
aufwies.

Nicht zum ersten Mal hat die
Stadt ihren Terminplan fir die
Baustelle geandert. Urspriing-
lich sollte die Briicke bereits En-

I.
Die Bauarbeiten an der Leinebriicke verzogern sich.
Foto: Nancy Heusel

de vergangenen Jahres wieder
freigegeben werden. Doch die
Schaden am maroden Bauwerk
waren groéBer als urspriinglich
angenommen. Der Korrosions-
schutz an den Stahltragern, auf
denen die Briicke ruht, musste
komplett erneuert werden. Die
Stadt lieB zunachst die alte Be-
schichtung der Stahlteile entfer-
nen. Die Brockchen wurden auf-
gefangen und danach entsorgt.
Ein aufwendiger Prozess, denn
die Beschichtung war mit Schad-
stoffen belastet. Die Stadt
schirmte die Baustelle mit einem
Zelt ab und heftete Schilder an
den Bauzaun, die vor Asbestfa-
sern warnten.

Seit Februar 2024 ist das Ar-
thur-Menge-Ufer an der Nordsei-
te des Maschsees fur den Durch-
gangsverkehr gesperrt. Die Stadt
leitet den Autoverkehr Uber Cule-
mannstrae und Waterloostral3e
um. Die Strecke ist ausgeschil-
dert. FuBgénger und Radfahrer
werden auf die benachbarte
Spielbankbriicke verwiesen. Ka-
nuten ddrfen unter der Leinebri-
cke nicht hindurchfahren.

Foto: Christia-n Behre_n_s

zungen sie besucht und in der
Einwohnerfragestunde lauscht,
was die Menschen bewegt.

Oder wenn sie mit Bezirksrat-
spolitikern wie Blrgermeister
Thorsten Baumert (,,Ich bin ein
echter Fan von Frau Scholz")
Stadtteilspaziergange  macht.
Menschen, die sie auf ihrem Poli-
zei-Pedelec sehen, sprechen sie
an.

Senioren laden sie ein, Uber
das Thema Kriminalpravention
zu sprechen. Bei diesem Mitei-
nander auf Augenhéhe, das ihr
so wichtig ist, hort Scholz vieles,
was bewegt. Und gelegentlich
auch ein spezielles Lob: ,, Sie sind
von der Polizei, aber trotzdem
nett.”

=1

Schweinenacken ohne Knochen

Schalrippen vom
Schwein 1 kg

Suppenfleisch vom Rind,
mit Knochen 1 kg

Hahnchenschenkel, lang 1 kg,
Herkunft, K1.: laut Auszeichnung

Putenmégen 1 kg, Herkunft, K.:
laut Auszeichnung

Schweineschulter wie

Putenoberkeule ohne Haut und
Knochen 1 kg, Herkunft, KL.: laut

HANNOVER. Der Weisse Ring
macht mit dem Tag der Kriminali-
tatsopfer auf Menschen auf-
merksam, die durch Kriminalitat
und Gewalt geschadigt werden.
Die ehrenamtlichen Opferhelfer
desWeissen Ring Hannover-Stadt
informieren am Sonnabend, 22.
Marz, von 8 bis 18 Uhr mit einem
Aktionsstand beim Blatterbrun-

HANNOVER. Bei einem Infotag
am Sonnabend, 29. Marz, kon-
nen Interessierte die Schulen Dr.
Rohrbach und die Ross-Schule
kennenlernen. Die Ross-Schule,
WilhelmstraBe 2, ist von 10 bis
13 Uhr geoffnet und bietet unter
anderem  Ausbildungen aus
Pharmazie (PTA) und Biologie
(BTA) an. Die Schulen Dr. Rohr-
bach, HeisenbergstraBe 17, sind

Aktion des Weissen Rings

nen, KarmarschstraBe/Stande-
hausstral3e, Uber den Schutz vor
und die Hilfe nach Straftaten, sei-
en es Totungsdelikte, Korperver-
letzung, hausliche Gewalt, Ein-
bruch, Diebstahl, Betrug oder die
Uber Telefon und soziale Medien
begangenen Delikte wie Enkel-
trick, Falscher Polizist, Datendieb-
stahl und Stalking. RED

Infotag berufsbildende Schulen Anzeice

von 11 bis 14 Uhr gedffnet. Sie
bieten die dreijahrigen schul-
geldfreien  Gesundheitsberuf
Physiotherapie und Ergothera-
pie an. Ausbildungsbegleitende
Studiengdnge im Gesundheits-
bereich und duale Studienange-
bote gibt es bei der Diploma
Hochschule.

© Mebhr Infos unter blindow.de

« CDU

Einladung zur

Blirgersprechstunde

in der Backerei Schiiler, Richard-Lattorf-Strafe 35, 30453 Hannover

11473901_002625

www.restaurant-lehaha.de
info@restaurant-lehaha.de

China Restaurant

LEHAHA

Tel: 0511 569 688 58

Hildesheimer Str. 420
30519 Hannover

Montag - Freitag
12:00 - 15:00 Uhr
17:30 - 22:00 Uhr
Samstag
12:00 - 22:30 Uhr
Sonntag
12:00 - 22:00 Uhr

11399601_002625

Schweinebauch wie gewachsen

gewachsen 1 kg

Rindernacken ohne Knochen

1kg

Frischer Lachs 1 kg,

Auszeichnung

Marinierte Holzfallersteaks aus
der Schweine-Schulter 1 kg

Schweinenacken mariniert ohne
Knochen in Scheiben 1 kg

Fanggebiet: laut Auszzeichnung

Frische Grillmakrelen 1 kg,

Angebote giiltig ab Montag 24.03. bis Samstag 29.03.2025*

Marinierter Schaschlik vom
Schweinenacken 1 kg
5 e

hx, -

Marinierte Hahnchenschenkel
1 kg, Herkunft, KI.: laut Auszeichnung

Frische Garnelen 1 kg,
Fanggebiet: laut Auszzeichnung
TN

Frische Doraden 1 kg,
Fanggebiet: laut Auszzeichnung

— Fanggebiet: laut Auszzeichnung

33974601_002624
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EIEEKGIRE:
EUNBGCGREBE!
o o) T, R sﬁ”’\,

Perfekte Passform fiir
lhre Gerate, ohne Kompromisse!

Mit unserem AufmalBservice *

wird MaBarbeit zur Leichtigkeit.
*kostenpflichtig T

Konigstr. 32

Badenstedter Str. 60

2 0511-31 99 12

2 051141 48 37

elekro-fundgrube-hannover.de

BEKO KN

6276901_002625

B KLEIN

¢ Badsanierungen - Sanitir - Fliesen — 3D-Badplanung
® Duschwand nach MaB - Lackspanndecke
e Wandplatten fiir fugenlosen Badumbau

oder Teilsanierung

GRUNDIG  ©® BOSCH .NS€] LEBHERR

Badausstellung

GmbH

a
Ausstellung und Verkas

auf

Forder- und zuschussfahig:

e Magic-Wannentiiren [ nachgeriistete Wannentiir
¢ Hohenverstellbare WC - Anlagen
fiir korperlich eingeschrinkte Menschen

Walsroder StraBe 260 = 30855 Langenhagen

Fon 0511-77 63 73

info@klein-badkonzepte.de
www.klein-badkonzepte.de

34030501_002624

Optimal in die Zukunft
starten - Losungen
von morgen

&

#Vaillant

.

TAG DER OFFENEN TUR
IM VAILLANT Kundenforum Hannover

JathostralRe 11b, 30163 Hannover, www.vaillant.de
Kommen Sie vorbei - wir freuen uns auf Sie!

Beratung durch unseren
Servicepartner vor Ort:

@Vaillant

Komfort fr mein Zuhause
www.hsb-gmbh.com

8923501_002625

Die aktuelle
Wochenendzeitung

halle

Warum Gaming
Kinder gliicklich macht

Medienexperte DANIEL POSSLER klart iber Sinnhaftigkeit und Lerneffekte von Videospielen auf

HANNOVER. Warum nutzen
unsere Kinder so gern und aus-
dauernd Videospiele? Ist das
wirklich nur schlecht — oder gibt
es auch Grinde, warum wir sie
vielleicht sogar zocken lassen
sollten? Der Medien- und Social-
Media-Experte Daniel Possler
halt demnachst in der Kinderuni
eine Vorlesung dartiber — dann
aber nur fur jugendliche Gamer.

Herr Possler, zocken Sie?
Ja. Allerdings nicht mehr so viel,
seitdem ich Vater bin.

Was spielen Sie?

Wenn ich Ruhe habe, dann Stra-
tegie- und Aufbauspiele sowie
Spiele mit gut erzahlten Ge-
schichten. Egal, ob Fantasy-, Ac-
tion-, Rollenspiele. Im Freundes-
kreis spiele ich eher Sportspiele.

Warum spielen Sie liber-
haupt?

Videospielen bedeutet auch,
sich eine Pause zu nehmen. Man
kann abschalten vom Alltag und
etwas ganzandereserleben. Das
ist wie digitaler Kurzurlaub.

Ist das der Grund, warum
Kinder gern zocken?
Videospiele sind darauf ausge-
legt, dass sie viel SpaB machen -
sie ermdglichen, in virtuelle Wel-
ten zu reisen, und stellen Aufga-
ben, die die ganze Aufmerksam-
keit fordern. So konnen sie den
Alltags- oder Schulstress kurz
vergessen.

Es geht also nicht nur ums
Gewinnen?

In Videospielen stehen die Kin-
der im Mittelpunkt. Sie sind es,
die mit ihren Taten immense
Wirkung erzielen kénnen und
Einfluss auf den Spielverlauf ha-
ben. Das ist ein Grundbedurfnis,
das tief in uns angelegt ist: der
Wunsch nach Kontrolle und
Handlungsmacht. Doch es geht
auch um das Gewinnenund Ver-
lieren: Videospiele haben meist
einZiel, sie prasentieren eine He-
rausforderung. Wenn wir ge-
winnen, fihlen wir uns kompe-
tent und stolz. Aber es kann
auch Frust entstehen, wenn wir

——y

Tipp vom Experten: Eltern sollten mitspielen.

verlieren. Da lernen Kinder, mit
Misserfolg umzugehen.

Aber es ist doch nur

ein Spiel ...

Stimmt, aber gerade Spiele bie-
ten viele Moglichkeiten zum Ex-
perimentieren. Kinder kénnen in
die Rolle der Figuren schliipfen,
sie ausprobieren. Sie koénnen
kompetent, stark, selbstbewusst,
heldenhaft sein oder auch mal
gemein und bése, um zu schau-
en, wie sich das anfuhlt. Video-
spiele sind wie ein Labor, in dem
sie experimentieren kénnen.

Beeindruckend sind oft die
~Maps”, die Umgebungen -
warum?

Digitale Spiele: Nutzungsdauer in 2024

@ bis unter 1/2 Stunden
mehr @ nie

Médchen

43%

12-13 Jahre

14%

14-15 Jahre

16% 42%
16-17 Jahre

16%

18-19 Jahre

19%

Angaben in Prozent, Basis=1200 Befragte
Grafik: HAZ/NP: flei « Quelle: JIM 2024

1/2 bis 2 Stunden @ 2 bis 4 Stunden @ 4 Stunden und

14% 1%

22%

28% 9% 6%
22% 7% 9%
18% 1%| 8%

Videospiele sind oft darauf aus-
gelegt, uns in Staunen und Ehr-
furcht zu versetzen. Sie rufen
dieses Gefuhl hervor, vor etwas
ganz GroBBem zu stehen, sie be-
rauschen uns mit der Weite und
erzeugen diesen ,Wow"-Mo-
ment. Das wird verstarkt durch
machtige Gegner, riesige Szena-
rien und orchestrale Musik. Teil
dieser Welt zu sein, fuhlt sich be-
deutsam an.

Ist das nicht einsam, allein

zu spielen?

Viele Videospiele spielt man zu-
sammen —oft mit Menschen auf
der ganzen Welt. Beim Spielen
entstehen viele Freundschaften.
Wenn alle gemeinsam Aufga-
ben |6sen, lernen sie auch Ko-
operationsbereitschaft.

Aber wo bleibt der personli-
che Kontakt?

Ein personlicher Kontakt ist et-
was sehr Wertvolles, aber wenn
das Kind vormittags in der Schu-
le andere Kinder getroffen hat,
ist dieses Bedurfnis vielleicht er-
fullt. Und die Kinder verabreden
sich zum Spielen und agieren oft
intensiv miteinander — virtuell.
Gerade in der Corona-Pandemie
hat sich gezeigt, wie wichtig Vi-
deospiele sind, um Kontakte zu
pflegen.

Aber sind Videospiele nicht
sehr oberflachlich?

Nein. Videospiele wie ,Mine-
craft” oder die ,Sims”, die kein
klares Ziel vorgeben, aber viele

Symbolfoto: OPPO Find X5 Pro

Daniel Possler,
Kommunikationswis-
senschaftler und
Medienpsychologe.
Foto: llona Hottmann

Handlungsmaoglichkeiten  bie-
ten, konnen die Kreativitat, 3-D-
Spiele das raumliche Denken
fordern. Gerade fur éltere Ju-
gendliche und Erwachsene gibt
es viele, die zur Reflexion anre-
gen, weil sie moralische Themen
wie Verlust oder Krankheit an-
schaulich aufgreifen. , That Dra-
gon, Cancer” beschéftigt sich
mit Krebs und Tod. Spiele wie
. Detroit: Become Human” grei-
fen moralisch sehr komplexe Si-
tuationen auf. Da ist keiner der
strahlende Held. In , Spiritfarer”
begleitet man auf einem Schiff
Toteins Jenseits und erflllt einen
letzten Wunsch. Solche Spiele
laden ein, zu reflektieren und
sich mit grundlegenden Fragen
des Menschseins auseinander-
zusetzen. Sie kdnnen den mora-
lischen Horizont erweitern, ge-
nau wie anspruchsvolle Jugend-
bicher oder -filme.

«Fortnite” ist eines der be-
liebtesten Spiele - auch Kin-
der unter der Altersempfeh-
lung spielen es. Sollten El-
tern es nicht verbieten?
Natdrlich sollten Kinder Spiele
nutzen, die ihrem Entwicklungs-
stand entsprechen. Ein Spiel wie

.Fortnite” birgt aber nicht nur
Risiken, es kann auch viele Be-
durfnisse  befriedigen,  wie
Freundinnen und Freunde zu
treffen oder sich mit anderen zu
messen. Es ist wichtig, dass El-
tern sich ein Bild von dem Spiel
machen, um einschadtzen zu
kénnen, was ihr Kind spielt und
ob das Spiel angemessen ist.

Ist das lhr Tipp an die Eltern:
mitspielen?

Absolut — selbst mitspielen oder
hinschauen. Ein differenzierter
Blick auf das Medium ist ent-
scheidend. Mein Rat: Zeigen Sie
Interesse an der Medienwelt
Ihrer Kinder. Kommen Sie ins Ge-
sprach, was spielt es, warum
und — wichtig — mit wem. Ich
glaube, dass es Kinder grund-
satzlich freut, wenn man Interes-
se zeigt, was sie tun.

Immer wieder gibt es aber
Streit liber Spielzeiten ...

Es kann helfen, mit dem Kind
klare Regeln auszuhandeln, et-
wa in einem Mediennutzungs-
vertrag, der auch eine zeitliche
Begrenzung enthalt. Mein Tipp:
Die Kampagne ,, Schau hin” gibt
Eltern viele Tipps.

Auto Wilde GmbH

38640 Goslar

Expedition Truck

zu Hammerpreisen sofort verfugbar!

Allrad, Untersetzung, Diff-Sperren, 900 Ah LiFePo4 Batterie,
820 W Solar, min. 1,3 t Zuladung, alte FSK3, 4/5 Gurtplatze, reisefertig

Fuso ab /(G50 0)0);0 43 inki. usT
Daily ab 21/ 0)0);0 43 inki. usT

Tel.: +49 (0) 53 21 / 6 85 39-0
Vienenburger Str. 12 E-Mail: verkauf@auto-wilde.de
www.auto-wilde.de

3916701_002625



Ab Donnerstag 27.3. bis 29.3.

Grof3e
Neueroffnung

am 27.3.um 7 Uhr in
Hannover Mittelfeld,
Hannelore-Kunze-Straf3e 5

Lidl lohnt sich

5€

Eroffnungsrabatt
in Lidl Plus sichern®

Die ersten
100 Kundep
sichern sich einen

2in]

Akku-Stiel-
und Hand-
staubsauger

Fondyy y

BOSCH
Akku-
Staubsauger
Typ ,Readyy’y
BBHF2PARQ".
Langlebiger 16-V-Li-
lonen-Akku. Mit stabiler
Freistehend-Funktion,
2 Leistungsstufen und

A KTION ' waschbarem Filter.

- ¥ Laufzeit: bis zu 40 min.
Je Stiick

{H BOSCH

www.ra.org/siegel

Bananen - 99*
Ursprung: Kolumbien/Ecuador/ o

Guatemala; kg-Preis

*Dieser Artikel kann aufgrund begrenzter Vorratsmenge bereits im Laufe des ersten Angebotstages ausverkauft sein. Alle Preise ohne Deko. # Aktion giiltig bis 29.3.2025. Ab einem Einkauf im Wert von 30 € gibt es 5 € Rabatt auf den Einkaufswert (ausgenommen Rettertiite, Tabakwaren,
Zeitschriften und Zeitungen, Sauglingsanfangsnahrung, Biicher, Pfand, CO, Zylinder, Telefon-, Gutschein- und Geschenkkarten). Keine Barauszahlung méglich. Coupon nur verfiigbar, wenn die Aktionsfiliale als ,Meine Filiale“ in der Lidl Plus App ausgewéhlt worden ist. Fiir Einlésung den
Coupon in der Lidl Plus App aktivieren und Lidl Plus an der Kasse vor dem Bezahlen scannen. Coupon nur einmalig einldsbar. Ausfiihrliche Teilnahmebedingungen und Datenschutzhinweise zu Lidl Plus auf lidlplus.de. Alle Artikel in dieser Anzeige sind ausschlieBlich in der genannten Filiale
erhiltlich. Lidl Dienstleistung GmbH & Co. KG, Bonfelder Str. 2, 74206 Bad Wimpfen. Namen und Anschrift der regional titigen Unternehmen unter www.lidl.de/filialsuche oder 030 2200 5500. Fiir Druckfehler keine Haftung.
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,Putzmunter” am Sonnabend

HANNOVER. Die Mullsammel-
aktion ,Hannover ist putzmun-
ter” der Stadtreinigung von aha
startet am Sonnabend, 22.
Marz, in die 19. Runde und ladt
erneut alle Birgerinnen und
BUrger dazu ein, aktiv an der
Stadtsauberkeit mitzuwirken.
Im vergangenen Jahr erreichte
die Aktion mit tGber 21.300 Teil-
nehmenden einen neuen Re-
kord. Auch 2025 sind Einzelper-
sonen, Familien, Schulen, Verei-

ne und Unternehmen eingela-
den, sich zu beteiligen. Die
Schirmherrschaft  Gbernimmt
wieder Axel von der Ohe, Erster
Stadtrat und Finanz- und Ord-
nungsdezernent.

Auf Grinflachen oder der Ei-
lenriede, an Flusslaufen, rund
um den Maschsee oder einfach
vor der eigenen Haustur — Gber-
all im offentlichen Raum von
Hannover kann wieder gesam-
melt werden. Mullsammelsets

bLoomeft @

Miele-Qualitat fiir Bettdecken, ©
Topper & mehr ®

Riesige Kapazitat, unschlagbare Preise -
der einzige in Garbsen!

v Waschmittel, Desinfektionsmittel & Weichsptiler
inklusive - automatische Dosierung

V Preise ab 5,50 €

~\

. 05161/ 9492915
& www.smart-laundry.de
= service@realbay-gmbh.de

Nord-West-Zentrum
Havelser Str. 2-8,
30823 Garbsen

7245501_002625

Info-Veranstaltung
zum Thema Wéarmepumpe,
Forderung und GEG.

Am Freitag, 28.03. um 18.00 Uhr
aind Samstag, 29.03. um 14.00 Uhr

e In unseren Geschiftsraumen.
Teilnehmerzahl begrenzt, Anmeldung notwendig.
® Lenbachstr. 14a, 30655 Hannover
Bad & Warme Telefon (05 11) 6 47 90-83
www.badundwaermeplus.de

10404801_002625

MARIEN
APOTHEKE

Statt im Ausland -
regional bestellen!

~Meine Apotheke App”

Wir liefern zuverlassig, schneller
und temperaturiiberwacht

— mit eigenem Fahrer und
qualifizierter pharmazeutischer
Beratung.

Einfach per App oder eRezept
bestellen und von fairen Preisen
profitieren!

www.marien-apotheke-hannover.de

10679801_002625

Hahne Residenz
Heidehaus

gibt es bei ausgewahlten Filialen
von BioMarkt, NP Edeka Wu-
cherpfennig sowie auf den han-
noverschen  Wertstoffhofen.
Auf den Wertstoffhofen konnen
die gefillten Sacke bis 14 Uhr
am Abfallsammeltag abgege-
ben werden. Alternativ kbnnen
sie Uber die Mllmelde-App von
. Hannover sauber!” zur Abho-
lung vor Ort gemeldet werden.
Das Putzmunter”-Ab-
schlussfest findet in diesem Jahr
von 11 bis 15 Uhr auf dem Ste-
phansplatzin der Stidstadt statt.
Ein Fotowettbewerb fur alle
Sammelnden, egal ob gro3 oder
klein, lauft Gber den Aktionstag
hinaus biszum 31. Marz. Einfach
auf Instagram oder Facebook
eine Nachricht mit Sammelfoto
an ,Hannover sauber!” schi-
cken. Auch Fotos, die per E-Mail
an  hannover-sauber@aha-re-
gion.de gesendet werden, neh-
men am Wettbewerb teil. RED

© Mehr Infos: hannover-
sauber.de

Maskottchen Putzi ist auch
beim Abschlussfest dabei.
Foto: Hannover sauber / aha

Regional. Digital.
Schnell. Sicher.

Gibt es bald Collegefufiball

an Hannovers Schulen

VorstoB des NIEDERSACHSISCHEN FUBBALLVERBANDS:
Auch Vereine sollen von Turnieren profitieren

HANNOVER. Es ware eine Art
Revolution im Sportunterricht
an den hannoverschen Schulen:
Sie sollen nach amerikanischem
Vorbild Teams bilden, die in Tur-
nieren gegeneinander antreten.
Davon wiirde nebenbeiauch der
Vereinssport profitieren, meinen
die Initiatoren. Wie realistisch ist
der Plan des Niedersachsischen
FuBballverbands?

In den USA zieht der College-
sport Millionen von Zuschauern
an —in Hannover ist es noch nicht
so weit, doch an einem ahnlichen
Modell wird gearbeitet. Der Vor-
stoB stammt von Trainer und
Sportdkonom Marko Kresic, der
fir den Niedersachsischen FuB-
ballverband (NFV) als Beauftrag-
ter den Schulsport im Blick
hat. Erste Schulen zei-
gen sich interessiert,
und auch der Ver-
einssport konnte
profitieren.

Mindestens
einmal im Mo-
nat, so die Idee,
sollen  Schul-
teams in einem
eigenen Wettbe- ] }
werb gegeneinan-
der antreten. Die SchU-
lerinnen und Schuler sollen
dabei im C- bis A-Jugend-Alter
sein, also zwischen 13 und 18
Jahren. Fur die Jugendabteilun-
gen in den Vereinen ist das eine
eher heikle Altersstufe: In der
Pubertdt entwickeln Jugendli-
che oft andere Interessen - sei-
en es Partys, die erste Bezie-
hung oder neue Trendsportar-
ten — und kehren dem Vereins-
fuBball den Rucken.

Statistiken des NFV zeigen:
Vor zehn Jahren hatten die Ver-
eine in der Region Hannover
noch mehr Mitglieder im C- bis
A-Jugend-Bereich. 2015 waren
es beispielsweise noch Uber
2500 A-Junioren, 2024 wurden
nur noch rund 2300 registriert,
zuletzt stagnierte die Zahl. ,, Der
FuBball muss dahin gehen, wo
die Kinder und Jugendlichen
sind, und das ist in der Schule
der Fall”, sagt Kresic.

Wie das funktionieren kann,
zeigte der Berater des NFV im
Februar mit einer von ihm ver-
anstalteten HallenfuBballmeis-
terschaft mit 24 Schulteams,
von denen sich sechs fur das Fi-
nale an der Sportuni in Hanno-
ver qualifizierten. Dabei waren

J Hat eine
{ 5 Vision: Marko
Kresic mochte
den SchulfuBball
revolutionieren.
Foto: Thore Kessal

Schilerinnen und Schiler von
der elften bis zur 13. Klasse. Mit
Futsalregeln spielten die Mann-
schaften in einer Gruppen- und
ineinerK.o.-Phase gegeneinan-
der. Futsal ist eine Form des Hal-
lenfuBballs mit vier Spielern pro
Team und einem Torwart. , Die
Varianten im Kinderbereich
brauchen wir auch im SchulfuB3-
ball”, sagt Kresic. Das bedeutet:
FuBball wird auf einem Klein-
feld gespielt, vom zwei gegen
zwei bis zum funf gegen funf —
es geht um den schnellen, nied-
rigschwelligen Kick.

Im Finale besiegte das Team
derIGS Linden die Lutherschu-
lemit4:0. ,Ich binsehrbegeis-
tert”, sagt Kresicim Ruckblick.
. Wir haben sehr faire Spiele
mit dem ein oder anderen
sportlichen Leckerbissen ge-
sehen.” Dazu lobt er das En-
gagement der Mannschaften
— und das der vielen Mitschi-
lerinnen und Mitschiler, die
ihre Schulteams von der TribU-
ne aus anfeuerten. Und das,

y 4

hofft Kresic, soll kein Einzelfall
bleiben.

Fir ihn sei dieses Modell gut
mit dem Schulalltag in Einklang
zu bringen. ,Sobald wir Wett-
kampfe in Schulen einfuhren,
werden wir auch gleichzeitig die
Aktivitat von Schilern stei-
gern”, sagt Kresic. ,Kinder lie-
ben es, sich zu messen.” AuBer-
dem férdere die Betreuung
durch Sportlehrer die fuBBballeri-
sche Entwicklung. ,Sie bringen
eine padagogische und sportli-
che Ausbildung mit. In den Ver-
einen sind oft Trainer, die das
nicht haben.” Der SchulfuBball
stehe dabei nicht in Konkurrenz
zum VereinsfuBball — im Gegen-
teil: ,,Ich glaube, das befruchtet
sich total.” Denn wer in der
Schule SpaBB am FuBball habe,
werde sich moglicherweise auch
im Verein anmelden.

Michael MoBmaier, der als
Sportlehrer an der St.-Ursula-
Schule sein Team beim Turnier
betreute, findet den Plan ,ein-
fach klasse”. Mit einer Ein-
schrankung: Der damit verbun-
dene Unterrichtsausfall ware ge-
rade in der Oberstufe problema-
tisch. Als Losung schlagt er eine
Staffelung der Teams vor, damit
jeweils immer nur ein paar Schu-
lerinnen und Schiler vom Unter-
richt freigestellt werden missen.
Zudem solle auch nach Leis-

 Hatten SpaB am Sport: Die Schulmannschaft der St. Ursula-Schule mit ihrem
Lehrer Michael MoBmaier (rechts).

Foto: Marko Kresic

tungsstand aufgeteilt werden.
. Wenn es in den Turnieren ums
Weiterkommen geht, melden
sich nur die Spieler fur die Schul-
teams, die schon was kdénnen.”
Fur Neueinsteiger sei das zu am-
bitioniert. Das ist auch fur Kresic
ein wichtiger Punkt — wem der
VereinsfuBball zu viel Druck
macht, soll durch die Schultur-
niere eben trotzdem mit dem
Sport in Beriihrung kommen
kénnen.

Und sei es auch als Zuschauer:
Wahrend der Spiele machte der
Anhangder St.-Ursula-Schule die
lauteste Stimmung. ,Man hat
schon gemerkt, dass da ein Hype
inder Schulewar”, so MoBmaier.
Der Sport kénne eine Schule als
Gemeinschaft  zusammenbrin-
gen. ,Ich glaube schon, dass die
Idee funktionieren kann.”

Am niedersachsischen Kultus-
ministerium wird das Vorhaben
jedenfalls nicht scheitern. , Schu-
len konnen im Rahmen ihrer
Eigenverantwortung bereits jetzt
FuBballteams griinden, was auch
bereits vielfach im Lande er-
folgt”, teilt Sprecherin Britta LU-
ers mit. Auch die Entscheidung,
ob sich die Schulteams in einem
Wettbewerb messen, liege bei
der jeweiligen Schulleitung -
unter Berlicksichtigung von Pri-
fungsterminen und eventuellen
Unterrichtsausfallen.

. Hier fuhl‘ich mich Zuhause*

Freie Platze in der Hahne Residenz ,Heidehaus”: Sie suchen fur sich oder

lhre Liebsten einen Ort, der Pflege, Geborgenheit und Lebensfreude vereint?
In der Hahne Residenz ,Heidehaus” erwarten Sie beste Pflegequalitat, eine
idyllische Umgebung mit Waldpark und vieles mehr:

% Ganzheitliche Therapiemdglichkeiten
% Attraktive Zusatzangebote

% Liebevolles Personal
% Edles Lebensumfeld
% Vielfdltiges Kulturangebot

FUr gesetzlich und privat Versicherte ab Pflegegrad 2.

lhre personliche und kostenfreie Beratung unter:

R, 0511 36736-1001

www.hahne-residenzen.de/heidehaus * % % %k %
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Deutschlands grof3ste Rad-Auswahl

FRUHLINGS-
FEST

Samstag 29. Marz
. Aktionen & Leckereien

Crépes & Kaffespezialitaten
far1EUR

Ballonmodellage-Clown

Bike Teststation g

Kostenloser Bikecheck
Sicherheitsprifung

PUKY

KINDERRAD 12%
Youke 12“

- leichtes Allrad mit Vollausstattung
- kindgerechte Sitzhaltung
auch fur absolute Anfanger
+ hochwertige Verarbeitung
Made in Germany
Best-Nr.: 96541, 96526, 96528

SPORTRAD 28*

Cross 30

+ superleichter Premium-KTM Qualitatsrah-
men mit einstellbarer Federgabel

- sicher dosierbare, zuverlassige Shimano
Hydraulik-Discbrakes

- perfekt fur Fitness und Alltag dank schneller  asms

Schwalbe Hurricane-Crossbereifung T o
ab 3 Jahren - optional Gepacktrager nachristbar AN
Best-Nr.:
125296 Herren
125301 Trapez
Modell 2025 NEU! Inkl. Sportschutzblechen, 7,
LED-Lichtset und Seitenstander F
=/ &/ — 7
JUGENDRAD 20“ &

Tokee Lite Street

- hochwertiger Alurahmen

+7 Gang Schaltung

- vereint Sportlichkeit
mit Alltagstauglichkeit

Best-Nr.: 132775, 132769

ab 7 Jahren

/

uup 599: |\ WA
100 ¢ SPAREN hochwertige 30 Gang /
Nabendynamo, e — Shimano Deore / XT
LED-Licht

J-Lich Schaltung
+ Gepacktrager i

=/ N/ —
ALLTERRAIN-BIKE 27,5*

Feli Disc

- schickes MTB fiir sportive Ladies

- hochwertiger Alurahmen mit
abgesenktem Oberrohr -

- leichtgangige 21-Gang Shimano Schaltung

- verschleiBarme Scheibenbremsen

- Befestigungsmaglichkeiten fur optionale
StraBenausstattung und Gepacktrager

- auch als Bulls ,Raptor Disc" in drei
weiteren Farben erhaltlich

Best-Nr.:
126735 blau
126729 grun
126739 lila

O scorr

URBAN E-BIKE
Metrix eRIDE

- stylisches, spannendes Alltags-eBike
fur City und Arbeit
- voll STVZO-tauglich mit LED-Licht
und Gepacktrager
.12 Gang SRAM Apex Gravel-/Rennradschaltung
- superschnelle 40mm Schwalbe
G-One Gravelbereifung
Best-Nr.: 132754 5

MAHLE X35+
Hinterradna-
benmotor bietet
natrliche und
nahezu zugfreie
Ungersjc(étzung
und wird von
einem internen k
250-Wh-Akku
angetrieben.
Dieses System
macht eBike-
Rahmen fast un-|
unterscheidbar
von normalen
Fahrradern.

9 Jahren bis zum

Erwachsenen
. T

Top-Performance zum
unschlagbaren Preis

Leasing-Partner alle Anbieter 0 % Finanzierung OHNE Zinsen" 21x in Deutschland

HANNOVER Hanomag Gelande Zweirad-Center Stadler Hannover GmbH, Géttinger StraBe 16, 30449 Hannover Mo - Fr 10:00 bis 19:30 Uhr, Sa 10:00 bis 19:00 Uhr

Irrtimer, Druckfehler, Preisdnderungen und Liefermdglichkeiten vorbehalten. Teilweise keine Originalabbildungen. Angebote nur solange der Vorrat reicht. ** ehemalige UVP *** Preis entspricht unserem Markteinfuhrungspreis der aktuellen Saison 1) Kaufpreis entspricht dem Netto-
darlehensbetrag; Gebundener Sollzinssatz (jdhrl.) 0,0 %; effektiver Jahreszins 0,0 %; Beispiel: Finanzierungsbetrag 1.000,- Euro. 10 Monate 100,- €. Gesamtbetrag bei einer Laufzeit von 10 Monaten: 1.000,- €. Angaben zugleich reprasentatives Beispiel i. S. d. § 17 Abs. 4 PangV. Vermittlung
erfolgt ausschlieBlich fir den Kreditgeber BNP Paribas S.A. Niederlassung Deutschland, Standort Miinchen: Schwanthalerstr. 31, 80366 Munchen. In Osterreich erfolgt die Vermittlung fur die BNP Paribas Personal Finance S.A. Niederlassung Osterreich

10439601_002625
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Kinder-Musical
in Miithlenberg

HANNOVER. Die Kinder- und
Jugendchore ,Die Mezzo-Kids"
und, Poco Vivace” unter der Lei-
tung von Silvia Wintergalen préa-
sentieren mit , Die Kdénigin von
Saba” ein Musical Uber Ratsel,
Macht und Weisheit. Das rund
70-min0tige Stuck richtet sich an
alle Altersgruppen und erzahlt
von der legendaren Begegnung
zwischen der Kénigin und dem
klugen Konig Salomo. Die Auf-
fuhrung beginnt am Sonntag,
23. Méarz, um 17 Uhrim Okume-
nischen Kirchencentrum Bon-
hoeffer-Kirche, ~ Muhlenberger
Markt 5. Der Eintritt ist frei. RED

Basar der Kita

Bugenhagen

HANNOVER. Die KitaBugenha-
gen, Stresemannallee 34, bietet
wieder ihren Secondhand-Basar
fur Kinderbekleidung und Spiel-
zeug an. Am Freitag, 29. Marz,
werden von 14 bis 17 Uhr Kin-
derartikel, aber auch Speisen
und Getrénke verkauft. Dazu
gibt es ein buntes Kinderpro-
gramm. RED

Handarbeiten
beim KSH

HANNOVER. Der Kommunale
Seniorenservice Hannover (KSH)
bietet Handarbeiten in kreativer
Runde immer montags in gera-
den Kalenderwochen ab 14 Uhr
in der Begegnungsstatte Rathaus
Misburg, WaldstraBe 9, an. Infos
unter (0511) 16 84 67 25 oder
57.22.5@hannover-stadt.de. RED

A ———

BIRKENSTOCK
STOCK-SCHUHE

33168401_002624

TIERGARTEN
AUKTIONEN
HANNOVER

Heben Sie lhre
verborgenen
Schatze!

Briefmarken
und Miinzen

Kunst und
Antiquitaten

Experten-
Schatzungen
(auch vor Ort)

Online- und
Saalauktionen

Tiergarten Auktionen Hannover GmbH
Telefon: 0511-35351102

www.tiergarten-auktionen-hannover.de
6452101_002625

Attacken auf Online-Enzyklopddie

Die letzte gemeinsame Wahrheit — WIE SICHER IST WIKIPEDIA vor Musk und Trump?

VON MATTHIAS
SCHWARZER

BERLIN. Ginge es nach Elon
Musk, dann ware Wikipedia
langst pleite oder gar nicht mehr
online. Immer wieder poltert der
Tech-Milliardér und heutige
Trump-Berater gegen die freie
Online-Enzyklopéadie. Etwa
kirzlich nach der Amtseinfih-
rung Donald Trumps: ,Entzie-
hen Sie Wikipedia die Mittel, bis
das Gleichgewicht wiederher-
gestellt ist!”, schrieb Musk auf
seiner Plattform X. Fast 200.000
seiner Anhanger markierten den
Post mit einem ,, Gefallt mir”.

Musks AuBerung fiel nicht
ganz zuféllig zu diesem Zeit-
punkt. Der Tech-Milliardar hatte
auf dem Amtseinflihrungsevent
zweimal eine Geste gezeigt, die
aus Sicht vieler nichts anderes
war als ein HitlergruB. Genau
deswegen fand sie auch Einzug
in den Wikipedia-Eintrag Musks.
.Musk streckte seinen rechten
Arm zweimal nach oben in Rich-
tung der Menge aus. Die Geste
wurde mit einem Nazigru3 oder
faschistischen Gruf3 verglichen.
Musk bestritt jede Bedeutung
hinter der Geste”, hieB3 es in der
Erstfassung in der englischen
Wikipedia. Mittlerweile wurde
der Abschnitt durch weitere In-
formationen und ein Foto des
Vorfalls erweitert.

Musk gefiel das gar nicht. Er
repostete einen Screenshot des
Abschnitts und holte zu einem
Rundumschlag gegen die Platt-
form und die US-Medien aus,
mit denen er ebenfalls auf
KriegsfuB steht. Wikipedia sei
angeblich eine , Erweiterung der
Propaganda der traditionellen
Medien”, so der Trump-Berater.

Es ist nur einer von vielen An-
griffen, die Musk seit Monaten
gegen die Online-Plattform
fahrt. Einmal suggerierte der
Tech-Milliardar auf X, Wikipedia
werde von , linksradikalen Akti-
visten” kontrolliert, immer wie-
der bezeichnet er die Plattform
als ,Wokepedia”. Der Vorwurf:
Die Autorinnen und Autoren der
Plattform seien voreingenom-
men und wdirden dort aus-
schlieBlich linke Positionen zu-
lassen.

An den Weihnachtsta-
gen rief Musk seine

!
ren. Er teilte |
unter ande- \ :
rem einen \

Community dazu i
f,  Spend ;
an dieWebsite Berli
zu boykottie- ‘ T”’ e m a \

Beitrag des (™ =@

rechten Troll- \ b
Accounts , Libs \\ E
Of TikTok”, der X
den Wikipedia-Be-
treibern den Miss-
brauch der Spendengelder
unterstellte. Musk schrieb dazu:
.Horen Sie auf, an Wokepedia
zu spenden, bis die Unvoreinge-
nommenheit ihrer redaktionel-
len Kompetenz wiederherge-
stelltist.”

Ein Beleg fur die angebliche
Voreingenommenheit der Platt-
form gibt es allerdings nicht.
Eine politische Schieflage bei

e

)

=
2 *1 137[

Wikipedia wurde in den vergan-
genen Jahren mehrfach unter-
sucht, konnte in dieser eindeuti-
gen Form, wie Musk und seine
Anhanger sie propagieren, je-
doch nicht nachgewiesen wer-
den.

LETZTE BASTION
DER WAHRHEIT

Ganz tberraschend kommen die
Attacken nicht: Wikipedia hat
sich seit seiner Griindung im Jahr
2001 zu einer Art Standardwerk
der schnellen Informationsbe-
schaffung entwickelt. Betrieben
wird die Seite von einer gemein-
nltzigen Stiftung, der Wikime-
dia Foundation, die sich durch
Spenden finanziert. Die Inhalte
selbst werden von hunderttau-
senden Freiwilligen recherchiert
und getextet, die fur ihre Arbeit
nicht bezahlt werden.

Ohne Frage hat das basisde-

mokratische  Konzept seine
Schwachstellen:  Studien  be-
scheinigten  Wikipedia eine

mangelnde Diversitat seiner Au-
toren, Recherchen fanden eine
Einflussnahme durch professio-
nelle PR-Firmen. Dennoch: Die
eingespielten Prifmechanismen
garantieren zumindest ein gutes
MaB an Verlasslichkeit im immer
lauter werdenden Getdse, das
sonst das Internet beschallt.

Ein Konzept, das Akteuren
wie Musk und Trump verstandli-
cherweise nicht gefallt. Wah-
rend sie die sozialen Medien und
befreundete Alternativmedien
mit Desinformationen fluten
kénnen, gibt es bei Wikipedia
ein ausgekltgeltes Konzept, bei
dem die Community Fakten kri-
tisch praft und selbst die kleins-
ten Formulierungen ausschwei-
fend debattiert. Eine Luge in
einem Wikipedia-Artikel unter-
zubringen, ist moglich —aber ein
kompliziertes Unterfangen. Das
macht Wikipedia zu einer Art
.letzter Bastion gemeinsamer
Realitat”, wie es der Schriftstel-
ler Alexis Madrigal einmal for-
mulierte.

ANGRIFF AUF DIE
INFORMATIONSFREIHEIT

Die Frage ist nur: wie lange
noch? Schon die Ge-
schichte hat gezeigt,
dass  politische
Akteure in au-
toritaren Staa-
ten zualler-
erst auf die
Informa-
tionsfreiheit

ner
l

: j der Burgerin-
— nen und Br-

A / ger abzielen.

2 Da werden dann
— Bucher verboten,

Medienhauser ge-
schlossen oder auf Linie ge-
bracht und unliebsame Publika-
tionen unter Druck gesetzt. In
den USA, wo der Staatsumbau
seit der Amtseinfihrung Trumps
invollem Gangist, sind derartige
Angriffe ebenfalls zu beobach-
ten.
Trump selbst schloss zuletzt
mehrere unliebsame Medien
von Pressekonferenzen im Wei-
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‘The Free Encyelopedia
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- Wikipedia

From Wikipedia, the free encyciopedia

This article is about the online encyclopedia. For Wikipedia's home page, see Main Pag
(disambiguation). i
Wikipedia (/wiky pidia/ (4ylisten) wik-ih-FPEE-oea-a or /wiki=/ (uj listen) wik-ge-) is a multilingu
collaboration and a wiki-based editing system. 'Individual contributors, also called editors, ar
consistently one of the 10 most popular wabsites ranked by the Similarweb and former Alex
Foundation, an American non-profit organization funded mainly through donations. 1%

On January 15, 2001, Jimmy Wales™ and Larry Sanger launched Wikipedia. Sanger coine
ideas associated with Friadrich Hayek and the Austrian School of economics, after being ex
available only in English, versions in other languages were quickly developed. Its combined
and mare than 17 million edits per menth (1.9 edits per second) as of November 2020111
"biggest (and parhaps best) encyclopedia in the world "]

Wikipedia has received praise for its enablement of the democratization of knowledge, extel
exhlbiting systemic bias, particularly gender bias against women and alleged ideclogical bia
been generally praised in the late 2010s and early 2020s190131115] The website's coverage ¢
raceived substantial rhedia attention. It has been censored by world governments, ranging f
with references in books, films, and academic studies. In April 2018, Facebook and YouTub
Wikipedia articles.[161l7] Articles on breaking news are often accessed as a source of fraqui
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1 History
1.1 Nupedia
1.2 Launch and growth

Die freie Enzyklopadie Wikipedia gilt mit ihrem basisdemokratischen Konzept als letzte Bastion einer

gemeinsamen Wahrheit — und dennoch hat sie Schwachstellen.

Ben Haus aus. Sein Berater Musk
kontrolliert mit X den einst wich-
tigsten  Kurznachrichtendienst
im Internet — dort lieB er schon
vor der Amtstibernahme Trumps
immer wieder Journalistinnen
und Journalisten sperren. Und
auch die restliche amerikanische
Tech-Blase spielt Trumps Spiel
mit: Amazon-Grinder Jeff Be-
zos, der Trump offen unter-
stUtzt, schrankte vor kurzem das
Meinungsressort seiner Zeitung
. Washington Post” ein.

Und auch die Attacken auf
Wikipedia werden immer hefti-
ger. Rund um Weihnachten, als
Musk mehrere Posts zur Platt-
form absetzte, wiederholte er
auch ein Angebot, das er der
Online-Enzyklopadie schon im
vergangenen Jahr unterbreitet
hatte: Er konnte die Website fir
eine Milliarde US-Dollar kaufen
und sie dann in ,Dickipedia”
umbenennen, so Musks Vor-
schlag.

SCHMIERKAMPAGNE
GEGEN DIE WAHRHEIT

Eine feindliche Ubernahme, wie
damals beim Kurznachrichten-
dienst Twitter, ist aktuell jedoch
die am wenigsten realistische
Variante eines Angriffs. Bei den
alljahrlichen  Spendenaufrufen
um die Weihnachtszeit betont
die Wikimedia Foundation stets
ihre Unabhangigkeit, die tief in
ihrer DNA liegt. Wikipedia stehe
nicht zum Verkauf, heit es
unter anderem auf Werbeanzei-
gen.

Die Struktur der Website
selbst mit all ihren Autorinnen
und Autoren und ausgekltgel-
ten Kontrollmechanismen ist so
etwas wie der Endgegner, fir all
diejenigen, die freie Information
beschranken wollen.

Vielmehr kénnten Musks At-
tacken dem Image der Plattform
langfristig schaden: Viele rechte
Schmierkampagnen, so bizarr
sie zunachst auch klingen mé-
gen, verfangen irgendwann
auch im Mainstream. Wieder-
holt man eine Lige nur oft ge-
nug, setztsiesich fest. Und Musk
versucht mit seinen immer neu-
en Postings ganz offensichtlich,
an der Glaubwirdigkeit der
Website zu kratzen.

Eine andere Taktik ware,
Druck auf Wikipedia-Autorin-
nen und Autoren auszulben —
etwa durch Online-Belastigung
oder sogenannte Slapp-Klagen.
Laut einem Dokument, das das
Magazin Forward im Januar ver-
offentlichte, will die Trump-nahe
Heritage Foundation die Identi-
tat von Wikipedianern entblo-
Benundsie , ins Visiernehmen”.
Geschehen soll das mit aller-
hand fragwirdigen Methoden,
wie Analysen von Texten und Be-
nutzernamen und Auswertun-
gen von Datenlecks.

Die Wikimedia Foundation
hat auf die Attacken bereits re-
agiert. Sie kundigte neue Tools
an, die Wikipedia-Autorinnen
und -Autoren helfen sollen, ano-
nym zu bleiben. Einige dieser
Techniken wendet Wikimedia in
autoritaren Landern an, in
denen es verboten und auBerst
gefahrlich ist, Wikipedia-Artikel
zu bearbeiten. Dies soll die Frei-
willigen vor Attacken aus dem
Trump-Lager schitzen.

Und dann gabe es noch eine
weniger offensichtliche, jedoch
umso perfidere Methode: den
Angriff und die Umdeutung der
Wikipedia-Inhalte selbst. Es ware
nichtdererste Versuch dieser Art.

Der SWR hat erst kurzlich in
einem mehrteiligen Podcast na-
mens ,, Sockenpuppenzoo” auf-

Symbolfoto: Oberon Copeland / Unsplash

gezeigt, wie das funktioniert.
Das Format erzahlt die Ge-
schichte eines ausgefeilten An-
griffs auf Wikipedia, der sich in
den Nullerjahren abgespielt hat.
Damals nutzten Rechtsextreme
die Offenheit der Plattform aus,
um Informationen und Diskurse
unerkannt zu manipulieren.

ANGRIFF DER
~SOCKENPUPPEN"

Die Akteure legten mutmaBlich
hunderte Fake-Accounts an, die
Artikel zur deutschen Geschich-
te nicht nur umschrieben, son-
dern im Anschluss auch die kriti-
sche Diskussion dazu manipu-
lierten. Die sogenannten ,So-
ckenpuppen” tauschten immer
wieder Pro- und Kontraargu-
mente aus, sodass der Eindruck
entstand, zu einem Artikel gebe
es eine ausgewogene Debatte.
Der Fall wurde letztlich durch
aufmerksame Nutzerinnen und
Nutzer aufgedeckt.

Der Podcast erzahlt auch
einen Fall aus Kroatien nach.
Hier war es Rechtsextremen ge-
lungen, die kroatische Wikipe-
dia Uber mehrere Jahre zu ver-
einnahmen. Akteuren gelang es
unter anderem, Geschichte auf
der Website erfolgreich umzu-
schreiben, sodass gar Behorden
zeitweise vor der unterwander-
ten Plattform warnten.

Noch gibt es keine Anzeichen
fur Troll-Armeen aus dem Musk-
und Trump-Lager, die Wikipedia
tatsachlich in eine Schieflage
bringen kénnten. Doch die An-
hangerschaft des Tech-Milliar-
dars ist groB — und ebenso seine
finanzielle Macht. Im Kampf um
die Informationsfreiheit dirften
auf die freie Online-Enzyklopa-
die noch stirmische Zeiten zu-
kommen.

Kostenlose
Wassertanks

HANNOVER. Seit Herbst 2024
stehen die ersten Wassertanks
des Projekts , Volle Kanne” an ei-
nigen Hausern und Gebduden in
Hannover, zum Beispiel in Linden-
Sud, in Badenstedt und in Doh-
ren. In den nachsten Wochen
kommen weitere dazu, zum Bei-
spiel im Schulbiologiezentrum
Hannover. Die Idee dahinter ist
einfach: Die 1000 Liter fassenden
Kanister fangen, so wie eine Re-
gentonne, das Regenwasser auf.
Mit dem so gewonnenen Wasser
kénnen Anwohnende ihr Griin
vor der Haustur und vor allem die
StraBenbaume in ihrer direkten
Nachbarschaft gieBen. Dank
einer Férderung durch die Bingo-
Umweltstiftung werden die Was-
sertanks daflr kostenlos zur Ver-
fligung gestellt.

WASSER FUR STADTBAUME

In Hannover gibt es rund 47.500
StraBenbaume, und auch in der
Pflanzsaison 2024/25 sind wieder
neue Baume gepflanzt worden.
Aber StraBenbdume haben es
schwer, und mit einfachem nach-
barschaftlichen Engagement
kann viel fur die StraBenbdume
getan werden. Genau hier setzt
das Projekt ,, Volle Kanne" an, das
vom Fachbereich Umwelt und
Stadtgriin der Landeshauptstadt
Hannover (LHH) unterstitzt wird.
Es soll dazu ermutigen, eine
Baumpatenschaft zu Uberneh-
men und sichum einen Baum und
vor allem um die Baumscheibe zu
kimmern. Die Initiative , Baum-
patenschaften” lauft schon seit
vielen Jahren im Fachbereich Um-
welt und Stadtgriin, aber es wer-
den auch immer noch Baumpa-
tinnen und-paten gesucht. In die-
sem Zusammenhang gibt es mit
dem Projekt ,Volle Kanne” die
Moglichkeit, einen 1000-Liter-
Wassertank auf einem Privat-
grundstiick am Haus aufzustel-
len, in dem das Regenwasser ge-
sammelt wird, mit dem beson-
ders jingere Badume in trockenen
Zeiten bewadssert werden kon-
nen.

WICHTIGER HITZESCHUTZ

Baume spielen fir das Mikroklima
in den GroBstadten eine wichtige
Rolle, und ihre Bedeutung nimmt
in Zeiten von Klimawandel und in
immer heiBer werdenden Som-
mermonaten weiter zu, denn
Baume spenden Schatten, kih-
len ihre Umgebung und filtern
Luftschadstoffe. Oft ist der Wur-
zelraum beengt und die Baum-
scheiben sind klein. So kann das
Regenwasser nur schwer einsi-
ckern, auch aufgrund verdichte-
ter Boden durch parkende Fahr-
zeuge oder durch Menschen, die
oft auf Baumscheiben laufen. Mit
dem Projekt ,Volle Kanne” kon-
nen viele Menschen in Hannover
einenkleinen aberwertvollen Bei-
trag zum Klimaschutz und zur Kli-
mawandelanpassung direkt vor
der eigenen Haustir leisten. RED

© Weitere Informationen zu dem
Projekt erhalten alle Interessier-
ten beim Informationsabend am
Donnerstag, 27. Marz, ab19 Uhr
bei Okostadt e. V.im Umweltzent-
rum Hannover, HausmannstraBe
9-10, per Mail unter vollekan-
ne@oekostadt.de oder telefo-
nisch unter (0511) 164 03 30.

l
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€
und MwSt.

2.999,00
inkl. Montage
1.300,00 €
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Alu-Haustur des Monats Marz
Wirmeged. Alu-Haustiir komplett inkl. Montagearbeiten

in 20 verschiedenen Farben lieferbar
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Unsere Antwort zZur
Dubaij Schokolade...

ialk OrHmer

Haustiir- und Terrassendachstudio

Vereinbaren Sie einen Beratungstermin unter

Fon 0 50 66 / 90 26-0
www.tischlerei-othmer.de

BackerstralBe 3A
31157 Sarstedt-Hotteln

Montag bis Freitag 9-18 Uhr
Samstags 10-13 Uhr

Folgen Sie uns auf f

Jetzt in Energiesparfenster investieren
und staatliche Forderung erhalten!
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Hard’'n Blue liefern erstklassige Classic Rock-Coverversionen. Absolut partytauglich!

Es wird wieder

eingeheizt!

Die magaScene hat einen heifen Tipp parat:

Das NEBENKOSTENFESTIVAL in der Beatbox

m 29. Mérz ab 20 Uhr ist es

mal wieder so weit in der
Beatbox. Das Nebenkostenfesti-
val findet zum wiederholten Ma-
le statt. Die Grundidee des Gan-
zen ist so einfach wie effektiv:
Beatbox-Chef Michel stellt Ver-
anstaltungsraum und Technik
gratis zur Verfigung und die
Bands, die vor Ortihre Proberau-
me haben, treten dann dort auf.
Der komplette Erlos des Ein-
trittskartenverkaufs kommt zu
100 Prozent den Bands zugute,
damit die sich weniger Sorgen
um die stark gestiegenen Heiz-
und Nebenkosten machen ms-
sen. Genial. Insgesamt tretenam
29. Mérz sechs Bands auf und
werden das Publikum mit eige-
nen oder Coversongs aus den
Bereichen Indie / Alternative,
Rock, Classic und Hard Rock und
akustischem Folk-Rock begeis-
tern. Da gibt es einige echte Per-
len! Wer mal wieder eine echt
coole lokale Band entdecken
will, ist hier goldrichtig und Ihr
unterstitzt gleichzeitig die loka-

le Musikszene. Denn in den
meisten Fallen kostet Musikma-
chen erstmal Geld, das weiB ich
aus eigener Erfahrung, und so
ein Proberaum will neben der
eigenen Wohnung auch beheizt
sein, was schon ein ordentliches
Loch in die Kasse reiBen kann.

Mit dabei sind folgende Ka-
pellen: Eximers, Die Lights, Soon
is Now, Hard'n Blue, About 2
Rock und die Rare Tones. Headli-
ner gibt es keine. Die Startplatze
des Abends werden kurzfristig
vor der Veranstaltung einfach
ausgelost.

Der Eintritt fur den Abend kos-
tet schlappe 15 Euro. Das ist fur
sechs Bands absolut nicht tGber-
teuert und wie immer wird die
Stimmung in der lauschigen
Beatbox sicherlich groBartig
sein. Um an die Tickets zu kom-
men, gibt es zwei Moglichkei-
ten. Wenn |hr ganz gezielt eine
der Bands unterstitzen wollt,
dann kauft direkt bei den Bands.
Jede Band hat Karten zum Ver-
kauf bekommen. Oder Ihr kauft

Foto: Yuliya Augenreich

Kul:urstadt
nnover

Stadtmagazin fiir Hannover

magascene

Viele weitere, spannende Neu-
igkeiten aus der lokalen Kultur-

szene finden Sie in der aktuellen
Ausgabe unseres Partnerme-
diums magaScene, monatlich
frisch gedruckt und kostenlos
an tber 500 Auslegestellen in

Hannover oder online auf
www.magaScene.de inklusive
Download-Maoglichkeit.

das Ticket direkt an der Abend-
kasse. Dann wird der Erlos durch
alle Bands des Abends geteilt.
Wir freuen uns jedenfalls schon
auf das Nebenkostenfestival.

Notebooks, PCs oder Smart-

ANZEIGE

phones nachhaltig kaufen? Das geht!

Das [T-Unternehmen AfB so-
cial & green IT bietet fur
Kunden und Unternehmen wie-
deraufbereitete IT-und Mobilge-
rate an — leistungsstark und
nachhaltig. Beim aufwendigen
Prozess der Generaltberholung
und den Produktionsablaufen
arbeiten Menschen mit und oh-
ne Behinderung zusammen.

LEISTUNGSSTARKE
BUSINESS-NOTEBOOKS

., Business-Notebook oder Con-
sumer-Notebook — wo liegt hier
der Unterschied? Viele unserer
Kundinnen und Kunden wissen
das gar nicht ”, stellt Manuel
Maue, ein Mitarbeiter aus dem
AfB-Shop Hannover, fest und er-
ldutert: , Business-Notebooks
sind extra fur den Gebrauch in
Unternehmen entwickelt. Sie
haben hochwertige Komponen-

ten wie Prozessoren, Arbeits-
speicher oder Speichermedien
verbaut, die sie besonders leis-
tungsstark und robust machen.
Entsprechend sind sie darauf
ausgelegt, dass Menschen viele
Stunden taglich, Uber Jahre hin-
weg, mitihnen arbeiten.”

Die allermeisten Unterneh-
men tauschen ihre IT alle drei bis
funf Jahre aus. Solche Dienst-
handys und -laptops sind dann
noch lange nicht am Ende ihrer
Funktionstichtigkeit.

.Hiersetzt AfBan”, sagt And-
ré Meier, Produktionsleiter bei
AfB. ,Bei hochqualitativen
Notebooks lohnt sich die Aufbe-
reitung wirtschaftlich. Zudem
dient es dem Umweltschutz. Wir
kaufen die nicht mehr benétig-
ten Gerdte von den Unterneh-
men an, l6schen, testen und er-
neuern sie. Dahinter steckt ein
komplexer Qualitatsprozess von

Die AfB-Mitarbeiter helfen bei der Umstellung von Windows 10

auf Windows 11.

Foto: AfB

gut 30 Einzelschritten. Am Ende
sagen wir: Das ist technisch ein-
wandfrei, das kann in unseren
Verkauf. Darauf geben wir 12
Monate Garantie.”

RABATTAKTION FUR DEN
UMSTIEG AUF WINDOWS 11

Diese Business-Hardware erhalt
man aktuellinnerhalb der Rabatt-
aktion von AfB social & green IT:
Interessierte sind dazu eingela-
den, ihr bisheriges Notebook mit
Windows 10 gegen ein refurbis-
hed Gerdt mit Windows 11 zu
tauschen. Noch bis 31. Méarz ha-
ben sie damit die Gelegenheit,
sich 50 Euro Cashback auf ein
ausgewahltes Produkt mit Win-
dows 11 ab 299 Euro zu sichern.
Hintergrund: Ab  Oktober
2025 lasst Microsoft die Sicher-
heitsupdates bei PCs und Note-
books mit Windows 10 auslau-
fen. ,Viele der Gerdte landen
vermutlich in der heimischen
Schublade, mit den darin verbau-
ten wertvollen Rohstoffen “
weiB Meier. ,Die abgegebenen
Windows-10-Notebooks — wer-
den wir l6schen und dann fach-
gerecht recyceln lassen, um im
Sinne der Kreislaufwirtschaft
Rohstoffe wie Kupfer, Gold, Sil-
ber oder Silizium fur die Neupro-
duktionvon IT-und Mobilgeraten
zurtickgewinnen zu kénnen.”

© Wer auf die Aktion neugierig
geworden ist und auf Windows 11
umsteigen mochte, wendet sich
an den AfB Shop Hannover:
https://www.afbshop.de/hannover

Ayliva kommt zur N-Joy Starshow

Der Superstar der TikTok-Generation vervollstandigt das Line-up auf der Expo-Plaza

HANNOVER. Diese AnkUndi-
gung durfte den Vorverkauf fur
die N-Joy-Starshow am 7. Juni
auf der Expo-Plaza gehorig an-
kurbeln: Co-Headlinerin - wird
Ayliva, Superstar der Generation
TikTok. Wer ist die Kinstlerin,
die in diesem Jahr in Hannover
vor mehr Menschen auftreten
wird als die Scorpions, Linkin
Park und Robbie Williams?

Sie heiBt Elif Akar und wurde
1998 in Recklinghausen gebo-
ren. Sie nennt sich Ayliva und ist
—von einer erwachsenen Offent-
lichkeit nahezu unbemerkt — zu
einem deutschen Superstar ge-
worden. Allein in der ZAG Arena
wird sie in diesem Jahr drei Kon-
zerte geben. Sie sind ldngst aus-
verkauft.

Nun kommtein vierter Hanno-
ver-Auftritt dazu: Just gaben
NDR und der 6rtliche Veranstal-
ter Hannover Concerts bekannt,
dass Ayliva Headlinerin der dies-
jahrigen N-Joy-Starshow auf der
Expo-Plaza wird.

Das NDR 2 Plaza Festival am 6.
Juni und die N-Joy-Starshow am
7. Juni, sollen in ihren Program-
men die jeweiligen Musikfarben
der dazugehorigen Sender ab-
bilden. Dies geschieht in diesem
Jahr so konsequent wie schon
lange nicht mehr. Die NDR 2-
Sause am 6. Juni wird gepragt
von den mindestens mittelalten
Herren Sting, Samu Haber und
Bosse (mit Alice Merton und So-
phia als weiblicher Dreingabe).

Die Starshow hingegen ist in
der Hand der selbstbewussten
jungen Frauen: Neben Ayliva
sind Rapperin badmoémzjay und
Popsangerin Esther Graf (,, Hap-
py Worstday”) dabei. Die
Chainsmokers aus New York
und DJ Alle Farben vervollstandi-
gen das Line-up.

Ayliva hatte ihren Durchbruch
2021 mit einem viralen Video
auf TikTok. Ein Ex-Freund hatte
sie bedroht, sollte sie ein Lied
Uber die Beziehung schreiben.
Diedeutsche R'n'B-Sangerin lie3
den Text von einem Schauspieler
einsprechen und nutzte das als
Intro fir genau dieses Lied, , Dei-
ne Schuld”. Es schlug ein wie
eine Bombe.

2022 spielte sie im Vorpro-
gramm von Weltstar Alicia Keys
in Berlin und Mannheim. Lieder
wie ,Sie weiB”, ,Wenn ich
wein” und , Bei Nacht” wurden
Hits. Mit ihrem zweiten Album
,Schwarzes Herz” fuhr sie
gleich mehrere Rekorde ein: Mit
7,6 Millionen Streams am Verdf-
fentlichungstag war Ayliva in
Deutschland der meistgestre-
amte weibliche Act innerhalb
eines Tages, mit 40 Millionen
Streams in derselben Woche der
meistgestreamte weibliche Act
innerhalb einer Woche.
,Schwarzes Herz” wurde zu-
dem das meistgestreamte Al-
bum 2023 auf Spotify.

Ayliva ist flr ihre zum Teil sehr
jungen Fans so etwas wie eine
groBe Schwester, aber eine, die
esbesser drauf hat, die sich mehr
traut. Bei ihren beiden — natir-
lich auch ausverkauften — ZAG-
Arena-Konzerten 2024 gab sie
einerseits in wechselnder glanz-
voller Garderobe die R'n’B-Diva,
andererseits viele Einblicke in
ihre Gedankenwelt: mit sehr
nahbaren Ansprachen und Vi-
deos, die sie beim Tagebuch-
schreiben zeigten. Die Show war
bombastisch, kitschigen Mo-
menten nicht abhold und den-
noch intim. Folgerichtig scheint
es da, dass Ayliva unlangst zur
neuen Jurorin der Talentshow
., The Voice Kids" erkoren wur-

Ayliva tritt am 7. Juni bei der N-
Joy-Starshow auf.
Foto:Lan Philipp Le

de. Da ist sie ganz nah dran an
der Zielgruppe. Dass es langst
flr mehr reicht, zeigt sich schon
daran, dass sie Ende 2024 eben-
soin der , Helene Fischer Show"
auftrat wie auch in der ZDF-Sil-
vester-Show L, Willkommen
2024" am Brandenburger Tor.

In Hannover wird sie mit ihren
vier Konzerten 2025 vor mehr
Publikum spielen als die Scor-
pions, Linkin Park, Robbie Wil-
liams und Post Malone bei ihren
Auftritten im Stadion. Es geht
nach ganz oben fur Ayliva, und
noch ist kein Ende in Sicht.

Hinter ,The Chainsmokers”
verbirgt sich das Future Bass DJ-
Duo Drew Taggert und Alex Pall.
2014 schaffte das US-Kreativ-
Projekt mit dem Social Media-
Konzept-Hit ,Selfie”, der auf
Steve Aokis Label Dim Mak Re-
cords veroffentlicht wurde, den
weltweiten Durchbruch.

Mit nur 22 Jahren pragt bad-
moémzjay die deutsche Musik-
szene auf beeindruckende Wei-

se. Ihr Album , Survival Mode”
(2023) gibt einen tiefen Einblick
in ihre personliche Geschichte:
Es geht um Kampfe, Ruckschla-
ge und ihren unermudlichen
Drang, sich selbst zu behaupten.
Der Titelsong ,Survival Mode”
startet mit , bin wieder da” und
macht dabei eine kraftvolle An-
sage, die zeigt, dass badmém-
zjay ihren Platz in der Musikwelt
fest erobert hat. Mit ihrem im
Marz 2024 veroffentlichten Mix-
tape ,, Don’t Trust Bitches” setz-
te sie erneut MaBstdbe. Dartiber
hinaus genieBt die gebdrtige
Brandenburgerin den Ruf als
auBergewodhnlich gute Live-
Klnstlerin, den sie auf der Plaza
unter Beweis stellen wird.

Geht es um deutschsprachi-
gen Pop, dann kommt man an
Esther Graf nicht mehr vorbei.
Sie gilt mit Gber 90 Millionen
Streams und zehn Millionen Vi-
deoaufrufen als Stimme der Gen
Z. Mit ihren Songs, zusammen-
gehalten von Stimme und Gitar-
re, hat sich Esther Graf auch
durch jede Menge energiegela-
dene Shows einen Namen als
Live-Act erster Glte gemacht.

Tagestickets fur das NDR 2 Pla-
za Festival mit Sting, Samu Haber,
Bosse, Alice Merton und Sophia
am Freitag, 6. Juni, und die N-JOY
Starshow sind jeweils fur 67,49
Euro bei Hannover Concerts
(0511/12 12 33 33, hannover-
concerts.de), die HAZ-/NP-Ticket-
shops und an allen Vorverkaufs-
stellen zu haben. Kombitickets
kosten 116,99 Euro. Alle Karten-
preise zuziglich Gebuhren.

Die Tickets berechtigen zur
Nutzung der &ffentlichen Ver-
kehrsmittel an den Veranstal-

tungstagen im Bereich des
GroBraum-Verkehrs Hannover
(GVH).
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ECKSOFA ca. 278 x 226 cm, hochwertiges Dickleder in
der Trendfarbe taupe, inkl. 5x manuelle Kopfteilverstellung,

Riicken Spannstoff. Sofort lieferbar?.

LEDER-RELAXSESSEL in
Echtleder Basic hellgrau,
inklusive 2-motor. Relaxfunk-
tion, manueller Kopfteilver-
stellung und Home-Button.
Sofort lieferbar?.
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BOXSPRINGBETT ca. 180 x 200
cm, Unterbau mit Bonellfederkern,
Obermatratze mit Taschenfederkern,
Stoff grau.

Nur

HANNOVER GARBSEN Bauboulevard 4 | 30827 Hannover Garbsen | Tel.: 05131/47 530 00
Montag - Freitag 10.00 - 19.00 Uhr | Samstag 10.00 - 19.00 Uhr | troesser.de
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betrag. , Effektiver Johreszins * und gebundener Sollzin entsprechen 0,00 % p.o. bei 12 Monaten Laufzeitab einem Worenwet von 500),- Euro. Bonifitvorausgesetzt. Shlussrate kann abweichen. Ein Angebot der TARGOBANK AG, Kasemensts. 10, 40213 Disseldor. Die Angaben stellen
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DESIGN-STUHL
360° drehbar mit
.~ Ruckholfunktion aus
- hochwertigem Stoff.
Sofort lieferbar?
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EINE GEHORIGE
PORTION
SELBSTIRONIE UND
GANZ VIEL WITZ

Die Zeiten sind sensibel. Das
muss Familienvater Heinz Hell-
mich schmerzhaft feststellen, als
ihm nach einigen ungeschickten
Fehltritten in der Firma der Job-
verlust droht. Um zu beweisen,
dass er kein ,alter weiBer
Mann" ist, ladt er seinen Chef
und weitere Gaste (oder heiBt es
Gast*innen?!) zu einem Dinner
zu sich nach Hause ein. Mitsamt
seiner Familie will er sich von sei-
ner besten und politisch korrek-
testen Seite prasentieren! Doch
schon in der Anbahnung des
Abends tappt Heinz von einem
Festnapfchen ins nachste und
stellt dabei fest, dass seine Frau
Carla, seine Kinder und auch
Opa Georg nicht gerade pure
Harmonie ausstrahlen. Als nach
vielen Turbulenzen endlich alle
an einem Tisch sitzen, beginnt
die Fassade der Familie schnell
zu brockeln. ..

Wir verlosen 3 mal 1 DVD (N&he-
res steht im Ratsel dieser Ausga-
be).

WEISSER

DAS MONSTER
SEINER KINDHEIT
IST ZURUCK

Als eine unheimliche Bedrohung
aus seiner Kindheit zurtickkehrt,
um ihn heimzusuchen, kampft
Patrick, der inzwischen selbst
Vater ist, verzweifelt gegen sei-
ne tiefste innere Angst. Doch
dieses Mal kampft er nicht fur
sich selbst, sondern fir seine Fa-
milie. Mit BAGMAN schuf Regis-
seur Colm McCarthy ein aufre-
gendes Horrorerlebnis, das nicht
nur mit den Urangsten junger EI-
tern um ihre eigenen Kinder
spielt, sondern auch zahlreiche
atmospharische ,,Jumpscare”
Momente bietet.

Wir verlosen 3 mal 1 DVD (Néhe-
res steht im Ratsel dieser Ausga-
be).
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Quelle des Lebens

Das LANDESMUSEUM widmet sich in einer Ausstellung dem Thema Grundwasser als Lebensraum

HANNOVER. Wasser ist Leben.
Dass der Mensch Wasser braucht,
zum groBten Teil aus Wasser be-
steht und mit der Ressource Was-
ser schonend umgehen sollte,
weif3 fast jeder. Doch wer weif3
zum Beispiel, dass unser Grund-
wasser ein faszinierender Lebens-
raum ist, in dem sich etwa 500
Tierarten tummeln? Wasserflo-
he, Muschelkrebse oder Borsten-
wlrmer — die meisten Menschen
ahnen von dieser geheimnisvol-
len Unterwasserwelt nichts. Ein
GroBteil der Lebewesen st fir das
bloBe Auge unsichtbar.

Genau dort setzt das Landes-
museum mit seiner neuen Son-
derausstellung , Grundwasser
lebt — Ein verborgener Kosmos”
an. Noch bis zum 14. September
zeigt die interaktive Schau die
grazile Schonheit der Tiere, aber
auch die Entstehung von Grund-
wasser und dessen Gefahrdung
durch den Menschen. Die vom
Senckenberg Museum fur Natur-
kunde in Gorlitz entwickelte Aus-
stellung wird um ortsspezifische
Informationen zum  Standort
Hannover erganzt. Zahlreiche
interaktive Medienstationen,
Modelle zum Anfassen, Holo-
gramme und Animationen sowie
eine virtuelle U-Boot-Fahrt durch
die Hohlen der Grundwasserwelt
sind ein spannendes Erlebnis fur
alle Altersgruppen.

AKTIONEN ZUM
WELTWASSERTAG

Zum Weltwassertag am Sonn-
abend, 22. Méarz, gibt es im Fa-
milienprogramm des Landes-
museums einige besondere Ak-
tionen. In der Zeit von 12 bis 17
Uhr stellen sich lokale Institutio-
nen wie Okostadt e.V., Enercity
AG, der Grundwasserschutz
oder die Stadtentwasserung der
Stadt Hannover vor. Sie bieten
am ,Internationalen Tag des
Wassers” der Vereinten Natio-
nen (UN) einen Einblick in die

Das Landesmuseum zeigt die Ausstellung , Grundwasser lebt — ein verborgener Kosmos”.

Grund- und Trinkwassersitua-
tionin und um Hannover und in-
formieren Uber ihre Arbeit. Was-
serexperimente und Mitmach-
Aktionen machen den Tag vor al-
lem flr junge Forschende zu
einem Erlebnis. Offentliche Fiih-
rungen durch die Sonderausstel-
lung und in die faszinierende
Weltim Untergrund von Hanno-
ver beginnen jeweils um 12 Uhr,
14 Uhr und 16 Uhr.

Ab 15 Uhr steht ein rund ein-
stlindiger Vortrag auf dem Pro-
gramm. Live per Videoschaltung
informiert PD Dr. Hans Jirgen
Hahn vom Institut fur Grund-
wasserokologie Landau in der
Pfalz Gber die Welt des Grund-

wassers. Die Teilnahme am Ak-
tionstag ist im regularen Mu-
seumseintritt enthalten.

FUHRUNGEN

Wie der groBte kontinentale Le-
bensraum entstanden ist und
wie wir ihn in Zeiten von Klima-
wandel und Schadstoffeintrag
schiitzen koénnen, das erfahren
Teilnehmende in der Fihrung
.Grundwasser lebt” am Sonn-
tag, 23. Mérz, von 13 bis 14 Uhr.
Am Sonntag, 13. April, von 13
bis 14 Uhr, geht es ebenfalls um
das Grundwasser. Mehr als 95
Prozent unseres gesamten Trink-
wassers in Hannover wird aus

diesem gewonnen. Auch Mine-
ralwasser stammt aus Tiefen-
grundwasser und ist manchmal
viele hundert Jahre alt. Doch wie
koénnen wir uns die dunkle Was-
serwelt unter der Erdoberflache
vorstellen? Etwa 500 bekannte
Tierarten tummeln sich dort,
sehr viele sind noch nicht er-
forscht. Die Fuhrung stellt die-
sen bizarren Lebensraum vor,
geht ausfuhrlich auf die unter-
schiedlichen Aspekte der Ge-
fahrdung ein und zeigt Perspek-
tiven fir den nachhaltigen
Schutz des Grundwassers als
Ressource und Lebensraum auf.
Eine Familienfihrung themati-
siert am Sonntag, 13. April, von

Quelle: Landesmuseum Hannover

14 bis 15 Uhr , Eine Tauchfahrt
inunser Grundwasser"” und rich-
tet sich an Familien mit Kindern
ab achtJahren. Die Teilnahme an
den Fuhrungen kostet jeweils
2,50 Euro zuzlglich Museums-
eintritt. Nahere Informationen
und Anmeldungen gibt es unter
Telefon (0511) 9807686 oder
per E-Mail an info@landesmu-
seum-hannover.de.

Das Niedersachsische Landes-
museum  Hannover,  Willy-
Brandt-Allee 5, ist dienstags bis
sonntags von 10 bis 18 Uhr ge-
offnet. RED

O Infos und Eintrittspreise:
landesmuseum-hannover.de

,Die Salze der Erde”

HANNOVER. Fur ihre wissen-
schaftsjournalistische  Arbeit
wurde sie mehrfach ausgezeich-
net; sie fuhrte Regie bei Doku-
mentar-Serien fur Arte und pro-
duziert mit ihrer eigenen Firma
Video- und multimediale Projek-
te, unter anderem fUr die Zeit,
die Suddeutsche Zeitung und
die BBC: Die Wissenschaftsjour-
nalistin Kerstin Hoppenhaus ist
eine Expertin auf der Suche nach
Antworten. In ihrem Debit , Die
Salze der Erde”, ausgezeichnet
mit dem NDR-Sachbuchpreis
2024, geht die Biologin der Fra-
ge nach, was Phosphor, Stick-
stoff und Kalium mit dem Oko-
Kollaps zu tun haben. Unsere
Existenz hangt am Kreislauf der
Elemente. Stickstoff, Phosphor
und Kalium sind drei der wich-
tigsten. Doch wir haben ihre
Strome gestort und gefahrden
so die globalen Lebensgrundla-
gen. Was hat es mit diesen Stof-
fen auf sich, Gber die wir so we-
nig wissen? Von der einzelnen

Zelle bis zum Okosystem, vom
Uberdtngten Acker bis in die
Politik verfolgt die Autorin die
Elemente —spannend, lehrreich,
unterhaltsam. Ihr Buch stellt

Kerstin Hoppenhaus am Diens-
tag, 25. Marz, ab 19 Uhrim Lite-
raturhaus, SophienstraBe 2, vor.
Eintritt: 12 Euro, ermaBigt 6
Euro.

R/HR

Kerstin Hoppenhaus
Foto: Paula Winkler

Kiosk—Session}:
Quartett SALO

HANNOVER. Der Name SALO -
lateinisch fur Brandung — steht
fir Wagnis, Bewegung, Turbu-
lenz und Ruhe, fur Suche und
Bestimmung. SALO ist auch der
Name des Streichquartetts, das
am Freitag, 28. Marz, ab 18.30
Uhr am Musik Kiosk, Georgstra-
Be 35, teils experimentelle, aber
auch volkstimliche Musik pra-
sentiert. Die vier jungen Musike-
rinnen verbindet nicht nur das
gemeinsame Studium an der
Hochschule fur Musik, Theater
und Medien Hannover, sondern
auch die Uberzeugung, dass
Musik gesellschaftlichen Wan-
del bewirken kann. Ihr Reper-
toire umfasst sowohl unent-
deckte weibliche Musikschaf-
fende aus der Vergangenheit als
auch GroBen der zeitgendssi-
schen Szene. Die Kiosk-Sessions
der UNESCO City of Music laden
regelmaBig zu entspannten
Live-Konzerten ein. Der Eintritt
ist wie immer frei. RED

HANNOVER. Zauberkunst im
Friesennerz und jede Menge
unterhaltsames Seemannsgarn
bietet Till Frommel in seinem
Programm ,Nordlicht”. In einer
Mischung aus Comedy, Improvi-
sation und Magie, die so frisch
ist wie eine salzige Seebrise,
nimmt er das Publikum mit auf
die groBe Fahrt. Eine Nachricht
wird via Flaschenpost auf wun-
dersame Weise Uber das weite
Meer geschickt und jeder im
Saal wird Zeuge einer magi-
schen Teezeremonie. Der sym-
pathische FischflUsterer erweckt
gemeinsam mit den Zuschauen-
den eine alte skandinavische Sa-
ge zum Leben und lasst sie in
verriickten Spielen sogar selbst
ans Steuerrad.

Nach gefeierten Auftritten im
legenddren ,Nightwash"”-For-
mat und zahlreichen Festival-
Shows stlirmt das junge Improvi-
sationstalent nun Deutschlands
Kleinkunstbthnen und ankert
am Freitag, 28. Marz, ab 20 Uhr

Nordische Magie

bei ,die hinterbihne”, Hildes-
heimer StraBe 39 a. Der Eintritt
kostet 19 Euro, ermaBigt 13
Euro. Alle Eintrittskarten sind on-
line auf die-hinterbuehne.de zu
erwerben. Die Online-Tickets
werden nach Zahlungseingang
per E-Mail verschickt. R/HR

O tillfroemmel.com

Y ' f‘:‘ { ‘
Echtes Nordlicht: Till Frommel.
Foto: Till Frommel

Klaus Spencker
& Peter Schwebs

HANNOVER. Peter Schwebs
und Klaus Spencker spielen unter
dem Titel ,Songs II” einen Live-
Mix aus Jazz, Pop und Folk. Auf
dem Programm, in dem Kontra-
bass und Gitarre auf besondere
Weise verschmelzen, stehen Ori-
ginalwerke und Coverversionen.
Das Konzert beginnt am Sonn-
tag, 23. Méarz, um 18 Uhr in der
Tonhalle, FischerstraBe 1A. Der
Eintritt kostet 20 Euro, ermaBigt

5 bis 15 Euro. RED
Kabarett mit
Werner Koczwara

HANNOVER. Den Deutschen
wird haufig nachgesagt, trotz
einer Geschichte der Dichter
und Denker ziemlich fort-
schrittsscheu zu sein, egal ob’s
um Digitalisierung, Gleichstel-
lung oder Tempolimit geht. Wie
gut, dass wir international eines
besser kénnen als alle anderen:
namlich eine Fille von Gesetzen
und Paragrafen hervorbringen,
die selbst studierte Juristen
kaum noch verstehen. Licht ins
Dunkel der juristischen Sprache
bringt Werner Koczwara in sei-
nem Programm , Am achten Tag
schuf Gott den Rechtsanwalt”.
Der Kabarettist analysiert, wie
wir von der EheschlieBung bei
Bewusstlosigkeit (81314 BGB)
bis zum vorschriftsmaBigen An-
bringen von Warndreiecken bei
Trauer-Prozessionen (§27 StVO)
wirklich alles geregelt kriegen.
Realsatirische Paragrafen und
unfreiwillig komische Urteile
kommen am Sonntag, 23. Marz,
ab 18.30 Uhr im TAK, Am K-
chengarten 3-5, auf die Buihne.
Karten gibt es im Vorverkauf fir
28 Euro, ermaBigt 16 Euro. RED

Kreative
Wachswerkstatt
HANNOVER. . Gemischtes

Doppel”, eine Wachswerkstatt
fur je ein Kind ab sechs Jahren mit
einer erwachsenen Begleitper-
son, ladt am Montag, 24. Marz,
von 16.30 bis 18 Uhr ins Freizeit-
heim Déhren, An der Wollebahn
1 ein. Mit Enkaustikmalerei ent-
stehen fantastische bunte Bilder.
Gebuhr pro Team: 20 Euro, mit
Aktivpass 10 Euro. Anmeldung
erforderlich unter: fzh-doeh-
ren@hannover-stadt.de.  RED

Impro-Theater
vonal.eine

HANNOVER. Das Ensemble vo-
naleine gastiert am Freitag, 28.
Marz, ab 19 Uhr im Freizeitheim
Vahrenwald, Vahrenwalder Stra-
Be 92. Ohne Manuskript und
nach den Vorgaben des Publi-
kums entsteht im Improvisations-
theater ein Sttick, das es so noch
nie gab und auch nicht wieder ge-
benwird. Dramen, Krimis, Trauer-
spiele, Gruselschocker, Comedy
und Opernszenen —allesmaglich.
Der Eintritt kostet 9,50 Euro, es
gibt diverse ErmaBigungen. RED

© Reservierungen sind méglich
unter stadtteilkultur-vahrenwald@
hannover-stadt.de

TEDDY - DAS NEUE PROGRAMM
13. Dezember 2025 | ZAG-Arena

8233401_002625

lhr personlicher Ticketservice der HAZ & NP

Alle Stars. Alle Tickets. Ein Shop.

Vor Ort fiir Sie da:

Simin Tander New Quartet
05. April 2025: Jazz Club Hannover

Werner Momsen
06. April 2025: Theater am Aegi

Thomas D and The KBCS
06. April 2025: Faust - 60er Jahre Halle

Fabian Wegerer
07. April 2025: Musikzentrum

Footloose - Das Musical

Diverse Termine: Theater am Aegi

SHIRIN DAVID - SCHLAU ABER BLOND

10. April 2025: ZAG-Arena

Andreas Dorau
11. April 2025: Lux

Tocotronic - Golden Years
11. April 2025: Capitol

In den HAZ & NP Geschiftsstellen
Hannover, Lange Laube 10

Neustadt, Am Wallhof 1

Burgdorf, MarktstraBe 16
Langenhagen, im CCL, Marktplatz 5
Theater am Aegi, Aegidientorplatz 2

‘.

Tickets

Telefonische Bestellannahme: 0511 12123333, online: tickets.haz.de // tickets.neuepresse.de
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Die Zeckensaison hat begonnen

Zecken sind mittlerweile GANZJAHRIG AKTIV.
Selbst im Winter kommt es zu Infektlonen mit der von ihnen (ibertragenen Krankheit FSME.

ie Zeckensaison hat bereits
begonnen. Das zeigt das
kleine Plastikrohrchen, das Ger-
hard Dobler vor wenigen Tagen
bei einer Zoomschalte mit Me-
dienvertreterinnen und Medien-
vertretern vor die Kamera halt.
Darin sind jede Menge klitzeklei-
ne Zecken. Sie stammen aus
einem FSME-Risikogebiet, also
einem Gebiet, in dem die von Ze-
cken Ubertragene Krankheit
Frihsommer-Meningoenzepha-
litis (FSME) verbreitet ist. ,Ich
war selbst Uberrascht”, sagte der
Leiter des Nationalen Konsiliarla-
bors FSME am Institut fur Mikro-
biologie der Bundeswehr in
Mdinchen Uber seine Ausbeute.
Schon seit einiger Zeit beob-
achten Fachleute wie Dobler,
dass Zecken auch im Winter ak-
tiv sind. Das liegt
am Klimawandel:
Er sorgt dafur,
dass die Winter
milder ausfallen.

,ES gibt immer
wieder neue FSME-
Stamme, die aus

tut (RKI) reglstrlert Das sind so
viele Félle wie schon seit 20 Jah-
ren nicht mehr. Die Zahlen duirf-
ten aber gerade einmal zehn
Prozent der tatsachlichen jahrli-
chen Erkrankungen widerspie-
geln, meint Dobler. SchlieBlich
umfassen die Daten des RKI nur
Falle, in denen an FSME-Er-
krankte zu einem Arzt oder zu
einer Arztin gegangen sind.
Prognosen fur die diesjahrige
Zeckensaison sind noch nicht
maoglich. In vergangenen Jahren
folgten die Zahlen einem gewis-
sen Zyklus: Bis ungefahr 2017
gab es alle drei Jahre eine Saison
mit erhohten FSME-Fallen, seit-
dem sind es alle zwei Jahre. Wo-
ran das liegt, daflr haben Fach-
leute bisher keine Erklarung.
.Wenn wir sagen, das ware
der neue Verlauf,
dann wirde man
flr 2025 eher da-
von  ausgehen,
dass wir weniger

Mehr Zecken FSME-Félle haben
kénnen  (iberle- Os’[europa Rich‘[ung werden als in
ben — und sind . " 2024", sagt Ute
frah im Jahr wie- WeSten Z|ehen. Mackenstedt,
der aktiv. Parasitologin von
Auch  dieses Ute Mackenstedt, der  Universitat

Jahr ist es so: Es
gibt bereits jetzt
erste  FSME-Félle
bei Menschen — unter anderem
in Baden-Wirttemberg, Bayern
und Sachsen. Sticht eine mit
dem FSME-Virus infizierte Zecke
einen Menschen, kann das
schlimmstenfalls zu einer Ent-
ziindung des Gehirns und der
Hirnhaute fuhren.

Im vergangenen Jahr war die
Zeckensaison besonders ausge-
pragt. Nicht, weil es ungewdhn-
lich viele Zecken gab, sondern
FSME-Infektionen. 773 FSME-
Falle hat das Robert Koch-Insti-

Parasitologin von der
Universitat Hohenheim

Hohenheim. Ge-
nerell zeige sich
aber ein ,anstei-
gender Trend”.

Dass FSME in Deutschland
mittlerweile weit verbreitet ist,
zeigen auch die Karten zu den
Risikogebieten des RKI. Dem-
nach gibt es gerade im Suden
Deutschlands viele FSME-Risiko-
gebiete, genauso wie im Osten.
Drei neue Risikogebiete hat das
RKI2025 ausgewiesen.

FSME-Experte Dobler sind die-
se Karten ein Dorn im Auge;
denn sie wiirden nicht die Reali-
tat abbilden. Dass es zum Bei-

o

I f
. )

spiel in Mecklenburg-Vorpom-
mern kein einziges Risikogebiet
gibt, bedeute nicht, dass es dort
keine FSME-Falle gibt.

. Wir mdissen leider sagen,
dass FSME in ganz Deutschland
vorkommt”, machte Dobler
deutlich. Er spricht sich dafur
aus, ganz Deutschland als Risi-
kogebiet zu bezeichnen. Bisheri-
ge Risikogebiete kdnnten kinf-
tigalsHochrisikogebiete heraus-
gestellt werden.

Als  HauptlUbertrager des
FSME-Virus gilt in Deutschland
der Gemeine Holzbock. FSME-
positive Zecken seien jedoch
nicht flachenmaBig hierzulande
verbreitet, sondern es gebe
.kleine Hotspots”, in denen sie
vorkommen, merkte Mackens-
tedt an.

Zudem zeige sich eine Ost-
West-Wanderung: ,Es gibt im-
mer wieder neue FSME-Stam-
me, die aus Osteuropa Richtung
Westen ziehen”, sagte die Ex-
pertin. Ein Stamm aus Polen et-

wa sei zunachst in Sachsen-An-
halt und spater in Niedersachsen
und nun auch in den Niederlan-
den nachgewiesen worden.
Folglich kdnnte sich FSME auch
in Deutschland weiter verbrei-
ten: ,, Wir werden vermutlich in
20 Jahrendiese Situation, die wir
jetztin Std- und Ostdeutschland
haben, auch in Westdeutsch-
land sehen”, sagte Dobler.

Eine Impfung gegen FSME ist
aus Sicht des Experten deshalb
wichtigerdennje. ,DadasInfek-
tionsrisiko in ganz Deutschland
vorhanden ist, kann eine Imp-
fung auch fir Menschen aufBer-
halb der offiziell ausgewiesenen
Risikogebiete sinnvoll  sein”,
sagte er. ,Und auch bei einer
Urlaubsreise in die benachbar-
ten Lander bietet die Impfung
einen zuverldssigen Schutz.”

Die Standige Impfkommission
empfiehlt eine FSME-Impfung
bisher nur fir Menschen, die in
Risikogebieten leben oder die
ein hohes Infektionsrisiko haben

Folge des Klima-
wandels: Wegen
der immer mil-
deren Winter
tiberleben auch
mehr Zecken
und sie breiten
sich auch frither
im Jahr wieder
aus.

Foto: Imago/
Manfred Ruckszio

(zum Beispiel Forstarbeitende
oder Landwirtinnen und Land-
wirte). Fiir die Grundimmunisie-
rung sind drei Impfungen erfor-
derlich.

Allerdings ist die Impfquote in
Deutschland bisher sehr gering.
Bundesweit lag sie im Jahr 2020
bei etwa 19 Prozent. Nach An-
gaben des RKlfehlte allein bei 99
Prozent der FSME-Betroffenen
im Jahr 2023 ein ausreichender
Impfschutz.

Um sich vor Zeckenstichen zu
schitzen, hilft nicht nur eine
Impfung. Auch sollte man seine
Kleidung und seinen Korper
sorgfaltig absuchen, nachdem
man sich im Freien aufgehalten
hat. Denn je schneller man eine
Zecke findet und entfernt, desto
besser. Geschlossene Kleidung
wie lange Hosen und Armel,
Strimpfe und feste Schuhe bie-
ten ebenfalls Schutz. Zusatzlich
helfen zeckenabweisende Mit-
tel auf unbedeckten Hautstellen
und Kleidung.

Naturnahe Garten
sind pflegeleicht

Wer seinen Garten umweltfreundlich gestalten will,
setzt auf heimische Pflanzen und natirliche Kreislaufe

er Frihling steht unmittel-

bar vor der Tur. Fir Garten-
freundinnen und -freunde be-
ginnt damit die Zeit des Pflan-
zens, Gestaltens und Genie-
Bens, wahrend die Natur zu neu-
em Leben erwacht. Der Trend
geht dabei immer mehr zum na-
turnahen Gartnern.

Und das aus gleich zwei guten
Grinden: Ein naturnaher Gar-
ten lockt mehr Arten an und ist
zudem pflegeleicht. Naturnah
bedeutet allerdings nicht wild
und chaotisch. Gartenbauex-
perte Lutz Popp vom Bayeri-
schen Landesverband fur Gar-
tenbau und Landespflege (BLGL)
gibt Tipps, wie man seinen Gar-
ten naturnah gestalten kann.

Beim naturnahen Gaértnern
geht es darum, im Einklang mit
der Natur zu arbeiten und das
okologische Gleichgewicht zu
bewahren. Und wie macht man
das? ,Heimische Pflanzen, die
an die regionalen Boden- und
Klimabedingungen angepasst
sind, spielen hierbei eine zentra-
le Rolle”, sagt Lutz Popp.

Denn: Heimische Wildblu-
men, Krauter und Straucher bie-
ten Insekten, Vogeln und ande-
ren Tieren wertvollen Lebens-
raum. Ein erster Schritt kann also
sein, kleine Bluhflachen oder
Wildblumenbeete anzulegen.
. Hierbeiist es wichtig, standort-
gerechte und 6kologisch wert-
volle Pflanzen auszuwahlen, die
an die lokalen Bedingungen an-
gepasst sind”, rat Popp.

Ab Ende Februar liefern etwa
heimische Zwiebel- und Knollen-
pflanzen Nahrung flr bestau-
bende Insekten. Auch die Integ-
ration von Wasserstellen oder die
Auswahl heimischer Geholze
wie Haselnuss und Kornelkirsche

sind erste einfache MaBnahmen.
Aber es gibt noch mehr zu be-
achten: In einem naturnahen
Garten sollte der Boden ausrei-
chend Wasser speichern kon-
nen, gut durchliftet und nicht
verdichtet sein. Befestigte Fla-
chen wie Wege oder Terrassen
sollten nur dort angelegt wer-
den, wo sie wirklich nétig sind.
Und sie sollten wasserdurchlas-
sig sein, empfiehlt der Experte.

Kurz bevor man erste Kulturen
anbaut, ist es sinnvoll, fertigen
Kompost auszubringen. Dieser
wirkt als natdrlicher Dinger und
Bodenverbesserer, sagt Popp.
Chemische Dunger, M&hroboter
und Laubblaser sind tabu. Statt-
dessen sollte man auf organi-
sche Materialien wie Laubreste
und  Grindidngungsspflanzen,
die auch durchwurzeln und so
lockern, setzen.

Auch bei der Schadlingsbe-
kampfung kommen keine che-
mischen Mittel zum Einsatz.
Stattdessen werden Nutzlinge
wie Marienkafer sowie Flor- und
Schwebfliege gefordert. Sie hel-
fen dabei, Schadlinge zu regulie-
ren. Blihpflanzen wie Korb- und
Doldenblttler, Laubschichten,
Totholz und  Steinstrukturen
schaffenideale Lebensraume fur
fleiBige Gartenbewohner.

Eine Wildblumenwiese kann
ein erster Schritt in Richtung
naturnaher Garten sein.

Foto: Karl-Josef Hildenbrand/dpa

Bis zu 15 %" Rabatt auf
einen Artikel lhrer Wahl!
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32777602_002624

COMPO SANA Classic

Qualitats-Blumenerde, 40 |

Hochwertige Qualitats-Blumenerde fiir Zimmer-, Bal-
kon- und Gartenpflanzen. Angereichert mit speziellem
Wurzel-Aktivator Agrosil. Perlite Atmungsflocken sorgen

fiir eine lockere, luftige Struktur.

Unser

Top Preis

Greencard Preis*

9 .99

*Der Greencard Preis ist nurin Verbindung
mit der Stanze Greencard giiltig.

mit Stanze
Greencard

ohne
Greencard*

000001

w OTANZE S

1\ GRILLSEMINARE &

Jetzt den
QR-Code scannen
und direkt

bl T

<

™

ol Y STANZE

347836

online buchen!

Stanze

0.18€/1

STANZE GARTENCENTER

Karoline-Herschel-Str. 1
30966 Hemmingen
Tel.: 0511 420 380

o I g 3 % ao 6 an%
Entdecken Sie unsere riesige Aus-
wahl an wunderschonen Friihlings-

bliihern in vielen bunten Farben!

(Haso Gorfautundas

abo 29 |

(Nur im 10er Pack)

Direkt im Gewerbepark Hemmingen
an der B3 (Kreuz Hemmingen/K221).

Nur ca. 10 Minuten von der Haltestelle

OFFNUNGSZEITEN:
Mo.-Sa. 09.00-19.30 Uhr

So. 13.00-16.00 Uhr*

stanze-gartencenter.de

Berliner StraRe entfernt (Stadtbahn
Linie 13).

f @ ° @stanzegartencenter

Anderungen in Form, Farbe und Dekor vorbehalten. Es handelt sich ausschlieRlich um Abholangebote. Abgaben in
handelsiiblichen Mengen. Bild-, Produkt- und Farbabweichungen sowie Preisirrtum vorbehalten. Alle Preise in Euro.
Nur solange der Vorrat reicht! *Verkauf an Sonn- & Feiertagen gemaR § 4 Abs. 1 Nr. 4a NL6ffVZG.

|PREMIUM-PARTNER

VERBAND
DEUTSCHER
GARTEN-CENTER

KOMPETENZ
BERATUNG
QUALITAT
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HOROSKOP

WIDDER 21.3.-20.4.

Wer |hnen schmeichelt, kdnnte
das mit einigen Hintergedanken
tun. Lassen Sie daher Vorsicht
walten, damit Sie nicht hinter-
her das Nachsehen haben.

m STIER 21.4.-20.5.

Die Geriichtekiiche brodelt. Be-
gegnen Sie dem Menschen, der
etwas Uber Sie in Umlauf ge-
bracht hat, mit Gelassenheit
und gehen Sie auf Distanz.

ZWILLINGE 21.5.-21.6.

Singles hatten lange nicht so
gute Chancen, einen Partner
kennenzulernen oder die alte
Beziehung aufzufrischen. In Sa-
chen Liebe ist alles méglich.

W KREBS 22.6.-22.7.
Sie sind ein Workaholic und
bleiben es auch. Sie haben ei-
niges zu tun und dirfen nicht
ungeduldig werden. Uberschét-
zen Sie aber |hre Krafte nicht.

@
Die Durchsetzungskraft der L6-
we-Geborenen ist bemerkens-
wert. Sie wissen genau, wem
Vertrauen geschenkt und wie
Ihr Ziel erreicht werden kann.

Mancher wirkt etwas zerstreut
und scheint mit seinen Gedan-
ken sténdig Uber den Wolken zu
schweben. Urlaub antreten oder
auf die Erde zuriickkehren!

Fir ein Vorhaben werden Sie
viel Fingerspitzengefiihl brau-
chen. Auch ein kleiner Zwist in
der Familie lieBe sich dadurch
schnell wieder bereinigen.

Wenn Sie auf die Erfolge ande-
rer schielen, statt sich der eige-
nen Qualitaten klar zu werden,
flihrt das in eine Sackgasse. |h-
re Krafte reichen aus.

Es muss nicht jede freie Minute
mit dem Partner verbracht wer-
den. Eine gute Beziehung lebt
auch davon, dass man sich ge-
genseitigen Freiraum lasst.

Sie beurteilen einen Menschen
falsch und lassen ihn Ihr Miss-
trauen auch fiihlen. Gehen Sie
nicht zu weit, Sie konnten es
sonst spater sehr bereuen.

2

& I \VASSERMANN 21.1.-19.2.
Man Uberrascht Sie mit einer
Reaktion, auf die Sie nicht ge-
fasst sind. Beweisen Sie, dass
Sie wirklich so tolerant sind, wie
Sie zu sein vorgeben.

E [ FISCHE 20.2.-20.3.]
Starten Sie neue Projekte und
halten Sie lhre Ideen nicht lan-
ger zuriick. Noch nicht einmal
das kleinste Wolkchen ist am
Liebeshimmel zu entdecken.

GEW

NNRATSEL

NOTDIENSTE

Kinoerlebnis fiir die heimischen vier Wande: Eine gehdrige Portion Selbstironie und ganz viel Witz -
»Alter weier Mann“ / Das Monster seiner Kindheit ist zuriick — ,,Bagman®. Auf eifrige Ratselfreunde

[y | Ze- Y| Winter —y | — _
ggrl:g eigeg— durhch— intelli- Lungs. :‘JF'JIQ:EI gé?;f‘er %Egﬂ;_s Manner- 's-lcahulap;— I thladt H.ann,(\)lvter.f polie) 110
standig | sichti ent ezugs- 5 : name gemeiner Notrur {rolizel
Werbung 9 g g art (Kw.) gerat | FuBball | schiff ader Feuerwehr 112

L \ \/ A\ - Y | Naum- \ Rettungsleitstelle
]alﬁt er %‘é’r%‘f’ Krankentransport 19222
figur Gift-Notrufzentrale (0551) 192 40
hart- sin- L J Notfallsprechstunde
nackig, Lehrling 2 (Zentrum) 116117
ver- (Kw) [ Eﬂaquéﬁ: & 1 Notfallsprechstunde
Lo : (Nordstadt) 1238343
L m ﬁ:gg gé Kohler- italie- Kinderarztliche
Brott. P handels- nisch: Notfallambulanz 81153300
\_/ 5 spiel form 4 ja Augenarzt 314044
\j Zahnarztlicher Notdienst 31 10 31
| Zahnarztl. Notdienst
r r (alle Kassen) 6424808
s ‘ Privatarztlicher Notdienst* 192 57
Me!tm“ Berliner Tier- n%r;ht— Privatarztl. Akutdienst*
i Uni kadaver |fy 26 (018 05) 30 45 05
(Ab:r-] ‘_ . ‘ . Privatzahnérztl. Notdienst*
ienh- | i e Wende- 8387303
sgﬁllgﬁz- ( '_(51 A D E ruf beim vorher Zahnschmerz-Notdienst
‘ ' ’ : - || Segeln 2614210
Jﬁf@f?'im@ﬂm@@.{m@h@ﬁi@!ﬁ L Y Schwangere in Not
e L (08 00) 6 0500 40
F WAWW%@M%@@@ Notruf fiir vergewaltigte Frauen
— 332112
Y - | Pas- [Initialen Y . | franzo- y |per ital, Dra- T .
Lauf- | Gebirgs- g?tc\r,lon Ortin fsr;g;o sions- | von gﬁi_ sisches sische | matiker Tierérztlicher Notdienst
vogel |nische (franz.) Tirol StraBe spielort | Sanger figur Aq‘%l?ﬁ Teppich-| (Nobel- 655118 21
T Y Y : Y K i) Mar;s’hall pra‘l - art I’e‘I'E;) *Keine Kostenibernahme durch
ﬁ?élilr(]rlt, O gﬁgut O gesetzliche Krankenkassen
; P
kunst- unge-
bilhne 6 ordnet 2
schwd- Norm- Ge-
Elléschgﬁt | lingen- meinde, TECHNISCHE
2Ug maf3 3 Dorf NOTDIENSTE
1 2 3 4 5 6
robe
Fole [ Pannenhilfe des ADAC
(01802) 222222

Pannenhilfe des ACE
(01802) 343536

APOTHEKEN

SONNTAG 8.30 BIS
MONTAG 8.30 UHR:

SAMSTAG 8.30 BIS
SONNTAG 8.30 UHR:

warten jeweils 3 mal 1 DVD als Gewinn.

ACHTUNG: Jetzt QR-Code scannen und gewinnen! So kédnnen Sie gewinnen: Scannen Sie einfach diesen
QR-Code, um an unserem Gewinnspiel teilzunehmen. Der Rechtsweg ist ausgeschlossen.

Alle Lésungen, die bis Donnerstag, 27. Marz, 17 Uhr, eingehen, nehmen teil.

Pannenhilfe des AvD

(08 00) 990 99 09
Deutsche Telekom

(08 00) 3 30 20 00

Dr. Mohi — Deine Apotheke am

Apotheke am Fasanenkrug,

LEBENSHILFE

Stadtwerke (Gas) 4304111
Stadtwerke (Strom) 4303111
4305111

(

(
Stadtwerke (Wasser)

(

(

Ring, Tel. 664730, Isernhagener Tel. 905940, Burgwedeler Str. 31 Drogenberatungsstelle 70 14 60 Selbsthilfegruppen (Kontaktstelle) 66 65 67 s
Str. 109 ) Limmer Apotheke, Drogenberatung Neues Land 336117 30 Krisenberatung Madchenhaus zwei 13 3005872 ?{nggﬂi Eigf\;\:eanrtr::aela)ejd?t%sz) i
ALTWARMBUCHEN: Tel. 6002770, Farberstr. 1 Alkohol- u. Medikamentenabhéngige 70 03 10 90 Frauenhaus Hannover 66 44 77 g
Apotheke im A2 Center, Nordstadt-Apotheke, Anonyme Alkoholiker 9805514 Frauen- und Kinderschutzhaus 69 86 46 ) 4 30 3112
Tel. 616890, Opelstr. 3-5 Tel. 1615253, Bodestr. 2-6 Hannoversche Aids-Hilfe (07 00)44533511  Sorgentelefon Kinder und Jugendliche (0800) 1110333 | Installateure, Heizung, Sanitar
LAATZEN: Hermes-Apotheke, Wilhelm-Apotheke, Telefonseelsorge (0800) 11101 11 Hérgeschadigtenberatung 8386532 8410 10
Tel. 864380, Hildesheimer Str. 52 Tel. 851532, Marienstr. 70 Epilepsie-Beratung 8565025  Sehgeschadigtenberatung 5104218 | Elektro-Notdienst 1316691
Gesundheit ANZEIGE

,Hilfe, ich werde meinen
Blahbauch nicht los!“

Tipp aus der Forschung: So kommt der Darm in Schwung

Stress, wenig Bewegung oder
eine ballaststoffarme Ernédh-
rung fithren haufig zu einer
reduzierten Darmaktivitdt. Der
Transport der Nahrung durch
den Darm dauert dann deutlich
langer und die Verdauung gerét
ins Stocken - unregelmafliger
Stuhlgang oder sogar Verstop-
fung sind die Folge. Noch dazu
tritt hdufig ein unangenehmer
Bldhbauch auf.

Darmpassage erleichtern,

gesunden Darm erhalten

Forscher haben jetzt ein Produkt
entwickelt, das den Darm in
seiner natiirlichen Funktion
unterstiitzt (Kijimea Regularis
PLUS, Apotheke). Es enthalt
Methylcellulose und Psyllium,
welches hilft, die Darmpassage
zu erleichtern und einen gesun-
den Darm zu erhalten'. Denn es
quillt im Darm auf und dehnt
die Darmmuskulatur so sanft.
Dadurch erhilt sie den Impuls,
sich wieder zu bewegen. So
kommt der Darm aus eigener

Kraft in Schwung und die Ver-
stopfung 16st sich? - planbar und
zuverldssig. In der Folge konnen
auch die Gaseim Darm reduziert
werden, wodurch der Blihbauch
zuriickgeht. Auflerdem enthalt
Kijimea Regularis PLUS iiber
300 Millionen Bakterien pro
Portion - ein zusitzliches Plus
far Thren Darm.

Ganz einfach zum neuen
Darmgefiihl

Kijimea Regularis PLUS lasst
sich kinderleicht in den Alltag
integrieren: ein- bis dreimal
taglich einen Loffel des einzig-
artigen Granulats in ein Glas
Wasser einrithren und trinken.?
Der Darm wird wie durch ein
sanftes Training von innen her-
aus zur Bewegung animiert und
der Bauch fiihlt sich daraufhin
angenehm leicht an. Es wirkt
dabei rein physikalisch und fithrt
selbst bei langfristiger Einnahme
zu keinem GewoOhnungseffekt.
Auch Neben- und Wechselwir-
kungen sind nicht bekannt.

'3Die Angabe Hilft, die Darmpassage zu erleichtern und einen gesunden Darm zu erhalten” bezieht sich auf einen dreimali-
gen Verzehr pro Tag. ® ?Das enthaltene Psyllium hilft, die Darmpassage zu erleichtern und einen gesunden Darm zu erhalten.

* Abbildung Betroffenen nachempfunden.

-~
~t

Fir lhre Apothelfe:
Kijimea Regularis PLUS
(PZN 18598802)

K1J LMEA

_______%,<________________

www.kijimea.de

KIJIMEA

AUS DER FORSCHUNG. FUR DEIN LEBEN.

9897301_002625

Thema: Rheumatische Schmerzen in Gelenken, Muskeln und Knochen

Das am haufigsten von
Schmerzen betroffene Ge-
lenk ist das Kniegelenk.
Kein Wunder, trigt es
doch jeden Tag unser ge-
samtes Korpergewicht!
Aber auch die Hiifte oder
die Schultern machen hiufig
Probleme. Betroffene haben
meist nur einen Wunsch:
endlich Schmerzlinderung!
Die gute Nachricht: For-
scher entdeckten in Nord-
und Siidamerika einen
speziellen Arzneistoff,
der genau hier wirk-
same Hilfe leistet (in
Rubaxx, Apotheke).

Spezieller
Arzneistoff iiberzeugt
Das Besondere
an diesem Arznei-
stoff (Rhus toxi-
codendron): Er ist
heute gut erforscht
und wird wegen
seiner schmerz-
lindernden Wir-
kung bei rheuma-
tischen Schmerzen
besonders geschatzt.
Aber auch bei Folgen von
Verletzungen und Uber-

Abbildung Betroffenen nachempfunden

Schmerzen in der
Hiifte? Oder im Knie?

So bekdmpfen auch Sie Ihre Gelenkschmerzen!

anstrengung verschafft er
Linderung.

Wirkung ohne Umwege,
individuell dosierbar

Mit modernsten Metho-
den wird der Wirkstoff in
Deutschland zu den Arz-
neitropfen Rubaxx aufberei-
tet. Dank der Tropfenform
wird der Wirkstoff direkt
uber die Schleimhaute auf-
genommen und kann seine
schmerzlindernde Wirkung
ohne Umwege entfalten.
Zudem lasst sich Rubaxx
individuell dosieren. Die
Arzneitropfen wirken 100 %
nattirlich und sind auch zur
Einnahme bei chronischen
Schmerzen geeignet.

Fiir Ihre Apotheke:

Rubaxx
(PZN 13588561)

® PharmaSGP GmbH, 82166 Grafelfing

RUBAXX. Wirkstoff: Rhus toxict.)dendron Dil. Dét.Illomijopathische.s..Arzne\'mitte\ bei.r.ﬁeumatischen S[.:Hr.nerzen in Knoch.e:r.l: Knochenhaut, G.él.enken, Sehnen und Muskeln und Folgen von
Verletzungen und Uberanstrengungen. Enthélt 51 Vol.-% Alkohol e Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihre Arztin, Ihren Arzt oder in Ihrer Apotheke.
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NOCH KEINE PATIENTENVERFUGUNG?

Heute entscheiden, morgen abgesichert sein.
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Kapitel 2
Gesundheitsthemen

Hier machen Sie Angaben zu Ihrer

gesundheitlichen Situation, QR-COd ikl
Sie finden Formulare 7y folgenden Themen:

© Krankenversicherung 1 nd beSteuen!
. Pflegewersicherung

* Gesundheitszustand E ! E
* Gesundheitsgeschichte :
* Behandelnde Arzte . =
* Medikamentenpla & : ]

Uber 150 Seiten Inhalt mit
Checklisten & Formularen

z.B. zur Betreuungs- und
Patientenverfugung

z.B. Pflegetagebuch und
Checkliste ,,Pflegeheim finden”

Alle Infos auf vorsorge.haz.de
oder telefonisch unter
0511/518 4244 (Mo.-Fr. 9-15 Uhr)
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» STELLENMARKT

Arbeiten mit

TEMPO

Sie in unser Team.

lhre Vorteile:
/ attraktive Vergutung
/ feste Arbeitszeiten

gl
et

Weitere Infos unter:
johanniter.de/kvn

O TEAMGEIST

Miteinander fireinander da sein. Das macht
uns Johanniter aus. Sie ebenso? Dann kommen

/ mehr Zeit for Patientinnen und Patienten
/ immer in Begleitung von einem Fahrer (m/w/d)

Jennifer K.

Notfallsanitaterin

Wir erweitern unseren medizinischen Fahrdienst
und suchen ab sofort engagiertes Personal mit
medizinischer Ausbildung (m/w/d) in der Alten-,
Gesundheits- und Krankenpflege, als Notfall-
sanitater oder als Medizinischer Fachangestellter.

KVN
rztliche Vereinigung
chsen

10848101_002625

DEINE EINSTIEGSMOGLICHKEITEN

Ausbildung zum Verkéaufer (m/w/d)

Ausbildung zum Kaufmann im Einzelhandel (m/w/d)

Ausbildung zur Fachkraft fiir Lagerlogistik (m/w/d)

Abiprogramm Filiale inkl. Handelsfachwirt (m/w/d)
Duales Studium BWL Handel - Filiale (B.A.)
Duales Studium BWL Handel - Logistik (B.A.)

DEINE BENEFITS

DEIN ERSTER JOB

IM #TEAMKAUFLAND

B Attraktive Vergutung von mind. 1.250€ brutto/mtl.*bereits im 1. Jahr

B Urlaubs- und Weihnachtsgeld* sowie sechs Wochen Urlaub im Jahr

B Personliche und fachliche Ansprechpartner

B Spannende Projekte, Events und Wettbewerbe

M Sichere Zukunftsperspektiven und gute Ubernahmechancen

Interesse geweckt?

Bewirb dich jetzt unter kaufland.de/schueler

* Alle Angaben zur Vergutung, zum Urlaubs- und Weihnachtsgeld

beziehen sich auf den jeweils gultigen Tarifvertrag.

11421301_002625

Kaufmannische Assistenz gesucht!
Firunsere neue GeschéftsstelleinHan-
nover suchen wir unbefristet eine Assis-
tenz der Geschéaftsleitung im Umfang
von 20 Wochenstunden. Frobel Bildung
und Erziehung gGmbH - Geschaftsstel-
le Hannover - - z. Hd. Joonas Wulf -
Bewerbung unter: = bewerbung-
nordwest@froebel-gruppe.de

Produktionshelfer m,w,d

zu sofort, Maschinen bedienen, anzu-
lernende Tétigkeiten. teilw. Schicht-
dienst. Deutsch Voraussetzung
www.teamatwork-hannover.de

& (05 11) 22 06 63 60

Fiir ein Objekt in Sehnde (Ludwig-
Kohn-Str.) 31319 suchen wir zuverlas-
siges Reinigungspersonal (m/w/d). AZ:
jeden Samstag von 8:00 - 11:00 Uhr je
3,0 Std. Wir freuen uns auf lhren Anruf!
Herr Soueidan, & 0173/3271890

Fahrer Klasse B gesucht fiir Kleintrans-
porter um Hannover. Fahrzeug kann
nach Hause genommen werden. Gerne
auch Rentner! HARTUNG Logistik

B (04 21) 69 50 59 99

> STELLENGESUCHE
ALLGEMEIN

Alltagsbetreuung/Begleitung von Han-
nover Ricklingen, Kostenlibernahme
durch alle Pflegekassen oder Privat.
Tel: 015560191957

Gel. Gartner sucht Arbeit, Gartenpfl.,
Hecke, Zaun.- Terrasse, etc. & (01 77)
7067568

Suche Stelle als Verké&uferin in Super-
markt, Kiosk oder Kneipe.

2 (01 59) 01 88 32 87

Maler sucht Arbeit, Fenster- u. Tiren
streichen. & (01 76) 40705700

Maler sucht Arbeit, auch am Wochen-
ende. & (01 76) 40705700

> STELLENANGEBOTE
HAUSPERSONAL

Housekeeping-Pers.(m/w/d)gesucht
Standorte Sarstedt&Holtensen,Teilz./-
Vollz.,zuverlass. mit Erf. und. Deutsch-
kennt., Gute Bezahlung u. Fahrkarte,
01786168284 - admin@duahotel.de

Mobiler Hausmeister Vollzeit, TZ oder
Minijob in Hannover, fiir FuBwegrei-
nigung/ Winterdienst FS erforderlich,
deutsch o. russischsprachig.

Pook & 0511-555033

Biirokraft in VZ oder TZ in Stocken ge-
sucht.  Computerkenntnisse  und
Deutsch in Wort und Schrift Vorausset-
zung. Bewerbungen an: einkauf@digi-
talcopysystems.de

FuBwegreinigungsbetrieb su. zuverl.
Mitarbeiter mit Fiihrerschein. Firma
Beckold + Renziehausen GmbH
B (051 38) 6 09 70 = info@beckold.de

Kraftfahrer/in CE, nat./int., VZ/TZ ge-
sucht - leichte Tétigkeit auch fiir Rent-
ner/in B (0178) 21831 21

Haushaltshilfe/ Reinigungskraft firr ge-
hobenen Haushalt, ca. 12 Std. an 2 - 3
Tagen/ Woche in Waldhausen gesucht.
B (0171)194 0562

Fensterputzer

Erfahrener Fensterputzer sucht Arbeit
priv.Haushalt 01771477987

Putzfrau sucht Arbeit Einmal Wéchent-
lich, Mittwochs fir ca 3 Std.
& 05113703 96 86

Achtung Stellensuchende
Legen Sie Bewerbungen keine Original-
zeugnisse oder andere wichtige Papiere bei,
deren Verlust oft unersetzlich ist.
Fur verlorengegangene Einsendungen kon-
nen wir keinerlei Haftung tibernehmen.

Ihre Anzeigenabteilung

Hier bin ich richtig

> STELLENANGEBOTE
MINIJOBS

Aushilfskrafte (m/w/d) im Verkauf und
Warenpflege fiir unsere Markte mit
Beet- und Balkonpflanzen in Langen-
hagen, Garbsen-Berenbostel u. Isern-
hagen FB, in Voll- und Teilzeit gesucht.
Saisonbedingter Verkauf vom 08.04. bis
25.06.2025. Mehr Informationen unter
noetel@baumschule-noetel oder von
16 bis 18 Uhr unter & 0171 8522851.

Raumpfleger/in fiir Verw., Mini-Job,
ca. Mo-Fr. 8-10 ® 0511/612101

> STELLENGESUCHE
MINIJOBS

Erf. Gartner sucht Stelle im Garten-
bereich. & (01 76) 84 03 28 64

lhre Zeitung

fur die gesamte
Stadt...

Immer sonnabends
in Ihrem Briefkasten.

Das komplette Wochenende!

hallo .

wochen

I
1 r

Verkehrsfachschule
Braunschweig

Telefon: 0531-37003-172
E-Mail: info@seelamail.de

Fahrlehrer mwi)

werden tiberall gesucht.
Wir bilden Sie aus und ver-
mitteln lhnen auf Wunsch
einen Arbeitsplatz.
Komplett forderbar durch
offentliche Trager!
Unterkunft vorhanden.

9712301_002625

Freie Gebiete:

e Anderten

e Vahrenwald
e Nordstadt
e Bothfeld

e Ahlem

e Vinnhorst
e Stdcken

hallo

10392701_002625

Hannover & Region

Freie Stellen in

Misburg
(NEEE]

Grol’ Buchholz

Bothfeld
Nordstadt
Sudstadt
Stocken
Anderten

ge 5’[6\\'(,
7U geSte“t

Egal ob Vollzeit, Teilzeit oder als Minijob.

Wahle aus den besten Zustelljobs

deiner Region den aus,
der zu dir passt!

jetzt.bewerben@lokalboten.de

Hotline: 0800 1234 399
(kostenfrei)

9125901_002625

Die aktuelle Wochenendzeitung

HAZ/NP Geschaftsstelle Hannover ¢
Lange Laube 10

» BAUGRUNDSTUCKE
GESUCHE

SUCHE

Baumdglichkeit ab 400gm. Abschnitt
vom Garten, Abirss ,2. Reihe, Resthof,
08. 017615416372

SUCHE

Baumdglichkeit ab 400gm. Abschnitt
vom Garten, Abirss ,2. Reihe, Resthof,
0.8. 017615416372

> 2-Z1.-WHG.-VERMIETUNG

2 Zi. Whg., 64m?2, Parkett, hohe helle
Raume, Hannover Bdédekerstr.,, KM
700€ + 120€ NK, ab 1.4.25 zu vermieten
& (0157) 33667529

> 3-ZI.-WHG.-VERMIETUNG

Seelze/ Lohnde 3 ZKB, 68 m?, Blk., EG,
Keller, Laminat, elektr. AuBenrollladen,
+1sep.Raumm. WC 11m2,490€ + NK +
MS, (05137)9 32 41, (0152) 58418142

» 4-ZI.-WHG. / GROBER
VERMIETUNG

Barsingh/Gr.Munzel

4 ZKB+WC,1.0G,gr.Sudbalkon 93m?
Dusche, Keller PKW-Platz, ab 1.4.25,

KM  650+NK,3xMS  Keine Tiere
B05035-344
» WOHNUNGSMARKT
GESUCHE

Suche 3 Zimmer Wohnung in Seelze
Versicherungsangestellte sucht 3 Zim-
mer Wohnung in Seelze mit Balkon
& (01754403769

» HAUSER GESUCHE

SUCHE HAUS auch sanierungsbeddirf-
tig und alter oder zum abreiBen.
& 017686099868

» MOBLIERTER WOHNRAUM
GESUCHE

SuchenMessezimmer mit U-bahn An-
bindung zur Messe Hannover(max.
Fahrzeit bis 20 min) & 0 17 91 49 22 93

» HANDWERKER /
BAUBEDARF

Dachdecker, Zimmerei,  Neuein-
deckungen - 10% Rabatt, Wandisolie-
rungen, Trapezblech - 15% Rabatt, Re-
paraturen, & (01 57) 33 37 07 99

Dachdeckerei: Reparaturen bis zum

Neubau, Flachdacharbeiten, Kostenlo-
se Beratung vor Ort. ® 0173/3427547

Fassadenverfugung alt und neu, Firma
Lada. B (01 52) 58 56 79 36

Fliesenleger sucht Arbeit
B (0176) 24341080

» DACHDECKER

Dachtechnik Nord. Ihr Dachdecker-
Meisterbetrieb fiir Dach- und Fassa-
denarbeiten aller Art. Termine frei.
B (05 11) 87 59 24 46
Dachdeckerarbeiten aller Art, Dachrin-
nenarbeiten 25% Neukundenrabatt.
Firma Séhne & (0 1573) 23099 12

Kleinflick und Rinne 0511/44497279

» ENTRUMPELUNG

www.ihr-helferchen.de

Die faire Haushaltsauflésung & Ent-
riimpelung. Vom Keller bis Dach. Mit
fairer Wertverr. Wir arbeiten griindlich,
besenrein & diskr. & 0511/12271851

www.allesweg24.de

Der Fachbetrieb flir Entriimpelung und
Haushaltsauflésung mit Wertverrech-
nung. & (05 11) 49 94 95
aktasderpacktdas.de & 0511/5347369
Haushaltsaufldsung mit Wertanrechng.

Entriimp. & Kleintrans. (0163) 91 34970

> FLIESENLEGER

Fliesenleger + Badsanierung
B 0160/97739654

» GARTNER

Zuverl. u. flexibler Gartner mit langj. Er-
fahrung sucht Arbeit. Gartenpflege, He-

cken- /Baumschnitt, Vertikutieren,
Zaun, Terr.- u. Pflasterarbeiten
2 0157/33254341

Gartenpflege, Heckenschnitt & Baum-
fallungen preisw. & 01 72 179 01 01

Zaunbau, Baumféllung, Pflasterarbei-
ten, Rollrasen uvm. ®(0157)52461902

Heckenschneidung, Baumfallung, Gar-
tenpflege Preisw. & (01 74) 184 42 80

Gartenarbeiten und Entsorgung aller
Art. 30% Rabatt & (01 73) 2129770

Hecken/Baumschnitt,Gartenpflege
zum FP. -10% Rabatt ® 0176 23608987

Gartenarbeit. Inkl. Ents. 051027370745
Gartenpflege zum FP & 0163/7709224
Gartenarbeit Inkl. Ents. 0511/96774765
Gartenpfl. + Vertikutieren 01735656896

» HEIZUNG

Kessel-Thermenerneuerung, Rep.- u.
Wartung, ®(0511)5435160 Klimatherm

» POLSTERMOBEL- /
TEPPICHREINIGUNG

Fa. SchmeiBer & (05 11) 60 44 499

> SANITARINSTALLATEURE

Fa.Bad & Warme Badsanierung kompl.
Sanitar/Heizung und mit unseren Part-
nern: Elektro, Fliesen, Innenausbau. Wir
renovieren und sanieren nahezu
staubfrei. 2 (05 11) 6 47 90 83

» UMZUGE
Umziige , Entr.,Transp. 0511/71657401

Umziige mit Tischler ® (0511) 741047

lhr Testament fiir l
den Tierschutz -
hinterlassen Sie
bleibende Spuren.

VIER PFOTEN rettet Tiere
in Not und beschiitzt sie.

Wir sind gerne personlich
fur Sie da!

Sabine Cordes: 040 399 249-76
Olaf Howner: 040 399 249-36
E-Mail: testamente@vier-pfoten.de

o
Tierschutz. P
Weltweit. T

R
p
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WwocC
erscheint jeden Sonnabend/Sonntag

~

MADSACK Medien
Hannover GmbH & Co. KG

August - Madsack - StraBe 1
30559 Hannover

www.wochenblaetter.de
E-Mail: info@wochenblaetter.de

Redaktionsleitung:
Christian Kaufer
E-Mail: redaktion@wochenblaetter.de
hallo Wochenende erscheint in Teilen
in Kooperation mit HAZ und NP

FlieBtextanzeigen - Annahme:
Tel.: 0800/1 544 233*
*kostenlose Servicenummer

Verantwortlich fiir den Anzeigenteil:
Patrick Bludau

Zustellung:

WM Vertriebs- und Werbeservice GmbH,
August-Madsack-StraBe 1, 30559 Hannover,
Unter www.wochenblaetter.de kdnnen Sie
uns ganz einfach mit zwei Klicks melden,
wenn Sie die Zeitung nicht bekommen ha-
ben.

Druck:
Druckzentrum Niedersachsen
GutenbergstraBe 1, 31552 Rodenberg

Leserbriefe:
Anonyme Zuschriften werden nicht verof-
fentlicht. Jeder Leserbrief muss mit voller
Adresse versehen und vom Einsender un-
terschrieben sein. Die Redaktion behalt
sich Kurzungen unter Bericksichtigung
der presserechtlichen Verantwortung vor.

Alle vom Verlag gefertigten Entwiirfe und
Anzeigen sowie alle redaktionellen Texte
und Fotos sind urheberrechtlich ge-
schiitzt. Die Ubernahme und Verwendung
bedarf der schriftlichen Zustimmung.

Fir die Richtigkeit telefonisch aufgegebe-
ner Anzeigen oder Anderungen (iber-
nimmt der Verlag keine Gewahr.

Erscheinungsweise:
wochentlich sonnabends,
gemeldete verteilte Auflage It. ADA:
305.245 Exemplare (Quart. IV/2022)
Es gilt die Preisinformation Nr. 84
ab 01.01.2024

ADA

Auflagenkontrolle
der Anzeigenblatter

BVDA

BVDA

Bundesverband Deutscher
Anzeigenblatter

> MALER, TAPEZIERER

Fiir Senioren bequemes Renovieren.
Wir gestalten lhre Wohnung, rdumen
aus u. ein, hinterlassen ein saub. Heim.
Malerbetrieb Gebr. Maikowski GbR,
www.seniorenmaler.de (0511)-314441

Tapezieren u. streichen, Termine frei!
Fa.Hasani 05112281020, 0177 5874281

Falls Sie dieses Produkt nicht mehr
erhalten mochten, bitten wir Sie,
einen Werbeverbotsaufkleber mit
dem Zusatzhinweis » bitte keine
kostenlosen Zeitungen « an lhrem

Briefkasten anzubringen.
Weitere Informationen finden Sie
auf dem Verbraucherportal
\Www.werbung—im—Briefkasten.de/

%
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> VERKAUF ALLGEMEIN

Sehr gut erhalt. Faltrad, Marke Hercu-
les, 4Gang-Schaltung, Schimano Ne-
xus, Zahnriemenantrieb, 16 Zoll Reifen,
300€, B 0511/404747

Ich suche eine Smartphone mit Inter-
net, fir max. 10 €. & 0171/4143097
Sandsteine aus Hausabbruch abzuge-
ben. & (01 70) 563 01 42

> ANKAUF ALLGEMEIN

Abendgarderobe, Pelze, Leder,Trach-
ten, Kristall, Porzellan, Silber, Zinn,
Bernstein, Mébel, Kunst u. Krempel,
zum fairen Preis. & (01 52) 1523 78 11

Suche privat gut erhaltenes Bleikristall,
Porzellanservice, Handtaschen, Auto-
matikuhren u. Modeschmuck, Kron-
leuchter, alte Weine. Herr Winter
B 0176/23 56 09 37

Ankauf: Modelleisenbahn Alle Spuren.
Auch gern groBere  Konvolute.
B 0171-3496890

Suche Trodel, Zinn, Porzellan, Uhren,
Abendgarderobe und Musikinstrumen-
te. Herr August & (01 51) 61 47 90 48
Kaufe Omas Geschirr, Mébel Glaser
& 0511/4581945 oder 0162/8624379
Kaufe altes Silberbesteck, auch versil-
bert & (0177) 888 41 44

Suche Klapprad, Faltrad, Damenrad,
20511340569 89

Kaufe Fotoapparate, Fernglaser, Plat-
tenspieler, Platten. & 0151/29706814
Stop! Nichts wegwerfen, zahle fair fir
Trodel & Krempel & 0 16 38 30 97 83
Su.Uhren auch defekt & 01605319258

Su. Vorwerk Staubs. 0152/19397180

> ANKAUF PKW

Bernhardt GmbH kauft Dein Auto aller
Art: Unfall, kein TUV, zu fairen Preisen,
kostenl. Abholung & (05 11) 3 52 22 27
Liebhaber sucht Oldtimer bzw. Young-
timer & (01 77) 5 98 54 66

» ANKAUF MOTORRADER

Suche altes Moped Motorrad defekt
oder total verrostet 0151-11520265

Kaufe Motorrader & (0 51 21) 514 58 3

» CAMPINGFAHRZEUGE
ANKAUF

Privat sucht Wohnmobil. & (0178)
9221046

Wir kaufen Wohnmobile + Wohnwagen
039 44-3 61 60, www.wm-aw.de Fa.

Sie haben
die Wahl

- Es gibt kleinformatige
Wochenblatter, aber auch
groB3formatige
Wochenblatter

- Es gibt billige
Wochenblatter,
aber auch preiswerte

Wochenblatter

Wir haben Format,
ein verniinftiges
Preis-Leistungs-
verhdltnis und eine
kontrollierte Auflage

Was wollen
Sie mehr?

JAHRQ

REPORTER

OHNE GRENZEN

» VERANSTALTUNGEN ALLGEMEIN

INFOTAG

Sa., 29. Marz / 10-13 Uhr

Berufliches Gymnasium
* Sozialpadagogik

ROSS
SCHULE

BERND
BLINDOW
GRUPPE

e Gestaltungs- und Medientechnik

¢ Informationstechnik

Fachoberschule (Einstieg in Klasse 11 oder 12)

e Gesundheit und Soziales
e Gestaltung
e Wirtschaft und Verwaltung

Ausbildung | Studium

DIPLOMA
Hochschule:
Duales Studium
soziale Arbeit,
Kindheits- oder
Heilpadagogik

Studienberatung
vor Ort

e Technische Assistenz in: Biologie (BTA) /

Pharmazie (PTA)*

e Physiotherapie* ¢ Logopddie*

*

schulgeldfrei

Studium neben der Ausbildung maglich!

29745201_002624

mehr Infos auf
ROSS-SCHULE.DE

DR. ROHRBACH
SCHULEN

Komm zu uns und werde
Physio- oder Ergotherapeut:in!

Studium neben der Ausbildung moglich! g~
Physiotherapie B.Sc. | Ergotherapie B.Sc. [
TNRRRGEERE T T

Heisenbergstrafde 17 | 30627 Hannover | Tel. 0511 9568 90

HANNOVER
rohrbach-schulen.de

29741901_002624

» FERIENHAUSER / -WOH-
NUNGEN VERMIETUNG

Cuxhaven-Duhnen FEWO strdnah preisw
z.B. ab 19.04. FREI nur 120m zum Sand-
Strand, bis 4 Pers., Balkon, 2 Schlafzimmer,
WLAN, 2TV, Tiefgaragen-Platz, 2 Fahrrader,
KinderBett&Stuhl, keine Tiere, ab 59€/UN,
www.cuxfewo.de B (05 11) 79 92 80

11490001_000125

Sellin Sommerdomizil Verpachtung ca. 10
Jahre, mit 2 Wohn. a. 50qm, mébliert, 400gm
Grundstick und Pflege, nicht wintertauglich,
nur zur Eigennutzung, Erstwohnsitz nicht
moglich, Jahrespacht 5000€+MS+NK+Schu-

faauskunft & (0 51 31) 13 89

10335801_000125

Wiadimir Putin | Russischer
Président seit 20 Jahren.

Ostern an der Ostsee/Kiihlungsborn 2 Zi-
FeWo (60qm) fiir 2 Pers./NR ohne Tiere.
Ostern noch frei, nur 200m zum Wasser, Pa-
terre, grofle Terrasse. Pro Nacht 55€ (Wa-
schepaket u Endreinigung extra). kat-
ja.utech@web.

11040101_000125

Biisum/Nordsee Friihling Meerblick v
Sudbalkon, 2-Zi-FeWo am Strand,
gunstiger Frihlingspreis, 55€/Nacht,
Tel.015201978503

Kappeln zw. Ostsee und Schlei Fewos
ab 49,-€ www.ferienanlage-kappeln.eu
B 0151-15737290

Timmendorfer Strand, FeWo fir 2-3
Personen, mit Strandkorb und Fahr-
rédern zu vermieten. & (05 21) 29 03 64

Bei Anzeigen, die unter
Chiffre erscheinen,

kénnen wir Gber Auftraggeber keine
Auskunft geben. Die Geheimhaltung des
Auftraggebers ist jeweils verpflichtender
Bestandteil des Anzeigen-Auftrages bei
Chiffre-Anzeigen.

KEIN GRUND ZU FEIERN!

Despoten in aller Welt schrecken nicht
davor zurlick, durch Zensur, Haft, Folter

und sogar Mord kritische Journalistinnen
und Reporter zum Schweigen zu bringen.
Nur noch in wenigen Landern weltweit ist
es um die Pressefreiheit gut bestellt. Seit
30 Jahren verteidigt Reporter ohne
Grenzen die Pressefreiheit — und damit

die Demokratie. Unterstltzen Sie uns dabei!

www.reporter-ohne-grenzen.de/spenden

Im Internet finden Sie uns unter:

hallo

» BEKANNTSCHAFTEN ALLGEMEIN

Ulrike, 72J., als ehem. Krankenschwes-
ter weiB ich das Leben mit all seinen
schénen Momenten besonders zu
schétzen. Ich liebe es, zu kochen, be-
sonders fiir die Menschen, die mir am
Herzen liegen. |hr Anruf Gb. PV wiirde
uns beide aus der Einsamkeit holen.
Darf ich Sie mit meinem Auto besu-
chen? Tel. 0176-57606003

Dorothea, 77 J., habe eine sehr gute
Ehe gefiihrt, deshalb glaube ich so fest
an eine vertrauensv. Partnerschaft u.
mdchte nicht mehr alleine bleiben. Die
Zeit flr einen lieben Mann (gerne auch
Witwer) ist jetzt gekommen. Ich bin eine
gute Autofahrerin, nicht ortsgeb., so-
dass wir uns flexibel kennenlernen kén-
nen. PV Tel. 01520-8293309

Attraktive Erika, 67 J., verwitwet u. kin-
derlos, mit traumhafter Figur u. langen,
blonden Haaren, bin eine herzliche, ehr-
liche Frau. Ich habe lange in einer Arzt-
praxis gearbeitet. Sollten Sie ernsthaf-
tes Interesse an einem Kennenlernen
haben, bitte ich um Kontaktaufnahme.
Sie dirfen auch gerne alter sein pv Tel.
0151 - 62913879

Einsame Witwe - Hildegard, 77 J. - sehr
hibsch mitjugendlichen, lieben Wesen,
mag alles Schone, die Natur, kochen -
gemdtliche Stunden z. zweit, habe Auto
u. Fuhrerschein, eine gute Rente, aber
leider bin ich ganz allein. Ich wiinsche
mir wieder sehr e. zuverlassigen Mann
an meiner Seite, Alter Nebensache, hier
aus der Nahe pv Tel. 0151 - 62903590

Auf diesem Wege suche ich einen lie-
bev., ehrlichen, offenen Partner, ab
75+, der sich auch alleine und einsam
fUhlt wie ich. Bin eine sehr gute Kéchin
die gerne ihren Partner verwdhnen
mdchte. Ich bitte nur um ernstgemeinte,
seridse Anrufe, keine PV. & (0163)
85057 11

Monika,64! Ich bin jetzt schon des I&n-
geren allein und wiinsche mir einen
Partner,der mit mir in den Frihling und
eine gem zukunft startet.Wie soll ich
Dich finden?monikama11@t-online.de

Friihlingsaktion!! Vermittlung fiir alle
Damen ab 45 J. unbegrenzt und garan-
tiert kostenlos iib. PV Tel
0800-2886445

Er 62/173 sucht eine Bodenstdndige
Frau fur Freundschaft,Freizeit ,feste Be-
ziehung ,schénes Leben gerne auch
Polin Tel 015254391154

Ich, mannlich, biete Ganzkdérpermas-
sage bei Frauen und Ménnern an.
2 (0172) 1890995

Er,58 sucht eine tolle reife Frau. Ich ein
netter Mann suche eine erotische
Freundschaft. 0176-43069648
Welche Frau méchte gerne ab und zu
verwdhnt werden von reifen lieben
Mann? auch WA & 01 6092 11 4509

Er, 85, 1,70, gesch., Schlk, NR, sucht
einfache Frau & 05 11 41 14 39

Zartl. Er, 70, 1.70, sucht Sie, gern alter
zum verwdhnen, KFI & (0177) 3282 871

Er sucht Sie zw. 50-60 Jahre fiir eine
feste Beziehung. & (0 1520) 7 14 37 12

Heidrun, 67 J., erfahrene Autofahrerin u.
fUrsorgl. Hausfrau. Leider verwitwet u.
vom Schicksal gebeutelt, aber noch im-
mer eine sehr hiibsche Frau. Ich habe
keine hohen Erwartungen, auch wenn
Sie élter sind, freue ich mich auf Ihren
Anruf Uber PV. Lassen Sie uns gemein-
sam der Einsamkeit entkommen.

Tel. 0176-34488463

Ich bin viel jiinger als mein Korper, viel
verrlickter als mein Alter,viel lieber als
viele meinen und viel frohlicher als ich
manchmal gucke Er/50/1,89/schl. su.
nette schl. Sie fir Beziehung
201631875130

» VERSCHIEDENES

Kaufe Elektronenréhren Valvo Telefunken
usw. alte Rohren-Technik, Mikrofone, Ver-
stirker, Funk u. Messgerate 0175-1040010

10831401_000125
Su. Stelle als Haushaltshilfe bei Senio-
ren: putzen, kochen, Arztbesuche, Ein- |
kaufsfahrten, PKW ist vorhanden, Be- |
treuung gerne auch nur zur Gesell- | |
schaft. & (01 63) 238 61 83 ‘
Erledige sé@mtliche Gartenarbeit inkl.
Entsorgung. Komme unverbindlich vor- A E
bei. Festangebote, S. Winter & (01522) 5

3426304 .
Pummelchen. Ein unvergessliches Er- |8 |g]¢=] Spende
rettet Kinderleben!

lebnis, kein GV, & 0152/1820 95 31
Swarovski Kristallfiguren gesucht
auch Sammlungen @ 017 4909 24 34
Modelleisenbahn, Ankauf alle Spuren/
ganze Anlagen & 01 51179577 06

» SCHONHEITSPFLEGE
Neu - Podologin fiir zu Hause 64694357

Bitte helfen Sie uns mit Ihrer
Spende, indische Kinder fiir
das Leben stark zu machen.

Vicente Ferrer Stiftung
www.vfstiftung.de

Bei Anzeigen, die unter

Chiffre erscheinen,

kdnnen wir tber Auftraggeber keine Auskunft
geben. Die Geheimhaltung des Auftraggebers
ist jeweils verpflichtender Bestandteil des
Anzeigen-Auftrages bei Chiffre-Anzeigen.

B2 ® Spendenkonto
= DE61 3605 0105

i 3 gt
"@“fiﬁfﬁ 0008 1039 21

Millionen deutsche StraBenkatzen miissen
Jeden Tag um ihr Uberleben kimpfen.

Wir brauchen Euch!

Frihlingsfest bei Mobel Staude,
Kichen Staude und dem Concept Store

mit verkaufsoffenem Sonntag am 30.03.

Drei tolle Tage - endlich kommt der Friihling!
Das ist ein wunderbarer Anlass, um am 28., 29.
und 30. Marz unser grofdes Aktions-Wochen-
ende mit verkaufsoffenem Sonntag zu feiern!
Aus diesem Anlass gibt es bis zu 25% Rabatt
auf Mobel plus sensationelle 10% Extra-Ra-
batt. Doch das ist langst nicht alles! Ein buntes
Rahmenprogramm macht den verkaufsoffenen
Sonntag am 30.03. zu einem Spal3 fir die ganze

Familie!

Am Sonntag warten ganz besondere Aktio-
nen auf Sie: Der kulinarische Markt auf unse-
rem Parkplatz bietet fir alle Geschmacker das
passende Angebot —von regionalen Grillspezia-
litdten und herzhafter Erbsensuppe Uber sife
Schmalzkuchen bis hin zu frihlingshaften Ape-
ritifs und ganz besonderen Uberraschungen.
Der TuS Vinnhorst prasentiert sich mit tollen
Aktionen rund um das Handballspielen. Lassen
Sie sich vom grofRen Angebot verzaubern! Fir
Outdoor-Freunde gibt es auRerdem eine Aus-
stellung der Outdoor-Saunen und -Pools von
Sons of Sauna!

Im Mobelhaus erwarten Sie besondere An-
gebote wie etwa unsere grof3e Garten-Er-
offnung! Neben besonderen Angeboten und
den neuesten Trends erwartet Sie auRerdem
das GOP Varieté mit Jonglage fir Kinder, der
beliebten Glicksrad-Aktion sowie einem kniff-

ligen Aktiv-Gewinnspiel. Der Aktion Sonnen-
strahl eV. begleitet den Tag wieder mit einer
grof3en Tombola fir den guten Zweck.

Ein weiterer Fokus liegt auf Kunst und Kultur:
Inspirationen aus Malerei, Fotografie und Gra-
fikdesign laden zum Verweilen ein. Im Concept
Store prasentiert Frau Astrid Klinger ihre abs-
trakten Werke und fir guten Schlaf findet eine
Sonderberatung der Firmen Godecke und Ruf
bei Mobel Staude statt.

Auch bei Kichen Staude feiern wir den ver-
kaufsoffenen Sonntag: Hier gibt es eine Dunst-
abzug-Vorfithrung von Bora und Kichenver-
kauf zum Meterpreis. Zusatzlich erhalten Sie zu
jedem Kauf einer geplanten Kiiche einen 1000€
Einrichtungsgutschein dazu. Freuen Sie sich
aulerdem Uber Musterkiichen im Abverkauf
mit bis zu 70% Rabatt.

Designliebhaber finden im Concept Store, ge-
nau zwischen Mobelhaus und Klichencenter,
eine beeindruckende Auswahl an echten De-
signklassikern und &sthetischen Newcomern,
wie Walter Knoll, Thonet, Cor, Knoll Inter-
national und Saba Italia. Auch hier gibt es am
Aktionswochenende ganz besondere Angebo-
te und Aktionen. Man merkt: In der Meelbaum-
stral3e gibt es zwischen dem 28. und 30.03.
eine Menge zu entdecken - da wird garantiert
jeder Findig!

Am verkaufsoffenen Sonntag: Friihstiick ab 9.00 Uhr, ge6ffnet ab 10.00 Uhr,
Verkauf ab 12.00 Uhr - Mobel Staude, Meelbaumstr. 15, 30165 Hannover

11517201_002625
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Gebrauchtwagentag am
Sonnabend, 29. Marz,10-16 Uhr

Das Audi Zentrum Hannover |adt zum
Gebrauchtwagentag ein —und startet mit
umfangreichen Neubauarbeiten

is zum 14. April 2025
kénnen Autoliebhaber
von attraktiven Lea-
singkonditionen  fur
ausgewahlte Audi A3,
Audi A4, Audi A5, Audi A6, Audi
Q2 und Audi Q3 bei Ihrem teil-
nehmenden Audi Gebraucht-
wagen:plus Partner profitieren.
,Ganz egal wonach Sie suchen,
ob groBzigiges Raumangebot,
maximaler Komfort oder ein klares
Leistungsplus, unser Fahrzeugbe-
stand halt fur jeden das passende
Fahrzeug bereit”, verspricht Tors-
ten Bugla, Geschéftsfiihrer des
Audi Zentrums Hannover.

Sondernachlass am

Gebrauchtwagentag

Mit einem extra Gebrauchtwa-
gentag am Sonnabend, 29. Marz,
von 10 bis 16 Uhr setzt das Audi
Zentrum Hannover sogar noch
einen obendrauf. ,Wer an dem
Tag einen unserer Gebrauchtwa-
gen kauft, least oder finanziert,
kann sich am Gllicksrad unter an-
derem einen 1000-Euro-Sofort-
rabatt oder einen Satz gebrauch-
ter Winterrader sichern”, teilt
Alexander Mosch, Verkaufsleiter
Gebrauchtwagen im Audi Zent-
rum Hannover, mit. Zudem gibt
es am Gebrauchtwagentag einen

Auch der
Werkstatt- und
Karosseriebau-
bereich wird-
komplett neu
gebaut.

Mehr Audi geht nich

Foodtruck mit Pommes frites und
Currywurst.

Neubau im

laufenden Betrieb

Die  Audi-Gebrauchtwagenwo-
chen in Hannover werden in die-
sem Jahr vom Startschuss fur die
groBe Neubauphase des Audi Zen-
trums in der Vahrenwalder StraBe
303 flankiert: ,Vor genau 25 Jah-
ren entstand hier auf 14.000 Qua-
dratmetern das erste Audi Zen-
trum in der Hangar-Bauweise.
Damals starteten wir mit rund
120 Beschaftigten und verkauften
etwa 1.500 Fahrzeuge bei einem
Servicevolumen von 24.000 Stun-
den im Jahr. Heute hat sich nicht
nur unsere Flache auf beeindru-
ckende 44.000 Quadratmeter er-
weitert, sondern auch unser Team

Sonnabend, 22. Marz 2025

Fotos: Tobias Welz, Audi Zentrum Hannover

Y
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Geschaftsfuihrer Torsten Bugla und die Gremien haben
sich flir einen Neubau im laufenden Betrieb entschieden.
Dazu gehort auch, dass der Audi-Konfigurationsraum
die ganze Zeit Uber verflgbar bleibt.

Hier entsteht eines
der modernsten
und gréBten
Audi Zentren
Niedersachsens.

Torsten Bugla,
Geschéaftsfluhrer
Audi Zentrum Hannover

ist auf Gber 200 Menschen ange-
wachsen”, berichtet Torsten Bugla.

Der offizielle  Spatenstich
zum Neubau findet am Freitag,
28. Mérz, in Anwesenheit des nie-

Eine 24-Stunden
Audi Service
Station wird es
weiterhin geben.
Hier kann man
rund um die

Uhr abgeben,
abholen, mieten
und bezahlen.

dersdchsischen Ministerprésiden-
ten Stephan Weil, statt.

Mit dem Neubau im , Audi Pro-
gressive  Showroom  Concept”
plant das Audi Zentrum Hanno-
ver nun jahrlich mit mehr als 6.000
verkauften Fahrzeugen und ei-
nem Serviceaufkommen von na-
hezu 70.000 Stunden pro Jahr.
Torsten Bugla sagt: ,Hier entsteht
eines der modernsten und groBten
Audi Zentren Niedersachsens.
Freuen Sie sich mit uns auf etwas
GroBartiges!”

Neben den Verkaufsrdumen
werden auch der Werkstatt- und
Karosseriebaubereich neu gebaut.
Das Showroom-Design setzt ne-
ben dem aufgefrischten Interieur
auf digitale Erlebniselemente so-
wie speziell geschulte Mitarbeiter.

Der Empfang der Kunden erfolgt
statt an einem Counter oder Tre-
sen an einem groBen BegriiBungs-
tisch. Die Beratungsinseln sind mit
hochwertigen Mdbeln und atmo-
spharischer Beleuchtung in den
Showroom integriert. Das neue
Retailkonzept macht die Mar-
kenstrategie mit dem Fokus auf
Nachhaltigkeit, Design und Digita-
lisierung im Handel auf eine men-
schenzentrierte und individuelle
Weise erlebbar. Die digitale Cus-
tomer Journey setzt zudem auf
3D-Remote-Beratung, personali-

DIE ZUKUNFT
DER MOBILITAT
MITGESTALTEN!

Das Audi Zentrum Hannover
sucht AZUBIS in allen Bereichen!
Wir bieten:

Ein familiares Team mit
27 Azubis im kaufméannischen
Bereich, KFZ-Mechatroniker
sowie Karosserie- und
Fahrzeugbaumechaniker

Abteilungsibergreifende
Azubi-Projekte, vom Tuning bis
zum kompletten Fahrzeugumbau

Ein regional verankertes
Unternehmen

Tarifliche Bezahlung und
30 Tage Urlaub

Sport, Fitness, Bezuschussung der
betrieblichen Altersvorsorge und

vieles mehr!

Bewirb Dich jetzt:
hannover.ausbildung-autohaus.de

sierte Erlebnisse im Fahrzeug und
digitale Touchpoints.

Und auch die AuBenflache des
Audi Zentrums Hannover wird sich
wahrend des Umbaus stark veran-
dern: ,Wir haben bereits ein neu-
es zehnstoéckiges Parkhaus auf
dem Gelande errichtet. Eine hoch-
moderne WaschstraBe, in der die
Fahrzeuge unserer Kunden gewa-
schen und aufbereitet werden kdn-
nen, ist bereits zu einem GroBteil
fertiggestellt. Insgesamt verbauen
wir unter anderem rund 7000 Ku-
bikmeter Beton, 755 Tonnen Be-
wehrungsstahl und 82 Kilometer
Kabel”, erklart Torsten Bugla.

Der Gebrauchtwagentag am
29. Mérz, bietet Neukunden die
Mdglichkeit das Audi Zentrum Han-
nover kennenzulernen. Aktuell ste-
hen mehr als 50 junge Gebrauchte
vor Ort bereit. Und Torsten Bugla
verspricht: ,Wir stellen natirlich si-
cher, dass Sie auch wahrend der
gesamten Bauphase vollumfang-
lich bei uns betreut werden.”
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Audi Gebrauchtwagen :plus Wochen.

10021601_002625

Attraktive Leasingkonditionen’ fir junge Gebrauchtwagen?
bis zum 14.04.2025°3.

Ein attraktives Leasingangebot:
z.B. Audi A4 Avant 3.5 TFSI, Automatik

EZ 02/24,18.679 km
Lackierung: Mythosschwarz Metallic
Ausstattung: Audi Soundsystem, Audi Virtual Cockpit Plus, Audi pre sense city u.v.m. (#43719)

Leistung:

Leasing-Sonderzahlung:

110 kW (150 PS)
€0,-

Laufzeit:

3 Verldngerung vorbehalten bis zum 28.04.2025.

Jahrliche Fahrleistung:

36 Monate
10.000 km

Etwaige Rabatte bzw. Pramien sind im Angebot bereits beriicksichtigt.

36 monatliche Leasingraten a

€ 199,—-

' Fahrzeugabbildung zeigt ggf. vom Angebot abweichende Sonderausstattung. Ein Angebot der Audi Leasing, Zweigniederlassung der
Volkswagen Leasing GmbH, Gifhorner StraRe 57, 38112 Braunschweig. Inkl. Uberfiihrungskosten. Bonitit vorausgesetzt.

Gultig fur Audi Mietfahrzeuge und Audi Werksdienstwagen der Modelle Audi A3, Audi A4, Audi A5, Audi A6, Audi Q2, Audi Q3 jeweils
friihestens 2 Monate und spatestens 24 Monate nach Erstzulassung. Ausgenommen sind S- und RS Modelle. Max. Gesamtfahrleistung
bei Vertragsbeginn: 40.000 km. Fiir das Fahrzeugalter gilt als Stichtag das Datum der Gebrauchtwagenleasingbestellung. Giiltig vom
14.03.-14.04.2025 (Gebrauchtwagenleasingbestellung), bei vorbehaltener Verldngerung bis 28.04.2025 (Gebrauchtwagenleasing-
bestellung), spateste Ummeldung 30.06.2025. Fiir private und gewerbliche Einzelabnehmer.
Nur bei teilnehmenden Audi Gebrauchtwagen :plus Partnern.
Alle Angaben basieren auf den Merkmalen des deutschen Marktes. Kombinierbarkeit mit anderen Angeboten auf Anfrage.

2 Junge Gebrauchtwagen sind ehemalige Audi Mietfahrzeuge (AMF) oder Audi Werksdienstwagen (WDW) der AUDI AG mit einem Fahrzeugal-
ter von max. 24 Monaten nach Erstzulassung, die tiber das Audi Handelsnetz vertrieben werden. Ausgenommen hiervon sind hdndlereigene
Mietfahrzeuge der Marke Audi, die in der Erstverwendung tiber externe Mietwagengesellschaften wie bspw. EURO-Leasing GmbH vermietet
wurden. Detaillierte Hinweise finden Sie unter www.audi.de/junge-gebrauchtwagen.

Audi Zentrum Hannover, Audi Hannover GmbH, Vahrenwalder StraRe 303, 30179 Hannover, Tel.: 0511 86056-0, info
@hannover.audi, www.hannover-audi.de



