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Emtrltt frei!

HAZ-Familienfest!
Von 11 bis 17 Uhr im Maschpark.
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HANNOVER EPHESUS
Wir kaufen Ihr
Sofort BARGELD

Georgsplatz 3A | 30519 Hannover
0511-3631177 | www.ephesus.de
18634401_002623
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UNS UM ALLES! ‘Der Polsterspezialist
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Deutschlands groBter Polstermobelspezialist — www.multipolster.de



OPTIONAL mit Relax- LT ¥ L /

funktion, motorischer Bt |
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Ziernaht

Der neue

MULTIPOLSTER
PROSPEKT ist dat

42 Seiten voller Ideen, Trends
und einer Fiille von attraktiven
Angeboten.

gGegen Qﬂehrpre:j ﬁ. PRODUKT Wohnlandschaft, 4 =
ggzsigté)ﬁeﬁﬁ'n"kngﬁ'evﬁuﬁﬁo en in Stoff, StellmaB ca. 173 x 321 x 203 cm. -
2x Premiumkopfstiitzen 3183.+* H20190182 Ohne Funktionen und Kissen. Riicken unecht. WERBEPREIS**
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Stauraumfunktion, Bett-
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GUTEZEICHEN

MOBEL
PRODUKT
QUALITAT

gegen Mehrpreis
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OPTIONAL mit 1-motorischer |
Relaxfunktion, Stauraum-
funktion und 5x Kopfteil-
verstellung
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Eckkombination,
in Leder, StellmaB ca. 294 x 245 ¢cm. Ohne
Funktionen und Kissen. Riicken unecht.

5299.-

WERBEPREIS**

gegen Mehrpreis

Gesamtpreis inklusive der oben
gezeigten Funktionen 4067.-**

/ | OPTIONAL mit Stauraum-
RAL ; - L 2 S|tz COﬂC@pt funktion, Querschlafer-

funktion und Relaxecke

IGUTEZEICHEN e { y clossic -
DER NEUE
-~ MULTIPOLSTER
QUALITAT PROSPEKT ist da -
gleich online
bldttern!
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FEDERKERN Eckkombination, 1 2 99 - il gegen Mehrpreis
z in Stoff, StellmaB ca. 273x253 cm. Ohne Gesampreis nkusie deroben www.multipolster.de
Funktionen und Kissen. Riicken unecht. gezeigten Funktionen 2002.-

* Sie geben uns Ihre alte Garnitur, wir geben lhnen einen Rabatt von 25% (= Tauschpramie), maximal jedoch 2200 Euro beim Kauf einer neuen Garnitur. Der Markenrabatt wird sofort beim Kauf einer neuen Garnitur der jeweiligen Marke vom Kaufvertragswert in Abzug gebracht. Ausgenom-
men von diesen Rabattaktionen sind alle Artikel, die in unseren Prospekten oder Anzeigen beworben werden. Weiterhin ausgenommen sind bereits reduzierte Ausstellungsstiicke. Giiltig nur fiir Neuauftrage. Nicht mit anderen Aktionen und untereinander kombinierbar. Eine Barauszahlung
ist nicht mdglich. Der Streichpreis entspricht unserem Listenpreis. ** Die in unseren Prospekten und Anzeigen stehenden Preise sind Endpreise die alle Rabatte und Aktionsvorteile bereits beinhalten. Giiltig bis zum 31.08.2024 ***Die Abgabe der Mustergarnituren zum halben Preis erfolgt

nur komplett wie ausgestellt. Zwischenverkauf vorbehalten. Solange der Vorrat reicht.
‘Der Polsterspezialist

ULTIPOUSTER

Hannover Isernhagen OpelstraBe 22, Gewerbegebiet Altwarmbiichen-Mobelmeile
Braunschweig Frankfurter StraBe 232, A391-Abfahrt BS-Gartenstadt

MP-32-24 Seite 2

MP-32-24. Giiltig bis 31.08.2024. Alle Preise sind Werbe-/Aktionspreise, gelten fiir die abgebildete Farbe/Bezug/Formation und verstehen sich als Abholpreise ohne Dekoration und Kissen. Alle gezeigten Alternativen sind zum individuellen Preis erhéltlich. Alle MaBe sind ca.-MaBe. Technische Anderungen, Farbabweichungen und Irrtiimer vorbehalten. www.hueper.de

Deutschlands groBter Polstermobelspezialist — www.multipolster.de

Multipolster GmbH & Co. Handels-KG, 09214 Burgstadt

6687801_002624
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Am 11. August
Eintritt frei!

HAZ-Familienfest!

Von 11 bis 17 Uhr im Maschpark.

fiannooerfche Allgemeine &
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www.wochenblaetter.de

32 < 30. Jahrgang -

Fithrungen in
der griinen Stadt

HANNOVER. Der Fachbereich
Umwelt und Stadtgrin der Lan-
deshauptstadt Hannover hat fur
die Fuhrungen im Programm
,Grines Hannover” im August
noch Platze frei. Die Veranstaltun-
gen flhren in den Stadtwald Ei-
lenriede und auf den Stadtfried-
hof in Lahe. Interessierte sollten
sich beeilen und werden um eine
verbindliche vorherige Anmel-
dung bis zum 14. August um 13
Uhr per Mail unter 67.umwelt-
kommunikation@hannover-

stadt.de gebeten. Die Fihrungen
sind kostenfrei. Die jeweiligen
Treffpunkte werden bei der An-
meldung bekannt gegeben.

DIE TERMINE

» Donnerstag, 15. August, 14
Uhr: Baumarten in der Eilenriede

Auf der Fihrung durch den
Stadtwald gibt es Wissenswertes
Uber die verschiedenen Baumar-
ten, das Wachstum und Alter der
Baume sowie Uber die Verwen-
dung des Holzes zu erfahren.
» Freitag, 16. August, 15 Uhr:
Geschichte und Geschichten von
der Eilenriede

Bei dieser Fihrung durch ein
Areal mit alten Baumbestanden
und geschichtstrachtigen Orten
kann der Stadtwald einmal an-
ders erlebt werden —mit Lyrik und
Prosa.
» Sonntag, 18. August, 15 Uhr:
Der Stadtfriedhof Lahe literarisch

Der ,Sonnenfriedhof” - so
wird der in den 1960er Jahren
entstandene jungste Stadtfried-
hof auch genannt. Neben Ge-
schichten und spannender Histo-
rie geht es um historische Person-
lichkeiten wie die Malerin Grete
Jargens. RED

Vollsperrung:
Kanalbauarbeiten

HANNOVER. Die Stadtentwas-
serung Hannover wird ab Mon-
tag, 12. August, Kanalbauarbei-
ten zwischen der Kreuzung Mer-
cedesstraBe und Schlorumpfs-
weg 2 vornehmen. Hierzu wird es
in diesem Bereich eine Vollsper-
rung mit entsprechender Ver-
kehrsumleitung ~ geben.  Die
Arbeiten dauern voraussichtlich
bis zum 6. September. RED

10. August 2024

Foto: Rainer Drose

Die Stadtwalder erholen sich

Waldexperten erfreut: Eilenriede weist weniger Baumschaden auf als noch 2023

HANNOVER. Wer jetzt durch
die Eilenriede spaziert, sieht saf-
tiges Grin, dichtes Unterholz
und einen gut gefillten Schiff-
graben. Das war in den vergan-
genen Durrejahren nicht immer
so. Das Grundwasser sackte ab,
Graben trockneten aus und die
Baume litten. ,Jetzt stellen wir
aufgrund der vielen Regenfalle
eine leichte Verbesserung fest”,
sagt Johannes Drechsel vom
Fachbereich Umwelt und Stadt-
grin. Selbst Baume mit vielen
toten Asten hétten reichlich
Blatter ausgetrieben. Entwar-

nung kénne man aber nicht ge-
ben, sagt Drechsel.

Die Experten vom Grinfla-
chenamt begutachten seit 2021
jedes Jahr Hannovers Stadtwal-
der, vor allem die Eilenriede, aber
auch andere Waldchen. Sie ma-
chen sich ein Bild davon, in wel-
chem Zustand die Baume sind.
Dafiir wahlen sie 53 Standorte
mit jeweils sechs Baumen aus und
studieren die Kronen. Sind sie
licht und weisen viele tote Aste
auf, geht es dem Baum schlecht.
~Manchmal ist es auch so, dass
ein kranker Baum viele Blatter

und Samen austreibt, weil er kurz
vorm Sterben ist — um die Art zu
erhalten”, sagt Arndt Buchwald
vom Griinflachenamt.

Kurze Triebe sind ebenfalls ein
Indiz dafur, dass ein Baum kran-
kelt. Wenn Blatter klein sind und
Fressspuren von Schadlingen auf-
weisen, ist das auch ein Hinweis
darauf, dass ein Baum leidet.

In den vergangenen Dirrejah-
ren haben die stadtischen Wald-
experten bei ihren Rundgangen
viele Bdume mit lichten Kronen
registriert. Als stark beschadigt
gilteinBaum, der mehrals 60 Pro-

zent seines Laubs verloren hat. Im
vergangenen Jahr fielen 10 Pro-
zent der Baume unter diese Kate-
gorie. Zudem wiesen 39 Prozent
der Baume mittlere Schaden auf.

Noch haben die Experten ihre
Daten fur dieses Jahr nicht ausge-
wertet. Die Beobachtungen wur-
den gerade erst abgeschlossen.
Aber so viel kann Fachmann
Drechsel schon sagen. , Der An-
teil der beschadigten Baume hat
sich verringert.”

Grund dafir sind die vielen Re-
genfalle sowohl in diesem als
auch imvergangenen Jahr. Schon

der Sommer 2023 war recht
feucht, und im  Winter
2023/2024fiel soviel Regen, dass
Flusse Uber die Ufer traten. Wich-
tig fur die Pflanzen war vor allem,
dass es auch in der Wachstums-
periode ab Mérz ordentlich reg-
nete. Im Juni und Juli lagen die
Niederschlagsmengen sogar
deutlich Gber den Durchschnitts-
werten. , Das alles wirkt sich posi-
tiv auf die Waldgesundheit aus”,
sagt Drechsel. Dennoch gebe es
nach wie vor viele Bdume, insbe-
sondere alte Buchen, mit starken
Schéaden.

Badeverbot am
Grofien Teich

HANNOVER. Aktuelle Messun-
gen des Gesundheitsamtes der
Region Hannover haben einen
stark erhdhten Anstieg von Cya-
nobakterien (,Blaualgen”) am
Ricklinger Badesee GroBer Teich /
Ricklinger Bad ergeben. Die Re-
gion Hannover hatte bereits am
25. Juli eine offizielle Blaualgen-
Warnung fur den GroBBen Teich
ausgesprochen — aufgrund der
aktuellen  Blaualgenkonzentra-
tion gilt nun ein Badeverbot in
diesem Gewadsser. Entsprechen-
de Schilder am See weisen auf
das Badeverbot hin, das bis auf
Weiteres gilt.

Die offizielle Badesaison gilt
grundsatzlich vom 15. Mai bis
zum 15. September. Bis Mitte
September Uberprifen die Mit-
arbeitenden des Gesundheitsam-
tes die Wasserqualitat der Bade-
stellen regelmaBig, um eine moég-
liche Gesundheitsgefahrdung fur
die Badenden so weit wie mog-
lich auszuschlieBen. RED

© Tagesaktuelle Informationen
zu den einzelnen Badestellen
bietet der Baderfiihrer der
Region Hannover unter hanno-
ver.de/baden und der Niederséach-
sische Badegewasseratlas im
Internet unter badegewaesserat-
las.niedersachsen.de.

Vortrag: Frauen

im Deutschrap

HANNOVER. In der VHS Hanno-
ver, BurgstraBe 14, geht es am
Freitag, 23. August, um Frauenin
der Musikbranche und insbeson-
dere im Deutschrap.Der Auftakt
der neuen Reihe , Was hatte Ada
dazu gesagt?” startet um 16.30
Uhr im VHS-Saal mit einer
Podiumsdiskussion. Die  Ge-
sprachsteilnehmerinnen sind die
Soziologin und HipHop-Forsche-
rin Heidi SUB, die hannoversche
RnB-Sangerin Suzan, die Leiterin
der VHS, Jacqueline Knaubert-
Lang, und Elektro-DJ Justine Ren-
kel. Interessierte werden gebe-
ten, sich biszum 19. August unter
dem Link vhs-hannover.de/ada-
deutschrap daftr anzumelden.
Im Anschluss gibt es Konzertevon
Suzan und Teilnehmenden des
Workshops ,,Durch die Blume:
Barock und Bass”. RED

*Alle Artikel solange der Vorrat reicht. Fiir Druckfehler keine Haftung. Alle Preise sind in Euro incl. MwSt.

Abgabe in haushaltsiiblichen Mengen. Abbildungen &hnlich.
Diese Angebote gelten nur in den nachfolgenden werbenden Mérkten:

Schweine-Schulter ohne
Knochen
1kg

kg

Paprika, versch. Sorten
Herkunft, KI.: laut Auszeichnung
j 1kg

Hackfleischrdlichen ,,Cevapcici®
aus Schweine- und Rindfleisch,

Echweinebauch wie gewachsen

Auberginen
Herkunft, KI.: laut Auszeichnung

) worke 09:00-19:00  Mix Markt Hannover

sa 09:00-19:00  Inhaber: Dmitr Kuschiyu
Schierholzstr. 128

30655 Hannover

@3 ok 09:00-19:00
<. 09:00 - 18:00

3 Mo- 09:00-19:00
s 09:00 - 18:00

Mix Markt 18 0HG
Vahrenheider Markt 6
30179 Hannover-Vahrenheide

Mix Markt 122 OHG
Lange Weihe 65
30880 Laatzen

Angebote giiltig von Mo. 12.08. bis Sa. 17.08.2024

1kg

Schalrippen vom Schwein

Uzbekische Honigmelonen
Herkunft, KI.: laut Auszeichnung

Schweineschulter wie gewachsen

Wassermelonen
Herkunft, KI.: laut Auszeichnung
1kg

Teigtaschen mit Putenfleischfiil-  Stérkaviar - Gérgetrank ,Kwas &
lung, tiefgefroren Imitat aus Fischfond und bernsteingelb“
450 g Pack. Alginathiille auf Apfelsaft-

32784601_002623

2009Gl, 1hg=945

konzentrat- unc
Gerstenmalz-
extrakt-Basis,
naturtriib

1,5LFl,

=
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Verkaufsoffener

SONNTAG

11. August 2024
12 - 18 Uhr

(Beratung & Verkauf ab 13 Uhr)

Filiale Bad Nenndorf
Auf dem Wachtlande 2 - 31542 Bad Nenndorf

Weitere Infos unter www.moebelheinrich.de

31379101_002623

ALLE STARS.
ALLE TICKETS.

EIN SHOP!

MITARBEITER
GESUCHT!

LEIHHAUS [

BOTT
Fiir Goldan- und verkauf
und Leihhaus
Standort: Braunschweig

Interesse?
n victoria.zimmermann@
goldschmiede-bott.de
O 0152/03796570

21830601_002624

Im Internet finden
Sie uns unter:

www.wochenblaetter.de

hallo..

Rabatt auf Ihren gesamten
nachsten Einkauf.
Gultig bis 31.08.2024

Bitte ausschneiden oder abfotografieren und vorzeigen!

Aktionen.

*SOMMER-COUPON¢®

8301801_002624

0%

Ausgenommen sind rezeptpflichtige Arzneimittel,
Bucher, Rezepturen und unsere Sonderangebote.
Nicht kombinierbar mit anderen Coupons oder

ABC

Waschedienst:
am besten clean
Wascherei, Reinigung
und Mangelservice

Service und Hygiene rund um die Wésche ...

o Textilreinigung / chem. Reinigung

* Mangelwische in 24 Std.
Bettdecken / Kopfkissen
Business-Hemden, handgeb.

Tisch- und Bettwésche

Zelte, Planen, Schlafsécke etc.
Imprégnierungen

Gardinen, Vorhdnge

Kittel und Berufshekleidung

ABC Waschedienst GmbH
Offnungszeiten: Mo. —Fr. 6 - 14 Uhr
=vAmiListholze 87/(direkt neben CleanCar)
= 30177 Hannover

%
" ,.Tel.%‘511-71 74 67

32402601_002623
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vor Ort: I
Leine-Center Laatzen I
Hauptbahnhof Hannover |
|

|

|

|

|

Ernst-August-Galerie Hannover
Neu: Misburg - Waldstrafe 1
online:
www.LeineApotheke.de

Code: ,SOMMER"



4 AKTUELL

SONNABEND, 10. AUGUST 2024

Casting & Fotoshooting
in Hannover

Film, TV und Werbung suchen neue Gesichter

Am 17. August veranstaltet
Sunshine-Casting Germany,
Deutschlands renommierte Kin-
der-Casting-Agentur, ein Cas-
ting mit Fotoshooting in Han-
nover fir Kinder, Babys,
Jugendliche und Erwachsene.
Gesucht werden Talente fiir
TV-Serien, Kinofilme, TV-
Spots und Werbe-Shootings.
Die Agentur vermittelt an
RTL, PRO7, SATI, ARD,
ZDF (,,Die Bergretter®, ,,Friih-
ling*“ etc.), VOX, KIKA,
Disney, Schleich, u.v.m.

Anmeldungen ab sofort unter
Telefon 08641 9779290 oder

mail2@sunshine-casting.de. Mehr Infos unter:
WWW. sunshine—ciistir{g.deﬂode.r www.facebook.de/

21892201_002624

PR
BIRKENSTOCK ~~~ =™
STOCK-SCHUHE

11390601_002624

Die aktuelle

Heinz
Sielmann
Stiftung

Was bleibt?
lhr Erbe.
Fur unsere Natur.

Telefon 05527 914 419
www.sielmann-stiftung.de/
testament

Wochenendzeitung

KNIE-ARTHROSE-

AKTIONSTAGE

21. - 22. August 2024
ab 09:00 Uhr

Individuelle Beratung
und Erprobung.

Kontaktieren Sie uns unter:

halle

Knieschmerzen?
Wir helfen!

Teraske

Sanitdtshaus
LEEHE

RundestraBe 5
30161 Hannover
nahe Hbf/ZOB

@ 0511/38883343
. aktion@teraske.de

www.teraske.de

19433101_002624

Wir suchen

Hecomann

Verkaufer (m/w/d)

Fleischerei » Partyservice

Oesselse - WeidenstraBe 6 - Tel.: 051 02/ 32 24

fleischerei-heimann@t-online.de
Di., Do., Fr.: 8 - 12.30 Uhr u. 15 - 18 Uhr - Mi.: 8 - 12.30 Uhr - Samstag: 7 - 12 Uhr

tr
Ve SQC‘
r35 Q

2707101_002623

Baumschulenallee 32
BerckhusenstraBBe 29
GarkenburgstraBe 38
Lister Meile 49 o
PodbielskistraBe 105

lmese@

Bestattungen

In begleiteten Trauergesprachskreisen helfen wir Trauernden,
mit dem Verlust eines geliebten Menschen umzugehen und
neuen Lebensmut zu schopfen.

Seit sechs Generationen sind wir vertrauensvoller Partner.

Altenbekener Damm 21 0511 957857
wiese-bestattungen.de

Fachumernegmen‘ﬁjr 1@1\' Qu
Bestattungsdienstleistungen & e
~ nach DIN EN 15017 N_Z8

Aeseplcellieben:

alifizierter
estatter

2944201_002624

Volles Programm am Nordufer

MASCHSEEFEST: HAZ und NP erwarten viele Highlights auf der Bithne am Fackeltrager

HANNOVER. Rein gehts in die
dritte Woche des Maschseefes-
tes, das Programm der Haupt-
blhne prasentiert an zwei Tagen
die HAZ und an zwei Tagen die
NP. Wir laden Sie herzlich ein
zum Besuch vor der groBen Biih-
ne am Fackeltrager des Nord-
ufers, gegentiber dem Sprengel
Museum.

Der Montag mit Moderator
Jan Sedelies: ab 18 Uhr Jazz-
Slam, das bedeutet, ein musika-
lisches Trio begleitet den Auto-
ren oder die Autorin mit einem
improvisierten  Klangteppich.
Um 20 Uhr wirds voll auf der
BUhne: es kommt eine Gruppe
im  Big-Band-Format - Soul
Control rtickt mit zwolf Profi-
Muckern an. Das wird l&ssig.

Der Dienstag mit Moderator
Jan Sedelies: Um 18 Uhr beginnt
der Startup-Pitch-Event ,Hohle
der Karpfen”. Aufstrebende
Grinderinnen prasentieren ihre
Ideen und visionaren Konzepte
vor einer hochkardtigen Jury
und einem begeisterten Publi-
kum. Alle streiten um den Gol-
denen Karpfen. Kreative Képfe
gestalten die Zukunft. Ein
Abend zum Netzwerken mit In-

Scorpions-Gitarrist Rudolf Schenker ist mal nicht auf Welttournee,
sondern besucht die NP am Maschsee.

vestoren, Unternehmern und
Gleichgesinnten.

Um 20 Uhr wird der Beweis
angetreten, dass gute Comedy
so viel mehr ist, als platte Witze

Foto: Balazs Mohai/dpa

auf Kosten anderer zu reiBen.
Hannes Wendt tritt an, genau
diese Comedy-Kultur in Hanno-
ver zu etablieren und ladt von
Pavillon bis Perle zu unvergess-

lich komischen Nachten. Nun
feiert die Stand Up Comedy
Show von Candid Comedy Pre-
miere auf dem Maschseefest.
Und Hannes Wendt prasentiert
dabei gleich vier spannende Teil-
nehmende: Larissa Magnus, Je-
sper Wulff, Tarja Nani und Emilia
Suchlich.

Der Donnerstag mit Modera-
torin Josina Kelz: Fahrradverstei-
gerung von Frank Schaffert und
Christoph Dannowski von 16 bis
17 Uhr — 30 mogliche Schnapp-
chen sind im Angebot. Um
18.05, 19.30 und 20.20 Uhr
spielt beim Sommerfestival Ex-
RTL-Supertalent Christian Bako-
tessa mit seiner Band Black X.
Schon 2023 der absolute Abrau-
mer. Um 18.30 Uhr zeigt das GOP
Ausschnitte aus der aktuellen
Show ,,Hot Spot”. Um 18.45 Uhr
erobert erst NP-Nachwuchsta-
lent BAYER die Bihne, gefolgt
von ABES, der schon Erfahrung
mit Live-Auftritten vor tausenden
Zuschauern hat. Auch ein Hohe-
punkt: die getanzte Modenschau
von LO&GO mitden Tanzerinnen
und Tanzern von Olandos Dyna-
mic Dance. Top-Act des Abends:
Tom Luca. Mit dem DJ-Set von

Tom Wilcox endet der SpaB.
Der Sonntag mit Moderator
Christoph Dannowski: Um 16.10
und 17.50 Uhr wird es live on
Stage rockig — mit Andy Lee and
his Rocking’” Country Men. Um
16.30 Uhr steigt ein echter Welt-
star auf die Buhne — Scorpions-
Gitarrist Rudolf Schenker ist mal
nicht auf Welttournee, sondern
besucht die NP am Maschsee.
Solche Auftritte sind Raritaten,
wer das verpasst, ist selbst
schuld. Um 16.45 Uhr zeigt die
bekannte Designerin  Melanie
Wedemeier aus der Calenberger
Neustadt neuste Mode ihres La-
bels Sasse Design. Um 17 Uhr
wird e-Football gespielt, unser Ta-
gessponsor htp unterstitzt ein
groBes 96-Turnier. Um 17.35 Uhr
zaubert Cody Stone, vorher ist
der Hauptgast dran: Ministerpra-
sident Stephan Weil ist ein unter-
haltsamer Talk-Gast mit Witz und
Verstand. Um 18.15 Uhr heiBt es
, Hannover tanzt am See”, dies-
mal mit Bachata und anschlie-
Bend der Salsa-Bachata-Party mit
DJ Jasper.

Was fir eine dritte Woche am
Nordufer des Maschsees, alles
open air und ganz kostenlos.

Das Barockabenteuer von , Felicitas & Jakob”

Birk Griiling hat ein spannendes Kindersachbuch Uber die Herrenhduser Garten geschrieben

HANNOVER. Birk Gruling ist
ein preisgekronter Kinderbuch-
autor, mit seinem neuesten
Werk ,Felicitas & Jakob — ein
Sommer in den Herrenhauser
Garten” will er Kindern das Le-
benim Jahr 1700 naherbringen.
Wir haben mit ihm Gber die Ge-
heimnisse des Barock gespro-
chen — und darUber, wie diese
sich kindgerecht darstellen las-
sen.

Herr Griiling, welche Verbin-
dung haben Sie zu den Her-
renhauser Garten?

Ich bin in Peine aufgewachsen -
der klassische Sonntagsausflug
hat mich mit der Familie als Kind
6fter nach Hannover in den Gro-
Ben Garten geflhrt, auch fur
Klassenfahrten war er ein be-
liebtes Ziel. Ich war damals ein
kleiner Nerd, fand Schldsser und
Museen toll, also war fir mich
auch Herrenhausen cool. Aller-
dings erinnere ich mich daran,
dass mich diese akkuraten, ecki-
gen Schnitte der Hecken und die
strengen Wege auch ein wenig
irritiert haben. Spater habeichin
Hannover an der Leibniz-Uni
und an der Musikhochschule
studiert, habe in der List ge-
wohnt. Im GroBen Garten war
ich in diesen acht Jahren dann
nicht mehr — eher mit meinen
Leuten auf den Wiesenim Geor-
gengarten.

Wie sind Sie an das Thema
herangegangen?

Ich weil3 um die Bedeutung der
Herrenhauser Garten, den inter-
nationalen Rang bekommt man
in Hannover automatisch mit.
Schon allein dadurch, dass man
immer wieder japanische Touris-

ten sieht, die hier fur Fotos
posieren. Aber zur Vorbereitung
habe ich viel Gber die Zeit ge-
lesen und mit Jan Willem Hunte-
bringer vom Historischen Mu-
seum gesprochen. Ich musste
ein Gefuhl fur die Barockzeit be-
kommen. Eines meiner Exper-
tengebiete als Kinderbuchautor
sind ausgestorbene Tiere (lacht).

Und wie war sie, die Barock-
zeit?

Ganz schon eklig (lacht). Die
Leute haben sich ja nicht gewa-
schen, weil sie Angst vor Wasser
hatten. Also haben sie sich mit
Alkohol abgerubbelt, auch die
Zahnhygiene war furchtbar. Die
Adligen haben sich mit Bleiche
weil geschminkt — doch das hat
Ekzeme hervorgerufen. Und die
Adligen verrichteten ihr Ge-
schaft vor aller Augen. Die Die-
ner trugenihnen dann einen ge-
polsterten Stuhl mit einem Ei-
mer darunter herbei. Checker-
Tobi hat das ,Kackstuhl” ge-
nannt. Mein kindliches Gemt
freut sich Uber so etwas. Und
Kinder haben viel Spal3 an sol-
chen Infos.

Ergaben die historischen
Fakten ein enges Korsett?
Nein, ich hatte auch viele Frei-
heiten — weil ich erfuhr, dass
man viele Details aus der Zeit
auch gar nicht so genau weiB.
Ich habe das genutzt und ein
bisschen Jux und Tollerei einge-
baut. Ich lasse zum Beispiel den
Universalgelehrten Leibniz Ex-
perimente mit einem Mini-U-
Boot machen. Im Buch steht er
mit hochgekrempelten Hosen-
beinen in der Entengritze des
Teichs und l3sst es zu Wasser.

Was erleben Felicitas und Ja-
kob in der Geschichte?

Die junge Grafin Felicitas wird
von ihren Eltern UGber den Som-
mer nach Herrenhausen ge-
schickt, damit sie das hofische
Leben kennenlernt. Jakob ist ein
Gartnerjunge. Sie lustwandelt,
er arbeitet hart. Sie ist neugierig
und wagemutig, ist sich aber
auch ihres Standes bewusst. Er
ist zurtckhaltend und gehor-
sam, wlrde aber gerne mehr
Uber die feine Gesellschaft er-
fahren und traumt davon, mal
solche ,Leggins” und hochha-
ckigen Schuhe auszuprobieren,
wie sie damals Mode waren, sich
zuschminken und auf ein Fest zu
gehen. Vielleicht kann man bei
den kleinen Leserinnen und Le-
sern etwas anstoBen, indem

R Sy e : .-'cll e 3

man zeigt, wie sich die Ge-
schlechteridentitdten von da-
mals im Vergleich zu heute ver-
andert haben.

Am Ende tanzen die Kinder
Felicitas und Jakob gemein-
sam auf einem Gartenfest ...
Ich wollte keine harten Kli-
schees, aber auch keine Sozial-
romantik, bei der die Stande
Uberwunden werden. Felicitas
und Jakob stammen aus zwei
Welten, das zeigen auch die bei-
den Tagesablaufe gleich am An-
fang des Buches. Die Kinder sol-
len dann vergleichen kénnen,
wie sie selber leben.

Ist dies das Ziel von ,.erzdh-
lenden Sachbiichern”?
Ich verbinde eine spannende

——-—

Spannende Lektiire in den Herrenhéuser Garten: Birk Glzﬁling hat
das Kindersachbuch , Felicitas & Jakob" geschrieben, Milli (10),

Rosalie (10) und Florian (11) schmékern darin.

Foto: Nancy Heusel

Geschichte mit Informationen
aus der Zeit. SachbUcher aus
unserer Kindheit waren oft Blei-
wiisten, die alles erklaren. Heute
nutzen wir spannende Formate
wie Comics oder Erzahlungen.
Wenn man Wissen in eine Ge-
schichte packt, wirkt es nicht be-
lehrend. Bei , Felicitas & Jakob”
mag ich auch die Mitmachele-
mente im Buch — ich gebe eine
Anleitung fur Tanzschritte aus
der damaligen Zeit, erklare, wie
man ein Orangenbaumchen
zieht. Und das barocke Kochre-
zept fur Pfannenbrot habe ich
aus der Kliche der Herrenhauser
Garten. Ich habe es selber nach-
gekocht — war lecker!

Wie war die Zusammen-
arbeit mit lllustratorin Lucia
Zamolo?

Ich habe am Anfang Charakter-
studien geschrieben, sie hat das
super umgesetzt. Wir haben
schon oft zusammengearbeitet,
sind ein eingespieltes Team.

Sie hat auch ein Familienmit-
glied der Griilings gemalt,
oder?

Stimmt, Vorbild fur Felicitas’ Pu-
del Casimir war unser Cockapoo
Fiete —der stammtaus einem so-
genannten , C"-Wurf und hiel3
Casimir von Géanseblimchen,
bevor wir ihn in Fiete umbe-
nannt haben.

Und wie fand Ihr siebenjah-
riger Sohn Jori das Buch?

Es richtet sich ja an Kinder im
Grundschulalter,  kann  aber
auchvorgelesen werden. Erfand
esjedenfalls nichtlangweilig, ich
durfte  immer  weiterlesen
(lacht).

Echtholz etc.

Expedition Truck

Auto Wilde GmbH

Vienenburger Str. 12

38640 Goslar

zu Hammerpreisen sofort verfugbar!

Mit Allrad, Lithium-Batterien, Solar, pistenfester Mébelbau,
ab 165.000,- € inkl. UST

Tel.: +49 (0) 53 21 / 6 85 39-0
E-Mail: verkauf@auto-wilde.de
www.auto-wilde.de
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HANNOVER. MUl ist nicht
gleich Mull, und das Entsorgen
von Abfallen kann zu einer klei-
nen Wissenschaft werden. Die
Abfallwirtschaft Region Hanno-
ver (Aha) bietet mit seinen Wert-
stoffhofen eine besondere Leis-
tung an. Hier kénnen mehrals 15
Arten von Mull und Wertstoffen
kostenlos abgeliefert werden.

Wie funktionieren Wertstoff-
hofe in Hannover?

Die Region hat ein dichtes Netz
von Wertstoffhéfen. 20 dieser
Einrichtungen in Stadt und Um-
land sind an 38 Stunden in der
Woche geoffnet. Regionsein-
wohner kénnen dort kostenlos
Abfalle von alten Mobeln bis zur
Kaffeemaschine abliefern. Der
durchschnittliche Anfahrtsweg in
Hannover zu einem Aha-Stand-
ort betragt 2,5 Kilometer, im Um-
land vier Kilometer.

Kostet die Entsorgung Ge-
biihren?

Alle Einwohner der Region
Hannover durfen innerhalb be-

Das sind die Wertstoffhéfe und Deponien in der Stadt:

» Wertstoffhof Bornumer
StraBe, Bornumer Str. 143,
30453 Hannover. Offnungs-
zeiten: Montag geschlossen,
Dienstag 9 bis 18 Uhr, Mitt-
woch bis Freitag 9 bis 16 Uhr,
Samstag 9 bis 14 Uhr.

» Wertstoffhof ~ Dohrbruch,
Dohrbruch 8, 30559 Hanno-
ver. Offnungszeiten: Montag
geschlossen, Dienstag 9 bis 18
Uhr, Mittwoch bis Freitag 9 bis
16 Uhr, Samstag 9 bis 14 Uhr.
» Wertstoffhof ~ Nordstadt,
Gertrud-Knebusch-StraBe 2,

stimmter Mengen ohne GebUh-
ren ihre Wertstoffe abliefern. Das
Angebot richtet sich aber nur an
Privatpersonen, nicht an Gewer-
betreibende. Das Personal auf
den Wertstoffhtfen ist angehal-
ten, auf auswartige Kennzeichen
der Nutzer zu achten. In der Praxis
wird das nach Berichten von Aha-
Kunden eher lax gehandhabt.

Warum sammelt Aha Wert-
stoffe?

Das Kreislaufwirtschaftsgesetz
verpflichtet die Entsorger, wieder-
verwertbare Stoffe zu recyceln.

Welcher Miill gehort auf den
Wertstoffhof statt in die Ton-
ne?

Von Bauschutt Uber CDs, Holz,
Metallschrott, Reifen (bis zu funf
Stlickam Tag ohne Felgen) bishinzu
Textilien, Lackresten und Batterien.

Was nehmen die Wertstoff-
hofe nicht an?

Asbestzement nimmt nur die
Deponie in Lahe (Hannover) an.
Die Anlieferung von maximal 16

30167 Hannover. Offnungs-
zeiten: Montag geschlossen,
Dienstag 9 bis 18 Uhr, Mitt-
woch bis Freitag 9 bis 16 Uhr,
Samstag 9 bis 14 Uhr.

» Wertstoffhof HansastraBe,
HansastraBe 7, 30419 Hanno-
ver. Offnungszeiten: Montag
geschlossen, Dienstag 9 bis 18
Uhr, Mittwoch bis Freitag 9 bis
16 Uhr, Samstag 9 bis 14 Uhr.
> Wertstoffhof/Deponie  La-
he, Moorwaldweg 312,
30659 Hannover. Offnungs-
zeiten: Montag geschlossen,

Alles auf den Miill

So lauft die ENTSORGUNG IN HANNOVER: 20 Wertstoffhofe, 38 Stunden pro Woche, viele Serviceleistungen sind kostenlos

Kilogramm kostet fur Privatper-
sonen keine Gebuhren. Der Ze-
ment muss staubdicht verpackt
sein. Auch Altol, Schamottsteine,
mit Holzschutzmitteln behandel-
tes Holz, Styropor (nicht aus Ver-
packungen) und Dammstoffe
(Mineralwolle, Glasfaser) sind
Sonderabfélle und gehoren auf
die Deponie.

Wie hoch sind die Gebiihren
fiir gefahrliche Stoffe?

Arzneimittel kosten 0,39 Cent,
Altol (chlorierte Maschinendle)
0,97 Cent. Binderfarben belau-
fensich auf 58 Cent, chlororgani-
sche Holzschutzmittel kosten
2,09 Euro (alle Angaben auf ein
Kilogramm bezogen) und ein
Feuerloscher (1 bis 2 Kilo) 7,09
Euro. Holt Aha die gefahrlichen
Abfélle ab, wird eine Transport-
kostenpauschale von 120 bis 150
Euro féllig.

Wo kann ich Elektroschrott
entsorgen?

Kleingerate (zum Beispiel Toas-
ter) mit einer Kantenlange bis zu

Dienstag 9 bis 18 Uhr, Mitt-
woch bis Freitag 9 bis 16 Uhr,
Samstag 9 bis 14 Uhr.

> Wertstoffhof Mengen-
damm, Mengendamm 15,
30177 Hannover. Offnungs-
zeiten: Montag geschlossen,
Dienstag 9 bis 18 Uhr, Mitt-
woch bis Freitag 9 bis 16 Uhr,
Samstag 9 bis 14 Uhr.

> Wertstoffhof Schérlingstra-
Be, SchorlingstraBe 3a, 30453
Hannover.  Offnungszeiten:
Montag geschlossen, Diens-
tag 9 bis 18 Uhr, Mittwoch bis

50 Zentimeter nimmt jeder Wert-
stoffhof entgehen. GroBgerate
(wie Waschmaschine oder Kiihl-
schrank) nehmen seit Dezember
2018 nur noch die Deponien
Hannover-Lahe, Burgdorf und
Wunstorf-Kolenfeld sowie die
Wertstoffhofe  SchorlingstraBe
(Hannover), Bissendorf und Sehn-
de entgegen. Bis zu zwei Gro3ge-
rate pro Tag diirfen dort kostenlos
abgegeben werden. Gegen Ge-
buhrholt Aha auch die GroBgera-
te von der Haustir ab.

Ist die Entsorgung von Sperr-
miill kostenlos?

In der Region Hannover produ-
ziert jeder Regionseinwohner laut
Aha im Durchschnitt 31 Kilo-
gramm Sperrmullim Jahr. Die Ent-
sorgung von einem Kubikmeter
am Tag auf Wertstoffhofen ist
kostenlos. Ein Service, den die
umliegenden Landkreise nicht
bieten. Auch die Abholung von
Sperrmull ist einmal im Jahr kos-
tenlos. Fir die Expressabholung
alter Mdobel muss der Kunde
125,75 Eurozahlen. In diesem Fall

Freitag 9 bis 16 Uhr, Samstag 9
bis 14 Uhr.

» Wertstoffhof Stidstadt, Ties-
testraBe 10, 30171 Hannover.
Offnungszeiten: Montag ge-
schlossen, Dienstag 9 bis 18
Uhr, Mittwoch bis Freitag 9 bis
16 Uhr, Samstag 9 bis 14 Uhr.
» Wertstoffhof ~ Wietzegra-
ben, Wietzegraben 43,30179
Hannover.  Offnungszeiten:
Montag geschlossen, Diens-
tag 9 bis 18 Uhr, Mittwoch bis
Freitag 9 bis 16 Uhr, Samstag 9
bis 14 Uhr.

A TV

fall.

werden bis zu funf Kubikmeter
am nachsten oder Gbernachsten
Werktag (auBer sonnabends) ab-
geholt. Fur die Bestellung muss
man die Aha-Service-Hotline
(0800) 9991199 anrufen. Erfolgt
der Anruf vor 11 Uhr, wird der
Sperrmull am néchsten Tag fort-
geschafft, nach 11 Uhr am Uber-
nachsten Tag. Besonderheit:
Elektrische Gerate in Mobeln ge-
horen nicht in den Sperrmdill, so-
fern sie nicht ausbaubar sind. Sie
mussen auf den Elektroschrott.

Kann ich Griinschnitt an
Wertstoffh6fen entsorgen?
Die Wertstoffhdfe nehmen bis zu
einem  Kubikmeter  Baum-,

X

-

Massen von Miill: Umso wichtiger ist Recycling und die richtige Entsorgung von Wertstoffen und Ab- 7

Strauch- und Heckenschnitt,
Laub oder Rasenschnitt kostenlos
an. DarUber hinaus gibt es noch
50 Gringutannahmestellen im
Umland. Sie werden von Land-
wirten des Maschinenrings Han-
nover-Land im Auftrag von Aha
betrieben. Dort darf man wegen
der Brandgefahr keinen Rasen-
schnitt abgeben. Rasen kann in
der Biotonne entsorgt werden.

Was kannich tun, wenniches
nicht bis zum Wertstoffhof
schaffe?

Aha bietet in der Region Han-
nover rund 540 Wertstoffinseln
an (in Hannover rund 240) fur Alt-
papier und Altglas.

Foto: Julian Stratenschulte/dpa

Fiir welchen Miill muss ich
Gebiihren zahlen?

Diese Materialien kosten bei
Anlieferung an die Deponien
GebUhren: Sperrmll je Tonne
148,75 Euro (Mindestgebihr
59,50 Euro), Mineralfaser je
Tonne 580 Euro (Mindestge-
bUhr 64,21 Euro). Dieser Abfall
wird nur auf den Deponien in
Lahe und Kolenfeld entgegen-
genommen.

Dammstoff aus Polystyrol
kostet je Kubikmeter 92,59
Euroundwird nurin Lahe ange-
nommen. Ebenfalls nur in Lahe
darf man Autoreifen mit Felgen
abliefern far 1,15 Euro pro
Stuck.

Meine Familie ist hier.
Unsere Jobs gleich nebenan.

W NIEDERSACHSEN

Jetzt Job finden unter:
www.jobsfuerniedersachsen.de
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Diagnose Go-
narthrose? Die
Expert*innen
vom Sanitats-
haus Teraske be-
raten und infor-
mieren iiber
Hilfsmittel bei
Knie-Arthrose.
Foto: privat

A

Knie-Arthrose-

ANZEIGE

Aktionstage bei Teraske

Das Sanitatshaus in der Rundestral3e
ladt am 21. und 22. August zum Informieren,
Vermessen und Testen von Orthesen ein

HANNOVER. Diagnose Gonar-
throse? Gesundheitsexpert*in-
nen des Sanitatshauses Teraske
laden am 21. und 22. August in
die moderneFiliale in der Runde-
straBe 5 (Ndhe Hauptbahnhof)
wieder mal zu Informationsta-
gen ein - diesmal zum Thema
Knie-Arthrose. Besucher*innen
haben an den beiden Tagen die
Maoglichkeit, Hilfsmittel prak-
tisch zu testen. Anhand einer
Knievermessung zeigen kompe-
tente Mitarbeitende, wie eine
Orthese eine Gelenkfehlbildung
korrigieren und die Schmerzen
im Knie lindern kann. Die Orthe-
sen von Teraske bieten durch

eine Korrektur und Entlastung
eine stabile Gelenkfihrung, re-
duzieren den Schmerz im Knie
und helfen, im Alltag mobil zu
bleiben. Interessierte werden
gebeten, im Sanitatshaus Teras-
ke vorab einen Termin unter
Telefon (0511)388883343 oder
per E-Mail an info@teraske.de
Zu vereinbaren.

Das Sanitdtshaus Teraske ist
mit elf Standorten und mehr als
160 Teammitgliedern in Hanno-
ver, Garbsen, Hameln und Cop-
penbriigge vertreten und ver-
sorgt jahrlich Tausende
Kund*innen mit medizinischen
Hilfsmitteln aller Art.

Hannover/List

L Tel.: 0511-52 55 60
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Fleischerei B. Zimmermann GmbH
- gleich 2x in Ihrer Ndhe &.°
Raabestr. 1/PodbielskistraRe ** =,

von 12.08. bis 17.08.2024

Zum Wochenanfang von Montag bis Mittwoch:

Fur die schnelle Pfanne:

Hdahnchen-Gyros Geschnetzeltes von der Hahnchenbrust.......... 100g 1,19 €

Zimmermanns Schlemmer-Tite:
- 400 g Hahnchengyros-Geschnetzeltes =
- 2 Wiener Wiirstchen & ein Schlauch Kartoffelsuppe | TUte nur 11,60 €

- Pfannenschlag 400 g
Von Montag bis Samstag
hausgemachte Mettwurst Stiickwurst, verschlossen lange haltbar:

luftgetrocknet und besonders mild || Mortadella, Jagdwurst,
Barlauchmettwurst, Geflugelmortadella
Pfefferschinkenwurst oder Delikatess Leberwurst
Strackenmettwurst .......... 1009 2,29 € | | oder Zwiebeling .............. 100g 1,59 €
Schweinefilet Butterfly aus unserer Salatkiiche

in leicht pikanter Grillbutter- Eiersalat ........................ 1009 1,69 €
marinade, im Spezialschnitt fir Grill || Tiroler

o.Pfanne.............ccceee 100g 1,99 € || Wurstsalat.......................... 1009 1,29 €
zum Wochenende von Donnerstag bis Samstag

Gulaschhalb &halb....................c.coocooooiieeeeeeee 100g 1,23€
Camembert Griller mit kraftigem franzésischen Camembert

und fruchtiger Paprika .............cco..coooviiniiiiriee 100g 135€

b
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Meine NP.
Mein Sommer!

Vier Wochen - vier Angebote!
Die NP Digital-Weeks vom 29.07. - 25.08.24

Neuepresse.de/digitalweek

Bis zu

Er startet mit 60
bei der Triathlon-WM

Meravis-Chef MATTHIAS HERTER hat sich fir das Mitteldistanzrennen in Neuseeland qualifiziert.
Er sagt: ,Man kann alles schaffen.”

HANNOVER. Matthias Herter
wirkt entspannt beim Cappucci-
no auf der Terrasse des , Insel
Beach Club” am Maschsee.
.Kaffeefahrten, planschen, ein
bisschen traben”, berichtet er
gut gelaunt von seinem aktuel-
len Trainingsplan. ,Jetzt ist Ru-
hepause.” Der Vorsitzende der
Geschaftsfihrung der Immobi-
liengruppe Meravis kann sich
das erlauben, denn am 30. Juni
hat er seine personliche Bestleis-
tung erbracht. Beim ,Ironman
70.3 —sonennt man die Mittel-
distanz—ist er 1,9 Kilometer ge-
schwommen, 90 Kilometer mit
dem Rad gefahren, 21,1 Kilome-
ter gelaufen. Finf Stunden und
38 Minuten war er unterwegs.
Das Ticket fur das sportliche Er-
eignis seines Lebens: Der 60-
Jahrige trittim Dezember bei der
Triathlon-Weltmeisterschaft in
Neuseeland an. ,Es ist ein
Traum.”

Als Kind und Jugendlicher
spielt er Handball, mit 35 Jahren
ist die Schulter kaputt. ,Mit 40
muss man dann Marathon lau-
fen”, erzdhlt er mit einem
Schmunzeln vom sportlichen Ziel,
in das er damals viel Zeit steckt.
Unter dreieinhalb Stunden will er
die Strecke schaffen, aber bei
einem Wettbewerb in Hamburg
streckt ihn ,der Mann mit dem
Hammer"” nieder. ,Ich habe ir-
gendwas falsch gemacht, der
Stoffwechsel machte dicht. Ich
bin ins Ziel gegangen. Und nicht
darber hinweggekommen.”

Dann gibt ihm ein Nachbar
den Tipp, es mit Triathlon zu ver-
suchen. Herter halt das erst flr
einen Witz, weil er doch gar
nicht gut genug schwimmen
kann. Doch 2004 meldet er sich
in Celle fur eine Sprintdistanzan.
500 Meter schwimmen (, mit
der FlieBgeschwindigkeit der Al-
ler, im Bruststil”), 20 Kilometer
auf dem Rad (, ich hatte mir ein
Rennrad  geliehen”),  zum

Schluss ein Funf-Kilometer-Ren-
nen. Seine Erkenntnis: , Das sind
drei Sportarten, die eines vereint
— pure Freude.”

Herter besorgt sich ein ge-
brauchtes Rennrad, sattelt nach
einigen Sprintsum und trautsich
an die olympische Distanz mit
1,5 Kilometer schwimmen, 40
Kilometer Radfahren, zehn Kilo-
meter laufen. Denn bei einer
Sportkur lernt er Kampfschwim-
mer einer Polizeieinheit kennen
— ,die haben mir das Kraulen
beigebracht”. Dann bremst ihn
ein schwerer Unfall auf der Ves-
pa aus. Schlusselbein kaputt,
sechs Rippen gebrochen und die
Lunge gequetscht. ,Eshatlange
gedauert, wieder auf die Beine
zu kommen.”

Doch ertastetsich heran, geht
2018 wieder an den Start. ,Ich
bin mit Endorphinen ins Ziel, ha-
be meinen Korper wieder ge-
spurt — und die Zeit war unter
drei Stunden”, schwarmt er von
dem entscheidenden Moment.
Denn ein Meravis-Kollege bringt
die nachste Messlatte ins Spiel,
den ,Ironman 70.3 .

Ein halber Ironman, dafur
braucht man professionelle Be-
gleitung — Herter holt sie sich in
der Triathlon-Sparte von Hanno-
ver 96. Im Kraichgau geht er
2019 an den Start. , Die Zeit war
mir egal, ich war mega gltick-
lich.” Doch wieder kommt ein
Knick, im Jahr danach scheitert
er in Tirol fast auf der Laufstre-
cke. , Die Muskeln machten zu,
ich hatte Krampfe.” Herter ha-
dert nicht (,,Es geht nicht um die
Zeit, es geht um das Erlebnis”),
machtsich aber trotzdem auf die
Fehlersuche. Denn er glaubt:
.Ich habe noch etwas im Tank.”

Seine Mittel: , Disziplin, Struk-
tur und niedrige Intensitat beim
Training.” Und weitere Stell-
schrauben: ,Die vierte Disziplin
beim Triathlon ist Erndhrung.”
Kein Alkohol, daftir Obst, Ge-

Gliick: Meravis-Chef Matthias Herter hat sich mit diesem Canyon-Rad fiir die Triathlon-WM qualifi-

ziert.

muse, gesunde Kohlenhydrate.
.Der Geschéftsfuhrerbauch
schmolz”, erzahlt er mit einem
Schmunzeln. Der 1,83-Meter-
Mann wiegt nur noch 80 Kilo-
gramm. Und er achtet auf Pau-
sen. ,,Die funfte Disziplin ist Re-
generation.” 2023 verbessert er
seine Zeit um 30 Minuten, bleibt
erstmals unter sechs Stunden.
Da reift ein Traum in ihm.
Denn im Januar 2024 wird Her-
ter 60 Jahre alt. ,Diese Zahl”,
sagt er und rollt mit den Augen.
Doch sie ist der Eintritt in die Al-
tersklasse der 60- bis 64-Jahri-
gen. Und die Mitteldistanz-WM
findetam 15. Dezember in Neu-
seeland statt. Das Rennen konn-

te man mit einem langen Urlaub
und einer Reise nach Australien
(Herter hat einige Semester in
Melbourne studiert) verbinden —
wenn man die Qualifikation
schafft.

Herter engagiert im Herbst
2023 einen Proficoach, der ihn
online berat. Und beiBt sich
durch einen harten Winter mit
neun bis zwolf Stunden Training
pro Woche. Im Job habe ihm das
nicht geschadet: ,Ich habe beim
Schwimmen oder auf dem Rad
meine Gedanken geordnet. Das
hat mich leistungsfahiger und
konzentrierter gemacht.” Im
April in Valencia liefert er mit
funf Stunden und 41 Minuten

Foto: Christian Behrens

seine Bestzeit — aber die Platzie-
rung reicht nicht. Im Juni in Lu-
xemburg ist er drei Minuten
schneller. ,Es sind alle Ddmme
gebrochen, als mein Name bei
den Qualifizierten aufgerufen
wurde. Mein Trainer hatam Tele-
fon geweint.” Jetzt weiB er:
.Man kann alles schaffen.”

Im September steigt Herter
wieder ins Training ein, beim
Rennen in Neuseeland geht es
ihm aber nicht in erster Linie um
die Platzierung. ,Die WM ist die
Belohnung fir die harte Zeit.”
Wichtiger ist ihm diese Bot-
schaft: , Triathlon ist nicht so
schlimm, wie man meint. Dieser
Sport ist einfach schon.”

sparen!

Partner im RedaktionsNetzwerk Deutschland
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Tegball-Titel fiir Hannover

Max Hunfeld siegt bei der deutschen Meisterschaft / Trendsportart wachst rasant

HANNOVER. Max Hunfeld (27)
kontrolliert den Ball mit der FuB-
spitze, legt ihn sich mit der rech-
ten Schulter vor und lasst ihn
dann butterweich auf die Platte
abtropfen. Das Spielgerat setzt
kurz hintereinander zweimal
auf. Hunfeld reiBt die Arme in die
Luft und stoBt einen Jubelschrei
aus. Sein Bruder springt ihm in
die Arme, die Zuschauer kom-
men in den Innenraum der Halle
gelaufen. Platzsturm. Hupfen,
Schreien, Tanzen: Die Freude
kennt keine Grenzen. Die deut-
sche Meisterschaft geht an den
AC DingDong aus Hannover.
Die aufkommende Trend-
sportart Tegball steckt in
Deutschland noch in den Kinder-
schuhen, wachst aber mit groBer
Geschwindigkeit. Hannover kris-
tallisiert sich als Hotspot heraus.
Neben dem FC St. Pauli, der seit
2022 eine eigene Tegball-Sparte
hat, schickt sich nun der AC
DingDong aus Hannover an, den
Hamburgern Konkurrenz zu ma-
chen. ,Wir sind die groBte Be-
drohung fur Tegball-Deutsch-
land”, sagt Hunfeld schmun-
zelnd. In anderen Teilen der Welt
ist Tegball schon eine feste GroBe
und stellt sogar Vollzeit-Profis.

DIE REGELN

Tegballisteine Art FuBball-Tisch-
tennis. Es wird Uber eine ge-
wolbte Platte gespielt und ver-
bindet dabei Elemente vom FuB-
ball, Tischtennis und Volleyball.
Im Spiel durfen alle Korperteile
auBer der Hande und Arme be-
nutzt werden, um den Ball mit
maximal drei Kontakten auf die
andere Seite der Platte zu befor-
dern. Hauptsachlich spielt man
mit FuB, Knie, Kopf und Brust.

Ein Punkt wird erzielt, wenn
der Gegner den Ball fallen Iasst,
nicht zurtickspielen kann — oder
gegen eine andere Regel ver-
stoBt. Die Spieler treten im Ein-
zel, Doppel oder Mixed-Doppel
gegeneinander an. Gegrindet
wurde der Sport im Jahr 2015
von dem ehemaligen FuBball-
profi Gabor Borsanyi und dem
Computerspezialisten  Viktor
Huszar und wurde schnell popu-
lér. Unter anderem durch die
Unterstitzung des ehemaligen
brasilianischen  FuBball-Super-
stars Ronaldinho.

ANFANGE IN HANNOVER

Die Anfange der verrlickten Er-
folgsgeschichte und dem Ge-
winn der deutschen Meister-
schaft 2024 entstanden durch
eine spontane Eingebung eini-
ger Studenten den Sport zu tes-
ten. Auf dem Sportcampus in
Hannover stand seit kurzer Zeit
eine Platte, Hunfeld und seine
Freunde hatten Interesse. , Wir
sind einfach an der Platte vorbei-
gelaufen und wollten das mal
ausprobieren. Das hat sofort ex-
trem Bock gemacht”, erzahlt
Hunfeld. ,Es war total zufallig,
aber wir sind dann einfach dran
geblieben und haben eine regel-
maBige Sache daraus ge-
macht.”

Die Studenten entdeckten
den Sport kurzvor der anstehen-
den Niedersachsenmeister-
schaft 2023. ,Das war dann
auch Motivation, dranzublei-
ben”, sagt Hunfeld. Und die Er-
folge lieBen nicht lange auf sich
warten. Beider ersten Teilnahme
sicherten sich Hunfeld und sein
Doppel-Partner Malte Uhlen-
busch direkt den Titel. Die Stu-

denten brachten in der Folge
ihre Freunde mit und trainierten
regelmaBig. Die Community in
Hannoverwuchs schnell. Ausge-
stattet mit Musik und gekihlten
Getranken genieBen die Stu-
denten ihre Trainingseinheiten
zweimal wochentlich. , Wir sind
motiviert und haben eine geile
Zeit an der Platte”, erzahlt Hun-
feld. Mittlerweile ist die What-
sApp-Gruppe auf 50 Mitglieder
angewachsen. Davon sind etwa
30 regelmaBig aktiv. Seit einem
Monat trainiert auch Pauline
Schmidt (25) mit. Die Lehramts-
studentin hat schnell Gefallen
an der neuen Sportart gefun-
den. ,Eine gewisse Ballaffinitat
braucht man schon, aber grund-
satzlich kann jeder mitmachen”,
sagt sie. , Bei uns steht der Spal3
und das Miteinander im Vorder-
grund.”

VEREINSGRUNDUNG
UND WM-QUALIFIKATION

Unterstitzt vom Forderkreis
,Joleranz” von Grinder Achim
Kéller reiste die Tegball-Gruppe
im Oktober 2023 sogar nach Los
Angeles und nahm an einem
internationalen Turnier teil. Der
Andrang wurde immer groBer
und die Studenten organisierten
sich. 2024 grindeten sie den

Verein AC DingDong und eroff-
neten eine Sparte bei der SG
Everloh-Ditterke. Und auch
beim Hochschulsport Hannover
bietet Mathis Rehburg (25) wo-
chentlich einen Tegball-Kurs an.
.Derist richtig gut besucht”, er-
zahlt er.

Das Highlight war dann die
deutsche Meisterschaft in Ham-
burg. Mit vielen Spielerinnen,
Spielern und Anhéngern reiste
der AC DingDong an —und kam
mit dem Titel zurlick. Hunfeld
besiegte im Finale Jon Nielsen,
die Nummer 48 der Welt. Im
Herren-Doppel kamen Hunfeld
und Uhlenbusch ebenfalls ins Fi-
nale, unterlagen dem Gegner
aus Hamburg aber deutlich.

Durch den Gewinn der Meis-
terschaft hat sich Hunfeld, der
mittlerweile berufsbedingt in
Munchen lebt, automatisch fur
die anstehende Weltmeister-
schaft qualifiziert. ,Es ist noch
nicht ganz sicher, wo die WM
stattfindet. Gerlichten zufolge
entweder in Stidamerika oder in
Polen”, erzahlter. Der 27-Jahrige
hat sich ein klares Ziel gesetzt:
Ich werde nicht besonders weit
kommen, dafuristdieinternatio-
nale Konkurrenz zu stark. Aber
das Achtelfinale sollte drin sein.”
In Hannover kann man Tegpball
auch bald live sehen: Am 10. Au-
gust findet ein
Doppel-Turnier
vor der Marktkir-

che statt.

v Artistisch: Mathis
~ %= Rehburg (hinten)
¢~ in Aktion gegen
Jurek Oelke.

™ Foto: Debbie
Jayne Kinsey
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Hannover im Hitze-Check

Die DEUTSCHE UMWELTHILFE hat untersucht, wie gut Stadte auf extreme Temperaturen vorbereitet sind.

Dabei hat die Landeshaupts

HANNOVER. Wie gut sind die
Stadte auf extreme Warme im
Sommer vorbereitet? Dieser Fra-
geistjetzt die Deutsche Umwelt-
hilfe (DUH) nachgegangen und
hat ihren ersten bundesweiten
Hitze-Check veroffentlicht. Die
Analysten untersuchten 190
Stadte mit mindestens 50.000
Einwohnerinnen und Einwoh-
nern, das Augenmerk lag auf
versiegelten Arealen und Grin-
flachen. Auch Hannover, Garb-
sen, Langenhagen wurden be-
gutachtet.

Die aktuellen Temperaturen
geben einen Vorgeschmack,
weshalb die DUH die Analyse ge-
startet hat. Hoch ,Halil” bringt
zurzeit sommerlich heiBe Tage
nach Hannover, Barsinghausen
war am Dienstag mit 31 Grad so-
gar der heiBeste Punkt in Nieder-
sachsen. Solche Werte werden
angesichts des Klimawandels
voraussichtlich haufiger der Fall
sein, die Stadte mussen sich
wappnen.

Aber: , Der GroBteil der Stadte
in Deutschland schitzt die Men-
schen nicht ausreichend vor den
extrem hohen Temperaturen”,
urteilt die DUH. Sie hatten wenig
kihlendes Grin und seien stark
versiegelt, etwa durch StraBen
oder Hauser. Basis der Bewer-
tung sind Luftbildaufnahmen.
Das Ergebnis: Nur 84 Stadte er-
halten griine Ampeln, die restli-
chen 106 nur gelbe oder sogar
rote. Gesamtsieger ist Detmold
(Nordrhein-Westfalen), den letz-
ten Platz belegt Ludwigshafen
am Rhein (Rheinland-Pfalz).

Hannover, das sich gerne auf
die 640 Hektar groBe Eilenriede
als grine Lunge beruft, schnei-
det bloB durchschnittlich ab. Die
Stadt weist laut DUH eine Versie-
gelungsquote von 46 Prozent

sucht.

auf, dazu kommen 3,6 Kubik-
meter Griin pro Quadratmeter.
Da Baume und Straucher nach
oben wachsen, wahlten die
Analysten einedreidimensionale
MaBeinheit. Beide Werte rei-
chen nur fUr einen mittleren
Gelblicht-Platz. ,In Zeiten der
Klimakrise brauchen unsere
Stadte unversiegelte Bdden zur
Versickerung von Wasser und
Grunflachen zur Kihlung”, sagt
DUH-Bundesgeschaftsfiihrerin

Barbara Metz. Und: , Der Rollra-
sen kann mit dem alten Baum-
bestand nicht mithalten.” Des-
halb sei die weitere Bebauung zu

stoppen und méglichst Baume,
BUsche sowie Wiesen zu pflan-
zen.

Dabei ist die von der DUH an-
gegebene Versiegelungsquote
fur Hannover sogar noch positiv.
Im Mai 2023 ging eine Untersu-
chung der VdS Schadenverhi-
tungvon 56 Prozent versiegelter
Flache aus.

Immerhin hat Hannover in
jingster Vergangenheit die Be-
mihungen intensiviert, die
Stadt zu entsiegeln. So soll die
Konigsworther StraBe (Calen-
berger Neustadt) griner wer-
den, ebenso der Schaperplatz

tadt anders als Garbsen und Langenhagen abgeschnitten.
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(Kleefeld). Allerdings entstan-
den am Marstall groBflachige
Beete mit Steinchen, auch der
neu gestalteten Schmiedestral3e
fehlt es an groBztigigem Grin.
Wesentlich besser schneiden
dagegen gleich zwei direkte
Nachbarn Hannovers ab: Garb-
sen und Langenhagen. Erstere
Stadt kommt im Hitze-Check auf
eine Versiegelung von 44,29 Pro-
zent, die andere sogar auf nur
43,23 Prozent. Daflr sind die
Grunvolumen mit nur 2,44 Ku-
bikmeter pro  Quadratmeter
(Garbsen) und 2,7 (Langen-
hagen) deutlich schlechter. Den-
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Schatten gesucht: Rund 190 Stadte wurden von der Deutschen Umwelthilfe in Bezug auf ihre versiegelteﬁ und griinen Flachen unter-

Foto: HMTG/Christian Wyrwa

noch reicht das Zusammenspiel
fUr eine stabile griine Ampelnote.

Nur auf Niedersachsen ge-
rechnet, belegt Langenhagen
damit den dritten Platz. Garbsen
kommt auf Rang sechs, Hanno-
ver auf Position zwolf von 19.
Landessieger — und sogar mit
grinen Ampeln in beiden Diszi-
plinen — ist Celle. Die Stadt hat
laut DUH eine Versiegelung von
44,59 Prozent und ein Grinvo-
lumen von 4,17 Kubikmetern je
Quadratmeter. Schlusslicht mit
den beiden schlechtesten Wer-
ten ist Peine (49,25 Prozent und
1,85 Kubikmeter).

LESERREISEN

Reisepreis ab

- €1.069 -

pro Person
imDZ

Graal-Miiritz

Aktivu stsebad

Auszeit Insel Rii

GenieB3en & Entspannen im VJU Hotel
Gohren****sup.

~ Reisepreis ab

i
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Hevsperste analimwant ‘\-\\

Perfekte Passform fiir
lhre Gerate, ohne Kompromisse!

Mit unserem AufmaBservice *

wird MaBarbeit zur Leichtigkeit.
*kostenpflichtig Ly~

Konigstr. 32

Badenstedter Str. 60

2 0511-31 99 12

2 0511-41 48 37

elekro-fundgrube-hannover.de
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Die aktuelle
Wochenendzeitung

HM KLEIN' ™2
Ausstellung und Vevkauzf
150m

auf

® Badsanierungen - Sanitidr - Fliesen - 3D-Badplanung
® Duschwand nach MaB - Lackspanndecke
® Wandplatten fiir fugenlosen Badumbau

oder Teilsanierung

Forder- und zuschussfahig:

e Magic-Wannentiiren [ nachgeriistete Wannentiir
® Hohenverstellbare WC - Anlagen
fiir kdrperlich eingeschrinkte Menschen

Walsroder StraBe 260 = 30855 Langenhagen
Fon 0511-77 63 73

info@klein-badkonzepte.de
www.klein-badkonzepte.de
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DER
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pro Person
imDZ

Aktivurlaub
Ostsee geniefen

Reisepreis ab

€749

pro Person
im DZ

Erholung an der Meckl. Ostseekiiste

Reisetermin 7-Tage-Reise/HP: So. 08.09. - Sa. 14.09.2024

Reisetermin 6-Tage-Reise/HP: Fr.18.10. - Mi. 23.10.2024

Freuen Sie sich auf entspannte Erlebnistage an der Mecklen-
burgischen Ostseekiiste im beliebten und schonen Seeheilbad
Graal-Miiritz. Erleben Sie die ersten Friihlingsboten an der
Ostsee, ob bei erholsamen Spaziergangen oder bei Strand-
wanderungen entlang der Kiiste. Bei dieser Reise haben Sie
ausreichend Zeit flr eigene Erkundungen oder fiir entspannte
Aufenthalte im Wellnessbereich lhres Hotels. Genie3en Sie lhren
Ostseeurlaub im komfortablen 4-Sterne-Superior-Hotel IFA Graal-
Maritz mit Restaurant, Kaminbar, Bibliothek und Lift sowie einem
weitladufigen Wellnessbereich. Auf Uber 1.500 gm befindet sich
ein Schwimmbad, verschiedene Saunen, Fitnessraume und eine
Wellness-Beauty-Abteilung. Die modern eingerichteten Zimmer
Uberzeugen durch Komfort und Gemdtlichkeit.

Leistungen: v/ Fahrt im Komfortreisebus ab/bis Hannover

v/ Taxigutschein (Taxizone 1) v 6 Ubernachtungen mit Verwéhn-
Friihstiicksbuffet im IFA Hotel Graal-Miritz****Sup. v 6 x 3-Gang-
Wahlmenti o. warm/kaltes Themenbuffet v Nutzung Wellness-
bereich mit Schwimmbad 25 x 10 m, Sauna und Fitnessraum

v Wassergymnastik taglich auBer Montag v Leihbademantel

Extrakosten pro Person:
DZ zur Alleinbenutzung EZ-Zuschlag.......cceeecveveseseeiene. € 280
Die Kurtaxe ist vor Ort zahlbar!

Verbringen Sie erholsame Tage im Ostseebad Gohren auf
Rilgen in einer einzigartigen Natur- und Kulturlandschaft! Das
Vju Hotel Riigen ist ein wahres Kleinod am Kap und strahit vor
allem aufgrund seiner kiirzlich stattgefundenen Restaurierung.
Das Hotel verfligt Gber einen abwechslungsreichen Restaurant-
bereich mit Seeblick-Terrasse und Lounge, Lift und exklusive
Wellness-Welt mit Sauna, Dampfbad, Erlebnisschwimmbad und
Beauty-Studio. Die komfortablen Zimmer mit Bad oder DU/WC,
Fon, Kosmetikspiegel, Bademantel, Sat-TV, Radio, Telefon, gratis
WLAN & Safe.

Leistungen: v Fahrt im Komfortreisebus ab/bis Hannover

v Taxigutschein (Taxizone 1) v 5 Ubernachtungen mit Friih-
stiicksbuffet im Vju Hotel Riigen****+ in Géhren/Insel Riigen

v 5 x Abendessen Biiffet oder Menili nach Wahl des Kiichenchefs
v Nutzung des hoteleigenen chlorfreien Schwimmbades, Sauna,
Fitnessraum sowie WLAN-Netz im Hotel

Extrakosten pro Person:

Einzelzimmer-ZUSChIag........ccceeeeeeeeeeece ettt sessaens €298
Aufpreis Zimmer mit Meerblick ohne Balkon.........cccccoueuvveereunnne €150
Aufpreis Zimmer mit Meerblick mit Balkon........ccccocveveevernenennee. € 225

Kurtaxe zahlbar vor Ort!

im Maritim Seehotel Timmendorfer Strand****

Reisetermine 6-Tage-Reise/HP:
So. 20.10. - Fr. 25.10.2024 | So.17.11. - Fr. 22.11.2024

Ostseebad - Ob Sonnenanbeter, Ruhe- und Erholungssuchen-
der oder Aktivurlauber - am Timmendorfer Strand bleiben
keine Urlaubswiinsche offen. Das Hotel bietet [hnen mit dem
,maritim spa & beauty care” einen 3.000 m? groBen Wellnessbe-
reich an. Das Hotel ist nur durch die Promenade vom feinsandigen
Strand getrennt.

Leistungen: v Fahrt im Komfortreisebus ab/bis Hannover

v Taxigutschein (Taxizone 1) v 5 Ubernachtungen mit Friih-
stlicksbuffet im Maritim Seehotel Timmendorfer Strand****

v 5 x Abendessen mit Auswahl an Vorspeisen, Suppe, Salatbuf-
fet, verschiedenen warmen Gerichten mit Beilagen, Dessertbuffet
und internationale Kasespezialitdten v Freier Zugang zum mari-
tim spa & beauty care Bereich sowie Meerwasserschwimmbad

Extrakosten pro Person:

AN ol o] F=To I A O F= T T
AUFPreis DZ COMFOI ...ttt
Zuschlag EZ Comfort
Aufpreis DZ Superior
ZUSChIAG EZ SUPEIION c.eeveeeveeeeete ettt tesssas s aessss s €420
Zuschlag Termin Oktober im DZ ........cevcveeeecneeeereeieeennns ab € 60
Kurtaxe vor Ort zahlbar!

BUCHUNG UND BERATUNG (Montag - Freitag 9.00 -16.00 Uhr): Piilm Reisen GmbH // Kennwort: 3061 // Tel.: (05384) 96060

Irrtimer und Druckfehler vorbehalten. Alle Angebote solange der Vorrat reicht, inkl. MwsSt. sowie exkl. kommunaler Abgaben. Veranstalter: Pilm Reisen GmbH, www.puelmreisen.de
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Leo und die Waschanlage

Mit dem Wasserschlauch im Garten oder in der Dusche des heimischen Badezimmers erleben viele Hunde in der Region Hannover ihre Korperpflege.
Nun hat in der List die erste HUNDEWASCHANLAGE der Stadt getffnet.

HANNOVER. An diesem Mittag
feiert der zweijahrige Hovawart
Leo samt Herrchen Felix Harbart
aus Laatzen eine Premiere: Zum
ersten Mal bekommt der Fami-
lienhund eine Behandlungin der
ersten Hundewaschanlage der
Stadt — inklusive eines besonde-
ren Shampoos samt Conditioner
und einer Féhneinlage am Ende.
Bisher kennt der Vierbeiner nur
die Dusche mit dem Wasser-
schlauch im heimischen Garten,
wenn er sich in Unrat gewalzt
hat oder das hellgelbe Fell ver-
filzt ist. ,Er ist nicht besonders
wasseraffin, aber auch nicht
wasserscheu”, sagt Harbart und
braucht erst einmal einige Le-
ckerlis, ehe sich der 40 Kilo-
gramm schwere Hund auf den
Laufsteg wagt, der vom Boden
in das Edelstahlbecken der
Waschanlage fuhrt.

Gut45.000 Hunde leben nach
Angaben des Abfallentsorgers
Aha in der Landeshauptstadt
und den Umlandkommunen,
und die meisten von ihnen fris-
ten ihr Dasein bislang ohne

Waschanlage - oft auch, ohne
sie zu vermissen. Denn erst vor
wenigen Wochen hat Unterneh-
merin Anna-Natascha Gaedeke
sich die gut 30.000 Euro teure
Anlage angeschafft — als Ergan-
zung fur ihre bisherigen Ange-
bote mit Futter und Leckereien
fir Hunde, Physiotherapie und
Hundefriseur. ,Manche Hunde
mussen regelmaBig zur Fellpfle-
ge”, sagt Christin Sattler aus
dem Team, das vom friiheren
Standort am Volgersweg zum
Gusindeweg in der List gezogen
ist. Die Besitzerinnen und Besit-
zer solcher Tiere nutzten gern
die Waschanlage, um ihren
Hund auf diese Weise gleich ein-
mal rundum zu versorgen — und
den eigenen Rucken zu scho-
nen.

Ruckenschonend st die Ange-
legenheit, weil sich das Wasch-
becken der Anlage in einer solch
bequemen Hohe befindet, dass
die Halterinnen und Halter sich
nicht tief blcken mussen, um
die Tiere zu reinigen. Im heimi-
schen Garten mit dem Wasser-

schlauch oder in der Badewanne
oder Dusche in der Wohnung
sieht das oftanders aus. Leo wird
mit einer Leine am Halsband fi-
xiert, dann braust Harbart ihn
mit lauwarmem Wasser ab. Wie
in einer Autowaschanlage kann
er am Automaten die Program-
me auswahlen. Im Angebot
sind: Waschen, Shampoonieren
— wahlweise mit einem norma-
len Mittel, einem fur Hunde mit
weiBem Fell und einem gegen
Zecken —sowie Fohnen auf zwei
Stufen. Mlnzen im Wert von 12
Euro wirft Harbart ein, dann
zahlt das Guthaben herunter.

Leo bekommt quasi das Kurz-
programm: Nachdem er einmal
komplett durchnésst ist, mas-
siert Harbart das duftende
Shampoo fur normales Fell ein
und spult es anschlieBend wie-
der aus. ,,Gegen Zecken hat er
ein besonderes Halsband, da
braucht er nichts Zusatzliches”,
sagt Harbart Gber seinen Hund.
Das Fohnen auf der ersten und
der deutlich starkeren Stufe zwei
lasst Leo gleichmUtig Uber sich
ergehen. ,Das vertragt er er-
staunlich gut”, meint der Laat-
zener und rubbelt gleichzeitig
seinen Hund mit einem Hand-
tuch trocken, der die zusatzli-
chen Streicheleinheiten sichtlich
genieBt.

Frisch geduscht, duftend und
mit frisch aufgeplustertem Fell
springt Leo schlieBlich nach
knapp zehn Minuten aus dem
Waschbecken heraus, fir jede
Minute zahlt Harbart etwa einen

Das Fohnen auf der ersten

und der deutlich starkeren
Stufe zwei lasst Leo
gleichmiitig iiber sich ergehen.

Euro. ,Man merkt, dass er gute
Nerven hat und deshalb ent-
spannt bleibt”, sagt der zweifa-
che Familienvater, wahrend sich
Leo die letzten Tropfen aus dem
Fell schittelt. Ob der Premiere
eine Fortsetzung folgt, lasst er
offen. , Der Aufwand ist fiir uns
nicht unerheblich, weil wir ja mit
dem Auto von Laatzen aus in die
List fahren mussten”, sagt Har-
bart. Fir hannoversche Hunde
allerdings, die sich bislang das
Badezimmer mit den Besitzerin-
nen und Besitzern teilen mis-
sen, kann er sich die Waschanla-
ge als gute Alternative vorstel-
len.

Ob und wie oft ein Hund ge-
waschen werden sollte, hangt
nach Aussage von Judith Forster,
Diplombiologin und Heimtierex-
pertin des Vereins Vier Pfoten,
von mehreren Faktoren ab: dem
Gesundheitszustand des Tieres,
der Fellbeschaffenheit und dem
Reinheitsempfinden von Halter
und Halterin. ,Es gibt Hunde,
die missen in ihrem Leben so
gut wie nie gewaschen wer-
den”, erganzt Katrin Umlauf,
Referentin  fur Hunde beim
Deutschen Tierschutzbund. Bei
anderen reichten zwei Waschen
im Jahr, wieder andere, darunter
Pudel, mussten allein wegen der

Schur regelmaBiger unter die
Dusche. Beide Expertinnen nen-
nen als weiteren Grund Situatio-
nen, beidenensich Hundein Aas
oder Kot walzen. ,,Dann kommt
man um die Wasche nicht he-
rum”, sagt Umlauf. Sinnvoll sei
eine Dusche auch bei Tieren, die
allergisch auf Pollen reagieren,
erganzt Forster.

Beide Fachfrauen verweisen
zudem darauf, dass die Tiere Du-
sche und Waschanlage langsam
kennenlernen sollten. Wer zum
ersten Mal in eine Waschanlage
gehe, sollte den Hund ohne Zeit-
druck daran gewdhnen und das
Ganze mit viel Belohnung und

Zum ersten Mal
bekommt der
Familienhund
eine Behandlung
in der ersten Hun-
dewaschanlage
der Stadt.

Fotos: Tim
Schaarschmidt

Ruhe verbinden, sagt Forster.
Vertraute Personen, vertraute
Umgebung—-dassiehtauch Tier-
schutzexpertin Umlauf als es-
senziell an.

Das entspannte Herangehen
von Halter Harbart hat sich ihrer
Einschatzung nach auf Leo Gber-
tragen. Gegen eine Anlage wie
in der List, bei der Hund und
Herrchen jederzeit in Kontakt
bleiben, spreche aus Tierschutz-
grinden nichts. Doch: ,Eine
vollautomatische Waschanlage,
bei der die Hunde allein zurick-
bleiben, sehen wir als tierschutz-
widrig an und lehnen diese ab”,
sagt Umlauf.

Film & Fernsehen suchen Talente

Casting und Fotoshooting in Hannover am 17. August

HANNOVER. Die Talentscouts
von Sunshine-Casting Germany
suchenam 17. Augustin Hanno-
ver talentierte Kinder, Jugendli-
che und Eltern fir Fernseh- und
Kinofilme, TV-Serien, TV-Spots,
Modefotografie etc.. Die re-
nommierte Agentur hat bereits
viele Kinder fur die Sender ARD,

ZDF, RTL, PRO7, SAT1, VOX und
Disney vermittelt. So spielte die
14-jahrige Sarah eine Episoden-
Hauptrolle in der ARD-Serie , Die
Inselarztin” und drehte bereits
drei Mal mit Schauspielern wie
Anja Knauer, Helmut Zierl und
Tobias Licht auf Mauritius. Wei-
tere , Sunshine”-Kinder wirkten

Job mit Kinderlachen!

Sie auf unserer Internetseite.

%% bewerbung@context-ev.de

Ein detailliertes Stellenprofil finden

Context e.V. sucht fur die ambulante Beratung unserer Erziehungsstellen-
familien gem. § 33 Satz 2 SGB VIl in Hannover eine/einen
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Systemische:n Familienberater:in wmmwo

)

g?‘L“ontext ev
."_’{‘.

Context e.V., Kinder-, Jugend- und Familienhilfe

—
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- gt}ieiicharbeiten - Gartenarbeiten
- Terrassenreingung - Trockenbau
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in Kinofilmen mit wie ,Wood-
walkers”, ,Die Schule der magi-
schenTiere”, , Derjunge Haupt-
ling Winnetou”, ,Alfons Zitter-
backe 2, , Die Wolf-Gang”, in
den ZDF-Reihen ,Die Bergret-
ter”, ,Schwarzwaldkrimi” und
LFrihling”, in der RTL+ Serie
.Herzog-park”, den KiKA-Se-
rien ,Vollig Meschugge”, ,Ed-
vard” und , Die Jungs WG" . Hin-
zu kommen lukrative Werbe-
Spots fur VW, Obi, Schleich, Mi-
racel Whip und viele andere.
Eine Teilnahme an dem Casting
am 17. August ist nur nach vor-
heriger Anmeldung mdglich:
Telefon (08641) 9779290 oder
mail2@sunshine-casting.de.

© Mehr Informationen gibt's auf
www.sunshine-casting.de und
www.facebook.de/SunshineCasting.

- Dachrinnenreingung

Ein Geheimtipp erobert die Jazzszene

17 Jahre, ein Ausnahmetalent: Warum die Saxophonistin Leonora Tomanoski (17) aus Seelze als brillant gilt

HANNOVER. Es geht ein Rau-
nen durch Hannovers Jazzszene.
Ein Raunen wie bei einem aufre-
gend schonen Sonnenaufgang.
Jemand beginnt am Horizont zu
strahlen. Und die Strahlen sendet
Leonora Tomanoski, Jazz-Saxo-
fonistin, 17 Jahre alt, Gymnasias-
tin aus Seelze. Jeder Insider
scheint im Moment nach ihrem
unfassbaren Talent greifen zu
wollen. Werist das Madchen, das
sichals 15-jahrige Solistinmit The
BossHoss auf die Biihne wagte?

,Die Jazzszene in
Hannover ist cool, aber sie
ist in den anderen Stadten

einfach groBer.”

Leonora Tomanoski (17),
Saxophonistin

Der Auftritt mit Alec Vélkel und
Sascha Vollmer (The BossHoss)
liegt zwei Jahre zurlick. Aber er
zeigte Leonoras Kontur schon
ziemlich klar. Der Radiosender ffn
hatte das groBte Blasorchester
Niedersachsens gesucht und es
im Jugendblasorchester Seelze
(JBO) gefunden. 132 Musikerin-
nen und Musiker gewannen den
Gigmit The BossHoss. ,, Sie haben
gefragt, wer im Titel ,Jolene” ein
Solo spielen will. Ich hab mich ge-
meldet und gespielt, ohne Probe.
Es war cool”, sagt Leonora.

Dieses ,Ich hab mich gemel-
det” zeugte schon damals von
enormem Selbstvertrauen. Das
hat sie bewahrt und ausgebaut.
Wenn heute ,, Hammond-Zaube-
rer” Lutz Krajenski (,krasser
Typ”) oder die Electric-Soul-For-
mation Me & Ms. Jacobs anrufen,
ist sie da, geht mit den Profis ins
Studio und spielt, was ihre Seele
hergibt. Nervositat? Ja, spirt sie.
Aber sie kann sie trotz ihrer jun-

hause ist die private Musikschule
ihres Vaters Igor Tomanoski (48).
Akkordeonist, Gitarrist, Saxofo-
nist und Dirigent des Schaum-
burger Shantychores. Er hat die
Schule 2007 gegriindet, als seine
alteste Tochter zur Welt kam.
Leonora hat in Musik gebadet,
hat aufgesogen, diverse Instru-
mente ausprobiert. Geige war
am schlimmsten, sagt sie.

Aber das Saxofon hat mit ihr
gesprochen, als sie neun Jahre alt
war. ,Ich habe sie nie zur Musik
gedrangt, sie sollte ihre Wege al-
leine finden”, sagt Igor Tomanos-
ki. Aber er hat sie unterstUtzt, als
sie ihr Talent zu entdecken be-
gann. Griffe, fur die ihr Vater ihr
zwei Wochen Training gab, hatte
sie nach zwei Tagen inhaliert.
Heute ist der junge Diamant tech-
nisch so geschliffen, dass das
Raunen in der Szene berechtigt
ist. Mitihrem Kénnen am Alt- und
Sopransaxofon ,spricht” Leono-
ra inzwischen Fusion-, Funk- und
Souljazz wie eine Muttersprache.
Das ist fur eine 17-Jahrige auBer-
gewohnlich. Darum kommt aus
allen Ecken das , Wow".

Leonora spielt seit der funften
Klasse in der AG, ab der siebten

Klasse in der Big Band des Georg-
Blchner-Gymnasiums in Seelze-
Letter. Felix Maier, Chef der preis-
gekroénten Big Band Berenbostel
(BBB) in Garbsen, hat nach dem
Talent gegriffen und sie fur die
BBB gewonnen. Die Hochschule
far Musik, Theater und Medien
Hannover (HMTMH) fordert sie
seit 2023 als Jungstudierende,
die einzige in diesem Jahrgang
mit Hauptfach Jazz. Sie steht re-
gelmaBig mit dem Jugendjazzor-
chester Niedersachsen ,Wind
Machine" auf der Bilhne. Und sie
brennt darauf, mit Musik ihr Le-
ben finanzieren zu kénnen.
Niemand scheint derzeit zu be-
zweifeln, dass sie das erreichen
wird. Die Musikhochschule ware
froh, diesen Diamanten in einem
Jahr nach dem Abitur veredeln zu
durfen. Aber die Chancen fiir Han-
nover stehen schlecht. ,Ich
schwanke noch zwischen Berlin,
Hamburg und KéIn - vielleicht wird
es auch Hannover, aber es ware
nicht meine erste Wahl”, sagt die
Umworbene, ohne ihre Lehrer
auch nurandeutungsweise gering-
zuschatzen. , Die Jazzszene in Han-
nover ist cool, aber sieistin den an-
deren Stadten einfach groBer.”

Gibt es die Verzauberer, die
Leonora auf ihrem Weg zur Solis-
tin angespornt haben? Einer
steht da ganz vorne, mit dem sie
etwas gemeinsam hat: der US-
amerikanische Saxofonist David
Sanborn (1945-2024). Sanborn
spielte unter anderem mit Stevie
Wonder. Titel wie ,You are the
sun-shine of my life” interpretiert
Leonora heute fastim Schlaf. , Es
wadre mein Traum gewesen, San-
born mal live zu sehen. Er ist lei-
der viel zu friih verstorben.”

Wer ihr zuhort, der spirt, mit
welcher Ungeduld sie das Ende
der Schulzeit erwartet. Am 3. Au-
gust ist ihr Abi-Jahr gestartet. Ein
paar Monate noch, ein paar Pru-
fungen noch. Wie bringt sie ihre
Engagements mit dem Lernen zu-
sammen? Ziemlich abgeklart.
»Musik nimmt ziemlich viel Zeit in
Anspruch. Die Noten haben im
zwolften Jahrgang etwas nachge-
lassen.” Dabei liegt sie noch im-
mer bei einem Einser-Durch-

schnitt. , Ich werde eben ein biss-
chen mehr Zeit investieren.” Prio-
ritdt hat das fdr sie nicht. ,Mein
Leben wird Musik sein, und ich bin
froh, dass ich das so frith im Leben
erkennen durfte”, sagt sie.

Wir arbeiten mit 80% Druckluft und 20% Wasser durch unsere Heiwasserreingung ohne chemische Zusatze. Wir : : oo
entfernen Moos, Unkraut, Pilz, Flechten, Algen und Griinspoon Belag. Anschliefend wird die Flache mit Nano-Langzeit- gerj. Jaf])re m. Energie umsetzen. S.ax°phoms
schutz (5 Jahre)versiegelt. Wir kommen kostenlos und unverbindlich vorbei und erstellen Alluren? Keine Spur. Leonora  tin Leonora
ihnen ein Angebot inklusive Probereinigung. Anruf geniigt !!! wirkt erstaunlich reif und hatauf ~ Tomanoski
a a -9 Anruf geniigt - fast alles eine Antwort. Nur da-  (17) aus
Professionelle Stein- & Dachreinigung tun f nicht: ist d - |
se Beratung rauf nicht: Warum ist das Saxo Seelze.
Lange-Feld-Str. 58 » 30926 Seelze/Letter ¢ stein.dach@gmx.de kOSten‘\?or e fon ihr Instrument geworden? Foto: Nancy
Tel.: 0511 /10 59 28 81 Zu Hause in Seelze stehtin je-  Heusel

inkl. Probereiniqunq!

Fur weitere Informationen kénnen Sie uns gerne anrufen! der Ecke ein Instrument. lhr Zu-

21904401_002624
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HOROSKOP

WIDDER 21.3.-20.4.

Jetzt beginnt eine Zeit Gberwie-
gend positiver Entwicklungen.
Singles festigen den Grund-
stock firr eine zuverlassige und
dauerhafte Partnerschaft.

m STIER 21.4.-20.5.

Weniger kann mehr sein. Sie
wirken anziehender denn je auf
das andere Geschlecht. Man
vertraut lhnen eine neue Aufga-
be an, die sehr reizvoll ist.

In der beruflichen Laufbahn
geht es ein gutes Stiick voran.
Die Aussicht auf ein gestei-
gertes Einkommen dirfte auch
eine Wunscherflllung erlauben.

KREBS 22.6.-22.1.

Méglich, dass man lhnen ge-
genlber nicht so ganz mit der
Wahrheit herausriickt, um Sie
zu schonen. Bestehen Sie im ei-
genen Interesse auf Offenheit.

m
Private ~ Wunschvorstellungen
gehen endlich in Erflllung. Es
zeigt sich, dass es sich lohnt,
die Entwicklung der Dinge
manchmal einfach abzuwarten.

Vertrauen gegen Vertrauen: Das
gilt jetzt ganz besonders fir die
Partnerschaft! Lassen Sie es
erst gar nicht zu, dass eine
Missstimmung aufkommt.

WAAGE 24.9.-23.10.

Ein Kompromiss fallt lhnen
leicht, auch wenn die Menschen
in Ihrer Umgebung nur staunen
kdnnen. Sie sollten mehr Zeit
mit dem Partner verbringen.

SKORPION 24.10.-22.11.

Durch ein akutes Ereignis gera-
ten Sie zwischen die Fronten.
Lassen Sie lhren Charme spie-
len, das dlrfte gerade lhnen
mehr als leichtfallen.

SCHUTZE 23.11.-21.12.

Eine Prifung steht bevor, die
gut bewertet wird. Die Entschei-
dung bezlglich einer Bewer-
bung lasst aber noch auf sich
warten. Nicht mutlos werden!

STEINBOCK 22.12.-20.1.

Es gibt Herausforderungen, die
lassen sich nur mit einer groBen
Portion  Einflihlungsvermégen
angehen. Das stellt Sie vor eine
enorme Geduldsprobe.

2

WASSERMANN 21.1.-19.2.
Sie wissen jetzt genau, was und
wie Sie es haben wollen. Diese
Haltung steht lhnen gut zu Ge-
sicht. Gesundheitlich sind Sie
wieder voll belastbar.

Auf die innere Einstellung
kommt es an. Lassen Sie sich
nicht von einigen Leuten in eine
Sache hineinziehen, der Sie
sich nicht gewachsen fiihlen.

APOTHEKEN

SAMSTAG 8.30 BIS
SONNTAG 8.30 UHR:

SONNTAG 8.30 BIS
MONTAG 8.30 UHR:

Lentz-Apotheke,

Tel. 559988, Kirchroder Str. 89/90
Sophien-Apotheke, Tel.
69095533, Adolf-Emmelmann-Str. 5
Tresckow-Apotheke,

Tel. 466010, Tresckowstr. 187
Apotheke Alt-Laatzen,

Tel. 21375673, Hildesheimer Str. 71

Merkur-Apotheke Stocken,
Tel. 97915778, Eichsfelder Str. 97
EMPELDE: Vitalis Apotheke,
Tel. 43833380, Chemnitzer Str. 2B
RETHEN:

Marktapotheke Rethen,

Tel. (05102) 916480,
Hildesheimer Str. 356

GEWINNRATSE NOTDIENSTE
adelige | kinst- | franz. —y -y _ Y | griechi- s N 4 riechi- Y i .
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Fisch 1 2 3 4 5 6 (01802) 2222 22

Kinoerlebnis fiir die heimischen vier Wande: Beriihrendes Abenteuer nach einer wahren Geschichte —
Arthur der Grosse“. Auf eifrige Ratselfreunde wartet 3 mal 1 DVD als Gewinn.

ACHTUNG: Jetzt QR-Code scannen und gewinnen! So kdnnen Sie gewinnen: Scannen Sie einfach diesen
QR-Code, um an unserem Gewinnspiel teilzunehmen. Der Rechtsweg ist ausgeschlossen.

Alle Lésungen, die bis Donnerstag, 15. August, 17 Uhr, eingehen, nehmen teil.

LEBENSHILFE

Drogenberatungsstelle
Drogenberatung Neues Land
Alkohol- u. Medikamentenabhéngige
Anonyme Alkoholiker

Hanndversche Aids-Hilfe
Telefonseelsorge

Epilepsie-Beratung

70 14 60
33611730
70031090
9805514
3351

01 11

(07 00) 4
) 111
650 25

45
(08 00) 11
85

Selbsthilfegruppen (Kontaktstelle)

Krisenberatung Madchenhaus zwei 13

Frauenhaus Hannover

Frauen- und Kinderschutzhaus
Sorgentelefon Kinder und Jugendl
Horgeschadigtenberatung
Sehgeschadigtenberatung

iche

66 65 67

30058 72

(08 00) 1

66 44 77
69 86 46
110333

83865 32
5104218

Pannenhilfe des ACE

(018 02) 34 35 36
Pannenhilfe des AvD

(08 00) 990 99 09
Deutsche Telekom

(08 00) 3 30 20 00

Stadtwerke (Gas) 4304111
Stadtwerke (Strom) 4303111
4305111

Stadtwerke (Fernwarme) 4 30 32 11

(

(
Stadtwerke (Wasser)

(
Stadtwerke (StraBenbeleuchtung)

4303112

Installateure, Heizung, Sanitar
841010
Elektro-Notdienst 1316691

AnzeigenSpezial

Modernisierung erfolgreich:

Die Sparkasse ist zuruck in Ricklingen

Mit ihrem BeratungsCenter ist
die Sparkasse Hannover seit
Langem eine feste Anlaufstelle
am Ricklinger Stadtweg. Nach
mehrmonatiger Umbauphase ist
die Filiale nun wieder geéffnet -
komplett modernisiert und

mit breitem Service- und

Leistungsumfang.

as Team der Sparkasse

Ricklingen freut sich, end-

lich wieder vor Ort zu sein
und seine Kundinnen und Kunden
zu begruBen. Wegen umfangrei-
cher Renovierungsarbeiten war die
Filiale seit Oktober 2023 geschlos-
sen, die Beraterinnen und Berater
boten in der Zwischenzeit Termi-
ne in der Filiale Oberricklingen an.
Auch per Telefon oder Videobe-
ratung standen sie ihren Kunden
und Kundinnen zur Verfagung,
die zudem die umfangreichen On-
line-Banking-Services der Sparkas-
se nutzen konnten.

Voller Service fiir Ricklingen

Doch ein BeratungsCenter an der
gewohnten Stelle im eigenen Stadt-
teil ist natrlich noch etwas ande-
res. Nun ist es zurtick - und das
Warten hat sich gelohnt. Ab dem 12.
August 2024 ist das BeratungsCen-
ter Ricklingen wieder voll im Einsatz
und erstrahlt dabei im neuen Glanz.
Die Beratungsraume bieten eine
helle, freundliche Atmosphare ver-
bunden mit der notwendigen Dis-
kretion. Dartber hinaus verftgt die

16894001_002624

Filiale Uber eine deutlich erweiter-
te Kundenschrankfachanlage mit
rund 1.900 Fachern und ein mo-
dernisiertes SB-Foyer mit Geldau-
tomaten und SB-Terminal.

Unser Team in Ricklingen
ist froh, wieder dort zu
sein, wo wir uns beruflich
heimisch fuhlen - und wo
unsere Kundinnen und
Kunden am einfachsten
zu uns finden.”

Markus Samjeske
Vertriebsdirektor

Erfrischung
Zur BegriiBung

Leckere

F-iir Besucherinnen und Besucher
IT\‘I BeratungsCenter Ricklingen
gibt das Team der Sparkasse am
14. un.d 15. August 2024 ein Eis aus
Einfach vorbeikommen, die ;
modernisierte Filiale
kennenlernen und genieBen -

,Unser Team in Ricklingen
ist froh, wieder dort zu sein,
wo wir uns beruflich heimisch fth-
len - und wo unsere Kundinnen und
Kunden am einfachsten zu uns fin-
den”, sagt Vertriebsdirektor Markus
Samjeske. ,Wir freuen uns darauf,
sie weiterhin kompetent rund um
alle Finanzfragen zu beraten und
zu untersttzen. An dieser Stelle
ein groRes Dankeschon an unsere
Kundschaft fur ihre Flexibilitat und
Treue wahrend der Renovierungs-
phase!”

Sparkasse als Partnerin
vor Ort und digital

Die Erneuerung des BeratungsCen-
ters unterstreicht, dass die Sparkas-
se Hannover parallel zu ihren breit

so lange der Vorrat

aufgestellten
digitalen  An-
geboten weiterhin
auf Nahe und personliche Betreu-
ung setzt. Das Finanzinstitut legt
groBen Wert darauf, die Kundin-
nen und Kunden im angenehmen
und zeitgemaBRen Ambiente zu be-
raten. Von 2020 bis 2024 investiert
die Sparkasse Hannover fur ihre
Prasenz in der Flache rund 50 Mil-
lionen Euro - mehr als jede andere
Finanzmarke in der Region.
Markus Samjeske betont: ,Die
Sparkasse gehort zu Ricklingen
einfach dazu. Wir verstehen uns
als aktiven Bestandteil im Ricklin-
ger Miteinander und als Ansprech-
partnerin fr unsere Kundinnen und
Kundenin allen Phasen des Lebens.
Weil’'s um mehr als Geld geht.”

reicht.

¥ N
S

Die Sparkasse Hannover ladt Inte-
ressierte herzlich ein, die moder-
nisierte Filiale in Ricklingen zu be-
suchen und sich selbst ein Bild von
den Neuerungen zu machen. Die
Beraterinnen und Berater freuen
sich auf den Austausch!

o
5 Sparkasse
Hannover

Ricklinger Stadtweg 35
30459 Hannover
Telefon (0511) 30 00-8013
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Mehr Landwirte stellen auf Biobetrieb um

Im Gegensatz zum bundesweiten Trend STEIGT DIE ZAHL DER OKOLOGISCH WIRTSCHAFTENDEN HOFE in Niedersachsen

VON MARCO SENG

BERLIN. Niedersachsens Bio-
branche wachst weiterhin. Nach
Angaben des Landwirtschafts-
ministeriums konnte im vergan-
genen Jahr mit insgesamt rund
154.000 Hektar ein Flachenzu-
wachs von 6000 Hektar 6kolo-
gisch bewirtschafteter Flache im
Vergleich zu 2022 verzeichnet
werden. Entgegen dem Trend
gab es in Niedersachsen 2023
auch mehr Biohofe als im Vor-
jahr. Das Ministerium verzeich-
nete ein Plus von 41 auf 2646.
Bundesweit war die Zahl der Bio-
hofe trotz steigender Bewirt-
schaftungsflache erstmals leicht
gesunken —um 182 auf 36.680.

,Obwohl die letzte
Zeit fur die
Biobranche nicht
einfach war, stellen
mehr unserer
Landwirtinnen und
Landwirte ihren
Betrieb von
konventionell auf bio
um. Das ist eine gute
Nachricht”
Miriam Staudte (Griine),

Niedersachsens
Landwirtschaftsministerin

,Obwohl die letzte Zeit fur die
Biobranche nicht einfach war,
stellen mehr unserer Landwirtin-
nen und Landwirte ihren Betrieb
von konventionell auf bio um.

Das ist eine gute Nachricht”,
sagte Niedersachsens Landwirt-
schaftsministerin Miriam Staud-
te (Grline) dieser Redaktion. In
den néachsten Jahren stinden
viele Hoflibergaben von Biopio-
nieren an, bei denen die Nach-
folge noch offen sei. ,Die wie-
der steigende Nachfrage

nach Biolebensmit- -

den Euro und damit wieder 5 Pro-
zent mehr Geld fir Biolebensmit-
tel und -getrdnke aus. Gegen-
Uiber 2019 bedeute das einen Zu-
wachs des Biomarktes um 31 Pro-
zent.
.,Der Importanteil an Okopro-
dukten ist aber immer noch sehr
hoch”, sagte Staudte.

— Selbst bei traditionel-

teln bietet langfris- /”/"— . K"’\\ len,  heimischen
tig eine stabile B Produkten  wie
Zukunftspers- :,/ Berllner \\_\ Apfeln, Mohren
pektive”, sagte | \ |\ oder Kartoffeln
Staudte. Die | ‘Th ema | betrage der Im-
Unabhangig- e = portanteil  bei
keit der Oko- | “ il il /'~ Bioprodukten

landwirtschaft

von teuren Mine-
raldiingerimpor-

ten durfe auch nicht
unterschatzt werden.

Niedersachsen belegt deutsch-
landweit nach Bayern und Baden-
Wirttemberg Platz drei bei der
Anzahl der 6kologisch wirtschaf-
tenden Landwirtschaftsbetriebe.
Neben der &kologischen Land-
wirtschaft hatten sich auch die
Ubrigen Unternehmensbereiche
in der Biobranche ungeachtet der
schwierigen Rahmenbedingun-
gen insgesamt positiv entwickelt,
so das Ministerium.

Der russische Angriffskrieg auf
die Ukraine im Mdrz 2022 hatte
auch zur Folge, dass der Biomarkt
Achterbahn fuhr. Absatze stag-
nierten, Erzeugerpreise gingen
zuriick, und Biohofe konnten die
hohen Kosten zum Beispiel fir
Energie nicht kompensieren. In-
zwischen hat sich die Situation
wieder entspannt. Nach Zahlen
der Agrarmarkt Informationsge-
sellschaft (AMI) aus Bonn gaben
die Verbraucher in Deutschland
2023 insgesamt Uber 16 Milliar-

il | -

rund 30 Prozent.
Die Griinen-Politi-

e
WL
S . kerin wiinscht sich,

dass beim Einkauf
neben Bioqualitat deshalb
auch immer auf Regionalitat und
bei Obst und Gemdse auf Saiso-
nalitat geachtet werde. ,Um den
Absatz in der Gemeinschaftsver-
pflegung zu erhthen, arbeiten
wir an einem niedersachsischen
Biosiegel.” Ziel der Landesregie-
rung ist es zudem, dass landwirt-
schaftliche Betriebe mehr an der
Wertschépfungskette ihrer Pro-
dukte teilhaben konnten. ,Dies
wollen wir mit gezielten Forder-
programmen  voranbringen”,
sagte Staudte. Die CDU im Land-
tag lehnt ein weiteres Okosiegel
ab. Darauf warte niemand in der
Biobranche.

Laut Bundesagrarministerium
liegt der Bioanteil an der gesam-
ten Landwirtschaftsflache in
Deutschland bei 11,4 Prozent.
Der Okolandbau sei weniger
stark vom Strukturwandel be-
troffen als die Landwirtschaft all-
gemein. Erklartes Ziel der Bun-
desregierung ist es demnach,

T AW S TS

Flachenzuwachs und mehr Biohofe: Der Okolandbau ist weniger vom Strukturwandel betroffen als konventionelle Landwirtschaftsbe-
triebe. Symbolfoto: Markus Spiske / Pexels

ben die Hofe und Lebensmittel-
hersteller in den Dorfern. Das si-
chert wertvolle Arbeitsplatze.”

den Okobetrieb biete vielen Ho-
fen und Verarbeitern eine Alter-
native mitZukunft. ,, Mit bio blei-

den Bioanteil bis 2030 auf 30
Prozent der gesamten Agrarfla-
che auszuweiten. Die Parlamen-

tarische Staatssekretdrin im Ag-
rarministerium, Ophelia Nick
(Grune), sagte, ein Umstieg auf
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sicherer
Schulweg

Komm zum

HAZ-Familienfest!

® ,Sesamstrafle LIVE" mit Ernie & Bert — Mitmachshow

® ,Zappeltiershow”

® Hiphop-Tanz ,Lil'People” der Tanzschule Bothe

® Praventionspuppenbihne der Polizeidirektion Hannover
® Feuerwehrmodenschau

® Reiter- und Hundestaffel der Polizei

® Sicherheitsubungen fiir Grof3 und Klein und vieles mehr ...
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HANNOVER. In diesem Jahr
werden in der Region Hannover
mehr als 10.000 Schuler und
Schilerinnen eingeschult. Da-
mit sie sicher und gesund zur
Schule und wieder nach Hause
kommen, ladt die HAZ zum gro-
Ben Familienfest ein. Gemein-
sam mit starken Partnern wird
am Sonntag, 11. August, im
Maschpark am Neuen Rathaus
der Schulstart und der Auftakt
der HAZ-Aktion ,, Sicherer Schul-
weg” gefeiert. Dabei gibt es viel-
faltige Spielangebote, Livemusik
und einen Auftritt des bertihm-
ten , SesamstraBen”-Duos Ernie
und Bert.

START SCHON 1998

Bereits seit 1998 sind Programm
und Angebot kostenlos. Seiner-
zeit schlossen sich Partner wie
Verkehrswacht, Feuerwehr, die
Polizeidirektion und die HAZ zu-
sammen, um flr die Gefahren
im StraBenverkehr vor allem fur
die jungsten Verkehrsteilneh-
mer zu sensibilisieren. Seitdem
engagieren sich etliche Unter-

Schulanfang wird
im Maschpark gefeiert

Bei der HAZ-Aktion ,Sicherer Schulweg”
geht es am 11. August um Verkehrspravention

nehmen und Verbande fur Ver-
kehrssicherheit.

Bei der diesjahrigen Auftakt-
aktion erklart das ADAC-Team
mit dem Adacus-Programm Am-
peln und Zebrastreifen, die Ustra
baut einen Rutschautoparcours
auf, die Dekra kommt mit Fahrsi-
mulatoren, die Verkehrswacht
testet Ruckhaltesysteme und
sorgt fUr einen Fahrradparcours.
AuBerdem fahrt die Feuerwehr
mit Loschfahrzeugen vor, Volks-
wagen Nutzfahrzeuge ladt zur
Luftballonaktion und Fahrzeug-
ausstellung ein, die Hannover-
sche Volksbank sorgt fur einen
Dschungelparcours und eine ge-
matliche Picknickecke, und der
Gemeinde-Unfallversicherungs-
verband Hannover informiert
Uber sichere Schulwege.

Dazu gibt es Planschbecken,
Kistenklettern, Kinderschmin-
ken und einen AOK-Bewe-
gungsparcours. Und bei Ran-
zenmaxx kann man sich Gber
geeignete Schulranzen infor-
mieren.

Fir die passende kinder-
freundliche Musik sorgt der Kin-

derliedermacher Mathias Lick.
Dann kommt die groBBe Zappel-
tiershow, die seit 2015 flir Bewe-
gung in Kindergarten und Tanz-
schulen sorgt. Zum Programm
gehoren die beliebten Auftritte
der Polizeihundefihrer- und Rei-
terstaffel und der Praventions-
puppenbihne der Polizei. Die
Feuerwehr prasentiert verschie-
dene Einsatzkleidung als Mo-
denschau. Die Tanzgruppe Lil
People der Tanzschule Familie
Bothe zeigt mitreiBende Tanz-
einlagen. Héhepunktwird sicher
der Auftritt von Ernie und Bert
aus der Sesamstrafe sein.

PROGRAMM IST KOSTENLOS

Das komplette Programm mit al-
len Aktionen ist kostenlos, es
lduft von 11 bis 17 Uhr. Der
Maschpark liegt in direkter
Nachbarschaft zum Neuen Rat-
haus. Und natdrlich kann man
dort bei dem Familienfest auch
die Einschulung gemeinsam ge-
blhrend feiern, Picknickdecken
ausbreiten und sich kulinarisch
versorgen lassen.
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AKTUELL 1"

Freiluftkonzert
und frisches Hoftheater

OPEN AIR SOMMER: magaScene gibt Tipps fiir Events unter freiem Himmel

HANNOVER. Der Open Air
Sommer geht weiter: das Stadt-
magazin magaScene hat wieder
Tipps parat fur Events unter frei-
em Himmel.

GROBARTIGES FREILUFTKON-
ZERT IM PARK DER SINNE

Wie jedes Jahr zur Sommerzeit
veranstaltet der Bauhof Hem-
mingen Konzerte im Park der
Sinne in Laatzen. Am 2. August
war dort schon Teresa Bergman
& Band zu Gast und begeisterte
das Publikum mitihrer ganzeige-
nen Mischung aus Jazz, Pop und
Soul. Am vergangenen Freitag,
dem 9.8. waren Marcia Bitten-
court & Dami Andres mit tempe-
ramentvollem Brazil Jazz auf der
Freilichtblhne im Park der Sine
zu sehen. Beide Konzerte kon-
nen wohl als voller Erfolg ver-
buchtwerden, was an der Kiinst-
lerauswahl des Bauhof Teams,
aber sicher auch an der groBarti-
gen Atmosphare dieser Open Air
Veranstaltung liegt. Die letzte
Freiluft Show im Park der Sinne
sollte man sich nicht entgehen
lassen. Sie findet am 30. August
statt. Tamir Cohen & Berlin 21
Streetworkers sind derzeit DER
Geheimtipp in der Berliner Live-
Szene. In der Coronapandemie
haben die Berlin 21 Musiker Lio-
nel Haas (p), Martin Lillich (b) und
Torsten Zwingenberger (dr/perc)
begonnen, in ihrem Berliner Hei-
matkiez Moabit-Tiergarten

Tamir Cohen & Berlin 21 Street-
workers am 30. August live im
Park der Sinne.

Foto: Christa Zwingenberger

(1000 Berlin 21) auf 6ffentlichen
Platzen StraBenkonzerte zu spie-
len. Dabei trafen sie auf den
deutsch-russischen  Gitarristen
Alexey Wagner, mit dem sie das
Projekt ,Berlin 21 Streetwor-
kers” entwickelten. Das Quar-
tett wird inzwischen mit der mar-
kanten und personlichkeitsstar-
ken Stimme von Tamir Cohen
verstarkt. Tamir Cohen ist ein
grandioser Showman, der das
Publikum mit seinen leiden-
schaftlichen Performances so-
fort mitreiBt. Erist stark inspiriert
von Stevie Wonder, Whitney
Houston, George Benson, Aret-
ha Franklin, Ella Fitzgerald, Sarah
Vaughn, Nat King Cole, Amy Wi-
nehouse und Tina Turner. Funk,
Soul und Jazz werden zu einem
musikalischen  Cocktail  auf
hochstem Niveau gemixt.

© Das Konzert beginnt am 30. Au-
gust um 19 Uhr. Mehr Infos und
auch Tickets gibt es hier:
www.bauhofkultur.de

FRISCHES HOFTHEATER

Das Schauspiel Hannover be-
spielt auch in diesem Sommer
seinen Innenhof, der neuerdings
Kulturhof genannt wird, mit
einem Open Air-Stick. Auf dem
Spielplan steht ab dem 8.8. er-
neut ,Biedermann und die
Brandstifter” von Max Frisch.
Zum Inhalt: Eines Tages steht die
mittellose Ringerin Schmitz bei
Biedermanns vor der Tur. Sie er-
zahlt dem Ehepaar von ihrer
schweren Kindheit. Die beiden
sind so Uberrumpelt, dass sie ihr
kurzerhand den Dachboden als
Unterschlupf anbieten. Sie kon-

Foto: Katrin Ribbe

nen sich nicht vorstellen, dass
Schmitz etwas mit den brennen-
den Hausern zu tun hat, die seit
neuestem die Stadt in groBte
Unruhe versetzen. Am darauf-
folgenden Tag steht erneut ein
Bedurftiger auf der Matte, und
im Handumdrehen gibt es einen
zweiten Mitbewohner. Die Bie-
dermanns sind so erfreut Uber
ihre eigene Wohltatigkeit, dass
essieauch nichtsonderlich stort,
wenn die neuen Freunde Ben-
zinfasser auf den Dachboden
schleppen.

Max Frisch prasentiert dem
Publikum auf humorvolle Weise
eine Elite, zu gemdtlich und
wohlhabend, um einer repressi-
ven Bedrohung etwas ent-
gegenzusetzen. Zu schnell wird
Mensch mitschuldig, wenn die
Augen vor der Wahrheit ver-

schlossen bleiben. Dominique
Schnizer, bis 2021 Schauspieldi-
rektor am Theater Osnabrlck,
gab mit seiner Inszenierung
2023 sein Deblt am Schauspiel
Hannover. Bei unsicherer Wet-
terlage wird jeweils bis drei Stun-
den vor Vorstellungsbeginn (20
Uhr) entschieden, ob die Veran-
staltung stattfindet. Im Falle
einer Veranstaltungsabsage
wird automatisch per E-Mail
bzw. Uber die Website infor-
miert. Das Catering ,vomfeins-
ten” bietet ab 19 Uhr die M&g-
lichkeit, sich im Theaterhof be-
reits vor der Vorstellung mit
Speisen vom Grill und Getran-
ken zu versorgen. GSS

Termine: 8. bis 11., 14. bis 18.,
20. bis 22. August;
www.staatstheater-hannover.de

mdgascene

Viele weitere, spannende Neu-
igkeiten aus der lokalen Kultur-

szene finden Sie in der aktuellen
Ausgabe unseres Partnerme-
diums magaScene, monatlich
frisch gedruckt und kostenlos
an Uber 500 Auslegestellen in

Hannover oder online auf
www.magaScene.de inklusive
Download-Méglichkeit.

SEEFEST

31. Juli bis
18. August

www.maschseefest.de

Stoffmarkt verschwindet

aus der City

Nach 20 Jahren ziehen die beliebten rund
100 Stande vom Steintor zum Schiitzenplatz

HANNOVER. Jetzt verlasst auch
noch der beliebte Stoffmarkt den
Steintorplatz. Seit 20 Jahren be-
reichert die groBe Handlerge-
meinschaft mitihrem bunten Trei-
ben den Innenstadtplatz und
zieht Publikum auch aus dem gro-
Beren Umfeld an. Ab sofort aber
wechselt der Markt den Standort
und zieht zum Schtzenplatz.

Die Stadt erklart auf Anfrage,
dass der Schitzenplatz ausdrick-
lich Wunsch des Veranstalters ge-
wesen sei. Der bestatigt das zwar
—sagt allerdings, dass er nur um-
ziehe, weil der Steintorplatz um-
gebaut werden soll. Zumindest
fur das nachste Marktdatum am
30. August allerdings gilt das
nicht: Nach Angaben der Stadt
starten die vorbereitenden Arbei-
ten Uberhaupt erstim September.

Steintoranlieger wie der Eisca-
fébetreiber Massimo Dall’Asta se-
hen die Entwicklung mit Sorge.
.Der Markt hat eine gute Kund-
schaft angezogen aus Celle, Ha-
meln, Hildesheim und anderen
Stadten. Das war immer eine
freundliche und zahlungskraftige
Klientel, die Stoffe, ReiBverschliis-
se, Knopfe und Garn fur ihre
Handarbeiten gekauft haben.”
Viermal im Jahr hatten die Stoff-
handler die Innenstadt belebt —
das fallt jetzt weg. , Die Stadt ver-
nachlassigt den Steintorplatz, hier
ist bald gar nichts mehr”, sagt
Dall'Asta.

Auch andere Veranstaltungen
sind wegen der angeblich bevor-
stehenden Umbauarbeiten schon
ausgewichen, etwa das Beachvol-
leyballevent und der Marktschrei-
erwettbewerb. ,Hier sind nur
noch lautstarke Demos, die mit
Trillerpfeifen und Lautsprechern
meine Kundschaft vertreiben.”

Die Stadt will den Steintorplatz,
der arg in die Jahre gekommen ist,
fur 8,62 Millionen Euro komplett
neu gestalten. AuBer Brunnen,
Freizeit-, Spiel- und Sportflachen
und mehr Grin ist als Blickfang
eine 30 Meter hohe Stele geplant.
Der Umbau hatte langst starten
sollen, nun ist er fir 2025 termi-
niert. Nach Informationen dieser
Redaktion hatte die Stadt allen Ver-

anstaltern mitgeteilt, dass die Vor-
arbeiten voraussichtlich in diesem
Frihsommer starten—was sich nun
auch wieder verzégert hat.

Offenbar hat der Stoffmarkt-
veranstalter Hannes Leuschner
vor diesem Hintergrund den
Schitzenplatz als Alternativort
ausgewahlt, ,aus Grinden der
Planungssicherheit”, wie Stadt-
sprecher Udo Méller sagt. Leusch-
ner selbst will die zeitliche Abfol-
ge nicht kommentieren, bestatigt
aber, dass unter allen Ausweich-
platzen der Schitzenplatz fur ihn
die beste Wahl sei. ,,Dort kbnnen
unsere Gaste auch direkt mit dem
Auto parken, das ist fir Besucher
aus dem Umland sicherlich der
beste Standort.” Allerdings hat-
ten die Handler sich am Steintor
stets wohlgefhlt: ,Das ist unser
Traditionsstandort in Hannover.”

Etwa 100 Handlerinnen und
Handler bauen flr den Stoffmarkt
ihre Stande auf, zu Hochzeiten
waren es sogar mal 140. Etwa die
Halfte komme aus Holland, sagt
Betreiber Leuschner, deshalb der
Name.

Die Stadt betont, dass die Verla-
gerung nur temporar sein solle.
Das gelte auch fur das Beachvol-
leyballturnier, das in diesem Jahr
auf den Opernplatz umgezogen
ist. Fr den Sandsport gebe es be-
reits eine Reservierung auf dem
Opernplatz, sagt Moller. Beide
Angebote aber sollten nach Ab-
schluss der Arbeiten zum Steintor
zurlickkehren. Die Planung des
Berliner Buros Grieger Harzer war
extra darauf ausgelegt, dass wei-
terhin groBBe Events auf der Flache
Platz finden.

Was die Ruckkehr betrifft, hat
Eiscafébetreiber Dall’' Asta so seine
Zweifel. ,Wer einmal weg ist, der
ist weg”, sagt er und warnt: , Wir
durfen den Platz am Steintor nicht
den Drogenhandlern Uberlas-
sen.” Das will wohl auch die Stadt
verhindern — mit dem Umbau, der
nun moglichst bald starten soll.

Die néachsten beiden Stoff-
markte finden am Freitag, 30.
August, und Sonnabend, 16.
November, jeweils 10 bis 17 Uhr
auf dem Schitzenplatz statt.

Es wird heifd

Viele Wow-Effekte bei der Premiere der neuen GOP-Show ,Hot Spot”.
Das Programm lduft bis zum 6. Oktober.

HANNOVER. ,| dont know
what to do with your pretty little
eyes”, flustert eine tiefe Stimme
Ubereine Melodie aus Bassen und
Synthesizern durch das GOP. Ge-
banntstarrt das Publikum auf den
Artisten Danilo Marder, der sich
von einem Handstand in den
nachsten turnt. In dem gedimm-
ten Licht sieht man, wie die Hand-
stande jeden einzelnen Teil seiner
hervortretenden  Oberkorper-
muskulatur beanspruchen. Ein
gelungener Auftakt zur Premiere
von , Hot Spot”.

Fur die Show hat Produktions-
leiter Simon PreiBing elf Artistin-
nen und Artisten aus der ganzen
Welt zusammengebracht. Auf
der gerade erst renovierten Bih-
ne des GOP performen heute
Kunstschaffende aus Brasilien,
Taiwan, Finnland, der Ukraine,
ltalien und natdrlich auch
Deutschland. Geleitet wird der
Abend von einem alten Hasen
des Showprogramms, der unter
anderem am Broadway in New
York, dem Moulin Rouge in Paris
und dem Olympiastadion in sei-
ner Heimatstadt Berlin aufgetre-
ten ist: Andreas Wessels.

EIN MULTITALENT
ALS MODERATOR

,.Ich bin heute Nacht ihr Modera-
tor”, stellt sich Wessels vor.
Schnell wird klar: Das ist eine
Untertreibung. Denn Wessels ist
nicht nur Moderator und Come-
dian, sondern auch ein Jongleur
der Meisterklasse. In perfekter
Harmonie zu Beethovens ,, Mond-
scheinsonate” jongliert er sechs
Balle mit seinen Handen, FuBen
und sogar tber seinen Kopf. Mit

einer Leichtigkeit, als wiirde er mit
den Bdllen tanzen, bewegt sich
Wessels tiber die Biihne.

Doch das ist nur der Anfang.
Uber den Abend hinweg jong-
liert sich Wessels einen Whisky
Sour auf seinem Kopf zusam-
men, bricht gemeinsam mit
einem Zuschauer einen ,, Guin-
nessbuch”-Rekord, spielt mit
Pingpongbaéllen Xylofon und
lasst schwere Olfasser Uber die
Blihne wirbeln. Als ihm ein klei-
ner Patzer in seiner Jonglage
unterlauft, nimmt er das Mikro-
fon und meint lachend: ,Da
braucht man 20 Jahre flr so eine
Nummer, und dann wird man
einfach zu alt.”

DIE HOTSPOTS DER NEUEN SHOW

Wirklich ,,hot” wird es mit dem
ukrainischen Duo Rodion und
Karyna. Die beiden Rollschuhak-
robaten wirbelnim Kreis und zei-
gen zu der Rock-Single , Honey
areyou coming?” eine wilde, ro-
mantische Performance. Genau

e — o — —

Die neue GOP-Show ,,HotSpot”
schafft in zwei Stunden immer
neue Wow-Momente.

Foto: Christian Behrens

so ,hot” (wenn auch ruhiger)
sind die Solos von Jeka Dehtia-
rov, der ebenfalls aus der Ukrai-
ne kommt. Er beeindruckt im
Cyr-Rad und an einer fliegenden
Polestange nicht nur mit seiner
hervorragenden Technik, son-
dern vor allem durch seinen
kinstlerischen Ansatz: Jede sei-
ner Bewegungen ist tanzerisch
durchchoreografiert.

Ein weiteres Highlight bietet
Magier Mike Chao aus Taiwan.
Charmant lachelnd, in einen
schicken Mantel gekleidet, ver-
zaubert er das Publikum. Seine
Magie braucht keine Trommel-
wirbel und Showeffekte: Er zau-
bert zu leisen Klavierklangen
eine Spielkarte nach deranderen
scheinbar aus dem Nichts he-
raus. Die Karten verwandelterin
Gummiballe, einen Kamm oder
ein magisches Tuch, das um sei-
ne Hande fliegt.

Den lautesten Applaus bekom-
men an diesem Abend jedoch die
Mustache Brothers: Nelson Caval-
cante und Bruno Fratani aus Brasi-
lien. Ihre ,komische Tisch-Akro-
batik” ist ein origineller Mix aus
Comedy, Stuntmoves und Akro-
batik, die das Publikum mitreif3t.
Ebenso komisch sind ihre Paro-
dien von den anderen Ensemble-
mitgliedern. ,Als ich damals auf
Instagram gesehen habe, dass die
beiden jetzt auch Parodien ma-
chen, wusste ich gleich: Das muss
in die Show!”, sagt der Produzent
nach dem Abend.

© ,Hot Spot” ist bis zum 6. Okto-
ber im GOP Hannover zu sehen.
Weitere Informationen sowie Ti-
ckets finden Interessierte online
unter www.variete.de.

TIERGARTEN
AUKTIONEN
HANNOVER

Heben Sie lhre
verborgenen
Schatze!

Briefmarken
und Miinzen

Kunst und
Antiquitaten

Experten-
Schatzungen
(auch vor Ort)

Online- und
Saalauktionen

Tiergarten Auktionen Hannover GmbH

Telefon: 0511-35351102

www.tiergarten-auktionen-hannover.de
33258901_002623

Noltemeyer
APOTHEKE!

Gegen Vorlage dieses
Coupons erhalten Sie

10 %

Rabatt*

auf lhren nachsten Einkauf

*ausgenommen sind Zuzahlungen,
verschreibungspflichtige
Arzneimittel, Biicher und unsere
TOP-Angebote.

Noltemeyer-Apotheke
Podbielskistr. 315
Gehaplatz
30659 Hannover
www.noltemeyer-apo.de

4174101_002623

\=AZ
KRESS

ab Kauf von
3 reduzierten

Artikeln

ZU

CO

MODEZENTRUM

KRESS Modezentrum Hannover

Einkaufspark Klein-Buchholz | Sutelstr. 5

Mo - Sa

21875601_002624

10.00 - 19.00 Unhr

Folfonr s
n www.kress-mode.de

*gultig ab sofirt bis 17.08.2024 auf bereits reduzierte Ware

LEN PREISEN

ken kostenlos
irekt am Geschaft
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DVD-TiPP—(5)

BERUHRENDES
ABENTEUER NACH
EINER WAHREN
GESCHICHTE

Ein bewegendes Abenteuer ins-
piriert von einer unglaublichen
wahren Geschichte — fesselnd,
bewegend und mitten ins Herz!
10 Tage, 435 Meilen, ein unver-
gessliches Abenteuer: Fir den
Profi-Athleten Michael Light
sind die Adventure Racing World
Championships in der Domini-
kanischen Republik die letzte
Chance, einen groBen Wett-
kampf zu gewinnen. Das for-
dernde Rennen bringt ihn und
seine Teamkollegen Leo, Olivia
und Chik an ihre Grenzen. Doch
die unerwartete Begegnung mit
einem StraBenhund dndert alles:
Gemeinsam mit ihrem neuen,
auf den Namen Arthur getauf-
ten, tierischen Gefdhrten wer-
den Michael und sein Team vor
Uberraschende Herausforderun-
gen gestellt und lernen, dass Lo-
yalitdt, Zusammenhalt und
Freundschaft am Ende der groB-
te Preissind. Wirverlosen 3 mal 1
DVD (N&heres steht im Ratsel
dieser Ausgabe).

MARK WAHLBERG

Konzert mit

Nina Freckles

HANNOVER. Im Annabad er-
klingen am Freitag, 16. August,
ab 21 Uhr Soul-Folk-Songs mit
berhrenden Texten. Mit ihrer
klaren warmen Stimme kehrt
Singer-Songwriterin Nina Fre-
ckles ihr Innerstes nach auBen.
Es geht um groBe Fragen: die
groBBen Fragen des Lebens: Wer
bin ich? Wer will ich sein? Wo ist
mein Platz in dieser Welt? Be-
gleitet von ihrer Band und oft
ironischen Anekdoten aus ihrem
Alltag, fuhrt sie durch jazzy Har-
monien, vertraumte Melodien
mit treibend folkigen Rhythmen
und einer Prise Groove oben-
drauf. Fur das Konzert im Klee-
felder Bad, HaubergstraBe 17,
ist der Eintritt frei, Spenden sind
jedoch gern gesehen. RED

Live im Annabad: Nina Freckles

und Band. Foto: Holderlin Eins

Grundlichkeit und Sachertorte

KARIKATURMUSEUM zeigt die Ausstellung , Die lieben Nachbarn! Deutschland und Osterreich”

HANNOVER. Nachbarn kann
man sich bekanntlich nicht aus-
suchen, also macht man das Bes-
te daraus. Fir Osterreich ist
Deutschland ein solcher Nach-
bar. Die Ausstellung , Die lieben
Nachbarn! Deutschland und Os-
terreich” im  Wilhelm-Busch-
Museum widmet sich dieser be-
sonderen Beziehung zwischen
,Piefkes” und , Osis”.

Sind wir wirklich so verschie-
den? Oder haben Deutschland
und Osterreich, abgesehen von
der Sprache und der 818 kmlan-
gen Grenze, vielleicht sogar
mehr gemeinsam, als wir glau-
ben? Mit scharfziingigen Car-
toons, Karikaturen, Fotoarbei-
ten, Filmen und Objekten nahert

sich die Ausstellung dem
deutsch-6sterreichischen  Ver-
haltnis.

Da wird etwa die ,Deutsche
Leitkultur”von Bettina Bexte in
all ihrer Grundlichkeit darge-
stellt. Vorausschauendes Han-
deln beginnt schlieBlich bereits
vor Sonnenaufgang, wenn im
Urlaub die Pool-Liegen mit
Handttichern reserviert werden,
und auch beim Einkauf muss mit
mdglichst rabiatem Einsatz des
Warentrenners ~ Struktur  ge-
wahrt werden. Das Verhaltnis
der Deutschen zu ihren Mitmen-
schen ist gepragt von Erzie-
hungsauftragen, die bei der kor-
rekten Trennung des Glasmdills
nicht aufhoren. Und so sorgt der
rotgesichtige Autofahrer erst-
mal brillend daftr, dass der
Fahrradfahrer sich bloB nicht auf
den zu schmalen Gehweg ver-
irrt.

Wie schon, dass man vor die-
sen deutschen Mitmenschen
nach Osterreich in den Urlaub
flichten kann. Entspannt unter-
wegs auf schneebedeckter Piste
denkt sich der Skisportler auf Til
Mettes Zeichnung dann: ,Hier
kann ich mich endlich erholen
von Arschléchern wie mir.” Ein
bisschen Anbiederung gehort

WORUBER OSTERREICHER
NICHT LACHEN
KONNEN

WENN
PEUTSCHE

Andrea Maria Dusl: , Nicht lustig”, 2023.

fur die Osterreicher dann auch
dazu. Am besten mit moglichst
viel Wurst auf der XXL-Schlacht-
platte, den Touristen serviert als
kleine Entschadigung fur die
Autobahn-Maut, die bei der An-
reise fallig wird und die die Deut-
schen seit Jahrzehnten nicht auf
die Kette kriegen. Oder doch lie-
ber ein Stuck , Sacher-Masoch-
Torte mit Schlag”, welche sich
ein , Devotes Osterreich” bei Oli-
ver Ottitsch mit der Peitsche im
Kaffeehaus kredenzen l&sst?
Schnell zuschlagen, bevor ein
bekannter bayrischer Politiker
die ,Brezlgrenz” ziehen kann,
wie bei Thomas Wizany gese-
hen.

Ja, ein bisschen Selbstironie
kann beim Anblick solcher Dar-
stellungen sicher nicht schaden.
Oder konnen die Deutschen
wirklich nicht tber sich selbst la-
chen, wie es die Tortendiagram-
me von Andrea Maria Dusl be-
haupten?

Wohl nicht umsonst beginnt
die Ausstellung, unterteilt in sie-
ben Kapitel, mit dem Punkt
.Korrekt oder gemditlich? Die
Klischees”. Eben jene werden
ebenso humorvoll abgeklopft
und geprift wie kleine Unter-
schiede, die Feinheiten der deut-
schen und Osterreichischen
Sprache oder der Tourismus —
Verzeihung, der Fremdenver-

VERSLUCHEN
"OSTERREICHISCH"
-~ ZU SPRECHEN  CORDOBA-

WORUBER PEUTSCHE
NICHT LACHEN
KONNEN

WITZE

Courtesy of the artist / Museum Wilhelm Busch

kehr naturlich! — zwischen Zug-
spitze und GroBglockner. Auch
dem Essen wird ein eigener Be-
reich gewidmet, ebenso wie Pro-
minenten, die bei der Frage
,Beethoven oder Mozart?”
nochlange nichtandie (kulturel-
len) Grenzen stoBen.

,Die lieben Nachbarn!” ist
einevergnugliche interkulturelle
Begegnung der etwas anderen
Art, die mit Werken zahlreicher
zeitgendssischer Kinstlerinnen
und Kunstler aus Deutschland
und Osterreich gemeinsam mit
Arbeiten aus den museumseige-
nen Bestanden zum Schmun-
zeln, Wundern, Empdren und
Klischeeprifen einladt.

Zu sehen ist die Ausstellung
noch bis zum 17. November im
Museum Wilhelm Busch — Deut-
sches Museum fur Karikatur und
Zeichenkunst im Georgengar-
ten. Geoffnet ist von Dienstag
bis Sonntag und an Feiertagen
jeweilsvon 11 bis 17 Uhr. Jeweils
sonntags gibt es ab 11.30 Uhr
Fihrungen durch die Ausstel-
lung, die Teilnahme kostet 5
Euro zuzlglich Museumseintritt
und sollte vorab online gebucht
werden. Der regulare Eintritt
kostet 7 Euro, ermaBigt 4 Euro.
Weitere Preise und ErmaBigun-
gen stehen online. R/HR

O karikatur-museum.de

Sommerfest mit Musik und mehr

HANNOVER. Das beliebte Som-
merfest der Villa Seligmann, Ho-
henzollernstraBe 39, 6ffnet am
Sonntag, 11. August, wieder die
Turen zu Haus und Garten. Nach
der BegriiBungab 15 Uhr gibt es
im Familienprogramm  Basteln
und Erzahlen unter dem Motto
»Trubel in der LaubhUtte” sowie
ab 17.15 Uhrjudische Geschich-
te und Mérchen mit Musik. Bis
19 Uhr finden freie Besichtigun-
gen statt, wobei auch die aktuel-
le Fotografie-Ausstellung von
Natalie Kriwy zu sehenist. Ab 18
Uhr lauft die Filmprojektion , Jo-
hanna Seligmann Coppel - ein
Leben fur die Familie” in neuer
Fassung.

Ein besonderer Fokus liegt na-
tlrlich auf der Live-Musik. Auf
der Freilichtbthne treten ab
15.15Uhrals Duo Annette Maye
(Klarinette) und Felix Petry (Sa-
xophon) auf. Nico Gutu (Akkor-
deon) und Masha Kashyna (Vib-
raphon und Electronik) folgen
ab 16.15 Uhrvor dem Norddeut-

schen Synagogalchor ab 17.15
Uhr. Jiddische Grammophon-
Schallplatten, prasentiert und
gespielt von Bernd Felbermair,
stehen im Mittelpunkt beim Pro-
gramm ,Liebe, Geborgenheit
und reine Lebensfreude” ab 18
Uhr. Die israelisch-spanische

Sangerin und Songschreiberin
Noam Bar ist ab 18.30 Uhr mit
Gesang und Gitarre zu erleben.

Live bim Sommerfest der Villa
Seligmann: Noam Bar.
Foto: Laura Schepers

Vortrage und Prasentationen
beleuchten verschiedene As-
pekte judischer Kultur und Ge-
schichte. Ab 15.15 Uhr geht es
um hebréische Kalligraphie
und die judische Schreibkunst,
von 15.15 bis 17 Uhr prasen-
tiert der Jourist Verlag Ham-
burg seinen Buchertisch mit ju-
discher Literatur. In einem Sa-
longesprach ab 15.30 Uhr be-
richten Schilerinnen und Schi-
ler von der in der Villa Selig-
mann gezeigten Anne-Frank-
Ausstellung. ,Fur eine humane
Orientierung unserer Gesell-
schaft” lautet der Titel eines
Vortrags mit Buchvorstellung
von Dr. Franz Rainer Enste, da-
nach begibt sich die Autorin Dr.
Barbara Schliter ab 17.30 Uhr
mit ,,Grande Dame Johanna Se-
ligmann”auf eine literarische
Spurensuche.

Der Eintritt zum Sommerfest-
der Villa Seligmannist frei. R/HR

O villa-seligmann.de

Magisches im Zoo

HANNOVER. Luftakrobatik am
Kran in Yukon Bay, Comedy am
Sambesi und schwindelerregen-
de Jonglage mit Lichteffektenim
Dschungelpalast: Der Zoo Han-
nover prasentiert in Zusammen-
arbeit mit der Turnshow ,,Feuer-
werk der Turnkunst” an mehre-
ren Terminen die ,, Nacht der Er-
lebnisse” fur Gaste jeder Alters-
gruppe.

Hochkardtige Kunstlerinnen
und Kunstler gestalten das Pro-
gramm, neben dem Showteam
des Feuerwerks der Turnkunst ist
Clown Frans dabei, ein Publi-
kumsliebling, der schon beim
Kleinen Fest im GroBe Garten
verzauberte. Magisch wird es
auchmit Cody Stone, der mit sei-
nen Tricks und lllusionen einen
Wellness-Urlaub fir die Seele
verspricht. Mit Walk-Acts und
Art Tremondo wird die Nacht
noch etwas bunter, Francisco
Obregon lasst seine Handpuppe
Sophia tanzen, und Live-Musik
kommt unter anderem von

Joules the Fox, die stimmungs-
vollen Gesang mit Loops ver-
mischt. Eine Foodtruck-Meile
ladt zum GenieBen ein.

Die Termine sind am 16., 17.,
23. und 24. August, jeweils ab
19 Uhr. Nur noch wenige Tickets
(34,80 Euro) sind im Zoo-Online-
shop erhaltlich. R/HR

© zoo-hannover.de

Akrobatik, Comedy und Zau-
berkunst: Der Zoo Hannover
ladt ein zu magischen Nachten.

Foto: Erlebnis-Zoo Hannover

Bilderbuchkino

Sommerlounge

HANNOVER. Spal3 mit bunten
Bildern und lustigen Geschich-
ten: Immer montags von 16 bis
17 Uhr gibt es das Bilderbuchki-
no in der Sommerlounge auf
dem Andreas-Hermes-Platz fur
kleine Gaste. Noch bis zum 30.
September werden dazu unter
freiem Himmel auch kreative Ak-
tionen angeboten. Bei schlech-
tem Wetter wird die Veranstal-
tung in die Oststadtbibliothek
gleich nebenan verlegt. Der Ein-
tritt ist frei. RED

Tanz trifft

auf Tragodie

HANNOVER. Die Choreografie
,Ellas” von Moénica Garcia Vi-
cente wurde inspiriert von ,Ber-
narda Albas Haus. Tragodie von
den Frauen in den Dorfern Spa-
niens” des andalusischen Au-
tors Federico Garcia Lorca. Me-
chanismen der Objektivierung
und Ausbeutung des weiblichen
Korpers werden sichtbar ge-
macht. Koérper, Bewegungen,
Stimmen und Klange werden
zum Symbol des Widerstands,
zeigen Wege der Wiederaneig-
nung und Befreiung durch den
Tanz. Die Auffihrungen finden
statt im Tanzhaus im Ahrberg-
viertel, llse-Ter-Meer-Weg 7. Die
nachsten Termine sind am 16.
und 17. August, jeweils ab
19.30 Uhr. RED

Kleinkunst in
der Marlene

HANNOVER. Die Kleine Bihne
Hannover ist am Mittwoch, 14.
August, ab 20.15 Uhr zu Gast in
der Marlene, PrinzenstraBe 10.
Unter dem bekannten Titel ,Da
lacht der Bar!” meldet sich die
Mix-Show zurlick aus der Som-
merpause. Mit dabei sind Abby
und das Ensemble Glass Eaters
mit Tribal Fusion Bellydance, das
Clown-Duo Cocolorix mit Coco
und Hoppo sowie Yvette Chelou
mit waghalsig-schimmerndem
Burlesque-Tanz. Max Helfenstei-
ner und seine Partnerin bringen
Kabarett mit, Timo Kaufmann
seine stimmlichen Interpretatio-
nen von Elvis Presley. Einlass ist
ab 19 Uhr. Der Eintritt ist frei, um
eine Spende in den Hut wird ge-
beten. RED

Garten und

Lebewesen

HANNOVER. Zum ersten Mal
nach den Sommerferien 6ffnet
das Schulbiologiezentrum, Vinn-
horsterWeg2,am 11. August sei-
ne Pforten zu den Sonntagmor-
gen-Veranstaltungen fur Erwach-
sene und Kinder. Von 10.30bis 12
Uhr stehen der Gartenrundgang
und eine Fiihrung im Apotheker-
garten auf dem Programm. Kin-
der abvier Jahren kénnen heraus-
finden, welche Lebewesen sich
im Tumpel entdecken lassen oder
sich Uber die Haltung und Pflege
von Degus und Mausen informie-
ren. Der Eintritt ist frei. Bei vielen
Teilnehmenden kann nicht jeder
Workshop-Wunsch  bertcksich-
tigt werden. R/HR

OLAF SCHUBERT & SEINE FREUNDE
24. April 2026 | Swiss Life Hall

20362701_002624

lhr personlicher Ticketservice der HAZ & NP

Alle Stars. Alle Tickets. Ein Shop.

Leftovers - MIT BUS TOUR 24
13. September 2024: Faust - Mephisto

The Celebration of Michael Jackson
13. September 2024: Capitol

Jakob Bansch Quartett
14. September 2024: Jazz Club Hannover

Paula Lambert - S@x Education
16. September 2024: Theater am Aegi

i

Blackberry Smoke + Support
18. September 2024: Capitol

Lance Butters - Mir geht's gut
18. September 2024: Musikzentrum

NDR Bigband - Evi Filippou
19. September 2024: Kleiner Sendesaal

Telefonische Bestellannahme: 0511 12123333, online: tickets.haz.de // tickets.neuepresse.de

i

Hannover-Burgdorf - Fiichse Berlin
22. September 2024: ZAG-Arena

Vor Ort fiir Sie da:
In den HAZ & NP Geschaftsstellen

Hannover, Lange Laube 10
Neustadt, Am Wallhof 1

Burgdorf, Marktstrafle 16
Langenhagen, im CCL, Marktplatz 5
Theater am Aegi, Aegidientorplatz 2
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» STELLENMARKT

Dein

ob in Hannover & Region

Freie Stellen in

Buchholz
Bothfeld
Godshorn

Krahenwinkel

Sudstadt
Ahlem

Vahrenwald

Dohren

Egal ob Vollzeit, Teilzeit oder als Minijob.
Wahle aus den besten Zustelljobs

deiner Region den aus,
der zu dir passt!

jetzt.bewerben®@lokalboten.de

Hotline: 0800 1234 399
(kostenfrei)

19848701_002624

Freie Gebiete:

e Hainholz

e List/Vahrenwald
e Bothfeld

e Badenstedt

e Limmer

e Linden-Nord

e Bornum

hallo

Empfangsmitarbeiter
(m/w/d) in Teilzeit

ab sofort fiir ein Objekt in Hannover (ehema-
liges Expo Gelédnde ) gesucht, Mo.-Fr., 09:00
- 13:00 Uhr. Mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln
gut zu erreichen. Tarifliche Bezahlung. Er-
fahrungen am Empfang wiinschenswert.
Bewerbung mit Bild (Kundenwunsch) bitte
an heiko.kaden@wisag.de = (0511)
35016 56

21830401_000124

REINIGUNGSKRAFTE

m/w/d in VOLLZEIT fir Sauna u.
Schwimmbad auch am WE gesucht. Du
arbeitest grundlich, zuverlédssig u.hast
Lust auf Teamarbeit. Kontakt: O.UImer
0511-860249-32 job@aqualaatzium.de
AQUALAATZIUM Freizeit-GmbH
Hildesheimer Str. 118, 30880 Laatzen
Monteur gesucht: Kfz/ LKW/ Nutzfahr-
zeuge, abgeschl. Ausbildung, VZ, guter
Verdienst, mobiler Einsatz GroBraum
Hannover od. in unserer Werkstatt
Mengel Gabelstapler GmbH

Annabell KrauB & 05131/446625

= ak@mengel-gabelstapler.com
Zuverl. deutschsprach. Vorarbeiter
(m/w/d) in der Geb&udereinigung fiir
Hannover u. Umland in Vollzeit gesucht.
Erfahrung und FS erforderlich.

Lucia DLS & 0511-4738873 oder

= db.hannover@lucia-gmbh.de

Fiir ein Objekt in Hannover (Podbiel-
skistr.) suchen wir zuverlassiges Rei-
nigungspersonal (m/w/d). AZ: Mo, Mi,
Frwo. 5 Std. Schliisselstelle Wir freuen
uns auf lhren Anruf! WISAG, Herrn
Fazel ® 01523 / 8457051
Reinigungskraft, w/m/d, deutschspr.
fur die Treppenhausreinigung in Teil-
oder Vollzeit in Hannover gesucht. AZ:
ab 7.00 Uhr. Lucia DLS

@ 0511-4738873 od.
=hannover@lucia-gmbh.de

Fiir ein Objekt in Hannover (Podbiel-
skistr.) suchen wir eine Tageskraft/-
Teamsprecher (m/w/d). AZ: Mo-Fr
Tégl. 2,25 Std. ab 16:00 Uhr Wir freuen
uns auf lhren Anruf! WISAG, Herrn
Fazel ® 01523 / 8457051

kaufm. Sachbearbeiter (m/w/d)

in VZ gesucht in Burgdorf.

Firma von Altenburg GmbH
B(05136)97786 11 * Mo. ab 8 Uhr

Hotel in Herrenhausen sucht Mitarbei-
terin flr Rezeption/Frihstlicksservice,
TZ od. VZ,
winfo@hotel-in-herrenhausen.de

kaufm. Sachbearbeiter (m/w/d)

in VZ gesucht in Burgdorf.

Firma von Altenburg GmbH

B (05136)97786 11 * Mo. ab 8 Uhr

Hotel in Herrenhausen sucht Mitarbei-
terin fUr Rezeption/Buchhaltung, TZ od.
VZ, = info@hotel-in-herrenhausen.de

Ausbhilfs-/Fahrer/in (zur Festeinstellung
sowie eine Aushilfe) fir 7,5 t LKW im
Nahverkehr gesucht. (01 72) 5 31 79 66

> STELLENGESUCHE
ALLGEMEIN

Anerkannte Alltagshilfe, nett u. voll zu-
verlassig. Kosteniibernahme durch alle
Pflegekassen o. Privat. 0151/5632 7365

Gel. Gartner su. Arbeit, Gartenpfl., He-
cke, Zaun.- Terrasse, etc. ®(0177)
3673609

Maler sucht Arbeit, auch am Wochen-
ende. ® (01 76) 40705700

Maler sucht Arbeit, Fenster- u. Tiren
streichen. & (01 76) 40705700

> STELLENGESUCHE
HAUSPERSONAL

Suche eine Reinigungsstelle im Rm.
Laatzen auf Minijob-Basis, & (01 76)
32303257

» EIGENTUMSWOHNUNGEN
VERKAUF

2 ZW, ca. 58m?, Laatzen Zentrum, gr.
Loggia Blk., sehr gepflegte Wohnanla-
ge, 170.000€ VB & 0176/52086057

Erfahrener Fensterputzer sucht Arbeit
priv. Haushalt. & 0177/1477987

Biete prof. Teppichreinigung flr Privat-
haushalte an. & 0177/1477987

> STELLENANGEBOTE
MINIJOBS

Hausmeister (m/w/d) Wir suchen fiir
unsere CJD KiTa in Mittelfeld zum
01.09.2024 einen engagierten und
motivierten Hausmeister fiir mind. 5
Std./Woche, gern Renter oder Friih-
rentner. Bewerbung richten Sie bitte
an: annika.step@cjd.de, ndheres un-
ter www.cjd-hannover.de
Gartenhelfer ab sofort gesucht fiir 2-
3 Tage vormittags, geiibter Umgang
mit Gartenmaschinen von Vorteil.
Gebaudereinigung Schworer 0511-
44457356

> STELLENGESUCHE
MINIJOBS

Innenausbau, Fliesen, Streichar.
Trockenbau,
Bodenverlegen, & 01 57 30 44 65 40

Sissy sucht Arbeit auf Pferdehof,
privat usw. @ (01 62) 572 42 61

Sie haben
die Wahl

- Es gibt kleinformatige
Wochenblatter, aber auch
groBformatige
Wochenblatter

- Es gibt billige
Wochenblatter,
aber auch preiswerte
Wochenblatter

Wir haben Format,
ein verniinftiges
Preis-Leistungs-
verhdltnis und eine
kontrollierte Auflage

Was wollen
Sie mehr?

‘hallo

wochenhende
erscheint jeden Sonnabend/Sonntag

~

MADSACK Medien
Hannover GmbH & Co. KG

August - Madsack - StraBe 1
30559 Hannover

www.wochenblaetter.de
E-Mail: info@wochenblaetter.de

Redaktionsleitung:
Christian Kaufer
E-Mail: redaktion@wochenblaetter.de
hallo Wochenende erscheint in Teilen
in Kooperation mit HAZ und NP

FlieBtextanzeigen - Annahme:
Tel.: 0800/1 544 233*
*kostenlose Servicenummer

Verantwortlich fiir den Anzeigenteil:
Patrick Bludau

Zustellung:

WM Vertriebs- und Werbeservice GmbH,
August-Madsack-StraBe 1, 30559 Hannover,
Unter www.wochenblaetter.de kdnnen Sie
uns ganz einfach mit zwei Klicks melden,
wenn Sie die Zeitung nicht bekommen ha-
ben.

Druck:
Druckzentrum Niedersachsen
GutenbergstraBe 1, 31552 Rodenberg

Leserbriefe:
Anonyme Zuschriften werden nicht verof-
fentlicht. Jeder Leserbrief muss mit voller
Adresse versehen und vom Einsender un-
terschrieben sein. Die Redaktion behalt
sich Kuirzungen unter Berticksichtigung
der presserechtlichen Verantwortung vor.

Alle vom Verlag gefertigten Entwirfe und
Anzeigen sowie alle redaktionellen Texte
und Fotos sind urheberrechtlich ge-
schiitzt. Die Ubernahme und Verwendung
bedarf der schriftlichen Zustimmung.

Fur die Richtigkeit telefonisch aufgegebe-
ner Anzeigen oder Anderungen (iber-
nimmt der Verlag keine Gewéhr.

Erscheinungsweise:
wochentlich sonnabends,
gemeldete verteilte Auflage It. ADA:
305.245 Exemplare (Quart. [V/2022)
Es gilt die Preisinformation Nr. 84
ab 01.01.2024

ADA

Auflagenkontrolle
der Anzeigenblitter

BVDA

BVDA

Bundesverband Deutscher
Anzeigenblatter

> STELLENANGEBOTE
HAUSPERSONAL

Reinigungskraft gesucht

fur Privathaushalt in Hannover Misburg
1 Mal die Woche am Samstag vormittag
fir 3 Stunden. Vergiitung: 18 Euro pro
Stunde. & 017 8529 87 07

Falls Sie dieses Produkt nicht mehr
erhalten mochten, bitten wir Sie,
einen Werbeverbotsaufkleber mit
dem Zusatzhinweis » bitte keine
kostenlosen Zeitungen « an lhrem

Briefkasten anzubringen.
Weitere Informationen finden Sie
auf dem Verbraucherportal

\www.werbung-im-Briefkasten.de /

/

> EIGENTUMSWOHNUNGEN
GESUCHE

Bornum vorzugsweise Zur Selbstnut-
zung. Von privat an privat, kein Makler!
B< D 194 070

» BAUGRUNDSTUCKE
GESUCHE

SUCHE Baumdglchkeit ab 400gm. Ab-

schnitt vom Garten, Abirss ,2. Reihe,
Resthof, 0.4. & 0176 1541 63 72

> 2-Z1.-WHG.-VERMIETUNG

Vermiete giinstige 2-Zi.-Whg. im DG,
evtl. mobl., an Gartner, der bereit ist, die
Gartenarbeit gegen Bezahlung zu tber-
nehmen. & 0511/60682796

> 3-Z1.-WHG.-VERMIETUNG

Badenstedt, 3 Zi. Whg., 106 m2, Altbau,
EG, Gartenmitben., GZH, Keller, EBK,
900€KM +NK, zum01.10.24, & (01 75)
8805148

» WOHNUNGSMARKT
GESUCHE

Rentnerin, 65J., NR, sucht 1-2 Zi.-
Whg., in Hannover oder Umgebung.
B (0151) 75044210

» HAUSER GESUCHE

SUCHE HAUS auch sanierungsbeddrf-
tig und é&lter oder zum abreiBen.
& 017686099868

» HANDWERKER /
BAUBEDARF

Handw. - Altmeister Held, Innenreno-

vierungen, Feuchtschdden - und
Schimmelbeseitigung, Innenputz
2 (0163)2061828

Dachdecker,Zimmerei,Neueindeckun-
gen, Reparaturen & (0157) 33 37 07 99

> CONTAINERDIENST

UMWELT

Wir liefern lhnen:

Container 3vis 36 com

und holen ab:
Bauschutt - Baustellen-
und Griinabfalle - Holz
und vieles andere mehr

Entenfangweg 7 - 9

30419 Hannover

Tel.: 0511/27929-800
hannover @ pur-umwelt.com

5902401_002624

» DACHDECKER

Dachdeckerarbeiten aller Art,
Dachrinnenarbeiten

25% Neukundenrabatt. Firma Séhne
®(01573)23099 12

Dachtechnik Nord. Ihr Dachdecker-
Meisterbetrieb fiir Dacharbeiten aller
Art. Termine frei. ® (05 11) 87 59 24 46

» ENTRUMPELUNG

www.ihr-helferchen.de

Die faire Haushaltsauflésung & Ent-
riimpelung. Vom Keller bis Dach. Mit
fairer Wertverr. Wir arbeiten griindlich,
besenrein & diskr. & 0511/12271851

www.aktasderpacktdas.de Haus &
Wohnungsauflésungen, serids & be-
senrein, Umzlige/Transporte, uvm.
schnell u. zuverl.® 0511/5347369

www.allesweg24.de

Der Fachbetrieb fiir Entrimpelung und
Haushaltsauflosung mit Wertverrech-
nung. & (05 11) 49 94 95

Entriimp. &Kleintrans. (01 63) 91 34970

> FLIESENLEGER
Badsanierung ® 0160/977 396 54

» GARTNER

Gartenpflege, Heckenschnitt & Baum-
fallungen preisw. 01 72 179 01 01

Heckenschneidung, Baumfallung, Gar-
tenpflege Preisw. & (01 74) 184 42 80

Gartenarbeiten und Entsorgung aller
Art. 30% Rabatt & (015 51) 075 9979

Zaunbau, Baumfillung, Pflasterarbei-
ten, Rollrasen uvm. ®(0157)52461902

Gartenpflege inkl Ents. 0176 41467766
Gartenpfl. inkl. Ents. 05102/7370745
Gartenarb. inkl. Ents. 0511/96774765

> HEIZUNG

Kessel-Thermenerneuerung, Rep.- u.
Wartung, (0511)5435160 Klimatherm

> MALER, TAPEZIERER

Fiir Senioren bequemes Renovieren.
Wir gestalten Ihre Wohnung, rdumen
aus u. ein, hinterlassen ein saub. Heim.
Malerbetrieb Gebr. Maikowski GbR,
www.seniorenmaler.de (0511)-314441

Tapezieren u. streichen, Termine freil
Fa.Hasani 05112281020, 0177 5874281

21516901_002624

» POLSTERMOBEL- /
TEPPICHREINIGUNG

Fa. SchmeiBer & (05 11) 60 44 499

» SANITARINSTALLATEURE

Fa.Bad & Warme Badsanierung kompl.
Sanitér/Heizung und mit unseren Part-
nern: Elektro, Fliesen, Innenausbau. Wir
renovieren und sanieren nahezu
staubfrei. & (05 11) 6 47 90 83

» UMZUGE

Umziige mit Tischler & (0511) 741047

» AUTOMARKT

Privates Ehepaar sucht ein Wohnmobil.
B (0176) 37 00 35 44

» ANKAUF PKW

Junges Ehepaar sucht fahrbereites
Auto mit TUV von privat. & (0152)
36 44 02 01

Bernhardt GmbH kauft Dein Auto aller
Art: Unfall, kein TUV, zu fairen Preisen.
Mo-So & (05 11) 3 52 22 27

Liebhaber sucht Oldtimer bzw. Young-
timer ® (01 77) 5 98 54 66

Umziige , Entr.,Transp. 0511/71657401

» VERKAUF ALLGEMEIN

Brennholz/Kaminholz
Brennholz Buche, ofenfertig gespalten,
25 cm, frisch, 105,- €, trocken 120,- €
pro Schiittraummeter zzgl. Lieferung,
kurzfristig lieferbar.

Brennholz Pépperling
= (0511)4 003986

baménfahrrad, 28er, Herrenrad, 28er,
zus. 160 €, & (01 74) 170 1559

Gute Flohmarktsachen/ Trddel, Leder-
kleidung, Preiswert. & (0171)2869950

» ANKAUF ALLGEMEIN

Schmuckdesigner zahlt Hochstpreise
flir Modeschmuck, Echtschmuck,

Granat, Bernstein, Zahngold, Double,
Armbanduhren, Taschenuhren/Luxus-
uhren sowie Minzen jeder Art, alles an-
bieten auch defekt. & 01 70/ 4 98 92 52

Achtung groBer Ankauf !I!!!

Abendgarderobe, Pelze, Leder,Trach-
ten, Kristall, Porzellan, Silber, Zinn,
Bernstein, Mébel, Kunst u. Krempel,
zum fairen Preis. & (01 52) 1523 78 11

Waffen-Sammler mit Erwerbsberech-
tigung sucht: Schreckschuss, Luft &
Vorderlader, Deko Salutwaffen, Bajo-
nette, a. defekte & (01 76) 96 45 42 33

Kaufe Zinn, Bestecke, Tafelsilber,
Porzellan, Akkordeons, Figuren, Uhren,
Zieharmonikas & 0162/ 837799 3

Sammler sucht gebrauchte
HiFi-Stereo-Gerate und Schallplatten,
& (0170) 36103 67

Kaufe alte Plattenspieler, Platten, Fern-
glaser, Fotoapparate (0151) 29706814

Kaufe Omas Geschirr, Mobel Glaser
B 0511/4581945 oder 0162/8624379

Kaufe Mobel aus den 50er-80er Jahren
Bitte Alles anbieten. (0151) 29706814

Su. defekten und/oder gebrauchten
Roller 0. Aufsitzméaher (0176) 73071124

Su. Vorwerk Staubs. 0152/19397180
Su. Brillen & Uhren @ (01 57) 85740057
Su. Gobelin u. Teppiche 0162/5163439

» TIERMARKT VERKAUF

Verkaufe altdeutsche Welpen, geb.
3.6.24, Mutter: Harzer Fuchs; Vater: alt-
deutscher Schéaferhund, 500€.

B 0171/7729462

» ANKAUF MOTORRADER

Kaufe Motorrader & (051 21) 514583

» CAMPINGFAHRZEUGE
ANKAUF

Wir kaufen Wohnmobile + Wohnwagen
039 44-3 61 60, www.wm-aw.de Fa.

Su. dringend Wohnwagen od. -mobil
auch rep.-bedirftig ® (0171) 3743474

haz-ticketshop.de oder
np-ticketshop.de

» FERIENHAUSER / -WOH-
NUNGEN VERMIETUNG

Cuxhaven-Duhnen FEWO strdnah preisw
31.8.-7.9./ 21.9.-28.9. noch frei, nur 120m
zum Strand, 1 bis 4 Pers., Balkon, 2 Schlaf-
zimmer, WLAN, 2xTV, Tiefgaragen-Platz, 2
Fahrrader, KinderBett&Stuhl, keine Tiere,
www.cuxfewo.de & (05 11) 79 92 80

21854201_000124

Riigen, kl. Hotel, Ostsee-strandnah,
(030)5679770 www.hotel-svantevit.de

Meine Auszeit.
Meine Nachrichten.
Mein neues iPad mit Pencil.

Freuen Sie sich auf das E-Paper inklusive NP+ und iPad.

Und so geht’s: QR-Code scannen

oder online bestellen unter
@ abo.Neuepresse.de/geschenkt

15586801_002624

Wissen, was Hannover
und die Welt bewegt.

geschenkt

> VERSCHIEDENES

Ankauf von Pelzen, Porzellan, Mébel,
Bleikristal,l Zinn, N&h-/Schreibmaschi-
nen, Handtaschen, Teppichen, Pup-
pen, Silberbesteck, Uhren, Minzen,
Modeschmuck Frau Klarr
B 0163/7939481

Erledige sé@mtliche Gartenarbeit inkl.
Entsorgung. Komme unverbindlich vor-
bei. Festangebote, S. Winter & (01522)
3426304

Suche Rentner oder Vorruhestandler
mit Auto der mir hin und wieder bei die-
sem oder jenem hilft. H-Oststadt
B (0511) 53460575

Betreue lhren kleinen Hund und Katze.
Info: & (05 11) 89 80 62 71
Modelleisenbahn, Ankauf alle Spuren/
ganze Anlagen & 015117 9577 06
www.paarberatung-pjb.de
Gartenpflege z.Festpreis 01637709224
Erledige Gartenarbeit aller Art, inkl.
Entsorgung! Heckenschn., Beetsdube-
rung, Fugenkratzen/Steinreinigung
uvm. B 0176 47 21 65 55

» BEKANNTSCHAFTEN
ALLGEMEIN

Sybille, 64 J., liebevoll, romant. u. eine
unglaublich gute Kchin. Die schénsten
Dinge kann man sich nicht kaufen - Fa-
milie, Gluick, Freunde u. das Wichtigste:
Die Liebe! Ich fiihle mich so einsam, wie
nie zuvor. Mir fehlt ein lieber Mann zum
Glucklichsein u. gliicklich machen. Ru-
fen Sie jetzt Ub. PV an, freue mich sehr
auf Sie. 8 0176-34498406

Um den vollen Wert des Gliicks zu er-
fahren, brauchen wir jemanden, um es
mit ihm zu teilen. Ich freue mich jetzt
schon darauf, das Gliick mit Dir zu tei-
len. Ich, w. Mitte 60, suche Dich, m.
P} D 219 081

Neustart mit mir. Sympath. sportl. M
und Ex Hannoveraner sucht ortsunge-
bundene, liebe, attr. Frau bis 40 mit/ oh-
ne Kind fiir gemeins. Zukunft. Trau dich.
015221636773

Stehe mit meinem Wecker auf unter-
halte mich mit meiner Zahnblrste und
und Frihsticke mit meinem Toaster
Er/51/1,88/schl. sucht nette schl. Sie
fir Beziehung ® 01783137174

Er sucht héusliche Sie (40-55J.), die
sich nach Geborgenheit einer Partner-
schaft sehnt. SMS (0160) 654 7573
Einfach ab und zu nur Spass haben
welche SIE ist dabei ? gerne élter, lieber
ER/67 auch WA & 016092 11 4509
M. Sissy sucht lhnfiir erotische Treffen
Whats App + Bild & (01 62) 5 72 42 61

Er, 69, 180, 85J sucht liebevolle,
schlanke Sie & (0162)6830412

54-180-NR-schl.

{ @W-APP-01525-6233033

Bei Anzeigen, die unter
Chiffre erscheinen,

kénnen wir tber Auftraggeber
keine Auskunft geben.

Die Geheimhaltung des
Auftraggebers ist jeweils
verpflichtender Bestandteil
des Anzeigen-Auftrages bei
Chiffre-Anzeigen.

Neue Presse

Partner im RedaktionsNetzwerk Deutschland
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Blattlause auf
naturliche Weise
loswerden

HANNOVER. Sind Pflanzen von
Blattlausen befallen, ist das zu-
nachst kein Grund zur Sorge. Die
Tierchen saugen zwar gerne den
Saftvon Zierpflanzen. Sie bringen
diese aber selten zu Fall, so der
Naturschutzbund Deutschland
(NABU). Blattlduse haben viele
naturliche Fressfeinde wie Vogel,
Marienkafer und Florfliegen. Es
hilft also Nutzlinge zu férdern. So
kann man etwa in seinem Garten
einen Nistkasten fur Meisen oder
eine Insektennisthilfe aufhangen.
Verschwinden die Blattlause nicht
von allein, gibt es weitere Wege,
wie man sie auf natUrliche Weise
wieder loswird.
1. Per Hand absammeln

Es ist zwar etwas mihsam und
man muss es mehrfach wieder-
holen: Aber die kleinen Plagegeis-
ter kann man per Hand von den
betroffenen Pflanzen entfernen.
Am besten als Hilfsmittel einen
Pinsel, eine Birste oder wenn
moglich einem harten Wasser-
strahl einsetzen.
2. Jauche und Sud einsetzen

Bestimmte Pflanzen konnen
dabei helfen, die klebrigen Blatt-
lduse von den Stangeln abzul®-
sen, wenn man sie als Sud oder
Jauche einsetzt. Dazu gehoren et-
wa Seifenkraut, Efeu und Ross-
kastanien. Eine gute Handvoll mit
einem Liter Wasser fur 30 Minu-
ten kochen, abseihen und abge-
kuhlt aufsprihen. Als Sud oder
Jauche eingesetzt sind zudem
Brennnessel, Ackerschachtel-
halm oder auch Knoblauch hilf-
reich gegen Blattlduse.
3. Gute Nachbarn auswahlen

Blattlduse mogen bestimmte
Pflanzen nicht.  Knoblauch,
Zwiebeln oder Lavendel gelten
etwa als gute Blattlaus-Abwehr.
Wer diese Pflanzen also in sein
Beet setzt, kann die Tiere auf na-
turliche Weise abhalten. Kapuzi-
nerkresse lockt Blattlduse hin-
gegen an. DPA

Fin Traumgarten fiir wenig Geld

Wie man GARTENTRAUME AUCH OHNE GROBES BUDGET erfiillen kann — und warum man Spontank&ufe vermeiden sollte

HANNOVER. Die Gestaltung
des eigenen Gartens kann ganz
schon ins Geld gehen. Dass es
auch anders funktioniert, er-
zahlt Angela Francisca Endress
im Interview.

Frau Endress, Sie haben 2013
ein Grundstiick mit rund 400
Quadratmetern Gartenfla-
che im bayerischen SeBlach
gekauft, die Sie komplett
neu gestalten mussten. Die
erste Herausforderung war
die Hanglage. Die zweite:
kaum Budget. Wie sind Sie
das Ganze angegangen?

Mit viel Zeit. Sich Zeit zu neh-
men, ist etwas, das wirklich Geld
spart. Im Garten kostet jeder
Schritt viel Arbeit und Geld und
lasst sich nur mit viel Aufwand
wieder riickgangig machen.

Was genau haben Sie ge-
macht?

Ich habe den zunéachst abschis-
sigen Garten mithilfe einer Mau-
er in zwei Ebenen unterteilt. So
hatte ich zwei gut nutzbare Fla-
chen. Im unteren Teil ist das Un-
kraut schnell kinnhoch gewach-
sen und ich wusste: Da komme
ich so schnell nicht dagegen an.
Also habe ich mir zunéchst We-
ge ausgedacht und diese mit
Bauplanken gelegt. Dann habe
ich mit der Sense kleine Flachen
unkrautfrei gemacht und da
eine Bierbank reingestellt. Und
hab’ dann dort gehockt und
Uberlegt: Wie mache ich jetzt
weiter? Wo ich mir Beete vor-
stellen konnte, habe ich probe-
halber ein bisschen gegraben
und alte Dachschindeln als Ein-
grenzungen hingelegt. Und weil
ich unbedingt einen Hausbaum
haben wollte, habe ich mir einen
Sonnenschirm mal hier-, mal
dorthin gestellt und mir ange-

schaut: Sieht das da gut aus? So
ging es Schritt fur Schritt voran.

Und was raten Sie Gartenbe-
sitzern und -besitzerinnen,
die bereits eine grobe Vor-
stellung haben, wie der Gar-
ten einmal aussehen soll?

Ich empfehle, eine Wunschliste
zu erstellen und zu schauen:
Was willich wann realisieren? So
kann man gut auf Angebote ein-
gehen. Zum Beispiel bieten im
Herbst viele Gartenmarkte die
Pflanzen, die sie bis dahin nicht
verkauft haben, zum halben
Preis an. Und wenn man ohne-
hin ein Geholz haben will, kann
man im Herbst gezieltim Handel
danach schauen.

Haben Sie sonst noch einen
Tipp, um seinen Garten
giinstig mit Pflanzen auszu-
statten?

Mein Tipp: mdglichst keine
Spontankaufe. Besser ist es, sich
vorher gut zu informieren, wel-
che Bedingungen eine Pflanze
braucht. Wenn ich zum Beispiel
einen Flieder in eine schattige
Ecke pflanze, besteht keine gro-
Be Chance, dass er da wachst.
AuBerdem wirde ich bei Stau-
denvon Gartencentern und Bau-
markten aufpassen: Oft stehen
dort hochgezlchtete Pflanzen,
die bisher nur in Gewachshau-
sern oder unter Folien gewach-
sen sind — und im Garten dauert
es keine Woche, bissie eingehen.
Dann kann man allenfalls wieder
hingehen und sich beschweren.
Ich empfehle, sich in einer Stau-
dengartnerei beraten zu lassen
und Stauden dort zu kaufen, weil
diese es in der Regel auch im
eigenen Garten gut aushalten.

Wie sieht es aus mit Ein- und
Zweijahrigen?

Der Erfolgspodcast der NP:
Echte Kriminalfalle,
die im Ohr bleiben.

Der Krimi-Freitag ist zurtiick! Der Erfolgs-Podcast der Neuen Presse
geht in die 6. Staffel und arbeitet die nachsten sechs spektakuldren
Kriminalfalle in der Region Hannover neu auf.

Jeden Freitag

eine neye Folge
erleben!

Erleben Sie sechs neue spektakulare Kriminalfalle aus dem
echten Leben. Unter anderem zum Mafia-Killer aus Burgdorf, der
Familientragodie Jenisa und den brutalen Taten des Otto Pillinger.

Die neuen Folgen gibt es jeden Freitag, liberall wo es Podcasts gibt.
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Wer Zeit und Geduld hat, kann
statt der Pflanzen die ginstigen
Samlinge kaufen. Im nachsten
Jahr sden manche sich sogar
selbst wieder aus, zum Beispiel
die Kapuzinerkresse oder die
Jungfer im Grinen.

Auch Gartenerde geht ins
Geld. Gibt es da andere
Méoglichkeiten?

Eine Wahnsinnstechnik ist das
Mulchen mit Stroh, auch wenn
das Ganze etwas Zeit braucht.
Als erstes habe ich mir einen
Bauern gesucht, der kleine Pack-
chen Stroh abgibt. Das Stroh ha-
be ich 20 Zentimeter hoch auf
dem Gelande ausgebracht—und
das hat funktioniert. Das Stroh
unterdrickt nicht nur Wildkraut,
sondern liegt auf dem Boden
und wird feucht. Es sind da Mik-
roben, Kellerasseln und Regen-
wrmer drin, die Humus produ-
zieren. Und wenn man anfan-
gen will zu pflanzen, macht man
das Stroh auseinander, setzt die
Pflanze ein und schiebt das Stroh
wiederzusammen—so bleibt der
Boden feucht.

Ein groBes Thema sind in
lhrem Garten zudem ge-
brauchte Materialien.

Auf jeden Falll Da wére mein
Tipp, bei Kleinanzeigen zu
schauen, entweder online oder

in der Zeitung. Und was ich na-
tlrlich mache in meinem eher
dorfliche Umfeld: die Nachbarn
fragen. Dann wei3 einer viel-
leicht, dass ein anderer Nachbar
gerade etwas abzugeben hat.
Zum Beispiel wurde einmal in
der Nachbarschaft eine Scheune
abgerissen und da habe ich mir
ein paar Baggerloffel von alten
Backsteinen in den Garten legen
lassen. Das war dann zwar ein
bisschen Straflingsarbeit, weil
deralte Mortel noch dran klebte.

Ein Jahr lang habe ich immer
wieder Steine abgeklopft. Aber
am Ende hab ich mir damit einen
tollen Boden fiir eine Laube ge-
legt. Passend dazu habe ich da-
mit meinen uralten Grill verklei-
det: Daflr habe ich einfach nur
Backsteine Ubereinander ge-
schichtet und dann diesen alten
wackeligen Grill reingestellt —
das ist perfekt. Was man auch
gut bekommt, sind Dachziegel
fir eine Beeteinfassung oder
Feldsteine flr eine Trockenmau-

Angela Franci-
sca Endress ist
Autorin und
Fotografin. Ihr
Buch “Mini-
Budget - Maxi
% Garten. Wie du
= mit deinem
Garten gliick-
lich wirst, oh-
ne dein Konto
* zu pliindern”
istim Mai
2024 im Grafe
" und Unzer Ver-
lag erschienen
(20 Euro).

1 Foto: Angela
Francisca
Endress

Planung ist vor allem bei einem
kleinen Budget unerlasslich, das
gilt natiirlich auch fiir den Gar-
ten. Foto: Angela Francisca Endress

er, fir die man am besten bei
einem Bauern in der Ndhe nach-
fragt. Das ist alles Arbeit, aber es
kostet keinen Cent.

Und wie sieht es aus mit Up-
cycling?

Umfunktionieren ist immer gut.
Jedes Dach hat bei mir eine Re-
genrinne und ein Regenrohr mit
einer Klappe, und das Wasser
geht in irgendwelche GefaBe,
dieich noch hatte: einen groBen
BlumenkuUbel, den ich mit Silikon
unten dicht gemacht habe, oder
eine Alu-Tonne mit Deckel, die
eigentlich mal ein Papierkorb
war. Was ich auBerdem nutze, ist
eine Holzkiste von meiner GroB3-
mutter — da sind jetzt meine Kis-
sen fur die Terrasse drin.

Gibt es auch Dinge, die sich
neu bauen lassen, ohne viel
auszugeben?

GUnstig und besonders pflege-
leicht sind Latten aus Edelkasta-
nienholz fur Zaune oder einen
Unterstand. Flr einen Sicht-
schutz eignen sich Dachlatten.
Karzlich war ich bei einem Tag
der offenen Tur von einem Gar-
tendachverein. Dawar ein Dach-
lattenfan, der sogar Gartenlie-
gen und eine Hutte daraus ge-
baut hat—dassahrichtigtoll aus.
Angesagt sind auch Holzpalet-
ten, um Hochbeete oder Gar-
tenmobel damit zu bauen. Was
man super selbst machen kann,
sind Sitzplatze mit Schotterbo-
den.Ich habe alle meine Sitzplat-
ze mit Schotter belegt, aus Kos-
tengriinden und als umwelt-
freundliche Alternative zu einer
Versiegelung—und essieht wirk-
lich gut aus.

Gab es schon einmal ein Pro-
jekt, beidem Sie Geld ver-
schenkt haben?

Einmal habe ich einen Oliven-
baum gekauft. Volliger
Schwachsinn, denn im Winter
muss der rein, sodass man ihn
hin- und herschleppen muss. In
einem Jahr habe ich ihn nicht
rechtzeitig ins Winterquartier
gebracht, sodass er naturlich er-
froren ist.

Blof$ nicht wegpusten

Von Raucherstabchen bis Ablenkung: Was drauBBen gegen aufdringliche Wespen hilft

HANNOVER. Sie wollenim Gar-
ten Limonade trinken, Kuchen
essen oder ein Steak vom Grill
aufdenTellerlegen? Alldas lockt
Wespen im Spatsommer unwei-
gerlich an. Gefihlt sind sie dann
Gberall. Das nervt — und 16st bei
vielen Menschen Angst aus, ge-
stochen zu werden. Kann man
die Insekten davon abhalten, an
den Tisch zu kommen? Antwor-
ten auf die wichtigsten Fragen.

Warum kommen Wespen im
Spatsommer liberhaupt so
oft an unseren Tisch?
Zunachst einmal gut zu wissen:
In Deutschland gibt es zwar
mehrere staatenbildende Wes-
penarten, allerdings nurzwei Ar-
ten, die Nahrungsmittel und Ge-
tranke anfliegen: die Gemeine
Wespe und die Deutsche Wes-
pe. Im Frihjahr geht es bei die-
sen Wespen los mit der Nest-
grindung, im Spatsommer tum-
meln sich dann besonders viele
Tiere dort —das Nest ist voll.
Und das heift auch: Die Nah-
rung wird knapp, die Wespen
begeben sich auf die Suche nach
Leckereien. Diifte, die von Su-
Bem wie Kuchen, Marmelade
oder Saften ausgehen, ziehen
sie dann magisch an. Wobei das
Zuckrige und kohlenhydratrei-
che Nahrung fur altere Wespen
sei, sagt Tarja Richter vom Lan-
desbund fur Vogel- und Natur-
schutz in Bayern (LBV). Fur ihre
Brut sind Wespen auf Proteinrei-
ches wie Fleisch und Wurst aus.
Alles, was im Freien ungeschitzt

liegt, fliegen sie an — also auch
das Grillfleisch.

Was kann man tun, damit
Wespen dennoch fernblei-
ben?

Sie gar nicht erst in Versuchung
bringen. Also: ,,Im Freien Essen
moglichst luftdicht abdecken
und siBe Getranke verschlie-
Ben”, sagt Laura Breitkreuz vom
Naturschutzbund Deutschland
(Nabu). SUB duftende Teilchen,
Kuchen, Desserts, Fleisch und
Wurst lassen Sie am besten nicht
langer als notig drauBen stehen.
Eine etwas andere Idee: auf Ab-
lenkungsfitterung setzen.
,Hierfur stellt man eine Schale
mit einem Haufchen Marmelade
oder aufgeschnittenen und
moglichst Uberreifen Weintrau-
ben etwa funf bis zehn Meter
vom Esstisch entfernt”, sagt
Richter.

Atherische Ole in Duftkerzen
oder Duftlampen sollen Wespen
hingegen abschrecken. Probie-
ren Sie es doch mal mit atheri-
schen Olen wie Teebaum- oder
Nelkendl, die Sie in ein kleines
Schalchen geben und in der N&-
he des Esstisches oder des Grills
platzieren. Ein anderer Tipp: Auf
Raucherstabchen setzen. ,Den
hiervon ausgehenden Geruch
mogen Wespen nicht und blei-
ben daher fern”, sagt Breitkreuz.
Auch der Duft von frischem La-
vendel soll Wespen auf Abstand
halten. Als StrauB gebunden
kann man Lavendel etwa neben
dem Esstisch aufhdngen.

N

Und wenn nichts hilft - und

die Wespen umherschwirren?
,Ruhe bewahrenistdasA&O",
so Breitkreuz. Wer um sich

schlagt, erreicht genau das
Gegenteil: Die Insekten reagie-
ren aggressiv und stechen wo-
moglich erst recht zu. Zudem

AT
e A

Schwarz-gelbe Invasion

auf siiBem Brot: Wespen
fliegen alles an, was ihnen
Nahrung verspricht.

Foto: Karl-Josef Hildenbrand /dpa

nehmen die Tiere die menschli-
che Angst wahr. Der Angst-
schweiB sorgt dafur, dass die In-
sekten alarmiert sind. ,Auch
Wegpusten ist keine gute Idee”,
sagt Richter. Das Kohlendioxidin
unserem Atem macht die Tiere
ebenfalls aggressiv.



