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Engagiert gegen
das Vergessen
HannovER. Als Kind eines jü-
dischen Vaters erlebte Ruth Grö-
neAusgrenzungundVerfolgung
während des Nationalsozialis-
mus. Bis heute setzt sich die 90-
Jährige engagiert für die Erinne-
rungskultur ein. Ihre klare Bot-
schaft „Wehret den Anfängen“
ist höchst aktuell. Seite 6

Neue Ambulanz für Spielsüchtige
Dreimal in der Woche können Betroffene in die Medizinische Hochschule (MHH) kommen

HannovER. Die Suche nach
dem schnellen Glück kann ab-
hängig machen. Rund 1,3 Mil-
lionen Menschen in Deutsch-
land gelten laut Glücksspielatlas
2023 als spielsüchtig, weitere
3,3 Millionen als gefährdet.
„Trotz der vielen Spielsüchtigen
haben wir ein Versorgungsprob-
lem“, sagt Alexander Glahn von
der Klinik für Psychiatrie, Sozial-
psychiatrie und Psychotherapie
der Medizinischen Hochschule
Hannover (MHH).

Um diese Lücke zu schließen,
bietet die MHH jetzt eine in Nie-
dersachsen einmalige Ambu-
lanz für Spielsüchtige an. Sie
können sich dort vorstellen, um
an einer Therapie teilzunehmen.
Ziel der Behandlung: Die Betrof-
fenen sollen lernen,mit ihrerAb-
hängigkeit umzugehen. Denn
eine komplette Abstinenz ist
nach Ansicht von Fachleuten un-
realistisch.

In den Sitzungen gehe es da-
rum, die verzerrten Denkmuster

von Spielern zu entlarven. So
denke ein Spieler bei einem Ge-
winn, dass es an seiner richtigen
Strategie lag – und kommt beim
Roulette dreimal hintereinander
„Rot“, dann müsse unbedingt
beim nächsten Mal die Kugel auf
„Schwarz“ fallen. So gehört zu
den Einheiten in der Therapie
auch die Wahrscheinlichkeits-
rechnung. Ist erst mal der Aber-
glaube beseitigt, das Schicksal
erzwingen zu können, wird die
Impulssteuerung reguliert.

Glahn rechnet damit, dass die
Zahl der Spielsüchtigen noch zu-
nehmen wird. Denn seit 2021 hat
der Gesetzgeber Onlinewetten er-
laubt. „Es gibt grundsätzlichen
einen Zusammenhang zwischen
dem Angebot an Glücksspielen
und der Häufigkeit von Suchtfäl-
len.“ Besonders gefährdet für
Spielsucht sind junge Männer zwi-
schen 20 und 30 Jahren.Vor allem,
wenn sie eine emotional-instabile
Persönlichkeit aufweisen. „Ein Ge-
winn ist gut fürs Ego“, sagt Glahn.

Häufig haben diese Menschen in
der Vergangenheit eine Abwer-
tung oder Gewalt erfahren.

Die Betroffenen brauchen für
die MHH-Ambulanz eine Über-
weisung vom Hausarzt und kön-
nen dann montags, mittwochs
und freitags von 9 bis 11 Uhr oh-
ne Terminabsprache in die Psy-
chiatrische Poliklinik kommen.
Erreichbar ist die Klinik unter
Telefon: (0511) 5329190 oder
per E-Mail an gluecksspielabha-
engigkeit@mh-hannover.de.

Feuerwerk
der Turnkunst
HannovER. Mit „Heartbeat“
ist das Feuerwerk der Turnkunst
in Hannover zu erleben. Für die
Veranstaltungen am Sonn-
abend, 27. Januar, ab 14 sowie
ab 19 Uhr in der ZAG Arena, gibt
es noch Restkarten über das Ti-
cketportal oder direkt an der Ta-
geskasse. Diese ist am Veranstal-
tungstag jeweils ab 90 Minuten
vor der Veranstaltung an der
ZAG Arena geöffnet. Neben
dem Tournee-Ensemble werden
in Hannover exklusiv Gäste auf-
treten.

Für die Show ab 14 Uhr prä-
sentiert die Gruppe „Show-
time“ (TV Gehrde von 1900) ihr
Programm. Die Gruppe startete
2013 mit acht Mädchen und ist
seitdem auf 51 Aktive im Alter
zwischen fünf und 25 Jahren an-
gewachsen. Die Gruppe spricht
viele Mädchen im kleinen länd-
lich gelegenen Ort Gehrde und
den umliegenden Orten zum ge-
meinsamen Sporttreiben an.
Seit 2019 nimmt Showtime er-
folgreich am Showwettbewerb
„Tuju-Stars” teil und begeistert
das Publikum bei öffentlichen
Veranstaltungen und Festen jeg-
licher Art.

Für die Vorstellung ab 19 Uhr
ist der SC Melle 03 mit SCrebel
Dance & Trix dabei. SCrebel
Dance & Trix ist eine im NTB fest
etablierte Mixed-Showgruppe,
die sowohl beim „Rendezvous
derBesten”als auchbeimFeuer-
werk der Turnkunst seit mehre-
ren Jahren dabei ist. „Mixed“
bedeutet zweierlei: Das Team ist
eine gemischtgeschlechtliche
Gruppe und vereint verschiede-
ne Sportarten in seinen Choreo-
grafien: Tanzen, Turnen, Tri-
cking. Typisch sind wechselnde
„Tanz-Objekte“, wie Mörtelkü-
bel, Einkaufswagen oder Euro-
paletten. RED

2 Alle Infos zur Tournee und zu
den Eintrittspreisen gibt es auf
der Internetseite:
feuerwerkderturnkunst.de

Gedenkstätte
geschlossen
HannovER. Wegen eines
Wasserschadens in der Gedenk-
stätte Ahlem bleibt diese bis auf
weiteres für die Öffentlichkeit
geschlossen. Der Gersonsaal im
Untergeschoss ist nicht nutzbar.
Workshops und Führungen sind
nicht möglich. Das Team der Ge-
denkstätte hat sein pädagogi-
schesAngebotdahingehendan-
gepasst, dass die Workshops für
Schulklassen direkt in den Schu-
len stattfinden können.Zudem
werden die Sonntagsveranstal-
tungen von Januar bis März ins
ZeitZentrum Zivilcourage ver-
legt. Das betrifft die Vorführung
des Films „Der zweite An-
schlag“ und das Gespräch mit
Ibrahim Arslan am Sonntag, 28.
Januar, 14 Uhr, die Lesung mit
Alois Berger am Sonntag, 25.
Februar, 15 Uhr, über „Föhren-
wald, das vergessene Schtetl“
und die Lesung „Jahrhundert-
zeuge Ben Ferencz“ mit Philipp
Gut am Sonntag, 17. März, 15
Uhr. Veranstaltungsort ist das
ZeitZentrum Zivilcourage am
Theodor-Lessing-Platz 1A. RED

Vortrag bei der
AG Stadtleben
HannovER. Die AG Stadtle-
ben lädt ein zu einem Vortrag
zum Thema „Klimagerechter
bauen durch Umbau. Die Veran-
staltung beginnt am Mittwoch,
31. Janaur, um 18Uhr im aufhof,
Seilwinderstraße 8. Der Referent
ist Robert Marlow, Präsident der
Architektenkammer Nieder-
sachsen. Der Bausektor spielt bei
der Energiewende eine Schlüs-
selrolle, denn er ist weltweit für
fast 40% der C02-Emissionen
verantwortlich. Der Vortrag be-
leuchtet, wie Gebäudebestand
genutzt werden und das Prinzip
„Cradle to cradle“ mit wieder-
verwertbarem Material in einer
Kreislaufwirtschaft umgesetzt
werden kann. RED
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Zoo inZahlen

Teigtaschen mit Putenfleischfüllung
oder mit Kartoffeln „Wareniki“ t/g
je 450 g Pack., 1 kg = 4,43

Eis „Big Family“
(Vanillege-
schmack
7 x 120 ml
und Schoko
3 x 120 ml) im
Waffelbecher
1200 ml Btl.,
1 L = 2,33

Frische Lachsforelle 1 kg,
Fanggebiet: laut Auszeichnung

Saure Sahne
30% Fett
380 g Becher,
1 kg = 5,50

Schweineschulter wie gewachsen
1 kg

Schweinenacken ohne Knochen
1 kg

Frische Putenoberkeule ohne Haut &
Knochen 1 kg, Herkunft, Kl.: laut Ausz.

Frische Hähnchenschenkel 1 kg,
Herkunft, Kl.: laut Auszeichnung

Rindernacken ohne Knochen
1 kg

Suppenfleisch vom Rind mit
Knochen 1 kg

Frische Dorade Royal 1 kg,
Fanggebiet: laut Auszeichnung

Mangal Grill „Leto“ 1 St.

Abbildung
ähnlich

3.99 6.99

8.99

2.09

7.992.69

2.79

7.99

140.-

6.99

1.99

6.49

240.-240.-

*Alle Artikel solange der Vorrat reicht. Für Druckfehler keine Haftung. Alle Preise sind in Euro incl. MwSt.
Abgabe in haushaltsüblichen Mengen. Abbildungen ähnlich. Diese Angebote gelten nur in den nachfolgenden

werbenden Märkten:

alle Angebote gültig ab Montag 29.01. bis Samstag 03.02.2024*

ABC
Wäschedienst

am besten clean
Wäscherei, Reinigung

und Mangelservice
Service und Hygiene rund um die Wäsche ...

G
m
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ABC Wäschedienst GmbH

Am Listholze 87 (direkt neben CleanCar)
30177 Hannover

Tel. 0511-71 74 67

• Textilreinigung / chem. Reinigung
• Mangelwäsche in 24 Std.
• Bettdecken / Kopfkissen
• Business-Hemden, handgeb.
• Tisch- und Bettwäsche
• Zelte, Planen, Schlafsäcke etc.
• Imprägnierungen
• Gardinen, Vorhänge
• Kittel und Berufsbekleidung

Öffnungszeiten: Mo.–Fr. 6 – 14 UhrÖffnungszeiten: Mo.–Fr. 6 – 14 Uhr

Georgsplatz 3A | 30519 Hannover
0511-3631177 | www.ephesus.de

est. 1995

SSeeiitt üübbeerr 2299 JJaahhrreenn IIhhrr SSppeezziiaalliisstt

Wir kaufen Ihr GOLD
Sofort BARGELD

TTRRAANNSSPPAARREENNTT •• SSEERRIIÖÖSS •• SSIICCHHEERR

Wir suchen
Studienteilnehmer mit
Reizdarmsyndrom!

SITEWORKS | Niemeyerstraße 21 | 30449 Hannover

Registrieren Sie sich
unverbindlich unter

www.siteworks-studien.de
oder kontaktieren Sie uns

telefonisch unter
0511 - 51 52 47 40

Sie finden uns direkt am Lindener Marktplatz!

Tabak • Papier • Getränke
Büro- u. Schulbedarf

Lotto • Üstra • Zeitschriften
Briefmarken • Telefonkarten

Alles in großer Auswahl
vorrätig!

Hermes-Paketshop

seit 1929

Fritz Kivelitz
Oliver Döhring

Posthornstr.30
Nähe Lind. Markt

Tel. 44 53 80

Wir erstatten Ihnen die MwSt.
als Rabatt auf Ihren nächsten
Einkauf in der Leine Apotheke.
Gültig: 01.01. – 31.01.
Ausgenommen sind rezeptpflichtige Arzneimittel,
Bücher, Rezepturen und unsere Sonderangebote.
Nicht kombinierbar mit anderen Coupons oder
Aktionen.

Entdecken Sie unsere guten Seiten: Lokales · Sport · Unterhaltung

Im Internet finden
Sie uns unter:

www.wochenblaette
r.de

hallowochenende

AlleStArS.
AlleticketS.
einShop!

theateramAegi
Aegidientorplatz2

32754001_002623

32402601_002623

18634401_002623

4133701_002624

3919301_002624

4162101_002624

34678401_002623

4757801_002624



„Lehrer unterschätzen unsere Kinder“
drei eingewanderte Mütter, die sich in der Elternarbeit engagieren, berichten von ihren Erfahrungen
HannoveR. In der Pisa-Studie
2023 haben deutsche Schüler in
Mathe und Deutsch so schlecht
abgeschnitten wie noch nie. Be-
sonders große Probleme zeigten
im Durchschnitt sozial benach-
teiligte Jugendliche und Schüler
oder Schülerinnen mit Migra-
tionshintergrund. Das könnte
auch an der mangelnden syste-
matischen Förderung der Kinder
liegen, meinen die eingewan-
derten Mütter Mariam Hendawi
aus Syrien, die Palästinenserin
Anwar Jewilis und Svetlana
Bohm aus Russland.

Versagen die Schulen?Wel-
che Erfahrungen haben Sie
gemacht?
Mariam Hendawi: Meine bei-
den älteren Kinder haben am
Gymnasium in einer Sprachlern-
klasse angefangen. Sie haben
dort schnell Deutschgelernt und
sind am Gymnasium geblieben.
Es war aber eine Herausforde-
rung für die beiden. Weil wir in
Hannover keine freien Plätze in
einer solchen Klasse fanden, ha-
benwir sie ansGymnasiumLehr-
te geschickt. Wir waren erst neu
in Deutschland, und Ibrahim
und Sara mussten zwei, manch-
mal drei Stunden am Tag fahren.

Warum sollten die Kinder
unbedingt ans Gymnasium?
Mariam Hendawi: Ich kannte
mich nicht mit dem Schulsystem
und den Schulformen aus. Aber
ich hatte wirklich Glück, weil
meine Schwester schon in Han-
nover lebte und uns geholfen
hat.

Sie haben alle drei studiert,
Ihre älteren Kinder sind am
Gymnasium oder an der Uni.
Was ist mit den Eltern,
denen derWert von Bildung
nicht so klar ist?
Anwar Jewilis: In deutschen
Schulenwird sehr viel von den El-
tern verlangt. Migranten haben
aber meist Probleme mit der
Sprache. Deshalb können sie ihre
Kinder nicht unterstützen, und
wenn die Kinder in der Schule
selbst keine Unterstützung be-
kommen, entstehen Probleme.
Solange Kinder noch nicht gut

Sprachprobleme machen Sorgen
Immer mehr Kinder brauchen Förderung. Region startet deshalb 3,2 Millionen Euro teure Initiative
Region HannoveR. Die Re-
gionsverwaltungHannover star-
tet eine regionsweite Sprachför-
derinitiative. Rund 3,2 Millionen
Euro stellt sie dafür bis 2027 zur
Verfügung. Grund ist unter an-
deremein alarmierender Befund
aus den Schuleingangsuntersu-
chungen des Jahrgangs
2023/24.
Mehr als jedes sechste Kind im

Vorschulalter hat demzufolge
einen hohen oder sogar sehr ho-
hen Sprachförderbedarf. 18,5
Prozent der Kinder – so viele wie
nie – konnten bei einem Sprach-
test Präpositionen und den Plu-
ral nicht richtig anwenden. Kon-
kret bedeutet das: 2235 von
12.083 getesteten Kindern wa-
ren förder- oder therapiebedürf-
tig. ZumVergleich: Im Schuljahr-
gang 2018/19 waren dies noch
lediglich 1308 von 10.550 Vor-
schulkindern. Das entsprach
12,4 Prozent. Die Gründe sind
laut Andrea Wünsch, Leiterin
des Teams Sozialpädiatrie und
Jugendmedizin bei der Region
Hannover, vielschichtig. Die Fol-
gen der Corona-Pandemie spiel-
ten eine Rolle, die Tatsache, dass
durch die Ukraine-Krise mehr
Kinder ohne Deutschkenntnisse
in der Region lebten. Erhöhter
Medienkonsum steigere das Ri-
siko einer Sprachauffälligkeit er-
wiesenermaßen, vor allem,
wenn dem Kind selten oder nie
vorgelesen werde. Die Region

Hannover als Kommunalver-
band führt deutschlandweit die
meisten Schuleingangsuntersu-
chungen in einem Jahrgang
durch,was als richtungsweisend
gilt.
Besorgniserregend ist über-

dies: Parallel zu dieser Entwick-
lung bricht offenbar ein Teil der
Sprachförderung weg. 23 soge-
nannte Sprachkitas gab es im
Zuständigkeitsbereich der Re-
gionsverwaltungbisMitte2023.
Sie sind mit einer zusätzlichen
19,5-Stunden-Fachkraft und
pädagogisch-wissenschaftlicher
Begleitung ausgestattet. 13
Sprachkitas gaben nach Jahres-
mitte auf.Grund ist offenbar das
Auslaufen eines Bundespro-

gramms zur Förderung von
Sprachkitas Mitte 2023. Das
Land Niedersachsen hatte zwar
nach heftiger Kritik am Bund
versprochen, die Zukunft der
niedersächsischen Sprachkitas
dauerhaft zu sichern. Ein verzö-
gerter Start der Landesförde-
rung ohne Überbrückungshil-
fen, hohe Hürden bei der Quali-
fikation der benötigten Fach-
kraft und eine zugesicherte Fi-
nanzierung zunächst nur bis
2025 führten nach Angabe von
Florian Dallmann, Leiter des
Teams Tagesbetreuung für Kin-
der, aber dazu, dass aktuell nur
zehnSprachkitas imRahmender
Ersatzrichtlinie des Landes wei-
terarbeiten.

Gerade angesichts der konti-
nuierlich steigenden Zahlen von
Kindern mit Sprachproblemen
sei es eine katastrophale Ent-
scheidung der Bundesregierung
gewesen, die Finanzierung für
die Sprachkitas einzustellen,
sagte Regionspräsident Steffen
Krach (SPD) bei einer Pressekon-
ferenz imHaus der Region. „Wir
wollen nicht abwarten, bis an-
dere handeln, sondern als Re-
gion einspringen – auchüber die
eigene Zuständigkeit hinaus.“
Fünf Bausteine hat die neue
Sprachförderinitiative. So soll
nach Angaben von Regionsso-
zialdezernentin Andrea Hanke
die Zahl der ausgebildeten de-
zentralen Sprachförderkräfte bis
2027 deutlich erhöht werden.
Bei denSprachkitaswolle die Re-
gion eine Art Bürgschaftsfunk-
tion übernehmen und Personal
und Angebote der Sprachkitas
absichern, soweit diesnichtüber
das Land geschehe. „Diese
Kompetenzen dürfen nicht ver-
loren gehen“, sagte Hanke. Ein-
geplant für Sprachförderkräfte
und Sprachkitas seien rund 1,3
Millionen Euro.
Eine verbesserte Ausstattung

von Kitas mit Materialien zur
Sprachförderung, neue digitale
Verfahren zur Entlastung des
Kita-Personals und Weiterbil-
dungen lässt sich die Region
weitere 1,9 Millionen Euro kos-
ten.
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Jahrgang 2018/19
10.550 Kinder

Jahrgang 2021/22
11.546 Kinder

Jahrgang 2023/24
12.083 Kinder

*Beide Sprachuntertests – Präposition und Pluralbildung – waren auffällig.

Ergebnisse der Sprachtests bei den
Schuleingangsuntersuchungen der Region
Angaben in Prozent

17,417,4
18,518,5

15,315,3

12,412,411,611,6

15,115,1
16,916,9

15,615,6
14,114,1

stehen, wie die Schule in
Deutschland funktioniert und
wo sie Hilfe für ihr Kind bekom-
men. Etwa das Bildungs- und
Teilhabepaket, über das es Geld
für Nachhilfe gibt. Es ist aber un-
fair, dass Eltern, die arbeiten ge-
hen und dann etwas zu viel ver-
dienen, keinen Anspruch mehr
haben. Sie wollen ein gutes Bei-
spiel für ihrKindsein, könnendie
Nachhilfe aber nicht bezahlen.
Mariam Hendawi: Wir arbei-
ten im Migranten-Elternnetz-
werk Niedersachsen daran, dass
Eltern in der Schule aktivwerden
undander Seite ihresKindes ste-
hen. Zum Beispiel mit Infoveran-
staltungen in den Schulen in den
Herkunftssprachen. Da verste-
hen die Eltern mehr und trauen
sich auch eher, ihre Fragen zu
stellen. Bei Zoom-Veranstaltun-
gen übersetzen wir im Chat in
verschiedene Sprachen.

Wo sehen Sie noch Proble-
me?
Mariam Hendawi: Lehrer
unterschätzen unsere Kinder
und schicken siemeist anHaupt-
und Realschulen oder Berufs-
schulen. Das höre ich von vielen
Eltern und habe es selbst bei
meiner jüngsten Tochter erlebt.
WenndieKinder abermehr kön-
nen, werden ihre Fähigkeiten
dort begraben. Deshalb sollten
alle Schulen, auch alle Gymna-
sien, Sprachlernklassen anbie-
ten. Als ausgebildete Lehrerin
wusste ich, was meine Tochter
kann, und habe sie am Gymna-
sium angemeldet. Sie hat durch-
gehalten undbekommt jetzt tol-
le Noten.

Was hilft für den Erfolg in
der Schule?
Mariam Hendawi:Migranten-
kinder müssen bisher in der
Schule weitere Fremdsprachen
lernen.Warumnicht dieMutter-
sprache statt einer Fremdspra-
che anerkennen? Dann können
die Kinder sich besser auf das
weitere Deutschlernen fokussie-
ren. Mein Sohn hatte in Syrien
kein Französisch undhat hier am
Gymnasium eine Sprachfeststel-
lungsprüfung für Arabisch ge-
macht. Das hat ihm viel Druck
genommen. So musste er nicht
Französisch lernen. Bisher ist das
eine Möglichkeit, aber es gibt
kein Anrecht darauf. Was mir
persönlich wichtig ist: Es wäre
ein Anreiz, damit die Kinder
auch in ihrerMuttersprache rich-
tig lesen und schreiben lernen.

Deutsch sprechen, ist es schwe-
rer, eine gute Note zu bekom-
men. Das kann entmutigen.

Wasmüsste besser werden?
Anwar Jewilis: Die Lehrkräfte
sehen oft nicht die Fähigkeiten
der Kinder und unterschätzen
sie, nurweil sie noch nicht so gut
Deutsch sprechen. Das ist der
eine Punkt. Die Anerkennung
der Lehrkräfte dagegen ermu-
tigt die Kinder. Außerdemmüss-
ten die Lehrer sich viel mehr da-
raufkonzentrieren,dassalleKin-
der gut Deutsch lernen. Das ist
die Basis, ebenso wie Mathe.
Wenn das nicht von Anfang an
funktioniert, wird es schwer. In
der Grundschule bringen die
Lehrer den Schülern schon viele
Themen bei. Aber Qualität ist
wichtiger als Quantität.
Svetlana Bohm: Es gibt eigent-
lich gute Methoden. An unserer
Grundschule wurde systema-
tisch viel Vorlesen geübt, das
nennt sich Leseband. Aber es
hängt immer von einzelnen Leh-
rern und ihrem Engagement ab.

Hilfe beim Deutschlernen
gibt es also nicht systema-
tisch und dauerhaft, obwohl
Deutschland schon lange ein
Einwanderungsland ist?
Svetlana Bohm: Genau. Die
Lehrer entscheiden auch, wer
wirklich Hilfe bekommt. Ich ha-
be erlebt, dass ein Kind aus den
USA die erste Klasse wiederho-
len musste. Es hatte keinen An-
spruch auf zusätzliche Deutsch-
stunden. Später dann gab es für
die ukrainischen Schüler sofort

zwei Extrastunden pro Woche
neben dem regulären Unter-
richt. Das funktioniert. Einer der
Jungen hat jetzt eine Eins in
Deutsch bekommen, erwar bes-
ser als die deutschen Kinder. Es
ist schade, dass nicht jedes Kind
eine solche Unterstützung be-
kommt.
Anwar Jewilis: Manchmal
klappt es aber sehr gut. Meine
älteste Tochter war fünf, als wir
2013 nach Deutschland kamen.
Und wir haben große Hilfe be-
kommen. Das Familienservice-
büro hat uns einen Kita-Platz
vermittelt, und parallel bekam
sie schon Deutschunterricht in
der Schule. Die Kommunikation
mitdenLehrkräftenhat sie einen
Schritt nach vorne gebracht. Als
meine Tochter in dieGrundschu-
le kam, hatte sie keine Probleme
mit der Sprache. Doch jetzt
scheint das schlechter zu laufen,
ich weiß nicht, warum.

Die vorschulische Deutsch-
förderungwurde von der
Schule in die Kita verlagert.
Klappt das?
Mariam Hendawi: Kinder soll-
ten so frühwiemöglich Deutsch
lernen. Es gibt einen Rechtsan-
spruch auf einen Kita-Platz, aber
leider nicht immer Plätze. Man-
che Kinder kommen direkt in die
Grundschule, ohne dass sie
Deutsch gelernt haben, das ist
ein Hindernis.
Svetlana Bohm: In unserem
Kindergarten gibt es für Kinder
ausMigrantenfamilien gar keine
Extra-Deutschförderung. Die Er-
zieherinnen sollen aber vor der

Einschulung beurteilen, ob die
Kinder in der Schule nochUnter-
stützung benötigen. Manchmal
wissen sie das gar nicht, wenn
einMädchenmeist nur still in der
Ecke sitzt. Ich habe erlebt, dass
dann die Eltern gefragt wurden,
wie gut das Kind seine Mutter-
sprache spricht. Eltern haben
aber auch Angst, dass dann in
einem Formular vermerkt wird,
ihr Kind sei dumm. Man muss
den Eltern den Sinn dieses For-
mulars besser erklären, damit sie
nach Hilfe fragen, wenn das
Kind sie braucht.

Warum gibt es aber manch-
mal kaum Kontakt zwischen
migrantischen Eltern und
Lehrkräften?
Mariam Hendawi: Manche El-
tern haben Angst vor der Spra-
che und schämen sich, in die
Schule zu kommen, weil sie sich
fremd fühlen.

Helfen Elterncafés in der
Schule oder Sozialarbeiter?
Mariam Hendawi: Wenn die
Sozialarbeiter deutsch aussehen
undnurDeutsch sprechen, nicht
immer. Obwohl sie sich bemü-
hen, bekommen sie keinen Zu-
gang zu den zugewanderten El-
tern. Das Ministerium sollte
mehr in FachkräfteausdemAus-
land investieren, Sozialarbeiter
und auch Lehrer. Auch die Zu-
sammenarbeitmitMigrantenor-
ganisationen ist total wichtig.

Warum?
Svetlana Bohm: Es ist wichtig,
dass eingewanderte Eltern ver-

Engagieren sich im Migranten-Elternnetzwerk Niedersachsen für eingewanderte Familien: Mariam
Hendawi aus Syrien, Svetlana Bohm aus Russland und die Palästinenserin Anwar Jewilis (von links).

Foto: Tim Schaarschmidt

Zukunftsmedizin in Hannover – modernes Studienzentrum
direkt am Lindener Markt
Zahlreiche Krankheiten, für die es vor Jahren noch keine oder
zumindest keine gut wirkenden Alternativen gab, können heute dank
immer weiter entwickelter Arzneimittel bereits gut behandelt
werden. Doch auch heute gibt es noch großen Bedarf an neuen
Medikamenten, um die Situation vieler Patient:innen weiter zu ver-
bessern. Hier spielt die klinische Forschung eine entscheidende
Rolle. Durch die Teilnahme an klinischen Studien – wie sie bei
Siteworks am Lindener Markt für viele verschiedene Krankheits-
bilder angeboten wird – erhalten Betroffene nicht nur die Möglich-
keit schon jetzt die Therapien der Zukunft zu erhalten, sie leisten
damit auch einen wichtigen Beitrag für alle anderen Patient:innen.
Am Zentrum für klinische Studien steht ein herzliches und erfahrenes
Team aus Ärzt:innen und medizinischem Fachpersonal bereit, um Pa-
tient:innen bei der Teilnahme zu begleiten und zu betreuen.
Derzeit werden unter anderem Teilnehmer:innen für Studien bei Migrä-
ne, Asthma, COPD, Reizdarmsyndrom, Rückenschmerzen oder Schlaf-
störungen gesucht. Die Anmeldung ist ganz einfach online oder tele-
fonisch möglich.
Siteworks Zentrum für klinische Studien Hannover
Niemeyerstr. 21 | 30449 Hannover
www.siteworks-studien.de | 0511 5152 47 40

Die leinkunst ühne - Hannover
Silberstraße13

SSAA 0033..0022..22002244 SSOO 0044..0022..22002244
Kartentelefon 0511 - 539 10 20 und bei allen bekannten Vorverkaufsstellen

www.die-kleinkunstbuehne.de

b

Oesselse · Weidenstraße 6 · Tel.: 0 51 02 / 32 24
Di. - Fr.: 8 - 12.30 Uhr und 15 - 18 Uhr · Samstag: 7 - 12 Uhr

Unsere Wochenangebote:Wir schlachten noch selbst!

Aus eigener Schlachtung!

Wir kochen für Sie
jeden Mittwoch: Eintopf

Für Sie vorrätig:
Schlachteplatte und Grünkohl!

Vorwerk StoreHannover
Karmarschstraße 37-39

30159Hannover
Telefon 0511 35374827

Öffnungszeiten
Mo–Fr 10.00–18.30Uhr
Sa 10.00–18.00Uhr

Kobold Produktvorführung zuHause gewünscht? www.kobold-vorfuehrung.de
Online-Shop:www.vorwerk.de

Vorwerk Deutschland Stiftung &Co. KG, Mühlenweg 17 – 37, 42270Wuppertal

Wirmachen unswas ausQualität.
Und zwar dieBesten!

DerKoboldVK7Akku-Staubsauger undKoboldVR7Saugroboter:
Unsere Testsieger bei StiftungWarentest

Jetzt
Aktions-
angebote
entdecken!

4236901_002624

28861902_002623

3236801_002624

32288601_002623

4274101_002624
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Warten auf die Regionalbahn: Viele Menschen nutzen für die Fahr-
ten das Deutschlandticket – und das soll dieses Jahr nicht teurer
werden. Foto: Oliver Berg/dpa

Christoph 4: Von Sonnenaufgang
bis Sonnenuntergang im Einsatz
Hannover. Der orangefarbe-
ne Zivilschutzhubschrauber
Christoph 4 (CH 4) am Standort
der Medizinischen Hochschule
Hannover (MHH) verzeichnete im
vergangenen Jahr 1.153 Einsätze
und damit einen leichten Rück-
gang im Vergleich zu 2022. Im
Jahr zuvor lag die Zahl der Einsät-
ze bei 1.359. Leicht gestiegen
sindaberdiesogenanntenSekun-
därflüge, also der Verlegungs-
transport von Patienten von einer

zur anderen Klinik. Hier stieg die
Zahl von21 in2022auf27 imver-
gangenen Jahr. Lebensrettend
sind auch diese Flüge, denn es
handelt sich nicht um geplante
Routine-Transporte. Betroffen
sind vielmehr Patienten, die bei-
spielsweisewährendeinerOpera-
tion eine Komplikation wie etwa
eineplötzlicheBlutungodereinen
Infarkt erleiden, und dann drin-
gend in einer anderen Klinik wei-
ter behandelt werden müssen.

49 Euro im Monat:
Deutschlandticket
wird nicht teurer
Die Verkehrsminister haben sich geeinigt –
Bund und Länder teilen sich die Kosten
Hannover.Das Deutschland-
ticket, mit dem Reisende bun-
desweit den öffentlichen Nah-
und Regionalverkehr nutzen
können, soll in diesem Jahr nicht
teurer werden. Die Verkehrsmi-
nister der Bundesländer haben
sich darauf verständigt, den
Preis vorerst bei 49 Euro im Mo-
nat zu belassen. Zuletzt hatte es
Streit gegeben, wie hoch der
Preis künftig sein soll. Im Ge-
spräch war unter anderem eine
Erhöhung auf 59 Euro.

„Die Länder sind sich einig,
dass wir in diesem Jahr keine
Preissteigerung beim Deutsch-
landticketbrauchen“, sagteNie-
dersachsens Ver-
kehrsminister
Olaf Lies (SPD)
nach den Bera-
tungen. „Das Ti-
cket ist ein abso-
lutes Erfolgsmo-
dell. Und für den
weiteren Erfolg
brauchen wir
größtmögliche
Verlässlichkeit
und starkes Vertrauen in dieses
hervorragende Produkt.“ Zu
dieser Verlässlichkeit gehöre
eben auch, dass es keine unnöti-
ge Preisdebatte gebe. „Sie
bringt nur überflüssige Verunsi-
cherung.“ Die Finanzierung sei
nach aktuellem Stand aus-
kömmlich.

„Das ist nicht nur ein Signal
der Verlässlichkeit in Richtung
der Nutzerinnen und Nutzer“,
sagte Lies. Das bringe auch die
notwendige Klarheit für Ver-
kehrsunternehmen und Kom-
munen. Nach Vorstellung des
SPD-Politikers sollen Bund und
Länder bis zum Sommer einen
„transparenten Mechanismus“
entwickeln, mit dem der not-
wendige Inflationsausgleich
und „moderate Preisanpassun-
gen“ vorgenommen werden
könnten. Lies: „Die Kundinnen
und Kunden können sich dann
mit gutem Vorlauf darauf ein-
stellen. Das wäre für mich das
beste Modell, weil es verlässlich
und berechenbar ist.“

Auch Hannovers Regionsprä-
sident Steffen Krach (SPD) be-
tonte, dass alle Zahlen und Fak-
ten für den Erfolg des Deutsch-
landtickets sprächen. „Der Be-
schluss der Verkehrsminister,
dass der Preis 2024 stabil bleibt,
ist eine gute Nachricht, die das
Vertrauen der Kundinnen und
Kunden in das Produkt hoffent-
lich weiter stärkt“, sagte Krach
dieser Redaktion.Nunbleibe ab-
zuwarten, wie es ab 2025 wei-

tergehe. „Wir haben die klare
Erwartung, dass der Bund den
Preis auch im kommenden Jahr
bei 49 Euro hält.“

„365-euro-ticket bleibt Ziel“

Das Ziel der Region bleibe das
365-Euro-Ticket, sagte Krach.
Dazu habe man bereits viel er-
reicht: „In der Region Hannover
ist das Deutschlandticket für die
überwiegende Zahl der Men-
schen vergünstigt für 365 Euro
erhältlich.“ Die Region werde
prüfen, ob es möglich sei, den
Preis zuhalten.Nach vorläufigen
Berechnungen der Regionsver-

waltung belaufen
sich die Mehrkos-
ten auf 3 bis 6 Mil-
lionen Euro bei
einer Erhöhung
des Ticketpreises
auf 54 oder sogar
59 Euro.

Die Nahver-
kehrsbranche
steht dagegen
einer möglichen

Preiserhöhung beim Deutsch-
landticket offen gegenüber.
„WennBundundLänder zurDe-
ckelung der öffentlichen Co-Fi-
nanzierung des Tickets eine sol-
che Preiserhöhung beschließen,
dann ist das aus Sicht der Bran-
che nachvollziehbar“, sagte ein
Sprecher des Verbandes Deut-
scher Verkehrsunternehmen
(VDV). Damit bestünde zudem
die Möglichkeit, dem generell
wachsenden Finanzbedarf
durch Steigerungen bei Perso-
nal-, Energie- und Betriebskos-
ten im öffentlichen Personen-
nahverkehr gerecht zu werden.

Bundeskanzler Olaf Scholz
(SPD) und die Ministerpräsiden-
ten hatten sich imNovember auf
weitere Schritte zur Finanzie-
rung des Deutschlandtickets
verständigt. Schließlich fallen für
die Verkehrsunternehmen auf-
grund des günstigeren Abos
wichtige Einnahmen weg. Der
Bund beteiligt sich wie zuvor be-
reits vereinbart auch 2024 zur
Hälfte an den Kosten und gibt
1,5 Milliarden Euro. Zusätzlich
sollen im Jahr 2023 nicht ver-
brauchte Mittel für 2024 einge-
setzt werden.

Das Deutschlandticket war
zum1.Mai 2023 für bundeswei-
te Fahrten im Nah- und Regio-
nalverkehr als digital buchbares,
monatlich kündbares Abonne-
ment eingeführt worden. Nach
Angaben des VDV wird es von
etwa zehn Millionen Menschen
genutzt.

„Das Ticket ist
ein absolutes

Erfolgsmodell.“
Olaf Lies (SPD),

Verkehrsminister in
Niedersachsen

ELEKTRO-ELEKTRO-
FUNDGRUBEFUNDGRUBE
Hausgeräte I. und II. WahlHausgeräte I. und II. Wahl

Perfekte Passform für
Ihre Geräte, ohne Kompromisse!
Mit unserem Aufmaßservice*
wird Maßarbeit zur Leichtigkeit.

Königstr. 32
Badenstedter Str. 60
 0511-31 99 12
 0511-41 48 37
elekro-fundgrube-hannover.de

*kostenpflichtig

Landscape Kombi-Service „Colorful Country“,
Steinzeug, je 6 Kaffeebecher, Suppenteller, Dessert- und Speiseteller 72490003 19,99

24-teilig für 6 Personen

geöffnet von 12.00 bis 18.00 Uhr,
Beratung und Verkauf ab 13.00 Uhr

Sonntagsverkauf

Eisfest

Sonntag

28.
Januar

in Garbsen

JETZT

XXXL Dankeschön
für Ihre Treue!

MUSTER50€ 1) + S)

Gutschein
bei Kauf ab 150 €

*I044EA000*
I 0 4 4 E A 0 0 0

1999

ILDE04-4-e Für Druckfehler keine Haftung. Im Online Shop wird immer der beste Endpreis angezeigt (mit „Aktion“ gekennzeichnet) - unabhängig jeglicher Rabattaktionen. Marktplatz-
Verkäufer/Drittanbieter sind von allen Aktionen ausgenommen. Möbel Hesse GmbH,Mergentheimer Straße 59, 97084Würzburg. S) Gültig bei Neuaufträgen. Ausgenommen: Artikel in
dieserWerbung, in der Ausstellung als „Bestpreis“/„Bester Preis“ gekennzeichnete Artikel, Blomus, Boxxx, Depot, JAB, Joop! Teppiche, Musterring, Leifheit und Soehnle, Tilo und Vorwerk, bereits
reduzierteWare, Saisonartikel, Badzubehör, Elektro-Kleingeräte, Gutscheinkauf und Bücher. Keine Barauszahlung. 1) Gültig bei Neuaufträgen fürMöbel, Küchen undMatratzen, Haushaltswaren
& Accessoires, Heimtextilien, Leuchten, Gardinen, Teppiche, Babyzimmer sowie die Baby-Exklusivmarken Jimmy Lee, My BabyLou, Avelia und Partinio. ImMöbelbereich auf mit „Aktionsrabatt“
gekennzeichnete Artikel. Ausgenommen: siehe S). Soweit anwendbar, Kombination mit dem „Hauspreis“ möglich, darüber hinaus keine weiteren Konditionenmöglich. Gutschein gilt nur in unseren
Filialen. Pro Einkauf und Kunde nur ein Gutschein einlösbar. Gültig bis 28.01.2024.

XXXLutz Garbsen | Robert-Hesse-Str. 3 | 30827 Garbsen | Tel. 0511 27978-100 |
Öffnungszeiten: Mo.– Sa. 10.00 – 19.00 Uhr | garbsen@xxxlutz.de

1010%%

XXXL Bestpreisgarantie

Sollte ein bei uns gekaufter Artikel innerhalb von 30 Tagen bei einem stationären Händler günstiger sein, bezah-
len Sie bei uns den niedrigeren Preis minus 10 % Extrarabatt! Gültig bei Neuaufträgen. Inkl. Barzahlungsrabatt.
Basispreis ist Grundlage für alle Abschläge. Keine Barauszahlung.

extra auf
jeden Mit-
bewerber-
preis, auch
Aktions- und
Eröffnungs-
preise!
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UFACASTING-
SHOW

So aufregend

3.2., 14–19 Uhr:
Werde Teil einer neuen

täglichen Kids Serie,
„Alles was zählt“,
„Unter uns“ u.v.m.

www.ufa-base.de Shoppen Parken So einfach
Die Nr. 1 am Wochenende!

34080001_002623

2495801_002624

4077601_002624
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Hannover. Antreten zum
Zählappell wie etwa bei der Bun-
deswehr, das geht bei der Tier-
Inventur im Erlebnis Zoo Hanno-
vernatürlichnicht.Dieeinen flie-
gen umher, die anderen rennen
durchs Gehege wie die Erd-
männchen, wieder andere sind
so winzig oder gut getarnt, dass
man sie erst suchen muss. Und
so dauerte es Tage, bis die Tier-
zählerdesZoosdengenauenBe-
stand ermittelt hatten. Nun liegt
er vor: Auf der Anlage leben
1473 Tiere und 158 Arten.

Das sind etwas weniger als bei
der letzten Zählung vor einem
Jahr und hat mit der Umorgani-
sation beim Zoologicum zu tun:
„Ein paar Insektenarten haben
wir weniger, bei den Säugetie-
ren und Vögeln ist der Bestand
konstant“, so Zoo-Sprecherin
Yvonne Riedelt. Zur Inventur ge-
hört auch das Vermessen und
Wiegen der Tiere, und hier gibt
es – wie jedes Jahr – eindeutige
Sieger: Das größte Tier ist Giraffe
„Niobe“ mit 4,40 Metern, die
Madagassische Fauchschabe ist
dagegen mit nur 5 Zentimetern
die kleinste Zoobewohnerin.
Elefantenkuh „Indra“ mit ihren
3,3 Tonnen ist das schwerste
Tier, die Tigerpython misst 2,40
Metern und ist damit das längs-
tes Tier. Schimpanse „Max“ ist
59 Jahre und damit ältester Zoo-
bewohner. Zuletzt komplettierte
eine Madagassische Spinnen-
schildkröte die Zoofamilie – sie
schlüpfte am 6. Januar.

Das Messen und Wiegen dient
dazu, die jährlichen Werte mitei-
nander zu vergleichen, um da-
durch Informationen über die
Tiergesundheit und die Entwick-
lung der Tiere zu erhalten – im
Zoo sind die Tiere alle gesund.
Das Ergebnis der Inventur
schickt der Zoo nun an den Nie-
dersächsischen Landesbetrieb
für Wasserwirtschaft, Küsten-
und Naturschutz sowie an die
Gesellschafterin des Zoos, die
Region Hannover, und an das
Veterinäramt. So wird jedes Tier
aktenkundig.

tonnEnwEisE hEu
undMöhrEn

Wer im Zoo lebt, muss auch ver-
sorgt werden, auch darüber hat
die Einrichtung Buch geführt.
2023 versorgten Futtermeister

Thomas Severitt und seine Kolle-
gen die Tiere unter anderem mit
rund 800 Kisten Obst und etwa
10.300 Kisten Gemüse. Landwir-
te lieferten außerdem rund
123.000 Kilogramm Heu auf die
Anlage. Die größten Futterberge
verschlangen die schwersten Tie-
re im Zoo – die Asiatischen Elefan-
ten. Die sechsköpfige Herde ver-
speiste nach Angaben des Zoos
knapp 12.500 Kilo Möhren und
gut 22.700 Kilo Heu. Zum Ver-
gleich: Bei den 34 Pinguinen am
Deck der Yukon Queen wurden
etwa 3000 Kilogramm Heringe,
Lodden und Sprotten verfüttert.

zoogästE vErputzEn
226.500 KugEln Eis

Zur Jahreszählung gehört aber
auch der Bereich der Zoogastro-
nomie, und dort legt die Einrich-
tung ebenfalls beeindruckende
Zahlen vor: Weit über 50 ver-
schiedene Rezepturen hat die
zooeigene Eismanufaktur im
Angebot, zeitgleich werden in
den Sommermonaten 20 Sorten
verkauft – Zoogäste verspeisten
insgesamt 226.500 Kugeln vom
hausgemachten Eis. Im Hoflokal
aufMeyersHofaufdemSpitzen-
platz – die Nudelgerichte. Knapp
1,8 Tonnen Hofnudeln wurden
dort produziert, das sind rund
6700 Portionen. Zu den im Zoo
organisierten Veranstaltungen
kamen „über 21.000 Gäste bei
knapp 400 Veranstaltungen“,
sagt Zoo-Chef Andreas Cas-
dorff.

Auch das ist der Zoo Hanno-
ver: 20.000 Besucher haben an
den rund2900Führungendurch
die Anlage und an Touren hinter
die Kulissen teilgenommen,
mehr als 1000 Kinder waren
beim Ferienprogramm dabei.
Und: Insgesamt besuchten den
Zoo im vergangenen Jahr rund
eine Million Besucher, ähnlich
wie 2022. Auf der Freizeitplatt-
form parkscout.de wurde der Er-
lebnis-Zoo Hannover beim
„Parkscout Publikums Award“
auf Platz zwei der besten Zoos
Deutschlands gewählt. Über
450 Mitarbeitende in mehr als
40 verschiedenen Berufen be-
schäftigte der Erlebnis-Zoo
2023. Dazu kommen 20 Azubis
in zoologischen, kaufmänni-
schen, gastronomischen und
technischen Berufen.

Gemessen
und

gezählt

1473 Tiere und 158 Arten:
Ergebnisse der Inventur im
Zoo Hannover veröffentlicht

Der Zoo Hannover hat
Inventur gemacht: Die
jungen Berberlöwen spielten
erstmal an der Messlatte.
Foto: Zoo Hannover

Die Zoo-Mirtarbeiter Marco Franz und Jan Seemann präsentieren
einen kleinen Teil der Jahresfuttermenge. Foto: Zoo Hannover

NEU! NEU!NEU!

JETZT

250€
1) + S)

Gutschein bei Kauf ab 750 €

XXXL Dankeschön
für Ihre Treue!

XXXL Dankeschön
für Ihre Treue!

XXXL Dankeschön
für Ihre Treue!

*I044EA001*
I 0 4 4 E A 0 0 1

*I044EA002*
I 0 4 4 E A 0 0 2

*I044EA003*
I 0 4 4 E A 0 0 3

MUSTER

MUSTER

MUSTER

1.000€
Gutschein bei Kauf ab 3.000 €

1) + S)

500€ 1) + S)

Gutschein bei Kauf ab 1.500 €

ILDE04-4-e Für Druckfehler keine Haftung. Im Online Shop wird immer der beste Endpreis angezeigt (mit „Aktion“ gekennzeichnet) - unabhängig jeglicher Rabattaktionen. Marktplatz-
Verkäufer/Drittanbieter sind von allen Aktionen ausgenommen. Möbel Hesse GmbH,Mergentheimer Straße 59, 97084Würzburg. S) Gültig bei Neuaufträgen. Ausgenommen: Artikel in dieser
Werbung, in der Ausstellung als „Bestpreis“/„Bester Preis“ gekennzeichnete Artikel, Blomus, Boxxx, Depot, JAB, Joop! Teppiche, Musterring, Leifheit und Soehnle, Tilo und Vorwerk, bereits reduzierte
Ware, Saisonartikel, Badzubehör, Elektro-Kleingeräte, Gutscheinkauf und Bücher. Keine Barauszahlung. 1) Gültig bei Neuaufträgen fürMöbel, Küchen undMatratzen, Haushaltswaren & Accessoires,
Heimtextilien, Leuchten, Gardinen, Teppiche, Babyzimmer sowie die Baby-Exklusivmarken Jimmy Lee, My BabyLou, Avelia und Partinio. ImMöbelbereich auf mit „Aktionsrabatt“ gekennzeichnete
Artikel. Ausgenommen: siehe S). Soweit anwendbar, Kombination mit dem „Hauspreis“ möglich, darüber hinaus keine weiteren Konditionenmöglich. Gutschein gilt nur in unseren Filialen. Pro Einkauf
und Kunde nur ein Gutschein einlösbar. Gültig bis 28.01.2024.
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PR-Anzeige

Wir bieten Ihnen einen einmaligen
Service für Ihre Teppiche. Angefangen
beim An- und Verkauf über die Wäsche
und Reparatur bis hin zur Inzahlung-
nahme. Sie meinen Ihr Teppich ist
noch sauber? Oberflächen schon, aber
was versteckt sich alles im Flor?
Milben, Motteneier, Pflanzensporen,
Spuren von Tierkot und Urin, aber vor
allem feiner Sand. Diese Dinge bringen
Sie nämlich - ohne es zu wollen und zu
spüren - immer wieder mit nach
Hause. Die Lösung: eine professionelle
Teppichwäsche.
Sogar der feien Sand, der tief im Flor
fest sitzt und im Inneren wie Schleif-
papier den Teppich aufarbeitet, wird

restlos entfernt. In einem Zeitraum
von 3-5 Jahren können übrigens bis zu
250 Gramm Feinsand pro Quadratme-
ter zusammenkommen. Wir waschen
den Teppich per Hand mit Reinigungs-
mitteln auf biologischer Basis. Das
schont nicht nur den Teppich, sondern
auch die Umwelt. Danach wird der
Teppich gespannt und getrocknet.
Durch „Rückfettung“ erhält das
Schmuckstück ein Schutzschild gegen
Schmutz und Feuchtigkeit. Also tun sie
etwas für Ihren Teppich und lassen Sie
ihn im alten Glanz erstrahlen. Zögern
Sie nicht lange und rufen Sie uns an.
Wir kommen kostenlos vorbei.

Ist Ihr Teppich sauber?

Bio-Handwäsche
Wir waschen nach
traditioneller Art.

50€*GUTSCHEIN
*ab heute 5 Tage

gültig

Restaurieren von
Teppichen aller Art
(Löcher, abgetrennte Stellen,
Kanten, Fransen erneuern).

Beseitigung von Wasserschäden

kostenloser Abhol- und
Bringedienst bis 100 km!

Frühjahrsangebot
35% Rabatt

Alle Teppiche sind inner-
halb einer Woche fertig.

Teppich Klinik
Lange-Feld-Straße 58
30926 Seelze/Letter

Tel.: 0511 - 10 59 28 81

Entdecken Sie unsere guten Seiten: Lokales · Sport · Unterhaltung

2498601_002624

4813301_002624
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Deutschlands größte Rad-Auswahl

WSV
Absofort!

Wenn weg, dann weg!

Irrtümer, Druckfehler, Preisänderungen und Liefermöglichkeiten vorbehalten. Teilweise keine Originalabbildungen. Angebote nur solange der Vorrat reicht. ** ehemalige UVP *** Preis entspricht unserem Markteinführungspreis der aktuellen Saison 1) Kaufpreis entspricht dem Netto-
darlehensbetrag; Gebundener Sollzinssatz (jährl.) 0,0 %; effektiver Jahreszins 0,0 %; Beispiel: Finanzierungsbetrag 1.000,- Euro. 10 Monate 100,- €. Gesamtbetrag bei einer Laufzeit von 10 Monaten: 1.000,- €. Angaben zugleich repräsentatives Beispiel i. S. d. § 17 Abs. 4 PangV. Vermittlung

erfolgt ausschließlich für den Kreditgeber BNP Paribas S.A. Niederlassung Deutschland, Standort München: Schwanthalerstr. 31, 80366 München. In Österreich erfolgt die Vermittlung für die BNP Paribas Personal Finance S.A. Niederlassung Österreich

Leasing oder 0 % Finanzierung - Wir arbeiten mit allen führenden Anbietern zusammen!

UVP 89.90

Auf UVP 39.91 € SPAREN

49.99

BisBis5050%%
reduziertreduziert

BikeWear

...und viele
mehr!

Greif zu!

Jetzt muss
alles raus!

UVP 109.99

Auf UVP 32.99 € SPAREN

77.-

CANNONDALE
Fahrradhelm
Junction Mips
InMold-Polycarbonat-
Schalenkonstruktion
Best-Nr.: 810332

NORTHWAVE
Corsair MTB Schuhe
Komfortabel,
griffige Sohle,
Pedalsystem-
kompatibel
Best-Nr.: 570390

Kompakt-
E-Bike mit 170 kg

Traglast!

KALKHOFF
E-Bike Kompaktrad
Endeavour C.B Move+
• Leistungsstarker
Bosch Performance Line

• Ausdauernder Bosch PowerPack
Akku mit 545 Wattstunden

• 9-Gang Schaltung
• Kraftvolle hydraulische
Scheibenbremsen

• Vorder- und Hinterradgepäckträger
• Helle Beleuchtung
Best-Nr.: 125590

PEGASUS E-Bike Trekkingrad 28“
Solero Evo 7R Plus
• hydroforming-Rahmen mit interner Kabelführung
• harmonischer & starker
Bosch Active Line Plus Motor

• Bosch Powertube Akku mit 500 Wh
• wartungsarme Shimano 7-Gang Nabenschaltung
• hydraulische Magura HS11 Felgenbremsen
und Rücktrittbremse

• pannengeschützte Bereifung
Best-Nr.: 125575

Performance

545 Wh
75 Nm Drehmoment 2422.-

UVP3399.-
ÜBER 970 € SPAREN

3888.-
UVP4999.-

ÜBER 1100 € SPAREN

Handgefertigt
in der

Schweiz

Das smarte System

625 Wh
CX 85 Nm

Drehmoment 2988.-
UVP3599.-

ÜBER 600 € SPAREN

SCOTT Allterrain-Ebike
Sub Cross eRIDE 10
• Das elegante E-MTB für
Genuss- und Tourenfahrer

• auf allen Wegen sportlich-komfortabel unter-
wegs

• stärkster Bosch Performance CX-Motor neu-
ester Generation

• leicht laufende, offroad-
taugliche Schwalbe Bereifung

• zuverlässige Shimano
Deore Schaltung

• ergonomische Syncros Komponenten
Best-Nr.: 99141

FLYER SUV-E-Bike
Goroc 2 - 6.30
• hochsensible 120 mm Luftfederung vorne
• scharf ablesbares Farbdisplay
• aufgeräumt-sportliches Design
und sattes Fahrverhalten

• voluminöse SUV-Bereifung
• Kraft in jeder Lage dank überragend
zuverlässigem 95 Nm
Panasonic GX Ultimate-Motor

• hochwertige 12 Gang Shimano XT-Schaltung
• ultraheller Supernova LED-Scheinwerfer
Best-Nr.: 97422

Das Sportliche
E-Bike! Stärkster
BOSCH CX Motor
Leicht, stark für

alle Wege!

Active Line Plus

500 Wh
50 Nm Drehmoment 2662.-

UVP3589.-

ÜBER 900 € SPAREN

HANNOVER Hanomag Gelände, Zweirad-Center Stadler Hannover GmbH, Göttinger Straße 16, 30449 Hannover Mo - Sa 10:00 bis 19:00 Uhr www.zweirad-stadler.de

GX Power Ultimate
mit 95 Nm Motor

Drehmotor!

750 Wh

4660501_002624



„Da muss man klare Kante zeigen“
Zu rechts: Matthias Brodowy ist beim Verein Deutsche Sprache ausgetreten
Hannover. Der Hannover-
sche Kabarettist Matthias Bro-
dowy war bis vor kurzem Mit-
glied im Verein Deutsche Spra-
che. Nachdem mit Silke Schrö-
der ein VDS-Vorstandsmitglied
am Netzwerktreffen mit Rechts-
extremisten in Potsdam teilge-
nommen hat, ist er ausgetreten.
Ein Gespräch über das rechte
Netzwerk von Potsdam, Gen-
dern und die Schönheit von
Sprache.

Herr Brodowy, Sie sind jetzt
aus dem Verein Deutsche
Sprache (VDS) ausgetreten.
Wie ist es dazu gekommen?
Das war ein überfälliger Schritt,
und ich muss selbstkritisch sa-
gen, dass ich mir viel zu viel Zeit
damit gelassen habe. Schon seit
Längerem haben mich manche
Positionen des Vereins befrem-
det. Einiges kam mir dort etwas
schrullig vor. Doch jetzt wurde
bekannt, dassmit Silke Schröder
ein VDS-Vorstandsmitglied am
Netzwerktreffen mit Rechtsext-
remisten in Potsdam teilgenom-
men hat. Der Verein hat sich in
meinen Augen nur halbherzig
davon distanziert. Das hat das
Fass zum Überlaufen gebracht.

Auch der Philosoph Peter
Sloterdijk ist aus dem Verein
jetzt ausgetreten. Andere
Mitglieder wie der Autor As-
fa-Wossen Asserate zeigen
sich entsetzt angesichts der
rechten Umtriebe.
Ich warne davor, die Zuschrei-
bung „rechts“ inflationär zu ge-
brauchen. Doch die Pläne zu
einer sogenannten Remigration

– das Unwort des Jahres! – von
Menschen anderer Herkunft, die
bei dem konspirativen Treffen
von Rechtsextremisten und AfD-
Politikern in Potsdam diskutiert
wurden, sind ganz eindeutig
menschenverachtend. Wer an
einemsolchenTreffen teilnimmt,
stellt sich selbst ins Abseits. Da
muss man klare Kante zeigen.

Der sprachkonservative Ver-
ein Deutsche Sprache wurde
1997 gegründet und kämpft
gegen Anglizismen und
Gendersprache. Er ist dabei
nicht zu verwechseln mit
dem Rat für Deutsche Recht-
schreibung, der Gender-
sternchen ebenfalls ablehnt.
Warum sind Sie überhaupt
Mitglied geworden im VDS?
Ichwardort vor längerer Zeit ein-
getreten, in der irrigen Annah-
me, ich würde unserer Sprache

damit eine besondere Wert-
schätzung erweisen. Stattdes-
sen beobachte ich dort eher
kleingeistige Verengung und
eine befremdliche Deutschtü-
melei. Der Verein sollte sich fra-
gen, ob er damit wirklich etwas
für die Sprachpflege tut oder ob
er nicht eher einer intoleranten
politischen Strömung den Weg
bereitet. Ichwar übrigens immer
nur passives Mitglied und hätte
längst austreten sollen.

Hand aufs Herz: Wie gen-
dern Sie eigentlich?
Ich gendere schon seit Jahren,
aber auf meine Weise: Ich spre-
che zum Beispiel von „Bürgerin-
nen und Bürgern“, in der Dop-
pelform. Das entspricht meinem
persönlichen Sprachempfinden,
auch wenn ich das früher nie
„gendern“ genannt habe.
Sprechpausen und Gender-

sternchen versuche ich zu ver-
meiden, aberwenn ichbeispiels-
weise in einem universitärenMi-
lieu unterwegs bin,wo sie üblich
sind, habe ich auchkeine Proble-
me damit, sie zu akzeptieren.
Was mich stört, ist der Dogma-
tismus von beiden Seiten, der
diese Debatte seit Langem auf-
heizt. Wir sollten da alle etwas
lockerer sein.

Wie könnenwir denn etwas
für unsere Sprache tun?
Indem wir schöne Lieder, Ge-
dichte oder Geschichten schrei-
ben oder weitergeben. Indem
wir den Wert von Literatur ge-
bührend schätzen. Indemwir le-
sen, lesen, lesen! Viel ist auch
gewonnen, wenn wir andere
nicht verbal herabsetzen oder
verunglimpfen – das gilt vor al-
lem in den sogenannten sozia-
lenMedien. InDiskussionen soll-
tenwir darauf bedacht sein, Fak-
ten mehr Raum zu geben als
dem Bauchgefühl. Und vor al-
lem sollten wir unsere Sprache
pflegen, indem wir eigene Ge-
danken in gute und verständli-
che Diskussionsbeiträge klei-
den.Wennman sich dieseMühe
macht, zolltman seinemGegen-
über Respekt. Dann baut Spra-
che wirklich Brücken zwischen
den Menschen und dient einem
gedeihlichen Zusammenleben.

Der Kabarettist Matthias
Brodowy äußert sich immer
wieder zu politischen The-
men. Zuletzt erschien von
ihm das Buch „Klappstuhl
und ich“ (Zu Klampen, 99
Seiten, 10 Euro).

Zu rechts: Matthias Brodowy ist beim Verein Deutsche Sprache
ausgetreten. Foto: Kloepper Fotodesign

Wehret den Anfängen
ruth grönE erlebte als Kind den Aufstieg der Nazis mit. Heute warnt die 90-Jährige davor, dass die Geschichte sich wiederholen könnte

Hannover.Wennman sie auf
die aktuelle politische Lage an-
spricht, atmet sie erst einmal tief
durch. „Das ist alles ganz ent-
setzlich“, sagt Ruth Gröne dann
kopfschüttelnd. Sie hat als Kind
in ihrer eigenen Familie mit-
erlebt, wie Ausgrenzung und
Verfolgung schließlich im größ-
ten Verbrechen der Mensch-
heitsgeschichte mündeten.

Dass jetzt Rechtsextremisten
und AfD-Politiker bei einem Ge-
heimtreffen in Potsdamkonspira-
tive Pläneberatenhaben,bereitet
der 90-Jährigen große Sorgen.
Sie fühlt sich an den Aufstieg der
Nazis erinnert. „Ich sehedagroße
Parallelen zur Gegenwart“, sagt
sie. Die hellwache alte Dame
spricht langsam, sie wägt ihre
Worte ab: „Es heißt immer, Ge-

schichte wiederholt sich nicht“,
sagt sie, „aber für mich sieht es
leider ganz danach aus.“
Ruth Gröne, geborene Klee-

berg, kam 1933 in Hannover als
Kind eines jüdischen Vaters und
einer nach NS-Maßstäben „ari-
schen“ Mutter zur Welt. Die Ehe
bot Mann und Kind zeitweise
einen gewissen Schutz. Dennoch
verlor Ruth Grönes Vater gleich
nach der Machtübernahme der
Nazis seine Stelle in einem Kauf-
haus, aus „rassischenGründen“.
„Für meine Familie war das nicht
leicht“, sagt die 90-Jährige. Und
doch sollte das nur ein erster
Schritt auf demWeg zur völligen
Entrechtung sein.

Ein großES „J“ im auSwEiS

Bei dem Treffen in Potsdam
machten jetzt Pläne die Runde,
sogar deutsche Staatsbürger aus
dem Land zu drängen, die eine
Migrationsgeschichte haben.
„Man muss so etwas leider sehr
ernst nehmen“, warnt Ruth Grö-
ne. Sieweiß,dass solchePlanspie-
le Wirklichkeit werden können.
„Meine Familie war immer
deutsch – kaisertreue deutsche
Juden“, sagt sie. Ihr Großvater
hatte zwölf Jahre im Heer ge-
dient. „Er hätte sich nie träumen
lassen, dass man ihm einmal das
Deutschsein absprechenwürde.“
Und doch bewahrte die

Staatsbürgerschaft ihre Familie
nicht vor der Willkür der Nazis.
Bis heute hat Ruth Gröne die
Kennkarte, in der ein großes „J“
ihre jüdische Herkunft stigmati-
sierte und in der zwangsweise
„Sara“ als zweiter Vorname ein-
getragen wurde.
Ihre Großeltern, Hermann

undFriedaKleeberg,wurdenam
15. Dezember 1941 nach Riga
verschleppt und ermordet. Ihre
Namen stehen auf dem Mahn-
mal am Opernplatz. Ihren Vater
deportierten die Nazis noch An-
fang 1945, er starb im KZ Sand-
bostel. Doch schon viel früher
war die Diskriminierung in offe-
ne Gewalt umgeschlagen.

StiEfEl in dEr
pogromnacht

Ruth Gröne war fünf Jahre alt
und saß auf dem Schoß ihrer

Mutter, als die Nazis in ihr Haus
kamen. Ihr Vater hatte nach lan-
ger Arbeitslosigkeit einen Pos-
ten als Hausmeister in der Si-
mon’schen Stiftung in der Wiß-
mannstraße bekommen, wo die
Familie die Pogromnacht vom 9.
November 1938 erlebte.
Bis heute erinnert sichdie Zeit-

zeugin andie schweren, schwar-
zen Stiefel der Männer, die in je-
ner Nacht die Wohnung stürm-
ten. Sie raubten Schmuck, den
Fotoapparat. „Und sie nahmen
das neue Blaupunkt-Radio mit,
vor dem ich immer Kinderfunk
gehört hatte“, sagt Ruth Gröne.
„Vom 9. November 1938 an ha-
be ich immer Angst gehabt.“
Bald beschimpften ehemalige

Freunde sie. Eltern ließen ihre
Kinder nicht mehr mit ihr spie-
len. Siemusste den gelben Stern
tragen und wurde mit ihrer Fa-
milie zwangsweise in „Juden-
häusern“ einquartiert. Auch der
Besuchder regulären Schulewar
der kleinen Ruth verboten. „Die
anderenKinder ausunserer Stra-
ße sind am Tag der Einschulung
mit Zuckertüten zur Schule ge-

gangen, und ich stand am Fens-
ter und musste zusehen.“

„1933 war ES EigEntlich
Schon zu Spät“

In diesen Tagen fragt sie sich oft,
wie der Aufstieg der Nazis wohl
zu verhindern gewesen wäre.
„Im Jahr 1938 war es schon zu
spät“, sagt sie, „da kam man
schnell ins KZ, wenn man sich
gegen sie stellte.“ Sie überlegt.
„Aber eigentlich war es auch
1933 schon zu spät“, sagt sie
dann. „Hitler hätte man bereits
1923 endgültig stoppen müs-
sen, als er versuchte, sich an die
Macht zu putschen – später war
das kaum noch möglich.“
Der Satz „Wehret denAnfän-

gen!“ war immer ihr Credo –
und er scheint ihr in diesen Ta-
gen aktueller denn je zu sein.
„Wenn wir wieder zu lange
warten, werden wieder Rechts-
extremisten an die Macht kom-
men“, fürchtet sie. Der Höhen-
flug der AfD macht ihr große
Sorgen. „Wir alle müssen
wachsam sein“, sagt sie, „sonst

ist es irgendwann wieder zu
spät.“
Ruth Gröne hat sich über Jahr-

zehnte dafür eingesetzt, die Erin-
nerungwachzuhalten.Mit einem
Arbeitskreis initiierte sie den Bau
des KZ-Mahnmals in Ahlem, sie
engagierte sich in der Gedenk-
stätte dort, und immer wieder er-
zählte sie Schülern ihre Geschich-
te. „Ichmöchteden Jugendlichen
vermitteln, dass wir heute in gro-
ßer Freiheit leben – und dassman
diese Freiheit schnell verspielen
kann“, sagte sie.
An einigen Gedenkveranstal-

tungen konnte sie in jüngster
Zeit nicht mehr teilnehmen, aus
gesundheitlichen Gründen. „Es
geht mir nicht gut“, sagt die
Frau, die im Sommer 91 Jahre alt
wird, „und manchmal frage ich
mich, ob alles umsonst gewesen
ist.“ Sie atmet erneut tief durch,
umsich schließlich aufzurichten:
„Aberdannsage ichmir, dass ich
meinen Teil geleistet habe“, sagt
sie bestimmt. „Ich habe getan,
was ich konnte.“ Es klingt, als
wollte sie sagen: Jetzt sind alle
anderen gefragt.

„Ich habe getan, was ich konnte“: Ruth Gröne in der Gedenkstätte Ahlem, in der sie sich engagiert.
Foto: Christian Behrens

Gern gesehen und wieder Mal in Hannover: das singOUT-Mass-Choir-Projekt von Silas
Edwin ruft wieder alle auf:Sei dabei,mit 200 weiteren Stimmen auf der Bühne.
Ab sofort werden aus Hannover und Umgebung wieder Sänger jeden Alters gesucht, die
mitmachen und die Begeisterung weitergeben möchten. singOUT garantiert ein unvergess-
liches Erlebnis mit viel Spaß, Musik und Emotionen.Von Gospel bis hin zu Pop und weiteren
Musikrichtung; der Mass-Choir erhält durch die Stimmgewalt der 200 Sänger
ein ganz besonderes Klangvolumen. Los geht es in Köln mit dem Ein-
gangsworkshop am 09. Juni ’24. Danach wird 1x monatl. geprobt
und sich 6 Monate lang auf den großen Auftritt vorbereitet: dem sing-
OUT-Konzert in der Theater amAEGI Hannover, am 29.März ’25.
Dort präsentieren die 200 Stimmen mit Solisten und Band, eine Musik-
explosion der Extraklasse.
Mitmachen können alle, die Freude am Singen haben sowie
die Dynamik eines Mass-Choirs erleben möchten.Sei dabei!

JETZT anmelden: hannover@singout-projekt.de
www.singout-projekt.de

Fachunternehmen für
Bestattungsdienstleistungen
nach DIN EN15017

Qualifizierter
Bestatter

Altenbekener Damm 21
Baumschulenallee 32
Berckhusenstraße 29
Garkenburgstraße 38
Lister Meile 49
Podbielskistraße 105

wiese-bestattungen.de
0511957857

Seit sechs Generationen
sind wir vertrauensvoller Partner im Trauerfall.

Tag undNacht in allen Stadtteilen Hannovers erreichbar.

TIERGARTEN

HANNOV E R
AUKT IONEN

Briefmarken
und Münzen

Kunst und
Antiquitäten

Experten-
Schätzungen
(auch vor Ort)

Online- und
Saalauktionen

Heben Sie Ihre
verborgenen
Schätze!

Tiergarten Auktionen Hannover GmbH
Telefon: 0511-35351102

www.tiergarten-auktionen-hannover.de

TOP MARKEN
zu TOP PREISEN!

SUPER
WINTERMODE

SALE
%30 %70%50RABATT RABATT RABATT

Mo - Sa 9.00 - 19.00 Uhr

Ein Volker Wischnowski Film
vom Filmemacher live kommentiert!

Hurtigruten
Künstlerhaus Hannover

11.15 Uhr
Sonntag, 4.2.

und Norwegen

Tickets an der Tageskasse oder unter tickets.haz.de

Sophienstr. 2

Immer gute Karten!

HaZ/nPgeschäftsstelle•LangeLaube10

4243801_002624

2943801_002624

33258901_002623

4764901_002624

4650901_002624
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Gaspreis
sinkt deutlich
Versorgung ist im Winter gesichert –
USA und Russland kämpfen um Marktanteile

Die Kosten pro
Kilowattstunde
Gas sind stark
gesunken.
Verbraucher soll-
ten überprüfen,
ob sich Anbieter-
wechsel lohnen.
Symbolfoto: RDNE
Stock Project / Pexels

BeRliN.Vonder Energiekrise ist
beim Erdgas kaum noch etwas
zu spüren. Die ungewöhnlich
hohen Temperaturen sorgen für
sinkende Notierungen an den
Energiebörsen.

Wie hat sich die Nachfrage
nach Erdgas entwickelt?
Die Nachfrage ist bescheiden.
Der erwartete stark steigende
Bedarf ist weitgehend ausgeblie-
ben. Denn im vergangenen Jahr
waren Oktober, November und
Dezember in Deutschland außer-
gewöhnlich warm. Im Großhan-
del sinken die Notierungen seit
Monaten. Gas zur Lieferung im
Februar ist unter die Marke von
30 Euro pro
Megawattstun-
de gefallen. Am
Dienstagmor-
gen vergange-
ner Woche wa-
ren es nur gut
29 Euro. Dieses
Niveau war zu-
letzt im Spät-
sommer 2021
erreicht wor-
den.

Welche Rolle
spielt das An-
gebot?
Das Angebot ist derzeit größer,
als es erwartet wurde. Die USA
sind im vergangenen Jahr zum
weltgrößten Exporteur gewor-
den. EinGroßteil gehtnachEuro-
pa. Der wichtigste Versorgungs-
strang für Deutschland ist aber
Norwegen, das Methan über
Pipelines nach Süden pumpt.
Russisches Gas wird zwar nicht
mehr direkt nach Deutschland
eingeführt, für den europäi-
schen Markt ist es aber nach wie
vor enorm wichtig. Die Importe
wurden indenvergangenenMo-
naten sogar deutlich gesteigert.
Eine wichtige Rolle spielt dabei
die Pipeline nach Österreich.

Ist Russland auch bei Flüssig-
gas aktiv?
Ja, der russische Monopolist Gaz-
prom hat auch seine Ausfuh-
ren an verflüssigtem
Erdgas (LNG) deut-
lich gesteigert.
Einerdergrößten
Abnehmer ist
Spanien, ob-
wohl das Land
mit seinen zahl-
reichen LNG-
Terminals und
einer Pipeline nach
Algerien einige Al-
ternativen hat. Aber das
russische Gas wird zu extrem
niedrigen Preisen angeboten.

Müssen wir uns noch Sorgen
machen?
Die heimischen Gasspeicher wa-

ren am Sonntag vergangener
Woche noch fast zu 84 Prozent
gefüllt. „Solange keine zusätzli-
chenRisikeneintreten, ist fürden
verbleibenden Winter eine Gas-
mangellage selbst bei extremer
Kältenichtmehr zubefürchten“,
sagte Sebastian Heinermann,
Geschäftsführer des Gasspei-
cherverbands Ines. „Vor dem
nächsten Winter 2024/2025
können die Gasspeicher erneut
vollständig befüllt werden.“ Hei-
nermann erwartet, dass die Re-
servoire imOktoberwieder kom-
plett gefüllt sein werden.

Was bedeutet das für die
Gasabnehmer?
Erdgas hat sich in den vergange-
nenMonatenauch fürPrivathaus-
halte kontinuierlich verbilligt.

Nach Berechnun-
gen des Ver-
gleichsportals
Check24 zahlt ein
Musterhaushalt
mit einem Ver-
brauch von 20
000 Kilowatt-
stunden (kWh)
derzeit im Schnitt
knapp 2200 Euro
im Jahr. Neukun-
den können der-
zeit Verträge mit
etwa8,5Centpro
kWhabschließen.

Dann kommen sogar nur etwa
1700 Euro im Jahr zusammen.
Während der Energiekrise waren
es bis zu 40 Cent pro kWh.

Wird es bei diesen Preisen
bleiben?
In den nächsten Monaten wer-
den die Tarife belastet durch die
Erhöhung der CO2-Abgabe (45
statt 30 Euro pro Tonne) und die
geplante Wiedererhöhung der
Mehrwertsteuer auf Erdgas von
7 auf 19 Prozent. Laut Check24
resultiert daraus eine rechneri-
sche Mehrbelastung für den
Musterhaushalt von etwa 200
Euro im Gesamtjahr.

War das schon alles an zu-
sätzlicher Belastung?
Leider nein. Die staatlichen Sub-
ventionen für die Netznutzung

fallen weg. Florian Bieder-
bach, Chef des größten

deutschen Stadt-
werks in Mün-

chen, sagte im
RND-Interview,
dassdieVersor-
ger kurzfristig
zur Erhöhung
der Tarife ge-
zwungen seien.

Die Aufschläge
könnten aber zu-

mindest gemildert wer-
den, wenn die Großhandels-

preise sänken. Verbraucher-
schützer und auch die Bundes-
netzagentur empfehlen Privat-
haushalten, sich nach günstigen
Konditionen umzuschauen.

VoN FRaNk-Thomas
WeNzel / RND

„Vor dem nächsten
Winter 2024/2025

können die
Gasspeicher erneut
vollständig befüllt

werden.“
Sebastian Heinermann,

Geschäftsführer des
Gasspeicherverbands Ines

Gegen Mehrpreis:
Schubkasten

Gegen Mehrpreis:
Schlaffunktion

Gegen Mehrpreis:
Armteilverstellung

Gegen Mehrpreis:
Sitztiefenverstellung

bodenfrei, für Staubsau-
gerroboter geeignet

Boxspringbett, Stoffbezug blau, Unterbau Bonell- und
Taschenfederkern, Partnermatratze Taschenfederkern,
1x Härtegrad V, 1x Härtegrad VI, Kaltschaumtopper, Polster-
kopfteil inkl. Knopfsteppung, Füße Metall Chrom,
Lgf. ca. 180 x 200 cm 20170028/01 2.965,- UVP 899,-
Gegen Mehrpreis: Beimöbel

geöffnet von 12.00 bis 18.00 Uhr,
Beratung und Verkauf ab 13.00 Uhr

Sonntagsverkauf

Sonntag

28.
Januar

in Garbsen

JETZT

3.317,- UVP

999,-
69%
SPAREN

Gesamtpreis für abgebildete
Wohnlandschaft 1.643,-

trendiger Cordstoff

2.965,- UVP

899,-

Wohnlandschaft, strapazierfähiger Bezugsstoff, Füße Metall schwarz, ca. 291 x 197 cm 07110194/01 3.317,- UVP 999,-
Gegen Mehrpreis: je Kopfstütze 140,-, je Nierenkissen 32,-, je Sitztiefenverstellung 150,-,
Schlaffunktion 376,-, je Armteilverstellung 140,- Schubkasten 140,-, Hocker, Dekokissen sowie große Stoffauswahl

57x in
Deutschland!

MEIN MÖBELHAUS.
MEIN ONLINE SHOP.

©
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Für Druckfehler keine Haftung. Im Online Shop wird immer der beste Endpreis angezeigt (mit „Aktion“ gekennzeichnet) - unabhängig jeglicher Rabattaktionen. Marktplatz-Verkäufer/
Drittanbieter sind von allen Aktionen ausgenommen. Möbel Hesse GmbH, Mergentheimer Straße 59, 97084 Würzburg. ILDE04-4-e

XXXLutz Garbsen | Robert-Hesse-Str. 3 | 30827 Garbsen | Tel. 0511 27978-100 | Öffnungszeiten: Mo.– Sa. 10.00 – 19.00 Uhr | garbsen@xxxlutz.de

Springe

Gehrden

Pattensen Sarstedt

Laatzen

Lehrte

Altwarmbüchen

Burgdorf

Großburg-
wedel

Mellendorf

Isernhagen
Langenhagen

Wunstorf

Hannover

Barsing-
hausen

Nienburg/
Weser

Hemmingen

Hildesheim

Ronnen-
berg

Neustadt

Sehnde

ca. 30Min. ca. 20Min.

ca. 30Mi
n.

ca. 15Min.

ca. 45Min.

ca
.4
0
M
in
.

ca. 20Min.

Bad
Nenndorf

Garbsen

www.hahne-pflegedienst.de

Ambulante Pflege,
Beratung & Haushaltshilfe
Kostenfreie Beratung: 0511 36736-1002
info@hahne-pflegedienst.de

Eine Zeitung für alle!

2499201_002624

4171201_002624
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57 Stunden Stillstand im Jahr
Informationsdienst Tomtom: Hannover ist eine der staureichsten Städte Deutschlands
Hannover. Autofahrer brau-
chen in Hannover gute Nerven
und jede Menge Zeit. Denn: Die
niedersächsische Landeshaupt-
stadt gehört zu den staureichs-
ten Städten Deutschlands. Ten-
denz steigend. Laut dem Ver-
kehrsinformationsdienst Tom-
tom stehen hannoversche Auto-
fahrer jährlich 57 Stunden im
Stau, das sind elf Stunden und
19 Minuten mehr als noch im
Jahr davor. Der Informations-
dienst hat dabei das Jahr 2023
ausgewertet und bezieht seine
Verkehrsdaten unter anderem
von Hunderten Millionen ver-
netzter GPS-Geräte.

Hannover kommt in derAnaly-
se auf Platz zwölf von insgesamt
27 untersuchten deutschen
Städten. Staureichste Stadt ist
demnach Hamburg, gefolgt von
Berlin.

Zehn kilomeTer
TeSTSTrecke

Für den Vergleich wurde eine
Strecke von zehn Kilometern
quer durch die Stadt Hannover
festgelegt und gestoppt. Die
tägliche Fahrt dauerte 2023 im
Schnitt knapp 19 Minuten.

Dabei steigt die Tendenz zum
Stau in Hannover. Die Fahrer ver-
brachten 2023 mehr Zeit im Ste-
hen als im Jahr davor, im Schnitt
dauerte eine Fahrt 50 Sekunden
länger. Andere Städte haben es
geschafft, die Fahrtzeiten von
Fahrzeugführenden zu verrin-
gern, darunter etwa Frankfurt
am Main, wo es im zurückliegen-
den Jahr 50 Sekunden schneller
voranging. Die Stadt Munster im
Heidekreis konnte sich sogar um
eine Minute und zehn Sekunden
verbessern.

Im Berufsverkehr ist die Situa-
tion in Hannover noch deutlich
verschärft. Am meisten Geduld ist
demnachamDonnerstagnachmit-
tag zwischen 16 und 17 Uhr erfor-
derlich.HiermüssenAutofahrerei-
nige Minuten mehr einplanen. Der
staureichste Tag des Jahres war
laut der Auswertung von Tomtom
allerdings ein Mittwoch, der 1. No-
vember 2023. Die durchschnittli-
che Fahrtzeit für die Teststrecke lag
an diesem Tag bei 23 Minuten.

Für die festgelegte Zehn-Kilo-
meter-Strecke brauchten die
Fahrer übers Jahr insgesamt 168
Stunden. Die 57 Stunden Zeit-
verlust durch die Wartezeit im
Verkehr kosteten sie 124 Euro
Sprit im Jahr.

Wo Sind die STaufallen?

Hannovers größte Staufallen sind

die Schnellwege. Dort wird im-
mer wieder gebaut, die Fahrbah-
nen sind an einigen Stellen auf
eine Spur verengt. Auch die A 2
trägt zu Verzögerungen bei. Hier
kracht es häufig. Von der Auto-
bahn wird dann das Verkehrs-
chaos auf die Citystrecken verla-
gert, weil Autofahrerinnen und
Autofahrer sodenStauumgehen
wollen. Der Vergleich des Ver-
kehrsdienstleisters Tomtom gibt
auchAuskunftdarüber,obFahrer
und Fahrerinnen im Berufsver-
kehrmitanderenVerkehrsmitteln
schneller wären. Die Fahrtzeit für
die festgelegte Strecke würde so-
wohl mit dem Fahrrad als auch
mit dem E-Scooter länger dau-
ern, nur mit einem Elektromoped
könnte es bei günstigen Bedin-
gungen etwas schneller gehen.
Was der Dienstleister allerdings
nicht getestet hat, sind Öffis.

Alte Kaufhof-Immobilie
hat Besitzer gewechselt
Stadt vom Verkauf überrascht / Gespräche seien zeitnah geplant, so Herrmann

Hannover.Als wäre nicht alles
schon schlimm genug mit der In-
solvenz der Galeria-Muttergesell-
schaft Signa und der daraus fol-
genden Unsicherheit für das letz-
te Galeria-Kaufhof-Gebäude am
Hauptbahnhof, kommt gleich die
nächste Überraschung. Der öster-
reichische Signa-Konzern hat, be-
vor er Insolvenz anmelden muss-
te, noch schnell das große Alt-
stadt-Kaufhof-Gebäude an der
Schmiedestraße verkauft.

Die Millionentransaktion der
Großimmobilie auf dem für die
Stadtentwicklung wichtigen
Grundstück lief unbemerkt von
der Öffentlichkeit. Käufer ist eine
anonyme Beteiligungsgesell-
schaft mit Sitz in Frankfurt am
Main. Sie heißt AT2 und gehört zu
einem Firmengeflecht, in dem of-
fenbar Immobilien und Grundstü-
cke geparkt werden. Nach Infor-
mationen dieser Redaktion soll
der Verkauf im September erfolgt
sein. Der Geschäftsführer von
AT2, Alexander Hix, spricht vom
Sommer, was kein Widerspruch
sein muss.

Der Verkauf ist deshalb von Be-
deutung, weil sich der städtische
Baudezernent Thomas Vielhaber
(SPD) und die österreichische Sig-
na-Real-Estate zuvor über die Ent-
wicklung der Immobilie bereits
weitgehend einig waren. Auf
dem Grundstück, das den Über-
gang der südlichen Innenstadt zur
Altstadt markiert, sollte statt des
brachialen Großbaus aus den
Siebzigerjahren eine kleinteiligere
Mischimmobilie entstehen mit La-
dengeschäften im Sockel und da-
rüber Büros, Wohnungen und
Dienstleistungsflächen.

Bei den Gesprächen sei „der
Verkauf der Immobilie aber kein
Thema“ gewesen, heißt es etwas

verschnupft aus dem Baudezer-
nat. Sprecherin Janine Herrmann
bestätigt auf Nachfrage, dass der
Erwerber nicht mal im Vorfeld Er-
kundigungen bei der Stadt zur
Verwertbarkeit des Grundstücks
eingeholt hat. Das gilt in Immobi-
lienkreisen eigentlich als üblich,
bevor man Millionen auf den
Tisch blättert. Immerhin habe es
jetzt telefonischen Kontakt gege-
ben, sagt Herrmann, und: „Wei-
tere Gespräche sind zeitnah ge-
plant.“

Das Büro des Insolvenzverwal-
ters der Signa-Holding, des Wie-
ner Anwalts Christof Stapf, teilte
mit: „Mehrere historische Ge-
schäftsfälle werden überprüft.“
Dabei geht es darum, ob vor der
Insolvenz schnell noch Vermö-
genswerte zum Beispiel in Form
von Grundstücken beiseite- ge-
schafft oder in fremden Gesell-
schaften gesichert wurden, um
sie vor dem Zugriff von Gläubi-
gern zu parken.

Es kursiert allerdings auch eine
andere mögliche Erklärung für
den Verkauf. Demnach hat eine
reiche Familie dem Signa-Grün-
der René Benko vor seiner Pleite
noch mit höheren Geldsummen
unterstützt, dafür aber Sicherhei-

ten gefordert – und dafür das
fraglos wertvolle Grundstück am
Rande der Altstadt angeboten be-
kommen. Die Darstellung lässt
sich derzeit nicht unabhängig
überprüfen.

Der Bodenrichtwert beträgt
dort laut Bodenrichtwertkarte
zwischen 4800 und 10.500 Euro
pro Quadratmeter. Das Grund-
stück ist gut 5000 Quadratmeter
groß – der Wert allein des Grund-
stücks liegt also deutlich über 25
Millionen Euro, mindestens. Aller-
dings muss man, um einen realis-
tischen Wert zu erhalten, die
mehrere Millionen Euro teuren
Abrisskosten gegenrechnen. Die
Immobilie mit den historischen
Horten-Kacheln wurde 1975 er-
richtet. Sie ist zwar technisch
weitgehend intakt, lässt sich aber
nach Brancheneinschätzung aus-
schließlich als Kaufhaus nutzen –
und daran besteht derzeit wenig
Bedarf in deutschen Großstädten.

Hannover hat derzeit das leer-
stehende Karstadt-Haus am Schil-
lerdenkmal, wo der Eigentümer
kein Entwicklungsinteresse zeigt,
und die Kaufhof-Immobilie am
Hauptbahnhof. Sie gilt zwar als
einer der besten Galeria-Standor-
te in Norddeutschland. Fachleute
rechnen aber damit, dass mittel-
fristig nicht mehr alle Flächen be-
spielt werden.

Aus dem jetzt verkauften Alt-
stadt-Galeriahaus ist Kaufhof vor
genau einem Jahr ausgezogen.
Seitdem betreibt die Stadt mit
Partnern darin eine Kreativnut-
zung, im Obergeschoss läuft die
Banksy-Showausstellung. Beides
endet im Februar. Im Baudezernat
der Stadt heißt es dazu, es sei
„wichtig, dass dieses für die
Stadtenwticklung relevante Areal
weiterhin sinnvoll genutzt wird“.

Stillstand auf dem Messeschnell-
weg: Hannover gehört zu den
staureichsten Städten Deutsch-
lands. Tendenz steigend.
Foto: Rainer Dröse

Stadt

So lange braucht ein Autofahrer
in 2023 für 10 Kilometer
durch die Stadt

Zeit in
Minuten

Differenz
zu 2022

23,83
22,00
21,50
20,67
20,50
20,17
20,00
19,83
19,83
19,33
19,33
18,83

18,67
18,67
18,50
17,83

+30 sek
–10 sek
+10 sek
–50 sek
+20 sek
+10 sek
+30 sek

0
+20 sek
+20 sek
+40 sek
+50 sek

+10 sek
+10 sek
+10 sek
–70 sek

Hamburg
Berlin
Leipzig
Frankfurt/Main
München
Köln
Kassel
Dresden
Wiesbaden
Stuttgart
Aachen
Hannover

Düsseldorf
Nürnberg
Mönchengladbach
Munster

Quelle: www.tomtom.com/traffic-index

1975 als Horten-Haus errichtet,
jetzt vor dem Abbruch: Das Ga-
leria-Kaufhof-Gebäude an Han-
novers Schmiedestraße.Foto: Ir-
ving Villegas

Stärkt die Blasenmuskulatur

Rein pflanzlich

Kurmäßige Einnahme empfohlen

3309401_002624
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Glamour und Gemeinschaft
BALLROOMSZENE IN HANNOVER: Wo queere Menschen sie selbst sein können

Hannover. Es soll der Höhe-
punkt des fünftägigen „Real
Dance“-Festivals in Hannover
werden: Beim „Cosmic Nights
Kiki Ball“ amSonnabend, 27. Ja-
nuar, im Ballhof Eins steht der
Wettbewerb im Mittelpunkt. In
einem fünfstündigen Contest
messen sich Teilnehmende in
verschiedenen Disziplinen rund
umKultur,Mode und Tanz. Aber
eigentlich geht es beim ersten
großen Ballroom-Event in Han-
nover um viel mehr als das.
Parisa Madani und Maurice

Werner sind die Hosts des „Cos-
mic Nights Kiki Ball“. Die beiden
haben vor rund einem Jahr die
lokale Ballroom-Community
„Ovah Hannover“ gegründet.
Ovah ist Ball-Slang für „over“
und meint „legendär“ oder
„sehr beeindruckend“.
Parisa und Maurice bieten mit

„Ovah“ Tanzworkshops und Pa-
neltalks (Podiumsgespräche) an
– wollen aber vor allem eine Ge-
meinschaft schaffen, die sie
selbst früher vermissten. „Men-
schen, die trans sind, queer sind,
schwarz sind, die gab es schon
immer“, sagt Maurice. „Mir
fehlte in meiner Jugend aber
eine Community.“ Der Deutsch-
Ghanaer zog nach seinem
Schulabschluss nach Berlin und
fand dort Anschluss in der Ball-
room-Szene.
Aber was ist das eigentlich –

Ballroom? Die Subkultur ent-
stand in den 60ern und 70ern in
Harlem, New York, und wurde
von schwarzen und lateinameri-
kanischen Transfrauen etabliert.
DieMinderheit, die unter queer-
feindlichenund rassistischenRe-
pressionen litt, organisierte sich
in sogenannten „Houses“. Die-
se Häuser dienten als Ersatzfa-
milien, als Schutzräume für von
Mehrfachdiskriminierung be-
troffeneMenschen. Teil der Ball-
room-Kultur waren die „Balls“,
auf denen die Häuser gegenei-
nander antraten.
Parisa und Maurice sind beide

inHannover aufgewachsen, bei-
de haben einen Migrationshin-
tergrund. An ihren Jugendalltag
in der Landeshauptstadt haben
sie viele unschöne Erinnerun-
gen. „Die alltäglicheGewalt, der
Rassismus, die Transphobie, der
Hass auf Menschen, die nicht
weiß und heterosexuell sind,
sind einfach sehr stark auf den
Straßen Hannovers“, sagt Pari-
sa, die als deutsch-iranische
Transfraubesonders litt. „Ich ha-
bemich hier oft sehr unwohl ge-
fühlt.“
Deshalb zog sie nach ihrem

Abitur an der IGS Roderbruch
nach Berlin, „mit dem Traum,
Menschen kennenzulernen, mit
denen ich viel gemeinsam ha-
be“. Dort fand sie Anschluss in
der Dragszene und schließlich in
der Ballroom-Community. Mau-
rice trieb eine ähnliche Sehn-
sucht an. „Ich wusste schon mit

15, dass ich später nach Berlin
ziehen möchte“, sagt der 29-
Jährige, der schon früh seine Lei-
denschaft für Hip-Hop und zeit-
genössischen Tanz entdeckte.
„Nicht, weil Berlin das Paradies
für alle ist. Aber meine Identität
auszuleben und nicht komisch
angeguckt zu werden – das ist
hier eher möglich.“
Parisa und Maurice wollen

den großen Auftritt beim „Real
Dance“-Festival nutzen, um
Ballroom inHannover zu etablie-
ren. Ziel sei es, einen „safer
space“ für junge Betroffene von
Mehrfachdiskriminierung zu
schaffen, sagt Maurice. Er
spricht bewusst nicht von einem
„safe space“. Dengebe es nicht,
insbesondere nicht für queere
BIPoC. BIPoC steht für „Black,
Indigenous People of Color“
und ist eine Selbstbezeichnung,
die sich nicht-weiße Menschen
gegeben haben – um rassistisch
diskriminierte Identitäten sicht-
bar zu machen.
Beim Ballroom geht es viel um

Selbstermächtigung. Durch
Tanz, Ausdruck und Posing. Der
bekannteste Tanzstil, der aus
dem Ballroom kommt, ist das
Voguing. Dabei bewegen sich
die Tänzerinnen und Tänzer
eckig, arbeiten mit eingefrore-
nen Figuren. Als Inspiration da-
für dienen unter anderem Co-
vermodels vonder „Vogue“und
anderen Modemagazinen.
DurchdenWettkampf in einer

geschützten, exklusiven Ge-
meinschaft wachse das Selbst-
vertrauen, so Parisa. Das helfe
gerade jungen Menschen, die
für ihr Aussehen und ihr Auftre-
ten im Alltag oft Ablehnung er-
fahren. „Wir leisten mit ,Ovah’
extrem politische, persönliche
und emotionale Arbeit“, sagt
sie. In Zeiten des Rechtsrucks
und der erhöhten Gewaltbereit-
schaft gegenüber queeren,
nicht-weißen Personen werde
die Ballroom-Kultur umso wich-
tiger.
ParisaundMauricewollenvon

Diskriminierung betroffenen Ju-
gendlichen vermitteln, dass sie
ihre Identität feiern sollen. Dazu
soll der Ball beim „Real Dance“
auchda sein. „Fürmich ist das so
schön zu sehen, wie die jungen
Menschen in dieser Szenemitei-
nander wachsen, an Selbstbe-
wusstsein, an Selbstliebe,
Selbstermächtigung“, sagt Pari-
sa. „Das macht mich stolz.“

2 Das „Real Dance“-Festival fin-
det vom noch bis zum 28. Januar
an verschiedenen Veranstal-
tungsorten statt – vorrangig auf
den Bühnen des Schauspielhau-
ses. „Ovah Hannover“ veranstal-
tet den „Cosmic Nights Kiki Ball“
am 27. Januar. Eine Übersicht
über das Festivalprogramm gibt
es auf der Webseite realdance.de.
Karten für die Veranstaltungen
gibt es beim Staatstheater.

Mitbegründer der Ballroom-Szene in Hannover: Maurice Werner. Foto: Leni Paperboats

Mitbegründerin der Ballroom-Szene in Hannover: Parisa Madani.
Foto: Gadutra

Ausgewählte Ausstellungsstücke bis zu reduziert70%*

Ambiente by Hesse · Möbel Hesse GmbH
Robert-Hesse-Straße 3
30827 Garbsen/Hannover an der B6
Tel. 0511 27978-1907 · Mo. bis Sa. 10–19Uhr
www.ambiente-hesse.de
Angebote gültig bis 28.01.2024
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geöffnet von 12.00 bis 18.00 Uhr,
Beratung und Verkauf ab 13.00 Uhr

Norddeutschlands
größte Galerie für
exklusives Einrichten

• Diplom-Innenarchitekten-
und Architektinnen

• Ganzheitliche Raum-
planung und -einrichtung

• Lichtdesign

Wir gestalten
Ihr Zuhause:

Verkaufsoffener
Sonntag Sonntag

28.
Januar

BLACK EDITION

Einzelsessel roro
Typ small, ca. 82 – 107x85 – 188x78 – 109 cm, Metalluntergestell schwarz
pulverbeschichtet, inkl. höhenverstellbare Füße, Bezug Echtleder in
Schwarz – Lehne links oder rechts. 02520082/85.

IM HANDUMDREHEN VOM SESSEL ZUR BEQUEMEN LIEGE:

roro Design Roland Meyer-Brühl roro verwandelt sich mit Leich-
tigkeit. Um vom Sitzen zum Entspannen zu wechseln, einfach den
Drehsitz des Sessels um 90 Grad vorschwenken, die Lehnen auf-
falten, bis zur Wunschposition absenken. Zum Liegen und Schlafen
lässt sich der Sitz vollständig horizontal einstellen.

SOFORT
AB LAGER
ERHÄLTLICH
Solange der
Vorrat reicht

je

ohne Konsole,
Leseleuchte, Matratze,
Lattenrost und Auflagen

Schwebende Optik für
unbeschwerten Schlaf, inkl. Kopfteil.

Maße: 180 x 200 cm, Korpus
in Wildeiche Natur geölt

tak
Auszugstisch

times Bett

€ 2.249,-

Edel und leger in einem:
ein Stuhl mit dem Sitzkomfort
eines Sessels. Bezug Leder
in Anthrazit, Gestell Eiche
Natur geölt.

lui
Stuhl

€ 5.999,-
bisher € 6.799,-

Aktionspreis

€ 1.999,-
bisher € 3.181,-

Aktionspreis

€ 599,-
bisher € 699,-

Aktionspreis

Aktionspreis

Feingliedrig und filigran - und doch ein
Wandlungskünstler mit versteckter
Ausziehfunktion. Maße: 200 x 100 + 100 cm,
Tisch und Einlegeplatte in Wildeiche Natur geölt.

Fleischerei Bernd Zimmermann GmbH, zweimal in Ihrer Nähe! Raabestr. 1 / Podbielskistraße
ehemalig Fleischerei Reich, Tel.: 0511-525560, Burgdorf Marktstraße 17 05136-2228

5. KW von 29.01.2024 bis 03.02.2024

Montag: Kartoffel-Wirsing-Eintopf mit Rauchfleisch
Königsberger Klopse mit Salzkartoffeln und Rote Beete Salat

Dienstag Hähnchenpfanne mit Bohnen und Spätzle
Mittwoch Spießbraten mit Sauce, buntes Gemüse und Salzkartoffeln
Donnerstag Grünkohl mit Bregenwurst und Salzkartoffeln
Freitag Paniertes Schollenfilet mit Senfsauce Brokkoli und Salzkartoffeln

vom 29.01.
bis 02.02.2024

Eintopf: 4,25 €
Menü: 7,25 €

Tagesmenü
Mittagstisch täglich frisch gekocht, wir bitten um Vorbestellung

Von Montag bis Samstag

Von Montag bis Mittwoch erhältlich: Zimmermanns Schlemmer Tüte
drei hausgemachte Leckereien für Ihren Wochenstart
- 2 große Scheiben Leberkäse
- 2 Putensteaks Bombay
- 2 Port. Pfannenschlag à 200 g

Tüte nur 10,90 €

Zum Wochenende von Donnerstag bis Samstag:
Butterzart Sous Vide gegartes Ochsenbäckchen in Rotwein-Balsamico-
Essig für 1–2 Personen (Aufwärmanleitung auf dem Etikett) Packung ............... 700 g 19,90 €
Rinderschmorbraten, feiner sehnenfreier Zuschnitt aus der Rinderkeule 100 g 1,59 €

Zum Wochenanfang von Montag bis Mittwoch:
Frische Kalbsleber solange der Vorrat reicht ..................................................100 g 1,59 €
Schweine-Filet-Pfanne mit Bohnen und Zwiebeln ..................................... 100 g 1,39 €

Haxen vom Becklinger Strohschwein
goldgelb vorgebraten, nur noch aufwärmen!

Stück 4,95 €

Im Internet finden Sie uns unter: www.wochenblaetter.de

2488901_002624

4387501_002624
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Sieben Regalkilometer Exponate
Rund 200.000 OBjeKTe des KesTneR-museums ziehen um: Das Haus hegt für das laufende Jahr beachtliche Pläne

Hannover. Hinter den Kulis-
sen laufen die Arbeiten bereits
auf vollen Touren: Die Schätze
des Kestner-Museums ziehen
um. IndenbeengtenMagazinen
werden zunächst die zerbrechli-
chen Preziosen eingepackt, bei-
spielsweise fragile Porzellanob-
jekte.BisMitte2026soll derUm-
zug in das neue Sammlungs-
zentrum an der Vahrenwalder
Straße abgeschlossen sein.
Rund 200.000 Objekte aus

dem Museum August Kestner
(MAK) wechseln bei dem logisti-
schen Großunternehmen den
Standort, von der Münze bis
zum Grabrelief. Insgesamt geht
es um sieben Regalkilometermit
Exponaten. „Die Strecke ent-

spricht ungefähr der Entfernung
vom Museum bis zum Samm-
lungszentrum“, sagt Museums-
mitarbeiterin Anne Viola Sieb-
ert. Dazu kommen dann noch
30.000 Bücher. Die Bibliothek
und die Büros der Beschäftigten
werden bereits in diesem Som-
mer an die Vahrenwalder Straße
verlagert.

Rund 23.000 BesucheR

„Der Umzug beschäftigt uns
derzeit sehr“, sagt Anne Ge-
meinhardt. Doch die neue Mu-
seumsdirektorin treibt auch die
Frage nach dem Profil des Hau-
ses um. Im Jahr 2023 verzeich-
nete das MAK die überschauba-

re Zahl von 23.000 Besucherin-
nen und Besuchern; etwa so vie-
le wie vor Corona.
Anne Gemeinhardt hat sich

auf die Fahnen geschrieben, das
Haus stärker für die Stadtgesell-
schaft zu öffnen. „Wir beschäf-
tigen uns intensiv mit der Zu-
kunftsfähigkeit des Museums“,
sagt sie. „Es geht darum,wiewir
unsere Schätze für Menschen
des 21. Jahrhunderts zum Spre-
chen bringen können.“

DasMAKgilt vielen als derGe-
mischtwarenladen unter Han-
novers Museen: Von antiken
Kunstschätzen bis zu modernen
Designobjekten hat es vieles im
Angebot, doch oft erreicht es
vor allem eng umrissene Liebha-
berkreise. Immerhin hat das
neueFormat„Liedstunden“sich
als Publikumsmagnet erwiesen.
In der Veranstaltungsreihe tritt
am 16. März Mezzosopranistin
Susan Jebrini im MAK auf, wei-
tere Konzerte sind geplant.
Die auf zwei Jahre angelegte

Sanierung des MAK soll 2026
beginnen. Danach will das Mu-
seumsteam ein neues Konzept
fürdieDauerausstellungpräsen-
tieren. „Schon in diesem Jahr
werden wir das Foyer umgestal-
ten“, sagt Gemeinhardt. Wel-
chen Kurs das Haus unter ihrer
Ägide einschlägt, wird man
dann erkennen können.

TexTilien aus ÄgypTen

Für das laufende Jahr plant das
MAK drei Sonderausstellungen,
die seine ganze Vielfalt spiegeln.
Am 28. Februar eröffnet „Star-
ker Stoff für bunte Bilder“. Die
Schau präsentiert ägyptische
Textilien aus der spätantik-kopti-
schen und der frühislamischen
Epoche, also aus der Zeit vom 3.
bis zum 15. Jahrhundert.
„Unumstrittenes Highlight ist

eine fast komplette Tunika eines

Kindes“, sagt Christian E. Loe-
ben, der Ägyptologe des MAK.
Die Stücke aus der Sammlung
des Hauses wurden jüngst ein-
gehend erforscht und teils res-
tauriert.
Um Krüge, Töpfe und Trinkge-

fäße geht es dann vom 18. April
an. Die Ausstellung „Bartmann,
Bier und Tafelzier“ widmet sich
dem Steinzeug in der niederlän-
dischen Malerei. In Gemälden
von Künstlern wie Pieter Bruegel
d. Ä. tauchen immer wieder Ge-

fäße aus Ton auf. Diese waren
praktisch die Tupperware der
frühen Neuzeit. „In zeitgenössi-
schen Gemälden sieht man sie
ständig“, sagt Kuratorin Mirjam
Brandt. Die Ausstellung, über-
nommen vom Töpfereimuseum
imbelgischenRaeren, stellt Rhei-
nisches Steinzeug den Repro-
duktionen von etwa 80 Gemäl-
dengegenüber. Dabei ergründet
sie auch Handelswege sowie
technische und wirtschaftliche
Entwicklungen jener Zeit.

Mit historischen Münzen und koptischen Textilien: Simone Vogt, Christian E. Loeben und Mirjam Brandt (v. l.) planen die nächsten Aus-
stellungen im Museum August Kestner. Fotos: Tim Schaarschmidt

Restauratorin Sigrid Wiemerslage packt die besonders wertvollen
respektive filigranen Stücke für den Umzug ein.

In der Ausstellung „Städte-
trip“ präsentiert Numismatike-
rin Simone Vogt dann vom 19.
September an Münzen mit
europäischen Stadtansichten.
„Wir haben dazu eine heraus-
ragende Sammlung extrem sel-
tener Medaillen“, sagt die Ku-
ratorin.
Verschiedene Städte nutzten

Münzbilder über die Jahrhun-
derte zur Imagepflege.Undheu-
te helfen sie, den Ruhm des
MAK zu mehren.

„Unumstrittenes
Highlight ist eine fast
komplette Tunika
eines Kindes“

Christian E. Loeben,
der Ägyptologe des MAK

„Seit Tagen habe ich keine
Schmerzen mehr im Knie!

Ich werde die Tropfen weiter
nehmen.“
(Klaus W.)

Für Ihre Apotheke:

Rubaxx Arthro
(PZN 15617516)

www.rubaxx.de

Rubaxx Arthro 
(PZN 15617516)

Abbildung Betroffenen nachempfunden
SPALT SCHMERZTABLETTEN. Für Erwachsene bei:
akuten leichten bis mäßig starken Schmerzen.
Schmerzmittel sollen längere Zeit oder in höhe-
ren Dosen nicht ohne Befragen des Arztes ange-
wendet werden. Bei Schmerzen oder Fieber ohne
ärztlichen Rat nicht länger anwenden als in der
Packungsbeilage vorgegeben! www.spalt-online.de
• Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die
Packungsbeilage und fragen Sie Ihre Ärztin, Ihren
Arzt oder in Ihrer Apotheke. • PharmaSGP GmbH,
82166 Gräfelfing

setzt bei
Schmerz
auf Spalt
• Einzigartig mit
300mg ASS und
300mg Paracetamol

• Duale Wirkung lokal
an der Schmerzstelle und
zentral im Gehirn

• Schmerzlindernd und
entzündungshemmend

Für Ihre Apotheke:
Spalt
Schmerztabletten
(PZN 08689834)

www.spalt-online.de

Jung
Alt&&

Noch mehr Power für Gelenke
Wir empfehlen, die Gelenkgesundheit zusätzlich mit Rubaxx Komplex
(Apotheke, PZN: 17884291) zu unterstützen. Besonders Arthrose-Patienten
sollten auf eine ausreichende Menge an Vitaminen und Mineralstoffen
achten. In Rubaxx Komplex sind essenzielle Nährstoffe für die Funktionali-
tät unserer Gelenke kombiniert, welche zum Erhalt von normalen Knochen,
Knorpeln und Bindegewebe beitragen.

*Arzneitropfen bei Verschleißkrankheiten der Gelenke; Absatz nach Packungen, Quelle: Insight Health, MAT 06/2023 • Abbildung Betroffenen nachempfunden, Name geändert
RUBAXX ARTHRO. Wirkstoff: Viscum album Ø. Homöopathisches Arzneimittel bei Verschleißkrankheiten der Gelenke. www.rubaxx.de • Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihre Ärztin, Ihren Arzt oder in Ihrer Apotheke. • PharmaSGP GmbH, 82166 Gräfelfing

Schmerzen in Knie, Hüfte
oder Händen?

Diese natürlichen Arzneitropfen begeistern bei Arthrose

bestimmte Körperzellen stoppen,
die knorpelschädigende Stoffe
produzieren.

Starke Kombi:
wirksam und verträglich
Rubaxx Arthro ist speziell bei

Arthrose zugelassen und bietet
Betroffenen nicht nur wirksame,

25MillionenDeutsche leiden tag-
täglich unter Gelenkschmerzen.
Die Ursache ist meist Gelenkver-
schleiß (Arthrose). Insbesondere
Menschen in fortgeschrittenem
Alter sind betroffen. Die gute
Nachricht: Mit speziellen Arz-
neitropfen kann Arthrose wirk-
sam behandelt werden (Rubaxx
Arthro, Apotheke).

Arthrose –
was ist das eigentlich?
Arthrose trifft nahezu jeden.

Denn es handelt sich um eine

Verschleißerkrankung der Ge-
lenke, die mit zunehmendem
Alter immer weiter fortschreitet.
Durch die jahrelange Belastung
baut sich die schützende Knor-
pelschicht zwischen den Knochen
mehr und mehr ab. Ist irgend-
wann nicht mehr ausreichend
Knorpel übrig, beginnen die
Knochen aufeinander zu reiben
und Schmerzen zu verursachen.
Zusätzlich sammelt sich Knor-
pelabrieb, der zu Entzündungen
und noch mehr Schmerzen füh-
ren kann.

Wirksamer Arzneistoff
überzeugt
Um diese quälenden Beschwer-

den in den Griff zu bekommen,
haben Forscher verschiedene
Arzneipflanzen ausgiebig unter-
sucht. Eine stach dabei beson-
ders heraus: Die Weißbeerige
Mistel! Ihr Wirkstoff (enthalten
in Rubaxx Arthro) hat sich spe-
ziell bei Arthrose bewährt: Er
wirkt nicht nur schmerzlin-
dernd, sondern ist auch ent-
zündungshemmend – und setzt
damit an den beiden Hauptpro-
blemen der Arthrosegeplagten
an. Was unsere Experten zusätz-
lich begeistert: Der Wirkstoff der
Weißbeerigen Mistel kann sogar

sondern zugleich gut verträgliche
Hilfe: Anders als viele herkömm-
liche Schmerzmittel haben die
Arzneitropfen keine bekannten
Neben- oder Wechselwirkungen
mit anderen Arzneimitteln.
Rubaxx Arthro, die Nr. 1*Arznei-
tropfen bei Arthrose, ist rezept-
frei in jeder Apotheke erhältlich.

Unsere Experten raten daher:
Gehen Sie bereits bei ersten
Anzeichen von Gelenkverschleiß
aktiv dagegen vor, bevor
die Schmerzen Ihren Alltag
bestimmen.

Medizin ANZEIGE
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Mo bis Sa 10 - 19 Uhr
Warenausgabe ab 10 Uhr
Restaurant ab 9 Uhr

29227 Celle, Heineckes Feld, direkt an der B3
Bus Linie 600 • Haltestelle möbel wallach

NIEDERSACHSENSGRÖSSTES
EINRICHTUNGSERLEBNIS
WallachMöbelhaus GmbH & Co. KG
Tel. 0 51 41 99 40
www.moebel-wallach.de
info@moebel-wallach.de

SONNTAG
VERKAUFSOFFEN

WIR FEIERN JAHRE FIRMENGESCHICHTEJAHRE

AUF ALLES
25%
OHNE WENN & ABER!
OHNE WENN & ABER!

Großer
Sektempfang

SONNTAG

4.
von 10 bis 17 Uhr

Verkauf ab 12 Uhr

Februar

Gültig nur für Neuaufträge am 04.02.2024.

ANGEBOT FOLGT

Sonderpreis pro Person (max. 2 Personen) | Gültig am 04.02.2024 |
von 11.30 - 15.00 Uhr. Gegen Abgabe dieses Coupons! Verzehr nur im Restaurant.
Abb. ähnlich. Solange der Vorrat reicht.

COUPON FÜR UNSER FRISCHE-RESTAURANT

Restaurant
&kaffee lounge

Sonderpreis pro Person (max. 2 Personen) | Gültig am 04.02.2024 |
von 10.00 - 11.30 Uhr. Gegen Abgabe dieses Coupons! Verzehr nur im Restaurant.
Abb. ähnlich. Solange der Vorrat reicht.

COUPON FÜR UNSER FRISCHE-RESTAURANT

Restaurant
&kaffee lounge

5.90 8.90
JUBILÄUMS-
FRÜHSTÜCKS-BUFFET, 8 Teile

+ KAFFEE SATT
GRATIS!

JUBILÄUMS-TELLER HÄHNCHENBRUST
mit Pastinakenchip, Frischkäse-Limettensauce, Bandnudeln
und Cherrytomaten

Gültig nur für Neuaufträge am 04.02.2024. 

50%
AUF FREI GEPLANTE KÜCHEN VON:

Interliving, nobilia, Nolte, WERT-KÜCHE,
express-Küchen, Pino und Culineo.

Aktionen nicht kombinierbar.

4048501_002624



Upcycling-
Kunstwerke
hannovER.DieKünstlerinnen
Oksana Tsvetyanska, Elena
Schewschtenko und Angela Tri-
fan präsentieren die Ausstellung
„Kunst und Nachhaltigkeit“
noch bis zm 30. Januar im Stadt-
teilzentrum Stöcken, Eichsfelder
Straße 101. Die Gruppe möchte
zeigen, wie aus alten Ge-
brauchsgegenständen interes-
sante Deko-Objekte werden
undwieman aus recyceltenMa-
terialien Kunst schafft. Dabei
möchten die Kunstschaffenden
auchGäste dazu anregen, selbst
solche einzigartigen Objekte zu
kreieren, die nicht im Handel zu
finden sind. Das Motto lautet:
„Bewusster Konsum und die
Verwendung recycelterMateria-
lien geben uns allen die Chance,
unseren Planeten zu retten:
Ökologisch, Ökonomisch, So-
zial.“ Der Eintritt ist frei. RED

Konzert im
Bürgerhaus
hannovER. Unter dem Titel
„Die Facetten des Saxophons –
von Barock bis Blues“ läutet der
Pinkenburger Kreis sein Pro-
gramm für 2024 ein. Beim Kon-
zert am Sonntag, 28. Januar,
spielt ab 17 Uhr die Saxophon-
klasse von Adrian Tully und Ale-
xander Doroshkevich von der
Musikhochschule Hannover. Auf
dem Programm im Bürgerhaus,
Pinkenburger Straße 8a, stehen
Werke von Johann Paschelbel,
Ludwig van Beethoven, Philip
Glass, Lucidio Quintero Simancas
und George Gershwin. Der Ein-
tritt kostet 12 Euro. Anmeldun-
gen sind unbedingt erforderlich
unter (0511) 5413232. RED

Basteln
zum Fasching
hannovER.FürkleineFansvon
Karneval und Fasching gibt es ein
Bastelangebot im Stadtteilzent-
rum Ricklingen, Anne-Stache-Al-
lee 7. Am Freitag, 2. Februar, ens-
tehendort von10bis13Uhr lusti-
ge Masken, coole Dekos für zu
Hause und auch kleine Kostüme.
Falls vorhanden, können auch
gerne Stoffreste mitgebracht
werden. Die Teilnahem kostet 5
Euro, mit Hannover-Aktivpass
gibt es 50% Ermäßigung. Eine
Anmeldung ist erforderlich unter
(0511) 16849596 oder per Mail
an Stadtteilzentrum-Ricklin-
gen@Hannover-Stadt.de. RED

Bernd Kramer untersucht mit seiner Serie „Trennungskinder" die Auswirkungen von Beziehungsbrüchen im Elternhaus. Foto: Bernd Kramer

konstruiert die Vergangenheit
auf ihrer Reise durch die ehema-
ligen Gebiete der Wolgadeut-
schen Republik und entdeckt in
Ujaly, einem kleinen Dorf in Ka-
sachstan, einenwichtigen, doch
scheinbar tief verdrängten Teil
ihrer eigenen Identität.
Momen Mostafa arbeitet seit

2021 an einer dokumentari-
schen Porträtreihe über die Pers-
pektiven von Musliminnen in
verschiedenen europäischen
Ländern. Die Porträtierten dis-
kutieren die Fähigkeit des tradi-
tionellen Feminismus, alle Frau-
en einzubeziehen, und sprechen
über ihre Utopien in Bezug auf

Geschlechterrollen in säkularen
Gesellschaften und im Islam.
Der Dokumentarfilm „Zu Be-

such bei Großmutter” erzählt
von dem Fischerdorf Trúc Ly in
der Provinz Quang Bình, Viet
Nam. Während des Vietnam-
krieges wurde das Dorf von der
nordvietnamesischen Armee als
Umschlagplatz für die Versor-
gungder Frontgenutztundwur-
de dadurch zum Dauerziel der
Bomben- und Artillerieangriffe
der US-Army. Der Filmemacher
Lâm Nguyen Tien besucht das
Dorf 50 Jahre nach Kriegsende
mit seiner Mutter und reflektiert
gemeinsam mit seiner 95-jähri-

gen Großmutter über das Leben
unter Bomben.
Im östlichsten Teil Österreichs

sind die Auswirkungen von
niedrigemNiederschlag und ho-
her Temperatur spürbar. Florian
Sulzer betrachtet mit seiner
Arbeit „Hoda eh wieda Wossa“
den Neusiedler See und die Re-
gion Seewinkel in einem der tro-
ckensten Gebiete Österreichs
und die Debatte um Lösungen
und Zukunftsszenarien.
IndenAchtziger Jahrenwardie

Landeshauptstadt Hannover
weit über ihre Grenzen hinaus
auch für ihre Kulinarik bekannt.
Etliche vom Guide Michelin mit

Sternen ausgezeichnete Restau-
rants unterstrichen diesen An-
spruch. Als Mona Schrader und
Tony Hohlfeld 2015 mit gerade
einmal Mitte Zwanzig das Res-
taurant „Jante“ eröffnen, ist von
diesem einstigen Glanz nichts
mehrübrig.Dochesdauertkaum
ein Jahr, da erstrahlt über dem
„Jante“ erstmals wieder ein
Stern. Der Dokumentarfilm von
Philipp von Rössing erzählt die
Geschichteder jungenGastrono-
men, stellt die Frage, warum
Hannover sich mit der Spitzen-
gastronomie so schwer tut und
gibt Einblicke hinter die Kulissen
der Sternegastronomie. RED

DVD-TiPP

EiskalTER
ThRillER miT
GänsEhauT-
GaRanTiE

Während der Silvesterfeierlich-
keiten in Baltimore erschießt ein
Scharfschütze von einem Hoch-
hausbalkon 29 Menschen. Als
die junge Polizistin Eleanor an
den Schauplatz dieses brutalen
Verbrechens gerufen wird, er-
kennt FBI-Agent Lammark, dass
die psychisch vorbelastete Kolle-
gin die einzige zu sein scheint,
die sich in den unbekannten Kil-
ler hineinversetzen kann. Des-
halb will er sie, trotz ihrer Un-
erfahrenheit, spontan in seiner
Sondereinheit haben, die den
Amokschützen schnellstmög-
lich fassen soll. Ein verzweifelter
Wettlauf gegendie Zeit beginnt.
Während sich die Ermittler:in-
nen noch mit falschen Spuren
und internen Kompetenzstrei-
tigkeiten herumschlagen, rich-
tetderunberechenbareTäterein
weiteres Blutbad in einem Ein-
kaufszentrum an. Der Druck auf
das Fahndungsteam wächst.
Wird es Eleanor gelingen, die
Dämonen ihrer eigenendunklen
Vergangenheit zu überwinden
und den rätselhaften Massen-
mörder aufzuspüren, bevor er
noch weitere Menschen auf
dem Gewissen hat? „Catch the
Killer“ ist Hochspannungskino
pur. Der Film eröffnet einen Blick
in die tiefsten Abgründe der von
der Waffenlobby geprägten US-
Gesellschaft, auf Kompetenzge-
rangel und interne Rivalitäten in
einem vom Ausmaß der Gewalt
überforderten Polizeiapparat.
Wir verlosen3mal 1DVD (Nähe-
res steht im Rätsel dieser Ausga-
be).

Von Kokain bis Sterneküche
AusstelluNG IN der GAF: Arbeiten des Bachelor-Studiengangs
„Visual Journalism and Documentary Photography“ der Hochschule Hannover
hannovER. In der Galerie für
Fotografie (GAF), Seilerstraße15
d, sind noch bis zum 4. Februar
die Bachelor-Arbeiten des Stu-
diengangs „Visual Journalism
and Documentary Photogra-
phy“ der Hochschule Hannover
zu sehen. Geöffnet ist täglich
von 12 bis 20 Uhr bei freiem Ein-
tritt. Die Bachelorabsolventin-
nen und -absolventen befassen
sich in dieser Ausstellungmit ak-
tuellen Themen, die gesell-
schaftsrelevant und identitäts-
stiftend sind.
In ihrer Arbeit nähert sich Dia-

na Cabrera Rojas Familien, die
ihren Lebensunterhalt aus dem
Anbau von Koka-Blättern und
der Produktion vonKokain-Basis
ableiten. Durch ihr Projekt teilt
sie einen Einblick in ihre Alltags-
erfahrungen und versucht, die
sozialen Dynamiken und Le-
bensbedingungen dieser Ge-
meinschaft darzustellen.
Bernd Kramer untersucht in

seiner Arbeit die Perspektive von
Trennungskindern, die in ihrer
Kindheit und Jugend eine hoch-
strittige Trennung ihrer Eltern
miterlebt haben. Dabei porträ-
tiert er betroffene Trennungs-
kinder im Erwachsenenalter, die
von ihren Trennungsgeschich-
ten und deren Auswirkungen
berichten und über die Bezie-
hungen zu ihren Eltern reflektie-
ren.
Das zweite Projekt von Jan

Kräutle ist eine visuelle Erkun-
dung von Rissen in der Oberflä-
che der spätkapitalistischen
Stadt.Der Fotograf besuchteda-
für Orte in Berlin, an denen sich
Menschen Raum angeeignet
und neu gestaltet haben. Das
Projekt reflektiert Berlins Ge-
schichte von umkämpften Frei-
räumen und steigendenMieten.
Durch die Übersiedlung nach

Deutschland entwurzelt, begibt
sich Wilma Leskowitsch in ihrer
Arbeit auf Spurensuche, re-

Klimafreundliche Informationen
hannovER. Zum Abschluss
der Klimaaktionswoche im auf-
hof, Schmiedestraße 12, wartet
am Sonnabend, 27. Januar,
nochmal ein großes Vortrags-
und Informationsprogramm.
Geöffnet ist von 10 bis 20 Uhr.
Der Eintritt ist kostenlos.
Auf der Ausstel-

lungsfläche wartet
von 10 bis 13 Uhr
der LEGO® Seri-
ous Play® Work-
shop von „wir
sind dran“ (an der
HAZ-Fläche).
Von 12 bis 18

Uhr veranstaltet
Greenpeace eine
Kleidertausch-
party mit Repair-
Cafe, offen für al-
le. Saubere und
gut erhaltene
Kleidungsstücke
(maximal achte Teile) können
mitgebracht und gegen etwas
anderes getascht werden. Zu-
sätzlich kann Baby- oder Kinder-

kleidung mitgebracht werden.
Von 14 bis 18 Uhr bietet die Ver-
braucherzentrale eine Energie-
beratersprechstunde an.
Vorträge im Auditorium:

3 11 Uhr: Vortrag von Jürgen
Grete und Ina Rust (Hof Zwoelf

Lehrte) sowie Prof.
Dr.-Ing Markus Hoyer
(Hochschule Han-
nover): „Balkon-
kraftwerke. Mit
Mini-PV auf dem
Balkon und an-
derswo unkom-
pliziert eigenen
Strom produzie-
ren“
3 12 Uhr: Moor-
Glücks-Info-Rad
mit Winfried
Deppe (Moor for
future) – Spieleri-
sche Vermittlung
zum Moorklima-

schutz
3 12.30 Uhr: Vortrag von Dr.
Jens Clausen (Borderstep Insti-
tut): „Wärmewende in Hanno-

ver – Wohin führt uns der Weg
der kommunalen Wärmepla-
nung der LHH“. Der Vortrag
wird begründen, warum eine
schnelle Wärmewende unbe-
dingt erforderlich ist, um die Kli-
maziele zu erreichen.
3 14 Uhr: Vortrag von Annette
Teuber (adfc Region Hannover):
„Sicher Radfahren – Regeln und
Tipps“
3 15 Uhr: Vortrag von Paul Si-
mons (Fuss e.V.OrtsgruppeHan-
nover): „Fußverkehr, die Basis
für die Verkehrswende“
3 16Uhr: Impuls undDiskussion
mit Dirk Hillbrecht (Adfc Stadt
Hannover): „Innenstadt-ver-
kehrskonzept – Jackpot fürs
Fahrrad?“
3 17Uhr: Vortrag von Elvira Hen-
dricks und Hans Mönninghoff
(Ecovillage Hannover): „Das Pro-
jekt ecovillage–Vision, Planungs-
stand, aktuelle Situation“ RED

2 Nähere Informationen zum
Programm:
umweltzentrum-hannover.de

Lyrik-Pop mit Kante
hannovER. Auf seiner „7 Le-
ben“-Tour steht Luca Noel am
Donnerstag, 1. Februar, ab 20
Uhr im LUX, Schwarzer Bär 2,
auf der Bühne. Von glattgebü-
gelter Pop-Musik zu Songs mit
Ecken und Kanten: Luca Noel ist
seit vielen Jahren alsMusiker ak-
tiv.Mit 10 Jahren bekamer seine
erste Gitarre geschenkt und be-
gann kurz darauf mit dem
Schreiben eigener Songs, zu-
nächst in englischer Sprache. Im
Sommer 2022 fasste Luca Noel
den Entschluss, alles auf die Kar-
te„Musik“ zu setzen, entschloss
sich für ein Studium an der Pop-
akademie und zog von Stuttgart
nach Mannheim. Mit neuer
Band und neuem Netzwerk er-
folgte zeitgleich der musikali-
sche Umschwung: Weg von
glatten Pop-Songs, hin zu lyrisch
komplexeren Texten und Melo-
dienmitHip-Hop- undRock-Ein-
flüssen. Luca Noel begann so-
wohl Erfahrungen aus vergan-
genen Beziehungen als auch fa-
miliäre Erlebnisse in seinen

Songszuverarbeitenundschafft
es soundmit seinemnatürlichen
Wesen, für seine Fans authen-
tisch und nahbar zu sein. Seine
Single „Fucked Up“ erschien im
Oktober 2022 und erzielte in-
nerhalb von 6 Monaten platt-
formübergreifend über 8 Millio-
nenStreams. LucaNoelbegleitet
Michael Schulte in Weissach als
Support und im Herbst 2023
geht er als Opener für den
Künstler K-Fly auf Tour. Eine
eigene Headliner-Tour ist für
2024 geplant. RED

Live im Capitol:
Bury Tomorrow
hannovER.Bury Tomorrow ist
eine sechsköpfige englischeMe-
talcore-Band aus Southampton.
Die Band hält am Freitag, 2. Fe-
bruar, auf ihrer „Live 2024-
Tour“auch inHannover imCapi-
tol, Schwarzer Bär 2. Das Kon-
zert beginnt um 20 Uhr. Die
Band besteht derzeit aus dem
Sänger Daniel Winter-Bates,
demBassistenDavydWinter-Ba-
tes, dem Leadgitarristen Kristan
Dawson, Schlagzeuger Adam
Jackson,Gitarrist EdHartwell so-
wie Keyboarder und Clean-Sän-
ger Tom Prendergast. RED

Kinderaktion:
Altes Ägypten
hannovER. Zum Thema „Bil-
der imaltenÄgypten“gibt es ein
museumspädagogisches Ange-
bot im Museum August Kestner
am Trammplatz. „Wir erzählen,
welche Tiere in der Wüste, im
Niltal oder als Haustiere imAlten
Ägypten lebten“ heißt es am
Sonntag, 28. Januar, ab 15 Uhr.
Die Alten Ägypter fanden, dass
einige Tiere ihnen an Schnellig-
keit oderKraft überlegenwaren,
sodass sie sich ihre Gottheiten in
Tiergestalt oder als Mischwesen
vorstellten. Nach einem Mu-
seumsgespräch gibt es zwei
Workshops, auf unterschiedli-
che Altersgruppen abgestimmt:
Tiere gestaltenmit Sgrafitto und
mit Ton. Das Angebot richtet
sich an Familienmit Kindern von
fünf bis zehn Jahren. RED

In Vorträgen geht es unter
anderem um Tipps fürs
sichere Radfahren.

Symbolfoto: Daria
Obymaha / Pexels

Live im Lux: Luca Noel.
Foto: Selective Artists
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NoTDIENSTE

A WIDDER 21.3.–20.4.
So weit, wie Sie befürchten,
sind Sie gar nicht mehr von
einem Ziel entfernt. Gespräche
und Verhandlungen führen nun
zu erfreulichen Resultaten.

B STIER 21.4.–20.5.
So mancher dürfte jetzt über Ih-
ren Arbeitseifer staunen. Was
Ihnen ansonsten schwer von der
Hand ging, werden Sie nun mü-
helos bewältigen können.

C ZWILLINGE 21.5.–21.6.
Auf Sie warten hartnäckige Ge-
sprächspartner. Differenzen
jetzt möglichst weiträumig um-
gehen. Auf diplomatischem Weg
wäre viel mehr zu erreichen.

D KREBS 22.6.–22.7.
Singles unter den Vertretern
dieses Sternzeichens wird eine
Begegnung bevorstehen, die Sie
veranlassen könnte, alle guten
Vorsätze zu vergessen.

E LÖWE 23.7.–23.8.
Vor etwas unberechenbaren Re-
aktionen sei augenblicklich ge-
warnt. Ihr Tonfall kann zwar
sanft und zärtlich, aber auch
scharf und verletzend sein.

F JUNGFRAU 24.8.–23.9.
Was aus der Ferne betrachtet
äußerst verlockend erschien,
könnte sich beim näheren Hin-
sehen jedoch als Enttäuschung
entpuppen. Also, aufgepasst!

HOROSKOP

Drogenberatungsstelle 70 14 60
Drogenberatung Neues Land 33 61 17 30
Alkohol- u. Medikamentenabhängige 70 03 10 90
Anonyme Alkoholiker 9 80 55 14
hannöversche Aids-hilfe (07 00) 44 53 35 11
Telefonseelsorge (08 00) 1 11 01 11
Epilepsie-Beratung 8 56 50 25

Selbsthilfegruppen (kontaktstelle) 66 65 67
krisenberatung Mädchenhaus zwei 13 3 00 58 72
Frauenhaus hannover 66 44 77
Frauen- und kinderschutzhaus 69 86 46
Sorgentelefon kinder und Jugendliche (08 00) 1 11 03 33
hörgeschädigtenberatung 8 38 65 32
Sehgeschädigtenberatung 5 10 42 18

TeCHNisCHe
NoTdieNsTe

pannenhilfe des ADAC
(0 18 02) 22 22 22

pannenhilfe des ACE
(0 18 02) 34 35 36

pannenhilfe des AvD
(08 00) 9 90 99 09

Deutsche Telekom
(08 00) 3 30 20 00

Stadtwerke (Gas) 4 30 41 11
Stadtwerke (Strom) 4 30 31 11
Stadtwerke (Wasser) 4 30 51 11
Stadtwerke (Fernwärme) 4 30 32 11
Stadtwerke (Straßenbeleuchtung)

4 30 31 12
Installateure, heizung, Sanitär

84 10 10
Elektro-Notdienst 1 31 66 91

Stadt Hannover:
Allgemeiner Notruf (polizei) 110
Feuerwehr 112
Rettungsleitstelle
krankentransport 1 92 22
Gift-Notrufzentrale (05 51) 1 92 40
Notfallsprechstunde
(Zentrum) 11 61 17
Notfallsprechstunde
(Nordstadt) 1 23 83 43
kinderärztliche
Notfallambulanz 81 15 33 00
Augenarzt 31 40 44
Zahnärztlicher Notdienst 31 10 31
Zahnärztl. Notdienst
(alle kassen) 6 42 48 08
privatärztlicher Notdienst* 1 92 57
privatärztl. Akutdienst*

(0 18 05) 30 45 05
privatzahnärztl. Notdienst*

8 38 73 03
Zahnschmerz-Notdienst

2 61 42 10
Schwangere in Not

(08 00) 6 05 00 40
Notruf für vergewaltigte Frauen

33 21 12
Tierärztlicher Notdienst

65 51 18 21
*keine kostenübernahme durch
gesetzliche krankenkassen

Kinoerlebnis für die heimischen vier Wände: Eiskalter Thriller mit Gänsehaut-Garantie –
„Catch the Killer“. Auf eifrige Rätselfreunde wartet 3 mal 1 DVD als Gewinn.
ACHTUNG: JetztQR-Code scannen und gewinnen! So können Sie gewinnen: Scannen Sie einfach diesen
QR-Code, um an unserem Gewinnspiel teilzunehmen. Der Rechtsweg ist ausgeschlossen.

Alle Lösungen, die bis Donnerstag,1. Februar, 17 Uhr, eingehen, nehmen teil.

lebeNsHilfe

ApoThEkEN
sonnabend 8.30 bis
sonntag 8.30 Uhr:
Annen-Apotheke, Tel. 701878,
An der Lutherkirche 19
Ernst-August-Apotheke am
Kröpcke, Tel. 3534130,
karmarschstr. 14
LAATZEN:
Igel-Apotheke,
Tel. 823941, Albert-Schweitzer-
Str. 1

sonntag 8.30 bis
Montag 8.30 Uhr:
Europa Apotheke,
Tel. 326618, Georgstr. 16
Greif-Apotheke,
Tel. 552544, Berckhusenstr. 17
Leinau-Apotheke,
Tel. 447533, Limmerstr. 49
Lister Apotheke am Moltke-
platz, Tel. 390780, Ferdinand-
Wallbrecht-Str. 40

K WASSERMANN 21.1.–19.2.
Bevor jemand eine Sachlage
falsch wiedergibt, sollten Sie
aus dem Schatten treten und
für Klärung sorgen. Sie werden
die richtigen Worte finden.

H SKORPION 24.10.–22.11.
Ein Kollege spart nicht mit wert-
vollen Hinweisen. Es eröffnen
sich interessante Perspektiven.
Leider rückt das Privatleben da-
durch etwas zurück.

I SCHÜTZE 23.11.–21.12.
Beruflich scheint Ihnen vieles
leicht von der Hand zu gehen.
Sie sind ein bisschen schneller
als andere, wenn überzeugende
Argumente nötig sind.

J STEINBOCK 22.12.–20.1.
Es gibt Menschen, die es gut
mit Ihnen meinen. Von denen
bekommen Sie jetzt stärkenden
Rückenwind und vieles regelt
sich zu Ihrer Zufriedenheit.

G WAAGE 24.9.–23.10.
Sie haben sehr hartnäckige Ge-
sprächspartner. Manches, was
Sie sich insgeheim gewünscht
haben, könnte aber trotzdem in
Erfüllung gehen.

L FISCHE 20.2.–20.3.
Der Wunsch, etwas in Ihrem Le-
ben zu verändern, wirkt sich po-
sitiv auf viele Lebensbereiche
aus. Herausforderungen sind
willkommen.

ROLLER GmbH & Co. KG / Willy-Brandt-Allee 72 / D-45891 Gelsenkirchen / www.roller.de

04
-2

40
00

38

in 30827 Garbsen Langenhagener Straße 2

Sonntags-Verkauf
28. Januar
von 13-18 Uhr

Code: 24MOEBEL05
1) Nur gültig für Neuaufträge. Ausgenommen sind bereits reduzierte Artikel & gekennzeichnete Werbeartikel, Gartenmöbel, Artikel der Marke Emma, gekennzeichnete Preis-Hit-Artikel, Dauerniedrigpreis-Artikel,
TV-Artikel, Küchen, ROLLER-Geschenkkarten sowie Lieferung & Montage. Nicht mit anderen Rabattaktionen außer dem 2% ROLLER-App Rabatt kombinierbar. Gültig im Aktionszeitraum 28.01. bis 03.02.2024.
2) Ausgenommen Lieferung & Montage, Pfand & ROLLER Geschenkkarten. Gilt nur bei aktiver Nutzung der ROLLER-App durch Scannen des gültigen Strichcodes aus der ROLLER-App am Counter/an der Kasse oder
Einloggen über das Kundenkonto auf roller.de & nur bis zum 31.12.2024. ROLLER behält sich die Verlängerung des Angebots vor. Der Preisnachlass wird pro Einkauf nur einmal gewährt.3) Gültig im Aktionszeitraum
vom 28.01.2024 bis einschließlich 03.02.2024. Nur gültig bei Neuaufträgen für alle Elektro-Standgeräte. Ausgenommen sind Einbaugeräte. Die Aktion ist nicht mit anderen Rabatten kombinierbar. ROLLER
behält sich die Verlängerung des Angebots vor. Die Angebote gelten am 28.01.2024 in unserem ROLLER-Markt in Garbsen. Jeder Artikel nur solange Vorrat reicht, ohne Deko! Alle Preise sind Abholpreise!

2%+ zusätzlich
sparen mit der

-App,
deiner digitalen
Kundenkarte.

2)

1)

Kostenlose Lieferung
aller Elektro-Standgeräte

bis zu dir nach Hause
ab dem 28.01. bis 03.02.2024

3)

auf Möbel23%Spare
diese
Woche

12.49
-50% 24.99

LED-Deckenbogen
FSM, inkl. 4x GU10 3W/250Lm,
Länge ca. 60 cm, 1015012701

49
24.9924.99

33642002_002623
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Mitarbeiter*innen in der Pflege (m/w/d)

Sie sind ein Mensch mit einem großen Herzen und haben eine Leidenschaft
dafür, anderen Menschen zu helfen? Dann suchen wir Sie!

Weitere Informationen gibt es unter:
Tel. 0511 909270 und sek@dsth.de.
Wir freuen uns von Ihnen zu hören!

Infos &
Bewerbung

Bewerbungen bitte an:

Diakoniestationen Hannover gGmbH
Geschäftsführung
Sallstr. 57, 30171 Hannover
E-Mail: sek@dsth.de INSTAGRAM@diakoniestationenHannover

Eine erfüllende Tätigkeit.
Ein sicherer Arbeitsplatz.

erscheint jeden Sonnabend/Sonntag

hallowochenende

MADSACKMedien
Hannover GmbH & Co. KG

August -Madsack-Straße 1
30559 Hannover

www.wochenblaetter.de
E-Mail: info@wochenblaetter.de

Redaktionsleitung:
Christian Kaufer

E-Mail: redaktion@wochenblaetter.de

hallo Wochenende erscheint in Teilen
in Kooperation mit HAZ und NP

Fließtextanzeigen-Annahme:
Tel.: 0800/1 544 233*

*kostenlose Servicenummer

Verantwortlich für den Anzeigenteil:
Patrick Bludau

Zustellung:
WM Vertriebs- und Werbeservice GmbH,

August-Madsack-Straße 1, 30559 Hannover,
Unter www.wochenblaetter.de können Sie
uns ganz einfach mit zwei Klicks melden,

wenn Sie die Zeitung nicht bekommen ha-
ben.

Druck:
Druckzentrum Niedersachsen

Gutenbergstraße 1, 31552 Rodenberg

Leserbriefe:
Anonyme Zuschriften werden nicht veröf-
fentlicht. Jeder Leserbrief muss mit voller
Adresse versehen und vom Einsender un-
terschrieben sein. Die Redaktion behält
sich Kürzungen unter Berücksichtigung

der presserechtlichen Verantwortung vor.

Alle vom Verlag gefertigten Entwürfe und
Anzeigen sowie alle redaktionellen Texte

und Fotos sind urheberrechtlich ge-
schützt. Die Übernahme und Verwendung

bedarf der schriftlichen Zustimmung.

Für die Richtigkeit telefonisch aufgegebe-
ner Anzeigen oder Änderungen über-

nimmt der Verlag keine Gewähr.

Erscheinungsweise:
wöchentlich sonnabends,

gemeldete verteilte Auflage lt. ADA:
305.245 Exemplare (Quart. IV/2022)

Es gilt die Preisinformation Nr. 84
ab 01.01.2024

Falls Sie dieses Produkt nicht mehr
erhalten möchten, bitten wir Sie,
einen Werbeverbotsaufkleber mit
dem Zusatzhinweis » bitte keine

kostenlosen Zeitungen « an Ihrem
Briefkasten anzubringen.

Weitere Informationen finden Sie
auf dem Verbraucherportal

www.werbung-im-Briefkasten.de

www.haw-weiterbildung.de

Kassenpass
mit IHK-Zertifikat

55
90

76

Fachkraft Handel (IHK)

Start: 15.04.2024

Förderung mit Bildungsgutschein durch
Arbeitsagentur / Jobcenter / DRV u.a.

Te
l.:

05
11

/

www.haw-weiterbildung.de

zur / zum

Sozialversicherungs-
fachangestellte/n

55
90

76

UMSCHULUNG

Start: 01.02.2024

Förderung mit Bildungsgutschein durch
Arbeitsagentur / Jobcenter / DRV u.a.

Te
l.:

05
11

/

www.haw-weiterbildung.de

zum / zur
Kaufmann / Kauffrau im
Gesundheitswesen (IHK)

55
90

76

UMSCHULUNG in VOLLZEIT

Start: 01.02.2024

Förderung mit Bildungsgutschein durch
Arbeitsagentur / Jobcenter / DRV u.a.

Te
l.:

05
11

/

WIRTSCHAFTSFÖRDERUNG
LANDESHAUPTSTADT HANNOVER

VOLLE POWER!
EINE STADT, EIN ZIEL: ENERGIE SINNVOLL NUTZEN!

www.hannover.de/volle-power

Die aktuelle
Wochenendzeitung

Newsletter-Anmeldung unter: haz-ticketshop.de • np-ticketshop.de

IMMER
MIT DABEI!

Fotoprobe: Ein
„Herz aus
Schokolade", im
Neuen Theater
Foto: Oliver Vosshage

GruppeHackerott: SVGerma-
nia Grasdorf, TSV Godshorn,
TSV Kirchrode; Gruppe Trend ID:
HSC Hannover, TSV Krähenwin-
kel/Kaltenweide, SG Blaues
Wunder; Gruppe Gilde: TSV
Kirchdorf, TuS Davenstedt, 1. FC

Germania Egestorf/Langre-
der; Gruppe Toto-Lot-

to: FC Eldagsen,
TSV Barsing-
hausen, SV
Arminia
Hannover.

„Nur
weil wir Fa-
vorit sind,
gewinnen
wir nicht
automa-
tisch den
Pokal“, sagte

96-Trainer Lu-
cas Pfluger nach

der Auslosung bei
den Frauen, die seinem

Teammit dem SV 06 Lehrte und
demTSVBemerode zwei schwe-
re Aufgaben bescherte. 96 so-
wie die bestplatzierten Oberli-

Ein Wochenende
für den Amateurfußball
Grasdorf und Godshorn eröffnen heute das Spektakel –
Morgen stehen die Frauen im Focus

Hannover. Vier Gruppen,
zwölf Mannschaften: Wer am
heutigen Samstag, 27. Januar,
bei der siebten Auflage des NP-
Hallenmasters in Vinnhorst in
der Vorrunde auf wen trifft, ist
am Montagabend im Madsack-
Verlagshaus in Bemerode
ausgelost worden.
Die Teilnehmerbei

den Männern
trennen bis zu
drei Ligen –
aber das hat
unter dem
Hallendach
ja nichts zu
sagen. Das
Eröffnungs-
spiel am
Samstag um
12 Uhr vor aus-
verkauftemHaus
mit 1000 Zuschau-
ern bestreiten die bei-
denerstgezogenenMann-
schaften in der GruppeHackerott:
Kreisligist Germania Grasdorf und
Bezirksligist TSV Godshorn.
In diesem Jahr gibt es zwei

Hammergruppen – so trifft der
TSV Krähenwinkel/Kaltenweide
beispielsweise inderNeuauflage
des Turniers in Grasdorf auf den
HSC. Die SG Blaues Wunder,
nebenGodshorn, Kirchrode und
Kirchdorf zum erstenMal dabei,
dürfte es schwer haben. So wie
Eldagsen im Vorrundenduell mit
dem SV Arminia und den Bar-
singhäusern.

„Ein Herz aus Schokolade“
gegen den Geschmacksverlust
Das Neue theater zeigt lukullische Boulevardkomödie

Hannover.Was ist das Alpha
und Omega der Spitzenküche?
Die französischenMaîtreswaren
sich seit jeher einig: Der Ge-
schmackssinn ist der erste An-
trieb des Kochens, und ohne ihn
sind auch die teuersten Zutaten
wertlos. In Valerie Setaires Ko-
mödie „Ein Herz aus Schokola-
de“, dem neuen Stück des Neu-
en Theaters, steht der Ge-
schmacksverlust im Mittel-
punkt. Nicht als vergängliche
Corona-Spätfolge, sondern als
Gegenstand einer Lebenskrise:
Chocolatier Henri Ledoux (Kris-
tof Stößel) ist vonseiner Frauver-
lassen worden, und mit der Lie-
be wich auch der Geschmack
aus seinem Leben – seine einst

preisgekrönten Pralinen schme-
cken seither fad.
Der Arzt Louis Margaux (Jens

Knospe) und der Schoko-Vertre-
ter Pascal Gaspard (Ludwig
Hohl) versuchen nun, Schokola-
de und Liebe in Henris Leben zu-
rückzuholen. Neben einer Job-
anzeige für eine Aushilfe im La-
den schalten die Freunde heim-
lich eine Dating-Annonce. Bald
purzeln bizarre Frauen durch die
Ladentür, von denen niemand
weiß, ob sie auf Karriere- oder
Kuschelkurs sind. Ein leicht ver-
daulicher Plot und Anlass für
klassische Verwechslungspos-
sen, die das Stammpublikum im
Neuen Theater mit vielen La-
chern belohnt.

Vor dem Spiel wird sich über
die rot gepolsterten Sitzreihen
zugeprostet, den ersten Spon-
tanapplaus bekommt das liebe-
volle Bühnenbild, in dem jeder
Trüffel einzeln auf die Kulisse ge-
pinselt ist.
Jauchzen verursacht auch

Claudia van Veen, die in Perso-
nalunion alle weiblichen Rollen
mimt. Das sind zwar nur Schab-
lonen – ein Landei, eine Karrie-
ristin, eine New-Age-Träumerin
–, aber die wirbeln voll kostü-
miert und mit wenig zeitlichem
Abstand in die Chocolaterie.
Was dabei herauskommt, ist
manchmal platt, aber bei keiner
Pointe verweilt das Stück zu lan-
ge, unddie vier Figuren schieben

sich fix die Gags zu, ohne abge-
hetzt zu spielen (Inszenierung:
Andreas Werth).
Eine rasante erste Hälfte endet

mit einer russisch radebrechen-
den Domina-Karikatur, die noch
einmal die Peitsche schwingt, be-
vor nach der Pause der Plot dann
ein wenig gemächlich nach Hau-
se gebracht wird. Auch van Veen
darf jetzt in einem Kostüm blei-
ben, und sie haucht Henris Laden
und Leben als eine gewisse So-
phie Poumons neue Luft ein.
Das Stück bleibt derweil klas-

sisch auf Kurs: Das ist weder
Schonkost für Boulevardneulin-
ge noch avantgardistische Ster-
nekreation, aber es sind auch
keine leeren Kalorien – à table!

gisten aus Tündern, Hastenbeck
und Wendessen sind als die vier
Gruppenköpfe gesetzt – ein Fa-
vorit dürfte aber schwer auszu-
machen sein.
Gruppe Hackerott: HSC BW

Tündern, VfL Eintracht Hanno-
ver, HSC Hannover; Gruppe
Trend ID: SV Hastenbeck, HSC
Hannover II, 1. FC Sarstedt;
Gruppe Gilde: SV Wendessen,
Mellendorfer TV, TSV Limmer;
Gruppe Toto-Lotto: Hannover
96, SV 06 Lehrte, TSV Bemero-
de.
Den Anfang in „Vinndome“

machten am gestrigen Freitag
die Hobby- und Betriebsmann-
schaften. Heute messen sich die
zwölf besten Hallenmannschaf-
ten aus der Region miteinander.
Aber das Beste kommt zum

Schluss: Ammorgigen Sonntag,
dem dritten Tag des Spektakels,
haben die B-Juniorinnen (10
Uhr) sowie die Frauen (14 Uhr)
das Hallenfeld für sich.
Und am Ende steht ein Wo-

chenende ganz im Sinne des
Amateurfußballs.

präsentiert von:

„Nur
weil wir

Favorit sind,
gewinnen wir

nicht automatisch
den Pokal.“
Lucas Pfluger,

96-Trainer

4390901_002624

4877001_002624

3546701_002624

3543301_002624

3257401_002624

3546101_002624

33455001_002623

Objektleiter/Einsatzleiter (m/w/d)
mit FS B in VZ gesucht.
Firma von Altenburg GmbH
% (0 51 36) 9 77 86 11 * Mo. ab 8 Uhr

Wir suchen Bürokauffrau m/w/d,
zu sofort oder später in VZ. Ukrainisch
wünschenswert.
Mo. ab 9 Uhr % (0 51 36) 9 77 86 11
Firma von Altenburg GmbH Burgdorf
Reinigungsmitarbeiter (m/w/d) ge-
sucht! Zur Verstärkung unseres Teams
suchen wir ab sofort in Vollzeit Rei-
nigungskräfte für die Haltestellenrei-
nigung (mit Führerschein Kl. B, BE oder
C) und den Winterdienst. Der Einsatz ist
in Hannover und Umgebung. Bei Inte-
resse bitte anrufen unter 0511/399040
oder schicken Sie uns Ihre Bewerbung
an ü bewerbung@protec-service.de;
protec service GmbH.

Für ein Objekt in Wunstorf, Indusrie-
straße suchen wir Reinigungskräfte
(m/w/d) ab 16.30 Uhr für wöchentlich
ca. 5,00 Std. Bewerbung, Info unter
% 039425-3172 ab Montag, 09.00 Uhr

Mitarbeiter m,w d f. div. Tä-
tigkeiten ges.
Maschinen bedienen, Sortier-und kon-
trollarbeiten
www.team@work-hannover.de
% (05 11) 22 06 63 60

Kehrmaschienenfahrer (m/w/d)
mit FS C in VZ gesucht.
Firma von Altenburg GmbH
% (0 51 36) 9 77 86 11 * Mo. ab 8 Uhr
Reinigungskräfte für Treppenhausrei-
nigung gesucht, VZ/TZ, Minijob, keine
Schlüsselstelle. Tariflohn. CMD GmbH
% (0511)2123060 o. %(0172)5491409
Außendienstmitarbeiter (m/w/d)
Inkasso
Verstärken Sie unser Team bei GERMA-
NIA Inkasso-Dienst GmbH & Co. KG als
Außendienstmitarbeiter im Bereich
Schuldnerbearbeitung. Gesucht wer-
den engagierte Mitarbeiter (m/w/d) für 2
Tage pro Woche mit Erfahrung im Au-
ßendienst und starker Kommunikati-
onsfähigkeit. Wir bieten eine an-
spruchsvolle Tätigkeit mit Grundgehalt
und Erfolgsprovision. Die Bewerbungen
bitte an: Dominik Knoblich,
ü info@germania-inkasso.de senden
Für ein Objekt in Hannover, Paderbor-
ner Straße suchen wir Reinigungskräfte
(m/w/d) von MO - FR ab 17.00 Uhr für
täglich 2,50 Std. Bewerbung, Info unter
% 039425-3172
Sachbearbeiter (m/w/d)
in TZ und VZ gesucht.
Firma von Altenburg GmbH
% (0 51 36) 9 77 86 11 * Mo. ab 8 Uhr
Minijob / 520 * monatlich, in Hannover,
für Winterdienst + Reinigung gern Rent-
ner, deutsch o. russischsprachig
Pook % 0511-555033

KOCHEN - ganz easy!
Wir suchen einen Koch oder Querein-
steiger (m/w/d) in Vollzeit mit Leiden-
schaft am Herd für unser Sauna-Bistro.
Bewerbung an: job@aqualaatzium.de
AQUALAATZIUM Freizeit-GmbH
Hildesheimer Str. 118, 30880 Laatzen

Mitarbeiter (m/w/d) für die Kanalrei-
nigung mit FS C in VZ gesucht.
Firma von Altenburg GmbH
% (0 51 36) 9 77 86 11 * Mo. ab 8 Uhr

Zuverl. Maler su. Arbeit (0162)9421859

Reinigungskraft für Privathaushalt ge-
sucht (w/m/d) Wir suchen zum nächst-
möglichen Zeitpunkt eine zuverlässige
Reinigungskraft für unseren modernen
Villenhaushalt Nähe Steuerndieb. Die
Stelle ist auf 520,-* Basis und umfasst
2-3 Einsätze pro Woche. Wenn Sie Inte-
resse an dieser Position haben, freuen
wir uns auf Ihre Bewerbung unter
haushalt.hannover@gmail.com

Hilfe im Haushalt u. bei der Körperpfle-
ge (Frau) gesucht, in Berenbostel, ca. 2x
5 Std./Woche, kein schw. Heben,
% (0 51 31) 77 70

Erfahrener Fensterputzer sucht Arbeit
priv. Haushalt, Büro. % 0177/1477987

Mitarbeiter*in für
Buchhaltung gesucht
Wir suchen Unterstützung für unsere
Buchhaltung. Erfahrung mit Lexware
wünschenswert.
Auf Minijobbasis, Arbeitszeit nach Ab-
sprache.
tritec GmbH, Hüttenstr. 9, 30165 Han-
nover / nolden@tritec-klima.de
% (05 11) 35 31 95 86

Helfe bei Renov., Montage, Haus, Gar-
ten, Entrümp. , % 0172/4951796

STELLENMARKT

STELLENGESUCHE
ALLGEMEIN

STELLENANGEBOTE
HAUSPERSONAL

STELLENGESUCHE
HAUSPERSONAL

STELLENANGEBOTE
MINIJOBS

STELLENGESUCHE
MINIJOBS

AUSBILDUNGSPLATZ
ANGEBOTE
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Seebühne Bremen
Gregory Porter & Jamie Cullum

Reisetermine 2-Tage-Reise/ÜF:
Mi. 17.07. - Do. 18.07.24 Mr. Gregory Porter
Do. 25.07. - Fr. 26.07.24 Mr. Jamie Cullum DIE AUFFÜHRUNGEN AUF DER SEEBÜHNE unter freiem Himmel, umgeben von der Kulisse der

Bodenseelandschaft, genießt Weltruf.
Als eine der heute populärsten Opern im deutschsprachigen Raum ist „Der Freischütz“ zum ersten
Mal auf der Seebühne zu erleben. Mit dabei: der Regisseur und Bühnenbildner Philipp Stölzl sowie
der Conductor in Residence Enrique Mazzola, die nach dem phänomenalen Erfolg von Giuseppe
Verdis Rigoletto erneut in Bregenz zusammenarbeiten werden.

Leistungen: ✓ Fahrt im Komfortreisebus ab/bis Hannover
✓ 2 Übernachtungen mit Frühstücksbuffet im Hotel Central Leonhard****

in Feldkirch
✓ 1 x Abendessen im Hotel am Tag 1
✓ Stadtführung in Bregenz am Nachmittag Tag 2 von 14.30 - 16.00 Uhr
✓ Geführte Besichtigung und Führung auf der Seebühne Tag 2 von

16.00 - 16.50 Uhr
✓ Eintrittskarte Bregenzer Festspiele PG 4 am Tag 2 um 21.15 Uhr

Extrakosten pro Person: Einzelzimmer-Zuschlag..........................................................................€ 90
Aufpreis Eintrittskarte PG 3..................................................................€ 30

Bregenzer Festspiele
Oper „Der Freischütz“ von C. M. vonWeber

Reisetermin 3-Tage-Reise/HP/ÜF: Do. 25.07. - Sa. 27.07.24

LESERREISEN
Musik & Kultur 2024

Irrtümer und Druckfehler vorbehalten. Alle Angebote solange der Vorrat reicht, inkl. MwSt. sowie exkl. kommunaler Abgaben. Veranstalter: Pülm Reisen GmbH, www.puelmreisen.de

BUCHUNG UND BERATUNG (Montag – Freitag 9.00 –16.00 Uhr): Pülm Reisen GmbH // Kennwort: 3061 // Tel.: (05384) 96060

Ihr
Reisepreis ab

€239
p. P. im DZ inkl.

PG 3

BEGRENZTE
KARTENZAHL –

BUCHBAR
BIS 22.02.24

Ihr
Reisepreis ab

€479
p. P. im DZ inkl.

PG 4

Auch in diesem Jahr wird die malerische Kulisse der Weser zum Schauplatz eines faszinierenden
Unterhaltungsprogramms.
Erleben Sie den Sommerzauber an der Seebühne Bremen live! Das vierte Mal in Folge versetzt die
Seebühne ihre Gäste in ein atemberaubendes Sommer-Open-Air-Feeling. Die Industriehafenkulisse
zaubert bei Sonnenuntergang eine besondere Atmosphäre mit Blick auf die Weser. Insgesamt wer-
den rund 30 Konzerte und Shows nationaler und internationaler Künstler unterschiedlicher Genres
präsentiert.

Leistungen: ✓ Fahrt im Komfortreisebus ab/bis Hannover
✓ 1 Übernachtung mit Frühstücksbuffet im Maritim Hotel Bremen****
✓ Eintrittskarte Seebühne Bremen PG 3 um 20.00 Uhr
✓ Transfer Hotel - Seebühne - Hotel
✓ Inklusive Citytax

Extrakosten pro Person: Einzelzimmer-Zuschlag.......................................................................... € 28
Aufpreis Seebühne........................................................................PG 2 € 20
Aufpreis Seebühne.........................................................................PG 1 € 30
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Bad Münder - gute anbindung a2
Halle mit komplettem Inventar und
Maschinenpark (Holzbearbeitung)

z. B. an Handwerksmeister bzw. angehende
Meister abzugeben. Ideal für Existenzgründer

bzw. Standorterweiterung.

Anfragen unter bautischlerei123@gmail.com

0511 / 51541768
www.ListLove.de

Neubau-ETW in der List, 1–4 Zi., ab
64 m² Wohnfl., bezugsfertig, gr. Balkone,
Personenaufzug, Tiefgarage uvm.,
KP ab € 385.000,–, Käufercourtagefrei

Energieausweis in Erstellung

Schautag: Overbeckstr. 5
• So. 04.02.24, 11–13 Uhr
• Fr. 23.02.24, 14–16 Uhr

„Kommen Sie gern vorbei!“

DESIGN-SOFA GRAU TOP-

ZUSTAND Maße B 280 xT 110
cm, Longchair rechts T158 cm.
Sitztiefe verstellbar. Chromfü-
ße. Kopfstütze. NR. VB 600* in
Burgdorf.017661921005

Hannover 96 Sammler sucht

alte originale Hannover 96-
Sachen, insb. alte Trikots (z.B.
Epon, Hanomag), orig. Pres-
sefotos, u.v.a., alt = vor 1992,
Preis VB% (01 60) 3 66 61 16

Antik Markt
Sonntag, 04.02.2024

ab 11.00 Uhr

im CCL Langenhagen
Tel. 0176-23 12 28 55

hallowochenende

Telefonische Anzeigenannahme:

0800 /1 544 233
Kostenlose Servicehotline

www.wochenblaetter.de

Im Internet finden
Sie uns unter:

www.wochenblaette
r.de

hallowochenende

33695401_002623

4289401_002624

4283701_002624

4271801_000124

4863501_000124

4759701_002624

Handwerker hat Termine frei! Maler
und Putz, Fliesen und Bäder, Feuch-
träume. FA Weber. % (01 78) 8 51 90 78

Su. dringend Wohnwagen od. -mobil
auch rep.-bedürftig % (0171) 3743474

• Dacharbeiten jeglicher Art •
Meisterhand, auch zum Festpreis.
24 h Notdienst. (01 62) 2 64 69 99

Dachdeckerarbeiten, 30 % Rabattakti-
on, Steil- u. Flachdach Reparaturen al-
ler Art sowie Dachrinnenarbeiten.
Firma M & M. % 0178/993798155

Kleinflick und Rinne 0511/44497279

Achtung Neujahrsaktion:
Rabatt bis zu 40 % für Neukunden!
Dachdecker Adolf aus Ihrer Region hat
Kapazitäten frei % (01 51) 23 57 41 30

Entrümp. & Kleintrans. (0163) 9134970

www.ihr-helferchen.de
Die faire Haushaltsauflösung & Ent-
rümpelung. Vom Keller bis Dach. Mit
fairer Wertverr. Wir arbeiten gründlich,
besenrein & diskr. % 0511/12271851

www.aktasderpacktdas.de Haus &
Wohnungsauflösungen, seriös & be-
senrein, Umzüge/Transporte, uvm.
schnell u. zuverl.% 0511/5347369

www.allesweg24.de
Der Fachbetrieb für Entrümpelung und
Haushaltsauflösung mit Wertverrech-
nung. % (05 11) 49 94 95

Badsanierung % 0160/977 396 54

Pflasterarbeiten aller Art
% (01 57) 78 71 32 64
Gartenpfl. inkl. Ents. 05102/7370745
Zaunbau, Baumfällung, Pflasterarbei-
ten, Rollrasen uvm. %(0157)52461902
Gartenarb. inkl. Ents. 0511/96774765

Kessel-Thermenerneuerung, Rep.- u.
Wartung, %(0511)5435160 Klimatherm

Für Senioren bequemes Renovieren.
Wir gestalten Ihre Wohnung, räumen
aus u. ein, hinterlassen ein saub. Heim.
Malerbetrieb Gebr. Maikowski GbR,
www.seniorenmaler.de (0511)-314441
Tapezieren u. streichen, Termine frei!
Fa.Hasani 0511 2281020, 0177 5874281

Fa. Schmeißer % (05 11) 60 44 499

Fa. Bad & Wärme Badsanierung kompl.
Sanitär/Heizung und mit unseren Part-
nern: Elektro, Fliesen, Innenausbau. Wir
renovieren und sanieren nahezu
staubfrei. % (05 11) 6 47 90 83

Eigentumswohnung Lgh, 2-3 Zimmer,
60m²,erste Etage, von Privat Vb 180T*

Mail: Wohnung-Veilchen66@gmx.de

SUCHE HAUS auch sanierungsbedürf-
tig und älter oder zum abreißen.
% 01 76 86 09 98 68

Wohnung zum Kauf Finanziell abge-
sicherter Ingenieur sucht eine 1-4 Zi.
Wohnung oder ein Einfamilienh aus,
gerne renovierungsbedürftig, zum Kauf
für die private Altersvorsorge. % (01 73)
9 89 54 53

EFH oder MFH gesucht in Hannover
oder stadtnah von privat als Familien-
domizil, gern mit Garagen, Neben-
gebäude oder Halle. Wir freuen uns über
jedes Angebot! % 01 70 -9 60 97 97

SUCHE Baumöglchkeit ab 400qm. Ab-
schnitt vom Garten, Abirss ,2. Reihe,
Resthof, o.ä. % 01 76 15 41 63 72

Lgh., Ortsteil Krähenwinkel, 3 Zi.-
Whg., 80 m², 1 Etage, EBK, freier Blick
auf die Natur, Balkon, Bad, Gäste WC,
650 * +NK+MS, Garage,
% (05 11) 89 79 12 34

Hannover Bothfeld, 3 ZKBB, WG, 1.100
WM. % 0178/1345121

3-Zi. Whg. für SENIOREN
Garbsen Frielingen, Neubau, Fahrstuhl,
Einbauküche, Balkon, Fritz-Langrehr-
Str. % (01 72) 2 86 63 96

Ältere Dame 80 J. sucht Whg. 70 m²,
kein Hochhaus, Anderten ) E 38 393

Seniorenpaar
Seniorenpaar sucht eine 2- Zi Wohnung
in Langenhagen/ Umgebung, oder
auch in der Wedemark, ca. 50-60 qm
groß, EG, optimal mit einer kleinen Ter-
rasse. Es sind keine Tiere vorhanden.
Tel. 0151-41444545

SAMMLER KAUFT UHREN!
Armbanduhren,Taschenuhren/Luxus-
uhren sowie Münzen/Anlagemünze je-
der Art alles anbieten % 01704989252

Suche MÄRKLIN - Eisenbahn ( auch alt
oder defekt ) % 05 08 5- 72 21

Modellbahner suchen Eisenbahn & Zu-
behör. Anlage oder Sammlung. Auch
Modellfahrzeuge usw.
% 01 75 -7 77 44 99

Schmuckdesigner zahlt Höchstpreise
für Modeschmuck, Echtschmuck, Gra-
nat, Gold, Silber, Uhren alles anbieten
auch defekt. % 01 70-4 98 92 52

Kaufe alte Armbanduhren/ Taschen-
uhren auch defekt % (0162)5319587

Kaufe Fotoapparate u. Ferngläser
% (0162)5319587

Su. Kamin u. Tischuhren 0162/5163439

Kaufe Münzen u. Briefmarken
% (0162)5779532

Achtung großer Ankauf !!!!!
Abendgarderobe, Pelze, Leder,Trach-
ten, Kristall, Porzellan, Silber, Zinn,
Bernstein, Möbel, Kunst u. Krempel,
zum fairen Preis. % (01 52) 15 23 78 11

Privat sucht Aufsitzrasenmäher,
% (05 11) 1 62 49 10
Achtung: Privat sucht! Pelze, Porzellan,
Taschen, Teppiche, Münzen, Uhren,
Bernstein, Schmuck % (0163)7786006
Waffen-Sammler mit Erwerbsberech-
tigung sucht: Schreckschuss, Luft &
Vorderlader, Deko Salutwaffen, auch
defekte % (01 76) 96 45 42 33
ANKAUF MUSIKINSTRUMENTE!!!!
Akkordeon, Ziehamonika, Blass-
Streichinstrumente % 01 62-8 37 79 93
Kaufe Omas Geschirr, Möbel Gläser
% 0511/4581945 oder 0162/8624379
Kaufe alte Schallplatten sowie Trödel
aller Art % 0 16 38 30 97 83
Suche Antike Möbel, Silberbestecke
und Ölbilder % (01 57) 71 89 19 54
Su. Vorwerk-Staubs. (01521) 9397180
ANKAUF von Zinn, Besteck, Tafelsilber,
Kupfer, Messingartikel, Bronze-Figu-
ren, Gemälde usw. % 0 16 28 37 79 93
Suche E-Bike % (01 57) 85740057

Wir kaufen Dein Auto aller Art: Unfall, zu
fairen Preisen Bernhardt GmbH
% (05 11) 3 52 22 27

Kaufe Motorräder % (0 51 21) 5 14 58 3

Steigende Rentnerarmut: Geld-Tipps.
% 05109/6525 - Beste Referenzen

Pummelchen. Ein unvergessliches Er-
lebnis, kein GV, % 0152/18209531

www.paarberatung-pjb.de

Wohnungsauflösung! Fast alles zu ver-
schenken! 6.2.24, 14-18 Uhr, Gollstr. 48
in 30559 Hannover Anderten

N E U E P A R T E I
www.partei-der-rentner.de
Mitstreiter gesucht .
01788882311

Suche massive Holzmöbel, Fotoappa-
rate, Schreibm. uvm. (01575)8140052

dj-in-Hannover.de
Umzüge , Entr.,Transp. 0511/71657401

Gut aussehender Herr, NR/NT sucht
Weggefährtin. % (01 77) 6 53 55 15

Elvira, 71 J., kinderlose Witwe, eine at-
traktive Frau, mit Sonne im Herzen,
blond, schlanke weibl. Figur, etwas voll-
busig. Ich habe über 40 Jahre als Sekre-
tärin gearbeitet und möchte nun in die-
ser schwierigen Zeit nicht mehr länger
alleine sein, ich suche einen ehrlichen
(gerne älteren) Mann, dem ich vertrauen
kann, ich erwarte Ihren Anruf pv
Tel. 0151 - 62913878

Er 65 verh sucht ebensolche Sie Willst
Du nochmal das Kribbeln erleben dann
melde Dich logtime@web.de

Welche Frau hat noch Lust auf Sex
(auch älter) u. möchte gerne von lieben
jung gebliebenen Frührentner 63+
verwöhnt werden ? 0160 92114509

2024 allein? Gentleman, 48 Jahre,
1.80m, sucht eine attraktive Frau bis 50
Jahre. % (0176) 96 41 34 48

Er sucht Sie zw. 48-60 Jahre für eine
feste Beziehung. % (01 52) 37 98 57 21

Ich, weibl, 1.64, 64, schlank, NR, suche
einen Lebensfährten bis 70 J., nicht grö-
ßer als 1.80 u. auch NR ) D 47 178

Er (57) sportlich, schlank, sucht Sie für
gelegentliche Treffen.
SMS an: 01525/9828046

Er (38) aus Hannover sucht nette Sie
für dies und das... ;-) Melde dich doch
einfach mal! % (01 63) 9 87 39 29

Ulla, 76 J., bin eine schlanke, gutaus-
seh. Witwe, viel jünger wirkend. Jeden
Morgen stehe ich mit einem Lächeln auf
u. begrüße den Tag, doch wäre es zu
zweit nicht viel schöner? Zus. frühstü-
cken, spazieren, mal e. Ausflug machen
u. wieder für zwei kochen. Ihr Alter ist
egal, wenn Sie im Herzen jung gebl.
sind. PV % 0176-56841872

Umzüge mit Tischler % (05 11) 74 10 47

VERANSTALTUNGEN
ALLGEMEIN

HANDWERKER / BAUBEDARF

DACHDECKER

ENTRÜMPELUNG

FLIESENLEGER

GÄRTNER

HEIZUNG

MALER, TAPEZIERER

POLSTERMÖBEL- /
TEPPICHREINIGUNG

SANITÄRINSTALLATEURE

UMZÜGE

EIGENTUMSWOHNUNGEN VERKAUF

IMMOBILIENMARKT
GESUCHE

BAUGRUNDSTÜCKE
GESUCHE

3-ZI.-WHG.-VERMIETUNG

ALTERSPENSIONEN
VERMIETUNG

WOHNUNGSMARKT
GESUCHE

ALTERSPENSIONEN
GESUCHE

ANKAUF ALLGEMEIN

ANKAUF PKW

ANKAUF MOTORRÄDER

CAMPINGFAHRZEUGE
ANKAUF

VERSCHIEDENES

VERKAUF ALLGEMEIN

BEKANNTSCHAFTEN
ALLGEMEIN

IMMOBILIENMARKT ANGEBOTE
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6666Tage
KNALLER-PREISE

Bis zu

AUF MÖBEL UND KÜCHEN

1)

Bis zu

AUF MÖBEL UND KÜ
66

AUF MÖBEL UND KÜCHEN

1)

AUF MÖBEL UND KÜ
66 GEWINNEN

6.6666.666€
Bis zu

3)+++
Alle Infos unter www.moebelheinrich.de3 GRÜNDE zum Jubeln!

1) Gültig vom 10.01. bis 06.02.2024 auf Möbel und Küchen ab einem Einkaufs-
wert von 50 Euro. Gilt nur für Neuaufträge, ausgenommen preisreduzierte
Werbeware, mit Dauertiefpreis gekennzeichnete Ware inkl. Küchenzubehör
und -geräte, Gartenmöbel, bereits reduzierteAusstellungsstücke die in unserer
Ausstellung gekennzeichnet sind, Letzte-Chance Artikel, Geschenkgutscheine
und Möbel folgender Hersteller: Musterring, Gallery M, Schöner Wohnen, Joop,
Henders & Hazel und Xooon. Ihren persönlichen Gutschein bitte ausschneiden
und mitbringen. Keine Kombination mit weiteren Nachlässen. Art. Nr. 0996
1022 2) Gültig vom 02.02. bis 03.02.2024. In den Abteilungen Boutique,
Heimtex und Leuchten gilt Ihr persönlicher Gutschein auf alle Artikel ohne
Ausnahmen! Art. Nr. 0996 1045. Keine Kombination mit weiteren Nachlässen.
3) Teilnahmebedingungen online unter www.moebelheinrich.de/jubilaeum

BAD NENNDORF
Auf demWachtlande 2
31542 Bad Nenndorf
Tel.: 05723 947 - 0
nenn@moebel-heinrich.de

HAMELN
Werkstr. 19
31789 Hameln
Tel.: 05151 6095 - 0
hameln@moebel-heinrich.de

KIRCHLENGERN
Lübbecker Str. 137 - 143
32278 Kirchlengern
Tel.: 05223 98505 - 0
kirchl@moebel-heinrich.de

Weitere Infos erhalten Sie
unterwww.moebelheinrich.de

Folgen Sie uns:

ÖFFNUNGSZEITEN:Montag – Freitag: 10.00 – 19.00 Uhr | Samstag: 10.00 – 18.00 Uhr

Freitag, 02.02.2024 bis 21 Uhr geöffnet!
in Bad Nenndorf, Hameln und Kirchlengern!

Heinrichs lange

Freitag, 02.02.2024 bis 21 Uhr geöffnet!Freitag, 02.02.2024 bis 21 Uhr geöffnet!
empfohlen von

Torwart & Kapitän

von Hannover 9620
In den Abteilungen BOUTIQUE, HEIMTEX UND
LEUCHTEN auf alle Artikel. OHNE AUSNAHMEN.

Gültig vom 02.02. bis 03.02.2024

GRATIS-GETRÄNK
Pro Person ein Begrüßungsgetränk!

-Wasser, O-Saft oder Sekt-

Ab 17
Uhr

SPEED-COOKING
Live im Küchenstudio

Ab 14
Uhr

DIREKT-BERATUNG
Fr./Sa. 02./03.02.2024 in Bad Nenndorf

Ab 10
Uhr

2)

EXTRA
SPAREN%

31377501_002623


