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Eintritt frei!

HAZ-Familienfest!
Von 11 bis 17 Uhr im Maschpark.
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Hannover 30165 - Vahrenwald

15.09.2023
15.00 - 19.30 Uhr

Freizeitheim
Vahrenwalder StraRe 92

HANNOVER

Bitte Personalausweis mitbringen!
Service-Hotline 0800/ 11 949 11
(kostenlos aus dem dt. Festnetz)

Deutsches
Rotes
Kreuz

Blutspandediznste

TERMINE
IM UMKREIS
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BIEGER

VERMIETUNG - SERVICE - VERKAUF

17 Tage fahren - Nur 14 Tage zahlen
- im Zeitraum 18.09. - 28.10.2023

Online nicht buchbar und nicht kombinierbar.

Irrtimer, Druckfehler und Anderungen vorbehalten.

www.wohnmobile-hannover.de

Wilh.-Réntgen-Str. 4 - 30966 Hemmingen

Tel. (0511) 2628233
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Zo0o und GOP:
Ein Tag voller
Erlebnisse

HANNOVER. Hannover ist tie-
rischspannend! Tagstiber gehtes
im Erlebnis-Zoo bei einer beein-
druckenden Reise von Afrika
Uber Indien nach Kanada in das
wilde Reich der Tiere, inklusive
Bootsfahrt Uber den Sambesi.
Am Abend ladt das GOP Varieté-
Theater zu der schillernden Show
.Playback” mit Akrobatik, Ge-
sang und Zauberkunst. Das neue
Kombi-Ticket ,Ein Tag voller Er-
lebnisse” ist ab jetzt buchbar.

Mit dem neuen Angebot er-
moglichen der Erlebnis-Zoo und
das GOP Varieté-Theater Hanno-
ver-Besuchenden jeden Alters
unvergessliche Eindriicke von
morgens bis abends. Tagstber
kénnen Uber 1.800 Tiere in ein-
zigartigen Themenwelten, die
den natirlichen Lebensrdaumen
mit groBer Detailliebe nachemp-
funden sind, entdeckt werden.
Spannende Tierprasentationen,
kommentierte Futterungen und
Edutainment-Stationen  laden
zum einpragsamen Kennenler-
nen der Tiere und ihrer Biologie
eine. Abenteuerspielplatze und
eine auBergewohnliche Gastro-
nomie machen die Zoo-Weltrei-
se fur jedes Alter zu einem Rund-
um-Erlebnis.

Am Abend gehteskunterbunt
im GOP Varieté-Theater weiter:
In der aktuellen Show ,Play-
back” bringen die Artistinnen
und Artisten bei Lipsync und Ak-
robatik die Bihne zum Brodeln.
Mit spektakularer Luftakrobatik,
Pole, Diabolo und spannender
Zauberkunst klingt der erlebnis-
reiche Tag nachhaltig-beeindru-
ckend aus.

© Tickets und Termine unter
www.variete.de/hannover

e S
Das neue Kombiticket von Zoo
und GOP bietet einen , Tag vol-
ler Erlebnisse”.  Foto: Zoo/GOP

Foto: Julio Cesar Mesa

Sportvereine warnen vor Kiirzungen

HANNOVER. Hannovers Sport-
statten sind in die Jahre gekom-
men: Heizungen mussen erneu-
ert werden, Duschen sind ka-
putt, Vereinsheime marode,
Flutlichtanlagen veraltet. Und
manchmal ist es, wie im Fall der
Vahrenheider Kickers, nur ein
Zaun rund um den Sportplatz,
der dringend erneuert werden
muss, um die Sportstatte vor
Vandalismus zu schitzen. Sol-
che Investitionen kénnen Verei-
ne meist nicht aus eigener Kraft
stemmen, sie sind auf Fordermit-
tel der Stadt Hannover angewie-
sen — aber genau hier drohen
jetzt aufgrund der desolaten
Haushaltslage Kiirzungen. Denn
die Kommunalaufsicht, eine Be-
hérde des niedersachsischen In-

nenministeriums, hat die Stadt
ermahnt, ihre Ausgaben fur
Sport- und Kulturforderung kri-
tisch zu Uberprufen. Bei Hanno-
vers Sportvereine schrillen nun
die Alarmglocken.

Der Stadtsportbund (SSB),
Dachorganisation fur Hanno-
vers Vereine, appelliertin einem
Brief an die Rathausfuhrung,
von Kdirzungen abzusehen.
Man benétige eher mehr Geld,
denn schon jetzt seien die Mit-
tel ,nicht auskdommlich”, heil3t
es in dem Brief, der dieser Zei-
tung vorliegt. In den kommen-
den zehn Jahren sei ein zwei-
stelliger Millionenbetrag nétig,
um die Vereine bei der Sanie-
rung ihrer Sportstatten zu
unterstttzen.

Insbesondere kleine Vereine
haben kaum Ricklagen und set-
zen auf Fordermittel aus der
Stadtkasse. Die Vahrenheider
Kicker zum Beispiel haben 180
Mitglieder, darunter etliche Kin-
der und Jugendliche. Der Verein
betreibt eine Sportstatte in
einem Viertel, in dem viele Men-
schen mit geringem Einkom-
men und aus unterschiedlichen
Nationen leben. , Wir holen die
Kids von der StraBe”, sagt Ver-
einschef Sascha Schneider. Man
kooperiere mit dem Afrikani-
schen Sportverein (ASV) und bil-
de zusammen eine Spielge-
meinschaft. ,In unsere Sportan-
lage sind seit Jahrzehnten keine
gréBeren Summen mehr geflos-
sen”, sagt Schneider. Die Hei-

zung im Vereinsheim sei kaputt,
die Flutlichtanlage musse er-
neuertwerden—und dannseida
die Sache mitdem Zaun. , Leider
haben wir immer wieder Scha-
den durch Vandalismus, weil es
ein Leichtes, ist, den kleinen
Zaun rund um unseren Platz zu
Uberwinden”, berichtet Schnei-
der.

Frank Willig, Vorsitzender des
SV Arminia, teilt die Sorge. Der
Sudstadter Verein betreibt das
Rudolf-Kalweit-Stadion.  Die
mehr als 100 Jahre alte Arena
tut ihren Dienst, konnte aber
modernisiert werden. ,Dazu
ware eine sechsstellige Summe
noétig”, sagt Willig. Man behel-
fe sich mit Ausbesserungen auf
eigene Kosten. Viel wichtiger

seies, die Duschen zu erneuern.
Auch die Heizung sei in die Jah-
re gekommen. ,Fir solche In-
vestitionen sind wir auf Forder-
mittel angewiesen”, betont
Willig.

Der Sportplatz des MTV GroR
Buchholz sieht auf den ersten
Blick so aus, als seien dort keine
Investitionen nétig. , Wir haben
vor vielen Jahren eine neue Ten-
nishalle gebaut”, sagt Vereins-
vorstand Arne Borstelmann. Die
Kredite zahle man jedoch immer
noch ab. Sind die Schulden be-
glichen, wolle man eine Photo-
voltaikanlage auf dem Dach des
Vereinsheims montieren. , Dazu
brauchen wir aber stadtische
Fordermittel”, stellt Borstel-
mann klar.

Schnelle Pferde,
Glamour, Stars
und Sternchen

HANNOVER. Glitzer, Glamour,
Stars, Sternchen und nattrlich
Pferde: Mit dem Audi Ascot-
Renntag steht am morgigen
Sonntag, 20. August, das High-
light der Rennsaison auf der
Neuen Bult und der gesellschaft-
liche Héhepunkt fir die Region
Hannover an. Spitzengalopper
zeigen sich auf der groBen Buh-
ne, es gibt Unterhaltung fur die
ganze Familie und jede Menge
Prominenz aus Wirtschaft, Poli-
tik und Showbiz. Vor den Toren
der niedersachsischen Landes-
hauptstadt gilt: Sehen und Ge-
sehen werden und ein schillern-
der Auftritt auf dem Roten Tep-
pich.

.Let's Dance”-Juror Joachim
Llambi und Tanzerin Isabel Ed-
vardsson bilden zusammen die
Jury des Lady Elegance Wettbe-
werbes. Fir die Kids gibt es den
Kinderhutwettbewerb, der in
den vergangenen Jahren die
schonsten Kreationen hervor-
bracht hat. Sowoh! Edvardsson
als auch Llambi stehen fur Auto-
gramme am Audi Ascot-Renn-
tag den Besucherinnen der Neue
Bult zur Verflgung.

JLet's
Dance”-
Juror Joachim
Llambi

Foto: Rolf Ven-
nenbernd/dpa

Der Start zum ersten Rennen
erfolgt voraussichtlich um 13
Uhr. Besucherinnen mit Hut er-
halten auBerdem freien Eintritt,
ebenso Kinder bis 12 Jahre. Ti-
ckets kénnen online zum Preis
von 12 Euro oderam Renntag an
den Tageskassen zum Preis von
14 Euro (ErmaBigungen fur
Schler, Studenten etc.) erwor-
ben werden. Weitere Informa-
tionen sowie Zugang zum Ti-
cketshop gibt es Uber die Web-
site

© www.neuebult.de

Schweinenacken ohne Knochen
1kg

1kg

sssevvevee

Schweine-Schulter ohne
Knochen

1kg 1kg

Schweinenacken mariniert
ohne Knochen in Scheiben

Schweinenacken mariniert mit
Knochen in Scheiben

Lachs, frisch

1kg

Fanggebiet: laut Auszeichnung

Rotbarsch ohne Kopf, frisch
Fanggebiet: laut Auszeichnung

Einlegegurken
Herkunft, Kl.: laut Auszeichnung

/ AVA Y10kg$ack 4

D R A T T R R R Y

Uzbekische Honigmelonen
Herkunft, K.: laut Auszeichnung
1kg

P R R R R R R T R YT

Schweine-Bauch wie gewachsen
1kg

1kg

31473001_002622

Marinierte Schélrippen vom
Schwein

1kg

Grillmakrelen, frisch
Fanggebiet: laut Auszeichnung

Wassermelonen
Herkunft, K.: laut Auszeichnung
1kg

L 35139401_002622

Im Internet finden Sie uns unter:
blaetter.de l
www.wochenl hal Qﬂde

ABC

Waschedienst?
am besten clean
Wascherei, Reinigung
und Mangelservice

Service und Hygiene rund um die Wéasche ...

Textilreinigung / chem. Reinigung
Mangelwiésche in 24 Std.
Bettdecken / Kopfkissen
Business-Hemden, handgeb.

Tisch- und Bettwasche
¢ Zelte, Planen, Schlafséicke etc.
¢ Imprégnierungen
* (Gardinen, Vorhéinge
o Kittel und Berufshekleidung

ABC Waéschedienst GmbH

Offnungszeiten: Mo.—Fr. 6 — 14 Uhr
=vAm:Listho|ze 87j(direkt neben CleanCar)
= 30177 Hannover

"~ Telf0511-71 74 67

7818401_002622

! Train & play )

Modell-Eisenbahnen - Modell-Autos - Modell-Flugzeuge
Neuware - An- und Verkauf - Inzahlungnahme

Hildesheimer StraBe 428b - 30519 Hannover
Tel. (05 11) 271 270 1

E-Mail: info@trainplay.de - www.trainplay.de

WOl

Goldankauf & Leihhaus

BOW. 2
[ 20% auf Uhren |
L_ und Schmuck!__|

FEINGOLD 55,90es ZAHNGOLD 34,40 e
750 GOLD 40,80¢s SILBER 0,63 eg
585 GOLD 31,82e5 VERSILBERT22,00exg
333 GOLD 18,12¢i5 ZINN 10,00exg
Leihhaus Bott =

Bahnhofstr. 12/« 30159 Hannover
Mo.-Fr. 10-18 Uhr, = Sa, 10-14 Uhr

Tel.: 0511/37359069

22567901_002623

' viel ges"art
- W Giiltig im August/September.

PiNC

Apotheken

Pharma IN the City

A

ut berater

SONNEN  Lister Meile 13
APOTHEKE  (WeiBekreuzplatz)
‘marschstr. 14 (Krépcke, gegeniiber

’ Die Ernst-August-Apotheke
by D Trettin®

Kary von P&C)
Niki-de-Saint-Phalle-Promenade 2b (U-Bahn am Kropcke)

%
“Daball

ginkauf und
ausgenommen

15

auf thren n‘échste:S

: Vorlage des Coupons, enom’
o ;licr’\d rizeptpﬂichuge ArznelBr?::t‘::r,
Zuzahlungen, Rezept?r.erl,un\;e“ y

i ienstlels y
Gutscheine, Diens
Botendienste und unsere
Sonderangebote‘

gl ol
PINC Apotheken | Hallo Wochenende

EURCPA-APOTHERE

GeorgstraBe 16

ROSEN
APOTHEKE

LAVESSTRASSE 6
(ECKE SCHIFFGRABEN)

8499201_002623

Tabak ¢ Papier
Getrénke
Blro- u. Schulbedarf
Lotto ¢ Ustra » Zeitschriften
Briefmarken
Telefonkarten

Alles in groBer Auswahl
vorratig!

NEU ! Hermes-Paketshop
seit 1929

Fritz Kivelitz

Posthornstr. 30

Nahe Lind. Markt
Tel. 4453 80

- an Badewanne und Dusche
- aufTerrasse und Balkon

J

SINKONEUGEN

- im Fliesen- und Natursteinbereich

Wir erneuern auch gerissene
und schimmelige Silikonfugen

der fuger:

vom Fachmann seit 30 Jahren

- im Schwimmbad
- am Glasfalz
- an Fassade und Fenster

Lohkamp 44 a

30855 Langenhagen
Tel.:0511/7852460
Fax:0511/7852461

www.derfuger.de

36175301_002622

12925801_002623
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BRODOWYS WOCHE

Matthias Brodowy, Kabarettist

und Musiker.  Foto: T. Rodriguez

Berlin 2023

m vergangenen Wochen-

ende war ich mit meinem
Sohnin Berlin. Unser Besuch
fiel somit auch auf den 13. Au-
gust. Dank unseres Deutsch-
landtickets konnten wir, ohne
Uber Tarife der Berliner Offis
nachzudenken, quer durch die
Stadt fahren. Die Sonne schien,
viele Touristen waren unter-
wegs. Und irgendwann wurde
mir klar, was wir fir ein Datum
hatten. An diesem Tag vor 62
Jahren wurde aus dem Nichts
in dieser Stadt eine Mauer
hochgezogen. StraBen, Stadt-
teile, Familien wurden von heu-
te auf morgen zerrissen. Wie-
viel menschliche Tragik, wieviel
niemals mehr gutzumachende
Trauer brachte dieses Schand-
werk! Uber die Mauer sahen
sie nun jeweils in eine andere

Welt. Unerreichbar. Und wer
versuchte, diese Mauer zu
Uberwinden, auf den wurde
geschossen.

Wie erklarst Du das eigentlich
Deinem Kind, das weit nach
dem Mauerfall geboren wurde,
dass ein Staat auf Menschen
schieBt, nur weil sie ihr Land
verlassen wollen? Wie absurd,
wie surreal das alles war!

Dass diese menschenverach-
tende Grenze Geschichte ist,
dass wir einfach so durch das
ehemals zerrissene Berlin fah-
ren konnten, machte mich
dankbar.

Umso unverstandlicher ist es,
dass es Leute gibt, die allen
Ernstes davon sprechen, wir
lebten heute in einer ,DDR
2.0” und es sei schlimmer als
damals. Wie ignorant und ge-
schichtsvergessen, wie zynisch
muss man sein, um so zu den-
ken? Heute wird zum Gluck
auf niemanden geschossen,
der das Land verlassen will.
Niemand muss bangen, ob ein
Ausreiseantrag nach Jahren
vielleicht doch abgelehnt wird,
wahrend man im Alltag Schi-
kanen ausgesetzt ist.

Freiheit ist ein hohes Gut. Und
Freiheit ist keine Selbstver-
standlichkeit! Es gilt, sie zu be-
wahren und zu verteidigen!

© Seit dieser Woche ist das Buch
«Klappstuhl und ich” von Matthi-
as Brodowy zum Preis von 10 Euro
im Buchhandel erhéltlich.
MATTHIAS BRODOWY

© www.brodowy.de

Ausstellung ,Heilige Orte”

HANNOVER. Am morgigen
Sonntag, 20. August, wird um
12.30 Uhr die Ausstellung ,, Hei-
lige Orte” von Alexander Dett-
mar in der Christuskirche Han-
nover durch Blrgermeister Tho-
mas Hermann eroffnet. Es singt
der Madchenchor Hannover,
Pastorin Stefanie Sonnenburg
begrtBt die Gaste und Pastor
Reinhard Fiola spricht zur Aus-
stellung.  Der Ernst-Barlach-
Preistrager Alexander Dettmar
zahlt zu den bedeutendsten le-
benden Pleinairmalern. 85 Jahre

nach der Zerstérung der Syna-
goge von Hannover steht das
von Dettmar gemalte Triptychon
der Synagoge von Hannover im
Mittelpunkt der Ausstellung.
Diesem Triptychon sind drei
Hannover Kirchenbilder gegen-
Ubergestellt. Geoffnet ist die
Ausstellung bis zum 30. Sep-
tember, Donnerstag bis Freitag
von 15 bis 18 Uhr und Samstag
von 12 bis 18 Uhr sowie zu den
Gottesdiensten in der Christus-
kirche (Conrad-Wilhelm-Hase-
Platz 1, 30167 Hannover).

Wie kriminell ist Hannover?

Immer wieder wird behauptet, die Landeshauptstadt sei so GEFAHRLICH wie kaum eine andere deutsche GroBstadt

HANNOVER. Die Stadt Hanno-
ver wird oft als eine der krimi-
nellsten GroBstadte Deutsch-
lands bezeichnet — und der Um-
stand gleich als Synonym fur die
sinkende Lebensqualitdt ge-
nommen. Doch was ist eigent-
lich dran an der Behauptung?
Wir haben uns die Statistik des
Bundeskriminal-
amtes (BKA) ge-
nauer ange-
schaut. Und da-
raus ergibt sich:
Auf den ersten
Blick mag die Be-
hauptung stim-
men. Doch die
Faktenlage st
wesentlich kom-
plexer - und
Hannover deut-
lich sicherer als
behauptet.

Mannlich
—

Ist Hannover

wirklich

so kriminell?

Flr 2022 nennt das BKA 70.068
Straftaten in der Stadt —bundes-
weit Platz sieben. An der Spitze
liegen mit weitem Abstand Ber-
lin (519.822) und Hamburg
(206.106). Aber: Zur besseren
Vergleichbarkeit empfiehlt sich
das Umrechnen auf die Bevolke-
rungszahl. Dann landet Hanno-
ver —das BKA geht von 535.932
Menschen aus - tatsachlich auf
Rang drei mit 13.074 Taten je
100.000 Einwohner. Nur Frank-
furtam Main (14.363) und Berlin
(14.135) haben im Verhéltnis
mehr Straftaten.

Ist Hannover also tatsachlich
gefahrlich?
Statistisch gesehen sieht es zu-

Verdachtige in Hannover 2022
nach Geschlecht

Grafiken: flei + Quelle: BKA/Polizeil. Kriminalstatistik 2022

nachst so aus. Entscheidend ist
aber auch das subjektive Sicher-
heitsgefhl. Insofern lohnt der
Blick auf den Bereich StraBenkri-
minalitat — weil die theoretisch
jeden treffen kann. Darunter fal-
len alle Delikte, die im offentli-
chen Raum begangen werden.
Dazu zahlen beispielsweise Ta-
schendiebs-
tahle  und
Korperver-
letzungen,
aber  auch
Graffiti-
schmiererei-
en. In dem
Punkt landet
Hannover
bundesweit
mit 2673
Straftaten je
100.000 Ein-
wohnern ge-
rade einmal
auf dem
neunten Platz. Ganz vorne lie-
gen stattdessen Koblenz, Berlin
und Koln.

~
Weiblich

Was ist denn mit
Korperverletzungen?

Das BKA unterscheidet in seiner
Statistik zwischen den Punkten
.einfache  Koérperverletzung”
sowie , gefahrliche und schwere
Kérperverletzung”. In beiden
Bereichen steht Hannover im
bundesweiten Stddtevergleich
auf Rang funf mit 915 bezie-
hungsweise 396 Fallen. Aber:
Aus der Statistik geht nicht her-
vor, in welchem Umfeld die Ta-
ten begangen wurden—also bei-
spielsweise im Rahmen einer
Kneipenschlagerei oder in Form
hauslicher Gewalt.

Die zehn gefdhrlichsten GroBstadte Deutschlands
Taten pro 100.000 Einwohner in 2022 (Werte gerundet)

Frankfurt (Main)|
Berlin
Hannover
Koblenz
Saarbriicken
Kéln

Bremen
Bremerhaven

Magdeburg

Widerstand und tédtlicher Angriff auf Polizisten
Delikte pro 100.000 Einwohner in 2022 (Werte gerundet)

Hannover
Libeck
Stuttgart
Koblenz
Berlin
Schwerin
Braunschweig
Saarbricken
Dusseldorf

Osnabrick

Wie sieht es bei Uberfallen
und Taschendiebstahlen
aus?

Auch StraBenuberfalle in Han-
nover geschahen 2022 verhalt-
nismaBig selten. Umgerechnet
auf Taten pro 100.000 Einwoh-
nerinnen und Einwohner waren
es 59,5 — gleichbedeutend mit
Platz acht. An der Spitze liegt er-
neut Frankfurt am Main mit 92
Fallen. Handtaschenraub — also
das gewaltsame EntreiBen mit
Gegenwehr — gab es in der nie-
dersachsischen  Landeshaupt-
stadt im Verhdltnis weniger als
drei Mal. Damit erreicht Hanno-
ver den 21. Rang. AuBerdem re-
gistrierte die Polizei im abgelau-
fenen Jahr 1393 Taschendieb-
stahle. Das macht 260 je
100.000 Einwohner und bedeu-
tet Platz 16.

Wie haufig schlagen
Einbrecher zu?
Wohnungseinbriiche gehéren
ebenfalls zu den Delikten, die
das Sicherheitsgefthl der Men-
schen direkt beeinflussen. Aber
auch hier belegt Hannover ledig-
lich den 23. Platz im bundeswei-
ten GroBstadtvergleich. Laut
BKA ereigneten sich 2022 insge-
samt 781 Taten in der Landes-
hauptstadt, pro 100.000 Ein-
wohner bedeutet das statistisch
146 Delikte. Laut Polizeidirek-
tion Hannover war vergangenes
Jahr der Bezirk Bothfeld-Vahren-

heide mit 21,9 Einbrlchen je
10.000 Einwohnern am starks-
ten betroffen. Am sichersten
war es in Vahrenwald-List mit
nur 9,4 Taten.

Wo liegt Hannover

an der Spitze?

Bei Widerstand und tatlichen
Angriffen auf Polizisten nimmt
Hannover
den ersten
Rang ein.
675 Falle wa-
ren es 2022,
im Verhaltnis
126 Delikte
pro 100.000
Menschen.
Bei  Laden-
diebstahlen
belegt  die
Stadt  Platz
zwei.  Dort
verzeichnet
das BKA
5694 Delikte, was umgerechnet
wiederum 1062 Taten bedeutet
— nur Kassel hatte mehr (1186).
Rang zwei auch bei Graffiti:
12.784  Schmierereien  pro
100.000 Einwohner erfasste die
Polizei. Davor rangiert lediglich
Berlin (13.567). Bundesweit
Platz drei mit umgerechnet 387
Delikten belegt die Stadt auch
bei Internetkriminalitat. Das hat
unter anderem aber damit zu
tun, dass in Hannover die Zent-
rale Ansprechstelle Cybercrime

in Hannover

Korperverletzung

Korperverletzungen 2022

Gefahrliche und schwere

126
124
124
1n9
116

109

108

104

102

102

(ZAQ) fur die niedersachsische
Wirtschaft beim Landeskrimi-
nalamt beheimatet ist.

Wer begeht die Straftaten?
Mit weitem Abstand sind die Kri-
minellen in Hannover mannlich,
2022 waren 20.620 der insge-
samt 26.811 Verdachtigen Man-
ner. Oder anders ausgedrickt:
77 Prozent. Le-
diglich 6191 der
mutmaBlichen
Verbrecher waren
Frauen. Abgese-
hen davon spricht
das BKA von
12.010 nicht-
deutschen  Ver-
dachtigen (44,8
Prozent).

Wieso gilt Han-
nover dann als
kriminell?

Die Summe macht
es. Auch wenn Hannover nur in
einzelnen Bereichen wirklich als
einederkriminellsten GroBstadte
Deutschlands bezeichnet wer-
den kann, ist die Stadt dennoch
in vielen Sektoren des Ofteren im
obersten Viertel der Tabelle oder
manchmal sogar unter den Top
10. Andere Stadte wie Gottingen
(erster Platz bei Fahrraddieb-
stahl), Wolfsburg (Brandstiftung)
oder Solingen (Unterschlagung)
tauchen dagegen nur duBerst
selten ganz oben auf.

~—
Einfache
Korperverletzung
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TIERGARTEN
AUKTIONEN
HANNOVER

Heben Sie lhre
verborgenen Schatze!
Briefmarken
und Miinzen
Kunst und

Antiquitaten

Experten-
Schédtzungen
(auch vor Ort)
Online- und
Saalauktionen

Tiergarten Auktionen Hannover GmbH
Telefon: 0511-35351102

www.tiergarten-auktionen-hannover.de

29274001_002622
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Sollen Autos ganz raus aus der Waldchaussee?

Reicht die Sperrung am Wochenende oder sollen gar keine Kraftfahrzeuge mehr fahren?

HANNOVER. So viel Platz, so
viel Ruhe. Und dann auch noch
dieser perfekt glatte Asphalt.
Wo unter der Woche Autos
drohnen, feilt Manja Wilkens an
ihrer Technik. Die 33-Jahrige ist
an diesem Sonnabendnachmit-
tag auf Rollschuhen auf der
Waldchaussee unterwegs, die
sich mitten durch Hannovers Ei-
lenriede zieht. Vor gut einer
Stunde waren dort die Schran-
ken runtergegangen, wenn sie
denn funktioniert hatten. Statt-
dessen hat die Stadt die StraBe
notdUrftig mit Flatterband ab-
gesperrt. Autos haben hier bis
Sonntagabend nichts zu su-
chen. Aktuell wird mal wieder
darum gestritten, ob das nicht
viel haufiger so sein sollte.

Die Waldchaussee ist eines
der Themen, um die sich die rot-
griine Koalition im Rathaus in
diesem Jahr schon gezofft hat.

Karzlich lieB der Eilenriedebei-
rat mit der Ankindigung auf-
horchen, dass Naturverbande
eine Klage gegen den Autover-
kehr durch den Wald prifen
wurden. Mehr Platz fur FuBgan-
ger, Radfahrer und Skater auf
der Waldchaussee? ,Das fande
ich total cool”, sagt Manja Wil-
kens. Fur sie gebe es in Hanno-
ver kaum eine bessere Strecke
zum Uben.

Die Kleefelderin kommt re-
gelmaBig hierher. ,,In der Eilen-
riede liegen immer viele Stock-
chen auf dem Weg. Dasist beim
Rollschuhfahren echt ein Pro-
blem”, erklart sie. Anderswo sei
der Asphalt zu schlecht. , Viel-
leicht kann man die Waldchaus-
see javon Donnerstag bis Sonn-
tag fur Autos sperren. SchlieB3-
lich gibt es ja genigend Stre-
cken, die auBen um den Wald
herumfihren”, meint Wilkens.

»Richtig super” findet die
Sperrung auch Manfred Théne
(60) aus dem Zooviertel, der ge-
rade in Begleitung von Vera
Constantinescu (55) entspannt
die Waldchaussee entlangspa-
ziert ist. ,Ich glaube, viele wis-
sen gar nicht, dass hier am Wo-
chenende keine Autos fahren.
Das musste noch viel bekannter
werden”, sagt er. Schon jetzt
werde diese Mdglichkeit aber
viel genutzt. ,Eltern Gben hier
zum Beispiel sehr gerne mit
ihren Kindern Radfahren. Dafur
ist das ideal”, findet Constanti-
nescu.

So weit, wie der Eilenriede-
beirat, der die Autos mdglichst
komplett verbannen will, wol-
len die beiden aber nichtgehen.
,Wenn am Wochenende kom-
plett gesperrt wirde und viel-
leicht noch an einem weiteren
Tag, ware das gut. Man muss ja

auch immer Kompromisse fin-
den”, sagt Thone.

Anderen hingegen reicht die
heutige Regelung aus, bei der
die Waldchaussee sonnabends
ab 15 Uhr sowie sonntags kom-
plett gesperrtist. ,Sonst staut es
sich zu sehr auf anderen Stra-
Ben”, furchtet Torsten Garbe
(57), der mit Sohn David (14)
eine Inlinertour auf der breiten
Piste dreht.

Das ist auch eine Sorge der
SPD. Wahrend die Griinen am
liebsten den Autoverkehr ganz
aus der StraBe herausnehmen
wirden, warnen die Genossen
vor einem Verkehrschaos auf
den Ausweichrouten. Einen
Kompromiss haben die beiden
Fraktionen noch nicht gefun-
den. Die SPD will zudem eine
Buslinie durch die Waldchaussee
flhren — und das auch am Wo-
chenende. ,Wenn wir den Nah-

verkehr fordern wollen, missen
wir es richtig machen und den
Bus an sieben Tagen in der Wo-
che fahren lassen”, sagt Frak-
tionschef Lars Kelich. Als Aus-
gleich kann ersich vorstellen, die
Sperrzeiten fur den Autoverkehr
zu erweitern. ,Man konnte die
StraBe schon am Freitagabend
dichtmachen, wenn der Pend-
lerverkehr durch ist”, schlagt er
vor.

Grinen-Fraktionschefin Elisa-
beth Clausen-Muradian hin-
gegen lehnt Busfahrten durch
die Waldchaussee an Sonnaben-
den und Sonntagen ab. ,An der
Wochenendsperrung darf nicht
gerUttelt werden. Das ware
sonst eine Verschlechterung fur
den Wald und die Menschen, die
die StraBe nutzen.” Am Ende
werde Rot-Grln eine Lésung fin-
den mussen, , mit der beide Sei-
ten leben kénnen”.

Rollschuh an und los: Auch
Manja Wilkens nutzt die Wald-
chaussee an den Wochenenden
fiir Bewegung im Griinen.

Foto: Christian Behrens
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~Man denkt nur an Fahren, Essen, Schlafen”

MARKUS AVENARIUS ist 2222 Kilometer von Hannover nach Aberdeen geradelt, um Spenden fiir das Aegidius-Haus zu sammeln

HANNOVER. Wer findet, dass
das Wetter in Hannover in den
vergangenen Wochen mies war,
sollte sich mit Markus Avenarius
unterhalten. , Ich war auf Regen
eingestellt”, sagt er Uber seine
Fahrradtour von Hannover nach
Aberdeen. , Aber am vorletzten
Tag kamen Regen und Wind
frontal, es war ein Kampf.” Die
Finger waren klamm, das Smart-
phone kapitulierte angesichts
der Feuchtigkeit. ,Ein Freund in
Deutschland organisierte mir ein
Hotelzimmer”, erzahlt der 60-
Jahrige, der aber 13 der 17
Néchte seiner Reise im Zelt ge-
schlafen hat.

Dass er die 2222 Kilometer
nach Schottland geschafft hat,
freut auch Marion Hilmer, Ge-
schaftsfihrerin  im  Aegidius-
Haus auf der Bult. Denn Avenari-
us hat unterwegs Spenden ge-
sammelt. Ein Euro pro Kilometer
war das Ziel. ,Hat geklappt”,
freut sich der Extremradler tUber
die Aktion auf der Spenden-
plattform Betterplace.org, die er
mit Fotos, Videos und kleinen
Anekdoten befeuerte. Die Sum-

Markus Avenarlus radelte fiir Spenden von Hannover nach Aber-

deen

me (plus 1200 Euro, die der Li-
onsclub Hannover Aegidius bei-
steuerte) geht nun an die Ein-
richtung, die fur einige Tage
oder Wochen Kinder mit geisti-
ger oder korperlicher Beein-
trachtigung aufnimmt, damit
die pflegenden Eltern eine Aus-
zeit nehmen oder Urlaub mit
den gesunden Geschwisterkin-
dern machen kénnen.

Die Arbeit des Aegidius-Hau-
ses, das sich zu groBen Teilen
Uber Spenden finanziert, kennt

Foto: Privat

der Veranstaltungsmanager der
Marktkirche, derim friheren Be-
rufsleben Musiklehrer war, aus
erster Hand: Erist seit einem Jahr
mit Leiterin Susanne Avenarius
verheiratet. Er findet: ,Esist un-
glaublich, was die Eltern leisten,
sie sind unerkannte Heldinnen
und Helden in unserer Gesell-
schaft. Es ist wichtig, dass diese
Menschen hin und wieder eine
Pause bekommen.” Etwa 400
Familien nutzen diese Moglich-
keit der Kurzzeitbetreuung jedes

Jahr. 15 Euro betragt der redu-
zierte Tagessatz, den sie bezah-
len. ,, Aber auch das ist fur viele
nicht oder nur schwer zu stem-
men”, sagt Hilmer.

Aus diesem Grund hat Mar-
kus Avenarius in die Pedale ge-
treten. Mit 20 Kilo Gepéack star-
tete er in Bothfeld — ,an Kla-
motten nur das Notigste. Wich-
tig waren die Powerbank, die
durch den Dynamo angetrie-
ben wird, Schlafsack, Isomatte,
Zelt, Kochgeschirr und Stirn-
lampe.” Er radelte durch die
Niederlande  und  Belgien
(,groBartige Fahrradwege”),
setzte bei Dunkirchen auf die
Insel Uber. Die Strecke dort be-
rechnete er anfangs mit der
App Komoot. ,In Wales gibt es
kaum offizielle Radwege, also
wurde ich Uber NebenstraBen
geschickt — aber da waren im-
mense Steigungen dabei”, be-
richtet er Uber die higeligen
Landschaften, auf  deren
schmodderigen Wegen mit bis
zu 12 Prozent Steigung ihm
auch der StraBenbelag zu
schaffen machte.

Im Rolli bringt sie ihre
Hunde durch jeden Parcours

Sina-Sophie Schachel bekommt oft ungefragt Ratschlage und hort ible Spriiche

HANNOVER. Die Kleinste hat
die Nase vorn und quasi den Hut
auf: Vor dem Jack-Russel-Terrier
Elsa kuschen notfalls auch Na-
nuk und Freya. Aber aufs Wort
horen alle drei Hunde, wenn Si-
na-Sophie Schachel ruft. Elsa so-
wieso, die bekam die 31-jahrige
Halterin vor acht Jahren noch als
Welpen. Dann kam Nanuk (7)
dazu, der zunachst total lieb war,
aber plotzlich und unvermutet
andere Hunde anbellte und an-
knurrte. Und das ist noch nicht
alles: Manchmal hat er eine Art
Tic, fokale Epilepsie nennt man
das, ,dann weif3 er nicht mehr,
wer wir sind” . Er brauche immer
die sogenannte Schleppleine,
,dass man ihn festhalten kann,
wenn er gerade orientierungslos
ist”.

Nanuk war ,ein StraBenhund
in Bulgarien, wir hatten ihn aus
demTierheim geholt, und esgab
einige Uberraschungen”, er-
zahlt Sina-Sophie Schachel. Der
Mischling mit Schaferhund- und
Chow-Chow-Anteil entpuppte
sich als Angsthund, ,der hatte
eigentlich vor allem Angst”.
Nummer 3 im Hundebund ist
Freya (2), vermutlich ein Wind-
hund-Terrier-Mix, sie hat auch
Angst, vor allem vor Stahlbu-
geln, ,sie muss Traumatisches
erlebt haben”. Auch sie ist aus
einem Tierheim. Mit den Vier-
beinern absolvierte Schachel die
Hundeschule, sucht immer wie-
der eine Hundetrainerin auf, Ub-
te und lernte mit ihren Tieren.

Wenn die Fachassistentin aus
dem Jobcenter Lehrte mit ihrem
Hundetrio in Wald und Flur

Frau mit Biss: Sina-Sophie Schachel mit Freya, Elsa und Nanuk. Die

Hunde gehorchen ihr aufs Wort.

unterwegs ist, komme es den-
noch oft zu unangenehmen Be-
gegnungen. ,Da treffe ich auf
andere Hundebesitzer, die mir
sagen, ich solle den Hund doch
lieber im Tierheim abgeben, das
koénnte ich doch gar nicht schaf-
fen.” Menschen mit oder ohne
Vierbeiner, die sie mitleidig an-
glotzten, die 31-Jahrige einfach
duzten, ihr ungefragt Ratschla-
ge gaben. Oder einfach in die
Leinen griffen. Am heftigsten
waren Spriche von véllig frem-
den Menschen wie: , Wenn ich
schon keine Freunde hatte, die
Hunde wiirden ja zu mir halten.”

Kurzlich habe Nanuk sein gro-
Beres Geschaft auf einem Weg
gemacht, als Sina-Sophie Scha-
chel eine ihrer Freundinnen be-
suchen wollte. Also schnappte
sie sich eine Tite, um den Kot
wie immer im Tutchen wegzu-
nehmen und ihn anschlieBend

Foto: Tim Schaarschmidt

zu entsorgen. Eine Frau, die das
bemerkt hatte, diskutierte zehn
Minuten mit ihr, , meinte, ich
brauchte nicht auf stark ma-
chen. Die wurde richtig unange-
nehm und sauer, weil ich das
selbst erledigen wollte.” Zu fra-
gen, ob Schachel Hilfe Uber-
haupt wolle, war der Dame of-
fenbar nicht in den Sinn gekom-
men.

Schachel ist mit einem Zusam-
menschluss verschiedener Fehl-
bildungen, einer sogenannten
Vacterl-Assoziation, zur Welt
gekommen, ,das ist recht sel-
ten”. Sie hat nur eine Niere, eine
Skoliose, , die FiiBe sind nicht so,
wie sie eigentlich seinkdnnten”.
AuBerdem kam sie , mit einem
Loch im Herzen zur Welt, das
wurde verschlossen und damit
war alles gut”. Die 31-Jahrige
bewegt sich sicher in ihrem be-
hindertengerechten Auto und

im Rollstuhl fort. Ein sehr sportli-
cher Rollstuhl, an dem ihre drei
Hunde mit ihr laufen.

Wenn Nanuk oder Freya vor
einer Angstsituation etwa mit
anderen Hunden stehen, nimmt
sie ihre Hunde klrzer an der Lei-
ne und bleibt mitihnen am Weg-
rand. Oder sie bleibt dort, um
Fahrradfahrende vorbei zu las-
sen. Schon kommen ungefragt
Hilfsangebote oder sogar Uber-
griffigkeiten, das Fachwort da-
fur ist Gbrigens Ableismus. ,Ich
weif gar nicht, warum die Leute
mir alles abnehmen wollen,
mich irgendwie entmindigen
wollen. Und dann noch beleidigt
sind, wennich diese Artvon Hilfe
ablehne.”

Immerhin schafft sie Dinge,
die viele nicht behinderte Men-
schen nicht schaffen wiirden.
Beim Camp Canis etwa bewal-
tigte sie zusammen mit Hund
und Mann den funf Kilometer
langen Hindernisparcours durch
Matsch, Schlamm und Sand,
robbte sich im Spezial-Rollstuhl,
einem Handbike, durch Timpel,
Uberwand damit sogar Hange
und Steigungen.

Schachelist da durchaus realis-
tisch: ,Ich kann nicht alles, aber
Jonas, die Hunde und ich kdmp-
fen uns da eben als Team durch.”
Jonas ist ihr Partner, den sie vor
funf Jahren kennen und lieben
lernte. Doch mit ihm kamen wei-
tere Spriche. Meist wirden
fremde Personen denken, ,er
ware mein Pfleger”. Und perfide
werde es, ,, wenn sich die Leute
freuen, dass eine wie ich Uber-
haupt einen Mann hat”.

Weil Avenarius nach einem
Unfall mit dem eigenen, maBBge-
fertigten Rad kurzfristig auf das
Rad seines Sohnes umsatteln
musste und dafir keine Werk-
stattinspektion mehr bekam,
blieben ihm auch einige Pannen
nicht erspart. ,Ein geplatzter
Reifen, drei gebrochene Spei-
chen. Und ein Tretlager musste
ich auswechseln.” Doch in Eng-
land und Schottland fand er so-
gar in abgelegenen Dorfern ex-
zellent ausgestattete Fahrradla-
den — und immer wieder groBe
Hilfsbereitschaft.

Zum Beispiel am Zielort Aber-
deen, wo Avenarius seine Susan-
ne traf, um noch zehn Tage mit
einem Wohnmobil durch die
schottischen Highlands zu reisen.
Die Besitzerin des Camperver-
leihs hatte seine Regentour auf
Facebook unter , Cycloventures
— Holidays on wheels” mitver-
folgt. ,Sie hat mich, einen ver-
schwitzten Fremden, in den Arm
genommen”, berichtet der 60-
Jahrige, der auBerdem eine heiBe

Dusche und eine Mahlzeit be-
kam, seine Wasche bei der Schot-
tin waschen, sein Zelt trocknen
und das Rad unterstellen durfte.

Die Sympathien hatte er sich
unterwegs  erarbeitet:  Auf
Deutsch und Englisch hielt Ave-
narius seine Fans auf dem Lau-
fenden, berichtete vom ,un-
erbittlichen Wetter”, postete
Bilder von tollen Landschaften,
Seen und groBen Pfltzen, freute
sich Uber viele Momente. ,Als
ich in Liverpool an der Statue der
Fab Four stand”, war fur den
Beatles-Fansoeiner. Die geballte
Siegesfaust am groBen Aber-
deen-Schriftzug am Zielort (bei
etwas Sonnenschein) ein ande-
rer. Unterwegs sah der Hanno-
veraner die Kathedrale von Salis-
bury, schaute im britischen Ha-
nover vorbei, bummelte in Has-
tings Uber die Hafenpromenade,
besuchte Stonehenge - und
machte immer wieder Werbung
flr seine Spendenaktion.

Ist so eine Tour eine Tortur?
,Nein, ich bin danach frisch und

klar im Kopf”, sagt Avenarius,
der einige Alpeniiberquerungen
mit dem Fahrrad hinter sich hat
und 2015 mit seinem Sohn in
sieben Wochen 6600 Kilometer
quer durch die USA geradelt ist.
,Man denkt nur an Fahren, Es-
sen, Schlafen.”

Am Ende ergaben die Tages-
werte seines Tachos auf der Rei-
se von Bothfeld nach Aberdeen
2225 Kilometer. ,Ich hab mich
auch ein paar Mal verfahren.”
Der Grund war — naturlich — der
Regen. ,Wenn das Display auf
dem Handy beschlagt, nimmt
man schon mal die falsche Ab-
zweigung im Kreisel.”

Es hat geregnet. Viel gereg-
net. Markus Avenarius (60) ist
2222 Kilometer von Hannover
bis ins schottische Aberdeen ge-
radelt. Weil er als passionierter
Radfahrer gerne lange Touren
macht. Und weil er auf diese
Weise Spenden fir das Aegidi-
us-Haus auf der Bult sammeln
konnte. Uns hat er erzahlt, was
er unterwegs erlebt hat.
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JETZT VORMERKEN INKLUSIVES SOMMERFEST BEI HANNOVER 96!

AM SONNTAG, DEN 27. AUGUST, GIBT ES FUR
»wGROSS UND KLEIN" RUND UM DAS VEREINS-
ZENTRUM VIEL ZU ENTDECKEN UND ZU ERLEBEN!

21752601_002623

SpaB, Sport, Aktionen, leckere Speisen und
Getrdnke — und das fiir einen mehr als guten
Zweck: Was kann es Schoneres geben, als ein
solches Event mit der ganzen Familie zu be-
suchen. Am Sonntag, den 27. August, ab 10.00
Uhr, startet das groRe Sommerspektakel des
Hannoverschen Sportvereins von 1896 e.\V.
rund um das Vereinszentrum an der Stadion-
briicke. ,,Ein Fest, das durch viel SpaB an der
Bewegung, Essen und Programm zu einem

unvergesslichen Nachmittag fiir Familien
A werden soll", werben die Verantwortlichen
Jonas Libor und Albrecht von Estorff.

Spenden sammeln fiir den guten Zweck

Im vergangenen Jahr wurden iiber 10.000
Euro fiir Betroffene der sogenannten

,,Schmetterllngskrankhe|t“
milien gesammelt. In diesem Jahr gehen die
Spenden an den Verein fiir ,Krebskranke
Kinder Hannover e.V.". Der Verein bietet den
Erkrankten und ihren Familien Hilfe im see-
lischen und sozialen Bereich an und unter-
stiitzt die Kinderklinik der Medizinischen
Hochschule Hannover sowie die Forschung zu
kindlichen Krebserkrankungen.

.Kinder-SpaR-Pass" sorgt fiir vielfdltige Ak-
tionen

Der Kinder-SpalR-Pass ist eines der High-
lights im Programmangebot. Er beinhaltet ein
vielfdltiges Sportprogramm fiir Kinder und
Jugendliche, die sich an verschiedenen Sta-
tionen Stempel verdienen konnen. Mit einer
vollen Stempelkarte wartet dann ein kleines
Geschenk auf die jungen Sportlerinnen. Ne-
ben dem Kinder-SpaR-Pass konnen die klei-
nen Gdste natiirlich noch vieles mehr erleben.

und deren Fa-

keiten.

Mitmach- Aktlonen der Abteilungen des Han-
noverschen Sportvereins von 1896 e.V., toben
auf der Hiipfburg -oder ein Fahrradfijhrer-
schein versprechen viel SpaR und gute Laune. A

Ein buntes Programm fiir GroB und Klein

Fiir die GroRen gibt es, neben strahlenden t‘ U
‘Kinderaugen, natiirlich ebenfalls viel Pro- "fj
gramm. Eine Tombola mit groRartigen Ge-'-"'.ﬁ
winnen, genussvolle Verpflegung durch die =
Stamme96 und die Eismanufaktur
li"", unterhaltsames Biihnenprogramm und :
selbstverstandlich auch aktive Sportmogllch-": =
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,Viele sind beim Pilzesammeln zu leichtsinnig”

Pilze haben Saison — doch in jingster Zeit ist die Zahl SCHWERER VERGIFTUNGEN angestiegen

HANNOVER. Méachtige Buchen
wolben sich wie ein griines Dach
Uber dem Waldweg. Das Rau-
schen des Laubes vermischt sich
mit dem Rauschen des Verkehrs
von der nahen LandstraBBe. Den-
nis KrajewskiweiB3, wo er suchen
muss. Der 38-Jdhrige liest im
Waldboden des Harenberger
Holzes wie in einem Buch. ,, Dort
driben wachsen Steinpilze”,
sagt er — und schon hat sein ge-
Ubtes Auge ein besonders statt-
liches Exemplar im Laub ent-
deckt.

.Die vergangenen Jahre wa-
ren eher trocken, aber das
feuchtwarme Regenwetter der
letzten Wochen war fiir die Pilze
ideal”, sagt der Seelzer. Dann
dreht er den Steinpilz behutsam
aus dem Boden, verschlieBt das
Loch wieder mit Erde und reinigt
den Pilz mit dem Messer. ,Das
feste Fleisch schmeckt etwas
nussig”, schwarmt er.

Im Jahr 2019 nahmen Be-
kannte Krajewski mit ,,in die Pil-

ze". ,Seither hat mich das The-
ma nicht mehr losgelassen”,
sagt er. Er las Bicher Uber Pilze,
besuchte Kurse, lieB sich von der
Deutschen Gesellschaft fir My-
kologie zum Pilzcoach ausbil-
den. Heute ist er fast taglich im
Wald unterwegs, organisiert
Wanderungen mit Pilzverkos-
tungen und berdt Anfanger.

~OHNE PILZE KEIN LEBEN"

Mit groBer Leidenschaft kann er
davon berichten, dass Pilze
unterirdisch eine Art Wurzel-
netzwerk ausbilden —so ein My-
zel kann Hunderte Kilometer
lang sein. Oft lebten Pilze in einer
Symbiose mit Fichten oder ande-
ren Baumen, sagt Krajewski.
.Die Fichte gibt Zucker an den
Pilz ab, der Pilz produziert im
Gegenzug Phosphor und Stick-
stoff fur den Baum”, erklart er.
,Ohne Pilze gabe es keine Wal-
der und kein Leben auf der Er-
de.”

Gefahrliche Verwechslung:
Zahl der Pilzvergiftungen hat zugenommen

Die Anzahl der Pilzvergiftungen
hat in jlingerer Vergangenheit zu-
genommen, allein an der Medizi-
nischen Hochschule Hannover
(MHH) sind seit Anfang August
sechs Menschen mit Pilzvergiftung
behandelt worden, einer starb. Fiir
die Entwicklung gibt es zwei
Hauptgriinde, sagen Pilzexperten:
das allgemeine Pilzwachstum
durch den bislang feuchten Som-
mer und viele unerfahrene Pilz-
freunde, die einfach drauflos sam-
meln.

Dazu gehdren auch Gefliichte-
te, die aus Tradition in dieser Jah-
reszeit Pilze essen, aber leider
auch die hochgiftigen Sorten sam-
meln — weil sie die gefundenen
Pilze mit Arten aus ihrer Heimat
verwechseln.

In der Hochzeit der Fliichtlings-
welle 2015 machte in Hannover
ein Fall Schlagzeilen: Zeitnah wa-
ren 30 Fliichtlinge mit Pilzvergif-
tung in die MHH eingeliefert wor-
den. Innerhalb weniger Tage wa-
ren es gleich 17 Personen, die mit
Vergiftungssymptomen (Erbre-
chen, Ubelkeit, Durchfall) behan-
delt werden mussten.

Die meisten Patienten waren
Gefllichtete aus Syrien — dort gibt
es den essbaren Eierwulstling, den
man im Mittelmeerraum findet
und der dem Griinen Knollenblat-
terpilz, der hierzulande wachst,

zum Verwechseln ahnlich ist. An-
dere Experten sprechen auch von
einer Verwechslungsgefahr mit
dem Champignon. Damals hatte
die MHH sogar ein mehrsprachi-
ges Plakat produziert, das auf die
Gefahren einer Pilzvergiftung hin-
wies und in Fliichtlingsunterkiinf-
ten verteilt wurde.

Warum sich aktuell wieder eher
Gefllichtete vergiften, hat nach
Einschatzung von Auslanderver-
einen damit zu tun, dass das Sam-
meln von Pilzen in den jeweiligen
Herkunftslandern eine viel groBere
Bedeutung hat als in Deutschland.
Zur typischen Gefahrengruppe ge-
héren etwa in Deutschland leben-
de Osteuropaer. In ihrer Heimat sei
es viel verbreiteter, von dem zu le-
ben, was sich in Wald und Feld
sammeln lasse, heiBt es.

Generell ist der Knollenblatter-
pilz fiir 90 Prozent aller todlichen
Pilzvergiftungen in Deutschland
verantwortlich. Das Gift wirkt erst
mehrere Stunden nach dem Ver-
zehr. Nach ein bis zwei Tagen
kommt es zur Schadigung der Le-
ber und zu Nierenfunktionsstorun-
gen.

MHH-Professor Michael Manns
empfiehlt, dass beim Verdacht
einer Vergiftung Pilzreste und Er-
brochenes aufbewahrt werden
sollten: , Das erleichtert die Diag-
nose."
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%Pllzcoach Dennis Krajewski (38) sam- %1 - }s{ﬁ:ﬁ
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Doch im Reich der Pilze dro-
henauch Gefahren. ,Viele Leute
sind beim Sammeln zu leichtsin-
nig”, sagt Krajewski. In Hanno-
ver konstatierte die MHH in den
vergangenen Tagen eine regel-
rechte Welle an Pilzvergiftungen
—und die Saison hat gerade erst
begonnen. Ein Patient ist sogar
gestorben. Auffallend haufig
stammen die Betroffenen aus
Osteuropa.

Teils liegt dies schlicht daran,
dass Pilzesammeln dort ungleich
popularer ist als in Norddeutsch-
land. ,Derzeit ist unsere halbe
Gemeinde in den Waldern um
Hannover unterwegs”, sagt et-
wa Mariya Maksymtsiv von der
ukrainischen Kirchengemeinde
St. Wolodymyr, zu der viele vor
dem Krieg gefllichtete Men-
schen gehoren. ,In meiner Hei-
mat sammeln fast alle Pilze”,
sagt Olga Podlesetzka. Die 52-
Jahrige, die heute in Misburg
lebt, floh vor einem Jahr aus Ki-
ew nach Deutschland - und sie
ist passionierte Pilzsammlerin
seit ihrer Kindheit. Am liebsten
kocht sie Pilze zweimal und grillt
sie anschlieBend. Oder sie mari-
niert sie.

Sie selbst kenne sich gut mit
Pilzen aus, versichertsie. Dochin
Hannover sei die Vegetation an-
ders als in Osteuropa. ,In der
Ukraine wachsen essbare Pilze,
die so ahnlich aussehen wie
Giftpilze, die hier wachsen”,
sagt sie, ,viele wissen das
nicht.”
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DER ,,GRUNE MORDER"

.In Mitteleuropa gibt es grob
geschatzt 14.000 Pilzarten — da
kann man viel falsch machen”,
erklart Pilzcoach Krajewski. Die
Haufigkeit der Arten unterschei-
det sich zudem von Land zu
Land. In heimischen Waldern
kennen Zugezogene womaoglich
vertraute Stellen, an denen gute
Pilze wachsen. Doch wenn sie
glauben, in fremder Umgebung
die gleichen Pilze vorzufinden,
kann es zu verhangnisvollen Ver-
wechslungen kommen.

.Grine  Knollenblatterpilze
werden manchmal fur essbare
Taublinge oder Champignonar-
ten gehalten”, sagt Krajewski.
Der Griine Knollenblatterpliz ist
haufigim Spiel, wenn es um Ver-
giftungen geht. Sein Gift |6st
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Verwechslungsgefahr: Ein Maronenrodhrling (rechts) ist ge-
nieBbar und sehr beliebt unter Sammlern. Der Spitzgebuckel-

te Raukopf (drei links) dagegen ist hochgiftig. Beide haben

eine ahnliche Farbe und teilen sich den gleichen Lebensraum n

haufig nach etwa zwdlf Stunden
Kopfweh und Erbrechen aus.
Manchmal lassen die Symptome
dann zunachst nach — doch spa-
ter machen sich schwere Leber-
schaden bemerkbar, die todlich
enden konnen. ,Man nennt die-
sen Lamellenpilz auch den ,Gru-

Hier finden Pilzsammler Hilfe

Sammlerinnen und Sammler soll-
ten Pilze vor dem Verzehr von Pilz-
sachverstandigen bestimmen las-
sen. Das Giftinformationszentrum
Nord rat ferner dazu, Schulungen
der Deutschen Gesellschaft fiir
Mykologie zu besuchen. In Hanno-
ver bietet das Schulbiologische
Zentrum entsprechende Schulun-
gen und Exkursionen an, die fiir
dieses Jahr jedoch schon ausge-
bucht sind.

Die Deutsche Gesellschaft fiir
Mykologie listet auf ihrer Website

Sachverstandige auf, die gesam-
melte Pilze ehrenamtlich in
Augenschein nehmen, in Hanno-
ver etwa Andreas Tolxdorf, Telefon
(0157) 52060728.

Bei Verdacht auf Pilzvergiftung
sollte man unbedingt den Notarzt
rufen. Zur Erleichterung der Diag-
nose sollten Pilzreste und Erbro-
chenes aufgehoben werden. An-
sprechpartner bei Vergiftungen ist
auch das Giftinformationszentrum
Nord an der Uni-Klinik Gottingen,
Telefon (0551) 19240.

e
n Morder'”, sagt der Pilzcoach.

Der Griune Knollenblatterpilz
hat unten am Stil, teils vom Erd-
reich verdeckt, eine Art Sack.
Sein Stiel ist mit einem Muster
gezeichnet, das man ,Natte-
rung” nennt. ,Zusammen mit
seiner leicht mintgriinen Farbe
sind das eindeutige Warnzei-
chen”, sagt Krajewski.

In Niedersachsen gibt es
auBerdem den Spitzgebuckel-
ten Raukopf, der ein absolut
todliches Nierengift enthalt -
und der gelegentlich mit dem
Maronenréhrling  verwechselt
wird. Und der Perlpilz, ein guter
Speisepilz mit nussigem Aroma,
dhnelt fir Laien dem todlichen
Pantherpilz. Wegen des Klima-
wandels tauchen bei uns mittler-
weile Arten auf, die hier bislang
nicht heimisch waren —etwa der
giftige Olbaumtrichterling, der
wie ein Pfifferling aussieht.

Krajewski rat deshalb dazu,
im Zweifel auf alle Falle Fach-

Sieben Tipps
vom Pilzexperten

Als Pilzcoach ist Dennis Krajew-
ski ein echter Kenner seines
Fachs. Fiir Menschen, die erst
anfangen, sich mit Pilzen zu be-
schaftigen, hat er sieben Tipps
parat.

1. Grundsatzlich unterscheidet
man Lamellen- und Rohrenpil-
ze. Anfénger sollten von Lamel-
lenpilzen die Finger lassen.
Unter den Réhrlingen, die einen
Schwamm unterm Hut haben,
sind zumindest keine tddlich
giftigen, wenn auch einige un-
genieBbare.

2. Es gibt mittlerweile Pilzer-
kennungs-Apps, die eine erste
Orientierung bieten — doch soll-
te man sich niemals auf sie al-
lein verlassen. Im Zweifel Fach-
biicher oder Experten zu Rate
ziehen. Und nur Pilze verzehren,
die man hundertprozentig si-
cher bestimmen kann.

3. Unbekannte Pilze niemals
abschneiden, sondern mit der
Stielbasis aus dem Erdreich he-
beln, um alle Bestimmungs-
merkmale vom Schirm bis zum
Stil erkennen zu kénnen.

4. Zum Transport von Pilzen
Weidenkdérbe statt Eimer oder
Tiiten nehmen. In Verpackun-
gen, die nicht luftdurchléssig
sind, schwitzen Pilze, werden
matschig, das EiweiB beginnt
sich zu zersetzen. Man spricht
dann von einer Sekundarvergif-
tung. Dies kann zu einer Le-
bensmittelvergiftung fiihren.

5. Waldpilze missen anders als
Zuchtpilze zubereitet werden!
Man muss sie lange garen, min-
destens 15 bis 20 Minuten bei
mindestens 60 Grad. Auch wil-
de Speisepilze enthalten schwa-
che bis starkere Toxine, die sich
erst beim Kochvorgang ver-
flichtigen.

6. Pro Woche wird empfohlen,
nicht mehr als 250 Gramm
Wildpilze zu verzehren. Sie ent-
halten womdglich Schwerme-
talle wie Kadmium, Blei oder
Quecksilber. In zu hoher Kon-
zentration kann dies zu gesund-
heitlichen Problemen fiihren.

7. Bei Vergiftungserscheinun-
gen sofort zum Arzt gehen —
auch wenn diese zunachst wie-
der abzuklingen scheinen.

leute um Rat zu fragen: ,Man
darf nur Pilze essen, die man
hundertprozentig bestimmen
kann.”
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iﬂ*n Trauerfall

Was kostet eine Bestattung?

Da eine Bestattung sehr individuell ist, gibt es fiir die Kosten KEINE PAUSCHALANTWORT

auschale Aussagen kon-
nen zur Kostengestaltung
kaum getroffen werden,
da aufgrund der zunehmenden
Individualisierung und der spezi-
fischen Nebenkosten die Preis-
spannen flr ein und dieselbe Be-

stattungsart mittlerweile ganz
erheblich sind. Kaum jemand
weiB3, was eine Bestattung kos-
tet, bevor er sich wegen eines
Trauerfalls oder einer geplanten
Vorsorge ernsthaft mit dem The-
ma beschaftigt.
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30419 Hannover

BESTATTUNGSINSTITUT
ISENBARTH

Stockener StraBe 37

Tel. (0511) 79 52 04
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Bestattungen
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der vertrauensvolle Partner im Trauerfall.
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Wir sind fiir Sie da!

Teichstrafle 5
Miihlenbergzentrum 5a
Gottinger Chaussee 173
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.Bestattungskosten sind
nicht gleich Bestatterkosten —
das wissen viele Menschen
nicht. Hier ist es aber wichtig zu
unterscheiden, um Kostenvor-
anschlage richtig zu lesen.”, er
lautert Elke Herrnberger vom
Bundesverband Deutscher Be-
statter

Erste Hilfe fur ein Preisgefuhl
bietet der kostenlose Bestat-
tungsplaner auf der Website des
BDB | Bundesverbandes Deut-
scher Bestatter e.V. - empfohlen
vom Verbraucherportal Finanz-
tip

© https://www.bestatter.de/
bestattungsplaner/

Der Planer fuhrt Schritt fir
Schritt durch alle wichtigen Sta-
tion: ist eine Erd- oder Urnenbe-
stattung geplant, welchen Grad
der Individualisierung winsche
ich, wie schlicht oder wie exklu-
siv soll die Trauerfeier gestaltet
sein. Innur 5 Minuten erhalte ich
so eine Zusammenfassung der
gewahlten Leistungen und eine
durchschnittliche Kostenschat-
zung. Mit dieser Beschreibung
kann ich nun Kontakt zum Be-
stattungsinstitut in meiner Nahe
aufnehmen.

Auch dazu bietet der Bundes-
verband zwei einfache Wege an:
entweder gebe ich gleich im Be-
stattungsplaner meinen
Wunschort ein und erhalte eine
Auswahl von Adressen ortlicher
Bestatter, oder ich nutze die gro-
Be Bestattersuche auf der
Homepage des BDB unter

© https://www.bestatter.de/

Vom Bestattungshaus erhalte
ich dann per E-Mail ein Angebot
mit der genauen Beschreibung
der verbundenen Leistungen
und natlrlich Beistand im
Trauerfall und eine ausfuhrliche

Eine Bestattung ist in den Details wie ein Menschenleben, sehr individuell. Gerne stehen unsere Be-
statter vor Ort lhnen mit Rat und Tat zur Seite.

personliche Beratung, wenn ich
dies mochte. , Mithilfe des Be-
stattungsplaners erhadlt man
einen schnellen Kostentberblick
und kann dann auf dieser Basis
einfach und unkompliziert einen
Bestatter nach einem individuel-
len Angebot anfragen, so Ste-
phan Neuser, Generalsekretar
des BDB. Warum ist Beratung so
wichtig? Eine Bestattung ist eine
hoch individuelle Dienstleis-
tung, nicht nur das Was und das
Wie, sondern auch das Wo und
Wieviele wirkt entscheidend auf
die Kostensumme ein. Insbeson-
dere Friedhofskosten koénnen
mehr als 60 Prozent der Gesamt-
kosten einer Bestattung ausma-
chen.

BESTATTUNGSKOSTEN
ERRECHNEN SICH AUS
3 BEREICHEN

1. Eigenleistung des Bestat-
ters: hierzu gehdren zum Bei-
spiel die Uberfiihrung, Erledi-
gung von Formalitaten, die Ver-
sorgung des Verstorbenen,
Sarg, Urne, Aufbahrung, alles
zusammen entspricht dies etwa
1/3 der Kosten

2. Fremdleistungen: wie zu-
satzliche Dokumente, die Todes-
bescheinigung, die Kremierung,
Gestaltung der Kirchenfeier,
Trauerredner, Musikbegleitung,
Todesanzeige, Trauerfeier, De-
koration, auch um diese Aufga-

Foto: Elke Herrnberger

ben kannsich der Bestatter kim-
mern.

3. Begrabniskosten: zu diesem
Bereich zahlen Friedhofsgebiih-
ren (Grabkosten + Beisetzungs-
gebuhr), die Friedhofsgartnerei/
jéhrlich  (Dauer Grabpflege),
Steinmetzarbeiten (Grabstein,
Grabeinfassung) und Floristen-
arbeiten (Trauerkranz, Blumen,
Sarg-schmuck, Trauerhalle De-
koration). Da die Preise von
Friedhof zu Friedhof und von
Kommune zu Kommune extrem
unterschiedlich sind, hier unbe-
dingt einen Bestatter vor Ort an-
fragen, der sich mit den Gege-
benheiten auskennt. Dieser
Dienstleistungsbereich  kann

SONDERVEROFFENTLICHUNG

namlich bis zu 60 Prozent der
Gesamtkosten betragen.

Die Praxis zeigt deutlich, dass
bei der Wahl eines Bestattungs-
hauses aus der Region der Kos-
tenrahmen am Ende keineswegs
Uber Angeboten liegt, die sich
zunachst verlockend preiswert
geben. Diese Vermittlungspor-
tale sind oft provisionsbasiert —
und diese Provision muss zusatz-
lich erwirtschaftet werden.

Stephan Neuser erldutert:
. Die Beauftragung einer Bestat-
tung ist stets ein ganz personli-
cher  Vertrauensbeweis und
unterstreicht, dass man sich
beim Gesprach mit einem Be-
statter und in dessen Geschafts-
raumen angenommen wissen
mochte. Auch bei geringen fi-
nanziellen Spielrdumen kénnen
Bestatter einen persdnlichen
Abschied erméglichen.”

© Der Bundesverband Deutscher
Bestatter e.V. (BDB) bietet Ange-
horigen unter: www.bestatter.de
eine seriose Moglichkeit der Be-
stattersuche, bei dem Sie Rat, Tat
& Hilfe und einen transparenten
Kostenvoranschlag bekommen.
Ganz ohne Provisionen.

Was tun
im Trauerfall?

Informationen auf den Infosei-
ten des BDB

© https://www.bestatter.de/
wissen/todesfall/

Der Bestattungsplaner des BDB
— Ein schneller Uberblick zu Be-
stattungskosten

© https://www.bestatter.de/
bestattungsplaner/

Wasserknappheit betrifft auch Friedhofe

Klimawandel macht angepasste Bepflanzung und sinnvollere Bewasserung erforderlich

Der Klimawandel hat unsere
Friedhofe verandert. Manche ty-
pischen und womdglich liebge-
wonnenen Pflanzen, ob Stau-
den, einjahrige Pflanzen oder
Geholze, werden seltener.
Grund dafir ist zum einen die
zunehmende Trockenheit und
zum anderen die steigenden
Temperaturen. Dafur kommen
neue Sorten hinzu. Sorten die
besser angepasst sind.

Dabei handelt es sich um
einen Prozess, der nicht inner-
halb einer Saison abgeschlossen
werdenkann. , Esbraucht Erfah-
rungswerte mit neuen Pflanzen-
arten, welche wir Gartner erst
sammeln mussen”, sagt Birgit
Ehlers-Ascherfeld, Vorsitzende
desBundes deutscher Friedhofs-
gartner (BdF) im Zentralverband
Gartenbau e. V. (ZVG). Im Hin-
blick auf die trockenen Sommer
der letzten Jahre, aber auch den

Auf dem Loh 12, 30167 Hannover
Stockener StraRe 21, 30419 Hannover
info@ackermann-bauer.de

www.ackermann-bauer.de/gedenkportal
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Wird in den friilhen Morgen- oder spaten Abendstunden
gegossen, verdunstet weitaus weniger Wasser ungenutzt.

Foto: Sarah D|etz / Pexels

immer starker werdenden Druck
der Wasserknappheit, mussen
Friedhofsgartnereien zeitgeman
und ldsungsorientiert arbeiten.
Um nachhaltig bewassern zu
konnen, ist Fachwissen gefragt.
.Es gehort zu unseren Leistun-
gen dazu. Diese GieBgange sind
mit einkalkuliert”, so Ehlers-A-
scherfeld. ,Bei der Anordnung
von GieBverboten, auf der Basis
gesetzlicher Regelungen der je-
weiligen Kommune, konnen
Leistungen nicht erbracht wer-
den. Zum einen die Dienstleis-
tung der Friedhofsgartner aber
auch die Leistung, welche der
Friedhof von sich aus erbringt”,

l{_ '

sagt die Vorsit-
zende.  Auch
eine zeitlich be-
grenzte, GieBein-
schrankung  auf
Friedhofen, z.B. nur
wahrend der
Abendstunden und
der Nacht, fhrt zu Veranderun-
gen, auch fur die Menschen, die
diese Tatigkeit ausfiihren. Inden
letzten Jahren wird verstarkt,
neben neuen trockenheitstole-
ranten Pflanzen, auf autonome
Bewadsserungstechniken  ge-
setzt. Zudem seies dringend ge-
boten, die Pflanzenauswahl und
die damit verbundene Wasser-

Foto: Mariya / Pexels

ausbringung
zu Uberdenken.
Eine  Umgestal-
tung zu Schotter-
und Kiesgrabern hilft
jedoch nicht, die Bio-
diversitat zu erhalten.
In einigen Bundeslan-
dern sind Schottergarten bereits
verboten. An Hitzetagen heizt
sich der Schotter schneller auf
und kann Temperaturen von bis
zu 70 Grad erreichen. Zudem
gelangt durch die Steinschicht
kaum Wasser und Sauerstoff in
den Boden, wahrenddessen
Pflanzen durch Schatten und
Verdunstung fur eine kuhlere

Umgebungstemperatur sorgen.
,Daher braucht es auch in Zu-
kunft eine angemessene, 16-
sungsorientierte Pflanzen- und
Wasserstrategie.” so Ehlers-A-
scherfeld.

. Wir Friedhofsgartner haben
2022 ein Lexikon ,Dauerhafte
Grabbepflanzung auf Friedho-
fen” herausgebracht, dass auf
knapp 100 Seiten eine Auswahl
von mehr als 80 6kologisch
wertvollen Pflanzenarten, dane-
ben Alternativen und weitere
Sorten, herausstellt. Dartber hi-
naus hat der ZVG bereits 2021
eine Wasserstrategie fur den
Gartenbau veroffentlicht.”
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Kinder lernen
immer schlechter lesen

Die LESEKOMPETENZ deutscher Viertklassler hat in den vergangenen Jahren
weiter abgenommen — das lag auch an der Corona-Pandemie, aber nicht nur

- s . L
Lesekompetenz als Faktor [
sozialer Spaltung: Kinder aus

Nachwuchs privilegierter
Familien.

VON JAKOB MILZNER

BERLIN. , Alle Kinder lernen le-
sen” — so zumindest heiBt es in
einem Lied, das zum Standardre-
pertoire auf deutschen Einschu-
lungsfeiern gehort. Doch tat-
sachlich lernen langst nicht alle
Kinder wirklich lesen; darauf
jedenfalls deuten die Ergebnisse
der jungsten ,Internationalen
Grundschul-Lese-Untersu-
chung” (Iglu) hin, die in Berlin
vorgestellt wurden. Besonders
ein Befundsticht dabeiins Auge:
Rund ein Viertel der deutschen
Viertklasslerinnen und Viert-
klassler kann nicht ausreichend
lesen, um sich damit eigenstan-
dig neue Inhalte aneignen zu
kénnen. Und auchim Zeitverlauf
zeichnet die Untersuchung ein
dusteres Bild: So hat die Lese-
kompetenz deutscher Schulkin-
der seit der letzten Erhebung im
Jahr 2016 deutlich abgenom-
men.

Ein Teil dieser Entwicklung
darfte auf die SchulschlieBun-
gen infolge der Corona-Pande-
mie zurlckzufthren sein. Denn
alsdie Datenerhebung fir die lg-
lu-Studie im Sommer 2021 ab-
geschlossen wurde, waren die
Schulen in Deutschland laut
einer Untersuchung des Ifo-Ins-
tituts an insgesamt 183 Tagen
komplett oder zumindest teil-
weise geschlossen gewesen.
Gerade bei jingeren Schulkin-
dern habe das zu groBBen Riick-
standen gefihrt, erlautert der
Prasident des Deutschen Lehrer-
verbands, Heinz-Peter Meidin-
ger. ,SchulschlieBungen haben
Grundschdler starker getroffen,

benachteiligten Famlien kénnen
haufig schlechter lesen als der

Symbolfoto: Adam nger / Unsplash

weil sich diese noch in der Phase
der Aneignung von Grundkom-
petenzen befinden, also zum
Beispiel Lesen.” Auch seien
Grundschulkinder weniger als
Kinder und Jugendliche in hohe-
ren Jahrgangsstufen dazu in der
Lage, sich die Unterrichtsinhalte
eigenstandig zu erarbeiten.
Gleichwohl durfte der Leis-
tungsabfall aber auch

noch weitere Griinde y —

Berlmer

haben. ,Die Pande-
mie erklart sicher-
lich einen Teil die-
ser Ergebnisse,

kann aber nicht | H

als  alleinige |
Erklarungsursac ' 5 i
he herangezo- | It
gen werden”, sag- |

te die Prasidentn S
der Kultusministerkon-

ferenz und Berliner Senato-

rin fur Bildung, Jugend und Fa-
milie,  Katharina  Gunther-
Winsch, bei der Vorstellung der
Iglu-Studie. Stattdessen ricke
vor dem Hintergrund einer ge-
stiegenen Anzahl von Kindern
mit Migrationshintergrund auch
die Bedeutung der in deren Fa-
milien gesprochenen Sprache in
den Fokus.

Denn auch dasist ein zentraler
Befund der Iglu-Studie: Kinder,
die in ihrem familidren Umfeld
Deutsch  sprechen, kdénnen
deutlich besser lesen als Kinder,
die sich zu Hause nur selten oder
nie auf Deutsch unterhalten —
ein Zusammenhang, der nicht
UbermaBig Uberraschen mag,
der in Deutschland aber starker
ausgepragt ist als in anderen
Landern. Und noch ein weiterer

Zusammenhang fallt auf: der
zwischen Lesekompetenz und
sozialer Herkunft. Als , alarmie-
rend” bezeichnete die Staatsse-
kretarin im Bundesministerium
fur Bildung und Forschung, Sa-
bine Déring, diesen Befund.
»Skandalés” nennt Anja Ben-
singer-Stolze, Vorstandsmitglied
im Organisationsbereich Schule
der Gewerkschaft Erzie-
— hung und Wissen-
schaft (GEW), die
Ergebnisse der
Studie. ,Die
soziale Schere
geht immer
weiter ausei-

hema

—— ~/ nander. Damit

"~ ... wirddie Chan-
cengleichheit in
Deutschland wei-
ter gefahrdet. Denn
Lesen ist eine der wich-
tigsten Kompetenzen fur den
Bildungserfolg”, sagt sie.

Auch die wissenschaftliche
Leiterin  der Iglu-Studie in
Deutschland, Nele McElvany
vom Institut fir Schulentwick-
lungsforschung an der Techni-
schen Universitat Dortmund,
legt besonderes Augenmerk auf
die soziale Herkunft als Faktor
furden Lernerfolg. Schilerinnen
und Schiler aus privilegierten
Familien seien stark beginstigt,
fuhrte die Wissenschaftlerin aus
— und verwies darauf, dass seit
der ersten Iglu-Studie im Jahr
2001 keine Fortschritte beim
Abbau von Nachteilen zu beob-
achten seien, die Kinder mit
Migrationshintergrund beim Le-
senlernen hatten. Dabei zeige
der Blick auf andere Léander, dass

diese Nachteile ,kein unaus-
weichlicher Automatismus” sei-
en, fugte McElvany hinzu.

Als Fazit haben die Autorin-
nen und Autoren der deutschen
Iglu-Studie mehrere Handlungs-
empfehlungen erarbeitet, die
dabei helfen sollen, die Lesefa-
higkeiten von Kindern zu ver-
bessern und sozial bedingte
Nachteile auszugleichen. Unter
anderem sei es gerade in den
ersten Schuljahren wichtig, das
Erlernen grundlegender Kom-
petenzen zu priorisieren. Dazu
gehore auch, mehr Unterrichts-
zeit auf das Lesenlernen zu ver-
wenden. Iminternationalen Ver-
gleich stehe in deutschen Schu-
len dazu rund eine Stunde pro
Woche weniger zur Verfligung
als in vielen anderen Landern.
Daruber hinaus fordern die Au-
torinnen und Autoren, die Lern-
fortschritte der Kinder besser zu
Uberwachen.

In eine ahnliche Richtung ar-
gumentiert der Prasident des
Lehrerverbandes. Neben einem
starkeren Fokus auf die Vermitt-
lung von Grundkompetenzen
wie dem Lesen brauche es fla-
chendeckende  Sprachstand-
tests schon unter Vorschulkin-
dern und individuelle Férderung
fir jene, die in der deutschen
Sprache Ruickstande aufweisen.
Als Vorbild verweist Meidinger
auf Hamburg: Dort gebe es be-
reits flachendeckende Sprach-
standtests bei Vierjahrigen, die
im Gegensatz zu anderen Bun-
deslandern verpflichtend seien.
Bei Feststellung von Sprachdefi-
ziten gebe es anschlieBend ver-
pflichtende FérdermaBnahmen.

Freundschaftskonzert im Lister Turm

Anatolian goes Jazz prasentiert tlirkische Volkslieder im jazzigen Gewand

HANNOVER. Die Musiker Ayda
Kirci, Helge Adam, Peter
Schwebs und Dieter Schmigelok
prasentieren am  morgigen
Sonntag, 20. August, ab 17 Uhr,
im  Biergarten Lister Turm,
WalderseestraBe 100, anatoli-
sche Kliange in westlichem
Jazz.

Seit ,,Anatolian Goes Jazz" im
Jahr 2021 zum ersten Mal ein
Konzert anlasslich des 60jahri-
gen Jubildums des deutsch-tir-
kischen Anwerbeabkommens
im Lister Turm gegeben haben,
freut sich die hannoversche
Nachbarschaft  (ber  dieses
Event. Seit 2021 touren Helge
Adam, Ayda Kirci, Dieter Schmi-
gelok und Peter Schwebs durch
Hannovers Stadtteile und ver-
binden bei ihren Konzerten die
unterschiedlichsten Menschen
miteinander. Volkslieder aus den
unterschiedlichsten  Regionen

il

Ayda Kirci singt bel Anatolian goes Jazz

machen das Konzert zu einer
musikalischen Reise durch die
Turkei. Die Band spielt Stiicke
mit den verriicktesten Taktarten
wie zum Beispiel den 10/8tel,

Foto:r-Dilara Iciok

9/8tel, 5/8tel-Takt. Die fein ar-
rangierten Versionen von Pianist
Helge Adam sorgen flir ein musi-
kalisches Erlebnis, auch fur das
westliche Ohr”.

Ob Jazzinteressierte oder
Menschen, die mit tUrkischer
Volksmusik aufgewachsen sind
— am Ende des Freundschafts-
konzertes gehen sie mit einem
gltcklichen Gesicht aus der Ver-
anstaltung und freuen sich Gber
ein kulturell diverses und buntes
Hannover, das sie ihre Heimat-
stadt nennen dirfen. Das
Freundschaftskonzert ist nicht
nur eine Erfolgsgeschichte, es ist
auch ein Symbol in punkto viel-
faltiges Zusammenleben.

Ich bin stolz auf meine Stadt.
Hier bin ich ein Teil der Gesell-
schaft und lebe als Tochter von
trkischen Gastarbeitereltern in
einer offenen Gesellschaft mit
wunderbaren Werten. Es st
wichtig, solche Veranstaltungen
zu machen und das Zusammen-
leben zu starken”, freut sich
Sangerin Ayda Kirci. Der Eintritt
ist frei.

ZAHNSPANGENWELT

DEINE KIEFERORTHOPADEN
Dr. Raiman & Kollegen

Z:
BESUCH UNS IM NET.
WWW-ZAHNSPANGENWEI.T .DE

20000801_002623

KIEFER-
ORTHOPADE

LANDEREIS
REGION
HAMMOYER

FOCRT-AATISUTHE BE

Die Zukunft im Blick

mit einer beruflichen Weiterbildung

Wenn Sie eme
suchen U“d
kann das
We\tefb

MODERNES THEMENHOTEL - BUFFET-RESTAURANT - BARS - BURGCAFE -

 OB(ENTE

REGION HANN

EVENTS - LIVE-MUSIK - WELLNESS - FRISEUR

SSERCOE,
Bux@boré{L

/‘>“//GErz()c>E"’\P

Spar-Luchs Special 2023

Gaumenfreuden - Entertainment - Wellness - Erlebnisse und vieles mehr!

7 Tage Harz-Urlaub im Hasserdder Burghotel in Wernigerode

* Nach Voranmeldung und Verfigbarkeit

* 7 Tage / 6 Ubernachtungen inkL. reichhaltigem Friihstiicksbuffet

* 6 Mittag- und Abendessen vom groRziigigen Buffet inkl. Eis und
aller Getrénke zu den jeweiligen Mahlzeiten im Restaurant ,Burghof™

* 20% Rabatt auf Hotel-Wellness-Angebot und
10% Rabatt auf Hotel-Friseur-Angebot*

 Wohlfiihl- & Erlebnispaket mit tollen Inklusivleistungen (u.a. Minibar
mit taglich kostenfreien Softgetranken, BegriiRungsdrink, Live-Musik,
Eintritt zu allen Veranstaltungen des Hotels, u.v.m.)

e Eintritt Luftfahrtmuseum Wernigerode < Wertgutschein Hotel-Shop

Ihr Komplettpreis

Angebot giiltig im Zeitraum bis 27.09.23

Jetzt bis zu

50%

Vorteil!

Alle Angebotspreise inkl. MwSt. zzgl. Kurtaxe.

Burghotel Wernigerode GmbH & Co. KG
Langer Stieg 62 - 38855 Wernigerode

Telefon +49(0)3943/5164-0
info@hasseroeder-burghotel.de

Kinder 5-15] stark ermaRigt. Kinder 0-4] kostenfrei.
Zzgl. Energiekostenpauschale 3,00€/Erw./Nacht.

Viele weitere tolle Angebote finden Sie unter Www.hasseroeder- burghotel de

8783201_002623
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Wald in Gefahr:
Jeder zehnte Baum ist stark beschadigt

TROTZ DES REGENS sind zehn Prozent der Baume angegriffen / Erholung nur bei feuchtem Herbst und Winter

HANNOVER. Sie schauen sich
die Baumkronen an, achten auf
Fressspuren von Insekten und
auf Pilzbefall — Forstexperten
nehmen in den kommenden
Wochen Hannovers Stadtwal-
der unter die Lupe. Zum dritten
Mal in Folge verfasst die Stadt
einen jahrlichen Waldzustands-
bericht. Die Verwaltung will auf
diese Weise herausfinden, wie
Hannovers Walder auf den Kli-
mawandel mit seinen heilen,
trockenen Sommern reagieren.
Und die Ergebnisse sind schon
jetzt besorgniserregend: Im ver-
gangenen Jahr wiesen 10 Pro-
zent der Waldbdaume starke
Schaden auf. , Ich rechne damit,
dass auch in diesem Jahr die
Schéaden an den Baumen ghnlich
hoch ausfallen werden”, sagt
der stadtische  Forstwissen-

schaftler Johannes Drechsel.

Bei ihrem sogenannten Wald-
monitoring gehen Drechsel und
seine Kollegen systematisch vor.
Sie haben 53 Standorte mit je-

weils sechs Bdumen in Hanno-
vers Waldern ausgewahlt -
unter anderem in der Eilenriede,
der Seelhorst und im Mecklen-
heider Forst. Die Baume bekom-
men eine Markierung, eine Art
farbigen Schal, sodass sie auch
aus der Ferne gut erkennbar
sind. Drechsel und seine Mit-
arbeiter begutachten die Kro-
nen und kontrollieren den Blatt-
bestand. ,Als Richtschnur gilt:
Je belaubter eine Krone ist, des-
to vitaler ist der Baum”, erklart
der Experte.

Fehlen einem Baum im Som-
mer mehr als 60 Prozent der
Blatter, gilt er als , stark bescha-
digt”. Wahrend das im Jahr
2022 auf 10 Prozent der Baume
in Hannovers Waldern zutraf,
waren niedersachsenweit nur 4
Prozent der Waldb&ume betrof-
fen. Das Land betreibt ein eige-
nes Waldmonitoring.

Hannover ist Spitzenreiter bei
kranken Baumen, weil der Be-
stand alter Bdume in den Stadt-

T T

,Als Richtschnur gilt:
Je belaubter eine &
- Krone ist, desto vitaler
ist der Baum.”

Johannes Drechsel,
Forstwissenschaftler

5 "
or

Forstwirtschaftsmeister Arndt Buchwald (links) und sein Kollege Johannes Drechsel priifen einen Be-

reich im Stadtwald am Zoo. Foto: Tim Schaarschmidt

kénnensich denverdnderten Kli-
mabedingungen weniger gut

waldern besonders hochiist. ,,Sie
sind nicht so vital wie junge und

anpassen”, sagt Drechsel. An-
ders als die niedersachsischen

~Akzentsetzer” im Aufdenbereich

Brandneue Kassettenmarkise verbindet beste technische Eigenschaften mit Giberzeugender Optik

s gibt einzelne Elemente,

E mit denen man im AuBen-
bereich wahre Akzente set-

zen kann - und das sowohl op-
tisch als auch funktional. Ein Bei-
spiel daflr ist eine brandneue
Kassettenmarkise, die mehrere
Vorteile aufweist. Mit einem ge-
radlinig-eckigen Design passt sie
sich wunderbar an die Architek-
tur moderner Neubauten an, die
sich an der klaren Formenspra-
che des Bauhausstils orientieren.
Zudem ist die Markise sehr filig-
ran. Eingefahren nimmt sie sich
angenehm zuriick und wirkt wie
ein Accessoire an der Wand. Die

o

{ im AuBenbereich — und s

{ Eine neue Kassettenmarkise setzt Akzente

optische Leichtigkeit wird unter-
strichen durch ihre geringe Auf-
bauhéhe von nur 15 cm, somit
eignet sie sich auch fur kleine
Hauser oder Winkel. Herkémm-
liche Kassetten haben haufig
eine Aufbauhohe von 25 c¢m,
was oftmals sehr klobig wirkt.
Ihr vergleichsweise geringes Ge-
wicht erweitert die Einsatzmog-
lichkeiten an unterschiedlichen
Fassaden und macht die Monta-
ge durch den Fachmann einfa-
cher.

Das brandneue Produkt ver-

eint Qualitatsmerkmale wie z. B.
gehartetes Aluminium als Mate-

Forsten macht Hannover kein
Geschaft mit seinen Waldern.
Das bedeutet: Baume werden
nicht gefallt, um Holz zu verkau-
fen. Stirbt ein Baum, bleibt Geéast
oft liegen. ,Das Totholz in den
Stadtwaldern mag zwar auf den
ersten Blick nicht schén ausse-
hen, aber es bietet vielen Tieren
und Pflanzen einen Lebensraum
und fordert die Biodiversitat”,
sagt der Forstwissenschaftler.
Dennoch nehmen die hanno-
verschen Forstexperten die star-
ken Schaden nicht achselzu-
ckend hin. Sie versuchen, mehr
Wasser in den Waldern zu hal-
ten, etwa durch zusatzliche
Staustufen in den Graben, die
viele Waldstlicke durchziehen.
Zudem setze man bei Neupflan-
zungen auf Arten, die mit den
veranderten Klimabedingungen
besser zurechtkommen, sagt
Drechsel. In der Eilenriede

pflanzt die Stadt vor allem
Eichen. Legt sie neue WaldstU-
cke auf friheren Landwirt-

schaftsflachen an, setzt sie etwa
Kirschen und Ulmen. Man konn-
te jetzt auf die Idee kommen,
dass der neue Waldzustandsbe-
richt, den die Stadt Ende des Jah-
res prasentieren wird, weniger
dramatisch ausfallt, weil der
Sommer bisher vergleichsweise
kahl und feucht verlaufen ist.
Aber Drechsel winkt ab. Der ak-
tuelle Zustand der Badume resul-
tiere aus den Wetterbedingun-
gen des Vorjahres, betonter. Da-
her erwartet er, dass die Zahl der
schadhaften Baume in etwa
gleich hoch bleibt.

Die vielen Regenfalle und die
milden Temperaturen in diesem
Sommer haben aber durchaus
einen Effekt: Weniger Wasser
verdunstet, mehr Wasser bleibt
im Wald. ,Herbst und Winter
mussten feucht bleiben, um fur
die Bdume eine nachhaltige Ent-
lastung zu bringen”, sagt Drech-
sel. Dann dirfte auch das Wald-
monitoring 2024 positiver aus-
fallen.

SONDERVEROFFENTLICHUNG

rial, eine hochwertige Verarbei-
tung ,made in Germany" sowie
eine riesige Auswahl an TU-
chern. Flr eine besonders stim-
mungsvolle Atmosphare sorgen
dimmbare, integrierte LED-Pro-
file, die optional erhaltlich sind
und auBerdem jederzeit nach-
geristet werden kénnen. HLC

Bei der Markise ist Leichtigkeit

Trumpf. Das gilt sowohl optisch

als auch in Sachen Gewicht.
Fotos: HLC/Leiner)

Vialk OreHmer

Haustiir- und Terrassendachstudio

AIu—'Haustiiri des Monats

August

Wirmeged. Alu-Haustiir komplett inkl. Montagearbeiten & Hausnummer

in 20 verschiedenen Farben lieferbar

Vereinbaren Sie einen Beratungstermin unter

Fon 0 50 66 / 90 26-0
BackerstraBe 3A
31157 Sarstedt-Hotteln

Mo. bis Fr. 9-18 Uhr
Samstags 10-13 Uhr
www.tischlerei-othmer.de uns auf

Folgen Sie

Sonntags Schautag von 13.00-17.00 Uhr

21650802_002623
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Spezial verfugen Dachreinigung

- Steinreingung - Fassadenreingung - Streicharbeiten - Gartenarbeiten

- Dachreingung - Spezial verfugen - Terrassenreingung - Trockenbau

- Tor- & Zaunreingung - Dachrinnenreingung

Wir arbeiten mit 80% Druckluft und 20% Wasser durch unsere Heifwasserreingung ohne chemische Zusatze.
Wir entfernen Moos, Unkraut, Pilz, Flechten, Algen und Griinspoon Belag. AnschlieBend wird die Flache mit

Nano-Langzeitschutz (5 Jahre)versiegelt. Wir kommen kostenlos und unverbindlich vorbei und erstellen
ihnen ein Angebot inklusive Probereinigung. Anruf geniigt !!!

Anruf genligt -
kostenlose Beratung

Professionelle Stein- & Dachreinigung
Lange-Feld-Str. 58 « 30926 Seelze/Letter ¢ stein.dach@gmx.de
Tel.: 0511 /10 59 28 81

Fiir weitere Informationen kdnnen Sie uns gerne anrufen!

vor Ort
inkl. Probereiniqunq!

22703801_002623

Maik OTHmer

Haustiir- und Terrassendachstudio

etiras

“Besuchen Sie die groBte
“AUSSTELLUNG der Region!

Vereinbaren Sie einen Beratungstermin unter

BackerstraBe 3A
Sarstedt-Hotteln
Fon 0 50 66 / 90 26-0

Mo bis Fr 9 - 18 Uhr
Samstags 10 - 13 Uhr
www.tischlerei-othmer.de

Folgen Sie
uns auf

Sonntags Schautag von 13.00-17.00 Uhr!

21651002_002623
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Traum-Kita sucht

Einrichtungsleitung

und Team

Lehrte: Im Gartenquartier entsteht eine BESONDERE KINDERTAGESSTATTE

Freuen sich auf das besondere Projekt: Jan Vogel (rechts), |
Johanniter-Bereichsleiter Kindertagesstatten und Arch

kt Stefan Becker vom Architekturbiiro Anne Peters au

HANNOVER / LEHRTE. Kita ist
gleich Kita? Auf keinen Fall. Wer
jemals mit einer Kindertages-
statte zu tun hatte, wei3 genau,
dass jede mit ihrer Mischung aus
baulichen Gegebenheiten und
der Umgebung, padagogi-
schem Personal, Zusammenset-
zung der Familien und inhaltli-
chem Konzepthéchstindividuell
ist. In Lehrte entsteht im neuen
Gartenquartier und im Auftrag
der Lehrter Wohnungsbau
GmbH gerade eine ganz beson-
dere Einrichtung. Zum Jahresbe-
ginn 2024 werden die Johanni-
ter den Betrieb einer Kinderta-
gesstatte mit Familienzentrum,
das zusatzliche Angebote fiir Fa-
milien machen wird, aufneh-
men. Der Rohbau steht und ver-
spricht, eine Traum-Kita zu wer-
denfurdie ab sofort eine Einrich-
tungsleitung und péadagogi-
sches und hauswirtschaftliches
Personal gesucht wird.
Herzstick der zweistdckigen
Kita mit zwei Krippen- und zwei
Kitagruppen ist ein groBer, nach
oben offener Bewegungsraum
mit Kletterwand. Architekt Ste-
fan Becker vom hannoverschen
Architekturbliro Anne Peters
steht mitten im Raum und zeigt
nach oben: ,Dort wird das
Kinderrestaurant entstehen, so-

dass die Kitakinder beim Essen
durch eine groBe Glasscheibe
ihren Freunden beim Toben zu-
sehenkénnen.” Uberhaupt wird
es ein sehr helles Haus mit Licht-
einfall von allen Seiten. , Viel
Luft und Raum wird es geben”,
sagt Jan Vogel, Bereichsleiter fur
Kindertagesstatten bei den Jo-
hannitern in Hannover. Zu den
groBen, teils miteinander ver-
bundenen Gruppenrdume kom-
men spezielle Angebotsraume
wie eine Bibliothek und ein Ate-
lier. Der Zauber liegt im Detail.
.Das Atelier bekommt einen
wasserfesten Bodenbelag und
eine Abflussrinne, damit dort
bedenkenlos kreativ gearbeitet
werden kann”, sagt Jan Vogel.
Und die Bibliothek wird mit
einem Podest mit Kissen so ku-
schelig gestaltet, dass sie nicht
nur als Lese-, sondern auch als
Ruheraum genutzt werden
kann.

Alle Beteiligten haben sich vie-
le Gedanken gemacht vor dem
Baubeginnim Dezember des ver-
gangenen Jahres. Dazu gehort,
dass sich die Garderoben vor den
Gruppenraumen nicht direkt auf
dem Flur befinden und damit die
Wege frei bleiben. Es wird neben
dem Haupteingang zwei weitere
Zugange geben, damit die Mahl-

zeiten schnell angeliefert und die
Kinderwagen beim Bringen und
Holen der Kinder direkt in den
daflr vorgesehenen Abstell-
raum geschoben werden kén-
nen. In der Kinderkiiche be-
kommt die Arbeitszeile heraus-
ziehbare Podeste, um schon den
Kleinsten die Mitarbeit zu er-
maoglichen. Waschmaschine und
Trockner stehen rickenscho-
nend erhoht, es gibt einen Fahr-
stuhl und der Personalbereich
verfligt Uber drei Raume, damit
die padagogischen Mitarbeiten-
den ungestort arbeiten, in Ruhe
Elterngesprache fuhren oder ge-
meinsam Pause machen kon-
nen. Und dann ist da noch - zu-
satzlich zum AuBengelande - die
kindersicher angelegte Terrasse.
Im ersten Stock zieht sie sich an
der Hauswand entlang und
mundet auf dem Dach des direkt
angrenzenden  Familienzent-
rums. Hier sind neben einem
Hochbeet auch mehrere Spiel-
ecken geplant.

Das Familienzentrum ist eine
konzeptionelle Erweiterung der
Kita. Es wird eine eigene Leitung
bekommen und hat die Aufga-
be, Familien zu unterstiitzen, zu
beraten und ihnen besondere
Angebote zu unterbreiten. Das
Umfeld, aus denen die Kinder

und ihre Familien kommen wer-
den, ist vielfaltig. Im Neubauge-
biet entstehen Mehrfamilien-
und Reihenhduser, direkt gegen-
Uber der Kita befindet sich ein
Wohnheim  fur  geflichtete
Menschen. , Offenheit und viel
Kreativitat werden hier gefragt
sein”, sagt Johanniter Jan Vogel,
dersich von Sportangeboten (El-
tern-Kind-Yoga) Uber kulturelle
Aktivitaten bis hin zu Vortragen
von Paddagogen oder Kinderarz-
ten viel vorstellen kann. SHEU

Anfang 2024 wird die neue Kita
im Gartenquartier ihre Tiiren 6ff-
nen. Wer sich fiir eine Mitarbeit
interessiert, gesucht werden eine
Gesamtleitung fiir die Einrich-
tung, eine Leitung fiir das Fami-
lienzentrum, padagogisches Per-
sonal und zwei Hauswirtschafts-
leute, kann schreiben an Jan Vo-
gel unter
kita.hannover@johanniter.de.

&%) JOHANNITER
W’

© www.johanniter.de/hannover

Telefon KundenServiceCenter:
0800/0 0192 14 (kostenfrei)

Tim K.
Kitaleiter

.

v‘v

& GROSSEN GEFUHLEN

Miteinander fireinander da sein. Das macht uns Johanniter aus. Sie ebenso?

Wir suchen Erzieher*innen und Sozialassistent*innen fur unsere Kindertagesstatten,
Krippen und die Ganztagsschulbetreuung in Stadt und Region Hannover.

EI%,EJ Jetzt bewerben auf

R
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! johanniter.de/paedagogikteam-hannover

JOHANNITER

/\ seit 1945 6b el

HESSE
SN

EINMALI
IN HANNOVER:

§

_ NUR
FUR KURZE
ZEIT

710%

RABATT

AUF UBER 500 AUSSTELLUNGS-
UND EINZELSTUCKE IM
GANZEN HAUS*

TREND E

Wohnen wie’s mir gefallt!

KUCHEN ™
m: CENTER | HESSE

* Ausgenommen Fachsortimente und Gartenwelt. Gilltig bis 31.8.2023. Alles Abholpreise ohne Deko. Zwischenverkauf vorbehalten. Alles solange der Vorrat
reicht. Nicht mit anderen Aktionen und Rabatten kombinierbar. Irrtiimer und Preisanderungen vorbehalten.

Mobel Hesse GmbH « Robert-Hesse-Stral3e 3

30827 Garbsen/Hannover an der B6

Tel. 0511 27978-0 « info@moebel-hesse.de « Mo. bis Sa. 10—19 Uhr ﬁ
www.moebel-hesse.de

19679201_002623
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Party auf der Plaza mit NDR 2

Wir verlosen 5 MAL 2 FREIKARTEN fir das NDR 2 Plaza Festival mit Peter Fox, Culcha Candela, Rita Ora, LEA und Eli Goulding

HANNOVER. In drei Wochen ist
es soweit: Das NDR 2 Plazafesti-
val (Freitag, 8. September) und
die N-Joy Starshow (Sonnabend,
9. September) locken wieder
Zehntausende auf die EXPO-Pla-
za. Und das diesjahrige Pro-
gramm kann sich — wie immer —
sehen lassen. Wahrend jedoch
die Starshow am Sonnabend mit
unteranderemJason Derulound
Sean Paul annahernd ausver-
kauft ist, gibt es fir den NDR 2-
Freitag noch Tickets.

Top-Act am Freitag ist Peter
Fox. Nach seiner spektakularen
und in wenigen Stunden ausver-
kauften Warm Up-Show auf der
Gilde Parkbihne kehrt der
Frontmann von Seeed in diesem
Sommer noch einmal nach Han-
nover zurtick — als Headliner des
NDR 2 Plaza Festivals. Schon
2009 versetzte Fox, der neben
seinen Solo-Ausfligen mit der
Berliner Band , Seeed” ein Kapi-
tel deutsche Musikgeschichte
schrieb, die Fans auf der Plaza in
Ekstase. Seinerzeit performten
Fox und Band die Songs des Kult-
Albums , Stadtaffe” und begeis-
terten rund 25000 Fans. Damit
es nicht heiBt, auf dem NDR 2-
Plazafest spielen nur Manner
gibt es mit Rita Ora, Ellie Goul-
ding und Lea einen weiblichen
Ausgleich.

Auf Rita Ora trifft die Bezeich-
nung Chartstirmerin definitiv
zu. Vor allem in UK feierte die
1990 in Pristina (Kosovo) gebo-
rene Rita Ora unfassbare Erfol-
ge. 2012 schoss sie gleich mit
drei Singles an die Spitze der UK
Charts: Zunachst als Gastmusi-
kerin bei DJ Freshs ,Hot Right
Now", danach mitihren eigenen
Songs ,,How We Do (Party)” und

LR.I.P" von ihrem UK Nummer
1-Album ,Ora”. Im September
2022 trat sie mit Calvin Harris
und diversen brasilianischen
Kunstlern beim Festival Rock in
Rio auf. In Hannover prasentiert
sie nicht nur ihre Hits, sondern
stelltauchihrbrandneues, im Ju-
li erschienenes Album , You & I
live vor.

Peter Fox bringt die EXPO Plaza zum Beben.

Auch Elli Goulding ist fur ihre
Hits bekannt. Wer erinnert sich
nicht an , Love Me Like You Do”
aus dem Film ,Fifty Shades Of
Grey”? Bei den BMI London
Awards wurde sie 2022 mit dem
,President’s Award” fur ihre
Musikkunst und ihr Songwriting
ausgezeichnet. Jetzt steht Ellie
Goulding mit ihrem funften Al-

Aktion
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Schulweg-

.JoNaLu“-Blihnenshow
Live-Musik ,Egon und die Treckerfahrer”

& GUVH | LUKN

Gemeinde-Unfallversicherungsverband Hannover
Landesunfallkasse Niedersachsen

Heiner Rusche — der Musiker fir Kinder
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bum , Higher Than Heaven" fir
das NDR 2 Plaza Festival in den
Startléchern.

Zu den gefragtesten deut-
schen Acts gehort derzeit zwei-
felsohne die in Kassel geborene
LEA. 2021 war sie die meistge-
streamte Kinstlerin in Deutsch-
land (allein Gber 272 Millionen
auf Spotify). Das Album , Trep-
penhaus” erreichte Goldstatus.
LEA allein fillt inzwischen die
groBen Hallen in der Republik.
Die Nominierung als bester Live
Act bei der 1Live Krone erfolgte
also nicht ohne Grund.

\ D

Elli Goulding bringt ihr aktuelles Album mit auf das NDR 2 Plaza

Festival

Foto: CAA

Rita Ora heizt dem Publikum ein

Foto: Team Wassermann

Culcha Candela wissen, wie
sie mitihrem Sound aus Reggae,
Dancehall, Latin Pop und Hi-
pHop eine groBe Menschen-
menge in Tanzekstase versetzen
koénnen. Denn wo Culcha Can-
dela mitihrem extrem tanzbaren
Sound live auftauchen, sind gu-
te Laune und super Stimmung
garantiert. Die Party Garanten
aus Berlin komplettieren zusam-
men mit dem Pop-Duo Klan das
Line Up des diesjahrigen NDR 2
Plaza Festivals.

Tickets fur das NDR 2 Plaza
Festival sind ab 55 Euro bei Han-
nover Concerts
(0511) 12 12 33 33, hannover-
concerts.de), www.eventim.de
und an allen bekannten Vorver-
kaufsstellen erhaltlich. Je nach
Art der Ticketbestellung (VVK-
Stelle, Telefon, Internet) konnen
zusatzliche GebUhren fur Be-
arbeitung und Versand hinzu-
kommen. Das Ticket berechtigt
zur Nutzung der &ffentlichen
Verkehrsmittel am Veranstal-
tungstag im Bereich des GroB-
raum-Verkehrs Hannover
(GVH). Kinder bis sechs Jahre ha-
ben freien Eintritt.

Wirverlosen unter unseren Le-
serinnen und Lesern 5 mal 2 Kar-
ten flr das NDR 2 Plaza Festival.
Dazu einfach den untenstehen-
den QR-Code scannen, bis Frei-
tag, 25. August 12 Uhr, mitma-
chen und mit etwas Glick am
Freitag, 8. September, auf der
EXPO-Plaza steil gehen.

[=]
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Familienfest zum

Schulbeginn feiert Jubilaum

Seit 25 Jahren: Die HAZ feiert den Schulstart mit Livemusik, Tanzeinlagen,
einer Feuerwehr-Modenschau — und Tipps fiir den sicheren Schulweg

HANNOVER. Das wird aufre-
gend: Auch in diesem Jahr wer-
denin der Region Hannover etwa
10.000 Schuler und Schdilerin-
nen eingeschult. Damit sie sicher
und gesund zur Schule und wie-
dernach Hause kommen, ladt die
HAZ zum groBen Familienfest im
Namen der Verkehrssicherheit
ein. Gemeinsam mit starken Part-
nernwird am morgigen Sonntag,
20. August, im Maschpark neben
dem Neuen Rathaus der Schul-
start gefeiert. Dabei gibt es viel-
faltige Spielangebote samt Klet-
terbergen und Seilbahnen, Live-
musik von Egon und die Trecker-
fahrer und eine Modenschau von
Feuerwehrkraften. Das  Pro-
grammiist kostenlos—auch im Ju-
bildumsjahr. Die HAZ-Aktion Si-
cherer Schulweg wird in diesem
Jahr 25 Jahre alt.

Das Fest wurde 1998 initiiert,
um far Gefahren im StraBenver-
kehr zu sensibilisieren. Seitdem
engagieren sich starke Partner
wie die Verkehrswacht, Feuer-
wehr und die Polizeidirektion bei
der groBen Familienfeier. Auch
der ADAC, die Ustra, Volkswa-
gen Nutzfahrzeuge und die De-
kra informieren Uber Ideen fir
einen sicheren Schulweg. In die-
sem Jahr ist erstmalig die Initiati-
ve fur sichere StraBen aus Bonn
zu Gast, die Hannoversche
Volksbank informiert Uber das
Bewegungspass-Projekt  und
prasentiert eine Survival-Seil-
bahn, und Frank Korte zeigt mit
einem amerikanischen Schul-
bus, was ein toter Winkel ist.

. Seit 25 Jahren setzen wir uns
mit starken Partnern fir Praven-
tion im StraBenverkehr ein.
Auchindiesem Jahr werden Tau-
sende Schulerinnen und Schuler
eingeschult. Das mochten wir
feiern und Autofahrer bitten,
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Aktion-Sich;arer Schulwegi Die HAZ feiert ein Einschulungsf;st. .

besonders vorsichtig zu fahren”,
sagt HAZ-Chefredakteurin Dany
Schrader anlasslich des Jubila-
ums.

DAS JONALU-TRIO
TANZT UND SINGT

Auch das Buhnenprogramm
fallt in diesem Jahr besonders
umfangreich aus. Fir kinder-
freundliche Musik sorgt die han-
noversche Band Egon und die
Treckerfahrer. Dazu kommt Hei-
ner Rusche, der schon dreimal
mit dem Deutschen Rock & Pop-
Preis in der Kategorie ,Bestes
Kinderliederalbum” ausge-
zeichnet wurde. Besonders be-
liebt wird sicher der Auftritt der
Darsteller der Kika-Serie , JoNa-
Lu”: Jo, Naya und Ludwig tan-
zen und singen schon seit 2010
im ZDF und werben fir Werte
wie Zusammenhalt, Ehrlichkeit

und Hilfsbereitschaft. Zum Pro-
gramm gehoren die beliebten
Auftritte der Polizeihundefih-
rer- und Reiterstaffel und der
Préventionspuppenbihne  der
Polizei, die spielerisch fir das
richtige Verhalten im Verkehr
werben. Auch das Polizeizebra
Matze wird dabei sein und Am-
peln sowie Zebrastreifen erkla-
ren. Die Feuerwehr Hannover
prasentiert verschiedene Ein-
satzkleidung als Modenschau.
Die Tanzgruppe Lil People der
Tanzschule Familie Bothe zeigt
mitreiBende Tanzeinlagen. Und
der ADAC prasentiert die ADA-
CUS-Show.

Auf der Wiese konnen sich
Kinder auch schminken lassen.
Die Verkehrswacht baut einen
Rad- und Rollerparcours auf und
|&dt zu einem sensomotorischen
Ubungspfad und Sehtest ein. Bei
der Feuerwehr kann man an

— e —
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einer Spritzwand den Feuer-
wehreinsatz Uben und bei der
Polizei auf ein echtes Motorrad
steigen. Es gibt einen GVH-Rut-
schauto-Parcours flur jlngere
Besucher. Und bei Ranzenmaxx
kann man sich Uber geeignete
Schulranzen informieren.

Der ADAC bietet viele Praven-
tionsinformationen und baut
eine groBe Kaferrutsche auf. Als
wichtigster UnterstUtzer des Fe-
stes prasentiert Volkswagen
Nutzfahrzeuge (VWN) eine Aus-
stellung mit neuen Fahrzeugen
und Oldtimern, |&dt zu einer Ral-
lye ein und stellt einen Kletter-
berg. Das komplette Programm
ist kostenlos und lduft von 11 bis
17 Uhr. Der Maschpark ist direkt
am Neuen Rathaus gelegen.
Und natdrlich kann man beim
Festauch die Einschulung feiern,
Picknickdecken ausbreiten und
sich kulinarisch versorgen.
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Unsichtbare Fesseln: Wenn Finger- und RubaXX
Handgelenksarthrose zur Qual werden

Unsere Hinde sind ein wert-
volles Werkzeug. Doch wenn
sich die Fesseln der Finger-
und Handgelenksarthrose um
diese Gelenke legen, konnen
alltigliche Handlungen wie
das Schlieflen einer Flasche,
das Knopfen einer Jacke oder
geliebte Hobbys zu schmerz-
haften Herausforderungen
werden. Doch es gibt Hoff-
nung: Forscher fanden he-
raus, dass ausgerechnet ein
besonderer Wirkstoff, der in
der komplementiren Krebs-
therapie eingesetzt wird, auch
bei Arthrose wirksam helfen
kann!

Millionen von Menschen
leiden unter der Belastung von
Finger- oder Handgelenks-
arthrose. Was diese Formen
der Arthrose so schlimm
macht, ist die Tatsache, dass
unsere Hédnde eine entschei-
dende Rolle in vielen Berei-
chen unseres Lebens spielen.
Die Finger sind unsere fei-
nen Instrumente, mit denen
wir greifen, tippen, schreiben
und zupacken. Doch wenn im
Alltag selbst das Offnen eines
Marmeladenglases oder das
Haare kdmmen Schmerzen
bereitet oder das Auswringen
eines Putzlappens nicht mehr
ohne Beschwerden geht, dann
kann das Betroffene sehr stark
einschrinken. Wenn dann
noch der Beruf beeintriach-
tigt ist, wie bei Musikern oder
Handwerkern bis hin zu Sport-
lern, die ihre Fihigkeiten mit
ihren Hinden zum Ausdruck
bringen, konnen Fingerarthro-
se und Handgelenksarthrose
nicht nur den Alltag, sondern
auch die Leidenschaft dieser
Menschen stark einschrinken.

Die Anzeichen von Arthrose
koénnen nicht nur physisch be-
lastend sein, sondern auch eine
emotionale Achterbahn der
Gefuhle bedeuten. Die Unfa-
higkeit, alltagliche Aufgaben
ohne Schmerzen auszufiihren,
kann zu Frustration, Hilflosig-
keit und einem Verlust an Le-
bensqualitdt fithren. Das kennt
auch diese Arthrose-Geplagte
nur zu gut: ,,Meine Finger und
Handgelenke wurden unglaub-
lich steif und ich habe oft Stun-
den gebraucht, bis ich wieder
etwas greifen konnte.”

)

Was sind Anzeichen
einer Finger- und
Handgelenksarthrose?
Arthrose in den Fingerge-
lenken befillt in der Regel die
beiden Endgelenke der Finger
sowie das Grundgelenk des
Daumens. Die Handarthrose ist
eine weitere Form von Arthrose,
die sich auf die Gelenke der
Hand auswirkt. Die Symptome
von Finger- und Handgelenks-

Mit Finger- oder Handgelenks-
arthrose kdnnen alltdgliche Dinge
wie das Offnen eines Marmela-
denglases oder das Auswringen
eines Putzlappens zu schmerzhaf-
ten Herausforderungen werden.

arthrose konnen Schmerzen,
Steitheit, Schwellungen und eine
eingeschrinkte Beweglichkeit
der Gelenke umfassen. Zu Be-
ginn schmerzen die Finger nur
bei Bewegungen, spiter auch
im Ruhezustand. Auch Knoten
oder Verknocherungen kénnen
entstehen. Die genannten Symp-
tome treten auf, wenn sich der
schiitzende Knorpel, der nor-
malerweise reibungslose Bewe-

gungen ermdoglicht, allméhlich
abnutzt, sodass schliefllich die
blanken Knochen ungeschiitzt
aneinander reiben. Dies fiihrt
dann zu starken Schmerzen und
Entziindungen.

Wie Arthrose in den Finger-
und Handgelenken entsteht

Die Entstehung von Finger-
und Handgelenksarthrose kann
verschiedene Ursachen haben.
Neben dem natiirlichen Alte-
rungsprozess spielen genetische
Veranlagungen, eine Uberbean-
spruchung der Gelenke durch
wiederholte Bewegungen, Ver-
letzungen oder Traumata eine
Rolle. Einige Berufe, die repetiti-
ve Handbewegungen erfordern,
wie z. B. bei Montagearbeiten,
konnen sogar das Risiko einer
Arthrose-Entwicklung erhéhen.
Unabhingig von den Ursachen
teilen alle Betroffenen den glei-
chen Wunsch, ihre Lebensqua-
litat zuriickzugewinnen.

Hoffnung kommt aus der
Krebstherapie mit dem
Wirkstoff Viscum album
Trotz der emotionalen Belas-
tung gibt es Hoftnung fiir Men-
schen, die unter Finger- und
Handgelenksarthrose leiden.
Denn: Forscher fanden heraus,
dass ein natiirlicher Wirkstoff,
der u.a. in der komplement-
ren Krebstherapie zum Einsatz
kommt, auch bei Arthrose hel-
fen kann! Dabei handelt es sich
um einen Wirkstoff namens Vis-
cum album, der aus der Weif3-
beerigen Mistel gewonnen wird.

Laut Arzneimittelbild ist heute
bestens dokumentiert, dass sich
Viscum album bei Ziehen und
Reiflen im Arm bewéhrt hat.
Zudem wird dieser bei Schmer-
zen beim starken Beugen an-
gewendet. Der Wirkstoff iiber-
zeugt laut Experten vor allem
deswegen bei Arthrose, da er so-
wohl schmerzlindernd als auch
entziindungshemmend wirkt.!
Mehr noch: Dieser kann laut In-
vitro-Studien sogar bestimmte
Korperzellen stoppen, die den
Gelenkknorpel bei Arthrose an-
greifen.” Somit wird der Knorpel
zusitzlich auch noch geschiitzt.

Warum ein spezielles
Arzneimittel bei Arthrose
iiberzeugt

Wissenschaftler haben das
Potenzial dieser bemerkens-
werten Heilpflanze erkannt
und sahen in ihr eine vielver-
sprechende Unterstiitzung fiir
Menschen mit Arthrose wie
z.B. bei Finger- und Handge-
lenksarthrose. Inzwischen ist
in Deutschland ein rezeptfreies

Arzneimittel erhaltlich, das
den Wirkstoff Viscum album
hochkonzentriert enthalt. Un-
ter dem Namen Rubaxx Arthro
ist es in Apotheken bei Gelenk-
verschlei3 (Arthrose) erhilt-
lich. Besonders vorteilhaft ist,
dass der Wirkstoff in Tropfen-
form aufbereitet wurde, was
eine individuelle Dosierung je
nach Schwere und Verlauf der
Beschwerden erméglicht. Da-
ritber hinaus zeichnet sich das
Arzneimittel durch eine gute
Vertriglichkeit aus, da keinerlei
Neben- oder Wechselwirkungen
bekannt sind. Bereits zahlrei-
che Arthrose-Geplagte teilen
im Netz ihre Erfahrungen mit
den Arzneitropfen: ,,Nach einer
Woche hatte ich keine Schmer-
zen mehr und konnte wieder
normal laufen. Auch meine
Schmerzen in den Hianden ha-
ben sich gebessert.“ Auch die-
se Anwenderin ist iberzeugt:
wVon Rubaxx Arthro bin ich
sehr begeistert. Ich leide an
Fingerarthritis und mein Mann
an Arthrose in der Hifte. Wir
konnen beide mit ruhigem Ge-
wissen dieses Produkt weiter-
empfehlen.”

Tipp der Redaktion: Das Pro-
dukt ist leider hidufig ausver-
kauft. Um sicherzustellen,
dass eine Behandlung ohne
Unterbrechung fortgesetzt
werden kann, entscheiden
sich viele Anwender dafiir,
gleich mehrere Packungen von
Rubaxx Arthro zu erwerben.
Hier haben wir einen hilfrei-
chen Code entdeckt, mit dem
sich die Verfiigbarkeit in den
Apotheken schnell feststellen

lasst. Einfach

nebenste- E'I E
— -,
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henden Code
scannen und
Bestellung
aufgeben!

Was ist der Unterschied zwischen
Arthrose und Arthritis?

Im Volksmund werden die
beiden Begriffe haufig als
Synonym verwendet, dabei
gibt es zwischen Arthritis
und Arthrose tatsédchlich
einen Unterschied. Denn
unter Arthrose versteht
man den Zustand des Knor-

'Hedge et al. (2[]11)V\scum a\bum Exerts Anti-Inflammatory Effect. PLoS ONE 2011;6(10):e26312 ZLavaslre etal. (2004) Anti- mﬂammatory effect of V|scum album. Clin Exp Immunol. 2004Aug 137(2):272-8 @ Abblldungen Betroffenen nachempfunden

pels, sprich den Verschleil3
des Knorpels. Im Vergleich
dazu handelt es sich bei
Arthritis um die Entziindung
an sich, die sich durch den
.schlechten Knorpel”, das
heillt durch die Arthrose,
entwickelt.

RUBAXX ARTHRO. Wirkstoff: Viscum album @. Homdopathisches Arzneimittel bei VerschieiRkrankheiten der Gelenke. www.rubaxx.de » Zu Risiken und Nebenwwrkungen lesen Sie die Packungsbellage und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker. ® PharmaSGP GmbH 82166 Grafelfing

Arthro

Stark
gegen den
Schmerz,
sanft zum
Korper!

RubaXX
Arthro

Hemaopathise

VerschleiBkrankheiten
der Gelenke

v/ Bekdampft
speziell Arthrose

v/ Wirksam & gut
vertraglich

v/ Individuell
dosierbar dank
Tropfenform

Unsere Empfehlung
bei Arthrose

Fiir lhre Apotheke:
Rubaxx
Arthro

(PZN 15617516)

www.rubaxx.de
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Thema Nervenschmerzen

Schmerzen in Riicken, Nacken oder Kopf?

Diese naturliche Schmerztablette hilft wirklich!

Wiederkehrende Riicken-
schmerzen? Nackenschmer-
zen, die bis in den Kopf
ziehen? Sogar Migridne?
Diese Beschwerden ma-
chen den Alltag von Milli-
onen Menschen zur Qual.
Vielen unbekannt: Das
sind hiufig Symptome von
Nervenschmerzen - und
hier gibt es wirksame Hil-
fe! Die Dorisol Tabletten
(rezeptfrei, Apotheke) wir-
ken mit speziellen Wirk-
stoffen diesen Schmerzen
entgegen.

Abb|ldungen Betroffenen nachempfunden Name geanderl

Langes Sitzen, Stress oder
Uberlastung 16sen haufig
Verspannungen aus. Eine ver-
spannte Muskulatur driickt
auf einzelne Nervenstriange,
die sich durch den ganzen
Korper ziehen. Diese ge-
reizten Nerven verursachen
z.B. belastende Riicken-
schmerzen. Man spricht
von Nervenschmerzen. Oft-
mals ziehen diese bis in den
Nacken und Kopf. So konnen
sie sogar Kopfschmerzen bis
hin zu quélender Migridne
hervorrufen.

99 Mir helfen die Tabletten. Ich
habe chronische Verspannungen im
Nacken- und Schulterbereich mit
teilweise starken Schmerzen. Ich
nehme morgens, mittags und abends
eine Tablette seit einer Woche und
fiihle mich viel besser! 66
(Frank L.)

Spezielle Hilfe,
spiirbare Linderung

Die Schmerztablette Dorisol
(Apotheke, rezeptfrei) vereint
bewidhrte Wirkstoffe und
kann so wirksame Hilfe spe-
ziell bei Nervenschmerzen in
Ricken oder Nacken sowie
bei Kopfschmerzen bieten
und Betroffenen wieder Hoff-
nung schenken.

Das Geniale: Wahrend her-
kommliche Schmerzmittel
oftmals das Risiko schwerer
Nebenwirkungen mit sich

bringen, punktet Dorisol mit
guter Vertraglichkeit. Neben-
oder Wechselwirkungen sind
nicht bekannt.

E Fiir Inre Apotheke:
: Dorisol

i (PZN 16792925)

DORISOL. Wirkstoffe: Ge\sem\um sempervirens Trit. D2, Spigelia anthelmla Trit. D2 Irls versn:olorTrlt D2, Cyc\amen purpurascens Trit. D3 und C\mlmfuga racemosa Trit. DZ Homoopatmsches Arzne|m|ttel bei Neuralg\en (Nervenschmerzeni Kopfschmerzen Mlgrane WWW. dorlsol dee Zu H|S|ken und Nebenwwkungen Iesen Sie die Packungsbewlage und fragen Sle Ihren Arzt oder Apotheker . PharmaSGP GmbH,

82166 Grafelfing
21768301_002623
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EIN EINFACHER
PLAN, DER FAST
GELINGT

Berlin-Gropiusstadt im Rekord-
sommer 2003. In den Parks
stinkt es nach Hundeschei3e,
Uberall Scherben, in den Ecken
stehen Dealer. Wer hier lebt, ist
Gangster oder Opfer. Lukas, Gi-
no und Julius sind solche Opfer.
Kein Geld firs Schwimmbad,
kein Gluck in der Liebe und nur
Stress zu Hause. Als sie im Park
Gras kaufen wollen, geraten sie
zwischen rivalisierende Dealer.
Die verprugeln Lukas und wollen
500 Euro Schutzgeld. Wie soll
Lukas das Geld auftreiben? Sein
neuer Klassenkamerad Sanchez
hat eine Idee: Einfach in die
Schule einbrechen, die neuen
Computer aus dem Lager

schleppen und verkaufen. Dann
sind sie alle Geldsorgen los. Der
Plan gelingt. Fast. Wir verlosen 3
mal 1 DVD (Naheres steht im
Ratsel dieser Ausgabe).

CK

Engagiert
mit Kopf,
Hand & Herz

HANNOVER. Am heutigen
Sonnabend, 19. August, von 14
bis 15 Uhr, veranstaltet der Ver-
ein Serve The City Hannover im
Aufhof (ehemals Galeria Kauf-
hof), SeilwinderstraBe 8, einen
Workshop zum Thema ,Enga-
giert mit Kopf, Hand & Herz -
Entdecke, wie du dich einbrin-
gen kannst!”.

Du willst dich fur andere in
Hannover einsetzen, weiBt aber
manchmal einfach nicht, wie?
Komm und finde es heraus! Zu-
sammen lassen sich Starken
(wieder neu)entdecken. Der ver-
ein Serve The City Hannover
zeigt, wie diese optimal einge-
setzt werden kdénnen, um ande-
ren etwas Gutes zu tun.

Der Workshop richtet sich an
alle, die sich mit ihren Talenten
und Interessen in Hannover ein-
bringen und etwas Gutes tun
wollen. Im Anschluss gibt es die
Moglichkeit sich bei einem Kaf-
fee auszutauschen.

Der Eintritt ist frei.

© Bei Fragen einfach eine Mail an
stefan@servethecity-hanno-
ver.de oder direkt an Rahel@ser-
vethecity-hannover.de - sie leitet
den Workshop.

Weiteres auch unter @servetheci-
ty.hannover bei instagram und
www.servethecity-hannover.de

Machen statt meckern

Die 9. MAKER FAIRE HANNOVER bietet an diesem Wochenende im HCC
wieder jede Menge Ideen, Vortrage und Workshops fir alle, die selbst etwas zum Besseren verandern wollen

HANNOVER. Innovation und
Mitmach-Kultur:  An diesem
Wochenende startet wieder die
Maker Faire — das bunte Mit-
mach-Festival fur die ganze Fa-
milie. Zum neunten Mal treffen
sich im Hannover Congress
Centrum indoor wie outdoor
rund 1.000 Maker, Tuftler, Erfin-
der und Kunstler, um groBe und
kleine Besucher mit ihren ein-
fallsreichen Projekten zu begeis-
tern. Die Maker Faire wird am
heutigen Sonnabend, 19. Au-
gust, um 10 Uhr von der Nieder-
sachsischen Kultusministerin Ju-
lia Willie Hamburg er&ffnet.

Das Motto lautet ,Machen
statt meckern!” —und Deutsch-
land brauche genau diese Ma-
ker-Einstellung, meint Bundes-
bildungsministerin Bettina
Stark-Watzinger, die auch in die-
sem Jahr wieder die Schirmherr-
schaft fur die das familien-
freundliche Selbermach-Festival
Gbernommen hat. Und sie er-
klart: ,Etwas ausprobieren,
Neues bauen
oder Altes repa-
rieren — Machen
fahlt sich einfach
gutan.”

Dass diese Bot-
schaft in immer
mehr Kopfen, zu-
mindest den klu-
gen und denen,
die es werden
wollen, an-
kommt, zeigt die zunehmende
Zahl der Interessierten. Das bun-
te DIY-Festival fur die ganze Fa-
milie erwartet in diesem Jahr
rund 1000 Maker und 15.000
Gaste, in drei Ausstellungshallen
sowie im angrenzenden Fonta-
nen-Garten. Die Maker Faire ver-
steht sich als ein Ort fir Inspira-
tion, Kreativitat und Technologie
und bietet der wachsenden
Community eine Plattform. Da-
riber hinaus will Maker Media
mit der Veranstaltung, dem Ma-

,Fortschritt braucht

kluge Ideen und vor

allem Menschen, die
anpacken”

Steffen Krach,
Regionsprasident

ke-Magazin und der Plattform
Make Education speziell den
Nachwuchs auf spielerische
Weise fir MINT-Themen und
den kreativen Umgang mit Tech-
nik begeistern.

Zu den prasentierten DIY-Pro-
jekten zahlen nach wie vor Ar-
duino, Roboter, Raspberry Pi,
Smart Home, Licht-Projekte, 3D-
Druck, Modellbau, Upcycling,
Steampunk, aber auch klassi-
sches Handwerk und Hand-
arbeit. An Uber 200 Standen bie-
ten die Erfinderinnen und Sel-
bermacher ein breites Spektrum
an kreativen Projekten und Mit-
machaktionen, darunter Coden
und Programmieren, fahrende
Roboter, blinkende Kleidung,
Cosplay, beeindruckende Lego-
Kunstwerke, auBergewohnliche
Licht- und Soundinstallationen
sowie aktuelle Technologien wie
Kl, Lasercutter und 3D-Druck.
Auch Cool: Die Schreinerin Julia
Maria Spielvogel, hat ihren Land
Rover Defender zu einer mobi-
len Schreiner-
werkstatt umge-
baut hat und
zeigt, wie man
drechselt..

.The lron
Horse” ist nicht
nur eine visuelle
Attraktion, son-
dern auch ein
Symbol fir den
Ideenreichtum
der Maker-Community. Das
4,50 Meter hohe und 8,50 Me-
ter lange Eisenpferd des spani-
schen Kunstlers Jora Ferré kann
live in Aktion bewundert wer-
den. Zurockigen Kldngen setzen
die mechanisch gesteuerten Bei-
ne des imposanten Pferdes zum
Galopp an, wéhrenddessen eine
Ballerina auf seinem Rucken
tanzt.

Einen  echten  Hingucker
bringt auch der Maker und Mu-
siker Quentin Thomas-Oliver aus

~

.

Texas mit. Es ist der knapp drei
Meter hohe Schlagzeug-Robo-
ter Ponytrab, den er gemeinsam
mit seiner Partnerin Hilary auf
klassischen Instrumenten be-
gleitet. Die Roboter-Percussion
bietet denZuhérerinnen und Zu-
horern einen Musikgenuss der
besonderen Art.

., Die Ausstellerinnen und Aus-
steller machen Innovationen
greifbar und zeigen: Fortschritt
braucht kluge Ideen und vor al-
lem Menschen, die anpacken”,
findet Regionsprasident Steffen
Krach.

Zu den weiteren Attraktio-
nen zahlen auch in diesem Jahr
die originalgetreuen R2D2-
Nachbauten des R2-Builders-
Clubs sowie die packenden
Kampfroboterduelle der be-
kannten Mad Metal Machines,
die nach 2019 erstmals wieder

Uber beide Tage ein groBes Tur-
nier austragen werden. In der
Dark Gallery gibtesunter ande-
rem die spektakular illuminier-
te und sich langsam drehende
Murmelbahn ,Marbles” des
niederlandischen  Lichtkinst-
lers Gertjan Adema zu sehen.

Nach dem groBen Zuspruch
im vergangenen Jahr findet
auch auf dem diesjéhrigen DIY-
Festival ein Lehrertag statt. Im
Mittelpunkt stehen kreative
und praxisorientierte Projekte
far die naturwissenschaftli-
chen Facher. Das Programm
der kostenlosen Fortbildung
dauert von 9.45 bis 14.30 Uhr,
im Anschluss haben die Lehre-
rinnen und Lehrer die Moglich-
keit, sich auf der Maker Faire
Uber die ausgestellten Make
Education-Projekte zu informie-
ren.

e~‘Di'r;ge.
Foto: Maker Media

Die 9. Maker Faire Hannover
findet vom 19. bis 20. August
im Hannover Congress Cent-
rum (Niedersachsenhalle, Eilen-
riedehalle, Glashalle) und an-
grenzendem AuBenbereich
statt. Geoffnet ist am Sonn-
abendvon 10 bis 18 Uhrund am
Sonntag von 10 bis 17 Uhr. Ti-
ckets sind im Onlineshop zu
kaufen. Erwachsene zahlen
19,50 Euro fur die Tageskarte,
ermaBigt 14,50 Euro. Familien-
tickets gibt es ab 28 Euro. Kin-
der unter zehn Jahren haben
freien Eintritt. An den Tageskas-
sen vor Ort kann ausschlieBlich
bargeldlos gezahlt werden.
Eine Programmubersicht mit al-
len Vortragen, Workshops,
Standen und Ausstellenden
steht online bereit. RED

© maker-faire.de/hannover

Der Wunsch nach Freiheit

HANNOVER. Die Kunstlerin
und Filmregisseurin Laleh Bar-
zegar stellt ihre Malerei und
einen experimentellen Kurzfilm
vor: Die Ausstellung , Horizon-
te und Kreise” ist bis zum 29.
September im kargah-Kulturki-
osk, StarkestraBe 19a, zu se-
hen.

Die 1980 in Teheran geborene
Kinstlerin unterrichtete — nach
einem Bachelor-Abschluss im
Fach Filmregie —ab 2005 im Ju-
gend-Cinema-Verein in Tehe-
ran. Nach dem Umzug nach
K&Inim Jahr 2015 absolvierte sie
ein weiteres Regiestudium an
der Kunsthochschule fir Me-

Malereien von
Laleh Barzegar
sind in der Aus-
stellung , Hori-
zonte und Kreise”
im kargah-Kultur-
kiosk zu sehen.
Courtesy of the artist

dien Koln, das sie mit ihrer Ab-
schlussarbeit, dem  Kurzfilm
Lch, Leili” abschloss. 2019 er-
schien ihr Film ,,Domino”, der
beim Filmfest Bremen einen
Publikumspreis gewann und das
Leben iranischer Frauen zwi-
schen patriarchalischen Anspri-
chen und dem Wunsch nach Un-
abhangigkeit thematisiert.

Neben den filmischen Arbei-
ten widmet sich Laleh Barzegar
in den letzten Jahren verstarkt
der Malerei. Portrats sowie
Landschaften definiert sie in
geometrischen Formen und abs-
trakter Auflésung. Das Minima-
listische in ihren Arbeiten kame
Lunbewusst  von  meinem
Wunsch, frei zu sein. Der
Wunsch, alles Komplizierte zu
simplifizieren, der Wunsch nach
Freiheit... innerer Freiheit”, so
die Kinstlerin.

Geoffnet ist Montag bis Frei-
tag, jeweilsvon 10 bis 16 Uhr, so-
wie auf Anfrage unter kul-
tur@kargah.de. R/HR

Fahrrad-Konzert

HANNOVER. Das Neue En-
semble ladt zu seinem 30-jahri-
gen Bestehen zu einer litera-
risch-musikalischen  Fahrrad-
Klang-Tour durch Hannover
ein. Diese ist mit Konzerten,
Anekdoten und Wissenswer-
tem gespickt. Zentrale Figuren
der Stadtgeschichte treffen an
ausgewahlten Orten mit aktu-
ellen Tendenzen zusammen. So
gibt es zum Beispiel ein Stand-
chen fur Kurt Schwitters am
Kropcke, ein Konzert mit Violi-
ne und Kemence fur Caroline
Herschel an der Volkssternwar-
te Linden oder eine Flétensona-
te fur Sophie Charlotte im
Georgengarten.

Treffpunkt fir die rund 15 Ki-
lometer lange gefiihrte Fahrrad-
touristam Sonntag, 20. August,
an der Tourist-Information,
Ernst-August-Platz 8. Los geht
es um 14.30 Uhr. Ein Abschluss-
fest mit ,Konzert unterm Dach”
beginnt um 20 Uhr in der Alten
Grammophonfabrik.

Achtung: Die erforderlichen
Fahrrader sind von den Teilneh-
menden mitzubringen; Leihra-
der kdnnen nur auf Anfrage hin-
zugebucht werden. Die Teilnah-
megebUhr betragt 25 Euro, er-
maBigt 18 Euro. Die Anmeldung
ist moglich Uber visit-hanno-
ver.com, nahere Informationen
stehen online. R/HR

© dasneueensemble.de

Das Neue Ensemble feiert sein
30-jahriges Bestehen mit einer
musikalischen Fahrradtour.
Foto: Stefan Becker

Street-Art- und
Graffiti-Festival

HANNOVER. Beim Urban Na-
ture Festival treffen sich wieder
lokale und internationale Street
Artists, um der Stadt mit ihrer
bunten Kunst ein neues Gesicht
zu geben. Noch bis zum 20. Au-
gust werden, jeweils von 10 bis
22 Uhr, an der Ihme Hall und
weiteren freigegebenen Fla-
chen live Kunstwerke entste-
hen. Zuschauen ist ausdricklich
erwlnscht. TagesUber gibt's
Musik von wechselnden DJs,
am Sonnabend die Aftershow-
Party mit Sascha & GBSN und
dem Kollektiv Tanzen mit Pflan-
zen im Café Glocksee. Im Béi
Chéz Heinz ist am Sonntag von
12 bis 20 Uhr der Kunstkiosk
gedffnet. HR

© Mebhr Infos:
graffiti-netz-hannover.de

Tanzfestival
,Best of Orient”

HANNOVER. Das orientalische
Sommerfest ,Best of Orient”
ladt an diesem Wochenende
wieder zum Mittanzen im Frei-
zeitheim Dohren, An der Wolle-
bahn 1, ein. Am Sonnabend,
19. August, gibt es ab 14.30
Uhr einen Tanz-Workshop vom
Tribe Black Pearls, danach ab
16.30 Uhr einen groBen Orient-
basar mit Schmuck, Kostimen
und Henna-Malerei. Die
Abendshow mit zweieinhalb
Stunden orientalischem Tanz-
programm startet den Einlass
um 18.30 Uhr. Der Eintritt kos-
tet 20 Euro. RED

Sommerfest der

Villa Seligmann

HANNOVER. Die Villa Selig-
mann, HohenzollernstraBe 39,
feiert mit ihrem Sommerfest den
170. Geburtstag ihres Namens-
patrons, dem einstigen Hausher-
ren Siegmund Seligmann, der ab
1879 als kaufmannischer Direk-
tor und Vorstandsmitglied der
Firma Continental aktiv war. Die
zu Beginn des 20. Jahrhunderts
gebaute Villa ist heute eines der
wenigen hannoverschen Zeug-
nisse des judischen Blrgertums
vor der Schoa — ein Ort der Erin-
nerung ebenso wie der Gegen-
wart und der Kultur. Auf dem
Programm am Sonntag, 20. Au-
gust, stehen ab 15 Uhr Vortrage,
Fuhrungen und Gespréche, freie
Ausstellungs- und Hausbesichti-
gungen sowie die Filmvorfuh-
rung ,Johanna Seligmann Cop-
pel — Ein Leben fur die Familie”
(ab 16.30 Uhr). Mit einem Zwi-
schenspiel wird ab 16 Uhr die
hauseigene Orgel vorgestellt, ein
weiteres Konzert gibtesab 18.30
Uhr mit judischer und eigener
Musik von Nico Gutu am Akkor-
deon. Der Eintritt zum Sommer-
fest ist frei. Nur noch wenige Ti-
ckets gibt es fur das anschlieBen-
de Konzert ,,Von Swing bis Tan-
go”, das um 19.30 Uhr beginnt.
Der Eintritt hierlr kostet 18, er-
maBigt 8 Euro, eventuelle Rest-
karten kénnen Uber die Internet-
seite der Villa Seligmann gebucht
werden. HR

O villa-seligmann.de

KATHARINA THALBACH LIEST
,MISS MERKEL - MORD IN DER UCKERMARK*
17. Médrz 2024 | Theater am Aegi

Parsifal

Emmi & Willnowsky
01. Oktober 2023: Theater am Aegi

Hannes Wittmer
02. Oktober 2023: Lux

03. Oktober 2023: Opernhaus

Alabama Thunderpussy
04. Oktober 2023: Faust - Mephisto

lhr personlicher Ticketservice der HAZ & NP

Alle Stars. Alle Tickets. Ein Shop.

Moshtari Hilal - Hasslichkeit Vor Ort fiir Sie da:

05. Oktober 2023: Literaturhaus

PunkRockFest Vol. Il

06. Oktober 2023: chez heinz

Let's Burlesque

07.Oktober 2023: Theater am Aegi

In den HAZ & NP Geschiftsstellen
Hannover, Lange Laube 10

Neustadt, Am Wallhof 1

Burgdorf, Marktstrafle 16
Langenhagen, im CCL, Marktplatz 5
Theater am Aegi, Aegidientorplatz 2

Hannover-Burgdorf - HSG Wetzlar

08. Oktober 2023: ZAG Arena

21151601_002623
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AKTUELL 13

HOROSKOP

Sie wissen jetzt genau, was und
wie Sie es haben wollen. Diese
Haltung steht Ihnen gut zu Ge-
sicht. Gesundbheitlich sind Sie
wieder voll belastbar.

m STIER 21.4.-20.5.

Der Gang der Dinge ist jetzt et-
was schleppend, Erfolge sind
nicht auf Anhieb zu erwarten.
Alles erfordert viel Geduld und
griindliches Nachdenken.

[ ZWILLINGE 21.5.-21.6.]
Auf die innere Einstellung
kommt es an. Lassen Sie sich
nicht von einigen Leuten in eine
Sache hineinziehen, der Sie
sich nicht gewachsen fiihlen.

Wo es sich um Neuland dreht,
ist Skepsis angesagt. Sie laufen
Gefahr, sich zu schnell fur etwas
zu begeistern, das sich als nicht
so gut erweist.

E
Inspiriert von einem Gespréch,
sind Sie in der Stimmung, sofort
einiges in Ihrem Leben zu &n-
dern. Eigentlich ware das auch
gar nicht so schlecht.

Manche Ereignisse beschafti-
gen Sie jetzt mehr, als Sie es
sich eingestehen wollen. Versu-
chen Sie, jegliche Unruhe von
Ihrer Familie fernzuhalten.

Es konnte lebhaft zugehen.
Nutzen Sie eine Begegnung zu
Ilhrem Vorteil. Wer auf Partner-
suche ist, dirfte auf einen sym-
pathischen Menschen treffen.

Halten Sie jetzt Augen und Oh-
ren offen, damit lhnen nichts
entgeht. Unter dieser Voraus-
setzung werden Sie einen Erfolg
flr sich verbuchen kénnen.

Reden Sie ein ernstes Wort mit
einem Skeptiker. Durch lhre
Einwirkung und dessen Einsicht
kann dann das Arbeitsklima er-
heblich verbessert werden.

Denken Sie auch an die eigenen
Interessen, dabei aber nicht zu
egoistisch vorgehen. Fir eine
Angelegenheit haben Sie jetzt
den richtigen Riecher.

2

Sie sehen sich momentan in |h-
rem Tatendrang durch Verzoge-
rungen gebremst. Sie sollten
nicht resignieren, sondern et-
was anderes in Angriff nehmen.

Woh!l wissend, dass lhre Zeit
knapp ist, lassen Sie sich von
anderen verplanen. Nicht wun-
dern, wenn sich Stresssym-
ptome bemerkbar machen.

APOTHEKEN

SONNABEND 8.30 BIS SONNTAG 8.30 BIS
SONNTAG 8.30 UHR: MONTAG 8.30 UHR:
Apotheke am Ricklinger Humboldt-Apotheke,

Kreisel, Tel. 89813730,
Gottinger Chaussee 83

Delfin Apotheke,

Tel. 629615, Lister Meile 81
Greifen-Apotheke,

Tel. 521711, Am Tiergarten 4
Rats-Apotheke Arnum,

Tel. (05101) 2196, Gartenstr. 6

Tel. 440188, Limmerstr. 54
Kosmos-Apotheke,

Tel. 5498642, Lauferweg 25a
Mediohaus-Apotheke,

Tel. 317731, Celler Str. 79
INGELN-OESSELSE:
Rotdorn-Apotheke,

Tel. (05102) 5010, Rotdornallee 6
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Tagestorn Helgoland Schiff Ah

Mit dem HSC Halunderjet ab/bis Hamburg
Landungsbriicken

GroBe Seenrundfahrt 14 Havelseen
mit MS Bismarckhohe

Herrliche Seenlandschaften erleben und genieB3en

Aufd

r Weser ,,Herrliche Burgen &

Riihler Schweiz* mit MS Holzminden
ab Hameln bis Riihle mit Schloss Corvey

Termine Tagesfahrt: Mi. 04.10.23 | Mi. 25.10.23

Termine Tagesfahrt: Do. 05.10.23 | Fr. 06.10.23

Termin Tagesfahrt: Di.12.09.23

Mitten in der Nordsee liegt die einzige Hochseeinsel Deutschlands,
Helgoland. Mit dem Highspeed Katamaran ,Halunder Jet“ geht es
von Hamburg ab St. Pauli Landungsbricken um 09.00 Uhr in nur ca.
3,5 Stunden nach Helgoland. So viel Spannendes gibt es von der Was-
serseite aus zu sehen wenn wir Uber die Elbe fahren, durch den Ham-
burger Hafen, vorbei an Blohm + Voss, Airbus Finkenwerder, vorbei
an den Inseln NeBsand und Hanskalbsand, Gber Wedel. Wir passieren
die Insel Lihesand und haben danach freie Sicht auf das Alte Land
und anschlieBend dann auf das Kehdinger Land. Uber Cuxhaven wei-
ter - wir passieren die Insel Neuwerk, sehen kleine Sandbanke und
Inseln mit den Namen Nigehdrn und Scharhérn. Von Cuxhaven bis
Helgoland brauchen wir noch ungefdhr eine gute Stunde. Ein Vor-
teil des Halunder Jets ist, dass dieser direkt im Hafen von Helgoland
anlegen kann und man nicht, wie mit den Gblichen Ausflugsschiffen,
ausgebootet werden muss. An Bord erwarten Sie komfortable Sitze,
Panoramafenster und ein leckeres Frihstlck. Wahrend lhres Aufent-
halts gibt es vieles zu entdecken - die lange Anna, die Badedinen
mit den Seehunden oder die bunten Hummerbuden. Um 16.30 Uhr
beginnt die Ruckfahrt von Helgoland nach Hamburg.

Leistungen: v Fahrt im Komfortreisebus ab/bis Hannover

v Schiffspassage mit dem HSC Halunder Jet Sitzplatz Jet Class von
Hamburg Landungsbriicken nach Helgoland und zuriick v Aufent-
halt auf Helgoland ca. 4 Std. v Inklusive Treibstoffzuschlag

Ein erlebnisreicher Tagesausflug iiber die 14 schonsten Seen Bran-
denburgs ab/bis Hafen Werder genieBen mit Schwielowsee, Tem-
pliner See, Tiefer See, Glienicker Lake, Griebnitzsee, Stdlpchensee,
Pohlesee, von dem kleinen Wannsee auf den groBen Wannsee und
Jungfernsee & viele weitere reichlich Attraktionen bieten sich ent-
lang der faszinierenden Schifffahrt wie z.B. das Strandbad Templin,
der ehemalige Potsdamer Luftschiffhafen, die Insel Herrmannswer-
der, Villen der Familie Siemens, der Schauspielerfamilie George & der
Superreichen, Strandbad Wannsee, die Pfaueninsel mit Garten und
Schloss, den Sacrower Kénigswald, der Neue Garten von Potsdam mit
dem Schloss Cecilienhof, die kaiserliche Matrosenstation und die Alte
Meierei, die berihmte Glienicker Brlicke, uvm. - zu den vielen histo-
rischen Gebduden gibt es spannende Fakten & Geschichten aus dem
Nahkastchen vom Kapitan geplaudert.

Unsere erlebnisreiche Schifffahrt beginnt um 10.00 Uhr an der
Schiffsanlegestelle Werder durch die faszinierenden Seenlandschaf-
ten mit Mittagsimbiss und Kaffee & Kuchen an Bord. Rickankunft am
Schiffsanleger Werder um 16.00 Uhr und Rickreise zum Einstiegsort.

Leistungen: v/ Fahrt im Komfortreisebus ab/bis Hannover

v GroBe Seenrundfahrt 14 Havelseen auf der MS Bismarckhdhe
von 10.00 - 16.00 Uhr ab/bis Werder v Mittagsimbiss an Bord

v Kaffeegedeck 2 Tassen Kaffee & 1 Stiick frischer Backerblech-
kuchen v Erlduterungen des Kapitdns zum gesamten Reiseverlauf

Waihrend lhrer malerischen Schifffahrt um 10.00 Uhr auf der Weser
von Hameln vorbei an den Domédnen in Hagenohsen und Grohnde
geht es auf dem Wasserweg zur Miinchhausenstadt Bodenwerder.
Es erwarten Sie herrliche Flusslandschaften und wir kommen an dem
trutzigen Schloss Hehlen vorbei, einem ehemaligen Wasserschloss,
das direkt an der Weser gelegen ist. Unterwegs Erkldrungen vom
Kapitan. Ab Bodenwerder fahren wir die Weser aufwarts durch die
malerische RUhler Schweiz bis Rihle. Unterwegs rustikales Grillbuffet
Mittagessen und Kuchengedeck mit 1 Kdnnchen Kaffee oder Tee und
1 Stick Kuchen. Nach der Ankunft um 15.10 Uhr am Anleger Rihle
geht es noch zum UNESCO-Weltkulturerbe Corvey, der ehemaligen
Reichsabtei, weltberihmt durch seine Firstliche Bibliothek mit fast
75.000 Banden, in der einst Hoffmann von Fallersleben, der Dichter
unserer Nationalhymne und zahlreicher Kinderlieder, als Bibliothe-
kar wirkte. Nehmen Sie sich etwas Zeit fir einen Bummel durch die
AuBenanlagen mit Kirche und Friedhof, bevor wir um 17.00 Uhr die
Heimreise antreten.

Leistungen: v Fahrt im Komfortreisebus ab/bis Hannover

v GroBe Weserrundfahrt auf der MS Holzminden von 10.00 - 15.10
Uhr ab Hameln bis Riihle v Mittagsimbiss rustikales Grillbuffet

an Bord v/ Kaffeegedeck 1 Kdnnchen Kaffee oder Tee & 1 Stiick
Kuchen v Erlauterungen des Kapitdns zum gesamten Reiseverlauf
v Aufenthalt Schloss Corvey inkl. Eintritt Kirchenticket & Friedhof

BUCHUNG UND BERATUNG (Montag - Freitag 9.00 -16.00 Uhr): Pillm Reisen GmbH // Kennwort: 3061 // Tel.: (05384) 96060

Irrtimer und Druckfehler vorbehalten. Alle Angebote solange der Vorrat reicht, inkl. MwSt. sowie exkl. kommunaler Abgaben. Veranstalter: Pilm Reisen GmbH, www.puelmreisen.de

5186101_002623
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,Das war Extremsport fiir alle”

Sieben Tage fiir den Dreh in Hannover: Sebastian Jakob Doppelbauer stellt seinen preisgekronten Film ,,LETZTER ABEND" am Dienstag im Raschplatzkino vor

HANNOVER. Er hat das Dreh-
buch zusammen mit Regisseur
Lukas Nathrath geschrieben,
spielt auch die Hauptrolle: Se-
bastian Jakob Doppelbauer, bis
zum Spielzeitwechsel festes Mit-
glied im Ensemble des Schau-
spielhauses, ist mit ,Letzter
Abend” ein groBer Wurf gelun-
gen. Am 22. August stellt er den
Film mit Team im Kino am Rasch-
platz vor.

~Letzter Abend” wurde im
August 2020 gedreht, das
Thema Corona ist auch im
Film sehr prasent. Wie ent-
stand die Idee?

Wir waren im Frihjahr 2020 in
Isolation, Schauspielerinnen
und Schauspieler konnten nicht
arbeiten. Und wir hatten auch
ein bisschen Angst, dass wir der
Gesellschaft egal sind. Aus die-
ser Sehnsucht entstand sehr
kurzfristig diese Geschichte, die
im Sommer nach dem ersten
Lockdown spielt. Das war auch
unsere Situation damals — des-
halbist der Film sehr ehrlich, sehr
personlich.

Wie haben Sie und Regisseur
Lukas Nathrath das Dreh-
buch entwickelt?

Wir kannten uns aus Hamburg,
wo ich Schauspiel studiert habe
und er Regie — und wollten
schon lange etwas Gemeinsa-
mes machen. Im Lockdown hat-
ten wir dann die Zeit. Aber es
war Rock 'n” Roll: Lukas und ich
haben uns manisch Sprachnach-
richten mit Ideen hin- und her-
geschickt (lacht). Das Grund-
konstrukt stand schnell: Ein Péar-
chen macht ein Abschiedsessen.
Alle Rollen haben wir explizit fir
die  Schauspielerinnen  und
Schauspieler geschrieben, die
dabeisind. Als der erste Corona-
Schock vorbei war, haben wir
mit dem Dreh losgelegt.

In einer Wohnung in der Ca-

lenberger Neustadt ...

Ja, auf 70 Quadratmetern. Es
gibt ein Zimmer in der Woh-
nung, das wir nicht zeigen, weil
da einfach alles drinstand. Das
ging nur in einem sehr kleinen
Team: Sechs bis sieben Leute
hinter der Kamera, ebenso viele
davor. Unser Kameramann Phi-
lipp hat gedreht wie ein Berser-
ker. Denn eswar damalsirre heif3
— 40 Grad in der Wohnung we-
gen der Schweinwerfer, 35 Grad
drauBen. Darum schwitzen alle
so, und man sieht in manchen

Szenen die Salzkrusten an den
Schwei3randern der Klamotten
(lacht). Das war Extremsport von
allen.

Gedreht wurde in nur sieben
Tagen. Da muss man sich
blind vertrauen, oder?

Einige im Team sind aus dem
Schauspielensemble in Hanno-
ver, aber auch sie sind mir schon
friher Gber den Weg gelaufen.
Mit Nikolai Gemel und Valentin
Richter habe ich studiert, Amelle
Schwerk war auch unser Jahr-
gang. Nils Rovira-Mufioz habe
ich 2013 beim Tag der offenen
Tar an der Schauspielschule
Ernst Busch getroffen — er hat
damals schon studiert und kann
sich daran nicht mehr erinnern
(lacht). Alle im Team sind Freun-

Ein Paar vor dem
Absprung: Clemens
(Sebastian Jakob
Doppelbauer) und
Lisa (Pauline Wer-
ner) ziehen nach
Berlin — der Film
JLetzter Abend”
dreht sich um die
Abschiedsparty in
Hannover.

Foto: Verleih

de oder Menschen, mit denen
Lukas und ich vorher zusam-
mengearbeitet haben.

War das wichtig fiir die
Arbeit unter Zeitdruck?

Ja, denn es war kein normaler
Dreh. Theatererfahrung warvon
Vorteil, weil wir vieles erst bei
den Proben entwickelt haben.
Alle haben sehr viel Verantwor-
tung fur dieses Projekt Uber-
nommen. Es hatte auch alles
schiefgehen konnen. Deshalb
haben Lukas und ich einen
mundlichen Vertrag geschlos-
sen, dass wir in so einem Fall
trotzdem befreundet bleiben.

Warum kommt , Letzter
Abend"” erst jetzt ins Kino?
Wir hatten nur ein Budget von

wenigen Tausend Euro, Schnitt
und Postproduktion sind aber
langwierig und teuer. Jeder von
uns hatte Momente, in denen er
dachte: ,Es geht nicht mehr.”
Aber dann hat der andere ge-
pusht: ,Wir haben schon 25
Mauern mitunseren Képfen ein-
gerannt, jetzt kdnnen wir bei der
26. nicht aufgeben.” Vergange-
nen August haben wir beim
Filmfest in Locarno den ,First
Look”-Award gewonnen, das
war der Katalysator. Dass der
Film jetzt ins Kino kommt, ist un-
glaublich. Ich bin sehr, sehrstolz.
Besonders auf Lukas, der der Si-
syphosarbeit an diesem Film die
vergangenen drei Jahre sein Le-
ben untergeordnet hat.

Corona spieltim Sommer
2023 keine Rolle mehr. Ein
Nachteil?

Nein, mit Masken und Ellbogen-
begriiBung verorten wir den
Film in einer Zeit, an die wir alle
Erinnerungen haben. Eine Zeit,
in der es in vielen von uns ganz
schon dUster war, eine Zeit, die
uns Kraft gekostet hat. Der Film
schafft vielleicht ein Verstandnis
far Isolation und Einsamkeit. Mir
wurde auch schon gespiegelt,
dass , Letzter Abend” ein tolles

Generationenportrat sei. Das
freut mich. Es geht um die
Schwierigkeit, den Alltag zu
meistern—in einer Zeit, in derder
Druck so groB ist, dass man Spaf3
hat. Wer sich Instagram-Profile
anschaut, konnte ja glauben,
dass die Menschen immer eine
gute Zeit haben.

Im Film schwappt die Stim-
mung zwischen Ausgelas-
senheit und Streit, hoch und
tief.

Ich glaube, dass alles tragisch
und komisch ist — je nachdem,
aus welchem Blickwinkel man
darauf schaut. Keine der Figuren
ist bose oder ein Arschloch, jede
hat ihr Packchen zu tragen. Die
Frage ist, wie geht man damit
um? Was macht es zum Beispiel
mit einer Beziehung, wenn je-
mand wie die Hauptfigur Cle-
mens, die ich spiele, an Depres-
sionen erkrankt ist?

Da sind lhre personlichen Er-
fahrungen eingeflossen?

Ich bin an Depressionen er-
krankt, habe Therapien ge-
macht, musste Medikamente
nehmen. Das ist nicht leicht. Es
ist aber auch nicht leicht in der
Wechselwirkung mit dem Men-

schen, mit dem man zusammen
ist. Es gibt eine groBe Scham, fur
Partnerinnen und Partner, sich
aus solchen Beziehungen zu 16-
sen, weil man glaubt, jemanden
im Stich zu lassen. Dieses Gefuhl
kann man auf andere Situatio-
nen Ubertragen: Menschen, die
jemanden pflegen oder ein
krankes Kind haben. Das ist fir
viele ein krasser Kampf. Und das
wird wenig gezeigt.

Der Hannover-Song ,Hand
in Hand (iibern E-Damm, Ba-
by)” ist ein Ohrwurm. Ist er
jetzt ein Abschiedsgeschenk,
weil Sie nach Hamburg
wechseln?

Ich hatte 2019, als ich nach Han-
nover kam, nicht gedacht, dass
ich mal mit so einer liebevollen
Melancholie auf diese Stadt
schaue. Aber ich sage Hannover
ja nur mit meiner Meldeadresse
adieu, ich spiele hier noch Thea-
ter. FUr den Film wollte ich unbe-
dingt einen Song, bei dem alle
mitsingen. Vielleicht klappt das
auch bei der Premiere —ich brin-
ge meine Gitarre mit!

Filmstart ist am 24. August,
Hannover-Premiere am 22. Au-
gust ab 20.30 Uhr im Rasch-
platzkino.

» STELLENMARKT

Diakonische
Ei Servicegesellschaft

Kastorf

e Helfer:innen

L r':gl-

Die Dachstiftung Diakonie sucht fur die Diakonische
Servicegesellschaft Kastorf GmbH in Hannover zum
nachstmaglichen Zeitpunkt in Teilzeit (Minijob maglich)

in der Hauswirtschaft @/m/w) und
* Reinigungskrafte @/m/w)

O Wir freuen uns auf Deine Online-Bewerbung
unter karriere.dachstiftung-diakonie.de.
dxa Telefonische Ausklnfte erteilt Elvira Keberlein
i#"-%:j: unter 0511/5353-1335. Weitere Fragen
Tt gerne an: jobs@dachstiftung-diakonie.de

#machtspaB #machtsinn

23108701_002623

Ubernehmen Sie Fiihru
fiir ein definiertes Zus

disziplinari!‘-
Ihrer Zusteller/innen

Niederlassungsleitungen wirken Sie aktiv be
Entwicklung neuer Strategien und Optimierungsm-uiale
mit und verantworten deren regionale Umsetzung.

Wir bieten lhnen

o Flexible Arbeitszeiten
e Jahrliche Pramienzahlung

e Unbefristeten Arbeitsvertrag

e Strukturierte Einarbeitung
¢ Einige Vergunstigungen,
Firmenevents etc.

22602501_002623

=

Haben wir Sie
neugierig gemacht?
Dann melden Sie sich gerne bei uns,
dem Recruiting Team der Madsack
Logistik Mitte unter 0511 5182555

oder bewerben Sie sich direkt:

_Hannover J3¥

[ suchen (Dbl —

Kichenhilfe & Ausgabekréfte TZ 4 Std./Tag (#/+/1)
Spulhilfen TZ 6 Std./Tag (+/-/1)
Konferenz-Servicekréfte TZ 6 Std./Tag (/+/)
Automatenbefiller TZ 4 Std./Tag (»/~/1)

.\\ J
i

aramark 2

¢ Buffet-, Kassen-,

Spulkrafte (m/w/d)

¢ Beikoch (m/w/d)

Studentenwerk
Hannover

i Essen
Wohnen
Geld
@ Beratung

... damit Studieren

 Soforteinstieg oder nach Vereinbarung

» Geregelte Arbeitszeiten, freie Wochenenden

« Attraktive tarifliche Vergiitung

* Urlaubs- und Weihnachtsgeld

» Kostenfreie Verpflegung

« Betriebliche Altersversorgung

+ Kostenloses Gehaltskonto
Kostenfreie Arbeitskleidung

Sie suchen einen sicheren Arbeitsplatz
mit einer kollegialen Arbeitsatmosphare
und SpaR bei der Arbeit?

in Hannover gelingt.

In unseren 16 Mensen und Cafeterien
erwarten Sie taglich abwechslungsreiche
Aufgaben und neue Herausforderungen.
Gemeinsam mit lhren Teams sorgen Sie
dafir, dass es bei uns rund lduft und unsere
Studierenden und Gaste sich wohlfiihlen.

Die vollstandigen Stellenprofile
und unsere Kontaktdaten finden
Sie auf unserer Webseite auf:

bewerbung@aramark.de

karriere.aramark.de

Telefon: 06102-745302

21124201_002623

Neues Schuljahr - Neue Touren

(’Q =
\l—’)@. s

Fir die tagliche Beférderung von Schulkindern suchen wir

Fahrer/in (m/w/d),

die eine sinnvolle Beschéftigung suchen. Dafiir stellen wir lhnen
einen modernen PKW direkt vor die Hausttir.
Geregeltes Einkommen, auch in den Ferien! Auf 520-€-Basis

Wir freuen uns auf Ihre Bewerbung unter:
05102 / 89 39 07-0 oder betrieb.h@rollicare.com
Vineta RolliCare GmbH, Dreikronen 8, 24222 Schwentinental

23203501_002623

Su. MA (m/w/d) Datenaufnahme und www.drk-jobboerse.de

Dateneingabe, pro Std. 30€
B (01 76) 50 41 03 41

Zu sofort suchen wir einen Glas- und
Sonderreiniger (w/m/d). Mo - Fr. Voll-

Helfer (m/w/d) mit Zeitarbeitserfah- zeit 39 Std., Fiihrerschein von Vorteil,

rung gesucht.

Raiwa Pischel GmbH
Bewerbung per
4122176 o. telef. & (05 11) 123 58 80

WhatsApp 0172- lhren

Berufserfahrung wiinschenswert.
Stundenlohn 17,20€ Wir freuen uns auf
Anruf!  Herr  Abrahams
0173/8940498

in der Griinflichenpflege

Mitarbeiter (m/w/d) fiir den

Unser Team wachst!

Und freut sich auf neue Kollegen (m/w/d)!

Zur Verstarkung unseres Teams bei
der Grewe Hannover GmbH suchen wir:

Vorarbeiter/Gartenhelfer (m/w/d)

Vorarbeiter/Bauhelfer (m/w/d)
fiir Neubau und Instandsetzung

Winterdienst (520-Euro-Basis)
Kehrmaschinenfahrer (m/w/d)

Wir bieten dir spannende Projekte sowie | '
eine faire und piinktliche Bezahlung - =
komm zu uns! Jetzt bewerben unter:

grewe-gruppe.de/hannover

grewe

2681801_002623

23029701_002623

IN TEILZEIT

AN

WORSPRUNG DURCH BILDUNG

A%.0
Forderung mit Bildungsgutschein durcl
Arbeitsagentur / Jobcenter / DRV u.a.

www.haw-umschulung.de/Bima

22649401_002623

Mobiler Hausmeister m/w/d
Vollzeit zu sofort
fur FuBwegreinigung und
Winterdienst
deutsch oder russischsprachig
Pook 555033

Pook Reinigungsdienste
Mitarbeiter / Fahrer
Fir FuRwegreinigung und
Winterdienst
450€ mtl. gern Rentner
deutsch o. russischsprachig
Pook 555033

23088401_002623

AUSHILFEN

gesucht fir unsere GASTRONOMIE mit
flex. Arbeitszeiten & FERIENJOBS ab 16
Jahre am WE zu vergeben in der Spulki-
che. Sende deine Bewerbung bitte an:
job@aqualaatzium.de
AQUALAATZIUM Freizeit-GmbH
Hildesheimer Str. 118, 30880 Laatzen

Produktionsma. m,w,d
anzulernende Tatigkeiten 13-15 € Std,
www.teamatwork-hannover.de
Tel:0511-22066360

Reinigungskraft (mwd)
fiir Schulreinigungen ges:

Stidstadt 5.00 bis 8.00 Uhr

Vahrenwald 15.30 bis 18.45 Uhr

Entlohnung nach Tarif, sozialversicherungs-
und steuerpflichtige Beschaftigung

23086801_002623

Reinigungsmitarbeiter (m/w/d) ge-
sucht! Zur Verstérkung unseres Teams
suchen wir ab sofort in Vollzeit zuverlas-
sige Reinigungskrafte fur die Gebaude-
reinigung, Haltestellenreinigung (mit
Flhrerschein KI. B, BE oder C) oder Un-
terhaltsreinigung und Reinigung der
U- Bahnstationen in Hannover und Um-
gebung. Bei Interesse bitte anrufen un-
ter ® 0511/399040 oder schicken Sie
uns lhre Bewerbung an
bewerbung@protec-service.de;

protec service GmbH

Auslieferungsfahrer (m/w/d) fiir Kita-
Speisen, AZ: 10-14 Uhr
B (0163) 6454322

Kiichenhilfe m/w/d gesucht, AZ: Mo-
Fr. 11- 15.30 Uhr & (01 63) 6 45 43 22

Arbeitslos?

Fihrerscheinférderung zum LKW- oder
Busfahrer durch die Agentur fir Arbeit
oder das JobCenter moglich. Wir ver-
mitteln Ihnen kostenlos einen Arbeits-
platz. www.bzvjanik.de & (01 70)

312 89 93 oder & (0 50 41) 77 66 46

F k Helms GmbH
2 (0511) 76070 70

22671301_000123

REINIGUNGSKRAFTE

m/w/d in Teil- und Vollzeit fur Sauna &
Schwimmbad sowie Serviceschichten
gesucht. Du arbeitest grindlich u. zu-
verlassig, hast Lust auf Team-Arbeit.
Kontakt: 0511-860249-32 Hr. O. Ulmer
AQUALAATZIUM Freizeit GmbH
Hildesheimer Str. 118, 30880 Laatzen

Helfer (m/w/d) fiir Logistik & Transport,
Automotive, Handwerk und Produktion
& Industrie gesucht.

Raiwa Pischel GmbH

Bewerbung per WhatsApp 0172-
4122176 oder telefonisch & (05 11)
1235880

Kfz-Mechatroniker

Wir suchen ab sofort einen Kfz-Mecha-
troniker (m/w/d), gern auch Berufs-
anfanger. Fragen Sie nach unserer
Wechselprémie.

Autohaus Tébben GmbH, Toyota Ser-
vice Vertragshéndler, Schulenburger
Landstr. 139A, Hannover, 0511-
630067, info@toebben-autohaus.de

zum / zur
Kaufmann / Kauffrau im
Gesundheitswesen él)
IN TEILZEIT &
AN

WORSPRUNG DURCH BILOUNG

[ e
Forderung mit Bildungsgutschein durch
Arbeitsagentur / Jobcenter / DRV u.a.

www.haw-weiterbildung.de

22649901_002623

aramark 2

Wir suchen Dich als Logistiker
(m/w/d) oder Koch (m/w/d) fiir
Messeeinsatze vom 17.-23.09.
und 11.-18.11.2023 auf der
Deutschen Messe Hannover!
Jetzt bewerben!

Telefon: 0511 - 89 34 584
E-Mail: Bewerbung@aramark.de
Web: www.karriere.aramark.de

0936401_002623

Mitarb./Prod./Lager

Einsatze in & um Hannover, Std.Lohn -
16,50€+Fahrgeld+Tarif
team@work GmbH, 0511-2206636-0

23204801_000123

Reinigungskréfte fiir Treppenhausrei-
nigung gesucht, VZ/TZ, keine Schlls-
selstelle. Tariflohn. CMD GmbH

& 0511/2123060 0. B 0172/5491409

Berater-Ass. (m/w/d) gesu. kein Ver-
kauf monat. 4.000-6.000€
B 0176 50410341

Revierfahrer (m/w/d) ges.
Bewerbungen von Mo-Do 10-16 Uhr
Firma Technoplan Giinther Wagner-Al-
lee 5, 30177 Hannover o. winfo@tech-
noplan-hannover.de oder & (05 11)
69 60 00 26

Kraftfahrer gesucht!
BKF CE flr Sattel+Wechsel-
briickenfahrzeuge, Tagestouren,
17,50 €/Std. + Zulagen

Tel. 0511-1237080

Meunier Gebaudeservice GmbH Zu-
verl., nette Reinigungskraft
(Deutschspr.) m. Erfahrung zu sofort.
City: morgens von 07.45 Uhr-09.20 Uhr
(Montag-Samstag) Nordhafen: ab16.00
Uhr-18.00 Uhr (Montag-Freitag) Nord-
hafen: 1x Woche Sonntags 2,9 Std.

& 0511- 9666855 Frau Inceoglu

Fiir ein Objekt in Pattensen

(Johann- Koch-StraBe) 30982 suchen
wir zuverldssiges Reinigungspersonal
(m/w/d). AZ: Mo-Sa von 17:00 Uhr -
20:00 Uhr. 3,0 Std. taglich.

Wir freuen uns auf lhren Anruf!
WISAG, Herr Fazel 01523/8457051

Fiir unser Objekt in Hannover, Pader-
borner StraBe suchen wir zwei Rei-
nigungskrafte (m/w/d), von Montag ab
06.00 Uhr mit 3,50 Std. taglich oder ab
15.00 Uhr fiir 3,00 Std. taglich.

Bewerbung - Info unter: (0394 25) 31 72
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» STELLENMARKT

Hiannooerfche Allgemeine ¢

Caad

Woas dich erwartet:

Neue Presse

Dein Job. In deiner Ndhe.

Wir suchen dich als:

Zeitungszusteller
(d/w/m)

. Tatigkeit: tagliche Zustellung der

Tageszeitung

. Arbeitszeit: montags bis samstags
(zwischen 2 und 6 Uhr morgens)

. Voraussetzungen: mindestens 18 Jahre,
Zuverldassigkeit und PUnktlichkeit

Jetzt bewerben:

Tel: 0511 518 2556 www.lokalboten.de

22604601_002623

> STELLENGESUCHE
ALLGEMEIN

Maler sucht Arbeit, Fenster- u. Tiren
streichen & (0176) 40705700

Maurer sucht Arbeit.. mauern und Flie-
sen legen. & 05032/9011037

Maler sucht Arbeit, auch am Wochen-
ende. & (0176) 40705700

Hauswirtschafterin hilft Senioren im
Haushalt, Tel.0151/72507682

> STELLENANGEBOTE
HAUSPERSONAL

Gaértner gesucht fir sauber halten der
Terrasse. ® 0175/2117725
Pflegekraft +Haushaltshilfe

fur priv. Haushalt in Kirchrode gesucht.
Fur ristige 92-jahrige. Zeiten nach Ver-
einbarung & 01 57 39 27 41 66
Badenstedt Reinigung/Haushaltshilfe.
2x Woche(Mo/Di+Fr), insgesamt 5-6Std
pro Woche, 14€ & (05 11) 59 02 80 60

~

‘hall

wochenende

erscheint jeden Sonnabend/Sonntag

MADSACK Medien
Hannover GmbH & Co. KG

August-Madsack- Stra3e 1
30559 Hannover

www.wochenblaetter.de
E-Mail: info@wochenblaetter.de

Redaktionsleitung:
Bjorn Franz
E-Mail: redaktion @wochenblaetter.de
Redaktion Hannover:
Christian Kaufer
hallo Wochenende erscheint in Teilen
in Kooperation mit HAZ und NP

FlieBtextanzeigen-Annahme:
Tel.: 0800/1 544 233*
*kostenlose Servicenummer

Verantwortlich fiir den Anzeigenteil:
Patrick Bludau

Zustellung:

WM Vertriebs- und Werbeservice GmbH,
August-Madsack-StraBe 1, 30559 Hannover,
Unter www.wochenblaetter.de kénnen Sie
uns ganz einfach mit zwei Klicks melden,
wenn Sie die Zeitung nicht bekommen haben.

Druck:
Druckzentrum Niedersachsen
GutenbergstraBe 1, 31552 Rodenberg

Leserbriefe:
Anonyme Zuschriften werden nicht verof-
fentlicht. Jeder Leserbrief muss mit voller
Adresse versehen und vom Einsender un-
terschrieben sein. Die Redaktion behélt
sich Kilirzungen unter Bericksichtigung
der presserechtlichen Verantwortung vor.

Alle vom Verlag gefertigten Entwurfe und
Anzeigen sowie alle redaktionellen Texte
und Fotos sind urheberrechtlich geschitzt.
Die Ubernahme und Verwendung bedarf
der schriftlichen Zustimmung.

Fur die Richtigkeit telefonisch aufgegebe-
ner Anzeigen oder Anderungen uber-
nimmt der Verlag keine Gewahr.

Erscheinungsweise:
wéchentlich sonnabends,
gemeldete verteilte Auflage It. ADA:
305.245 Exemplare (Quart. 1V/2022)
Es gilt die Preisinformation Nr. 83
ab 01.01.2023

ADA |
/~v/°_|

Gepriifte
K Il Aufl kontrolle
der Anzeigenblatter

BVDA

BVDA

BVDA

Bundesverband Deutscher
Anzeigenblatter

Falls Sie dieses Produkt nicht mehr
erhalten mochten, bitten wir Sie,
einen Werbeverbotsaufkleber mit
dem Zusatzhinweis » bitte keine
kostenlosen Zeitungen « an lhrem

Briefkasten anzubringen.
Weitere Informationen finden Sie
auf dem Verbraucherportal

\www.werbung-im-Briefkasten.de/

/

Witwer sucht Haushaltshilfe 3Std./-
Wo., 20€ /Std., I} D 230 572

> STELLENGESUCHE
HAUSPERSONAL

Biete Haushaltshilfe und Alltags-
begleitung fur Senioren und kranke
Menschen an, Petra @& (01520)
9776054

Helfe Ihnen im Haushalt, Garten und
Einkaufen & (01 75) 966 90 30

> STELLENANGEBOTE
MINI1JOBS

Gewerbliche Aushilfskraft gesucht
Unternehmen aus der Schrott- und Me-
tallbranche sucht fir Hofarbeiten eine
gewerbliche Aushilfskraft (m/w/d) mit
FS-Klasse 3 auf Minijob-Basis.

Fa. illig schrott und metalle
®0511-3521237
Englisch-Nachhilfe gesucht, in Raum
Laatzen (gerne weibl. Person), bin Rent-
nerin (67), moéchte meine allgemeinen
Grundkenntnisse durch Gespréche auf-
frischen. & TEL. 01 516519 18 51

> STELLENGESUCHE
MINIJOBS

Junge Landschaftsgartnerin sucht Be-
schaftigung (Gartenarbeit) & (0151)
10 01 50 46

Gartner su. Arbeit fir Garten, Baum-
und Heckenschnitt ® 05137 /9860390

> VERKAUF ALLGEMEIN

www.teppichhausgermania.de
Wiésche, Reparatur, An- und Verkauf
Hans Strauss & (05 11) 76 80 32 43

Hausflohmarkt wg. Haushaltsauf-
l6sung, 27.08.23 von 08:00-16:00 Uhr,
Lerchenweg 23, 30966 Hemmingen.
Mébel, Lampen, Deko, Geschirr, Klei-
dung, Elektro GroB- und Kleingerate,
Gartengerate, sonst. Hausrat etc.

E-Bike, neu, zu verkaufen, Preis 900€.
B (05105) 3521

Gut erhaltenes Hauck Kinderreisebett,
mit Matratze, Kopfkissen, Zudecke &
Bettwasche, fir 70€ VB abzugeben.
B (01759638173

Selbstgehakelte lustige Tiere, von 25 -
70cm groB, abzugeben. Preis 20 - 35 €
je nach GroBe, pro Tier. & (0175)
9638173

> ANKAUF ALLGEMEIN

Modelleisenbahn Ankauf von Sammlungen
aller Art. 017672519155

23041101_000123

Suche privat gut erhaltenes Bleikristall,
Porzellanservice, Handtaschen, Auto-
matikuhren u. Modeschmuck, Kron-
leuchter, alte Weine. Herr Winter
B (0176)68679490

Modellbahner suchen Eisenbahn &
Zubehdr. Anlage oder Sammlung. Auch
Modellfahrzeuge usw.
R 0175-7774499

Su. Uhren aller Art, auch defekt,
0160/5319258

KAUFE ORDEN SABEL HELME, UNI-
FORMEN, BAJONETTE, VORDERLA-

» HANDWERKER /
BAUBEDARF

Wir liefern lhnen:

pm" Container

UMWELT 3 bis 20 cbm
und holen ab:
Bauschutt - Baustellen-
und Griinabfille - Holz
und vieles andere mehr

Entenfangweg 7 -9 30419 Hannover
Tel.: 0511/27929-800
Fax: 0511/27929-801

10038901_002623

Gartenpflege inkl Ents. 0176 41467766

Handwerker hat Termine frei! Maler
und Putz, Fliesen und Béader, Feuch-
traume. FAWeber. & (01 78)8 51 90 78

Wohnungsrenovierung 015219303170

» DACHDECKER

Dachdeckerarbeiten aller Art. Firma
Meyer. 30%Rabatt & (0152) 3133 9573

Kleinflick und Rinne & (0511) 44497279

» ENTRUMPELUNG

www.ihr-helferchen.de

Die faire Haushaltsauflosung & Ent-
riimpelung. Vom Keller bis Dach. Mit
fairer Wertverr. Wir arbeiten griindlich,
besenrein & diskr.® (05 11) 12 27 18 51

www.allesweg24.de

Der Fachbetrieb fir Entrimpelung und
Haushaltsaufloésung mit Wertverrech-
nung. 8 (0511) 49 94 95

www.aktasderpacktdas.de

Haus & Wohnungsauflésungen, serios
& Dbesenrein, Umziige/Transporte,
uvm. schnell u. zuverl.® 0511/5347369

Billiger gehts nicht & (01 63)9 1349 70

» FASSADENRENOVIERUNG

Klinkerverfugung und Reparatur
Firma Lada & 0152/58567936

» FENSTER, ROLLLADEN

DER, FOTOALBEN wusw. Hr.Rohl
Tel.05102/739927
Orden,Urkunden,Helme Pickelhau-

ben, Uniformen, Dolche, Sabel, usw. bis
1945 von ehrlichen SAMMLER gesucht.
Tel.: 0151-12450151 VIELEN DANK!

SchieBsport Suche Anschitz LG 8002
Feinwerkbau 700 KK Anschiitz .22 z.b.
2213 von EWB fir Vereinssport. Auch
Zubehor. Gern Foto Uber Whattsapp
®01714589348

Suche Klapprad oder Damen-
rad,Sachsonette & 0 51 1- 34 05 69 89

Abendgarderobe, Pelze, Leder,Trach-
ten, Kristall, Porzellan, Silber, Zinn,
Bernstein, Mobel, Kunst u. Krempel,
zum fairen Preis. & (01 52) 1523 78 11

Alte Fotoausriistung gesucht, Ana-
log&Digital. & (01 70) 7 03 72 46

Sammler zahlt Hochstpreise fiir Milita-
ria, Pelze, Schmuck, Gemaélde, Musik-
instrumente, Porzellan, Bestecke, Tep-
piche, Zinn & (01 63) 4 53 63 49

Kaufe Omas Geschirr, MGbel Glaser 8
0511/4581945 oder 0162/8624379

Suche defekten und/oder gebrauchten
Gefrierschrank und Gefriertruhe oder
Waschmaschine. & (01 76) 73 071124

Su. defekten und/oder gebrauchten
Roller 0. Aufsitzmaher (0176)73071124

Meine Familie ist hier.
Unsere Jobs
gleich nebenan.

~

Jobs flr
ﬂIEDERSACHSEN

Jetzt Job finden unter:
www.jobsfuerniedersachsen.de

22868201_002623

Im Internet finden Sie uns unter:

www.wochenblaetter.de

hallo..

Hand-Leiterwagen Holz antik , dringend
gesucht & 017622301575

Su. Vorwerk-Staubs. (01521) 9397180

Suche Bowle-Service aus Bleikristall,
Glas oder Kermaik. & (01522)
80266 31

Modelleisenbahn alle Spuren.Faller
AMS und Bausdtze gesucht.Mo-
bil:01627929116 & 05 22 31 89 86 86

Walter kauft alles. Zahle bar. Komme
sofort. Seriose Hausbesuche.
B (0177)6798358

Waffen-Sammler mit Erwebsberechti-

| gung sucht: Schreckschuss, Luft+Vor-

derlader, Deko-Salutwaffen, Bajonette,

" | Militaria & (01 76) 96 45 42 33

> AUTOMARKT

Schlagwort Mercedes 180B Bj

| 2014,Tiv2025,122PS,sehr gepflegt Sil-

ber ,AHK,DSG,v. Extras ,minimaler Ha-
gelschaden 13250,Euro
201624586127

» ANKAUF MOTORRADER

Kaufe Motorrader & (051 21) 51458 3

Wintergarten - Terrassendacher
Fenster — Haustiiren
Jetzt Angebote
vom Fachbetrieb sichern!
Firma Flex @ (05131) 4635250

22864301_002623

» FLIESENLEGER

Fliesenverlegung & 0160/977 396 54
Fliesenverlegung & 0160/977 396 54

» GARTNER
Baumféllung, Heckenschnitt
Gartenpf. z. Festp. ® 0163-7709224
Gartenpfl.inkl. Ents. ® 05102/7370745
Gartenarb. inkl. Ents. 0511/96774765
Art  0157-

Pflasterarbeiten aller

78713264

Gartenpflege aller Art, Baum- und He-
ckenschnitt. & (0162) 8982409

Gartner su. Arbeit, Baumfallung, Pflas-
tersteine legen uvm. B(0157) 52461902

Hecken schneiden, Baumfallung, Gar-
tenpflege preisw. & (01 74) 184 42 80

Gala-Bau Pflaster-, Rohr-, Erdarbei-
ten, Gartenpflege. & (01 71) 38 26 327

Gartenarbeit. aller Artincl. Entsorgung
lhr Gartenteam ® 0176/37737518

Gartenpflege & Heckenschnitt - preis-
wert. B (0172)1 790101

» HEIZUNG

Kessel-Thermenerneuerung, Rep.- u.
Wartung, ®(0511)5435160 Klimatherm

» MALER, TAPEZIERER

Fiir Senioren bequemes Renovieren.
Wir gestalten lhre Wohnung, rdumen
aus u. ein, hinterlassen ein saub. Heim.
Malerbetrieb Gebr. Maikowski GbR,
www.seniorenmaler.de (0511) 314441

Tapezieren u. streichen, Termine frei!
Fa.Hasani 0511 2281020, 0177 5874281

» PC-NETZWERK-INTERNET

PC oder Internetprobleme? Kein DSL?
Virenbefall? 24h Vor Ort Soforthilfe.
Schnell, preisw. & (01 78) 3 39 30 85

» POLSTERMOBEL- /
TEPPICHREINIGUNG

Fa. SchmeiBer & (05 11) 6 04 44 99

» CAMPINGFAHRZEUGE
ANKAUF

Ehepaar
6779545

su. Wohnmobil.& (01 77)

Wir kaufen Wohnmobile + Wohnwagen
039 44-3 61 60, www.wm-aw.de Fa.

Wir kaufen lhr Wohnmobil & Wohn-
wagen! & 0800-1860000 (kostenlos)
www.ankaufwohnmobile.de

Su. dringend Wohnwagen od. -mobil
auch rep.-bedirftig ® (0171) 3743474

» SANITARINSTALLATEURE

Fa.Bad & Warme Badsanierung kompl.
Sanitér/Heizung und mit unseren Part-
nern: Elektro, Fliesen, Innenausbau. Wir
renovieren und sanieren nahezu
staubfrei. & (05 11) 6 47 90 83

» UMZUGE

Umziige mit Tischler & (05 11) 74 10 47
Umziige , Entr.,Transp. 0511/71657401
Umziige m. Tischler & (05 11) 74 10 47

» IMMOBILIENMARKT
ANGEBOTE

Garbsen Havelse TOP Niedrigenergie
DHH, 6Zi, K, 2B, WC, BJ07, 155gm WF,
Warmepumpe, Klima, VB 550000€ von
privat & 01 57 58 20 64 56

» EIGENTUMSWOHNUNGEN
VERKAUF

ETW, 61m?, H. Badenstedt, top Woh-
nung, von privat, per sofort zu verkau-
fen. ® 0511/1316838

3 Zi. ETW zu verkaufen, in Springe,
129.000€ & (01 62) 7 24 02 69

» IMMOBILIENMARKT
GESUCHE

SUCHE HAUS zum kauf auch sanie-
rungsbedurftig und alter oder zum Ab-
reiBen. & 01 76 86 09 98 68

Su. EFH in Garbsen Osterwald/ Frielin-
gen. Voraussetzung: ca. halbes Jahr zur
Miete, danach Kauf. Grund: vorh. 2-
Fam.Haus muss verk. werden. Angebo-
te bitte per Mail =1 floppi1995@gmx.de

EFH oder MFH gesucht in Hannover
oder stadtnah von privat als Familien-
domizil, gern mit Garagen, Neben-
gebaude oder Halle. Wir freuen uns tiber
jedes Angebot! & 01 70 -9 60 97 97

» BAUGRUNDSTUCKE
GESUCHE

SUCHE Baumdglichkeit ab 400gm. Ab-
schnitt vom Garten, Abrisshaus, 2. Rei-
he, Resthof, 0.4. & 01 76 1541 63 72

» WOHNUNGSMARKT
VERMIETUNG

Letter 1Zi., 45m?2, KU., Bad, Blk., Keller,
an NR, KM 349¢€ + NK. (0176)87668459

> 2-Z1.-WHG.-VERMIETUNG

SchloBRicklingen 2 ZKB, renov.,
55qm, groBer Garten, 450€ KM, Anfrage
an risa56@web.de

» GARAGEN VERMIETUNG T

Abgeschlossene Garage ab 1.10 zu

vermieten, 50€ /Monat. 0171/4923504

» MESSE-WOHNRAUM
GESUCHE

Suchen Messezimmer mit U-bahn An-
bindung zur Messe Hannover
(max.Fahrzeit bis min).
01791492293

20

» VERSCHIEDENES

Pummelchen, 62J. Ein unvergessliches
Erlebnis, kein GV, & (01 52) 18 20 95 31

Fir Senioren bequemes Renovieren
Wir gestalten Ihre Wohnung, rdumen
aus u. ein, hinterlassen ein saub. Heim.
Malerbetrieb Gebr. Maikowski GbR,
www.seniorenmaler.de (0511) 314441

'Achtung!! Suche von Privat Pelze,
Kleidung, Porzellan, Taschen und
ArmbandUhren, Teppiche, , Tafelsil-
ber, Bilder, Mobel, Miinzen,Schmuck.
F.Harmann. & (0178) 6 77 95 45

Seniorenbetreuung! Ich biete Senio-
renbetreuung an! Ich unterstitze im All-
tag ganz individuell auf Sie abgestimmt!
®05131-4513123AB18:30-20:
00U HR

» VERANSTALTUNGEN ALLGEMEIN

GO, | 8-TAGE-

Fiir alle Reisen: Fahrt im Nichtraucherfernreisebus
tungen in Zimmern mit Bad bzw. Dusche und WC +
+ Willkommensgetrank/-cocktail « Gefiihrter Spaz
SKAN-CLUB 60 plus-Team - Kofferservice im Hote

ZAUBERHAFTER HARZ/SELKETAL

bzw. Tanzabend « Harzer Folkloreabend « Kosten|
Hallenbades  * (im Rahmen der Halbpension)
Termine: 01.10., 03.12., 17.12. (Weihnachten, 11
27.12.2023 (Silvester, 7 Tage), 07.01., 0:
SONDER- 05.11.-10.11. | 1
13531 CHRISTMAS-PARTY [PLR K IR PAR |

BAD WORISHOFEN IM ALLGAU

Morada Hotel Alexisbad

Galabuffet mit musikalischer Umrahmung und festlicher Atmosphare * <
Harzer Spezialititenbuffet * - ,All-inclusive-Angebot” (ab Anreise 03.12.,
auBer Weihnachten und Silvester) + Musikalischer Unterhaltungsabend

Worada Hotel Bad Worishofen

SENIORENREISEN

mit WC und Getrénkeselfservice « 7 Hoteliibernach-
BegriiBung durch den SKAN-CLUB 60 plus-Betreuer

iergang - Reiseforum + Betreuung durch das

|+ WLAN und vieles mehr ...

ah€468,_

p. P.im DZ inkl. HP
lose Nutzung des

Tage),

4.02.2024

9.11.-24.11. €A
0.12-15.12. €EEEE

Keine Parkgebiihren!
Preisnachlass bei Selbst-
anreise: € 50,- pro Person!
(auRer Sonderreisen)
Zuschlag fiir Doppelzimmer-
Alleinbenutzung: ab € 100,~
Kein Einzelzimmerzuschlag!

Ab Anreise 28.10. (auBer Weihnachten, Zuschlag €
1 x Tageskarte, 1 x 4-Stunden-Karte)

06.01., 03.02.2024

Person) - Stadtfiihrung Gotha

27.12.2023 (Silvester, 7 Tage), 07.01., 0.
1 AR 3 CHRISTMAS-PARTY [PLRERER V]
KURORT BAD SALZUFLEN
Gefiihrter Stadtrundgang durch Bad Salzuflen - Fil

Kostenlose Nutzung des Hallenbades
Termin: 01.10.2023

Galabuffet und Allgauer Spezialitatenbuffet (im Rahmen der Halbpension) *
Begleitung unseres Reisebetreuers zu Kurveranstaltungen

Therme Bad Warishofen (Begleitung unseres Reisebegleiters,

Termine: 23.09., 28.10., 18.11., 16.12.2023 (Weihnachten, 11 Tage),

GOTHA, ERFURT, EISENACH, WEIMAR
Galabuffet und Thiiringer Spezialitatenbuffet (im Rahmen der Halbpension)
Bis Riickreise 22.10.: Ausflug und Eintritt ,egapark” Erfurt (+ € 30,- pro

Ab Anreise 05.11.: Begleitung zum Schloss Friedenstein, Ausflug

Thiiringer Wald-Rundfahrt (auRer Weihnachten und Silvester)
Termine: 17.09., 15.10., 05.11., 17.12. (Weihnachten, 11 Tage),

Begleitung unseres Reisebetreuers zu ausgewahliten Kurkonzerten -

ab€ 548,_

p. P.im DZ/ZB inkl. HP
70, pro Person):

Einzelzimmerzuschlag: € 120,
Keine Parkgebiihren!
Preisnachlass bei Selbst-
anreise: € 50,- pro Person!

ah€498,_

p. P.im DZ inkl. HP

Kein Einzelzimmerzuschlag!
Keine Parkgebiihren!
Bis Riickreise 22.10.:

Preisnachlass bei

Selbstanreise:
€50, pro Person!

ab e705,_
p. P.im DZ/ZB inkl. HP

Einzelzimmerzuschlag: € 130,
Preisnachlass bei Selbst-
anreise: € 50,-

4.02.2024
.110.12.-15.12. € EEERR

.44, Hotel Bad Salzuflen

mabend -«

pro Person!

Buchung und Beratung bei einem Reisebiiro Ihrer Wahl oder unter dem
kostenlosen Kundenservicetelefon: 0800-123 19 19 (téglich von 8 bis 18 Uhr)

Veranstalter: SKAN-TOURS Touristik Int. GmbH - Gehrenkam
22756301_002623

» FERIENHAUSER / -WOH-
NUNGEN VERMIETUNG

Ostsee/ Schlei, Kleinwaabs, Fe.Hs. fiir
4 - 5 Pers. und FeWo fiir 2 Pers., Hund
erlaubt. ® (023 69) 20 66 30

Gemiitl. kleine FeWo in Schénberg i.H.
OT Kalifornien/Holm, Hund erlaubt,
600mz. Strand, max. 4 Pers., ab 5 Uber-
nacht., Info & 04320/1235

NORDSEE Butjadingen NEU Ferien-
haus Nordwind G3 fir 4 Personen zu
vermieten. Infos/Anfrage unter www.fe-
rienwohnungen.de/ferienhaus/206299

Bad Sooden-Allendorf, die Perle im idyl-
lischen Werratal! Warum in die Ferne
schweifen? Urlaub & Entspannung in scho-
nen Fewos direkt am Kurpark ab 330,00€/1
P oder 438,00€/2 P pro Woche. www.Haus-
Lieberum.de & 0 56 52 23 02

20333101_000123

Sauerland Ferienhaus mit Blick (erbaut
2020), 90gm, 4-6. Pers., direkt am Die-
melsee, Privat-Sauna, Kamin,
www.sonnenweg17.de

p 1- 38550 Isenbittel www.seniorenreisen.de

» BEKANNTSCHAFTEN
ALLGEMEIN

Hiibsche Beate, 66 J., bin e. ganz liebe,
anschmiegsame Frau mit e. tollen Figur
u. etwas mehr Oberweite, bin sehr viel-
seitig, warmherzig, romantisch u. treu,
da ich keine Kinder habe wohne ich
ganz allein. Ich wiirde Dich gerne auf ei-
nen Kaffee einladen, damit wir uns ken-
nen lernen kénnen pv T. 0160-97541357

Margarete, 76 Jahre, schlank, etwas
vollbusig, sympathisch und natrlich.
Ich bin lebensfroh, verwhne gerne mit
traditioneller Kiiche, mag gemuitliche
Fernsehabende, auch schmusen u. ku-
scheln, suche pv einen Mann (Alter
egal), bei getrenntem oder gemein-
samen Wohnen. Darf ich Sie mit mei-

# nem Auto besuchen? Sie erreichen

mich Tel. 0151 - 20593017
Schlagwort Er 43J., dunkle Haare,
braune Augen, 1,88m groB, ehrlich,
treu, liebevoll, sucht gleichgesinnte Sie
fir feste Beziehung. Gerne mit Kind. Tel.
0177-7475614

Er, 43J., dunkle Haare, braune Augen,
1.88m groB, ehrlich und treu sucht
gleichgesinnte Sie fiir feste Beziehung.
Gerne mit Kind. & (01 77) 7 47 56 14
Frauenversteher

und Lusterfuller sucht Dich, gerne auch
alter, fir schone Treffen 016092114509
Sportlicher Typ, 45, 1,80 m, sucht
schlanke Partnerin, bis 40.

& (0152)296690 72

Er, 59 sucht Sie zum friv. Spielen, auch
regelmaBig & (01 60) 6 54 75 73

Immer wieder gute Unterhaltung

und viele Tipps um Reise, Freizeit

und Erholung ...

... und eine gute Reise

h awochenende

IMMER MITTEN
IM GESCHEHEN.

Vier Wochen - vier Angebote!
Die NP Digital-Weeks vom 24.07.-20.08.23

Bis zu

50% J

sparen!

-~

Wissen, was

[51:3¢5 51

Neue Presse

Neuepresse.de/digitalweek

Partner im RedaktionsNetzwerk Deutschland

20853901_002623




MOBEL

HEINRICH

o Lieber familiar!

OBELHEINRICH

Das Familienunternenmen von Nebenan.

Mega
SPAR-SOMMER

3%
o : &
I e ) i |hr personlicher Sommer-Sparvorteil § Finanzierung

Weitere Infos finden Sie unter: www.moebelheinrich.de/mega-spar-sommer

1) Giiltig bis zum 30.08.2023 auf Mébel und Kichen. Gilt nur fiir Neuauftrage, ausgenommen preisreduzierte Werbeware, mit Dauertiefpreis gekennzeichnete Ware und bereits reduzierte Ausstellungsstiicke, die in unserer Ausstel-
lung gekennzeichnet sind, Geschenkgutscheine, Gartenmébel, Kiichen-Elektrogerate, Spllen, Armaturen, Kiichenzubehdrartikel und Mdbel folgender Hersteller: Musterring, Gallery M, Schéner Wohnen, Joop, Henders & Hazel und
Xooon. Diesen personlichen Gutschein bitte ausschneiden und mitbringen. Keine Kombination mit weiteren Nachlassen. | 2) Finanzierung. Giiltig bis zum 30.08.2023 ab einem Einkaufswert von 500.- Euro. Laufzeit der Finanzierung
jeweils 12 Monate effektiver Jahreszins 0,0%, keine Geblhren. 13 - 24 Monate zu 2,99 % und 25 - 36 Monate zu 3,99 %. Weitere Laufzeiten auf Anfrage. Ein Angebot der TARGOBANK AG, Kasernenstr. 10, 40213 Dusseldorf. Bonitat
vorausgesetzt. Gilt nur fir Neuauftrage. | * Listenpreis | Alles Abholpreise. | Ohne Deko.

BAD NENNDORF HAMELN KIRCHLENGERN

Auf dem Wachtlande 2 Werkstr. 19 Libbecker Str.137 - 143 eomae MOBEL

31542 Bad Nenndorf 31789 Hameln 32278 Kirchlengern D Weitere Infos erhalten Sie Y

Tel.: 05723 947 - 0 Tel.: 05151 6095 - 0 Tel.: 05223 98505 - 0 neltere Infos erbaLen Sle @ e HEINRICH
nenn@moebel-heinrich.de hameln@moebel-heinrich.de kirchl@moebel-heinrich.de [ =\ ) ) ome

OFFNUNGSZEITEN: Montag - Freitag: 10.00 - 19.00 Uhr | Samstag: 10.00 - 18.00 Uhr Folgen Sie uns: ﬂ

34289501_002622



