
he von 6,3 Millionen Euro und
Erträge aus den Tempokontrol-
len der Polizei von 855.000
Euro.
Die Stadt Hannover betreibt

mehr als 30 stationäre Blitzanla-
gen. Besonders ergiebig ist der
Blitzer am Westschnellweg in
Höhe Limmerstraße. Die Anlage
sei seit Jahren „Spitzenreiter“,
teilt die Stadt mit, sie löse am
häufigsten aus. Auf dem West-
schnellweg ist in 2023 auch die
höchste Tempoüberschreitung
gemessen worden. Ein Raser
fuhr auf der Strecke mit einer
Geschwindigkeit von 146 Kilo-
metern pro Stunde, erlaubt ist in
dem Abschnitt Tempo 50.
Das Gros der Bußgeldeinnah-

men der Region geht auf Anzei-
gen der Polizei zurück: Rund 2,5
Millionen Euro hat die Region
eingenommen aufgrund von
Tempoverstößen, Missachten
vonAbständen zuanderen Fahr-
zeugen, Handygebrauch am
Steuer sowie Rotlichtverstößen.

HannovER. Verkehrssünder
bescherten den Behörden in
Stadt und Region Hannover
auch im vergangenen Jahr Ein-
nahmen in Millionenhöhe. So
verzeichnete die Stadt Hanno-
ver Bußgeldeinnahmen von
rund 6,5 Millionen Euro (Stich-
tag 30. November 2023). Hinzu
kommen Erträge ausGeschwin-
digkeitskontrollen der Polizei in
Höhe von 1,6 Millionen Euro.
Bei der Bußgeldstelle der Re-
gion, zuständig für alle Umland-
kommunen, kamen rund 7,5
Millionen Euro in die Kasse. Bei-
de Verwaltungen betonen, dass
es bei den Blitzer-Kontrollen
nicht um Einnahmen, sondern
vor allem umVerkehrssicherheit
gehe.
Die Einnahmen bewegen sich

im Falle der Region auf dem
Niveau des Jahres 2022. Im han-
noverschen Stadtgebiet fallen
die Bußgelderträge etwas höher
aus. In 2022 verzeichnete die
Stadt Blitzer-Einnahmen in Hö-
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6,5 Millionen Euro
Bußgeld für Raser
Einnahmen aus den Blitzer-Kontrollen in
Hannover blieben 2023 auf Vorjahresniveau

Foto: Tim Schaarschmidt
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Bibliothek
öffnet früher
HannovER. Die Zentralbiblio-
thek an der Hildesheimer Straße
erweitert ihre Öffnungszeiten.
Seit kurzemkannsiemontagsbis
freitags bereits ab 9 Uhr besucht
werden.Gäste können sichdann
in der Bibliothek aufhalten, Me-
dien ausleihen, verlängern und
zurückgeben, am Digitalpiano
mit eigenen Kopfhörern üben,
die Gruppenarbeitsräume nut-
zen sowie Internet-PCs, Scanner
und Münzkopierer nutzen. Ab
11 Uhr sind dann wie gewohnt
das Servicezentrum sowie die
Auskunftsplätze auf den Etagen
besetzt. Daraus ergeben sich fol-
gendeÖffnungs- undServicezei-
ten:
3 Montag bis Freitag:
Öffnungszeit: 9 bis 19 Uhr
Servicezeit: 11 bis 19 Uhr

3 Sonnabend:
Öffnungszeit: 11 bis 19 Uhr
Servicezeit: 11 bis 19 Uhr

Kursangebot für
Ehrenamtliche
HannovER. IKEM, die städti-
sche Informations- und Koordi-
nationsstelle für ehrenamtliche
Mitarbeit, bietet vom 5. bis 19.
Februar wieder einen kostenlo-
sen Qualifizierungskurs für eh-
renamtlicheMitarbeit in der Ein-
zelfallhilfe an. Gesucht werden
Ehrenamtliche für die verschie-
denstenBereiche:Kinderbetreu-
ung, Nachhilfe, Hilfestellungen
bei Behördenangelegenheiten
und Hilfe zur Teilhabe. Der Kurs
findet statt an drei Abenden,
montags von 17.30 Uhr bis
19.30 Uhr und am 17. Februar
ganztags.
Anmeldung und weitere Infos

unter (0511) 16 84 15 72 oder
ikem@hannover-stadt.de. RED

Wir erstatten Ihnen die MwSt.
als Rabatt auf Ihren nächsten
Einkauf in der Leine Apotheke.
Gültig: 01.01. – 31.01.
Ausgenommen sind rezeptpflichtige Arzneimittel,
Bücher, Rezepturen und unsere Sonderangebote.
Nicht kombinierbar mit anderen Coupons oder
Aktionen.

Georgsplatz 3A | 30519 Hannover
0511-3631177 | www.ephesus.de

est. 1995

SSeeiitt üübbeerr 2299 JJaahhrreenn IIhhrr SSppeezziiaalliisstt

Wir kaufen Ihr GOLD
Sofort BARGELD

TTRRAANNSSPPAARREENNTT •• SSEERRIIÖÖSS •• SSIICCHHEERR

Würstchen „Sosiski molot-
schnye“ eigener Art, geräuchert
440 g Pack., 1 kg = 7,48

Kochsalami „Servelat Kremli-
noff“, heißgeräuchert 300 g St.,
1 kg = 10,97

Frische Puten-Herzen,
-Leber oder -Mägen je 1 kg,
Herkunft, Kl.: laut Ausz.

Leberwurst „Livernaja Udatschna-
ja“ nach russischer Rezeptur,
Schnittfeste Kochwurst 400 g St.,
1 kg = 8,23

Schweinebauch wie gewachsen
1 kg

Schweinenacken ohne Knochen
1 kg

Frische Hähnchenflügel 1 kg,
Herkunft, Kl.: laut Auszeichnung

Frische Hähnchenschenkel 1 kg,
Herkunft, Kl.: laut Auszeichnung

Schälrippen vom Schwein
1 kg

Schweine-Oberschale
1 kg

Frische Putenoberkeule mit Haut,
ohne Knochen 1 kg, Herkunft, Kl.:
laut Ausz.

Schweinebauch „Brjuschina
koptschonaja“ gepökelt und ge-
räuchert 300 g Pack., 1 kg = 10,97

4.79 6.99

4.79

3.29

3.592.79

3.29

4.59

3.29

3.29

3.29

6.59

*Alle Artikel solange der Vorrat reicht. Für Druckfehler keine Haftung. Alle Preise sind in Euro incl. MwSt.
Abgabe in haushaltsüblichen Mengen. Abbildungen ähnlich. Diese Angebote gelten nur in den nachfolgenden

werbenden Märkten:

alle Angebote gültig ab Montag 22.01. bis Samstag 27.01.2024*

PINC Apotheken | Hallo Wochenende
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auf Ihren nächsten Einkauf und

bei Vorlage des Coupons, ausgenommen

sind rezeptpflichtige Arzneimittel,

Zuzahlungen, Rezepturen, Bücher,

Gutscheine, Dienstleistungen,

Botendienste und unsere

Sonderangebote.

Rabatt15
Karmarschstr.14 (Kröpcke, gegenüber von P&C)

Niki-de-Saint-Phalle-Promenade 2b (U-Bahn am Kröpcke)

Lister Meile 13
(Weißekreuzplatz)

LAVESSTRASSE 6
(ECKE SCHIFFGRABEN)

Georgstraße 16

COUPON

Gültig im Januar 2024.

Bitte Personalausweis mitbringen!
Service-Hotline 0800 / 11 949 11
(kostenlos aus dem dt. Festnetz)

Di 22.01.2024
14.00 – 19.00 Uhr

Mo 29.01.2024
14.00 – 19.00 Uhr

Hannover 30625 - Groß-Buchholz
MHH - Blutspendezentrale - Gebäude K3
Carl-Neuberg-Straße 1

Hannover 30625 - Groß-Buchholz
MHH - Blutspendezentrale - Gebäude K3
Carl-Neuberg-Straße 1

Mi 31.01.202415.00 – 19.30 Uhr

Do 01.02.2024
15.30 – 19.00 Uhr

Hannover 30451 - Linden
Freizeitheim
Windheimstraße 4

Hannover 30171 - H-Südstadt
Henriettenstiftung
Marienstraße 90

ABC
Wäschedienst

am besten clean
Wäscherei, Reinigung

und Mangelservice
Service und Hygiene rund um die Wäsche ...

G
m

bH

ABC Wäschedienst GmbH

Am Listholze 87 (direkt neben CleanCar)
30177 Hannover

Tel. 0511-71 74 67

• Textilreinigung / chem. Reinigung
• Mangelwäsche in 24 Std.
• Bettdecken / Kopfkissen
• Business-Hemden, handgeb.
• Tisch- und Bettwäsche
• Zelte, Planen, Schlafsäcke etc.
• Imprägnierungen
• Gardinen, Vorhänge
• Kittel und Berufsbekleidung

Öffnungszeiten: Mo.–Fr. 6 – 14 UhrÖffnungszeiten: Mo.–Fr. 6 – 14 Uhr

Filiale Bad Nenndorf
Auf dem Wachtlande 2 ∙ 31542 Bad Nenndorf
Weitere Infos unter www.moebelheinrich.de

21. Januar 2024
12 – 18 Uhr
(Beratung & Verkauf ab 13 Uhr)

Verkaufsoffener

Gold | Silber | Platin | Zinn
Schmuck | Juwelen | Armbänder |

Ohrringe | Zahngold (auch mit Zahn)
Bruchgold | Altgold | Münzen |

Barren | Erbschaften | Luxusuhren

Gold-Ankauf Bargeld sofort
Tagesaktuelle Höchstpreise

2x in Hannover
Juwelier Cohrs Edelmetall GmbH
Bahnhofstr. 3 und Schillerstr. 33

Telefon & WhatsApp 0511/2157937
www.juwelier-cohrs.de

*Gilt nicht bei bereits reduzierten Artikeln.
Nicht kombinierbar mit anderen Rabatten.
Ausgenommen sind rezeptpflichtige Arznei-
mittel, Zuzahlungen und Rezeptanteile.

Gültig bis 02.02.2024
Bitte Coupon ausschneiden und mitbringen.

Apotheke im Marktkauf Apotheke am Ring
Vahrenwalder Straße 140 · 30165 Hannover Isernhagener Straße 109 · 30163 Hannover

Dr.Mohi

✁

20%
Gegen Abgabe dieses Coupons erhalten Sie
20% Rabatt auf Ihren gesamten Einkauf!

Die aktuelle
Wochenendzeitunghallowochenende

Im Internet finden Sie uns unter:
www.wochenblaetter.de
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Obdachlosen macht die Kälte zu schaffen
„DER BEDARF STEIGT MASSIV“: Die Ökumenische Essenausgabe verzeichnet eine wachsende Nachfrage

essen, warme Getränke – und
sie finden offene Ohren, wenn
sie reden wollen.

„Der Bedarf steigt massiv“,
sagt Diakoniepastor Friedhelm
Feldkamp. Ursprünglich sei die
Essenausgabe nur für Obdach-
lose gedacht gewesen. „Mitt-
lerweile kommen auch Senio-
ren, Alleinerziehende oder Stu-
dierende.“ Christine Tursi von
der Heilsarmee kennt viele der
Gäste persönlich. „Immer häu-
figer sind auch ältere Menschen
darunter, deren Geld nicht für
Lebensmittel reicht oder die
einsam sind“, hat sie beobach-
tet.

MEHR ALS 120
PORTIONEN TÄGLICH

Vor fünf Jahren noch hätten
Helfer am Beginn der Saison et-
wa 80 Portionen täglich ausge-
geben, sagt Jamal Keller von der
Wohnungslosenhilfe des Dia-
konischen Werks. „In diesem
Jahr sind wir mit 120 Portionen
gestartet.“ Der Sozialarbeiter
geht davon aus, dass die Zahl in
den kommenden Wochen auf
200 Portionen steigt, wenn sich
das Angebot erst einmal he-
rumgesprochen hat.

Organisiert wird die Aktion
von den Kirchen. „Unsere Ge-

ist die ganze Woche über von 20
bis6Uhrgeöffnet, der Tagestreff
der Caritas an fünf Tagen in der
Woche. Außerdem sind die Käl-
tebusse von Maltesern und Jo-
hannitern regelmäßig in der In-
nenstadt unterwegs, um sie mit
dem Nötigsten zu versorgen.

„Derzeit ist nicht geplant, Kir-
chen wieder als Schlafplätze zu
öffnen“, sagt Diakoniepastor
Feldkamp. Die Versorgung mit
Unterkünften sei momentan
ausreichend. Eine der wichtigs-
ten Adressen für viele Betroffene
ist jedoch die Essenausgabe in
der Reformierten Kirche.

Stanley, der derzeit in der Gar-
tenlaube schläft, ist regelmäßig
hier. Nach dem Essen lehnt er
sich entspannt zurück. „Die Leu-
te, die sich hier engagieren“,
sagt er, „haben einen Orden ver-
dient.“

2 Die Essenausgabe ist in der
Reformierten Kirche, Lavesallee
4, bis zum 15. März jeweils mon-
tags bis freitags von 11.30 bis
13.30 Uhr geöffnet.
Das Diakonische Werk sucht
noch Ehrenamtliche, die sich in
der Lebensmittelausgabe in den
Tagesaufenthalten Mecki und
Dück engagieren wollen.
Interessierte können sich unter
Telefon (0511) 99 04 00 melden.

„Sturm auf Schmuck und Bilder“
am 2./3. März in der Südstadt
Hannover.Auf dem Dachbo-
den stapeln sich alte Bilder und in
der Schublade liegt seit Jahren
ungetragener Modeschmuck?
Hier kommt die Gelegenheit auf-
zuräumen und mit den einstmals
geliebten Schätzchen eine gute
Sache zu unterstützen. Zum in-
zwischen zehnten Mal bittet die
Johanniter Hilfsgemeinschaft
um Spenden in Form von Zeich-
nungen, Bildern und Schmuck
jeder Art.

Die Sachen sollen Anfang
März beim „Sturm auf Schmuck
und Bilder“ angeboten und ver-
kauft werden. Mit dem Erlös
wird der ehrenamtliche Begleit-

und Betreuungsdienst „Regen-
bogen“ im Aegidius-Haus AUF
DER BULT unterstützt. Das Aegi-
dius-Haus bietet Kindern und Ju-
gendlichen mit schweren Beein-
trächtigungen ein vorüberge-
hendes Zuhause und entlastet
als Kurzzeit-Pflegeeinrichtung
damitdieElternundGeschwister
der Kinder. Der „Sturm auf
Schmuck und Bilder 2024“ fin-
det statt am Sonnabend, 2. März
(von11bis18Uhr)undamSonn-
tag, 3. März (von 11 bis 15 Uhr)
im Gemeindehaus der Bugenha-
genkirche, Stresemannallee 34.
Bei Kaffee und Kuchen können
Interessierte dort „neue“ Bilder

und „neuen“ Schmuck für sich
aussuchen. Wer Bilder oder
Schmuck abgeben möchte,
kann seine Sachen noch bis zum
26. Februar mit der Post schicken
oder persönlich abgeben bei:

– Gisilot von Rohr, Hauptstra-
ße 38, 30916 Isernhagen,
0172/5402714, gisilot@von-
rohr.org
– Hans-Georg Melchers, Main-
zerstraße 11, 10173 Hannover,
(0511)883547
– Thorsten Albrecht, Kunstrefe-
rat, Ev.-luth. Landeskirche, Go-
ethestraße 29, 30169 Hannover,
(0511)1241326, thorsten.alb-
recht@evlka.de

meinden übernehmen dabei
ein Stück Verantwortung für die
Stadt“, sagt Propst Wolfgang
Semmet. In Pfarrbriefen wer-
ben sie für die Aktion, die allein
durch Spenden finanziert wird.
Und vor allem engagieren sich
mehr als 30 Ehrenamtliche für
die Essenausgabe.

Die täglich frisch zubereite-
ten Mahlzeiten kommen aus
den Kantinen von Bahlsen, VHV
und der Nord/LB, außerdem
sponsern die Restaurants „Sup-
penhandlung“ und „Jägerhof“
in Langenhagen das Projekt.

„Niemand muss irgendeinen
Nachweis erbringen, um bei

uns eine Mahlzeit zu bekom-
men“, sagt Pastorin Elisabeth
Griemsmann. Teils stünden die
ersten Gäste schon um 11.30
Uhr vor ihrer Kirche: „Sie kom-
men gerne ins Warme und
freuen sich über Gespräche mit
freundlichen Ehrenamtli-
chen.“

HILFSANGEBOTE FÜR
OBDACHLOSE

Für Obdachlose gibt es in der Ci-
ty mehrere Hilfsangebote: Ihnen
stehen der Mecki-Laden am
Raschplatz und Mecki II im Spiel-
bank-Gebäude offen. Das „Café
Nachtlicht“ an der Lister Meile 2

„Die sich hier engagieren, haben einen Orden verdient“: Mehr als 120 Menschen besuchen täglich die Essenausgabe. Foto: Katrin Kutter

Im Zweifel immer direkt ansprechen
Menschen ohne Wohnung harren teils bei Minusgraden im Freien aus – wie verhalte ich mich richtig? / Hier die wichtigsten Fragen und Antworten
Hannover.Die Temperaturen
sind frostig. Insbesondere Ob-
dachlose haben unter der Kälte
zu leiden, die für sie rasch le-
bensbedrohlich werden kann.
Viele möchten ihnen helfen,
sind aber unsicher, wie sie sich
verhalten sollen, wenn sie Men-
schen im Freien liegen sehen.
Wir haben Antworten auf die
wichtigsten Fragen.
Was kann ich tun,wenn ich

Obdachlose im Freien liegen
sehe?

Das hängt unter anderem da-
von ab, ob jemand geschützt
liegt und in welchem Zustand er
ist. Im Zweifel solle man die Be-
troffenen jedoch immer direkt

ansprechen, rät Sandra Brünger
von der Wohnungslosenhilfe
des Diakonischen Werks. „Be-
geben Sie sich auf Augenhöhe,
damit die Ansprache nicht als
bedrohlich empfunden wird“,
sagt sie. Fragen Sie, ob es der be-
troffenen Person gut geht und
ob sie Hilfe braucht.
Wann sollte ich einen Not-

ruf absetzen?
Wenn Obdachlose hilflos wir-

ken, nicht bei Bewusstsein sind
oder auf persönliche Ansprache
nichtadäquatreagieren,sollteein
Notruf über 112 abgesetzt wer-
den. Wenn Betroffene erklären,
es gehe ihnen gut, ist auch das
grundsätzlich zu akzeptieren.

Wie kann ich Obdachlosen
konkrete Hilfe anbieten?

Sie können ihnen warme Ge-
tränke besorgen oder unter Um-
ständen auch warme Kleidung
oder Schlafsäcke, sofern benö-
tigt. Diese gibt es allerdings auch
bei Kleiderkammern, auf die Sie
Obdachlose hinweisen können.
Die größte Ausgabestelle des
Diakonischen Werks ist an der
Berliner Allee 8. Doch auch im
Kontaktladen Mecki am Rasch-
platz oder im „Café Nachtlicht“
(Lister Meile 2, im Spielbank-Ge-
bäude) werden Schlafsäcke und
Kleidung ausgegeben.
Wo können Obdachlose

sich aufwärmen?

Es gibt eine Vielzahl an Ange-
boten, auf die Sie Obdachlose
aufmerksam machen können:
In der Ökumenischen Essenaus-
gabe in der Reformierten Kir-
che, Lavesallee 4, gibt es mon-
tags bis freitags von 11.30 bis
13.30 Uhr kostenlos warme
Mahlzeiten. Tagsüber sind
unter anderem der Kontaktla-
den Mecki am Raschplatz und
Mecki II im Spielbank-Gebäude
(Lister Meile 2) geöffnet. Der Ta-
gestreff der Caritas am Leibni-
zufer bietet an fünf Tagen in der
Woche Aufenthalt, Beratung
oder eine warme Dusche. Und
nachts können Obdachlose sich
von 20 bis 6 Uhr im „Café

Nachtlicht“ aufwärmen (im
Mecki II, Lister Meile 2).
Gibt es zu wenige Not-

unterkünfte für Obdachlo-
se?

„Es gibt momentan ausrei-
chend Unterkünfte, niemand
bräuchte auf der Straße zu
schlafen“, sagt Diakoniepastor
Friedhelm Feldkamp. Die Sozial-
arbeiterinnen und Sozialarbei-
ter verschiedener Einrichtun-
gen gäben auch Fahrkarten an
Betroffene aus, damit diese die
Unterkünfte erreichen könn-
ten. Es sei daher derzeit auch
nicht nötig, Kirchen – wie etwa
vor drei Jahren die Marktkirche
– als Notschlafplätze zu öffnen.

Warum gibt es Obdachlo-
se, die dennoch im Freien
schlafen?

Teils wollen diese nicht in
Unterkünfte gehen, weil sie
fürchten, dort bestohlen oder
belästigt zu werden. Teils sind sie
selbst psychisch nicht in einer
Verfassung, in der sie sich dort
wohlfühlen würden.
Wo kann ich Sachspenden

für Obdachlose abgeben?
Das Diakonische Werk nimmt

saubere und intakte Kleidung in
den Kleiderkammern entgegen.
Diese befinden sich an der Burg-
straße 10 (Terminvereinbarung
unter 0511-3687177) und an
der Berliner Allee 8 (montags bis

freitags von 9 bis 13 Uhr und
nach telefonischer Anmeldung
unter 0511-9904059). „Benö-
tigt werden vor allem Schlafsä-
cke, Isomatten und Winterklei-
dung“, sagt Diakoniepastor
Feldkamp.
Wie kann ich mich selbst

für Obdachlose engagieren?
Es werden noch Ehrenamtli-

che gesucht, die Lebensmittel-
spenden transportieren und Le-
bensmittel ausgeben, insbeson-
dere in den Kontaktläden Mecki
am Raschplatz und Dück an der
Berliner Allee. Interessierte kön-
nen sich beim Diakonischen
Werk unter (0511) 990400 mel-
den.

Hannover. In der letzten
Nacht hat er in einer Gartenlau-
be geschlafen. „Wenn es so kalt
ist wie jetzt, denkt man ständig
daran, wo man sich aufwärmen
kann und die nächste warme
Mahlzeit bekommt“, sagt der
Mann, der sich Stanley nennt.
Seit 2009 ist er „on the road“,
wie er es nennt – also ohne fes-
ten Wohnsitz. Der 60-Jährige
sitzt im Saal der Reformierten
Kirche und löffelt einen Teller

Kartoffeleintopf mit Wurst.
„Dass es dieses Angebot hier
gibt, ist richtig gut“, sagt er,
„wir sind alle total dankbar da-
für.“

Die Ökumenische Essenaus-
gabe, die seit 2020 in der Kirche
an der Lavesallee über die Büh-
ne geht, ist in diesem Januar in
die 35. Saison gestartet. Von
montags bis freitags bekom-
men Bedürftige hier ein Mittag-

„Mittlerweile kommen
auch Senioren,

Alleinerziehende oder
Studierende.“

Friedhelm Feldkamp
Diakoniepastor

Politik streitet über fahrbare Stroke-Unit
Hannover. Schlaganfallpa-
tienten könnten in der Region
Hannover demnächst in einem
speziell ausgerüsteten Kran-
kenwagen behandelt und
müssten nicht mehr sofort ins
Krankenhaus transportiert
werden. SPD und Grüne haben
einen entsprechenden Prüfauf-
trag an die Regionsverwaltung
gestellt. Die sogenannte mobi-
le Stroke-Unit ist ein speziell
ausgerüsteter Krankenwagen,
der mit modernster medizini-
scher Technologie für die Diag-
nose und die Behandlung von
Schlaganfällen ausgerüstet ist.

Aber um die rollende Schlag-
anfallstation gibt es jetzt Streit:
Denn CDU und FDP halten gar
nichts davon. Stattdessen müs-

se sich die Region dringend Ge-
danken eines durchdachten
Konzepts für verlängerte Ret-
tungswege im Osten der Re-
gion machen, sagt der Gesund-
heitsexperte der CDU-Regions-
fraktion, Oliver Brandt. Denn
mit der Medizinstrategie 2030
für das Klinikum Region Han-
nover (KRH) und der damit ver-
bundenen Schließung des
Krankenhauses in Lehrte und
der Verkleinerung des Agnes-
Karll-Krankenhauses in Laatzen
ändere sich einiges.

Es stehe außer Frage, dass bei
einem Schlaganfall jede Minute
zähle, betont Brandt. „Die mo-
bile Stroke-Unit scheint auf den
ersten Blick wie ein Wunder-
mittel, das das Problem der lan-

gen Rettungswege lösen könn-
te“, sagt er. Das sei aber nicht
so. Denn wegen der Größe der
Region sei eine fahrbare
Schlaganfallstation wenig sinn-
voll, Kosten und Nutzen stün-
den in keinem guten Verhältnis.
Zudem sei die Versorgungs-
dichte mit sieben Stroke-Units
in der Region Hannover bereits
hoch.

Laut SPD und Grünen bietet
die fahrbare Stroke-Unit, aus-
gerüstet auch mit einem Com-
putertomografen, eine schnel-
le und präzise Diagnose noch
vor der Ankunft im Kranken-
haus, sodass unverzüglich mit
der Gabe von Medikamenten
zur Auflösung eines Blutge-
rinnsels begonnen werden

kann. Die Therapie könne dann
ohne Zeitverlust in einer Klinik
fortgesetzt werden, schreiben
die beiden Fraktionen. „Der
frühe Einsatz kann zu einer
deutlich verbesserten Lebens-
qualität des Betroffenen nach
einem Schlaganfall führen.“ In
Berlin sind drei fahrbare Stroke-
Units unterwegs.

Bei Schlaganfällen ist beson-
dere Schnelligkeit gefragt. Üb-
licherweise gilt das Prinzip der
sogenannten Golden Hour, al-
so der goldenen Stunde: Wird
die Patientin oder der Patient
nach dem Eintreten der Symp-
tome innerhalb von 60 Minu-
ten behandelt, können die ge-
sundheitlichen Folgen erheb-
lich verringert werden.

Miteinander füreinander da sein. Das macht uns Johanniter aus. Sie ebenso?

Wir suchen Notfallsanitäter*innen und Rettungssanitäter*innen für unsere
Rettungswachen in Stadt und Region Hannover.

Christian S.
Notfallsanitäter und
Wachenleiter

Arbeiten mit

TEMPO TEAMGEIST

Jetzt bewerben auf
johanniter.de/rettungsdienst-hannover

TIERGARTEN

HANNOV E R
AUKT IONEN

Briefmarken
und Münzen

Kunst und
Antiquitäten

Experten-
Schätzungen
(auch vor Ort)

Online- und
Saalauktionen

Heben Sie Ihre
verborgenen
Schätze!

Tiergarten Auktionen Hannover GmbH
Telefon: 0511-35351102

www.tiergarten-auktionen-hannover.de
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Lebensfreude, auch eine tragi-
sche Geschichte erzählen. Niki de
Saint Phalle wurde als Kind von
ihrem Vater missbraucht, wie ihre
Schießbilder seien auch ihre star-
ken, lebensbejahenden Frauenfi-
guren Teil einer künstlerischen
Überwindung einer traumati-
schen Erfahrung.

Das Lebensbejahende, die
FreudeundBuntheitderprächti-

gen Figuren ist aber das, was in
dieStadt ausstrahlt.Dasmussal-
lerdings gepflegt werden. Mitt-
lerweilehat sicheingrünerBelag
über die runden Formen der Na-
nas gelegt, er soll im Frühjahr
entfernt werden. In einigen Jah-
ren wird dann womöglich auch
wieder eine Grundüberholung
derFigurennötig sein.DieNanas
– eine ist 3,75 Meter, die beiden

anderen sind fünf Meter hoch –
bestehen aus Polyester und Fi-
berglas.
Das Material neigt dazu, spröde
zu werden und Risse zu bekom-
men. Dreimal schon wurden die
Nanas einer Generalüberholung
unterzogen. Einmal mussten sie
dafür sogar ihren Platz an der
Leine verlassen. Danach sehen
sie jedes Mal wie neu aus.

Charlotte und Caroline genannt
– als das beliebteste Selfie-Motiv
in Hannover. Niki de Saint Phalle
wurde im Jahr 2000 Ehrenbür-
gerin von Hannover. Sie schenk-
te dem Sprengel Museum 360
Werke aus ihrer Sammlung –
was dazu führte, dass das Haus
heute die weltweit bedeutends-
te Niki-de-Saint-Phalle-Samm-
lung hat.

Aber was ist mit den Nanas?
Zum Jubiläum der Aufstellung
passiert in Hannover – nichts.
Zum Weltfrauentag am 8. März
und am Tag danach will die Stadt
ein Fest für die Nanas geben.
Was genau geplant ist, wer wo
auftreten soll, ist noch unklar.
Sollte man Künstlerinnen und
Künstler mit einem gewissen Be-
kanntheitsgrad dazu einladen
wollen, hätte man die längst in-
formieren müssen.

Zum Jubiläumstermin selbst
hat die Stadt nur eine eilig einbe-
rufene Pressekonferenz (die Ein-
ladung erreichte die Redaktio-
nen am Vortag) am Leineufer
veranstaltet. Dort formulierte
Hannovers Kulturdezernentin
Konstanze Beckedorf das Ziel,
an die „innovativen Jahre des
,Experiments Straßenkunst’ an-
zuknüpfen und neue Projekte zu
initiieren.“ Welche Projekte das
sind, ist noch unklar. Aber Be-
ckedorf stellte Nora Brünger vor,
die seit Anfang des Jahres als
„Kuratorin für Kunst im öffentli-
chen Raum“ im Kulturbüro der
Stadt tätig ist.

Ein wirklich großes Fest für die
Künstlerin der Nanas wird erst
2025 stattfinden. Dann feiert
das Sprengel Museum das Jubi-
läum der Schenkung vom Jahr
2000 mit einer großen Ausstel-
lung. Unter dem Titel „Love You
for Infinity“ sollen dann Werke
von Niki de Saint Phalle zusam-
men mit Arbeiten von Yayoi Ku-
sama und Takashi Murakami, die
als Stars der japanischen Kunst-
szene gelten, zu sehen sein.

Kurz vor dem Jubiläum der Na-
nas wies Sprengel-Direktor Rein-
hard Spieler darauf hin, dass die
Nanas, trotz ihrer Buntheit und

„Die Nanas sind ungewöhnlich nahbar“
Hannover. Vor 50 Jahren
wurden in Hannover die Nanas
von Niki de Saint Phalle aufge-
stellt.DerdamaligeOberbürger-
meister Herbert Schmalstieg
und Oberstadtdirektor Martin
Neuffer hatten den Mut, neue
Kunst auch gegen Widerstand
durchzusetzen. Ein Gespräch
mit Autorin und Niki-de-Saint-
Phalle-Expertin Gabriela Jaskul-
la. Die 61-Jährige ist Kunsthisto-
rikerin und Professorin für Me-
dien.

Frau Jaskulla, Hannover fei-
ert 50 Jahre Nanas. Hat die
Stadt der Künstlerin Niki de
Saint Phalle viel zu verdan-
ken?
Absolut.Allerdingsgiltdasauch
umgekehrt. Niki de Saint Phalle
wurde mit den Nanas weltweit
populär. Mit den Nanas wurde
vor 50 Jahren die berühmte
Skulpturenmeile eröffnet, und
die Nanas haben gleich den Ton
dafür vorgegeben:Es solltealles
nicht bierernst, sondern origi-
nell und herausfordernd sein.
Die Nanas sind drei witzige und
charmante Figuren. Das hat da-
malsnichtnur fürBegeisterung,
sondern auch für Ärger ge-
sorgt. Die Nanas sind unge-
wöhnlich nahbar. Das zeigt sich
auch heute noch: Sie sind einer
der beliebtesten Selfie-Punkte
von Hannover.

Damalswaren ja nicht alle
mit denNanas einverstan-
den.

InderTat.EsgaberheblichenWi-
derstand gegen die Skulpturen.
Wenn man davor stand, musste
man sich entscheiden: Will ich
die althergebrachte, klassische
Kunst?Oderwill ichauchFreude
und Spaß mit der Kunst haben?
Die Nanas sind auch ein beson-
deresFrauendenkmal.Es sinddi-
cke Wuchtbrummen. Mit den
prallen, überhaupt nicht perfek-
ten Körpern hat Niki de Saint
Phalle ein neues Frauenbild ge-
feiert.MankannauchFeministin
sein, ohne sich so zu nennen.

Woher haben die Verant-
wortlichen in Hannover vor
50 Jahren denMut genom-
men, die Nanas aufzustel-
len?
Das habe ich mich bei meinen
Recherchen für das Buch auch
gefragt. Und ich frage mich
auch, wo dieser Mut heute
eigentlich geblieben ist. Es ka-
men glückliche Umstände zu-
sammen: Herbert Schmalstieg,
der damals ein junger, feuriger
Oberbürgermeister war, und
Oberstadtdirektor Martin Neuf-
fer, der ein enormes Standing in
der Stadt hatte, hatten sich ge-
traut, Mike Gehrke als Stadt-
imagepfleger anzuheuern. Da-
zu kam, dass der pfiffige Kunst-
verein schon 1969 die erste Ein-
zelausstellung von Niki de Saint
Phallegewagthatte.Deswegen
hatte Niki die Stadt Hannover in
denkbar bester Erinnerung.
Hannoverwar fürdieKünstlerin
eine avantgardistische Stadt.

Heute ist von diesem Elan
nichtmehr viel zu spüren.
Oder?
Nein. Und auch nichts von
dieser Risikofreude. Den
Stadtoberen war damals ja
klar, dass sie mit den Nanas
nicht auf einhellige Begeiste-
rung stoßen würden. Aber die
hatten einen Plan, den sie
durchgesetzt haben. Und als
die Spießbürger damals
Demonstrationen gegen die
Nanas organisierten, hatte
sich auch eine Gegen-
demonstration gebildet. Auf
alten Filmaufnahmen sieht
man, wie Neuffer und
Schmalstieg mit wehenden
Mänteln die Nanas verteidi-
gen. Da war richtig was los –
für die Kunst!

Hannoverwill das Jubiläum
der Nanasmit einemgro-
ßen Fest im Sommer feiern.
Ist das der richtige Umgang
damit?
Ein Fest ist absolut angemes-
sen. Als Niki de Saint Phalle
der Stadt Hannover im Jahr
2000 ihre große Schenkung
mit 360 Werken gemacht
hat, hieß die große Ausstel-
lung im Sprengel Museum
auch „La Fete“. Da hatte Ul-
rich Krempel einen genialen
Titel gefunden. Eine große
Feier entspricht den Ideen
von Niki de Saint Phalle. Ich
hoffe nur, dass das Fest nicht
in der Niki-de-Saint-Phalle-
Promenade stattfindet.

Der Mut von damals
Vor 50 Jahren wurden die nanas in Hannover aufgestellt – unter Protesten.
Doch bald wurden die drei voluminösen Frauenfiguren zu einem Wahrzeichen der Stadt
Hannover. Vor 50 Jahren ist
ein Ruck durch Hannover gegan-
gen. Oberstadtdirektor Martin
Neuffer und Oberbürgermeister
Herbert Schmalstieg stellten da-
mals Mike Gehrke als Stadt-
imagepfleger ein, es wurden
Stadtfeste und Flohmärkte ver-
anstaltet – und es wurde ein Stra-
ßenkunstprogramm initiiert. Zu
dem gehörten drei Frauenfigu-
ren, die wenig später schon zu
einem Wahrzeichen der Stadt
werden sollten: die Nanas.

Am 14. Januar 1974 wurden
sie am Leineufer aufgestellt. Die
Entscheidung für die Skulpturen
von Niki de Saint Phalle stieß da-
mals auch auf massive Kritik. Es
gab Diskussionsrunden und ge-
füllte Leserbriefseiten in den Zei-
tungen. In einem der Leserbriefe
war gar von einer „Schnapsidee
einer besoffenen Ratsherren-
Stammtischrunde“ die Rede. In
anderen Briefen war von „obs-
zöner Geldverschwendung“
oder auch „Umweltverschmut-
zung“ zu lesen.

Gegner und Befürworter der
Nanas standen sich damals of-
fenbar aber nicht so unversöhn-
lich gegenüber, wie das heute
oft der Fall ist. Im Frühjahr 1974

haben die Freunde der Nanas
ihre Widersacher zu einem öf-
fentlichen Tauziehen eingela-
den. Mike Gehrke soll dafür ge-
sorgt haben, dass die Nana-
Freunde von besonders kräfti-
gen Personen unterstützt wor-
den sind. Die Freunde haben ge-
wonnen.

Der Streit um die Nanas wurde
bald beigelegt. Die Figuren blie-
ben stehen und halfen dabei,
das Image von Hannover als
langweiliger Betonstadt etwas
aufzubrechen. Heute gelten die
drei voluminösen Frauenfiguren
– sie wurden nach berühmten
Frauen aus Hannover Sophie,

50 Jahre Nanas: Fototermin am Hohen Ufer mit Reinhard Spieler (Direktor
Sprengel Museum Hannover), Nora Brünger (Kuratorin für Kunst im öffent-
lichen Raum) und Kulturdezernentin Konstanze Beckedorf.

Foto: Tim Schaarschmidt

Aufstellung der Nanas am 14. Januar 1974
Foto (Archiv): Herbert Rogge

Schöpferin der Nanas zu Be-
such: Im Jahr 2000 wird Niki de
Saint Phalle Ehrenbürgerin von
Hannover. Der damalige Ober-
bürgermeister Herbert Schmal-
stieg begleitet die Künstlerin.

Foto (Archiv): Frank Wilde

Niki de Saint Phalle und Mike
Gehrke (links mit Brille) stellen
sich nach dem Aufstellen der
Nanas in Hannover ihren Kriti-
kern im Jahr 1974.

Foto (Archiv): Günter Kleindienst

Oesselse · Weidenstraße 6 · Tel.: 0 51 02 / 32 24
Di. - Fr.: 8 - 12.30 Uhr und 15 - 18 Uhr · Samstag: 7 - 12 Uhr

Unsere Wochenangebote:Wir schlachten noch selbst!

Aus eigener Schlachtung!

Wir kochen für Sie
jeden Mittwoch: Eintopf

Für Sie vorrätig:
Schlachteplatte und Grünkohl!

ELEKTRO-ELEKTRO-
FUNDGRUBEFUNDGRUBE
Hausgeräte I. und II. WahlHausgeräte I. und II. Wahl

Perfekte Passform für
Ihre Geräte, ohne Kompromisse!
Mit unserem Aufmaßservice*
wird Maßarbeit zur Leichtigkeit.

Königstr. 32
Badenstedter Str. 60
 0511-31 99 12
 0511-41 48 37
elekro-fundgrube-hannover.de

*kostenpflichtig

der fuger
Lohkamp 44a
30855 Langenhagen
Tel.: 0511/7852460
Fax: 0511/7852461
www.derfuger.de

G
m
bHVORHER

NACHHER

Wir erledigen auch

Kleinaufträge

SILIKONFUGEN
- im Fliesen- und Natursteinbereich - im Schwimmbad
- an Badewanne und Dusche - am Glasfalz
- auf Terrasse und Balkon - an Fassade und Fenster

Wir erneuern auch gerissene
und schimmelige Silikonfugen

vom Fachmann seit 30 Jahren

% SONDERANGEBOTE %
gültig vom 22.01. - 27.01.2024

weitere Angebote finden Sie unter www.wurst-basar.de

Hähnchenkeulen 100g 0,69
Schweineschnitzel Oberschale 100g0,79
Suppenfleisch 100g 0,79
Waidmannspfanne 100g 1,29
Schweinemett 100g 0,89
Wellwürstchen 100g 1,29
Kohlhackfleisch-Eintopf 500g 4,44

Aus derAus der SuppenkucheSuppenkuche....
Eintopf & 2 Bockwürstchen
im Saitling, wählen Sie Kartoffel-,
Linsen- oder Erbseneintopf 55,,9999

18%

SieSparen
1,36 gespart

Die Nr. 1 am Wochenende!
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33256601_002623

34080001_002623

3795801_002624

4103301_002624
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Hannover. Brokkoli. Man
denkt an einen kräftigen Strunk,
grüne Röschen – ein handfestes
Gemüse eben. Thomas Holzin-
ger (39) und Felix Neuendorf
(39) verstehen darunter zarte
Stile mit winzigen Blättern –
denn ihr Brokkoli keimt nur we-
nige Tage, wird dann mit einer
Schere geerntet. Und landet als
würzige Beigabe auf Salat, in
Currys, auf Rührei oder auf Bur-
gern. „Unser Vorzeige-Green“,
sagt Holzinger stolz. „Die Nähr-
stoffkonzentration in den Baby-
pflanzen ist 40 Prozent höher als
im ausgewachsenen Brokkoli.
Außerdem stecken entzün-
dungshemmende Stoffe darin.“

Superfood aus Linden-Süd.
„Unsere Microgreens enthalten
noch die geballte Ladung essen-
zieller Nährstoffe aus dem Sa-
men.“ So verkaufen die beiden
Freunde ihr Angebot, das in Sa-
chen Nachhaltigkeit die aus fer-
nen Ländern importierten Chia-
samen, Acai- oder Gojibeeren
aussticht. „Wir produzieren vor
Ort. Und liefern zum Teil sogar
mit dem Fahrrad aus.“

Bis Ende 2021 wurde an der
Plinkestraße in Linden-Süd noch
Brot gebacken. Holzinger und
Neuendorf, die sich seit der ge-
meinsamen Schulzeit an der
KGS Hemmingen kennen, rissen
den Ofen raus, renovierten –
und warteten fünf Monate auf
die Klimaanlage. „Chips waren
damals knapp“, weiß Holzinger
über die Verzögerung. Doch das
Raumklima ist nun mal entschei-
dend für den Erfolg der Firma
„Leevs“. Die Luftfeuchtigkeit
liegt bei 55 Prozent, die Tempe-
ratur ist konstantbei21Grad,16
Stunden am Tag spenden Breit-
spektrum-LEDs Licht für das
Pflanzenwachstum, die Lüftung
läuft rund um die Uhr. „Sonst
könnte sich Schimmel bilden.“
AnderWandhängenAussaatta-
bellen, in mehrstöckigen Rega-
len stehen die Minibeete. Ein
ausgefeiltes System, an dem das
Duo lange gearbeitet hatte.
„Testen, testen, testen“ war das
Prinzip am Anfang.

Felix Neuendorf, studierter
Umweltplaner, hatte den An-
stoß gegeben. Mehr als sechs
Jahre hatte er an der Leibniz-Uni
wissenschaftlich gearbeitet, sein
Thema war die Nachhaltigkeits-

Gastronomie aufgebaut“, er-
klärt Holzinger. Das Problem ist
ein anderes: „Wir ernten unsere
Greens.“ Das Biolabel bekämen
sie nur, wenn sie die jungen
Pflänzchen im Topf ausliefern
würden. „Aber dann würden
wir für 100 Gramm Greens 200
Gramm Plastik produzieren –
das wollen wir nicht.“

Beim Besuch in der „Vertical
Farm“ in Linden-Süd führt Holzin-
ger vor, wie er Rettich ansetzt. 30
Gramm Samen misst er ab, aus
einem Becher schüttelt er sie mit
elegantem Schwung aus dem
Handgelenk auf die mit Erde gefüll-
te Beetschale. Aus dem Wasser-
schlauch kommt feiner Nebel, um
die Samen zu befeuchten. Mit einer
zurechtgeschnittenen Platte presst
er Samen und Erde zusammen,
setzt ein weiteres Beet obendrauf.
„Drei Tage keimen sie nun im Dun-
keln.“ Dann wandern sie ins Regal
unter die LED-Lampen – nach ins-
gesamt zehn Tagen ist Erntezeit.

Sonnenblume mit den etwas
größeren fleischigen Blättern
(„tolle Basis für Salat“) braucht
elf Tage, Rotkohl ebenso, Ama-
ranth und Fenchel können nach
14 Tagen geerntet werden,
Brokkoli und Radieschen schon
nach zehn Tagen. „Leevs“ pro-
duziert für die Gastronomie auf
Bestellung, hat aber bei jeder
Sorte einen Überschuss von et-
wa 15 Prozent. „Wer uns kon-
taktiert, kann also gerne auch
eine Probiergröße kaufen.“

Außerdem sind die Lindener
Microgreens-Züchter immer
donnerstags bei den „Markt-
schwärmern“ auf dem Rewe-
Parkplatz an der Heisterbergal-
lee in Ahlem. Von 16.30 bis
18.30 Uhr kann man dort vorbe-
stellte Greens abholen. 40
Gramm kosten 3,30 Euro, 80
Gramm 5,50 Euro, im Kühl-
schrank halten sie mindestens
sieben Tage. Welche Art von
Kunden zieht das an? „Jung, ve-
gan, vegetarisch“, sagt Holzin-
ger. „Aber auch ältere Damen
findengut,waswirdamachen.“

Der 39-Jährige ist selbst im-
mer noch fasziniert von Microg-
reens. „Bei der Sonnenblume
kann man dabei zuschauen, wie
ein Blatt aus dem Samen
kommt“, erzählt er über das
Wunder der Natur. „Im Prinzip
bin ich so etwas wie ein Bauer.“

bewertung von landwirtschaftli-
cher Wassernutzung. „Aber es
gab keine Fördermittel für das
Nachfolgeprojekt.“ Neuendorf
musste sich neu orientieren. Ge-
nau wie Thomas Holzinger.

Der hatte anfangs Maschinen-
bau studiert, war dann auf bio-
medizinische Technik umge-
schwenkt. „Da geht es um Pro-
thesen und Orthesen, zum Bei-
spiel für den Behindertensport“,
erklärt er. Doch mitten in der Dok-
torarbeit schied sein Professor an
der TU Ilmenau aus dem Dienst,
die Corona-Pandemie brach aus.
„Ich brach die Zelte ab und kehrte
nach Hannover zurück.“

Zwei Freunde, die beruflich zu
neuen Ufern aufbrechen woll-
ten. „Da habe ich eine NDR-Do-
kuüberMicrogreensgesehen. In
den USA boomt das seit zehn
Jahren, aber in Deutschland ist
der Trend noch relativ neu.“ Wer
mit dem Begriff etwas anfangen
kann, denkt an Kresse. Doch das
Feld ist groß. Feine Radieschen-
triebe zum Beispiel „passen pri-
ma auf Rührei oder in Wraps“,
weiß Holzinger, der leiden-
schaftlich gerne kocht. Ganz
junger Fenchel, bei dem die Sa-
menkapsel an den Trieben kle-
ben bleibt, „schmeckt ein biss-
chennachOuzo.Daspasst super
zu Fisch.“ Rettich ist intensiv und
scharf, Blutampfer leicht säuer-
lich („ideal für Desserts oder Ge-
richte mit roten Beeren“).

Wenn man im Gewächshaus
von „Leevs“ in die zarten Stän-
gel verschiedener Sorten beißt,
erlebt man eine Geschmacks-
achterbahn. Der Weg in die
Selbstständigkeit verlief für die

Gründer ähnlich. „Wir kommen
aus der Wissenschaft, die büro-
kratischen Hindernisse bei der
Gründung eines Unternehmens
waren nicht einfach“, erinnert
sich Neuendorf. Die Uni-Erfah-
rungen hätten dafür an anderer
Stelle geholfen. „Wir wissen,
wie man eine Versuchsreihe auf-
baut, dokumentiert und analy-
siert“, sagt Holzinger, der an-
fangs nicht wusste, dass man
eine Erbse essen kann, die erst
vier Tage gekeimt habe.

Also haben sie sich für jede
Sorte an das perfekte Rezept aus
Wasser, Licht und Keimzeit ange-
nähert, sie wissen, in welchem
Zeitfenster der Geschmack am
besten ist. „Es war ein Findungs-
prozess. Wir haben mit einem
Regal im Wohnzimmer angefan-
gen.“ Heute ist „Leevs“ groß,
kann aber noch wachsen. Holz-
inger und Neuendorf haben
einen festen Kundenstamm in
der Gastronomie, beliefern zum
Beispiel die Fine-Dining-Küche
von„Marie“ inderOststadt,Res-
taurants wie „Voi“, „Vier Jahres-
zeiten“ oder „Anno 1911“. Die
Microgreens dienen als Deko,
würzige Beigabe oder wichtige
Geschmacksträger.

2024 will das Duo den Einzel-
handel von seinem Angebot
überzeugen und möglichst loka-
le Supermarktketten an Land
ziehen. Denn ihre Produkte sind
regional, nachhaltig und biolo-
gisch – auch wenn sie kein Öko-
zertifikat bekommen können.
Woran das liegt? „Wir nutzen
ausschließlich Biosaatgut und
Bioerde, haben ein Mehrweg-
system für den Handel mit der

Thomas Holzinger (Foto) und Felix Neuendorf züchten in Linden-
Süd unter anderem Kresse, Sonnenblumen, Radieschengrün, Erb-
sen, Brokkoli, Rotkohl etc., deren zarte Blätter zum sofortigen Ver-
zehr geeignet sind. Foto: Christian Behrens

Hannovers Taubenretter
Die Vögel sind bei vielen Menschen unbeliebt. Manche kümmern sich jedoch engagiert um die ofT hilfsbedürfTigen Tiere

Sven Lachmund ist
Sprecher und Kassenwart des

Netzwerks Taubenrettung
Hannover e. V. Fotos: Jonas Dengler

Grünes Superfood aus Linden-Süd
Eine Farm mitten in Hannover: Felix Neuendorf und Thomas Holzinger
züchten mit ihrer Firma „Leevs“ angesagte Microgreens

Hannover. „Ich würde jedes
Tier von der Straße retten“, sagt
Gabriele Pfeiffer aus Lehrte. Seit
sieben Jahren gehört sie zu den
vielen Privatpersonen und Ver-
einen in ganz Deutschland, die
sich besonders für Stadttauben
engagieren. Im Reihenhaus der
52-Jährigen ist der Betreuung
der Tiere inzwischen ein ganzes
Zimmer gewidmet. Um eine Vo-
liere herum stehen kleine Käfige
und Boxen, in denen kranke Tie-
re gesund gepflegt werden.

Stadttauben sind verwilderte
Nachkommen von Rasse- und
Brieftauben, die entweder ent-
flogen sind oder den Weg in den
heimischen Schlag nicht mehr
gefunden haben. Die Körner-
fresser finden in den Städten oft-
mals nicht genügend artgerech-
te Nahrung. Brot und andere Es-
sensreste machen sie krank. Wil-
de Vögel würden sich unter sol-
chen Umständen nicht vermeh-
ren. Stadttauben jedoch brüten

wegen ihres angezüchteten Ver-
haltens das gesamte Jahr über.
Wer für dieses Leid einmal sensi-
bilisiert sei, der könne nicht
mehr wegschauen, meint die
Taubenretterin. „Ich sehe über-
all Tauben, die geschwächt
sind“. Für dringende Fälle hat sie
immer einen
Kescher im
Auto.

Aktuell hat
Gabriele Pfeif-
fer sieben Vö-
gel in ihrer Ob-
hut und ist da-
mit fast am Li-
mit. Die Pflege
der Tiere ist
unterschied-
lich aufwen-
dig. Manche
können selbst
fressen und
brauchen vor
allem Ruhe,
um zu gene-
sen. Andere
müssen jedoch
aufgrund von
Viruserkrankungen wie der Pa-
ramyxovirose, kurz PMV, oder
akutem Untergewicht mehr-
mals täglich mit einer Spritze
sondiert werden. Hinzu kommt
das tägliche Reinigen der Boxen.
All das kostet Zeit. Und Geld.

Gabriele Pfeiffer gibt im Mo-
nat etwa 50 Euro allein für Fut-
ter, Putzutensilien und Medika-
mente aus. Tierarztbesuche ge-
hen besonders ins Geld: Eine
Kotprobenuntersuchung kostet
25 Euro, ein Röntgenbild 60

Euro. Die Kosten trägt sie allein,
Tauben sind ein privates Engage-
ment von ihr. Sie ist kein Mitglied
in einem entsprechenden Ver-
ein.

Die meisten ihrer Pfleglinge
dürfen nach der Genesung wie-
der in die Freiheit. Die sozialen

und ortstreuen
Tiere werden
dann zurück in
ihren alten
Schwarm ge-
bracht. „Das
sind die
schönsten Mo-
mente“, sagt
Gabriele Pfeif-
fer.

Manche Tau-
ben könnten
jedoch trotz
Behandlung
nicht in Freiheit
überleben – et-
wa weil sie
nicht mehr
richtig fliegen
oder sehen
können. Sol-

che Vögel müssen auf Lebens-
zeit in geschützten Volieren
untergebracht werden. Dort
werden sie täglich gefüttert,
können umherflattern, klettern
und mit Artgenossen turteln.

Das Netzwerk Taubenrettung
Hannover unterhält drei solcher
Volieren. Mit 158 Tauben sind
diese voll ausgelastet. Sogar
Nistplätze stehen den Vögeln
hier zurVerfügung–diegemein-
same Nestpflege gehört bei den
oft monogam verpartnerten Tie-

ren zu den Grundbedürfnissen.
Vermehren sollen sie sich aber
nicht. Der Verein kontrolliert die
Nester täglich und tauscht die
frischen Eier gegen Attrappen
aus Gips.

Nicht nur in den Volieren wird
die Taubenpopulation kontrol-
liert. Der Verein betreut mittler-
weile sechs Taubenschläge im
Stadtgebiet – unterstützt von
der Stadt Hannover. Dort wer-
den wild lebende Schwärme ge-
füttert und regelmäßig geimpft.
So werden die Tauben an feste
Orte gebunden, wo sie unter
Aufsicht nisten. Das erleichtert
den flächendeckenden Eier-
tausch. Die Population im Stadt-
gebiet soll so tierfreundlich und
nachhaltig verkleinert werden.
„Weniger, aber gesündere Tau-
ben“, fasst Sven Lachmund,
Sprecher des Netzwerks Tauben-
rettung, das gemeinsame Ziel
von Verein und Stadt zusam-
men.

Allein von Januar bis Novem-
ber 2023 konnten Ehrenamtli-
che des Netzwerks 4064 Eier
tauschen. Im selben Zeitraum
bearbeitete der Verein 2000
Notfälle und nahm mithilfe von
rund 30 Pflegestellen bis zu 150
Tauben monatlich auf.

Damit ist nun jedoch vorerst
Schluss. Denn im Oktober muss-
te ein temporärer Aufnahme-
stopp verhängt werden. „Tier-
schutz muss konstruktiv sein“,
sagt Ines Lachmund. Die 35-Jäh-
rige ist Hauptbetreuerin der Vo-
lieren und hilft zusätzlich in
mehreren Schlägen des Vereins.

Ihr ist wichtig, dass nicht mehr
Tiere aufgenommen werden, als
versorgt werden können. Im
Taubenschutz höre man immer
wieder, dass sich Privatpersonen
mehr zumuteten, als sie finan-
ziell, emotional und zeitlich
stemmen könnten. Zum Selbst-
verständnis des Vereins gehört
auch, dass Tauben ohne Aus-
sicht auf ein schmerzfreies Le-
ben von ihrem Leid erlöst wer-
den.

Die Ehrenamtlichen haben
das Gefühl, dass das Ansehen
ihrer Arbeit in den vergangenen
Jahren gestiegen ist. Für den
mittlerweile 115 Mitglieder star-

ken Verein ist das besonders
wichtig, denn er finanziert sich
zu zwei Dritteln aus privaten
Spenden. Allein die Kosten für
Futter und tierärztliche Behand-
lungen belaufen sich jährlich auf
etwa 47.000 Euro.

Außer Spenden werden auch
mehr Ehrenamtliche benötigt,
besonders als Pflegestellen. Die
Sorge, Tauben könnten Men-
schen mit Krankheiten anste-
cken, ist laut SvenLachmundun-
begründet. „Die Bezeichnung
‚Ratten der Lüfte‘ ist hirnrissig.
Man sollte Tauben nicht able-
cken, das tue ich auch mit mei-
nem Hund nicht. Aber sie über-

tragen so gut wie keine Krank-
heiten auf den Menschen“. Für
seine Frau und ihn gehören Tau-
ben zum Stadtbild dazu. „Da,
wo Menschen sind, sind auch
Tauben“.

Aktuell sucht der Verein Netz-
werk Taubenrettung Hannover
dringend eine zentrale Räum-
lichkeit, die zur Annahmesta-
tion von Notfalltauben umge-
staltet werden kann. Benötigt
würden ein Strom- und Wasser-
anschluss. Falls jemand eine Idee
hat: der Verein ist unter der E-
Mail taubenrettung_hanno-
ver@yahoo.de für Vorschläge
dankbar.

„Die Bezeichnung
‚Ratten der Lüfte‘ ist
hirnrissig. Man sollte

Tauben nicht
ablecken, das tue ich
auch mit meinem

Hund nicht. Aber sie
übertragen so gut wie
keine Krankheiten auf

den Menschen.“
Sven Lachmund,

Sprecher des Netzwerks

Taubenfütterung in der großen
Voliere. Wenn sich zu viel Futter
in der Futterstation befindet,
verteilen es die Tauben auf
dem Boden, von welchem sie es
nicht mehr aufpicken würden.

Und so geht’s: QR-Code scannen
oder online bestellen unter

abo.Neuepresse.de/geschenkt23

Wissen, was Hannover
und die Welt bewegt.

Meine Nachrichten.
Mein NP-E-Paper.
Meine doppelte Tablet-Freude.
Sichern Sie sich ein Tablet und die NP als E-Paper inklusive NP+.
Dazu erhalten Sie ein zweites Tablet zumVorzugspreis oder 100 € geschenkt.

Verlängert bis 31.01.24

Zweites
Tablet zum

Vorzugspreis oder

100€
geschenkt!

PR-Anzeige

Wir bieten Ihnen einen einmaligen
Service für Ihre Teppiche. Angefangen
beim An- und Verkauf über die Wäsche
und Reparatur bis hin zur Inzahlung-
nahme. Sie meinen Ihr Teppich ist
noch sauber? Oberflächen schon, aber
was versteckt sich alles im Flor?
Milben, Motteneier, Pflanzensporen,
Spuren von Tierkot und Urin, aber vor
allem feiner Sand. Diese Dinge bringen
Sie nämlich - ohne es zu wollen und zu
spüren - immer wieder mit nach
Hause. Die Lösung: eine professionelle
Teppichwäsche.
Sogar der feien Sand, der tief im Flor
fest sitzt und im Inneren wie Schleif-
papier den Teppich aufarbeitet, wird

restlos entfernt. In einem Zeitraum
von 3-5 Jahren können übrigens bis zu
250 Gramm Feinsand pro Quadratme-
ter zusammenkommen. Wir waschen
den Teppich per Hand mit Reinigungs-
mitteln auf biologischer Basis. Das
schont nicht nur den Teppich, sondern
auch die Umwelt. Danach wird der
Teppich gespannt und getrocknet.
Durch „Rückfettung“ erhält das
Schmuckstück ein Schutzschild gegen
Schmutz und Feuchtigkeit. Also tun sie
etwas für Ihren Teppich und lassen Sie
ihn im alten Glanz erstrahlen. Zögern
Sie nicht lange und rufen Sie uns an.
Wir kommen kostenlos vorbei.

Ist Ihr Teppich sauber?

Bio-Handwäsche
Wir waschen nach
traditioneller Art.

50€*GUTSCHEIN
*ab heute 5 Tage

gültig

Restaurieren von
Teppichen aller Art
(Löcher, abgetrennte Stellen,
Kanten, Fransen erneuern).

Beseitigung von Wasserschäden

kostenloser Abhol- und
Bringedienst bis 100 km!

Frühjahrsangebot
35% Rabatt

Alle Teppiche sind inner-
halb einer Woche fertig.

Teppich Klinik
Lange-Feld-Straße 58
30926 Seelze/Letter

Tel.: 0511 - 10 59 28 81

33147101_002623
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Unfälle mit Stadtbahnen:
Die vier gefährlichsten Kreuzungen
Erstmals sagt die Üstra, welche Verkehrsknotenpunkte in Hannover besonders kritisch sind –
und auf welche VorSIchTSmaßnahmen sie nach mehreren schweren Kollisionen setzt.

zu beobachten und besonders
defensiv zu fahren“.

TempolImIT
Und KlIngelzwang

An der Goethestraße ging die
Üstra in der Adventszeit sogar
noch einen Schritt weiter: Den
Dezember übermussten dort al-
leStadtbahnenTempo30fahren
und in den Kreuzungsbereichen
zwingendmit derGlocke läuten.
Gerade während der Staus war
laut Rehberg vermehrt mit un-
geduldigen Autofahrern zu
rechnen, „die plötzlich und oh-
ne Ankündigung ausscherten
und unerlaubt abbogen“.

Nur noch schnell bei dunkelgelb über die Ampel: Die Üstra hat
die unfallstärksten Kreuzungen mit Bahnen genannt. Mit der
Kreuzung Goethestr / Reuterstraße liegen ein Unfallschwer-
punkt am Steintor mitten in der City. Foto: Tobias Woelki

Hannover. Eine Stadtbahn
rammt ein Taxi. Dessen Fahrer
wollte noch fix über die Gleise
fahren – mit schwerwiegenden
Folgen: Die Meldungen von Zu-
sammenstößen zwischen Üstra-
Zügen und Autos in Hannover
sind keine Seltenheit. Oft haben
sie immense Sachschäden zur
Folge, mitunter sind sogar Ver-
letzte zu verzeichnen. Für unsere
RedaktionhatdieÜstranunerst-
mals ein ganzes Jahr ausgewer-
tet und nennt die vier gefähr-
lichsten Kreuzungen im gesam-
ten Stadtbahnnetz.
Laut Üstra-Sprecher Heiko

Rehberg verzeichneten die Ver-
kehrsbetriebe zwischen 1. De-
zember2022und30.November
2023 insgesamt 20 Unfälle an
den vier ammeistenbetroffenen
Kreuzungen. Solche schweren
Kollisionen können nicht nur
Verletzte oder gar Tote fordern.
Die Sachschäden, so Rehberg,
hätten oft unmittelbaren Ein-
fluss auf das Nahverkehrsange-
bot. Häufig müssten die Bahnen
längere Zeit in die Werkstatt –
und fehlten somit im normalen
Betrieb.
Die zwei mit Abstand gefähr-

lichsten Kreuzungen, an denen
sich Stadtbahnen und Autos be-
gegnen, liegen beide in der In-
nenstadt – nicht einmal 200Me-
ter voneinander entfernt. Mit
insgesamt sieben Unfällen in nur
zwölfMonaten führen laut Üstra
die Kreuzungen Goethestraße/
Brühlstraße und Goethestraße/
Reuterstraße die unrühmliche
Tabelle an. BeideHotspots liegen
ausgerechnet direkt neben der
Üstra-Zentrale am Leineufer. Die
Kreuzungen haben zwar Am-
peln, dennoch kollidieren regel-
mäßig Autos mit Stadtbahnen.
Auf der großen Kreuzung am

Clevertor krachte es beispiels-
weiseMitte Juni. Eine Stadtbahn
rammte einen Kleinwagen, das
Auto wurde anschließend auf
den Gehweg geschleudert.
Feuerwehr und Rettungsdienst
kümmerten sichumdie Insassen.
An der Ecke Reuterstraße

krachte es zwischen Dezember
2022 und November 2023 ge-
nauso häufig. Fast immer muss-
te die Üstra-Linie 10 in der Folge
auf ihre Tunnelstrecke auswei-
chen, die 17 konnte bloß zwi-
schen Wallensteinstraße und
Glocksee pendeln.
Die zwei weiteren Hotspots fol-

gen mit deutlichem Abstand –
und beide kommen auf je drei Zu-
sammenstöße. Die eine Stelle
liegt im Norden an der Kreuzung
der viel befahrenenVahrenwalder

Straße und mit der Straße Alter
Flughafen (Vahrenheide). Dort
traf es zwischen November 2022
und Dezember 2023 insgesamt
drei Mal Stadtbahnen der Linie 1
von und nach Langenhagen.
Der zweiteneuralgischePunkt

ist die Kreuzung Bischofsholer
Damm/Lindemannallee (Bult).
Dort ereigneten sich zuletzt so-
gar zwei Zusammenstöße bin-
nen vier Wochen. Mitte Novem-
ber rammte eine Stadtbahn
einen Streifenwagen der Polizei.
Der Beifahrer (28) erlitt leichte
Verletzungen. Schon am19. De-
zember 2023 kollidierten dann
an derselben Stelle eine Linie 6
und ein Taxi. Im Auto wurden
zwei Menschen verletzt. Damit
sind es sogar schon vier Unfälle
in 13 Monaten.

Schon dreI Unfälle
Im Jahr 2024

Laut Sprecher Rehberg ist 2024
für die Üstra an anderer Stelle
negativ gestartet. Durchdenbis-
lang letztenUnfall am12. Januar
an der Strangriede (Nordstadt)
zwischen einer Linie 6 und
einem Auto sind es aktuell be-
reits drei Zusammenstöße dieser
Art im laufenden Jahr. Die bei-
den vorherigen Zusammenstö-
ße gab es nur zwei Tage zuvor
am 10. Januar auf der Buch-
holzer Straße (Linie 7) und Seel-
horsterAllee (Linie 6). „Dasneue
Jahr fängt in dieser Hinsicht
noch schlechter an, als das alte
aufgehört hat“, sagt Rehberg.

Immer dIeSelbe UrSache

Besonders ärgerlich ist laut Üs-
tra, dass die Ursache bei allen 20
Unfällen dieselbewar: Die Auto-
fahrer haben beim Linksabbie-
gen oder Wenden nicht auf die
Stadtbahnen geachtet. Reh-
berg: „In der Regel fuhr sie in der
gleichen Richtung wie der ab-
biegende Pkw.“ Darüber hinaus
verzichteten die Autofahrer auf
den Blinker, sodass jedes Manö-
ver „so überraschend kam“,
dass nicht einmalmehr eineNot-
bremsungmöglich gewesen sei.
Rehberg schätzt umgekehrt

aber auch, dass es im Alltag „un-
zählige“ Situationen gebe, in
denen das Üstra-Personal gerade
noch rechtzeitig reagieren kön-
ne. Insofern sei die Zahl der ver-
hindertenUnfällewahrscheinlich
„um ein Vielfaches höher“. Die
Üstra schult den Fahrdienst laut
Rehberg deshalb, „um an diesen
Stellen besonders aufmerksam
die übrigen Verkehrsteilnehmer

bis zu

Marken-Rabatt*
25%

FRÜHSTÜCK AB 9 UHR AUSSTELLUNG GEÖFFNETAB 10 UHR VERKAUF AB 12 UHR

MIT TOLLEM PROGRAMM AM SONNTAG

19.-21. JANUAR AKTIONSTAGE

zusätzlich
auf alles!*

* Für alle Rabatt-Aktionen gilt: Ausgenommen Prospekt- aktuelle Bestell-, Aktions- , Werbe- und Onlineware, Teppichböden, reduzierte Teppiche, bereits reduzierte Artikel, sowie die Firmen Louis Poulsen, Tecnolumen, Artemide und gekennzeichnete Marken (roter Punkt). Nur für Neuaufträge. Nicht kombinierbar mit
anderen Vorteils- und Rabattaktionen. Keine Barauszahlung. Alle Angebote nur solange der Vorrat reicht. Gültig bis 29.02.2024.

Kunst und Kultur bei Möbel Staude
Mitmach-Aktionen für die ganze Familie
Große Tombola für Groß & Klein
Kunsthandwerk Papeterie bis Textil
Schlafberatung von Schlaraffia und Fey
Kartenverkauf und Gewinnspiel mit dem
GOP

Showkochen im Küchencenter
Miele Dampfgarer-Vorführung: 12:30 & 14:30 Uhr
Designer-Aktionen im Concept Store
Hainhölzer Wintermarkt:
Olivenölverkostung, Schmalzkuchen, deftige Sup-
pen, hausgemachte Liköre und frisches Obst &
Gemüse aus der Region

Möbel Staude • Küchen Staude • Concept Store •Meelbaumstraße • 30165 Hannover

SHOWKOCHEN

Besuchen Sie unsere Aktivküchen und erfahren Sie
alles Wissenswerte zum Thema Dampfgaren.

Am 21.01. verkaufsoffener Sonntag:

Design in
Hannover

zusätzlich
auf alles!*

10%

VERKAUFSOFFENER

SONNTAG 21.01.Möbel Staude und Küchen Staude
laden ein zum extralangen

Aktionswochenende mit verkaufs-
offenem Sonntag am 21.01.

Willkommen 2024! Am extralan-
gen Aktionswochenende vom 19.-
21.01. findet bei Möbel Staude,
Küchen Staude und dem Concept
Store der große Start ins neue Jahr
statt. Zusätzlich gibt es mit dem
großen Wintermarkt am Sonntag
viele weitere tolle Aktionen!

Wintermarkt begrüßt das
neue Jahr

Möbel Staude begrüßt das Jahr
2024 mit einem großen Winter-
markt mit allerlei handgemach-
ten und stimmungsvollen Pro-
dukten. Natürlich hat auch die
Aktion Sonnenstrahl wieder für
ein buntes Kinderprogramm und
Aktionen für den guten Zweck
gesorgt. Das GOP ist mit einem
Gewinnspiel dabei und verkauft
Sonder-Tickets für die neue Show
Multiversum.

Stöbern und Schlemmen
Wer vom Stöbern durch die Aus-
stellung oder die vielen Aktionen
Hunger oder Durst bekommt,
kann sich bei verschiedenen Part-

nern einfinden: Am Sonntag gibt
es zahlreiche kulinarische Genüs-
se für jeden Geschmack, von Erb-
sensuppe bis Schmalzkuchen. Am
Samstag und Sonntag gibt es das
umfangreiche italienische Früh-
stücksbuffet.
Kochshows und Vorführungen
Bei Küchen Staude können Sie am
Wochenende beim großen Show-
kochen mit Smeg zusehen. Besu-
chen Sie die drei Aktivküchen des
Küchencenters und erfahren Sie
mit Köchen von Miele alles Wis-
senswerte zum Thema Dampf-
garen. Zusätzlich gibt es wieder
Sonderpreise zum extralangen
Wochenende.
Freie Fahrt für Spitzenangebote
Während der Jubiläums-Aktions-
tage können Sie kräftig sparen:
Sie erhalten bis zu 25 % Aktions-
rabatt und 10% Extra-Rabatt.
Auch der Concept Store hat Sonn-
tag geöffnet. Hier gibt es die beste
Auswahl an Designermöbeln und
Accessoires.

Am verkaufsoffenen Sonntag: Frühstück ab 9 Uhr,
Öffnung der Ausstellung ab 10 Uhr, Verkauf ab 12 Uhr.

Möbel Staude, Küchen Staude & Concept Store,
Meelbaumstr., 30165 Hannover

Berufsberatung

Oberstufe und dann?

Sa., 27. Januar von 10-14 Uhr, Escherstr. 17, 30159

Hannover. Vortrag und Austausch, für Eltern,

Schülerinnen und Schüler zu den Themen:

• Studienplatzbewerbung

• Kindergeld nach dem Schulbesuch

• UNI oder Hochschule - Unterschiede?

• Überbrückung - wie und was?

• Berufswegplanung für junge Frauen

• Ausbildung und duales Studium

• Wer finanziert was?

• Wie finde ich den richtigen Beruf?

Wir freuen uns auf Sie!

Eine Zeitung für alle!

33761601_0026233959001_002624
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Gemeinsam
engagiert:
Ehrenamtliche
Arbeit ist ge-
fragt in Initia-
tiven, Ver-
einen, Ge-
meinden
und mehr.
Smbolfoto:
Anna Shvets/
Pexels

Ehrenamt in Zahlen
umfRage Zeigt: Die Bereitschaft, sich freiwillig zu engagieren, ist hoch –
allerdings sollten die Rahmenbedingungen besser sein

einer Initiative, der Kirche, einer
Gewerkschaftodereiner anderen
Einrichtung, eine ganze Menge.
Nur weist dieses Engagement

große Unterschiede auf. Auch
sind bei Weitem nicht alle Be-
fragten mit den Rahmenbedin-
gungen zufrieden. So sind im
Osten 29 Prozent der Befragten
ehrenamtlich unterwegs, wäh-
rend die Quote im Westen mit
35 Prozent höher liegt. Männer
engagieren sich mit 35 Prozent
häufiger als Frauen mit 33 Pro-
zent. Das Engagement von
Menschen mit Kindern (43 Pro-
zent) istwiederumausgeprägter
als das vonMenschen ohne Kin-
der (32 Prozent). Dies dürfte mit
dem Umstand zusammenhän-
gen, dass sich Eltern unter ande-
rem in Schulfördervereinen oft
für ihre Kinder engagieren.
Schließlich steigt das Engage-
ment mit dem Einkommen. In
Haushalten mit 4000 Euro netto
monatlich undmehr ist esmit 36
Prozent am höchsten. Fachleute
sagen, die tiefere Ursache dafür
sei, dass einkommensstärkere
Haushalte meistens die gebilde-
teren Haushalte seien. Bildung
sei der Schlüssel.

besseRe
Rahmenbedingungen

Womit wir bei den Rahmenbe-
dingungen wären. Eine große
Mehrheit von 74 Prozent der von
Forsa Befragten ist der Meinung,
dass der Staat ehrenamtliches
Engagement durch Vergünsti-
gungen unterstützen sollte. Die-
jenigen, die sich grundsätzlich
dafür aussprechen, fänden zu-
sätzliche Punkte für die Renten-
versicherung (58 Prozent) oder
ein kostenloses Nahverkehrsti-

cket (56 Prozent) angemessen.
„Rentenpunkte“ halten über-
durchschnittlich häufig die Jün-
geren beziehungsweise Schüler
und Studierende für adäquat. Ein
kostenloses Nahverkehrsticket
fänden insbesondere die Schüler
und Studierenden attraktiv. Eine
großeMehrheit (71 Prozent) plä-
diert ferner dafür, dass Unter-
nehmenehrenamtlicheMitarbei-
tende durch Freistellungen oder
flexible Arbeitszeiten besser
unterstützen sollten.
Mit anderen Worten: Die Be-

reitschaft, sich für das Allge-
meinwohl einzusetzen, ist da. Es
ist aber nicht voraussetzungslos.
Und es könnte besser abgerufen
werden.
„Früher gingen Leute in einen

Verein, arbeiteten da drei Jahre
mit, wurden irgendwann Vor-
stand und blieben das manch-
mal ein Leben lang“, sagtAriane
Fäscher. „Das ist nicht mehr so.
Junge Menschen oder Men-
schen in der Familienphase wol-
len sich eher punktuell, interes-
sengeleitet und projektbezogen
engagieren.“ Das führt neben
Nachwuchssorgen dazu, dass es
Vereinen zunehmend schwer-
fällt, Vorstände zu finden. Die
Bundestagsexpertin rät Ver-
einen und Initiativen daher zu
mehr Flexibilität. Sie sollten sich
häufiger mal fragen, ob sie
„schneller auf den Punkt kom-
men oder mehr digital machen“
könnten.

Zivilgesellschaft
entlasten

Abgesehen davon, dass die
Deutschen nach der Corona-
Pandemie „nicht wieder so rich-
tig in die gesellschaftliche Inter-

aktion gekommen“ seien, müs-
se außerdem der Staat besser
handeln, so Fäscher. Es gelte, die
Zivilgesellschaft von Bürokratie
zu entlasten, die Bundeshaus-
haltsordnung entsprechend zu
reformieren und die Fördermit-
telzusagen fürHauptamtlichezu
verstetigen. „Ehrenamt braucht
stabile Strukturen, damit es sich
entwickeln kann, dazu gehören
eben auch kompetente Mit-
arbeiterinnen und Mitarbeiter.“
Die Sozialdemokratin hat kla-

re Vorstellungen. „Ich wünsche

mir ein Engagementförderge-
setz, analog zum Demokratie-
fördergesetz – verbunden mit
einer gemeinsamen Finanzie-
rung von Bund, Ländern, Kom-
munen und der Wirtschaft“,
sagt sie – etwa mit zusätzlichen
Rentenpunkten oder freien Ti-
ckets für den öffentlichen Nah-
verkehr. „Mir wäre es im Übri-
gen am liebsten, wenn die För-
derung des Ehrenamtes irgend-
wann eine kommunale Pflicht-
aufgabewürde“, so Fäscher. „Es
wäre im Sinne der Demokratie.“

Diese Maßnahmen halten Befürworter
staatlicher Vergünstigungen für angemessen
Umfrage unter 741 Deutschen, Dezember 2023

bevorzugter Zugang zu
öffentlichen Angeboten,
z. B. zu Studienplätzen

Steuererleichterungen

ein kostenloses
Nahverkehrsticket

zusätzliche Punkte für
die Rentenversicherung

58 %

56 %

49 %

25 %

Anteil ehrenamtlich
Engagierter nach Alter
Umfrage unter 1002 Deutschen,
Dezember 2023

18–29 30–44 45–59 60+

32 % 28 %
38 % 36 %

Berlin. Ariane Fäscher ist von
der Sache überzeugt – und das
felsenfest. „Das Ehrenamt ist das
Rückgrat der Demokratie, weil
man dabei vor Ort gemeinsam
daseigeneUmfeldgestal-
tet und sich so selbst-
wirksam fühlt“,
sagt die stellver-
tretende Vorsit-
zende des Bun-
destagsunter-
ausschusses
Bürgerschaftli-
ches Engage-
ment. „Zugleich
gehörtmanzueiner
Gemeinschaft.“
Tatsächlich deckt sich

die Einschätzung der SPD-Poli-
tikerin in weiten Teilen mit
dem,wasdieDeutschen insge-
samtdenken.Das jedenfalls er-
gibt sich aus einerUmfragedes
Meinungsforschungsinstituts
Forsa im Auftrag des Redakti-
onsNetzwerks Deutschland
(RND), an der Mitte Dezember
1002 Frauen und Männer in

Ost- wieWestdeutschland teil-
nahmen.

beReitschaft nimmt ab

Zwar gehen demnach nur 5 Pro-
zent der Bundesbürger davon

aus, dass die Bereitschaft
von Menschen, sich
ehrenamtlich zu
engagieren, in
Deutschland
künftig zuneh-
men wird. Eine
großeMehrheit
von 61 Prozent
nimmt das
Gegenteil an. 95

Prozent der Befrag-
ten halten ehrenamtli-

ches Engagement jedoch
für den Zusammenhalt der Ge-
sellschaft für wichtig oder sogar
sehr wichtig. Am häufigsten als
„sehr wichtig“ erachten es die
ehrenamtlich Tätigen selbst; hier
sind es 73 Prozent. Dies ist ange-
sichts der Realität, dass ungefähr
ein Drittel der Bundesbürger in
der Freizeit ehrenamtlich tätig ist,
zum Beispiel in einem Verein,

Von Markus Decker

sich das im Bekannten- und Fa-
milienkreis herumgesprochen,
erzählt Ulrike weiter: „Seine
Schwester hat es nun auch, sie
ist auch sehr begeistert.“ Immer

1Quelle: von 250 Anwendern auf kjero.com getestet, 11/2022, n=219 • *CBD Gele; Absatz nach Packungen, Quelle: Insight Health, MAT 06/2023 • Rubaxx Cannabis CBD Gel ist ein Kosmetikum und enthält ca. 600mg CBD, kein THC. • Abbildung Betroffenen nachemp-
funden, Namen geändert

Die eisige Kälte im Winter stra-
paziert die Muskeln, Bewegung
und sportliche Aktivitäten be-
anspruchen sie zusätzlich. Ein
wahrer Winterblues für die
Muskeln. Viele Menschen ver-
lassen sich daher auf Rubaxx
Cannabis CBD Gel – dem Nr. 1*

Gel aus der Apotheke für die
Pflege beanspruchter Muskeln.

Helmut W. liebt wie viele den
Wintersport, doch entsprechend
strapaziert sind seine Muskeln
nach einem Tag in den Bergen.
Denn durch körperliche Ak-
tivitäten werden die Muskeln
beansprucht, dazu gehören im
fortgeschrittenen Alter auch
schon alltägliche Bewegungen
wie ausgiebige Winterspazier-
gänge. Daher ist es wichtig, die
beanspruchten Muskeln und
Verspannungen zu pflegen.

Seine Frau Ulrike ist froh,
dass er Rubaxx entdeckt hat:

„Mein Mann ist mehr als zu-
frieden, er meinte, das Gel ist
das Beste, das er bisher ver-
wendet hat, er geht mit Freude
wieder Ski fahren!“ Schnell hat

Winterblues in den Muskeln?
Zahlreiche Menschen profitieren von diesem CBD Gel

mehr Menschen greifen zum
Nr. 1* CBD Gel aus der Apothe-
ke: Rubaxx Cannabis CBD Gel.
Was steckt dahinter?

Zertifiziertes Cannabis Gel
mit hohem CBD-Gehalt

Experten haben sich umfas-
send mit dem Trendstoff CBD
aus der Cannabispflanze beschäf-
tigt und konnten aus der Canna-
bissorte sativa L. hochwertiges,
reines CBD isolieren. Mit einer
Dosierung von ~ 600 mg CBD
ist Rubaxx Cannabis CBD Gel
das Nr. 1* CBD Gel in deutschen
Apotheken! Das Cannabis CBD
Gel ist mit Menthol und Minzöl
angereichert, zur Pflege bean-
spruchter Muskeln und wird un-
ter höchsten Qualitätsstandards
in Deutschland hergestellt. Bei
jeder Produktion wird streng da-
rauf geachtet, dass die geforderte
Menge an CBD im Produkt ent-
halten ist. Verbraucher können
das Gel je nach Bedarf mehrmals
täglich auf die Haut auftragen.
Das Gel wird ganz einfach an
der entsprechenden Körperstelle
einmassiert. Aufgrund der leich-
ten Formel zieht das Gel schnell
ein und fettet nicht.

Testen Sie das
Produkt jetzt
selbst! Einfach
Code scannen
u n d o n l i n e
bestellen.

Für Ihre Apotheke:

Rubaxx
Cannabis CBD
Gel
(PZN 16330053)

www.rubaxx-cannabis.de

Gel
(PZN 16330053)

Winterblues in den Muskeln?
mehr  Menschen greifen zum 

the-
ke: Rubaxx Cannabis CBD Gel. 

Experten haben sich umfas-
send mit dem Trendstoff CBD 
aus der Cannabispflanze beschäf-
tigt und konnten aus der Canna-
bissorte sativa L. hochwertiges, 
reines CBD isolieren. Mit einer 
Dosierung von ~ 600 mg CBD 
ist Rubaxx Cannabis CBD Gel 

 CBD Gel in deutschen 
Apotheken! Das Cannabis CBD 
Gel ist mit Menthol und Minzöl 
angereichert, zur Pflege bean-
spruchter Muskeln und wird un-
ter höchsten Qualitätsstandards 
in Deutschland hergestellt. Bei 
jeder Produktion wird streng da-

✓ Das Nr. 1* Cannabis Gel
mit ~ 600 mg CBD

✓ Geprüfte Qualität aus
Deutschland

✓ Erhältlich in der
Apotheke

Von

98%
der Anwender
empfohlen!1

Besonders in der
kalten Jahreszeit
klagen viele Menschen
über beanspruchte
Muskeln.

Weitere Erfolgsgeschichten von Rubaxx Cannabis CBD Gel

„Dieses Gel sollte man zwar ein
paar Mal am Tag anwenden,

aber es hält mindestens für 2-3
Stunden, was es verspricht!
Wesentlich besser als alle

Cremes und Gele, die ich aus
den Apotheken ausprobiert

habe!“
(Johannes B.)

„Rubaxx ist für mich was ganz
Neues gewesen, es hat mir

tatsächlich sehr gut geholfen.
Es hat mich überzeugt, es muss

nicht immer mit Medikation
sein. Ich kann es nur weiter-

empfehlen und werde es auch
weiterhin kaufen.“

(Marlene S.)

„Ich habe Rubaxx
öfters nach dem Sport
aufgetragen und die

Muskeln entspannen sich
dadurch deutlich. Es lässt

sich leicht auftragen.
Sehr empfehlenswertes

Produkt!“
(Irene T.)

• Wirkt gezielt an der
Schmerz-Stelle

• Bekämpft die Migräne-
Ursache

• Mildert zusätzlich
Begleiterscheinungen

*Absatz nach Packungen, OTC Arzneimittel mit Nara-
triptan und Almotriptan; Quelle: Insight Health, MAT
06/2023 • Vor der Einnahme sollte Rücksprache mit
einem Arzt gehalten werden.

FORMIGRAN 2,5mg Filmtablette. Wirkstoff: Naratrip-
tan (als Naratriptanhydrochlorid). Akute Behandlung der
Kopfschmerzphasen von Migräneanfällen mit und ohne
Aura. Enthält Lactose. www.formigran.de • Zu Risiken
und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und
fragen Sie Ihre Ärztin, Ihren Arzt oder in Ihrer Apotheke.
• PharmaSGP GmbH, 82166 Gräfelfing

Wegen

nicht den Kopf
zerbrechen

Nein zu Migräne –
mit der Nr. 1*:
Formigran

Für Ihre Apotheke:

Formigran
(PZN 02195485)

www.formigran.dewww.formigran.de

Gesundheit ANZEIGE

3015601_002624
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Ein besonderes Rätselspiel
Galerie Metavier: Man muss aus einem verschlossenen Sarg entkommen und den Tod überlisten
Hannover. Man hat es be-
quem, und das ist beachtlich.
Wer in einem Sarg liegt, braucht
üblicherweise keinen Komfort
mehr. Bei diesemganz speziellen
Sarg aber ist es nicht unwichtig.
Denn in ihm nehmen lebende
Menschen Platz. Es handelt sich
um den wahrscheinlich kleins-
ten Escape RoomderWelt – und
gewiss um den makabersten.
„Dem Tod ein Schnippchen
schlagen“, nennen das die Ini-
tiatoren von der Galerie Meta-
vier in Linden und der Firma Ge-
heimpunkt, „YOLO“ – you only
live once, man lebt nur einmal.
Die Installation rührt an eine

Urangst: lebendig begraben zu
werden. Dem Sarg entkommen
kann nur, wer – wie bei Escape-
Room-Spielen üblich – Rätsel löst
und Codes knackt. Sonst kann
man das Zahlenschloss an der di-
cken Kette nicht öffnen, die den
Sarg für den oder die Spielenden
verschließt. Viel Spielraum ist
nicht. Wenige Zentimeter ver-
bleiben zwischen dem eigenen
Körper und dem Holz.
Im anfangs so bequem schei-

nenden Sarg wird es rasch unge-
mütlich. Und warm. Und stock-
dunkel. Wer mitspielen möchte,
sollte keine Klaustrophobie ha-
ben. Es kanneinemauch soangst
und bange werden – auch wenn
manweiß, dass es nur ein Spiel ist
und dass draußen jemand war-
tet, der Hinweise geben oder
einen schnell befreien kann.
Sven Friedrich Cordes findet

das Prinzip „genial“: „Man
überschreitet eine rote Linie und
geht ganz spielerisch mit einem
gesellschaftlichenTabuum,dem
Tod.“ Cordes ist Bestatter und
Betreiber vonMetavier, der „Ga-
lerie vom Anfang und vom En-
de“, deren Ausstellungen sich
auf künstlerische Weise mit der
menschlichen Vergänglichkeit

auseinandersetzen. Er plädiert
für einen selbstverständlicheren
Umgangmit dem Tod, durchaus
auchmit denMitteln schwarzen
Humors – zu den Werbege-
schenken seines Bestattungs-
unternehmen gehören Feuer-
zeugemit der Aufschrift „Thank
you for smoking“.
Der schlichte Sarg aus Kiefern-

holz stand schon lange in derGa-
lerie, als eineArtMobiliar. Cordes
kann sich dafür begeistern. „Ein
Designklassiker, so vor 500 Jah-
ren entworfen, auch mit diesen
Seilgriffen“, schwärmter. Es han-
dele sich um einen sogenannten
Papstsarg – Johannes Paul II. et-
wa ließ sich in einemsolchenMo-

dell beerdigen, als Zeichen von
Demut und Bescheidenheit.
AmDeckel des „YOLO“-Sargs

befindet sich eine Tafel mit selt-
samenSymbolenundZahlenda-
rauf.Wer sich hineinlegt, scannt
zuvor mit seinem Smartphone
einen QR-Code, der zu einer
Websitemit den Rätseln und der
Hintergrundgeschichte führt.
Das Gerät wird während der 15-
bis 20-minütigen Spieldauer
zum einzigen Kontakt zur
Außenwelt und ermöglicht
unter anderem ein Telefonat –
mit Petrus inklusive.
Beim Rätseln helfen Grabbei-

gaben: Rosen, seltsame Mün-
zen, eine UV-Taschenlampe. Sie

alle braucht man für die Lösun-
gen, dazu auch ein wenig Text-
verständnis und Tastsinn. Sie zu
handhaben, ist allerdings eine
echte Herausforderung. Ein Sarg
ist nicht dazu gedacht, sich groß
darin zu bewegen. Hier verrut-
schen die Rosen, dort verschwin-
den die Münzen im Gazé, wäh-
rend man versucht, ein wenig
Licht ins absolut Dunkle zu brin-
gen. EinMitarbeiter ist allerdings
immer dabei, um zu helfen.
Ausgedacht hat sich das alles

Daniel Pflieger, dermit seiner Fir-
maGeheimpunkt spezialisiert ist
auf Escape-Room-Rätselspiele
und digital unterstützte Geo-
cache-Schnitzeljagden.
Am Spiel mit dem Sarg, mit

der Angst, lebendig begraben
zuwerden, faszinierte ihn vor al-
lem, dass sie kulturell so aufgela-
den ist. „Man kennt das sonst
nur aus Gruselgeschichten und
Horrorfilmen“, sagt er. „Hier
kann man es nachempfinden.“
Wie sich das anfühlt? Schon

unheimlich, fordernd, gruselig.
Manwill dem Sarg entkommen,
möglichst schnell und würde-
voll. Und sobald nicht mehr zu-
rückkehren.

GOP zaubert das
Publikum ins „Multiversum“
Magie, Gedankenlesen, Jonglage mit Autoreifen: Neue Varietéshow läuft bis 3. März

Hannover. Am Anfang
wähnt man sich in einer Geister-
bahn: düstere Glockenschläge,
das Geräusch von Schritten,
Kunstnebel. Es ist der 23. De-
zember 2027, Magier Timothy
Trust schlüpft in die Rolle eines
Geisterjägers im Steampunk-
look, der versucht, Frau Shakes-
peare (seine Partnerin Diamond
Diaz) wieder ins 16. Jahrhundert
zurückzuschicken. Ein vergnüg-
liches Unterfangen für das GOP-
Publikum, denn das Duo stößt
dieTür inein„Multiversum“auf,
in dem vermeintlich altbekannte
Varieténummern auf links ge-
dreht werden.
Natürlich geht es um einen

Riss im Raum-Zeit-Kontinuum,
der wieder gekittet werden
muss. Bis das gelingt, sind die
Gesetze der Physik für einen
Abend außer Kraft gesetzt. Ti-
mothy Trust (GOP-Stammgäste
erinnern sich vielleicht noch an
die Show „Trust me“ im Jahr
2017) ist eigentlich Jurist mit
Prädikatsexamen. Anfang der
Neunzigerjahre machte er zu-
sammen mit Sascha Grammel
(heute ein Bauchredner-Star)
erste Schritte im Showgeschäft.
Seitmehrals zehn Jahrensteht

er mit Diamond Diaz auf der
Bühne – das preisgekrönte Duo
präsentiert Klassiker der Zauber-
kunst, bei denen Frau Shakes-
peare in einer Kiste verschwin-
det und von Leuchtschwertern
durchbohrt wird. Und Mental-
magie. Mit verbundenen Augen
erkennt seine Partnerin Dinge,
die sich Trust im Publikum von
zufällig ausgewählten Zu-
schauerinnen und Zuschauern
zeigen lässt: eine Haarklammer,
einen Trinkhalm, den Schlüssel
eines BMW, ein Handy, dessen
Akkuladestand gerade bei 44

Prozent steht. Verwundert
möchte man sich auch die Au-
gen beim Auftritt von Alina
Hryshkova reiben. Denn die 19-
jährige Artistin aus der Ukraine
belebt einen Varietétrend aus
dem goldenen Zeitalter in den
1920er-Jahren: Hairhanging.
DieHaare sind zu einemDutt ge-
formt, darin verankert ist ein
Seil, an dem die zierliche Künst-
lerin schwebt und Pirouetten
dreht.
„Rêve de Lumière“ (franz.

„Traum vom Licht“) gibt sich
nicht mit einer Kunstrichtung
auf der Bühne zufrieden – das
Rollschuh-Duo bindet Strapa-
ten, von der Decke hängende
Seile, in die Nummer ein. Das
Paar wirbelt zwischen Boden
und Luft mit einer Dynamik, die
die beiden von Konkurrenten in
dem Metier abhebt und zu et-
was Besonderemmacht. Jongla-
ge? Kenntman –mit Bällen, Rei-

fen, Kegeln. Doch immerwieder
gibt es Artisten, die die Regeln
brechen. In der vergangenen
GOP-Show „Handmade“ ge-
langdas Esther und Jonas Slanzi,
die bis zu neun Champagnerfla-
schenübereine schräg stehende
Tischplatte kreiseln ließen. Das
aktuelle „Multiversum“ geht
einen Schritt weiter: Denn Tho-
mas Staath ist ein Muskelprotz
mit wildem Rauschebart, den
man eher in einer Crossfit-Box
vermuten würde – er jongliert
mit Lkw-Reifen!
Ein Naturbursche aus dem El-

sass, der zu den Klängen von
„The Trooper“ von Iron Maiden
die Gummireifen wie Flummis
durch die Luft wirft. Und ein
Bühnenrequisit erobert, das
meist von Frauen in knappen
Kostümen benutzt wird: die
Tanzstange. Staath kombiniert
pure Kraft, Leichtigkeit und klei-
ne laszive Bewegungen, um die
sonst mit dieser Nummer ver-
bundene erotische Spannung
auf die Schippe zu nehmen.
Etwas unvermittelt bitten

dann Timothy Trust undDiaz das
Ensemble zur Schlussnummer
auf die Bühne. Und gerade als
das Publikum alle Artistinnen
und Artisten durchzählt und auf
unbekannte Gesichter stößt,
kommt der eigentliche Höhe-
punktder Show:Daskanadische
Trio „Synched“ setzt den
Schlusspunkt mit meisterhafter
Banquine-Zirkuskunst – Max-
well Yentin und Maxime Blen-
ckeart machen Zoé Sascartier
zum Spielball, lassen sie fliegen.
Das Publikum bedankt sich mit
stehendem Applaus.

2 „Multiversum“ im GOP (Georg-
straße 36) läuft bis 3. März. Kar-
ten kosten ab 35 Euro

Makabe-
rer Rätsel-
spass:
Escape-
Room-Er-
finder Da-
niel Pflie-
ger bettet
Redakteur
Stefan
Gohlisch
in den
Sarg.
Foto:
Christian
Behrens

So macht man mit
Der Escape-Room-Sarg befindet
sich als dauerhafte Installation
in den Räumlichkeiten der Gale-
rie Metavier, Minister-Stüve-
Straße 14. Die Nutzung ist nur
volljährigen, gesunden Personen
gestattet. Ein Attest wird aller-
dings nicht verlangt – aber eine

Anmeldung: entweder bei der Ga-
lerie selbst unter Telefon
(0511) 70 05 20 29 oder per E-
Mail an galerie@metavier.de oder
bei der Geheimpunkt GmbH, Tele-
fon 0157/ 78 95 34 41, E-Mail
pflieger@geheimpunkt.de.
Die Teilnahme kostet 29 Euro.

Starkes Stück: Thomas Staath
jongliert mit Lkw-Reifen.

Foto: Simon Bierwald

www.laminatdepot.de
Öffnungszeiten: Mo-Fr 10 - 19 Uhr · Sa 9 - 18 Uhr

Jetzt 18x · auch in: Bielefeld, Bietigheim, Bochum,
Dortmund, Duisburg, Essen, Gelsenkirchen, Hamburg,
Hamm, Iserlohn, Lippstadt, Mülheim/Ruhr, Paderborn,
Porta Westfalica, Solingen, Velbert und Wuppertal

Hannover
am A2 Center · Varrelheide 204

Laminat-Lager Mitte GmbH · Herforder Str. 158 · 33609 Bielefeld

Heimtex Star 2019

Ausgezeichnet:

Fachhändler
des Jahres

BTH Heimtex Hamburg
www.raumausstattung.de
Soziales Engagement

Sonntag ist
Schautag!

12-16 Uhr
keine Beratung u. kein Verkauf
außerhalb der gesetzlichen
Ladenöffnungszeiten!

13
01

1H
AN

1
2
3

Boden
zum Top-Preis
Fußleisten
kostenlos dazu
Dämmung
kostenlos dazu

immer

immer

Aktionszeitraum bis 13.02.2024 bzw. nur solange Vorrat reicht!

3 für 1-Sparen

BoDomo Rigid-Vinyl
Buffalo Spice (5234)
● TOP Einsteigerqualität
● Int. Dämmung
● Wasserfest und Robust
● Pflegeleicht
● 4,5 mm Stärke / NK 31
● 10 Jahre Garantie

19.9919.9999einschließlichDämmun
g und

Fußleist
e

Unser Preis €/m
2

Buffalo sand
(5233)

BoDomo Rigid-Vinyl
Dekor Vancouver honey (5228)
● Unsere Bestseller
● Topqualität - ideal für alle
Wohn- und Gewerberäume

● Feuchtraumgeeignet
● Dielen in Landhausoptik
● 5,0 mm Stärke / NK 32
● 15 Jahre Garantie

32.9932.9932.9932.einschließlichDämmun
g und

Fußleist
e

Unser Preis €/m
2

Vancouver grey
(5227)

Vancouver coffee
(5226)

BoDomo Laminat (7613)
Dekor Maja Eiche
● Bewährtes Verlegesystem
● Robust und widerstandsfähig
● Blauer Engel
● Stärke 7 mm / NK 31
● 10 Jahre Garantie

Unser Verkaufs-
preis, €/m2 13.99
PE-Dämmung, 2 mm
unser Preis €/m2 0.99
Fußleiste passend,
unser Preis €/lfm. 3.75
Alles
zusammen:18.73
Unser Preis €/m

2

13.9913.9999einschli
eßlich

PE-Däm
mung

und Fuß
leiste

Tajo Eiche grau
(7614)

Tajo Eiche
(7615)

34787301_002623
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„Apaches“ von Hip-Hop-
Choreograf Saïdo Lehlouh.

Foto: Laurent philippe

und Kung Fu-Weltmeister,Welt-
rekord-Halter und Kampfsport-
trainer Kerim Duygu zu Gast.

Erstmals dabei ist ein „Seh-
pferdchen Spezial“, um das Ki-
no-Erlebnis noch inklusiver zu
gestalten. Für Menschen, die
nicht oder nur eingeschränkt se-
henkönnen, gibt es denmutma-
chenden Film „Im Himmel ist
auch Platz für Mäuse“ (Mitt-
woch, 24. Januar, 11.15Uhr)mit
Audiodeskription, die erzählt,
was gerade gezeigt wird. Und
auch alle, die noch nicht so gut
Deutsch können, sind willkom-
men: Beim Kurzfilmprogramm
„Sprachlos?!“ (Dienstag, 23. Ja-
nuar, 13.30 Uhr) gibt es Unter-
haltsames für Kleine und Große,
und danach wird darüber kom-
muniziert, was gerade gesehen
wurde – mit Worten, mit Hän-
den und Füßen, und zur Not mit
einem Translator.

vom drAmA bIS
zum AnImATIonSFIlm

Los geht es am Sonntag, 21. Ja-
nuar, ab 15 Uhr mit „Dancing
Queen“ (weiterer Termin: Mon-
tag, 22. Januar, 11.15 Uhr). Re-
gisseurinAuroraGosséerzählt in
ihrem ebenso lustigenwie nach-
denklich stimmendenDebütfilm
von einem Mädchen, das sich
ein bisschen besser kennenlernt
und herausfindet, worauf es
wirklich ankommt im Leben.Mi-
na ist gut in Mathe, ein bisschen
dicker als die anderen und in
ihrer Schule Außenseiterin.
Doch dann kommt Edwin neu in
ihre Klasse. Er nennt sich E.D.
Win und ist ein großes Hip-Hop-
Tanztalent. Mina will unbedingt
in seiner Truppe mittanzen, um
jeden Preis.

Weitere Filmhighlights: „Si-
rocco und das Königreich des
Windes“ (Donnerstag, 25. Janu-
ar, 11.15 Uhr / Freitag, 26. Janu-
ar, 17.30Uhr).MitVerweisenauf
Studio-Ghibli-Produktionen und

die Werke von Hayao Miyazaki
zieht Benoît Chieux in diesem
Animationsfilm alle Register, um
das Königreich des Windes le-
bendig und geheimnisvoll zu ge-
stalten. Juliette und Carmen
wohnen direkt neben Agnès,
einer Schriftstellerin, die wun-
derbare Kinderbücher schreibt.
Ihre Lieblingsgeschichte spielt im
fantastischen Königreich des
Windes. Die beiden vier- und
achtjährigen Schwestern entde-
cken eines Tages im Bücherzim-
mer von Agnès den Durchgang
von ihrer Welt zu diesem außer-
gewöhnlichen Reich. Als sie je-
doch von einer magischen Kraft
plötzlich ins Buch hineingesaugt
werden, beginnt für beide ein
aufregendesAbenteuer.Dasie in
Katzen verwandelt und vonei-
nander getrennt werden, müs-
sen sie mutig sein, um sich wie-
derzufinden.

Der Spielfilm „Totem“ (Mon-
tag, 29. Januar, 11.15Uhr /Mitt-

woch, 31. Januar, 17.30 Uhr)
handelt von Ama. Sie lebt in den
Niederlanden, ist gut in der
Schule und eine hervorragende
Schwimmerin. Als sie bei einer
Meisterschaft antreten darf und
es um Anmeldeformalitäten
geht, steht plötzlich ihr ganzes
Leben auf der Kippe – denn
Amas Familie kommt aus dem
Senegal und lebt illegal in Rot-
terdam, und es droht die Ab-
schiebung.

„Meeresleuchten“ (Mitt-
woch, 24. Januar, 9 Uhr / Sonn-
abend, 27. Januar, 17.30 Uhr)
erzählt vom Festhalten und vom
Loslassen, und davon, dass auf
Trauer und Wut irgendwann
Trost und Halt folgen. Lena liebt
das Meer genauso sehr wie ihr
Vater. Sie kämpft mit ihrem Se-
gelboot beim Training, er arbei-
tet mit seinem Team auf einem
Fischkutter. AberWindundWel-
len lassen sich nicht immer be-
siegen und eines Tages kehrt der

Fischkutter samt Besatzung
nicht zurück.

Eine beeindruckende Darstel-
lung der Welt, wie Gehörlose
sie erleben können, gelingt Re-
gisseurin Nicole van Kilsdonk
mit „Okaydanketschüss“
(Montag, 22. Januar, 17.30 Uhr
/ Dienstag, 23. Januar, 9 Uhr).
So schickt sie die Zuschauenden
in ganze Szenen,wieGehörlose
sie wahrnehmen: stumm und
nur visuell lesbar. Das Roadmo-
vie erzählt dabei leichtfüßig und
berührend zugleich eine klassi-
sche Coming-of-Age-Ge-
schichte, mit allem, was dazu
gehört: die Rebellion gegen die
Eltern, das Verlassen der Kom-
fortzone unddas Entdeckender
eigenen Kraft. r/hr

2 das vollständige programm
des Filmfestivals „Sehpferdchen“
mit allen Informationen zum vor-
verkauf steht online:
sehpferdchen.mzrh.de

Leuchtende
Stadtteilrunde
hannovEr. Die Stadtteilrun-
de Vahrenwald lädt ein zu Live-
Musik und leckerem Essen, gu-
ten Vorsätzen und Zusammen-
sitzen am Feuer. „Gemeinsam
leuchten!“ heißt das Motto am
Freitag, 26. Januar, von 16bis 19
Uhr am Freizeitheim Vahren-
wald, Vahrenwalder Straße 92.
Viele Einrichtungen und Institu-
tionen aus dem Stadtteil starten
gemeinsam ins neue Jahr. Drin-
nen und draußen erwartet die
Gäste ein Programm mit einer
Feuershow, Kreativangeboten
und natürlich Stockbrot und
Punsch. Alle Generationen sind
herzlich willkommen bei freiem
Eintritt. rEd

Das große
Bild der Erde
hannovEr. Michael Martin
präsentiert mit seiner neuer
Multivision „Terra“ ein einzig-
artiges Portrait des Planeten Er-
de. Der Fotograf und Diplom-
Geograf reiste mit der Kamera
um dieWelt und fotografierte in
der Arktis, im Himalaya, in den
Anden, im Südpazifik, in Ara-
bien, im Amazonasbecken, in
den Savannen Ostafrikas sowie
in der Taiga Sibiriens und den
Steppen Zentralasiens. Seine
Werke wurden mit zahlreichen
Preisen ausgezeichnet. Der Vor-
trag mit Fotoschau beginnt am
Freitag,26. Januar,um19Uhr im
Theater am Aegi. Eintrittskarten
gibt es ab 31 Euro. rEd

Theater
„Pack aus!“
hannovEr. Das Klecks-Thea-
ter zeigt in Kooperationmit dem
Seniorenbeirat der Landes-
hauptstadt Hannover am Sonn-
tag, 21. Januar, ab 16 Uhr das
Stück „Pack aus!“ im Theater-
haus, Kestnerstraße 18. Rosa
und Archibald, die beide etwas
eigentümlich sind und in ihrem
Leben viel durchgemacht haben,
finden im Niemandsland der Be-
wertungskriterien „krank“ und
„gesund“ langsam und behut-
sam zueinander. Gemeinsam
lässt sich Angst besser bewälti-
gen.DerEintritt kostet7Euro.hr

2 Ticket-Info: klecks-theater.de

„Trinity“ im
KunstLaden
hannovEr. Die erste Ausstel-
lug im Jahr 2024 imKunstLaden,
Lister Straße 3, bringt die Arbei-
ten von drei Kunstschaffenden
unter ein Dach. Die Ausstellung
„Trinity“ umfasst fast 40 Origi-
nale. Die Werke von Corina Seli-
ger erinnern an den amerikani-
schen Realismus und bestechen
durch ihre klare Formensprache.
Holger Zerbe malt Frauenbilder.
Susanne Andreae hat einen be-
sonderenBlick für die Beziehung
des Menschen zum Element
Wasser. Die Ausstellung ist bis
zum 9. Februar zu sehen, geöff-
net ist Mittwoch bis Freitag von
15 bis 19 Uhr und Sonnabend
von 13 bis 19 Uhr. hr

Im Filmprogramm: „Meeresleuchten“ – eine berührende Geschichte über Trauer und Abschied des
belgischen Regisseurs Domien Huyghe. Filmstill: A private View

Filmfest für alle Generationen
Das FIlmFeSTIvAl „SehpFerdchen“ bringt programm (auch) für kleine Filmfans auf die große Leinwand

hannovEr. Das Filmfestival
„Sehpferdchen“ präsentiert
vom21. bis 31. Januar inHanno-
ver undder Regionwieder hoch-
wertige Filme aus verschiedenen
Ländern undGenres, die speziell
für Kinder und Jugendliche kon-
zipiert sind. In Hannover laufen
die Filme im Kino im Künstler-
haus (KoKi), Sophienstraße 2.
Hinzu kommenWorkshops, Ge-
sprächsrundenundspezielleAn-
gebote für Schulklassen.

In seiner 15. Ausgabe legt das
Festival einen thematischen Fo-
kus auf das Thema Trauer, Ab-
schied und den Umgang damit.
Es geht natürlich wie immer um
Kindheit, Coming-of-age und
Eltern-Kind-Beziehungen, aber
auch um Abschiednehmen, mit
Veränderungen umgehen ler-
nen (ob ameigenenKörper oder
in der Welt drumherum) und
den Umgang mit all den Gefah-
ren, die da draußen lauern (von
dunklen Mächten im Treppen-
haus bis zu Fake News im Inter-
net).Undesgehtdarum,aus sol-
chen Erfahrung gestärkt hervor-
zugehen und Zukunftsperspek-
tiven zu entwickeln.

KulTFIlme Für Große
und KIno Für Alle

Für „große Sehpferde“ gibt es in
mehreren 20-Uhr-Vorführun-
genKlassiker derGeschichte des
Coming-of-age-Films zu sehen.
Unter anderem laufen „Little Fu-
gitive – Der kleine Ausreißer“
(1953)am22. Januar,der James-
Dean-Kultfilm „...denn sie wis-
sen nicht, was sie tun“ (1955)
am 30. Januar und „Kids“
(1995) am 31. Januar, jeweils im
englischsprachigen Original mit
deutschen Untertiteln. Im An-
schluss an „La Boum – Die Fete“
(1980) am Sonnabend, 27. Ja-
nuar, gibt es eine Karaoke-Party.
Und für die Vorstellung von„Ka-
rate Kid“ (1984) am Donners-
tag, 25. Januar, ist der Kickbox-

Konzert mit
Evergreens
hannovEr. „Evergreens aus
nah und fern“ stehen bei Yoed
Sorekund Ira Shiran amDonners-
tag, 25. Januar, ab 19 Uhr auf
dem Programm. Bei ihrem Kon-
zert im Hölderlin Eins, Hölderlin-
straße 1, sind mit Stimme und
Akkordeon Volkslieder und
Eigenkompositionen mit einem
Schwerpunkt auf jüdischerMusik
zu hören. Yoed Sorek trat bereits
imAlter von13 Jahren als Solist in
Luciano Berios „Ofanim“ mit der
Berliner Philharmonie auf, stu-
dierteKlavier undGesang in Jeru-
salem und Den Haag, war Chor-
leiter, Dirigent und Musiker und
ist heute Kantor der Liberalen Jü-
dischen Gemeinde Hannover. Ira
Shiran ist ein mehrfach ausge-
zeichneter Musiker (unter ande-
rem Gewinner in der Kategorie
Jazz beim Kompositionswettbe-
werb „JüMiD – Aktuelle Jüdische
Musik in Deutschland“), der
unter anderem mit der Klezmer-
BandHalvatourteunddieBalkan-
MusikgruppeAjvargründete.Der
Eintritt zum Konzert ist frei, eine
Reservierung vorab erwünscht
und onlinemöglich. rEd

2 hölderlin-eins.de

Ganz real, aus Liebe zum Tanz
hannovEr. Hannover neues
Tanzfestival, das „Real Dance
Festival“, macht den Namen
zum Programm und feiert ver-
schiedene Perspektiven und
Realitäten im Tanz: echte Körper,
echte Geschichten und eine ech-
te Leidenschaft für den Tanz. Da-
zu gibt es im Festivalzentrum im
Foyer des Ballhof Eins ein kosten-
freies Begleitprogrammaus Talks,
Videos, Drinks und – sofern ge-
wünscht – Tattoos.

Der französische Hip-Hop-
Choreograf Saïdo Lehlouh zeigt
einmalig die Hannover-Version
seines Stücks „Apaches“ zur Fes-
tivaleröffnung am Mittwoch, 24.
Januar, ab 20 Uhr im Schauspiel-
haus, Prinzenstraße 9.

„Hallucinations of an Artifact“
des indische Choreografen Man-
deepRaikhy setzt sicham24.und
25. Januar in Schauspielhaus mit
einer 4500 Jahre alten Skulptur
auseinander: Das „Dancing Girl“
gilt als das früheste Zeugnis des
Tanzes in Indien.Durchkünstliche

Intelligenz erweckt Mandeep
Raikhy sie zum Leben.

BeimFormat „For Real“ treffen
vom 25. bis 28. Januar im Kunst-
verein, Sophienstraße 2, Tanz-
undKunstschaffendesowie tanz-
ferneMenschenaufeinander, um
den Tanz und seine Grenzen aus-
zuloten und weiterzuentwickeln.
Für die erste Festivalausgabe ha-
ben der zeitgenössische Choreo-
grafTiagoManquinhoausBraun-
schweig und die Hip-Hop-Cho-
reografin Manuela Bolegue aus
Hannover vier Wochen in einem

Proberaum verbracht, ohne sich
vorher gekannt zu haben.

„Lounge“ lädt am 25. und 26.
Januar ineinen Zwischenraumim
Ballhof Zwei ein. Die portugiesi-
sche Choreografin Marga Al-
feirão, derenArbeit stark vonden
Tänzen und Sounds der afrikani-
schenDiasporageprägt ist, nennt
die sinnliche Performance
ein„lesbian lap dance duet“.

Am27. Januar ab 17Uhr laden
die internationalenHouses of Jui-
cy Couture & Vera Wang in den
BallhofEinsein,dieBallroom-Kul-
tur in Hannover zu etablieren.

Zum Festival-Abschluss geht es
am 27. und 28. Januar auf der
Cumberlandschen Bühne in „Ta-
rab“ umdenMoment der Verzü-
ckung. Aufgewachsen im Iran,
wo öffentliches Tanzen unter
Straesteht, verbindetChoreogra-
fin Ulduz Ahmadzadeh traditio-
nelle Tanzformen hier mit zeitge-
nössischer Tanzsprache. rEd

2 Info und Tickets: realdance.de

Beziehungs-Abgründe
hannovEr. Das Leben ist kei
Waikiki-Beach: Dasmoa Theater
präsentiert in der Zukunfswerks-
tatt im Ihme-Zentrum die gro-
tesk-amüsante Tragödie „Waiki-
ki Beach” von Marlene Stree-
ruwitz. Das Drama der
österreichischen Au-
torin wurde bereits
1992 uraufgeführt
– und hat bis heu-
te nichts von sei-
ner Aktualität ver-
loren. Denn was
zunächst als
amüsante Bezie-
hungsgeschichte
beginnt, zeigt
nach und nach
Dynamiken von
Machtmiss-
brauch und Gewalt, bei der
einem so manches Lachen im
Halse stecken bleibt.

EsgehtumHeleneundRudolf,
deren Ehe die aufregenden Zei-
ten längst hinter sich hat. Es geht
auchumMichael, der sichalsHe-

lenes Liebhaber nicht einfach so
ablegen lässt. Es geht um Affä-
ren, sexuelle Frustration, umGe-
walt, Sucht und Missbrauch –
und am Ende umMacht und das

enthemmte Streben danach.
DieVorführungenfin-
den in der Zukunfts-
werkstatt Ihme-
Zentrum, Ihme-
Platz 7E statt., die
Gäste werden an
der Einfahrt von
der Blumenauer
Straße zum Ih-
me-Platz emp-
fangen und be-
gleitet.

Eintrittskar-
ten (9 Euro, er-
mäßigt 6 Euro,

mit Hannover-Aktiv-Pass 2 Euro)
gibt es im Vorverkauf im Anna-
bee Buchladen, Stephanusstra-
ße 12, sowie an der Abendkas-
se. Reservierungen sind per E-
Mail an waikiki-tickets@moat-
heater.de möglich. rEd

Das moa Theater zeigt das
Stück „Waikiki Beach“.

Foto: moa Theater

DVD-Tipp

Ki vs. MEnschhEit
– Ein WEttlauf
gEgEn diE ZEit!
Von Gareth Edwards, dem Re-
gisseur von „Rogue One: A Star
Wars Story“, kommt ein action-
geladenes und visuell atembe-
raubendes Science-Fiction-
Epos, das Kritiker beeindruckt
undFansweltweit begeistert: In-
mitten eines künftigen Krieges
zwischen der Menschheit und
den Kräften der künstlichen In-
telligenz wird Joshua, ein abge-
klärter ehemaliger Special-For-
ces-Agent, der um seine ver-
schwundene Frau trauert, rekru-
tiert, um den Creator zu jagen
und zu töten. Der Creator, ein
schwer fassbarer Architekt einer
fortschrittlichen KI, entwickelte
eine mysteriöse Waffe, die den
Krieg zwar beenden kann, aber
gleichzeitig auch die Mensch-
heit komplett auslöschen wür-
de. Joshua und sein Team be-
stehend aus Elite-Agenten,
durchqueren die feindlichen Li-
nien und dringen in das dunkle
Herz des von der KI besetzten
Territoriums... Nur umherauszu-
finden, dass die weltverändern-
de Waffe, die er zerstören soll,
eineKI in Formeines kleinenKin-
des ist.Wir verlosen3mal 1DVD
(Näheres steht im Rätsel dieser
Ausgabe).

Alle Stars. Alle Tickets. Ein Shop.

Telefonische Bestellannahme: 0511 12123333, online: tickets.haz.de // tickets.neuepresse.de

Diverse Termine | ZAG Arena
Ehrlich BroThErS - DiAmonDS

ihr persönlicher Ticketservice der hAZ & nP

Torsten Goods
06. Februar 2024: Jazz Club Hannover

hannover-Burgdorf - Gummersbach
07. Februar 2024: ZAG Arena

clockclock - Dreamers Tour
08. Februar 2024: Capitol

Fremd
Diverse Termine: Schauspielhaus

World famous Glenn miller orchestra
09. Februar 2024: Theater am Aegi

indians - Scorpions
09. Februar 2024: Eissporthalle

The Busters - morE loVE!
10. Februar 2024: Faust - 60er Jahre Halle

Schwanensee
11. Februar 2024: Theater am Aegi

Vor ort für Sie da:

in den hAZ & nP Geschäftsstellen
hannover, Lange Laube 10
neustadt, AmWallhof 1
Burgdorf,Marktstraße 16
langenhagen, im CCL, Marktplatz 5
Theater am Aegi, Aegidientorplatz 2

3045501_002624
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NoTDIENSTE

Stadt Hannover:
Allgemeiner Notruf (polizei) 110
Feuerwehr 112
Rettungsleitstelle
krankentransport 1 92 22
Gift-Notrufzentrale (05 51) 1 92 40
Notfallsprechstunde
(Zentrum) 11 61 17
Notfallsprechstunde
(Nordstadt) 1 23 83 43
kinderärztliche
Notfallambulanz 81 15 33 00
Augenarzt 31 40 44
Zahnärztlicher Notdienst 31 10 31
Zahnärztl. Notdienst
(alle kassen) 6 42 48 08
privatärztlicher Notdienst* 1 92 57
privatärztl. Akutdienst*

(0 18 05) 30 45 05
privatzahnärztl. Notdienst*

8 38 73 03
Zahnschmerz-Notdienst

2 61 42 10
Schwangere in Not

(08 00) 6 05 00 40
Notruf für vergewaltigte Frauen

33 21 12
Tierärztlicher Notdienst

65 51 18 21
*keine kostenübernahme durch
gesetzliche krankenkassen

A WIDDER 21.3.–20.4.
Achten Sie auf die feinen Si-
gnale: ein Lächeln, ein freund-
liches Wort oder ein aufrichtiger
Dank ... Sonnenmomente dieser
Art gibt es reichlich.

B STIER 21.4.–20.5.
Es lohnt sich, die Aufmerksam-
keit nur auf Dinge zu richten,
bei denen es in Ihrer Macht
steht, sie zu ändern. Alles ande-
re ist nur vertane Zeit.

C ZWILLINGE 21.5.–21.6.
Sie sollten sich jetzt vielleicht
einmal an Aufgaben versuchen,
die Sie ansonsten aus gutem
Grund meiden. Nur Mut! Sie
werden es schon schaffen.

D KREBS 22.6.–22.7.
Jetzt äußerst aktiv sein! Wenn
Sie sich durch nichts von Ihrem
Ziel abbringen lassen, werden
Sie sich später an diese Zeit
gerne zurückerinnern.

E LÖWE 23.7.–23.8.
Sie haben gerade die Möglich-
keit, etwas für Ihr Wohlbefinden
zu tun. Nehmen Sie jede Hilfe
an. Sie werden sehen, wie gut
Sie sich fühlen können.

F JUNGFRAU 24.8.–23.9.
Ein zu zaghaftes Vorgehen
könnte am Arbeitsplatz dazu
führen, dass andere schneller
sind und Sie nicht das erhalten,
was Sie sich erhofft haben.

HOROSKOP

Kinoerlebnis für die heimischen vier Wände: KI vs. Menschheit – Ein Wettlauf gegen die Zeit! –
„The Creator“. Auf eifrige Rätselfreunde wartet 3 mal 1 DVD als Gewinn.
AchtUnG: JetztQR-Code scannen und gewinnen! So können Sie gewinnen: Scannen Sie einfach diesen
QR-Code, um an unserem Gewinnspiel teilzunehmen. Der Rechtsweg ist ausgeschlossen.

Alle Lösungen, die bis Donnerstag, 25. Januar, 17 Uhr, eingehen, nehmen teil.

Drogenberatungsstelle 70 14 60
Drogenberatung Neues Land 33 61 17 30
Alkohol- u. Medikamentenabhängige 70 03 10 90
Anonyme Alkoholiker 9 80 55 14
hannöversche Aids-hilfe (07 00) 44 53 35 11
Telefonseelsorge (08 00) 1 11 01 11
Epilepsie-Beratung 8 56 50 25

Selbsthilfegruppen (kontaktstelle) 66 65 67
krisenberatung Mädchenhaus zwei 13 3 00 58 72
Frauenhaus hannover 66 44 77
Frauen- und kinderschutzhaus 69 86 46
Sorgentelefon kinder und Jugendliche (08 00) 1 11 03 33
hörgeschädigtenberatung 8 38 65 32
Sehgeschädigtenberatung 5 10 42 18

technische
notdienste

pannenhilfe des ADAC
(0 18 02) 22 22 22

pannenhilfe des ACE
(0 18 02) 34 35 36

pannenhilfe des AvD
(08 00) 9 90 99 09

Deutsche Telekom
(08 00) 3 30 20 00

Stadtwerke (Gas) 4 30 41 11
Stadtwerke (Strom) 4 30 31 11
Stadtwerke (Wasser) 4 30 51 11
Stadtwerke (Fernwärme) 4 30 32 11
Stadtwerke (Straßenbeleuchtung)

4 30 31 12
Installateure, heizung, Sanitär

84 10 10
Elektro-Notdienst 1 31 66 91

lebenshilfe

ApoThEkEN
sonnabend 8.30 bis
sonntag 8.30 Uhr:

Merkur-Apotheke Stöcken,
Tel. 97915778, Eichsfelder Str. 97
Michaelis-Apotheke,
Tel. 889444, Stresemannallee 2
EMPELDE: Vitalis Apotheke,
Tel. 43833380, Chemnitzer Str. 2B
Marktapotheke Rethen,
Tel. (05102) 916480,
hildesheimer Str. 356

sonntag 8.30 bis
Montag 8.30 Uhr:

Brabeck-Apotheke,
Tel. 513062,
Brabeckstr. 153
Flora-Apotheke,
Tel. 341387,
Friesenstr. 24A
Sahlkamp-Apotheke,
Tel. 6046600,
Elmstr. 14

K WASSERMANN 21.1.–19.2.
Ihre Urteilsfähigkeit ist jetzt ge-
fragt. Insbesondere im Bereich
künstlerisch-kreativer Aufgaben
gelingt es Ihnen, Anerkennens-
wertes zu leisten.

H SKORPION 24.10.–22.11.
Neue, interessante Aufgaben
warten nur darauf, dass Sie sie
in Angriff nehmen. Und nicht
nur das, für Singles bahnt sich
eine neue Beziehung an.

I SCHÜTZE 23.11.–21.12.
Sie sind unzufrieden? Versu-
chen Sie nicht, die Situation zu
verändern, sondern ändern Sie
die Ursachen. So wird es bald
wieder gute Laune geben.

J STEINBOCK 22.12.–20.1.
Unangemeldeter Besuch steht
vor der Tür? Kein Grund zur Pa-
nik! Dank Ihrer Fähigkeit zur Im-
provisation zaubern Sie schnell
ein Festmahl für alle.

G WAAGE 24.9.–23.10.
Alle Ihnen gebotenen Möglich-
keiten müssen Sie scharf unter
die Lupe nehmen. Ein vermeint-
lich günstiges Angebot könnte
reine Augenwischerei sein.

L FISCHE 20.2.–20.3.
Wichtig ist, dass Sie Ihre Ziele
mit aller Konsequenz verfolgen.
Nur so können Sie die Weichen
für eine erfolgreiche berufliche
Zukunft stellen.

2992801_002624
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erscheint jeden Sonnabend/Sonntag

hallowochenende

MADSACKMedien
Hannover GmbH & Co. KG

August -Madsack-Straße 1
30559 Hannover

www.wochenblaetter.de
E-Mail: info@wochenblaetter.de

Redaktionsleitung:
Christian Kaufer

E-Mail: redaktion@wochenblaetter.de

hallo Wochenende erscheint in Teilen
in Kooperation mit HAZ und NP

Fließtextanzeigen-Annahme:
Tel.: 0800/1 544 233*

*kostenlose Servicenummer

Verantwortlich für den Anzeigenteil:
Patrick Bludau

Zustellung:
WM Vertriebs- und Werbeservice GmbH,

August-Madsack-Straße 1, 30559 Hannover,
Unter www.wochenblaetter.de können Sie
uns ganz einfach mit zwei Klicks melden,

wenn Sie die Zeitung nicht bekommen ha-
ben.

Druck:
Druckzentrum Niedersachsen

Gutenbergstraße 1, 31552 Rodenberg

Leserbriefe:
Anonyme Zuschriften werden nicht veröf-
fentlicht. Jeder Leserbrief muss mit voller
Adresse versehen und vom Einsender un-
terschrieben sein. Die Redaktion behält
sich Kürzungen unter Berücksichtigung

der presserechtlichen Verantwortung vor.

Alle vom Verlag gefertigten Entwürfe und
Anzeigen sowie alle redaktionellen Texte

und Fotos sind urheberrechtlich ge-
schützt. Die Übernahme und Verwendung

bedarf der schriftlichen Zustimmung.

Für die Richtigkeit telefonisch aufgegebe-
ner Anzeigen oder Änderungen über-

nimmt der Verlag keine Gewähr.

Erscheinungsweise:
wöchentlich sonnabends,

gemeldete verteilte Auflage lt. ADA:
305.245 Exemplare (Quart. IV/2022)

Es gilt die Preisinformation Nr. 84
ab 01.01.2024

Falls Sie dieses Produkt nicht mehr
erhalten möchten, bitten wir Sie,
einen Werbeverbotsaufkleber mit
dem Zusatzhinweis » bitte keine

kostenlosen Zeitungen « an Ihrem
Briefkasten anzubringen.

Weitere Informationen finden Sie
auf dem Verbraucherportal

www.werbung-im-Briefkasten.de

Und so geht’s: QR-Code scannen,
telefonisch 0800 12 34 304 (kostenfrei) oder
online bestellen unter abo.HAZ.de/angebot23

Wissen, was Hannover
und die Welt bewegt.

Rossmann-
Gutschein

5€+

9,90€
für 4 Wochen

Von Vorfreude
bis Rückblicke

Verlängert bis 31.01.24

Die Städtischen Häfen Hannover suchen zum nächstmöglichen Zeit-
punkt einen Mitarbeiter zur Weiterqualifikation zum

Lokrangierführer
für dieWerks- undHafenbahn
Die Stellen sind zu sofort in Vollzeit und für die Dauer von 2 Jahren
befristet zu besetzen und grundsätzlich Teilzeit geeignet. Eine
Entfristung wird angestrebt. Voraussetzung ist der Abschluss in
einem anerkannten Ausbildungsberuf. Zu den hauptsächlichen
Tätigkeiten gehört das Ausführen aller Aufgaben im Rangierbetrieb
mit der Bedienung von funkfernge-steuerten Lokomotiven.
Die Eingruppierung richtet sich nach Entgeltgruppe 06 TVöD (Lo6; Fg.
3.7). Der Einsatz erfolgt überwiegend in Früh- oder Spätschichten von
Montag bis Freitag in den Hafenstandorten.
Die vollständige Ausschreibung finden Sie unter
www.karriere-stadt-hannover.de
Bewerbungen richten Sie bitte bis zum 4. Februar 2024 an die
Städtischen Häfen Hannover, Hansastraße 38, 30419 Hannover.
Weitere Auskünfte erteilen Ihnen Herr Wirtulla, Telefon (0511) 168-
49301, oder Herr Gerigk, Telefon (0511) 168-32680.

Landeshauptstadt

Anspruchsvolle Tätigkeit!

Sie sind oder werden es?

STEUERBERATER/-IN
Sie sind Profi im Bereich
Jahresabschlüsse und Steuern?

Leistungsgerechte Vergütung,
30 liebe Kollegen/-innen, Fortbil-
dung und ansprechbarer Chef!

Bewerben Sie sich doch jetzt für
Hannover oder Großburgwedel:
bewerbung@kroening-partner.de
www.die-steuer-berater.de

www.haw-weiterbildung.de

zum / zur
Kaufmann / Kauffrau im
Gesundheitswesen (IHK)

55
90

76

UMSCHULUNG in VOLLZEIT

Start: 01.02.2024

Förderung mit Bildungsgutschein durch
Arbeitsagentur / Jobcenter / DRV u.a.

Te
l.:

05
11

/

www.haw-weiterbildung.de

zur / zum

Sozialversicherungs-
fachangestellte/n

55
90

76

UMSCHULUNG

Start: 01.02.2024

Förderung mit Bildungsgutschein durch
Arbeitsagentur / Jobcenter / DRV u.a.

Te
l.:

05
11

/

www.haw-weiterbildung.de

Kassenpass
mit IHK-Zertifikat

55
90

76

Fachkraft Handel (IHK)

Start: 15.04.2024

Förderung mit Bildungsgutschein durch
Arbeitsagentur / Jobcenter / DRV u.a.

Te
l.:

05
11

/

Im Internet finden Sie uns unter:

www.wochenblaetter.de
hallowochenende

Zwischen Herausforderung und Hingabe
JohAnniTeR-ReTTungSSAniTäTeR mAliK QASAm AhmAd hat endlich den Traumjob gefunden

2 www.johanniter.de/hannover

Telefon KundenServiceCenter:
0800 / 0 01 92 14 (kostenfrei)

falls mit Gewalt konfrontiert,
insbesondere von Menschen
unter Alkoholeinfluss. „Die
Arbeit mit Menschen ist nicht
immer leicht. Man lernt schnell,
seinem Teampartner zu vertrau-
en und bei solchen Situationen
gelassen zu bleiben.Mir hilft im-
mer, so normal wie möglich mit
den Patienten zu agieren.“ Ras-
sismus hat er bisher selten bei
Einsätzen erlebt: „Ichwurde bis-
lang nicht wegenmeines Ausse-
hens oder meiner Herkunft be-
leidigt. Es sindmeist ältereMen-
schen, die wissenwollen, woher
ich ursprünglich komme oder
warum ich so gut Deutsch spre-
che.“
AlsMalik QasimAhmad in der

10. Klasse war, wusste er noch
nichts über die Möglichkeit, im
Rettungsdienst zu arbeiten. „Ich
hätte mir gewünscht, dass der

Rettungsdienst als Beruf vorge-
stellt worden wäre. Mir war
nicht klar, dass Menschen wie
ich in diesem Bereich arbeiten
könnten.“ Daher schloss er zu-
nächst eine Ausbildung zum
Pflegeassistenten ab, doch er
hatte schnell gemerkt, dass die
Pflege nicht das Richtige für ihn
war. Ahmadging danach auf ein
Gymnasium und erlangte sein
Abitur. Seine heutige Frau wies
ihn auf ein Freiwilliges Soziales
Jahr (FSJ) bei den Johannitern im
Ortsverband Wasserturm hin.
Nach einem erfolgreichen Vor-
stellungsgespräch begann er ein
FSJ im Bevölkerungsschutz. Es
folgten eine Ausbildung zum
Rettungssanitäter und vielfälti-
ge Einsätze im Rettungsdienst,
Hausnotruf und dem Organ-
transport. Ahmad fand seinen
Platz: „Wie man so schön sagt:

Einmal Johanniter, immer Jo-
hanniter. Ich wollte in der Hilfs-
organisation bleiben undweil es
zu dem Zeitpunkt in Hannover
keine freie Stelle gab, bewarb
ich mich in Langenhagen.“
Besonders den Einstieg in den

Rettungsdienst empfindet der
27-Jährige im Rückblick als he-
rausfordernd. „Das FSJ hat mich
auf die Arbeit in der Rettungs-
wache vorbereitet. Es gab viel zu
lernen und für Anfänger ist es
sehr wichtig, Interesse zu zei-
gen.“
Er sieht den Rettungsdienst

mit seinen nicht so zeitintensi-
ven Umschulungsmöglichkeiten
als ideal für alle, die sich neu
orientieren wollen und medizi-
nisch interessiert sind: „Für den
Rettungssanitäter benötigt man
mindestens einen Hauptschul-
abschluss und drei Monate, um

die Qualifizierung vollständig
abzuschließen. Besser geht es
kaum.“
Ab August 2024 wird Malik

Qasim Ahmad den nächsten be-
ruflichen Schrittwagenundeine
Ausbildung zum Notfallsanitä-
ter bei den Johannitern in Lan-
genhagen beginnen. „Ich bin
schon aufgeregt und werde an
manchen Tagen wieder acht
Stunden in der Schule sitzen.
Aber ich freue mich sehr auf
neue Begegnungen, viel neues
Wissen und frischen Wind.“ Für
den Rettungsdienst, für den sein
Herz schlägt, hat er nur einen
Wunsch: „Ich würde mich freu-
en über mehr Wertschätzung
durch die Menschen und über
eine stärkere Wahrnehmung
von der Bundespolitik.“

HannoVer.Die Arbeit im Ret-
tungsdienst ist anspruchsvoll.
Schichtdienst, belastende Ein-
sätze, körperliche Anstrengung
und Stress, Arbeit an Feiertagen
und der zunehmende Fachkräf-
temangel… Zahlreiche Umstän-
de erschweren dieArbeit imRet-
tungsdienst. Dennoch gibt es
selbst trotz dieser Herausforde-
rungen Menschen, die ent-
schlossen jeden Tag wieder für
Kranke und Verletzte bereitste-
hen und ausrücken. Darunter
Malik QasimAhmad, der im Ret-
tungsdienst seine Berufung ge-
funden hat.
Seit vier Jahren arbeitet Ah-

mad als Rettungssanitäter bei
den Johannitern in Langen-
hagen. Er gehört zu der ersten

Von Claudett
Minaya-Vialet

Generation seiner pakistani-
schen Familie, die in Deutsch-
land geboren ist. Der 27-Jährige
sieht es als seine Bestimmung,
anderen inNot zu helfen. „Men-
schen sehen mich mit großen
Augen an, wenn ich ihnen sage,
dass mein Ziel im Leben
ist, anderen zu dienen
und dass ich genau
das im Rettungs-
dienst gefunden
habe“, sagt der
gebürtige Nord-
rhein-Westfale.
Diese Überzeu-
gung wurzelt in
seiner muslimi-
schen Erziehung
und seinemGlau-
ben. „Schon als
Kind und Jugend-
licher besuchte
ich mit meiner

Gemeinschaft kranke Men-
schen in Pflegeheimen und or-
ganisierte Sportprogramme für
Kinder“, sagt der Johanniter.
Mit sechs Jahren zog seine Fa-

milie von Nordrhein-Westfalen
nach Hannover in den Sahl-

kamp, damals ein Hot-
spot für Gewalt. Zu-
mindest erinnert
sich Ahmad so an
den Ort: „Wir
Kinder hatten
nach der Schule
nicht viele Be-
schäftigungsmög-
lichkeiten und es
kam oft zu Ausei-
nandersetzun-
gen. Manchmal
wurde auch ich
geschlagen.“ Als
Rettungskraft
wird er nun eben-

Malik Qasim Ahmad hat
im Rettungsdienst seine
Berufung gefunden.

Foto: Claudett Minaya-Vialet
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Vernachlässigter Ehemann 65 sucht
ebensolche Sie um nochmal Schmet-
terlinge zu spüren logtime@web.de
Bildschöne Ingrid, 73 J., seit kurzem
verwitwet, bin e. ganz liebe, warmherzi-
ge Frau, unkompliziert, häuslich u. na-
türlich. Ich koche gerne undgut, und lie-
be es den Haushalt zu führen, aber das
Alleinsein ist schwer für mich. Mir fehlt
die tägliche Ansprache, gemeinsame
Fernsehabende, alles weitere können
wir gern telefonisch besprechen, wenn
Sie anrufen pv Tel. 0160 - 97541357
Älterer Mann sucht liebevolle Afrikane-
rin. % (01 51) 58 38 09 05
Regina, 78 Jahre jung, völlig alleinste-
hend, hier aus d. Gegend, habe eine
schöne Figur, bin liebevoll, charmant u.
sehr herzlich, kann gut haushalten und
suche auf diesem Weg pv einen zuver-
lässigen Mann (Alter egal), bei getrenn-
tem oder gemeinsamem Wohnen. Darf
ich Sie mit meinem Auto besuchen? Sie
erreichen mich. Tel. 0151 - 62903590
Er 69, 1.70, NR, su. Sie alter egal, für re-
gelm. zärtl. dates KFI,%(0177)3282871

Er su. Freundin SMS (0160) 654 7573

Sissy sucht Sie/Ihn, bitte mit Bild
% (01 62) 5 72 42 61
Er (57) sportlich, schlank, sucht Sie für
gelegentliche Treffen.
SMS an: 01525/9828046

Er60J/173/95suchteine liebe treueer-
liche zuverlässige Frau für feste Bezieh
ung gerne auch Polnisch Sprechend
Mail k.hubert@htp-tel.de

Elvira, 64 J., verwitwet, mit schlank-
weibl. Figur. Bin eine ordentl. u. auf-
merksame Hausfrau, die gerne kocht,
Auto fährt u. Volksmusik mag. Möchte
Ihnen meine Fürsorge u. Liebe schen-
ken. Sollten Sie ortsgeb. sein, kann ich
auch zu Ihnen kommen. Folgen Sie Ih-
rem Herzen u. rufen Sie üb. PV an. Tel.
0176-45986085
Willst du meine bessere Hälfte sein?
Netter Er/52J./1,88/schl.su.nette
schl.Sie zum Aufbau einer f. Beziehung
% 0 16 31 87 51 30

Ich suche Dich! Du solltest attr., mittel-
schlank u. zw. 50 - 75 J. sein, kleine Be-
hinderung kein Problem. Ich bin gut an-
zuschauen u. tauglich für alles, 76 J. alt
u. möchte noch einmal neu anfangen-
vielleicht mit Dir! Alles Weitere unter
Whats App (0174) 1507148 (Trau Dich)

Teilzeitbeschäftigung Immobilien
Wir suchen für unsere Immobilienver-
waltung eine Verstärkung - halbtags,
Betreuung unserer Mietobjekte, Telefo-
nate und Schriftverkehr mit Handwer-
kern und Mietern -.
ARAGON Immobilien, Döhren
hirche.aragon-immobilien@htp-
tel.de

Für ein Objekt in Hannover, Paderbor-
ner Straße suchen wir Reinigungskräfte
(m/w/d) vonMo-Frab17.00Uhr für täg-
lich 2,50 Std. Bewerbung, Info unter
% 03 94 25-31 72

MFA gesucht Hausarztpraxis in Gr.-
Buchholz sucht ab sofort freundliche(n)
MFA fürmind. 30 Std./Woche oder Voll-
zeit. Wir bieten: übertarifl. Bezahlung,
nettes Team, gutes Arbeitsklima. Wir
freuen uns über Ihre Bewerbung unter
mail@gb-kirchweg67.de

Gelernter Fliesenleger sucht Arbeit
% 0160/97739654

Arbeitslos?
Führerscheinförderung zum LKW- oder
Busfahrer durch die Agentur für Arbeit
oder das JobCenter möglich. Wir ver-
mitteln Ihnen kostenlos einen Arbeits-
platz. www.bzvjanik.de % (01 70)
3 12 89 93 oder % (0 50 41) 77 66 46

Reinigungsmitarbeiter (m/w/d) ge-
sucht! Zur Verstärkung unseres Teams
suchen wir ab sofort in Vollzeit Rei-
nigungskräfte für die Haltestellenrei-
nigung (mit Führerschein Kl. B, BE oder
C) und denWinterdienst. Der Einsatz ist
in Hannover und Umgebung. Bei Inte-
resse bitte anrufen unter 0511/399040
oder schicken Sie uns Ihre Bewerbung
an ü bewerbung@protec-service.de;
protec service GmbH.

Wir suchen Bürokauffrau m/w/d,
zu sofort oder später in VZ. Ukrainisch
wünschenswert.
Mo. ab 9 Uhr % (0 51 36) 9 77 86 11
Firma von Altenburg GmbH Burgdorf

Für ein Objekt in Wunstorf, Indusrie-
straße suchen wir Reinigungskräfte
(m/w/d) ab 16.30 Uhr für wöchentlich
ca. 5,00 Std. Bewerbung, Info unter
% 039425-3172 ab Montag, 09.00 Uhr

Minijob / 520 * monatlich, in Hannover,
fürWinterdienst + Reinigung gern Rent-
ner, deutsch o. russischsprachig
Pook % 0511-555033

Zuverl. Maler su. Arbeit (0162)9421859

Biete Haushaltshilfe
Junge, deutschsprachige Frau bietet
Haushaltshilfe an. Putzen, kochen, ein-
kaufen, Arztbesuche, Betreuung von
Haustieren. % 01 57 52 38 08 78

Erfahrener Fensterputzer sucht Arbeit
priv. Haushalt, Büro. % 0177/1477987

Zimmermädchen (m/w/d) auf Minijob-
Basis oder TZ für kleines Hotel im Zoo-
viertel ab sofort gesucht, vormittags.
% (01 71) 3 36 19 41

Helfe bei Renov., Montage, Haus, Gar-
ten, Entrümp. , % 0172/4951796

Weinhaus Pallhuber - Familienunter-
nehmen - Willkommen im Team! WIR
SUCHENSIE (m,w,d)! Sie sindunsalles,
außer egal. Hohe Provisionen, fester
Kundenstamm und eine garantierte
Prämie von 2.880*warten auf Sie für ei-
ne freiberufliche Tätigkeit. Wir bieten
auch eine sozialversicherungspflichtige
Festanstellung an. Info unter
% 0171-6958124, Serkan Senol

Er 55 J., 1.82, su. Sie für Affäre.
% (01 62) 9 46 94 81
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BEKANNTSCHAFTEN
ALLGEMEIN

STELLENGESUCHE
ALLGEMEIN

STELLENGESUCHE
HAUSPERSONAL

STELLENANGEBOTE
MINIJOBS

STELLENGESUCHE
MINIJOBS

AUSBILDUNGSPLATZ
ANGEBOTE

STELLENMARKT
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Wir kaufen Immobilien, auch renovie-
rungs- und sanierungsbedürftig. Makro
Management GmbH - 05102 8939132

Modelleisenbahn Suche Modelleisenbahn
Sammlungen aller Art. Biete seriöse und
faire Abwicklung. 017672519155

Oh là là Paris - Seinemetropole Spezial
Kunstreise rund um den Eiffelturm mit Museumsbesuchen à la carte

Reisetermine 7-Tage-Reise/ÜF: So. 10.03. - Sa. 16.03.24 | Do. 11.04. - Mi. 17.04.24

Auf Anfrage als Flugreise buchbar!

So wohnen Sie: Das sehr gute 4-Sterne Hilton London Kensington bietet einen komfortablen Start-
punkt für einen Citytrip nach London. Der Holland Park und die Einkaufsstraße Kensington Highstreet
sind fußläufig bequem vom Hilton Hotel London Kensington erreichbar, die U-Bahn Station Shepherd
Busch erreichen Sie in 5 Min. und es sind nur wenige Stationen bis zur Oxford Street. Zimmer mit DU/
WC, Minibar, Safe, Schreibtisch, Klimaanlage, LCD-TV, Wlan sowie Kaffee- und Teezubereiter.

Leistungen: ✓ Fahrt im Komfortreisebus ab/bis Hannover ✓ Taxigutschein (Taxizone 1)
✓ Fährüberfahrt mit DFDS für Bus und Passagiere Calais - Dover - Dünkirchen
✓ 6 x Übernachtung mit Frühstücksbuffet im Hilton Hotel Kensington**** in
London in zentraler Lage ✓ 5 Tage Kultur Reiseleitung vor Ort in London lt.
Programm ✓ Stadtrundfahrt London ✓ Besuch der Tate Gallery of Modern
Art mit Führung ✓ Besuch der Tate Britain Gallery mit Führung ✓ Themse-
Bootsfahrt Westminster Pier - Tower of London ✓ Besichtigung Tower of
London inklusive Eintritt ✓ Besuch im British Museum ✓ Eintritt und Führung
Westminster Abbey ✓ Besuch der National Gallery mit Führung ✓ Ausflug
Windsor inklusive Eintritt Windsor Castle ✓ Traditioneller Afternoon Tea im
Kensington Pavillon ✓ 7 Tage Quietvox-Geräte für das Besichtigungsprogramm

Extrakosten pro Person: DZ zur Alleinbenutzung EZ................................................................ € 590
VIP Ticket London Eye Riesenrad.......................................................€ 69

Hello London - Themsemetropole Spezial
Kunstreise rund um Big Ben mit Museumsbesuchen à la carte

Reisetermin 7-Tage-Reise/ÜF: So. 17.03. – Sa. 23.03.24

LESERREISEN
Städtereisen Spezial 2024

Irrtümer und Druckfehler vorbehalten. Alle Angebote solange der Vorrat reicht, inkl. MwSt. sowie exkl. kommunaler Abgaben. Veranstalter: Pülm Reisen GmbH, www.puelmreisen.de

BUCHUNG UND BERATUNG (Montag – Freitag 9.00 –16.00 Uhr): Pülm Reisen GmbH // Kennwort: 3061 // Tel.: (05384) 96060

Ihr
Reisepreis ab

€1.559
pro Person

im DZ

Ihr
Reisepreis ab

€1.699
pro Person

im DZ
©
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So wohnen Sie: Das Mercure Paris Opéra Faubourg Montmartre***+ erwartet Sie in einem Gebäude
im Stil des Art dé-co aus den 1930er-Jahren, nur 1,8 km von der Basilika Sacré-Cœur sowie 1,4 km von
den Kaufhäusern Printemps Haussman und Galeries Lafayette entfernt. Zu den Grands Boulevards
gelangen Sie nach 350 m, zum Louvre in 1,7 km u. Opéra Garnier in 1,2 km. Zimmer mit Klimaanlage,
DU/WC, Minibar, SAT-TV, Haartrockner, Minibar, WLAN kostenlos u. Wasserkocher. Unweit befinden
sich verschiedene Bars und Restaurants.

Leistungen: ✓ Fahrt im Komfortreisebus ab/bis Hannover ✓ Taxigutschein (Taxizone 1)
✓ 6 Übernachtungen mit Frühstücksbuffet im Hotel Mercure Paris Opera Fou-
bourg Montmartre***+ in Paris ✓ Inklusive City Tax Paris ✓ 5 Tage ganztägige
Kultur-Reiseleitung in Paris lt. Programm Tag 2 - Tag 6 ✓ Kultur Stadtrundfahrt
Oh là là Paris ca. 3 Std. ✓ Eintritt Musée du Louvre ✓ Bootsfahrt am Abend auf
der Seine (1 Std.) ✓ Geführter Rundgang Herz von Paris ✓ Eintritt Fondation Louis
Vuitton (ohne Führung) ✓ Ausflug Musée d’Orsay & Giverny (nur Termin 11.04.)
mit Monet ✓ Eintritt & Führung Musée d’Orsay ✓ 1 x 2-Gang Mittagessen Restau-
rant Les Nymphéas in Giverny inkl. ¼ Landwein, Wasser und Kaffee (nur Termin
11.04.) ✓ Eintritt Haus und Atelier von Claude Monet in Giverny nur Termin 11.04.
✓ Metro Tagesticket Paris ✓ Eintritt & Führung Opéra Garnier ✓ Ausflug Chateau
Vaux-le-Vicomte & Marais Viertel ✓ Eintritt & Führung Schloss Vaux-le-Vicomte
mit Parkanlage ✓ Quietvox Audiogeräte für 7 Tage für Besichtigungsprogramm

Extrakosten pro Person: DZ zur Alleinbenutzung.......................................................................€ 568
Aufpreis Termin 11.04. im DZ ................................................................€ 60
Eintritt & Führung Musée Centre Georges Pompidou ................... € 18
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Für die Welt bist du Irgendjemand,
aber für mich warst du die Welt.

Ich muss Abschied nehmen von

Erika Hurkuck
geb. Marx

* 14.08.1938 † 17.12.2023

Du bleibst immer in meinem Herzen!

In großer Liebe
Herbert Hurkuck

und Familie

Die Beisetzung fand in aller Stille im engsten Familienkreis statt.

Hannover 96 Sammler sucht

alte originale Hannover 96-
Sachen, insb. alte Trikots (z.B.
Epon, Hanomag), orig. Pres-
sefotos, u.v.a., alt = vor 1992,
Preis VB % (01 60) 3 66 61 16

8-Tage-Seniorenreisen

Hotel Alexisbad
zauberhafter Harz Selketal Thüringen Eisenach, erfurt, gotha

ab €646,–
Kein EZ-Zuschlag! Zuschlag für DZ-Allein-
benutzung: ab € 100,– Keine Parkgebühren!
Preisnachlass bei Selbstanreise: € 50,– p. P.!
(außer Sonderreisen)

ab €628,–
Kein Einzelzimmerzuschlag!
Keine Parkgebühren!
Preisnachlass bei Selbstanreise:
€ 50,– pro Person! (ab Anreise 28.04.)

• Fahrt im Nichtraucherfernreisebus mit WC
• 7 Übernachtungen in Zimmern mit Dusche und

WC inkl. Halbpension
• Galabuffet sowie Harzer Spezialitätenbuffet

(im Rahmen der Halbpension)
• All inclusive-Angebot (bis 21.04., außer Ostern)
• Kostenlose Nutzung des Hallenbades
• Kofferservice im Hotel
• WLAN und vieles mehr ...

11.02.–16.02.2024 € 349,–
Aschermittwochsbuffet mit „All inclusive-
Getränken“, musikal. Nachmittag, zwei Ausflüge

28.04.–03.05.2024 € 379,–
Walpurgisbuffet, Hexentrunk, zwei Ausflüge

11.02.–16.02.2024 € 349,–
Aschermittwochsbuffet mit „All inclusive-
Getränken“, musikal. Nachmittag, zwei Ausflüge

03.03., 24.03. (Ostern, 9 Tage), 14.04.,
05.05., 02.06., 30.06.2024

03.03., 24.03. (Ostern, 9 Tage), 14.04.,
28.04., 26.05.2024

pro Person im DZ
inkl. Halbpension

pro Person im DZ
inkl. Halbpension

Hotel gothaer hof
• Fahrt im Nichtraucherfernreisebus mit WC
• 7 Übernachtungen in Zimmern mit Dusche und

WC inkl. Halbpension
• Galabuffet sowie Thüringer Spezialitätenbuffet

(im Rahmen der Halbpension)
• Begleitung z. Schloss Friedenstein (bis 21.04.)
• Ausflug Thüringer Wald-Rundfahrt

(bis Rückreise 21.04., außer Ostern)
• Stadtführung Gotha (ab Anreise 28.04.)
• Ausflug/Eintritt egapark (+ € 20,–, ab 28.04.)
• Kostenlose Nutzung des Hallenbades
• Kofferservice im Hotel • WLAN u.v.m.

SONDERREISE „Fasching entfliehen“(6 Tage)

SONDERREISE „Walpurgis“(6 Tage)
SONDERREISE „Fasching entfliehen“(6 Tage)

BETT & BIKE

Veranstalter: SKAN-TOURS Touristik Int. GmbH · Gehrenkamp 1 · 38550 Isenbüttel www.seniorenreisen.de

Buchung und Beratung bei einem Reisebüro Ihrer Wahl oder unter dem
kostenlosen Kundenservicetelefon: 0800-1231919 (täglich von 8 bis 18 Uhr)

Bad Sooden-Allendorf, die Perle im idyl-
lischen Werratal! Warum in die Ferne
schweifen?Urlaub&Entspannung inschö-
nen Fewos direkt amKurpark ab 360,00*/1
P oder 468,00*/2 P proWoche. www.Haus-
Lieberum.de% 0 56 52 23 02

Im Internet finden
Sie uns unter:

www.wochenblaette
r.de

hallowochenende

Immer
gute

Karten!

ticket-Hotline:051112123333

Haushaltsauflösung
Sa. 27.01.24 von 10-16 Uhr-Möbel,
Teppiche, Deko, Fotoapparate, Kü-
chenutensilien, TV, Werkzeug, Stereo
u.v.m.-Scheffelfeld 31 A, 30657Hanno-
ver

Sammler kauft Fotoapparate, Fernglä-
ser, Münzen % (01 62) 5 48 76 94

KaufeMöbel aus den 60er-80er Jahren
Bitte Alles anbieten. (0151) 29706814

KAUFE ORDEN SÄBEL HELME, UNI-
FORMEN, BAJONETTE, VORDERLA-
DER, FOTOALBEN usw. Hr.Röhl
Tel.05102/739927

Waffen-Sammler mit Erwerbsberech-
tigung sucht: Schreckschuss, Luft &
Vorderlader, Deko Salutwaffen, auch
Nachlässe % (01 76) 96 45 42 33

Achtung großer Ankauf !!!!!
Abendgarderobe, Pelze, Leder,Trach-
ten, Kristall, Porzellan, Silber, Zinn,
Bernstein, Möbel, Kunst u. Krempel,
zum fairen Preis. % (01 52) 15 23 78 11

Su. Vorwerk-Staubs. (01521) 9397180

Kaufe Omas Geschirr, Möbel Gläser
% 0511/4581945 oder 0162/8624379
Schießsport Suche Match Luftgewehr
u. KK mit EWB. Anschütz 8002 Fein-
werkbau 700 KK Anschütz .22 für Ju-
gendarbeit. Auch Zubehör. Gern Foto
über Whattsapp % 0 17 14 58 93 48

!! Achtung Seriöser Ankauf !! Pelze,
Näh/Schreibmasch, Porzellan, Hand-
tasch., Zinn, Bleikristall, Möbel, Da-
menbekl., Schmuck, Münzen,Schallpl.
Bücher % (01 63) 6 24 89 11 Frau Kahl

Sammler zahlt Höchstpreise für Milita-
ria, Pelze, Schmuck, Gemälde, Streich-
instrumente, Bestecke, Zinn, Uhren,
Münzen % (01 63) 4 53 63 49

Wir kaufenDeinAutoaller Art: Unfall, zu
fairen Preisen Bernhardt GmbH
% (05 11) 3 52 22 27
Wir suchen ein Auto ab EZ. 2003
% 01 57 87 98 31 35

Roller,Mopeds,Motorräder,Aufsitzmä-
her ges., auch defekt. 05121/ 2068883

Kaufe Motorräder % (0 51 21) 5 14 58 3

Su. dringend Wohnwagen od. -mobil
auch rep.-bedürftig % (0171) 3743474

Grundstücksverkauf in Sievershausen
600m2, Preis VB. Bei Interesse
if_gsv@gmx.de

Wohnung zum Kauf Finanziell abge-
sicherter Ingenieur sucht eine 1-4 Zi.
Wohnung oder ein Einfamilienh aus,
gerne renovierungsbedürftig, zum Kauf
für die private Altersvorsorge.% (01 73)
9 89 54 53
EFH oder MFH gesucht in Hannover
oder stadtnah von privat als Familien-
domizil, gern mit Garagen, Neben-
gebäudeoderHalle.Wir freuenunsüber
jedes Angebot! % 01 70 -9 60 97 97

31380301_002623

SUCHEHAUS auch sanierungsbedürf-
tig und älter oder zum abreißen.
% 01 76 86 09 98 68

SUCHE Baumöglchkeit ab 400qm. Ab-
schnitt vom Garten, Abirss ,2. Reihe,
Resthof, o.ä. % 01 76 15 41 63 72

Tollenbrink 18 TG Tiefgaragen-Stell-
platz sofort frei 55 * % (05 11) 74 32 35

3-Zi. Whg. für SENIOREN
Garbsen Frielingen, Neubau, Fahrstuhl,
Einbauküche, Balkon, Fritz-Langrehr-
Str. % (01 72) 2 86 63 96

Suche 2,5-3 Zi.-Whg., Raum Laatzen-
Oesselse, EG, mit Blk., max. 700*, bin
Rentner u. Witwer.% (0176)66899432

Ältere Dame 80 J. sucht Whg. 70 m²,
kein Hochhaus, Anderten ) E 38 393

Messezimmer % (0 51 01) 8 19 72 15

Seniorenpaar
Seniorenpaar sucht eine 2- ZiWohnung
in Langenhagen/ Umgebung, oder
auch in der Wedemark, ca. 50-60 qm
groß, EG, optimal mit einer kleinen Ter-
rasse. Es sind keine Tiere vorhanden.
Tel. 0151-41444545

Pummelchen. Ein unvergessliches Er-
lebnis, kein GV, % 0152/18209531

dj-in-Hannover.de

Hobbybörse Zierfische Wasser pflan-
zen... Sonntag 21.Jan.2024 15-17Uhr
Kalle-Kulturzentrum 30823 Garbsen-
Havelse An der Feuerwache 3-5 aq70

Suche massive Holzmöbel, Fotoappa-
rate, Schreibm. uvm. (01575)8140052
Mitstreiter neue Partei !
Mitstreiter gesucht .
www.partei-der-rentner.de
01788882311

Handwerker hat Termine frei! Maler
und Putz, Fliesen und Bäder, Feuch-
träume. FAWeber.% (01 78) 8 51 90 78

Dachdeckerarbeiten, 30 % Neujahrs-
rabatt, Steil- u. FlachdachReparaturen
aller Art sowie Dachrinnenarbeiten.
Firma M & M. % 0178/993798155
Achtung Neujahrsaktion:
Rabatt bis zu 40 % für Neukunden!
Dachdecker Adolf aus Ihrer Region hat
Kapazitäten frei % (01 51) 23 57 41 30
Kleinflick und Rinne 0511/44497279

www.allesweg24.de
Der Fachbetrieb für Entrümpelung und
Haushaltsauflösung mit Wertverrech-
nung. % 0511/499495

Entrümp. & Kleintrans. (0163) 9134970

www.ihr-helferchen.de
Die faire Haushaltsauflösung & Ent-
rümpelung. Vom Keller bis Dach. Mit
fairerWertverr. Wir arbeiten gründlich,
besenrein & diskr. % 0511/12271851

www.aktasderpacktdas.de Haus &
Wohnungsauflösungen, seriös & be-
senrein, Umzüge/Transporte, uvm.
schnell u. zuverl.% 0511/5347369

Fliesenverlegung % 0160/977 396 54

Pflasterarbeiten aller Art
% (01 57) 78 71 32 64

Gartenpfl. inkl. Ents. 05102/7370745

Gartenarb. inkl. Ents. 0511/96774765

Gartenpflege aller Art, Baum- und He-
ckenschnitt. % (0162) 8982409

Kessel-Thermenerneuerung, Rep.- u.
Wartung, %(0511)5435160 Klimatherm

Für Senioren bequemes Renovieren.
Wir gestalten Ihre Wohnung, räumen
aus u. ein, hinterlassen ein saub. Heim.
Malerbetrieb Gebr. Maikowski GbR,
www.seniorenmaler.de (0511)-314441

Tapezieren u. streichen, Termine frei!
Fa.Hasani 0511 2281020, 0177 5874281

Fa. Schmeißer % (05 11) 60 44 499

Fa.Bad&WärmeBadsanierungkompl.
Sanitär/Heizung und mit unseren Part-
nern: Elektro, Fliesen, Innenausbau.Wir
renovieren und sanieren nahezu
staubfrei. % (05 11) 6 47 90 83

Umzüge , Entr.,Transp. 0511/71657401

Umzügemit Tischler% (05 11) 741047

Seelze - Süd, Barrierefreies RMH, Bj.
08/15, 150 m² Wfl., 5-Zi., 2 Badezi.,
EBK, Rollläden, 2 Einstellpl., KP:
444.000 * VB, von privat, % (01 70)
4 23 33 33

4061201_000124

KaufealtePlattenspieler,Platten,Fern-
gläser, Fotoapparate (0151) 29706814

Modellbahner suchenEisenbahn & Zu-
behör. Anlage oder Sammlung. Auch
Modellfahrzeuge usw.
% 01 75 -7 77 44 99

Achtung:Privat sucht!Pelze, Porzellan,
Taschen, Teppiche, Münzen, Uhren,
Bernstein, Schmuck % (0163)7786006

Su. Heiligenfigur./Bilder 0162/5163439

Suche Antike Möbel, Silberbestecke
und Ölbilder % (01 57) 71 89 19 54

SucheMÄRKLIN -Eisenbahn ( auch alt
oder defekt ) % 05 08 5- 72 21

33695301_002623

4036801_002624

4065001_000124

3701801_002624

3753201_000124

Heimtrainer - elektr., neuwertig, 70*,
% (01 72) 5 14 17 28

www.teppichhausgermania.de
Wäsche, Reparatur, An- und Verkauf
Hans Strauss % (05 11) 76 80 32 43

ANKAUF ALLGEMEIN

ANKAUF PKW

CAMPINGFAHRZEUGE
ANKAUF

BAUGRUNDSTÜCKE
ANGEBOTE

IMMOBILIENMARKT
GESUCHE

BAUGRUNDSTÜCKE
GESUCHE

GARAGEN VERMIETUNG

ALTERSPENSIONEN
VERMIETUNG

WOHNUNGSMARKT
GESUCHE

MESSEZIMMER
GESUCHE

ALTERSPENSIONEN
GESUCHE

FERIENHÄUSER / -WOH-
NUNGEN VERMIETUNG

VERKAUF ALLGEMEIN

VERSCHIEDENES

IMMOBILIENMARKT ANGEBOTE

HANDWERKER / BAUBEDARF

DACHDECKER

ENTRÜMPELUNG

FLIESENLEGER

GÄRTNER

HEIZUNG

MALER, TAPEZIERER

POLSTERMÖBEL- /
TEPPICHREINIGUNG

SANITÄRINSTALLATEURE

UMZÜGE

FAMILIENANZEIGEN

ANKAUF MOTORRÄDER

VERANSTALTUNGEN ALLGEMEIN
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Anzeigenspezial

hELfEr In schwErEn stunDEn
dasgiBt angEhörigEnhalt

Beerdigungskosten absetzen
Sterbegeld kann steuerlich nicht mit den Beerdigungskosten verrechnet werden

Die Kosten für eine Bestat-
tung können schnell bei
mehreren tausend Euro lie-

gen. Steuerzahler, die für diese
aufkommen, können die Kosten
unter Umständen in der Einkom-
menssteuererklärungals außerge-
wöhnlicheBelastungenansetzen -
wenn ihr Erbe geringer ist als die
Bestattungskosten.

Erhalten sie einen steuerpflich-
tigenVersorgungsbezugwie etwa
Sterbegeld aufgrund einer tarifli-
chen Vereinbarung, wird dieser
steuerlich nicht mit den Beerdi-
gungskosten verrechnet. Das geht
aus einer Entscheidung des Bun-
desfinanzhofs (Az.: VI R 33/20)
hervor, auf die der Bund der
Steuerzahler hinweist.

Im konkreten Fall erhielt eine
Frau nach dem Tod ihrer Mutter
gemäß eines Tarifvertrages ein
Sterbegeld – auch ohne Erbin der
Mutter geworden zu sein. Das Fi-
nanzamt verrechnete das Sterbe-

geld mit den Bestattungskosten
und besteuerte den Restbetrag
des Sterbegeldes, da dieses höher
war als die Bestattungskosten.

DieAufwendungenderSteuer-
zahlerin wurden im Zusammen-

hang mit dem erhaltenen Sterbe-
geld folglich nicht zusätzlich als
außergewöhnliche Belastung be-
wertet. Das zu versteuernde Ein-
kommen wurde im Ergebnis nicht
gemindert.

Ist die Ersatzleistung
steuerpflichtig oder
nicht?

Das zunächst mit dem Fall
befasste Finanzgericht Düssel-
dorf (Az.: 11 K 2024/18 E) sowie
der Bundesfinanzhof sahen
das anders: Sie erkannten die
Beerdigungskosten unabhängig
von dem erhaltenen Sterbegeld
als außergewöhnliche Belastung
an.

Der Grund: Die Aufwendungen
der Tochter wurden nicht aus dem
Nachlassbestrittenoderdurchan-
dere steuerfreie Geldleistungen,
die sie aus Anlass des Todes der
Mutter erhalten hat. Das erhaltene
Sterbegeld wurde als ein steuer-
pflichtiger Versorgungsbezug be-
wertet.

„Im Rahmen der Berechnung
der Aufwendungen werden
steuerpflichtige Ersatzleistungen
nicht verrechnet, um eine steuer-
liche Doppelbelastung zu ver-
meiden“, erklärt Daniela Karbe-
Geßler vom Bund der Steuerzah-
ler. Auch der versteuerte Betrag
des Sterbegeldes ist dann nicht
mit den Beerdigungskosten zu
verrechnen. dpa

Hinterbliebene
können Beerdi-
gungskosten unter
Umständen von
der Steuer abset-
zen. Dafür müssen
diese allerdings
höher ausfallen
als ihr Erbe.
Foto: Christin Klose/

dpa-mag

Im Rahmen der Berechnung der
Aufwendungen werden steuerpflichtige
Ersatzleistungen nicht verrechnet, um
eine steuerliche Doppelbelastung zu
vermeiden.

Daniela Karbe-Geßler,
Bund der Steuerzahler

Erbe ausschlagen?
Wenn noch was Offen ist: Was passiert nach
dem Tod eigentlich mit den Schulden?

DasHaus ist nochnicht abge-
zahlt und auch der Raten-
kredit ist nicht getilgt. Wer

mit Schulden stirbt, muss sich um
die ausstehenden Verpflichtun-
gen nicht mehr sorgen. Wohl aber
jene, denen der Nachlass zu-
kommt – die Erben.

Denn grundsätzlich ist es so,
dassSchuldenmitvererbtwerden,
sagt Stephanie Herzog, Rechtsan-
wältin undMitglied des geschäfts-
führenden Ausschusses der
Arbeitsgemeinschaft Erbrecht im
Deutschen Anwaltverein.

„Jetzt gehen die meisten
Menschen davon aus, dass man
aus der Nummer nur kommt, in-
dem man die Erbschaft aus-
schlägt“, sagt Herzog. Das
stimmt zwar auch. Allerdings
sind Erben dann nicht nur die
Schulden los, sondern auch ein
etwaiges Vermögen, das Ver-
storbene noch besaßen. Denn
was nie funktioniert, ist das Rosi-
nenpicken. Also zum Beispiel die

Wertpapiere, das Haus und die
Bargeldbestände behalten, die
Schulden aber ablehnen.

Erbausschlagung
ist nicht alternativlos

Eine sinnvolle Alternative kann
daher sein, beim Nachlassgericht
eine Nachlassverwaltung zu be-
antragen. So können sich Erben
laut Herzog zumindest davor
schützen, mit ihrem eigenen Ver-
mögen für die Schulden des Ver-
storbenen einzustehen. Für die
Begleichungder vererbtenSchul-
den wird dann nur das Vermögen
des Verstorbenen herangezogen.
Bleiben anschließend noch Ver-
mögenswerte übrig, gehen diese
an die Erben.

Reicht das Vermögen des Erb-
lassers nicht aus, um die Schulden
zu tilgen, ist die Nachlassverwal-
tung nicht möglich. Dann müssen
Erben eine sogenannte Nachlass-
insolvenz beantragen.

Komplexes Verfahren
könnte Laien überfordern

Das Problem bei beiden Verfah-
ren: Sie sind nicht ganz günstig,
weil Herzog zufolge ein Nachlass-
oder Insolvenzverwalter einge-
setzt werden muss, der ebenfalls
Geld kostet. Reicht der Nachlass

zur Deckung dieser Kosten nicht
aus, so kann der Erbe sich auf die
Dürftigkeitseinrede berufen und
den Nachlass selbst verwalten.

Hinzu kommt, dass die Verfah-
renkomplexundfürLaienkaumzu
durchschauen sind. Verbrauche-
rinnen und Verbraucher sollten
sich in so einem Fall daher an

Fachjuristen für Erbrecht wenden,
die im besten Fall auch noch Spe-
zialisten für die Erbenhaftung
sind. dpa

Stirbt ein Mensch
verschuldet, ste-
hen die Erben in
der Pflicht.
Foto: Christin Klose/

dpa-mg/dpa-mag

Fachunternehmen für
Bestattungsdienstleistungen
nach DIN EN15017

Qualifizierter
Bestatter

Altenbekener Damm 21
Baumschulenallee 32
Berckhusenstraße 29
Garkenburgstraße 38
Lister Meile 49
Podbielskistraße 105

wiese-bestattungen.de
0511957857

Seit sechs Generationen
sind wir vertrauensvoller Partner im Trauerfall.

Tag undNacht in allen Stadtteilen Hannovers erreichbar.

BERATUNG IM TRAUERHAUS - VORSORGE - EIGENE TRAUERHALLE

125 Jahre Vertrauen durch Kompetenz
-wenn Sie uns brauchen, haben wir Zeit!

30629 Hannover-Misburg
Waldstraße 12

30659 Hannover-Buchholz
Sutelstr. 69

Telefon 0511-6478014
e-mail: ab@behling-bestattungen.de - www.behling-bestattungen.de

ERD-, FEUER-, SEE- UND WALDBESTATTUNGEN

Mitglied im Bestatterverband
Niedersachsen e. V.

www.niemann-bestattungen.de · info@niemann-bestattungen.de

Tag & Nacht unter: (0511) 66 12 34
Husarenstraße 29 · 30163 Hannover

■ Fachkundige Beratung zur Bestattungsvorsorge
■ Individuelle Ausführung aller Bestattungsarten
■ Persönliche Beratung, Hausbesuche

Seit 1903
in Familienbesitz

Vertrauen Sie in über 100 Jahre Erfahrung im Bestattungswesen!

Unterstützung mit
Herz und Verständnis.

Breithauptstr. 3 • Hannover
www.warnecke-bestattungen.de

Tag & Nacht Tel. 0511-53 03 60

Bestattungen Tischlerei

Raum und Zeit für den Abschied

Bestattungen auf allen Friedhöfen

Erledigung sämtlicher Formalitäten

Persönliche und kompetente Beratung

Hausbesuche auf Wunsch

Gestaltung von Trauerdruck

Eigene Trauerfeierhalle

Trauerbegleitung

Bestattungsvorsorge zu Lebzeiten

Beekestraße 66/68, 30459 Hannover-Ricklingen

bestattungen@boeker-hannover.de

www.boeker-hannover.de

0511 / 42 17 17

Tag und Nacht dienstbereit

Telefon : 51 28 28

Wir helfen Ihnen persönlich.
Erledigen alle Formalitäten und Ihren Schriftverkehr.

Sehnder Str. 3, 30559 H.-Anderten
Viktor-Schulte-Straße 2, 30539 H.-Bemerode

www.Bestattungen-Georg.de

FinanzielleKrisenverhindern!

Mit einerBestattungsvorsorge gekoppelt mit der
DeutschenBestattungsvorsorgeTreuhandAG!

Gesichert gegenZugriff durchDritte über die Eintragung in dasVorsorgeregister
der Bundesnotarkammer in Berlin!

SprechenSieunsan, wir beraten Sie unverbindlich und kostenlos!

Tag-undNachtruf:

0511-70 21 29

www.ackermann-bauer.de

Auf dem Loh 12
30167 Hannover
Stöckener Straße 21
30419 Hannover

info@ackermann-bauer.de
www.ackermann-bauer.de

Planen Sie und sorgen Sie vor – entlasten Sie Ihre Angehörigen.

DIN EN 15017Erd-, Feuer-, Seebestattungen
eigene anonyme Grabanlage • Friedwald • Ruheforst

Wunstorfer Str. 49 • 30453 Hannover
Tel.: 0511 / 590 31 33 · Mobil: 0171 / 841 87 49

Ronnenberg · Hannover - Lehrte

BESTATTUNGSDIENST
LUTZ BIERWISCH

Tag und Nacht für Sie erreichbar
Telefon 0511 / 590 31 33

www.bierwisch-bestattungen.de
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