SCHENKE LEBEN,
SPENDE BLUT.

SPENDE
B
Liebeserklarung

mit Botschaft

HANNOVER. Zusammen mit
dem hannoverschen T-Shirt La-
bel Roderbruch hat Matthias
Brodowy ein eigenes Klei-
dungsstlick zum Song ,,Stadt
mit Keks" designt. 10 Euro pro
Shirtgehen dabeian den Verein
nierenkranker Kinder.

SEITES

41 < 29. Jahrgang -

Aktionstag
Stadtgriin

HANNOVER. Hannovers Grin-
flachen gemeinsam pflegen und
fordern: Der stadtische Fachbe-
reich Umwelt und Stadtgrin ladt
am Freitag, 20. Oktober, in der
Zeit von 9 bis 15 Uhr alle Men-
schen in Hannover dazu ein, das
Grlninder Stadtzu erhaltenund
zu fordern. Geplant sind unter
anderem MaBnahmen zur Kli-
mawandelanpassung, zur For-
derung der Biodiversitat und zur
Pflege der Grunflachen. Die Ak-
tionen finden auf insgesamt 18
Flachen in nahezu allen Stadtbe-
zirken statt. Sie bieten Mitmach-
Angebote auf verschiedenen
Flachen, zum Beispiel Blumen-
zwiebeln pflanzen vor dem
Stadtfriedhof Stocken, Wild-
stauden setzen im Stadtteilpark
Steinbruchsfeld oder den Wald-
rand am Kronsberg gestalten.
Eine Anmeldung ist nicht erfor-
derlich.

© Eine Ubersicht aller Aktionen
steht online auf hannover.de
unter dem Suchbegriff ,, Aktions-
tag Stadtgriin” bereit.

Vahrenwalder
Park wird heller

HANNOVER. Der Vahrenwalder
Park erhalt in den kommenden
Wochen eine Beleuchtung. Am
Montag, 16. Oktober, geht es mit
Kabelverlegungsarbeiten los. Im
Anschluss daran werden die 20
LED-Mastleuchten  aufgestellt.
Sie ermdoglichen ab etwa Ende
November eine ganzjahrige und
sichere Nutzung des stark fre-
quentierten Weges, der vom
nordostlichen Eingang an der Fit-
nessanlage, weiter parallel zur
HusarenstraBe sowie zwischen
Schwimmbad-Parkplatz ~ und
Spielplatz zur DragonerstraBe
fuhrt. Die in den Leuchten ver-
wendeten Leuchtmittel erlauben
eine energiesparende Beleuch-
tung und sind fur Insekten auf-
grund der Lichtstarke vertraglich.

14. Oktober 2023

VB

21.11.2023
10.30 - 15.00 Uhr

nblaetter.de

Leibniz-Universitat - Hanomacke
Koénigsworther Platz 1

Bitte Personalausweis mitbringen!
Service-Hotline 0800/ 11 949 11

(kostenlos aus dem dt. Festnetz)

Blatsp @ ki

Deutsches
Rotes
Kreuz

Blutspandediznste
TERMINE
IM UMKREIS

Zehn Jahre
Johanniter
Familienzent-
rum Hainhol-
§ 2er Hafen:
. Seite 11
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GOLDANKAUF B
LEIHHAUS . oS5 s

Jetzt Gold und
Schmuck beim
Testsieger
verkaufen
oder beleihen.

TESTSIEGER

Goldankauf-
Filialisten

Test 04/2022, 6
Anbieter,dtgu.de/9504

IHR EXPERTE FUR WERTE.

Info-Tel.: 0511 169 87 65
Karmarschstr. 33-35
30159 Hannover

UBER 20 X IN DEUTSCHLAND.

@ www.exchange-ag.de

_ 32591101_002622

=] Tin & Play -

Modell-Eisenbahnen - Modell-Autos - Modell-Flugzeuge
Neuware - An- und Verkauf - Inzahlungnahme

Hildesheimer StraBe 428b - 30519 Hannover
Tel. (05 11) 271 270 1
E-Mail: info@trainplay.de - www.trainplay.de

35139401_002622

Waschedienst:
am besten clean
Wascherei, Reinigung
und Mangelservice

Service und Hygiene rund um die Wésche ...

o Textilreinigung / chem. Reinigung
¢ Mangelwésche in 24 Std.
¢ Bettdecken / Kopfkissen

Seite 8

Semester kostet in Hannover am meisten

Hohe finanzielle Hiirde: An keiner anderen groBen Universitat in Deutschland zahlen Studierende mehr

HANNOVER. Spitzenreiter
Hannover: Mit 395,89 Euro
mussen Studierende der Leibniz
Universitat den hochsten Se-
mesterbeitrag ~ Deutschlands
zahlen. Dies ist eine hohe finan-
zielle Hurde fur die Studierenden
—auch fur die neuen Erstsemes-

ter, die am Montag an der Leib-
niz-Uni starteten.

Die Sprachlernplattform Pre-
ply hatin einer Studie die Semes-
tergebuhren der 40 gréBten
Universitaten Deutschlands fur
das Wintersemester 2023/2024
ermittelt und miteinander vergli-

chen. Die Unterschiede in
Deutschland sind immens:

So zahlen beispielsweise Stu-
dierende an der Johann-Wolf-
gang-Goethe-Universitat in
Frankfurt eine GebUhr von
394,70 Euro, an der Philipps-
Universitat in Marburg sind es

371,30 Euro. Die preiswerteste
Uni Deutschlands ist die Fried-
rich-Alexander-Universitat  im
bayerischen  Erlangen-Nurn-
berg: Dort zahlen Studierende
67 Euro. Nur ein unwesentlich
hoherer Beitrag, 85 Euro pro Se-
mester, ist an der Ludwig-Maxi-

Business-Hemden, handgeb.
Tisch- und Bettwésche

Zelte, Planen, Schlafsicke etc.
Imprégnierungen

Gardinen, Vorhdnge

Kittel und Berufshekleidung

ABC Waschedienst GmbH

Offnungszeiten: Mo.—Er. 6 — 14 Uhr
sl,Am :Listholze 87{(direkt neben CleanCar)
T @ L 30177 Hannover

“Telf0511-71 74 67

7818401_002622

milian Universitat in Munchen
und an der Technischen Univer-
sitat Munchen fallig.

Die Semestergebihren be-
stehen grundsatzlich jeweils aus

gen Beltliagzn fursdas Stgdlterini Im Internet finden Sie uns unter:
enwer as emesterticke

N er.de
und die Verwaltungskosten. www.wochenblaett o

Schweineschulter ohne Knochen

Schweinenacken mit Knochen

ALLE ANGEBOTE GILTIG AB MONTAG 16.10. BIS SAMSTAG 21.10.2023*

-Schwianze je 1 kg

Schweine-Kopf, -Pfoten oder

Hackfleisch vom Schwein

1kgr u :'. ey

©000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000 00

Frischer Seewolf ohne Kopf 1 kg,
Fanggebiet: laut Auszeichnung

Frische Dorade 1 kg, Fanggebiet:
laut Auszeichnung

Frisches Lachsfilet 1 kg,
Fanggebiet: laut Auszeichnung

Frischer Schwarzer Heilbutt 1 kg,
Fanggebiet: laut Auszeichnung

©000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000 00

Krakauer Ring ,,Mercur Derewenz-
kie Kolza“, gerauchert 600 g Pack.,
1kg=817

31475201_002622

Entdecken Sie unsere guten Seiten: Lokales - Sport -

Fleischwurst ,,Doktorskaja
polukoptschonaja“ mit Kartof-
felstarke, gerauchert 800 g St.,

b

Bratwurstschnecke ,,Derewens-
kaja scharenaja“ grob, heifige-
rauchert 270 g St., 1 kg = 10,75

Unterhaltung ha ’

ochenende

Schweinebauch ,,Salo
Litovskoe“, kaltgerauchert
100g, 7 kg=9,90

Goldankauf & Leihhaus

Bott

o 29 750 GOLD 39,83 SILBER 0,60 ¢
BIRKENSTOCK -~ 2= 585 GOLD 31,066 VERSILBERT2200cns
333 GOLD 17,68e5 ZINN 12,0005

STOCK-SCHUHE ‘

Leihhaus Bott o
Bahnhofstr- 12« 30159 Hannover
Mo.-Fr. 1018 Uhr. » Sa. 10-14 Uhr

Tel.: 0511/37359069 -

11552601_002623

[Schreiben Sie uns gerne beil
LWhatsApp 01 520/3796570_|

porN FEINGOLD 54,60es ZAHNGOLD 33,58 e/

4798, Monkey Business

‘. Tagespflege an der Weide
Frele Platze verfugbar!
Dank der Tagespflege l&sst sich eine vollstandige stationére

Pflege vermeiden und pflegende Angehdrige

werden entlastet. Kosteﬂ‘ose“ probetagd
verembaren

Unser Betreuungsangebot:
e Organisierter Fahrdienst fir die Hin- und Rickfahrt.
e Gemeinsames Friihstiick, Mittag essen sowie Kaffee und Kuchen.
e Aktivitaten wie Sitzgymnastik, Spaziergange, Boule,

Singen, Tanzen, Gesellschaftsspiele

und Gedachtnistraining.

www.diakovere.de/tagespflege-an-der-weide

Tel.: 0511 8603 165
Hannelore-Kunze-Str. 6
30539 Hannover

g
* DIAKOVERE
PFLEGEDIENSTE

-
4728201_002623

PINC

Apotheken

Pharma IN the City

15%

“Duaball
auf Ihren nd

chsten Einkauf Ungen
bei Vorlage des Coupons, ausgenom
sind rezeptpﬂlchtlge

Arznelmlttel
T,
Zuzahlungen, Rezepturen, Biicher,

er stungen
~ Gutb spart e Gutscheine, D'e“s“:‘unsere ’
~ viel 8°° ‘\ﬂ [ Botendienste un
AR, s(,nderangebote

T
PINC Apotheken | Hallo Wochenende

EURCPA-APOTHERE

GeorgstraBe 16

Giiltig im Oktober/November 2023.

’ Die Ernst-August-Apotheke
SONNEN  Lister Meile 13 by DrTrettn
APOTHEKE (WeiBekreuzplatz)

ROSEN
APOTHEKE
LAVESSTRASSE 6

(ECKE SCHIFFGRABEN)

hstr. 14 (Krépcke, gegeni &C)
Nii-Be Sa P Promerade zmuan bl Gpcke)

oae® MOBEL

r ~ 322 HEINRICH
Verkaufsoffener

SONNTAG

15. Oktober 2023
12 - 18 Uhr

(Beratung & Verkauf ab 13 Uhr)

Filiale Bad Nenndorf
Auf dem Wachtlande 2 - 31542 Bad Nenndorf

Weitere Infos unter www.moebelheinrich.de

35025401_002622
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~Wir stehen viel schlimmer da als vor Corona”

Der AKTUELLE IMMOBILIENMARKTBERICHT fur Hannover und Umland zeichnet ein triibes Bild

HANNOVER. Als die Schrecken
der Corona-Krise sich dem Ende
naherten, hoffte man in der Im-
mobilienbranche, bald wirde
wohl alles wieder besser wer-
den. Doch dann kam es anders.
. Wir stehen viel schlimmer da”,
sagt Andreas Schulten von der
Firma Bulwiengesa, die Hanno-
ver seit vielen Jahren in Immobi-
lienfragen berat. Corona sei ver-
gleichbar gewesen mit anderen
einzelnen Krisen — ,aber jetzt
stecken wir in einer Polykrise”.
Die Wirtschaftsspitzen von
Stadt- und Regionsverwaltung
haben den neuen Immobilien-
marktbericht vorgestellt, und
diesmal gibt es wenig zu feiern.
Der Bericht ist eigentlich mehr

was fur die Profis der Branche als
fir Normalverbraucher. Aber
erstens gibt er einen guten Aus-
blick, wohin sich die regionale
Wirtschaft insgesamt entwi-
ckelt, zweitens tut es ja auch In-
teressierten gut, sich mit der He-
rangehensweise von Profis ver-
traut zu machen.

Und die geht, was zum Bei-
spiel den Wohnungsmarkt be-
trifft, im Wesentlichen so: Neu-
bau ist fur Wohnbauunterneh-
men und Projektentwickler
eigentlich kaum noch maéglich,
weil die Kosten so hoch sind,
dass sie Uber akzeptable Mieten
nicht realistisch einzuspielen
sind. , Dass es der Branche trotz-
dem noch einigermaBen geht,

BRODOWYS WOCHE

Krieg

| ch versuche, Woche fiir Wo-
che mit meiner Kolumne fur
ein kleines Lacheln im Alltag zu
sorgen. Daflr krame ich mir
zwischen den vielen diisteren
und erschreckenden Nachrich-
ten die wenigen skurrilen, selt-
samen oder lustigen Meldun-
gen raus. Diese Woche jedoch
sitze ich mutlos vor meinem
Rechner. Weiterhin tobt der
entsetzliche Krieg in der Ukrai-
ne ohne ein absehbares Ende
und nun auch noch der terroris-
tische Krieg der Hamas gegen
Israel. Er bringt nicht nur un-
endliches Leid, sondern lasst
eine sowieso schon fragile Re-
gion in unkalkulierbare Instabi-
litat versinken.

Wo ist die Welt des Friedens,
die wir nach dem Mauerfall er-
hofft hatten? Als wir noch
glaubten, in einem aufgeklar-
ten Jahrhundert missten wir
doch verstanden haben, dass
es nur gemeinsam und nicht
gegeneinander geht. Zaune

Matthias
Brodowy,
Kabarettist
und Musiker.
Foto: T. Rodriguez

Uberzeugt, wir hatten aus der
Geschichte gelernt und wr-
den gemeinsam in ein besseres
Zeitalter gehen.

Der 11. September 2001 war
dann allerdings bereits eine Zei-
tenwende zum Schlechten wie
es das Jahr 1989 zum Guten
gewesen ist. Die Zerbrechlich-
keit des Lebens wurde uns auf
erschreckende Weise per Live-
bild ins Bewusstsein gebracht.
Die folgenden Reaktionsmuster
der Jahre danach lésten Kon-
flikte nicht, sondern schirten
sie.

Ich méchte mich trotz allem
nicht entmutigen lassen. Will
die Zuversicht nicht verlieren.
Werde anschreiben gegen die
Prediger des Hasses. Und mich
im Kleinen, vor meiner Haustdir,
engagieren, dass wir in unserer
Gesellschaft mehr Miteinander
erreichen. Dort vor besagter
Haustur fangt alles an. Wenden
wir uns nicht voneinander ab,
sondern einander zu! Und se-
hen wir im Anderen zuallererst
den Menschen! Klingt einfach,
scheint aber so schwer zu sein.

wurden eingerissen, Grenzen MATTHIAS BRODOWY
Uberwunden, Waffen wurden
verschrottet. Ich war fest davon ~ © www.brodowy.de

Seien Sie dabei:

Hauptschul-

abschluss
verpasst?

Jetzt
nachholen
und beruflich
durchstarten!

Institut fiir Berufliche Bildung AG
WindausstraRe 1, Hannover
Tel.: 0511 93769930

*fur Burgergeldempfanger

www.ibb.com

27823401_002623

LIQUI MOLY Handball-Bundesliga

TSV Burgdorf <ty
vs.
SC DHfK Leipzig

Freitag, 20. Oktober 2023
Anwurf 19:00 Uhr in der ZAG Arena Hannover

26732701_002623

TIERGARTEN
AUKTIONEN
HANNOVER
Heben Sie lhre

verborgenen Schatze!

Briefmarken e
und Miinzen -

Kunst und
Antiquitaten

Experten-
Schatzungen
(auch vor Ort)

Online- und
Saalauktionen

Tiergarten Auktionen Hannover GmbH
Telefon: 0511-35351102

www.tiergarten-auktionen-hannover.de
29274001_002622

liegt einzig daran, dass die Miet-
einnahmen in bereits bestehen-
den Gebauden relativ gut sind”,
sagt Schulten. Nur: Dasist natdr-
lich kein Konzept fir die Zukunft
einer Branche, sondern hochs-
tens eine Behelfslésung, wie
man das aktuelle Investitionstal
durchstehen kann.

Uberall zeichnen sich Auswir-
kungen dieser Polykrise aus In-
flation, Materialmangel und Fi-
nanzierungskosten ab. Zwar
wird aktuell noch viel gebaut.
Aber die Genehmigungszahlen
gehen bereits zurlick, kinftige
Projekte werden gestoppt. Die
KSG etwa, kommunale Wohn-
baugesellschaft der Region,
stellt den Neubau von 700 ge-
planten Wohnungen in Hanno-
ver und einigen Umlandkommu-
nen vorerst zurlick. Beim priva-
ten Bauverband BFW heift es,
Wohnungsneubau sei eigentlich
nur noch bei Kaltmiet-Quadrat-
meterpreisen von 26 Euro mog-
lich und daher nicht mehr renta-
bel.

Einige Unternehmen reagie-
ren pfiffig, zum Beispiel Meravis.
Weil das Geschaft mit Eigen-
tumswohnungen derzeit stark
lahmt, bietet man jetzt Mietkauf

,Beiuns
Wohnungsbau-
unternehmen
kocht es.”

Mathias Herter
Meravis-Chef

fur Neubauwohnungen an: Zu-
nachst wird gemietet, spater
kann bei Kaufinteresse ein Teil
der Miete auf den Erwerb ange-
rechnet werden. So wolle man
ausgleichen, dass der Bundesge-
setzgeber nicht einmal beim
jungsten Wohnbaugipfel in der
Lage gewesen sei, zielfihrende
Vorschlage zur Vereinfachung
im Wohnungsbau vorzulegen.
.Bei uns Wohnungsbauunter-
nehmen kocht es”, sagt Mera-
vis-Chef Mathias Herter. Der

Markt mit dem gewerblichen
) MER s T

Kauf- und Verkauf von Mehrfa-
milienhdusern ist auch in Han-
nover weitgehend eingebro-
chen. Entsprechend sind die
Preise auf ein Niveau sehr deut-
lich unter dem von 2018 gefal-
len. Aber auch in anderen
Wohnimmobilien-Segmenten
gehen die Preise zurlick: bei ge-
brauchten Eigentumswohnun-
gen sowie Doppel- und Reihen-
hausern regionsweit im Schnitt
um 10 Prozent, bei Ein- und
Zweifamilienhdusern um 14 Pro-
zent (jeweils erstes Quartal im
Vergleich zum Vorjahresquar-
tal).

Auch bei Neubauten sinken
die Preise. Exemplarisch nennt
der Bericht Eigentumswohnun-
gen in Hannover. Deren Durch-
schnitts-Quadratmeterpreise
waren von 2018 bis 2022 noch
von 3950 auf 5200 Euro geklet-
tert, fielen nun aber bis zum
Sommer 2023 zurlick auf 5020
Euro.

Die Mieten steigen trotzdem.
Im Spitzensegment benennt der
Marktbericht fir Neubauten
einen Anstieg zwischen 2018
und 2023 von 15,50 auf 16,90
Euro pro Quadratmeter Kaltmie-

= i L |

J ==

Versuchen, in der Krise auch Chancen zu sehen: Hannovers Wirt-
schaftsund Umweltdezernentin Anja Ritschel und Regionsrat UIf-
Birger Franz im EnercityNeubau mit der aktuellen Ausgabe des Im-

mobilienmarktberichts 2023.

Foto: Tim Schaarschmidt

te, fur Wiedervermietungen von
12,90 auf 13,80 Euro. Die stadt-
weite Durchschnittsmiete fur
aktuelle  Wiedervermietungen
wird mit derzeit 9,80 Euro ange-
geben.

Die Stadt arbeitet derzeit an
der Neuauflage ihrer Wohnbau-
offensive, dafir sollen bis 2035
gut 16.000 zusatzliche Woh-
nungen entstehen. Wirtschafts-
dezernentin Anja Ritschel (Gri-
ne) lobte bei der Vorstellung des
Berichts die groBe Verbunden-
heit der Branche mit Hannover.
Die Wohnbauunternehmen sei-
en nicht ausschlieBlich auf Ren-
dite aus, sondern sahen es vor-
wiegend als ihre Aufgabe an,
das Grundbediirfnis der Men-
schen nach Wohnraum zu erftil-
len. Sie warnte vor einer Abkehr
von hohen Energiestandards:
LAlles, was heute gebaut wird,
muss nachhaltig sein.” Das sei
»auch wirtschaftlich verntinftig,
denn das Thema steigender
Energiepreise wird uns weiter
begleiten”.

Regions-Wirtschaftsdezer-
nent Ulf-Birger Franz (SPD) wies
darauf hin, dass der Wohnungs-
markt insbesondere auch fir
Studierende und Auszubildende
immer enger werde. Wenn der
Standort Hannover weiter auf
Fachkrafte setze, misse man
diesen Menschen eine Wohn-
perspektive bieten.

Auch in diesem Segment wer-
den aktuell noch viele Neubau-
ten realisiert. Was aber klinftige
Projekte betrifft, sei ,seit An-
fang 2023 eine deutliche Beru-
higung und ein Abwarten am
Markt zu beobachten”, heif3t es
im Bericht. 165.000 Quadrat-
meter Biroflache wurden 2022
fertiggestellt oder neu vermie-
tet, das liegt im langjahrigen
Mittel. Die Spitzenmieten sind
leicht gestiegen auf jetzt knapp
19 Euro. Die Leerstandsquote
aber steigt. Regionsweit betragt

Foto: Tim Schaarschmidt

sie 5,2 Prozent — in der Landes-
hauptstadt 4,7 Prozent, in den
groBten Umlandgemeinden
Garbsen, Laatzen und Langen-
hagen aber 8 Prozent.

Das Investmentvolumen am
hannoverschen Buromarkt ging
stark zurtick auf nur noch 125
Millionen Euro. Neue Buropro-
jekte konzentrieren sich vielfach
auf Angebote mit besserer
Arbeitsatmosphare und flexib-
len Nutzungskonzepten. Die
Unternehmen kdmpften darum,
Beschéftigte aus dem Homeoffi-
ce wieder ins Blro zurlickzuho-
len, sagte Dezernent Franz. Rit-
schel wies darauf hin, dass es
dringend Konzepte zur Moder-
nisierung bestehender Buro-
komplexe brauche — immer nur
Abriss und Neubau seien keine
Lésung.

Im stationdren Einzelhandel
gehen die Umsatzkennziffern
seit 2018 zurlick. Jetzt folgen
auch die Mieten, die seit 2020
leicht sinken. Die Stadt koénne
mit Modernisierungen in der In-
nenstadt ,nur Impulse geben”,
habe aber kaum Einfluss etwa
auf Leerstande, sagte Ritschel.
Es sei erstaunlich, dass die Quad-
ratmeter-Spitzenmieten in der
Innenstadt weiterhin 170 Euro
betrligen — wenn es dann Leer-
stand gebe, missten sich die

Entwicklung der Kaufpreise
von Eigentumswohnungen
(Neubau) in Hannover
Angaben in Euro je Quadratmeter
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Entwicklung Wohnungsmieten
im Spitzenpreissegment
in Hannover
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Eigentimer ,vielleicht mal Ge-
danken machen, was man in
schwierigen Zeiten anders ma-
chen kann”, so Ritschel.

Laut Bericht zahlt Hannover
aber weiterhin zu den deut-
schen Top-Handelslagen. 8,14
Milliarden Euro Umsatz wirden
2023 regionsweit im Handel
umgesetzt. Fir die Innenstadt
seien allein im ersten Halbjahr
Handels-Mietvertrage Uber
4000 Quadratmeter neu abge-
schlossen worden—im langjahri-
gen Mittel seien es 4700 Qua-
dratmeter in vollen Jahren ge-
wesen, wird im Bericht erldutert.

Die Hotelbranche legt zwar
bundesweit wieder zu. Regions-
weit aber wurden 2022 nur 3,6
Millionen Ubernachtungen ge-
zahlt—dassind 21 Prozent weni-
ger als vor Corona. Dieses Jahr
scheint es etwas besser zu wer-
den. Allerdings wird die Konkur-
renz immer gréBer. Die Zahl der
Betten stieg zuletzt wegen Neu-
eroffnungen um 3500 auf
16.045. Und bis 2025 o6ffnen
mindestens noch zwei neue Ho-
tels mit je etwa 500 Zimmern
(Penta-Hotel im alten Maritim-
Grandhotel; Premierlnn neben
dem Bredero-Hochhaus). Und
an der Kurt-Schumacher-Stral3e
will noch 2023 das June Six in
den alten Raumen des Loccumer
Hofs er6ffnen. Fur alteingeses-
sene Hotels wird es also immer
schwieriger.

Das Logistik-Segment bereitet
den Branchenbeobachtern
meist Freude. Seit Jahren aber
lahmt Flachenmangel regions-
weit die Neuansiedlungen. Ent-
sprechend stiegen die Spitzen-
mieten zuletzt um fast 10 Pro-
zent an auf 5,80 Euro pro Qua-
dratmeter. In diesem Jahr hofft
die Branche auf einen weiteren
Anstieg auf 6,30 Euro, getrieben
auch vom Onlinehandel. Dezer-
nent Franz sagte allerdings, dass
man angesichts des Flachenfra-
Bes zunehmend die Revitalisie-
rung von Gewerbebrachen in
denBlick nehme. Gutsei, dass es
neuerdings auch zweigeschossi-
ge Logistikkonzepte gebe.

© Der Immobilienmarktbericht
2023 ist vollstandig abrufbar
unter immobilienmarktbericht-
hannover.de im Internet.

Beim Westschnellweg soll Sanierung besser laufen

Am 18. Oktober startet das Land den sogenannten Planungsdialog. OB Onay fordert einen Birgerrat

HANNOVER. Die Sanierung des
Westschnellwegs wird nach
dem Sudschnellweg die néchste
Megabaustelle in Hannovers
Verkehrsnetz. Wie das Land auf
Nachfrage mitteilt, soll der Dia-
log mit den Blrgern am 18. Ok-
tober (ab 16 Uhr)im Gymnasium
Limmer starten. ,Esist eine offe-
ne Veranstaltung. Jeder kann da
hinkommen”, betont Christian
Budde, Sprecher im Verkehrsmi-
nisterium. Er versichert: ,Wir
sind vor der Planung und nichtin
der Planung. Wir méchten dis-
kutieren und Argumente ein-
sammeln.”

Minister Olaf Lies (SPD), der an
der Runde teilnehmen wird, hat-
te nach dem Scheitern der Suche
nach einer schmaleren Sud-
schnellweglésung versprochen,
dass man es ,,anders und vor al-
lem besser” machen werde. Er
machte deutlich: ,Der West-
schnellweg darf nicht zum zwei-
ten Sudschnellweg werden.”
., Wir mussen klar machen, was

damit gemeint ist”, sagt Ober-
burgermeister Belit Onay (Gru-
ne). Er bringt die Einrichtung
eines Blrgerrates ins Spiel, der
das GroBprojekt begleiten soll.

LEs ist eine offene
Veranstaltung. Jeder
kann da hinkommen.”

Christian Budde
Sprecher im
Verkehrsministerium

Die Teilnehmerinnen und Teil-
nehmer dafur konnten ausge-
lost werden. ,Wir haben ein
konkretes Projekt, bei dem es
auch um Meterfragen gehen
wird. Daftir ware diese Form der
Beteiligung gut geeignet”, er-
klart der OB. Fur ihn steht fest:
.Das ware ein Weg, wie man es
besser machen kénnte als beim
Stdschnellweg.”

Diein dem Rat Beteiligten hat-
ten die Méglichkeit, , Impulse zu
geben und sich in die Debatte
einzubringen. Das kann auch
dabei helfen, dass wir bei gro-
Ben Projekten friihzeitig in die
Umsetzung kommen.” Gesetz-

_ S

Wird aufwendig: Die Sanierung de
sem Projekt wird es um die StraBenbreite gehen.

s Westschnellwegs. Auch bei die-

gebende Kompetenzensolle das
Gremium allerdings nicht ha-
ben, sagt Onay, der die Einrich-
tung eines Blrgerrates auch
schon auf Bundesebene vorge-
schlagen hatte. Die Forderung
war Teil seines Deals mit der Letz-

Foto: Rainer Drose

ten Generation, die danach ihre
Proteste in Hannover aussetzte.

14 MARODE BRUCKEN

Saniert werden soll der West-
schnellweg zwischen der An-
schlussstelle Herrenhausen und
dem Deisterkreisel in Linden-
Std. 14 marode Briicken mus-
sen erneuert werden. Auch ein
Tunnel durch den Lindener Berg
istim Gesprach. Die heutige Ver-
kehrsbelastung  des  West-
schnellwegs mit rund 40.000
Fahrzeugen am Tagist vergleich-
bar mit der des Stdschnellwegs,
wo zuletzt knapp 43.000 ge-
zahlt wurden.

Das Land sieht , erhebliche Si-
cherheitsdefizite, die sich aus
nicht ausreichenden sogenann-
ten Fahrzeugrickhaltesystemen
und unzureichenden bezie-
hungsweise  fehlenden  Be-
schleunigungs- und Verzoge-
rungsstreifen an den Knoten-
punkten ergeben”.
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Gebaude weiternutzen statt abreifden

Das DEUTSCHE ARCHITEKTUR-MUSEUM aus Frankfurt prasentiert im Aufhof eine Schau iiber weltweite
Nachnutzungsprojekte. Dazu zeigen Studierende Modelle hannoverscher Immobilien, die akut vom Abriss bedroht sind

HANNOVER. Diese Zahl ist be-
eindruckend: Der jdhrliche Bau-
schutt und Bauabfall in Deutsch-
land entspricht laut Baukulturbe-
richt dem Materialbedarf, aus
demsich 422.000 neue Wohnun-
gen errichten lieBen. Wobei alles
nur Schatzungen sind. Die amtli-
che Statistik weist pro Jahr bun-
desweit nur etwa 14.000 Abriss-
gebdude aus. Weil es aber eine
Anzeigepflicht einzig bei Hoch-
hdusern und Sonderbauten gibt,
gehen die Behérden davon aus,
dass sie nurvon 5 Prozent der Ab-
risse Uberhaupt Kenntnis haben.
Uber Abrisse wei3 man also
eigentlich: nichts.

Im Aufhof, dem derzeit umge-
nutzten ehemaligen Kaufhof-Ge-
baude zwischen Oster- und
Schmiedestrale, ist jetzt eine be-
eindruckende Ausstellung zum
Thema Abriss(un)kultur eroffnet
worden, die aus drei Elementen
besteht.

Internationale Projekte: Eine
Ausstellung des Deutschen Archi-
tekturmuseums (DAM) in Frank-
furt zeigt anhand von 24 interna-
tionalen Beispielen, wie Gebaude
sinnvoll umgenutzt statt abgeris-
sen wurden. Die Spannweite
reicht von einem GroBkaufhaus
im brasilianischen Sao Paulo, das
heute Freizeit-, Sport- und Kutur-
zentrum ist, bis zum kleinen Ju-
gendtreff in Wiesbaden, der
durch Umbau eines Guterbahn-
hof-Stellwerks entstanden ist.
Und vom riesigen Haus der Statis-
tik am Berliner Alexanderplatz,
das bis 2030 experimentell umge-
nutzt wird, bis zur Aufstockung
eines Gewerbebaus in Winter-
thur (Schweiz), fr die nur Recyc-
lingmaterial verwendet wurde.

Hannoversche Projekte: Paral-
lel sind acht GroBmodelle von
hannoverschen Gebauden zu se-
hen, die akut vom Abriss bedroht
sind oder einer Umnutzung har-
ren. Es handelt sich um Arbeiten
von Architekturstudierenden aus
Hannover. Mit dabei: der alte
Kohleumschlagbunker an  der
Lindener FossestraBe, das ehe-
malige BUrgeramt LeinstraBBe und
etwa der Weltkriegsbunker Hal-
tenhoffstraBe, aber auch das
Kaufhof-Gebaude. Der Ausstel-
lungsort ist also selbst auch Aus-
stellungsthema.

Abriss-Atlas: AuBerdem feiert
der sogenannte Abriss-Atlas Pre-

Architekturstudentin Karen Schifer (von links), Marcus Peter vom Theatrum und Prof. Tim Rieniets
prasentieren in der Ausstellung , Besser im Bestand” im Aufhof das Modell einer Nachnutzungsstu-

die fiir den Bunker HaltenhoffstraBe.

miere (im Netz zu sehen: abriss-
atlas.de). Sieben Masterstuden-
tinnen der Architektur haben
Daten von mehr als 110 Gebau-
den zusammengetragen, die seit
2020 in Hannover und Umland-
kommunen abgerissen wurden.
Die Sammlung wachst anhand
von Burgertipps standig weiter
und wird inzwischen, nach
Schweizer Vorbild, aktuell auch
zu einem deutschlandweiten Ab-
riss-Atlas ausgeweitet.

Fur Architektinnen und Archi-
tekten ist der kritische Umgang
mit Abrissen eher ein neues The-
ma. Vielfach zieht der Berufs-
stand seinen Stolz aus Neubau-
projekten, wohingegen das Wei-
terbauen lange eher ein Anerken-
nungsschattendasein  fristete.
.Der Berufsstand befindet sich
aktuell im Umbruch”, sagte der
hannoversche Architekturprofes-
sor Tim Rieniets anlasslich der Er-
offnung. Architekturschaffende
hatten , nicht mehr nur die Auf-
gabe, schone und lebenswerte
Raume zu schaffen, sie tragen
auch Verantwortung fir die
nachhaltige Entwicklung unseres
Planeten”. Man werbe daftr, die-
sen Aspekt starker in der Ausbil-
dung zu berlcksichtigen.

Bei einem rein akademischen
Thema wird es wohl nicht bleiben
—dennam Ende gehtes um hand-
feste Interessen und auch viel
Geld. Am sich immer schneller
drehenden Kreislauf von Abriss

und Neubau verdienen Abriss-
und Bauunternehmen ebenso
wie die Baustoffhersteller. Alle
schmicken sich zwar gern damit,
dass sie Teile des Abbruchmate-
rials in Stoffkreislaufen recyceln.
Die Studierenden vom |, Abriss-
kollektiv” um die Masterstuden-
tin Karen Schafer dokumentieren
aberin den Begleittexten zum Ab-
riss-Atlas, dass jahrlich 88 Millio-
nen Tonnen Klimagas durch Her-
stellung, Errichtung und Entsor-
gungvon Gebauden und Baupro-
dukten freigesetzt wirden.

Das entsprache rund 10 Pro-
zent des CO2-AusstoBes in
Deutschland. Deshalb sei es in
den meisten Fallen klimafreundli-
cher, ressourcenschonender, oft
auch preiswerter und fast immer
ein Beitrag zur Baukultur, Be-
standsgebaude zu entkernen
und neuen Nutzungen zuzufiih-
ren, anstatt sie abzureiBen undan
ihrer Stelle mit hohem Aufwand
Neues zu bauen—so lautet das Fa-
zit des , Abrisskolektivs”. Es mUs-
se Schluss damit sein, dass Ge-
baude teils gerde malim Alter von
40 oder 50 Jahren ,,unabgespro-
chen abgebrochen” wiirden.

Beispielhaft widmet sich die
Dokumentation dem Abriss auf
dem Geldnde des ehemaligen
Postgiroamts, wo gerade erst
Tausende Tonnen technisch in-
takter Stahlskelettbau nach er-
folgter Schadstoffentfernung ab-
gerissen wurden, damit aus Tau-

Foto: Katrin Kutter

senden Tonnen frischem Stahlbe-
ton neue Bauwerke entstehen
kénnen. Spitz notiert die Doku-
mentation, dass die Projektent-
wickler den Vorgang ,, Stadtrepa-
ratur” nennen, obwohl dort ja
nun gerade nichts repariert wird,
sondern  Wegwerfgesellschaft
praktiziert wird. Die Ausstellung
hat aber auch eine politische Va-
riante. Denn als eines der nachs-
ten GroBBgebdude, das fur den
Abriss vorgesehen ist, steht das
ehemalige Blrgeramt LeinstraBe
an. Dort aber sind keine privaten
Investoren am Werk, sondern die
Stadt selbst ist Gebdudeeigenti-
merin. Sie hat den Blockrandbau
hinter der Markthalle, der 1963
errichtet und 2019 aus Steuer-
geld brandschutzsaniert wurde,
als ,marode” deklariert und lasst
Plane fur Abriss und einen Neu-
bau entwickeln.

Alternativlos ist das nicht. In
der Ausstellung widmet sich ein
groBBformatiges Modell der Im-
mobilie mit moglichen Revitali-
sierungsideen. Die Studentinnen
Lea Epperlein und Jessica Wund-
erle zeigen Perspektiven als
Haus der Inklusion” auf, indem
Mischformen aus Wohnen,
Arbeiten und teil6ffentlichen
Nutzungen in den Erdgeschoss-
und Dachzonen denkbar sind.
Allerdings enthalt die Arbeit kei-
ne Daten etwa zu Gebaudegro-
Be und Schadstoffbelastung,
was fur die Debatte um die Nach-

Schloss Marienburg: Die
meisten Beschiftigten entlassen

Zwist eskaliert: Die Schloss-Stiftung will den Pachter loswerden — es droht die komplette SchlieBung

PATTENSEN. Das historische
Welfenschlossist eine der touris-
tischen Hauptattraktionen der
Region Hannover — doch die La-
ge auf der Marienburg verdUs-
tert sich zusehends: Die meisten
der 74 Beschaftigten haben jetzt
zum Jahresende die Kiindigung
erhalten. Neben vielen Minijob-
bern sind darunter auch zahlrei-
che langjahrige Mitarbeiter.

L Wir haben ein tolles Team,
doch ich sehe einfach keine an-
dere Moglichkeit”, sagt Nico-
laus von Schoéning, dessen Firma
als Pachterin den Schlossbetrieb
managt. Er sei es seinen Beschaf-
tigten schuldig gewesen, ihnen
reinen  Wein einzuschenken.
., Die Stimmung auf Schloss Ma-
rienburg ist desastrés”, sagt von
Schéning.

Tatsachlich ist der Burgfrieden
empfindlich gestort: Vor einem
Monat hat die Region Hannover
als Bauaufsichtsbehdrde veran-
lasst, die Innenrdume des um
1860 errichteten Prachtbaus in
Pattensen fur den Besucherver-
kehr zu sperren. Ein Gutachten
hatte  sogenannten  Echten
Hausschwamm in der Dach-
konstruktion festgestellt. Die
Standsicherheit von Teilen des
Gebaudes sei nicht gewahrleis-
tet, heiBt es.

Bereits vor zehn Jahren hatte
ein erstes Gutachten den
Schwamm nachgewiesen. Doch
die lange geplante GroBsanie-

rung der Burg hat noch immer
nicht begonnen, obwohl Bund
und Land schon vor mehr als vier
Jahreninsgesamt 27,2 Millionen
Euro dafur zur Verfigung ge-
stellt haben — eine Summe, die
durch Inflation und Baukosten-
steigerungen seither faktisch
immer  mehr  zusammen-
schmilzt.

Das neue Gutachten, das den
Schlossbetrieb in weiten Teilen
lahmgelegt hat, trifft Nicolaus
von Schoéning hart — zumal die
Stiftung  Schloss  Marienburg
den Pachter ganz unverholen
loswerden will.

Hintergrund: Der langjahrige
Eigentimer, Ernst August Erb-
prinz von Hannover, hat die im
Unterhalt kostspielige Marien-
burg schon vor Jahren in eine
Stiftung Uberflhrt. Neben dem
Welfenspross, dessen Ururur-
groBvater Koénig Georg V. die
Burg einst fur seine Frau Marie
erbauen lieB, sind im funfkopfi-
gen Stiftungsrat noch die Fami-
lie des Pachters, die Region Han-
nover sowie mit zwei Stimmen
das Land Niedersachsen vertre-
ten. Die 6ffentliche Hand hat al-
so eine Mehrheit.

Besonders zwischen dem
Pachter und dem Land gab es
immer wieder Kontroversen um
das Konzept fur die Burg: Das
zustandige Ministerium fur Wis-
senschaft und Kultur setzt ganz
auf einen seriésen Museumsbe-

trieb, Nicolaus von Schoéning fa-
vorisiert hingegen populére Ver-
anstaltungen, die Geld in die
Kassen bringen—ein Spagat zwi-
schen gepflegter Langeweile
und bonbonbunten Disneyland-
Inszenierungen.

Wie das Ministerium jetzt be-
statigt, hat der Stiftungsrat
schon am 28. Juni beschlossen,
Verhandlungen aufzunehmen,
um die Geschaftsbeziehung mit
dem Pachter zu beenden. Dabei
solle maoglichst eine einver-
nehmliche Lésung mitvon Scho-
ning gefunden werden — an-
dernfalls sei zu prifen, ob der
Pachtvertrag sich kundigen las-
se. ,Die Verhandlungen dauern
nochan”, sagt Ernst August Erb-
prinz von Hannover.

Nicolaus von Schoéning hat of-
fenkundig wenig Verstandnis
dafur, dass die Stiftung ihm den
Stuhl vor die Tur setzen will - zu-
mal der 2019 unterzeichnete
Pachtvertrag fir mindestens
zehn Jahre gilt. ,Wir haben in
die Ausstattung investiert und
Mitarbeiter geschult”, sagt von
Schéning. ,Wir haben Corona
Uberstanden und schreiben seit
2022 schwarze Zahlen, ohne
Steuergeld in Anspruch zu neh-
men.”

Wird von Schéning am Ende
eine Art Abfindung bekommen,
die angesichts der behérdlichen
Sperrung der  Schlossraume
deutlich  niedriger ausfallen

durfte als bei einem florierenden
Betrieb? Wird er eine Kindi-
gung akzeptieren? Oder landet
die Sache letztlich vor Gericht?
All das ist derzeit noch véllig of-
fen. Es sei auch nicht ausge-
schlossen, dass es beim Pacht-
verhaltnis bleibe, sagt eine Mi-
nisteriumssprecherin: ,Ein neu-
er Pachter wird weiterhin nicht
gesucht.”

Dies konnte freilich auch da-
ranliegen, dass es auf absehbare
Zeit schlicht keinen Betrieb mehr
auf dem Schloss geben wird. , Es
ist noch nicht abschlieBend klar,
in welcher Form eine Offnung
der Marienburg fir Besucher
wahrend der Sanierungsarbei-
ten moglich sein wird”, sagt
Ernst August Erbprinz von Han-
nover. Der Beginn der Bauarbei-
ten ist fur das erste Halbjahr
2024 angesetzt.

Am 1. Dezember wird zu-
nachst noch einmal wie geplant
das  beliebte ,Wintermar-
chen”-Event starten, bei dem
der Schlosshof weihnachtlich
dekoriert und illuminiert wird.
Doch zum Jahreswechsel sollen
dann auch Café und Museums-
shop, die derzeit noch getffnet
sind, den Betrieb einstellen, wie
von Schoning erklart. Die Burg
wird damit geschlossen. ,Min-
destens fur eine lange Winter-
pause”, sagt der Pachter, ,viel-
leicht aber auch fir viele, viele
Jahre.”

und Weiternutzung zwingend
ware.

Wichtig sei es aber, Uberhaupt
erst mal ,, Diskurse mit der Gesell-
schaft anzustoBen”, sagt Marcus
Peter vom Wissenschaftsvermitt-
lungsverein Theatrum, der die
Ausstellung konzipiert und liebe-
voll mit etwas Abbruchmaterial
und groBformatiger Gaze-Um-
hillung dekoriert hat. Hannover
bendtige dringend Rdume, in
denen solche Impulse entstehen
und offentlich erdrtert werden
kénnten, fordert Peter. Der Auf-
hof sei ein wichtiger, wenn auch
zunachst nur temporarer Schritt
in diese Richtung.

Die Ausstellung ,,Nichts Neues
— Besser Bauen im Bestand” ist
kostenlos bis zum 9. November
im Projekt Aufhof, Seilwinder-
straBe 8, zu sehen. Geoffnet ist
dienstags bis sonnabends in der
Zeit von 10 bis 18 Uhr, aber nicht
am Feiertag am 31. Oktober. Der
Abriss-Atlas ist im Internet unter
abriss-atlas.de zu sehen, dort
kénnen auch Hinweise zu weite-
ren Abrissobjekten gegeben wer-
den.
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Ist Ihr Teppich sauber?

Lo

Wir bieten lhnen einen einmaligen
Service fiir Ihre Teppiche. Angefangen
beim An- und Verkauf tiber die Wische
und Reparatur bis hin zur Inzahlung-
nahme. Sie meinen Ihr Teppich ist
noch sauber? Oberflichen schon, aber
was versteckt sich alles im Flor?
Milben, Motteneier, Pflanzensporen,
Spuren von Tierkot und Urin, aber vor
allem feiner Sand. Diese Dinge bringen
Sie ndmlich - ohne es zu wollen und zu
spiren - immer wieder mit nach
Hause. Die Losung: eine professionelle
Teppichwiésche.

Sogar der feien Sand, der tief im Flor
fest sitzt und im Inneren wie Schleif-
papier den Teppich aufarbeitet, wird
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restlos entfernt. In einem Zeitraum
von 3-5 Jahren konnen {ibrigens bis zu
250 Gramm Feinsand pro Quadratme-
ter zusammenkommen. Wir waschen
den Teppich per Hand mit Reinigungs-
mitteln auf biologischer Basis. Das
schont nicht nur den Teppich, sondern
auch die Umwelt. Danach wird der
Teppich gespannt und getrocknet.
Durch ,Rickfettung” erhdlt das
Schmuckstiick ein Schutzschild gegen
Schmutz und Feuchtigkeit. Also tun sie
etwas fiir Ihren Teppich und lassen Sie
ihn im alten Glanz erstrahlen. Zégern
Sie nicht lange und rufen Sie uns an.
Wir kommen kostenlos vorbei.
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Sondersaktion
30% Rabatt

Alle Teppiche sind inner-
halb einer Woche fertig.

kostenloser Abhol- und
Bringedienst bis 100 km!

Bio-Handwasche
Wir waschen nach
traditioneller Art.

50 € GUTSCHEIN

Restaurieren von
Teppichen aller Art
(Locher, abgetrennte Stellen,
Kanten, Fransen erneuern).
Beseitigung von Wasserschaden
Teppich Klinik
Lange-Feld-StraBe 58
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10% Rabatt auf Hotel-Friseur-Angebot (nach Voranmeldung und Verfigbarkeit)
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Kein Herbstblues im Gartenjahr

WER JETZT PFLANZT, kann Stauden und Geholzen im Frihling beim Wachsen zusehen

Wie oft der Oktober seine golde-
ne und farbenprachtige Seite
zeigt, lasst sich natdrlich nicht
vorhersagen. Unabhangig da-
von kann schon allein der Ge-
danke an die bevorstehende
dunkle Jahreszeit die Stimmung
triben. Gartnern hilft gegen
diesen Herbstblues, und neben
dem obligatorischen Stecken
der Blumenzwiebeln kénnen Sie
viel erledigen, was sonst im
Fruhling ansteht.

Fur das Pflanzen von Rosen,
anderer Geholze und
Stauden ist dieser
nicht mehr hei-
Be und noch
nicht bitter-
kalte Mo-
nat ideal.
Der  ver-
meintlich
spate Zeit-
punkt bietet
den Vorteil,
dass die Pflan-
zen einen
Wachstumsvor-
sprung haben und
im Fruhling bereits
eingewurzelt sind.
Lediglich einige etwas empfind-
lichere Geholze wie Magnolien
oder auch die spat austreiben-
den Graser sollten besser im
Fruhling gepflanzt werden. Fra-
gen Sie im Zweifel vor dem Kauf
in der Baumschule oder Stau-
dengartnerei nach und greifen
Sie zu Pflanzen, die in lhrer Re-
gion vermehrt und groBgezo-
gen wurden. So stehen die
Chancen fur ein erfolgreiches
Uberwintern gut.

Foto: Pelargoniums for
Europe / Unsplash

DUFTPELARGONIEN
UBERWINTERN

Die auch als Geranien bekann-
ten Pelargonien werden oft wie
ein Wegwerfartikel behandelt
und landen nach dem Sommer
auf dem Kompost. Bei Duftpe-
largonien wadre es besonders
schade, diese wegzuwerfen.
Diese werden bislang nur selten
im Handel angeboten und we-
gen ihres je nach Sorte wirzi-
gen, blumigen oder frischen
Dufts ihrer Blatter sogar
gesammelt.
AuBerdem
geht das Uber-
s wintern eben-
so einfach
wie bei den
nicht duften-
den ,norma-
len” Pelargo-
nien: Kdirzen
Sie die Pflan-
zen bis auf rund
zehn  Zentimeter
ein und stellen Sie
diese an einen hel-
len und méglichst
kdhlen Ort. Ein
Treppenhaus ware ideal. Zur Not
Uberwintern die Pflanzen auch
bei Raumtemperatur. Dann bil-
den sie meist etwas langere und
schwachere Triebe. Die kirzen
Sie im Spatwinter ein, damit die
Pflanzen anschlieBend wieder
kompakt wachsen.

RHABARBER VERJUNGEN

Wenn die Pflanzen in die Jahre
kommen, lasst die Ernte mit der

N L A

Wer jetzt Blumenzwiebeln steckt, kann sich auf bliilhende Pracht im néch-sten Jahr freuen.

Zeit nach. Das heiBt nicht, dass
Sie lhren Rhabarber entsorgen
missen. Im Gegenteil: Durch
Teilen kdnnen Sie ihn vermehren
und gleichzeitig verjingen, da-
mit er in Zukunft wieder viele
Stangen liefert.

Blithende Aussichten

Rasen braucht viel Pflege, die arbeitsarmere Alternative ist eine Wiese:
Ein Pflanzenforscher erklart die Umgestaltung

Wiesen werden im Herbst
ausgesat. Wer seinen Rasen
im kommenden Jahr in eine
blihende Flache voller insek-
tenfreundlicher Pflanzen ver-
wandeln will, sollte also bald
tatig werden. Daflr streut
man Samen auf die vorher
oberflachlich  aufgelockerte
Rasennarbe, rat Norbert
Kdhn, Pflanzenforscher an
der TU Berlin. , Danach streut
man Sand drUber und gieBt
an. Uber den Winter haben
die Pflanzen dann eine gute
Chance zukeimenundsich zu
etablieren.”

Kihns Tipp: Saatgutmi-
schungen ohne zu viele soge-
nannte Akzeptanzarten wah-
len. ,Das sind einjdhrige
Pflanzenarten, die im ersten
Jahr bluhen”, erldutert der
Forscher. , Die Wiese entwi-
ckelt sich namlich erst nach
zwei, drei Jahren, und viele
Leute sind enttauscht, wenn
sie im ersten Jahr nichts se-
hen.” Daher mischen die
Saatgutanbieter Akzeptanz-
arten wie Kornblume oder
Mohn bei — die aber nicht
mehr  gedeihen  werden,
wenn die anderen Wiesen-
pflanzen dicht heranwach-
sen. ,Die guten Mischungen
garantieren, dass auch genu-

gend langlebige Wiesenarten
enthalten sind”, so Kuhn. Es
gibt einige Griinde, den Ra-
sen zur Blumenwiese umzu-
gestalten — und wenn es nur
an ein paar Stellen ist: Eine
Wiese bietet vielen Insekten
und Vogeln Nahrung und
Unterschlupf. AuBerdem ist
eine Wiese laut Kihn viel pfle-
geleichter. Man muss sie nur
zwei- bis dreimal pro Jahr ma-
hen. GieBwasser bendtigen
die Pflanzen nur bis maximal
das zweite Jahr Gber.
,Ichwassere meine Wiesen
gar nicht, und da macht es
auch nichts, wenn die Wiese
mal ein bisschen strohig aus-

sieht”, so der Experte. ,Das
gehért dazu, und dann kom-
men auch die trockenheits-
vertraglichen Arten besser
zum Vorschein.” Er hat einen
besonderen Gestaltungstipp:
Die Wiese mit Rasenwegen zu
durchschneiden. ,Das sieht
sehr schon aus, weil man im
Vordergrund den griinen Ra-
senteppich hat und dahinter
die hohe Struktur der Graser,
die ein bisschen naturalisti-
scher aussieht”, meint der
Professor. ,Das kann einen
sehr schénen Kontrast bilden
und eine asthetische Qualitat
besitzen.”Laut Naturschutz-
bund Deutschland (Nabu)

Sieht schon aus und unterstiitzt die Artenvielfalt: Auf einer blii-

henden Wiese fiihlen sich Schmetterlinge wohl.

Foto: Heather Wilde / Unsplash

Im Herbst, wenn die Blatter
allmahlich vergilben, ist ein
guter Zeitpunkt dafur. Statt die
ganze Pflanze auszugraben,
kénnen Sie die Halfte des Rha-
barberstocks mit dem Spaten
abtrennen, aufnehmen und

gibt es noch weitere Méglich-
keiten, den Rasen zur Wiese
umzugestalten:

» Durch Zuwanderung: Der
Rasen wird nicht mehr ge-
dungt und nur noch wenige
Male im Jahr gemaht sowie
der Rasenschnitt nicht als
Mulch zurtickgelassen. So
senkt sich langsam der Nahr-
stoffgehalt des Bodens und
herbeifliegende Samen von
Wiesen aus der Umgebung
kénnen sich ansiedeln.

» Durch Impfung: Rasen
wird punktuell entfernt, und
an diesen Stellen werden die
Wiesenpflanzen  ausgesat
oder vorgezogene Krauter
gepflanzt.

» Durch Vertikutieren: Die
Rasenflache im Herbst oder
zeitigen Frihjahr kraftig ver-
tikutieren, sodass nur noch
eine l6chrige Grasflache mit
Stoppeln Gbrig bleibt. Nun
Wiesenpflanzen saen.

» Durch Abtragen: Es wer-
den die Grasnarbe sowie zur
Absenkung des Nahrstoffge-
halts im Boden auch gleich
noch die obersten zehn Zen-
timeter abgenommen. Man
legt die Wiese auf diesem
Weg ahnlich wie einen neu-
en Rasen an.

den Rest der Pflanze an Ort
und Stelle weiter wachsen las-
sen. Vom abgetrennten Teil
drehen Sie die Blatter ab und
setzen Sie das Stlck an einen
sonnigen bis halbschattigen
Standort.

Dortsollte der Rhabarber min-
destens einen Quadratmeter
Platz haben. Da die mehrjahrige
Pflanze zu den sogenannten
Starkzehrern gehort und viele
Néhrstoffe braucht, fullen Sie
das Pflanzloch zur Halfte mit
Kompost auf.

Foto (Archiv): iMarzi/stock.abobe.com
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FELSENBIRNEN PFLANZEN

Die Kupfer-Felsenbirne (Ame-
lanchier lamarckii) braucht einen
sonnigen bis halbschattigen
Platz und ist doppelt schén. Dass
sieim Herbst besonders attraktiv
ist, verrat schon ihr Name: lhr in
der Sonne kupferrot leuchten-
des Laub macht das unkompli-
zierte, bis zu funf Meter hohe
Geholz zu einem Hingucker.
Neben der Herbstfarbung bie-
tet die Felsenbirne mit weiBen
Sternenblten im April eine wei-

tere Attraktion und ihre Beeren
sindim Winter ein wertvolles Fut-
ter fir Amseln und andere Vogel-
arten. Sie konnen die kleinen
Frichte auch selbst probieren
und entweder direkt vom
Strauch naschen oder zu Marme-
lade verarbeiten. Lassen Sie ein-
fach einen Teil der Friichte fur die
Vogel tbrig—alle zu ernten, ware
ohnehin ein wenig mihsam.
Gut sortierte  Baumschulen
bieten die Kupfer-Felsenbirne
meist in zwei Varianten an: als
mehrstdmmigen Busch oder als
Hochstamm. Falls Sie sich fur
den Hochstamm entscheiden,
konnen Sie das Geholz als kom-
pakten Hausbaum fur kleinere
Grundstticke einsetzen.

BUNTE BLATTSTAUDEN
WAHLEN

Bei Herbstfarbern denken wir
meist an Ahorn oder andere Ge-
holze. Dabei gibt es durchaus ei-
nige Stauden, die den Oktober
mit ihren Blattern vergolden. So
wie der GroBe GeiBbart (Arun-
cus) der Sorte ,Horatio”. Ande-
re, wie der Sibirische Storch-
schnabel (Geranium wlassovia-
num), Uberraschen nach den
ersten kihlen Nachten mit
leuchtend rotem Laub.

Ahnlich attraktiv sind die rot
verfarbten Blatter der Chinesi-
schen Bleiwurz (Ceratostigma
plumbaginoides). Der Bodende-
cker bietet mit seinen blauen
Bluten, die vom Sommer bis weit
in den Herbst erscheinen, einen
zusatzlichen Hingucker. Diese
Art ist ein bisschen wéarmebe-
durftiger und sollte im ersten
Winter mit etwas Laub und Rei-
sig geschutzt werden. In klima-
tisch rauen Gegenden wird Chi-
nesische Bleiwurz besser auf die
Einkaufsliste flr nachstes Jahr
gesetzt und vorsichtshalber im
Frahling gepflanzt.

Tim K.
Kitaleiter
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Regen- und Brauchwasser
im Haushalt nutzen

Deutschland verliert Wasser —
laut einer aktuellen Studie
durchschnittlich rund 760 Mil-
lionen Tonnen pro Jahr. Diese
Zahlen rufen nach einem sparsa-
meren Umgang mit der lebens-
notwendigen Ressource — auch
im Wohnbereich. Um den Ver-
brauch von Wasser im Haushalt
zu verringern, kann man nicht
nur sein Verhalten andern, son-
dern auch umbauen. Statt mit
Trinkwasser kann die Toiletten-
spulung dann auch mit Regen-
wasser oder Duschwasser be-
fullt werden. Doch auch wennin
Wasseraufbereitungsanlagen
viel Potenzial fur die Zukunft
steckt: Ganz unkompliziert ist
der Einbau nicht. Fragen und
Antworten zum Thema:

Was ist der Unterschied zwi-
schen Regen- und Brauch-
wassernutzung?

Bei der Regenwassernutzung
wird Regenwasser vom Dach
eines Hauses aufgefangen und
fir die Nutzung im Haushalt ver-
flgbar gemacht. Das Regen-
wasser kann dann etwa fir die
Toilette oder zum Waschewa-
schen in der Maschine genutzt
werden.

Bei der Brauchwassernutzung
wird bereits einmal verwendetes
Wasser wieder aufbereitet, so-
dass es noch einmal genutzt
werden kann. Leicht ver-
schmutztes, sogenanntes Grau-
wasser, das zum Beispiel beim
Duschen verwendet wurde,
kann dann ein zweites Mal ge-
nutzt werden. Stark ver-
schmutztes Wasser wie aus der
Toilette, sogenanntes Schwarz-
wasser, wird in solchen Anlagen
nicht aufbereitet oder wieder-
verwendet und geht direkt als
Abwasser in die Klaranlage.

Fur ein Haus kommt in der Re-
gel nur jeweils eine der beiden
ersten Optionen infrage. Je nach
Niederschlagsmenge und ande-
ren Rahmenbedingungen sollte
man sich fir die Aufbereitungs-
anlage entscheiden, die im kon-

kreten Fall am sinnvollsten ist.
Eine gute Beratung und ausrei-
chend Zeit sind wichtig, um die
richtige Auswahl zu treffen.

Einfachste Nutzung von Regen-
wasser: die Regentonne im
Garten.Foto: Waldemar / Unsplash

Wie funktioniert die Regen-
wassernutzung im Haus?

.Die einfachste Art, Regen-
wasser zu nutzen, ist zum Gie-
Ben im Garten”, erklart Bernd
Kirschbaum,  Wasserexperte
beim Bundesumweltamt. Dazu
benotigt man lediglich eine
oder mehrere Regentonnen
und einen passenden Dachrin-
nenablauf.

Aufwendiger wird es, wenn
das Regenwasser im Haus ge-
nutzt werden soll. Dann wird
ein groBerer Wasserspeicher
gebraucht: eine Zisterne, die im
Boden unter der Terrasse oder
dem Garten vergrabenwird. ,In
der Regel wird noch ein Filter
dazwischengeschaltet, um gro-
be Verschmutzungen zu entfer-
nen”, erklart Kirschbaum. Klei-
nere Zisternen speichern zwi-
schen 1000 und 2000 Litern
Wasser. Soll das Regenwasser
aber die Toilettenspilung und
die Waschmaschine versorgen,
wird fur ein Einfamilienhaus un-
gefdhr ein Speichervolumen
von 6000 bis 10 000 Litern ge-
braucht.

Damit das in der Zisterne ge-
sammelte Regenwasser von den
Dachflachen ins Haus gelangt,
braucht es eine Pumpe —und ein
zweites Leitungssystem. Denn
das Regenwasser hat keine
Trinkwasserqualitat und darf
deshalb in der Leitung auch
nicht mit diesem in Kontakt
kommen.

Wie funktioniert die Aufbe-
reitung von Grauwasser?

Noch etwas komplizierter ist
die Aufbereitung von schon ein-
mal verwendetem Wasser. Hier
braucht es zundchst spezielle
Abwasserleitungen  fur das
Grauwasser, das aufbereitet und
wiederverwendet werden soll,
und das Schwarzwasser, das
nicht wiederverwendet wird.
Auch Wasser aus der Klche
kommt fur die Wiederaufberei-
tung in der Regel nicht infrage,
weil es durch das beim Kochen
verwendete Fett zu stark ver-
schmutzt ist.

Das Grauwasser flieBt durch
einen Grobstofffilter in einen
ersten Tank, der sich meistensim
Keller befindet, erklart Philip
Heldt, Umweltexperte bei der
Verbraucherzentrale NRW. Dort
befindet sich eine Art Miniklar-
werk. , Es beinhaltet verschiede-
ne Aufbereitungs- und Filtersys-
teme, die regelmaBig gewartet
werden mussen”, sagt Heldt.
Das Wasser wird dort in zwei
Stufen gereinigt: Zunachst wird
Sauerstoff hinzugefugt. Da-
durch beginnen Mikroorganis-
men im Wasser damit, Rickstan-
de biologisch abzubauen. An-
schlieBend flieBt das Wasser
durch einen Membranbioreak-
tor mit mehreren feinen Memb-
ranfiltern. Diese konnen selbst
Bakterien und Viren aus dem
Wasser filtern, sodass das Was-
ser keimfrei ist. Bis zur Trinkwas-
serqualitat wird das Grauwasser
nicht aufbereitet. , Das ware ex-
trem aufwendig und wirde sich
nicht rechnen”, sagt Kirsch-
baum.
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Tragbare Liebeserklarung mit Botschaft

BRODOWY UND RODERBRUCH designen Hannover-Merch: 10 Euro pro Shirt gehen an Verein nierenkranker Kinder

HANNOVER. Es ist eine der
schonsten Liebeserklarungen an
Hannover und fast so etwas wie
die geheime Hannover-Hymne:
der Song ,Stadt mit Keks” von
Kabarettist Matthias Brodowy.
Darin besingt er seine Liebe zur
Stadt, die sich manchmal auch
erst auf den dritten Blick, , dafur
aber umso mehr*” erschlief3t.

Jetzt gibt es fir alle Fans des
Liedes und von Hannover dazu
noch das passende Shirt dazu:
Zusammen mit dem hannover-
schen T-Shirt Label Roderbruch
hat Matthias Brodowy ein eige-
nes Design zum Song kreiiert.
Das gibt esim Roderbruch-Web-
shop als Hoodie oder T-Shirt.
.Ich bin eigentlich gegen Mer-
chandisingprodukte”, sagt Bro-
dowy, , aber in diesem Fall ist es
etwas anderes!"” Und streng ge-
nommen ist es auch nicht das
Marketingshirt zum Lied, der
Print ist vielmehr eine Collage
mit Hannover-Bekenntnis, ver-
bunden mit einer groBen Spen-
de: Denn 10 Euro pro Shirt ge-
hen dabei an den Verein nieren-
kranker Kinder.

Die Idee dazu entstand Ubri-
gens beim Bierfest in Hannover.
Da hatte das Roderbruch-Label
von Robert Wiegmann und Kat-
rin Kiehne-Lemnitz einen Stand.
Brodowy schlenderte Uber den
Platz, entdeckte den Verkaufs-
tisch und war von der Art und
dem Design der Shirts, die meist
im  Siebdruck-Print Hannover-
Stadtteile oder Typisches aus
Hannover zum Thema haben,
begeistert. Spontan kaufte er
sich gleich mehrere Shirts und
orderte spater sogar noch mal
nach. So entstanden der Kon-
takt und auch die Idee, zusam-
men ein Shirt fir einen guten
Zweck zu kreieren.

. Wir sind beide kreative Men-
schen, diesich spontan von einer

Cooles Hannover-Bekenntnis: Das Stadt-mit-Keks-Shirt haben Robert Wiegmann und Katrin Kiehne-Lemnitz mit Matthias Brodowy

(rechts) entworfen.

Idee begeistern kdénnen und
nicht gleich an das groBe Geld-
verdienen denken”, sagt Wieg-
mann, der haufiger seine Arbeit
fur Spendenideen gegeben hat.
Zusammen haben sie Uber die
Sommermonate an dem Shirt
gebastelt, Wiegmann als Desig-
ner hat Entwirfe zu Brodowy
geschickt, dieser hat seine Ideen
dazugegeben. Herausgekom-
men ist jetzt ein ,Stadt mit
Keks"-Print, der mit vielen klei-
nen Andeutungen sich zu Han-
nover bekennt. Dabei ist der
Pferdeschwanz, entlehnt vom
Ernst-August-Denkmal vor dem

Hauptbahnhof, nur die augen-
falligste.

Der Print kann als Shirt (36
Euro) oder auch Hoodie (75
Euro) bestellt werden. Schnell
war auch beiden klar: Ein GroB-
teil der Einnahmen soll gespen-
det werden. Seit zehn Jahren ist
Brodowy Schirmherr des Vereins
nierenkranker Kinder und sam-
melt seitdem Spenden. ,Es sind
Kinder, die oft vergessen werden
und ein unfassbares Leiden erle-
ben”, sagt Brodowy.

»Man kann sich das gar nicht
vorstellen, was diese Familien
durchmachen. Allein schon, was

eine regelmaBige, stundenlange
Dialyse fur so ein Kind — und
auch die Eltern bedeutet. Oder
das Warten auf eine Organspen-
de. Und da diese Kinder nichtim
Fokus stehen, fehlt Gberall
Geld”, sagt Brodowy. Er hofft,
dass moglichst viele Shirts ver-
kauft werden, um den Kindern
so zu helfen. Dazu wird er nicht
nur die Shirts auch bei seinen
Auftritten tragen, sondern auch
Postkarten mit QR-Codes vertei-
len, worlber die Kleidung be-
stellt werden kann. AuBerdem
gibtesein ganz besonderes Shirt
im Zweifarbdruck, das Brodowy

Foto: Irving Villegas

signiert hat. Das will der Kaba-
rettist demnéchst bei einer gro-
Ben Aktion zugunsten der nie-
renkranken Kinder versteigern.
Im Roderbruch-Shop ist das
Shirt unter dem Reiter ,, Partner”
und , Stadt mit Keks” zu finden.
Die Bio- und Fairtrade-Shirts
werden per Hand im Siebdruck-
verfahren von Robert Wieg-
mann selbst bedruckt, von da-
her sind Farben vom Hoodie und
Print frei wahlbar, es kann aber
ein bis zwei Wochen dauern,
wenn die Farbe vergriffen ist.

© www.roderbruch.de

3900 Erst-
semester starten:
Das Wintersemes- oy
ter hat an der
Leibniz-Uni

. . . = b‘ .\" ekl
begonnen. ﬁ J

Foto: Tim
Schaarschmidt {

3900 Erstsemester
starten an Leibniz-Uni

Wintersemester 2023: Zahl der Studierenden sinkt leicht

HANNOVER. Rund 3900 Erst-
semester sind am 9. Oktober an
der Leibniz Universitat Hannover
ins Studium gestartet. Die Uni
selbst spricht davon, dass die
Einschreibezahlen etwa auf dem
Niveau des Vorjahres liegen. Tat-
sachlich meldete die Uni Anfang
Oktober 2022 allerdings noch
4160 Studienanfanger.

Auch die Zahl der Studieren-
den insgesamt geht seit einigen
Jahren schrittweise leicht zurtick:
von 29.400 Studis im Winterse-
mester 2020/21 auf inzwischen
noch 27.000 eingeschriebene
Studierende (jeweils Stand An-
fang Oktober). Die endgultigen
Zahlen liegen erst Mitte Novem-
ber vor. Mit dem Ruckgang liege
man im demografischen Trend,
heiBt es vonseiten der Uni.

Die Studienanfanger haben
einen von 33 Bachelorstudien-
gangen oder ein Jurastudium an
der Leibniz Universitdt gewahlt.
Die meisten Erstsemester finden
sich im fachertbergreifenden
Bachelor mit Ziel Lehramt (604),
in den Studiengdngen Rechts-
wissenschaften (470), Wirt-
schaftswissenschaft (463), Son-
derpadagogik (228), Informatik
(218), Bau- und Umweltinge-
nieurwesen (193), Wirtschafts-
ingenieur (152), Sozialwissen-
schaften (135) sowie Maschi-
nenbau (127).

,Es ist besonders erfreulich,
dass unser Lehramt im facher-

Ubergreifenden Bachelor deutli-
che Nachfrage erlebt”, sagt Uni-
versitatsprasident Prof. Volker
Epping. ,Damit leisten wir einen
Beitrag zur Ausbildung kunfti-
ger Lehrerinnen und Lehrer, die
mittelfristig zur Verfligung ste-
hen kénnen.” Die Zahl der An-
fangerim Lehramt stieg um rund
80im Vergleich zum Vorjahr. Die
groBe Nachfrage nach Lehr-
amtskandidaten motiviere ver-
mutlich mehr Studienanfange-
rinnen und Studienanfanger,
sich fur die Lehramtsausbildung
zu entscheiden, heifl3t es.

AuBerdem beginnen im Win-
tersemester 2023/24 rund 1800
junge Leute mit ihrem Master-
studium. 1770 Studierende ha-
ben sich in einem der 53 weiter-
fihrenden  Studienangebote
eingeschrieben. Die groBten
Masterstudiengange sind der
Master of Education fir das
Lehramt an Gymnasien (243
Neueinschreibungen), Wirt-
schaftswissenschaften (201)
und Sonderpadagogik Master of
Education (173).

Insgesamt gibt es aktuell 3575
Studierende aus dem Ausland
an der Leibniz-Uni. 638 Studis,
und damit die gréBte Gruppe
der sogenannten Bildungsaus-
léanderinnen und -auslander,
kommenaus China. Esfolgen In-
dien mit 361 Studierenden, Iran
(349), Syrien (303) und Tunesien
(272).
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Neue
Selbsthilfegruppe
HANNOVERE. Eine neue

Selbsthilfegruppe fur junge Er-
wachsene mit angeborenem
Herzfehler (kurz: JEMAH) sucht
noch Teilnehmende. Sie méchte
furjunge Betroffene einensiche-
ren und vertrauensvollen Raum
schaffen, um sich tber ihre Er-
fahrungen sowie das Leben und
den Alltag mit der Erkrankung
auszutauschen. Mdgliche The-
men sind zum Beispiel Kinder-
wunsch und angeborene Herz-
fehler, Schwerbehindertenaus-
weis oder der Umgang im Fami-
lien- und Arbeitsfeld mit der Er-
krankung. Mehr Informationen
gibt es bei der Kontakt-, Infor-
mations- und Beratungsstelle Im
Selbsthilfebereich (KIBIS), Tele-
fon (0511) 666567 oder
info@kibis-hannover.de. RED

Festkonzert im
Sprengel Museum

HANNOVER. Mit einem Fest-
konzert begeht Das Neue En-
semble sein 30-jdhriges Bestehen
am Sonntag, 15. Oktober im
Sprengel Museum, Kurt-Schwit-
ters-Platz. Ab 15 Uhr gibt es eine
Konzerteinfihrung mit den Kom-
ponisten und die Vorstellung des
Buches ,Zukunftskonzert - Ge-
danken zur Musik von Morgen”.
Konzertbeginnistum 16 Uhr. Ein-
trittskarten gibt es fir 12 bis 19
Euro. Auf dem Konzertpro-
gramm stehen die folgenden
Werke:

» George Lewis: Neues Werk,
Auftragswerk fur Bassklarinette,
Gitarre, Akkordeon (2023, 10)
UA

» Gyorgy Ligeti: Klavierkonzert
(1985 - 88, 24")

» Marton lllés: Forajzok (2021,
15"

» Katherine Balch: New Geome-
try (2015, 8)

© dasneueensemble.de

Inflation in Deutschland ist auf dem Riickzug

Mit 4,5 Prozent ist DIE NIEDRIGSTE TEUERUNGSRATE seit Februar 2022 erreicht

VON FRANK-THOMAS
WENZEL

BERLIN. Endlich mal wieder gu-
te Nachrichten aus der Wirt-
schaft: Die Inflationsrate ist im
September nach vorldufigen Be-
rechnungen auf den niedrigsten
Wert seit Beginn des Ukraine-
Krieges zurlickgegangen, nam-
lich auf 4,5 Prozent. Zudem ge-
hen fuhrende Wirtschaftsfor-
schungsinstitute davon aus,
dass die Konjunkturdelle bald
verschwinden wird.

Nach den ersten Berechnun-
gen des Statistischen Bundes-
amtes war die Entwicklung der
Energiepreise der wichtigste
Faktor fur den Rickgang der
Teuerung. Hier wurde nur noch
ein Plus von einem Pro-
zent im Vergleich
zum Vorjahr er-
rechnet. Die
Ausgaben  fur
Erdgas  und
Elektrizitat wa-
ren in den ver-
gangenen gut
anderthalb Jah-
ren der Haupt-
grund daflr, dass
die Inflationsraten so
stark geklettert waren.

Ein Sondereffekt kam hier hin-
zu: Im vorigen Jahr war mit dem
Beginn des Septembers der
Tankrabatt weggefallen, was die
Spritpreise seinerzeit auf ein er-
heblich héheres Niveau als zuvor
trieb. Dieser sogenannte Basis-
effekt macht sich nun in relativ
geringen Preissteigerungen zum
Vorjahresmonat bemerkbar. Fir
den August 2023 hatten die
Wiesbadener Statistiker noch
ein Plus der Verbraucherpreise
von 6,1 Prozent im Vergleich
zum Vorjahr berechnet - auch
wegen des damaligen Tankra-
batts.

Berliner

Zugleich haben sich aktuell die
Nahrungsmittel aber erneut hef-
tig verteuert: mit plus 7,5 Pro-
zent. FUr Dienstleistungen wird
eine Zunahme von 4 Prozent an-
gegeben. Auch hier wirkte ein
Basiseffekt wegen des Wedgfalls
des 9-Euro-Tickets, das im Vor-
jahr fur die Monate Juni, Juli und
August zu haben gewesen war.

Rechnet man die oft stark
schwankenden Preise fir Nah-
rungsmittel und Energie heraus,
ergibt sich eine sogenannte
Kerninflation von immer noch
4,6 Prozent.

Sebastian Dullien, Direktor
des gewerkschaftsnahen For-
schungsinstituts IMK, sieht einen
Hoffnungsschimmer, ,dass die
Dynamik hoher Inflationsratenin
Deutschland gebrochen

ist”. In den nachsten

Monaten sei mit

weiteren  Ruck-

gangen zurech-

nen, weil die

| Preise fUr Ag-
rarrohstoffe

auf den Welt-

markten ihren

Zenit Uberschrit-
ten hatten.

Er rechnet aulBer-

dem damit, dass Erdgas

und Elektrizitat in den nachsten

Monaten noch billiger werden.

Anders sehe es allerdings bei

Benzin und Diesel aus. Die Rohol-

preise steigen, weil Russland und

Saudi-Arabien sie durch Forder-
kirzungen in die Hohe treiben.

Ferner prognostiziert der Oko-
nom, dass sich die massiven Pro-
fitsteigerungen der vergange-
nen anderthalb Jahre in der Bau-
wirtschaft sowie in den Sparten
Handel, Verkehr und Gastge-
werbe (Stichwort: Gewinninfla-
tion) nicht weiter fortsetzen wer-
den—auch wegen derinsgesamt
noch abgeschwachten Konjunk-

Na
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-_—

Eine Verteuerung ist vor allem bei Nahrungsmitteln festzustellen.

tur und der gestiegenen Zinsen.
Ein Gewinnriickgang also, der
auch die Teuerung dampft.
Auch die fuhrenden Wirt-
schaftsforschungsinstitute  ge-
hen in ihrer aktuellen Gemein-
schaftsdiagnose fur das Wirt-
schaftsministerium davon aus,
dass die Inflationsrate zwar fur
dieses Jahr bei 6,1 Prozent lie-
gen, aber 2024 auf 2,6 Prozent
zurlickgehen wird. Die Experten

malen indes von der aktuellen
Lage ein recht dusteres Bild: ,Die
Stimmung in den Unternehmen
hat sich zuletzt erneut ver-
schlechtert, dazu tragt auch poli-
tische Unsicherheit bei. Insge-
samt deuten die Indikatoren da-
rauf hin, dass die Produktion im
dritten Quartal 2023 nochmals
spurbar gesunken ist”, heif3t es.

Die Forscher haben ihre Vor-
hersage Uber die Entwicklung

der Wirtschaftsleistung stark
nach unten korrigiert. Sie erwar-
ten jetzt fUr das Gesamtjahr ein
Schrumpfen des Bruttoinlands-
produkts (BIP) um 0,6 Prozent.
Beim Arbeitsmarkt gehen die
Institute allerdings nur von
einem ,,moderaten Anstieg” der
Erwerbslosenzahl auf 2,6 Millio-
nen Frauen und Manner fur die-
ses Jahr aus. ,Im kommenden
Jahr wird die Zahl der Arbeitslo-

Symbolfoto: Tara Clark / Pexels

sen wohl leicht sinken.” Dann
soll es auch beim BIP wieder auf-
wartsgehen: plus 1,3 Prozent.
Die wichtigsten Punkte: Die Loh-
ne hatten mittlerweile angezo-
gen. Energiepreise hatten nach-
gegeben, und den fur die deut-
sche Volkswirtschaft so wichti-
gen Exporteuren sei es gelun-
gen, hohere Kosten weiterzuge-
ben: alles Faktoren, die die Kauf-
kraft starken.

Aktionszeitraum bis 17.10.23 bzw. nur solange Vorrat reicht. Preise gelten nur bei sofortiger Mitnahme!
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Das beriihmte ,,Balloon-Girl” vor und nach dem Schreddern.
Bild: COFO Entertainment

Streetart-Schau

im ehemaligen
Kaufhaus

Gewinnen Sie Eintrittskarten fir die
Banksy-Ausstellung in Hannover

HANNOVER. Die ehemalige
Galeria Kaufhof-Filiale an der
Marktkirche wird im Oktober
zum Schauplatz einer groBen
Streetart-Ausstellung. Vom 20.
Oktober an werden unter dem
Titel , The Mystery of Banksy - A
Genius Mind” etwa 150 Repro-
duktionen vom bekannten ano-
nymen Kunstler Banksy ausge-
stellt. Zu sehen sind Graffitis,
Fotografien, Skulpturen und
Drucke.

Die Ausstellung lauft bis zum
25. Februar2024im ehemaligen
Kaufhaus an der Marktkirche.
Geoffnet ist jeweils dienstags,
mittwochs und sonntags von 10
bis 18 Uhr, donnerstags bis
sonnabends von 10 bis 20 Uhr.
Selbst Silvester ist von 10 bis 16
Uhr gedffnet. Um die Besuche
optimal zu steuern, ist die Bu-
chung eines Zeitfensters erfor-
derlich. Mit dem Zeitfenster-Ti-

cket ist der Zugang zur Ausstel-
lung innerhalb des gebuchten
Zeit-Slots moglich, die Verweil-
dauer ist dabei zeitlich unbe-
grenzt. Wer flexibel bleiben oder
Tickets ohne zeitliche Bindung
verschenken mochte, fiur den
sind sogenannte Flextickets eine
Alternative.

Zehnmal zwei Leser und Lese-
rinnen kénnen kostenlos dabei
sein. Einfach QR-Code scannen
und teilnehmen bis zum 20. Ok-
tober. Der Rechtsweg ist ausge-
schlossen.

Oke0

Stanze Gartencenter
investiert in die Aquaristik

Nach Umbau ist AKTIONS-WOCHENENDE am 27. und 28. Oktober geplant

HEMIMINGEN. ,Wir wollen
den Kunden eine noch gréBere
Auswahl an Zierfischen, Garne-
len und Schnecken fur ihr Aqua-
rium zu bieten”, sagt Rene
Gummert, Leiter der Aquaristik-
abteilung im Stanze Gartencen-
ter. Dafur hat der Hemminger
Fachmarkt den Bereich , Aqua-
ristik” umgebaut und um 25
Warmwassereinheiten und eine
CO, -Anlage erweitert. Bei
einem Aktionswochenende am
27. und 28. Oktober kénnen
sich die Besucher ein Bild von der
neuen Aquaristikabteilung ma-
chen.

.Durch den Umbau passsen
wir unser Sortiment an die aktu-
ellen Trends der Aquaristik, wie
kleinere Aquarien bis 120 Liter
Fassungsvermdgen sowie
Aquascaping (Gestaltung von
bepflanzten Landschaften unter
Wasser), an”, sagt Gummert.

Durch die Erweiterung der
Zierfischverkaufsanlage bekom-
men Arten wie Zwerggarnelen,
algenfressende Schnecken so-
wie kleine und filigrane Zierfi-
sche, die in Aquarien von 54-
120 Litern bereits gut gehalten
werden kénnen, einen besonde-
ren Platz. Gleichzeitig werden
auch groBere Aquarien in die
Verkaufsflache integriert, so-
dass auch groBere Arten wie
Buntbarsche aus Sidamerika
ausreichend Flache bis sie einen
neuen Besitzer finden, zur Ver-
figung haben.

Durch regelméaBige YouTube-
Videos ist die Aquaristikabtei-
lung weit Uber die Grenzen der
Stadt hinaus bekannt gewor-
den. ,Aquarianern aus der Re-
gion und Aquarianern, die eine

,,,,,

=1 n
Wasserpflanzen.

langere Reise zu uns auf sich
nehmen, mochten wir ein un-
vergessliches Einkaufserlebnis in
unserer Aquaristik bieten”, for-
muliert Gummert das Ziel.
AuBerdem werde es einen neu-
en CO, -Sofort-Fullservice fur
Mehrweg-CO, -Flaschen in der
Agquaristikabteilung geben, so-
dass auch Agquarianer, denen
Wasserpflanzen besonders
wichtig sind, nun neben der
groBten Aquarienpflanzenaus-
wahl Hannovers auch die kom-

Der Aduaristik-Experte René Gummert ist Ansprechpartner bei

plette Versorgung ihrer Aqua-
rienpflanzen erhielten, so der
Leiter der Aquaristikabteilung
im Stanze Gartencenter. Gum-
mert und sein Team verkaufen
aber nicht nur Fische und Pflan-
zen, sie haben auch privat Aqua-
rien.

Die Kunden werden im Stanze
Gartencenter also von echten
Aquarianern, die fur das Hobby
brennen, beraten. Da ist es
schon fast selbstverstandlich,
dass beim Einkauf der Tiere be-

5 i W

allen Belangen rund um Fische und

ANZEIGE
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Foto: Stanze Gartencenter

sonders auf die Herkunft geach-
tet wird, sodass, wenn maoglich,
deutsche Nachzuchten von se-
riésen Zuchtern und GroBhand-
lern angeboten werden. Diese
Tiere zeichnen sich durch eine
besondere Farbstabilitat, Ge-
sundheit und Futterfestigkeit
aus. AuBerdem bietet die Aqua-
ristik- und Teichabteilung sogar
Hausbesuche an, sodass die
Aquarianer auch beim Kunden
vor Ort mit Rat und Tat zur Seite
stehen.

Jana Mai erhalt
VGH Fotopreis

HANNOVER. Jana Mai, ehema-
lige Fotostudentin an der Hoch-
schule Hannover, gewinnt den
diesjahrigen VGH Fotopreis. In
ihrem Projekt ,Weil ich schon
immer James war” beschaftigt
sich die 34-jahrige Fotografin
mit dem Thema Transidentitat.
Fasziniert und ergriffen von den
Lebensgeschichten der Men-
schen auf vielen ihrer Reisen in
Europa, Afrika und Asien, be-
schaftigt sich Jana Mai mit Fra-
gen des kollektiven Gedachtnis-
ses sowie dem Geflhl von Hei-
mat und Zugehorigkeit und der
Beziehung zwischen traditionel-
ler Kultur und Identitat.

lhre nun preisgekrénte Arbeit
ist eine einflihlsame Erkundung
der Identitat von James — einem
jungen Trans-Mann auf dem
Weg zu einem selbstbestimm-
ten Ich. Uber mehrere Monate
hinweg begleitete Jana Mai
James. Dabei gelang es ihr in
subtilen und geflhlvollen Mo-
menten die Zwischentdne seiner
Personlichkeitswerdung einzu-
fangen.

Der Fotopreis der VGH Versi-
cherungen ist mit 10.000 Euro
bundesweit eine der héchstdo-
tierten Auszeichnungen im Be-
reich Fotografie. In diesem Jahr
wird er bereits zum 16. Mal ex-
klusiv unter den Studierenden
des Studiengangs , Visual Jour-
nalism and Documentary Photo-
graphy” (friher ,Fotojournalis-
mus und Dokumentarfotogra-
fie"”) der Hochschule Hannover
(HsH) vergeben.

Insgesamt haben sich in die-
sem Jahr 40 Studierende umden
Preis beworben. Die eingereich-
ten Arbeiten Uberzeugten die
Jury durch ihre hohe Qualitat
und die Vielfalt der Projekte und
Herangehensweisen. Mit der
Verleihung des Preises ist eine
Ausstellung der Preistragerin-
nenarbeit sowie der Finalisten
des Juryprozesses in der Galerie
flr Fotografie (GAF) verbunden.

ANZEIGE

Gesundheit spezial - Thema Inkontinenz

Fur eine starke
Blase ab 40

Inkontinenz ist fiir viele ein Tabuthema. Dabel ist sie ein
weitverbreitetes Problem — gegen das sich etwas tun I&sst.

26930001_002623
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Viele kennen diese peinli-
chen Situationen: Bei korper-
licher Belastung wie etwa
beim Sport, beim Heben von
schweren Gegenstanden oder
beim Niesen gelingt es nicht,
die Blase zu kontrollieren. Oft
kommt es dann zu einem Mal-
heur, das sich nicht mehr ver-
hindern lasst. Die Folge: Man
fUhlt sich nicht nur in der Of-
fentlichkeit unwohl, sondern
hat auch Schwierigkeiten sich
dem Partner zu nahern.

So zeigt etwa eine Studie,
dass sich bei 45 % aller Frauen
die Inkontinenz auch auf das
Sexualleben auswirkt.

JEDE 4. FRAU
BETROFFEN

Die Annahme vieler Betroffe-
ner, dass sie allein mit dem Pro-
blem kdmpfen, ist jedoch eine
Fehleinschatzung. Tatsachlich
leiden in Deutschland etwa
sechs bis acht Millionen Men-
schen an Harninkontinenz -
die Dunkelziffer liegt laut Deut-
scher Kontinenz Gesellschaft
sogar noch viel hoher.

Die Ursache flr die Probleme
findet sich meist im Bereich
von Blasen- und Beckenbo-
den. So kann etwa die Be-
ckenbodenmuskulatur  durch
Schwangerschaften bzw. Ge-
burten elastischer und wei-
cher werden. Dadurch erflillt
sie ihre Stltzfunktion nicht
mehr so gut. Die hormonelle
Umstellung in den Wechsel-
jahren kann ebenfalls daftr
verantwortlich sein: Die weib-
lichen Sexualhormone (Ostro-
gene) werden weniger und der
Beckenboden wird nicht mehr
so gut durchblutet, wodurch
er schwacher wird. Das ist mit
der Grund, warum leichte In-
kontinenz besonders haufig ab
40 Jahren auftritt.

PFLANZLICHE
UNTERSTUTZUNG

Die gute Nachricht: Es gibt
eine rein pflanzliche Maglich-
keit um selbst tatig zu werden:
den Kdrbis. Er wird schon seit
jeher in der Pflanzenheilkunde
verwendet. Jetzt untermau-
ern aktuelle Untersuchungen,

dass sich schon nach wenigen
Wochen ein positiver Effekt
zeigt: Die Zahl der ungewollten
Harnabgénge bei Frauen ver-
ringerte sich damit von 7,3 auf
1,5 pro Tag.

Ungewollte
 Harnabgénge

Inkontinenzereignisse pro Tag

Pre Woche2 Woche4 Woche6

GEHEIMTIPP
AUS OSTERREICH

Ein Produkt, das Osterreichi-
sche Apothekerlnnen bereits
seit Jahren gerne bei einer
sensiblenBlase empfehlen, ist
Dr. B6hm® Kdirbis fur die Frau.
Die Tabletten enthalten einen
hochdosierten Extrakt aus
steirischen Kurbiskernen und
konnten in Osterreich bereits
hunderttausende Frauen
Uberzeugen.

Bis dato kannten nur einige
wenige das Prdparat von ih-
ren Osterreich-Urlauben. Mit
der Zeit wurde es aber auch
immer haufiger im Bekann-
ten- und Freundeskreis weiter-
empfohlen und in Apotheken
nachgefragt. Nicht zuletzt des-
halb ist die Marke Dr. Bohm®
(unter anderem mit den Uber-
zeugenden Kurbis-Tabletten)
heute auch in Deutschlands
Apotheken erhaltlich.

Das Sortiment ist speziell auf
die Bedrfnisse von Frauen zu-
geschnitten und hat sich dank
sinnvoller Dosierungen und
des Verzichts auf versteckte
Zusatzstoffe innerhalb kirzes-
ter Zeit zum echten Geheim-
tipp entwickelt.

|dealerweise werden die Kir-
bis-Tabletten lber einen lange-
ren Zeitraum (mindestens drei
Monate) eingenommen und
mit Beckenbodenlbungen
kombiniert.

Sogabe H. etal., Jpn J Med Pharm Sci 2001; 46: 727-737

Hinter der osterreichischen Nr.-1-Apotheken-
marke* Dr. BOhm® steht kein internationaler

Pharmakonzern, sondern ein Mensch: der
Mediziner und Pharmazeut Mag. Dr. Fried-
rich Béhm. Schon vor Gber 50 Jahren legte

er den Grundstein flr
eine Philosophie, die das Fami-
noch heute
lebt: Natlrliche und dabei hoch
her-
gestellt nach hochsten Arz-
neimittelstandards und aus-
in Deutschland,
Osterreich und der Schweiz.

lienunternehmen

wirksame Préaparate -

schlieRlich

www.drboehm-info.de

*Apothekenumsatz It. IQVIA Osterreich OTC Offtake seit 2012

Dr. Bohm*

KUfblS fiir die Frau

400 mg

| 21
Nahrungsergdnzungsmitiel
&0 Tabletten

Empfehlung
der Woche

Dr. Bohm® Kiirbis flir die Frau

Nahrungsergénzungsmittel

* Rein pflanzlich

o Starkt die Blasenmuskulatur

* KurmdaBige Einnahme empfohlen

Bestehen Sie auf das Original! Sollte Dr. BShm® Kurbis fUr die
Frauin lhrer Apotheke noch nicht vorrétig sein, bestellt es lhre
Apotheke gerne fur Sie: PZN 15390969

A
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Mehr Aussteller, mehr Programm, mehr ALLES!

Vom 14. bis 22. Oktober steigt auf dem Messegelande in Hannover die infa, Deutschlands erfolgreichste ERLEBNIS- UND EINKAUFSMESSE

HANNOVER. Vom 14. bis 22.
Oktober steigt auf dem Messege-
lande in Hannover die infa,
Deutschlands erfolgreichste Er-
lebnis- und Einkaufsmesse. Mit
mehr Ausstellern alsim vergange-
nen Jahr, mit einem noch gréBe-
ren Show-, Unterhaltungs- und
Informationsprogramm,  kurz:
Mit mehr ALLES! ,Wir haben
gegentber dem Vorjahrknapp 30
Prozent mehr Firmen gewinnen
kénnen, die inre Produkte auf der
infa vorstellen. Das ist in diesen,
nach wie vor sehr angespannten
Zeiten, ein toller Erfolg, Uber den
wir uns sehr freuen”, sagt infa-
Projektleiterin Klaudia Kohl. Ins-
gesamt kommen Gber 700 Aus-
steller zur diesjahrigen infa, dieim
kommenden Jahr ihr 70-jdhriges
Jubildum feiert.
Dieinfaerstrecktsich Gberins-
gesamt sieben Themenwelten,

|
Beauty & ettress | LEBENSART
© Mode + Schénheit Die Lifestyle-Messe
® Wellness ® Mit Forum
® Gesundheit Kunst und Design
® Biihne ® Biihne
14.- 22. OKT. 2023
MESSE HANNOVER
wes g Tl
meine-infa.de West 3 =
West
ELECHN <
Marbthatle B
® Essen und Trinken
® Show-Kiiche - 14.-16. OKT.
Kochen & Backen 20.-22. OKT.
® Haushaltsgerate
und -helfer
@ Touristik, Freizeit, conal
Information &
B 4s3r Ghristmus =_
derNationen Die Weihnachtsmesse
® Mit Piazza Italia © Biihne
. ® Biihne
Spiel & Spali

1. Wochenende
14.+15. OKT.

'nﬂal '
Die Babymesse
® Marktplatz fiir
Handgemachtes
® Vortragsforum
® Kinderfest

gen vorbehalten!

Anderun

die fur jeden Geschmack und fur
jedes Bedurfnis das passende
bieten. Von der stilvoll eleganten
.Lebensart” Uber die ,Markt-
halle” und den , Basar der Natio-
nen” bis hin zur beliebten Weih-
nachtswelt ,Christmas”, dem
Immobilien- und Einrichtungs-
Special ,,Bauen & Wohnen" der
neugestalteten ,Beauty & Well-
ness” und last but not least der
Kinderwelt ,Spiel & SpaB”. Da-
riber hinaus setzt die infa in die-
sem Jahr auf ein umfangreiches
Rahmenprogramm, das unter
dem Motto , Musik verbindet”
steht. Auf insgesamt funf Biih-
nen gibt es einen taglichen Mix
aus Musik, Tanz, Talk & Show.
Afrikanische  Musik,  Singer-
Songwriting, Pop, Rap, Beatbox,
u.v.m. gibt es beispielsweise im
. Basar der Nationen”, unter an-
derem organisiert von der

2.Wochenende
20.-22. OKT.

|n_fa kreativ

Die Kreativmesse
® Marktplatz fiir
Handgemachtes
® Workshops

[P @ Eingang

bau=n
+w

® Bauen & Renovieren
® Mobel und Einrichtungen
® Kiichen
® Dekoration
® HANNOVER LOUNGE
Das Forum fiir Ihr Zuhause

UNESCO City of Music Hanno-
ver. Dariiber hinaus stehen hier
aber auch Bauchtanz, Samba
und Capoeira zum Mitmachen
auf dem Programm. Am Abend
des 19. Oktober findet im Basar
zudem ein exklusives deutsch-
tlrkisches  Freundschaftskon-
zert mit Ayda Kirci statt.
Musikalisches Highlight durf-
te fur viele der Auftritt von Mit-
gliedernvon Fury in The Slaught-
erhouse sein. Die ,Furys” wer-
ben am ersten infa-Sonntag in
der , Christmas” fur ihre Ob-
dachlosen-Hilfs-Aktion ,DIE!!!
Weihnachtsfeier” mit einem un-
plugged Showcase, mit Auto-
grammstunde, CD- und Poster-
Verkauf und weiteren Ideen. Am
21. Oktober wird Fury-Gitarrist
Christoph Stein-Schneider ge-
meinsam mit interessierten Be-
suchern ein gemeinsames Stlick

Eingang
m U-Bahn
Aussteller Service Center
B information
[E ES M| Geldautomat
B3 Erstetitfestation
BB rolizei
Verkauf Kassen-Tickets

Garderobe/Gepick

n Wickelplatz
Zur infal

.

einspielen und dieses in der
.Christmas” live prasentieren.
Untersttzt wird ,Mussik ver-
bindet” in diesem Jahr von den
beiden Radiostationen Radio
Hannover und MEER RADIO aus
Neustadt, die auf zwei der Bih-
nen an der Programmgestaltung
beteiligt sind sowie vom Klavier-
haus Doll.

Neu ist die ,Beauty & Well-
ness”-Buhnein Halle 20, auf der
Influencerin und Fashionista Lui-
sa Verfurth taglich zu Talks, Tanz
und Show rund um die Themen
Mode, Beauty und Gesundheit
einladt und mit vielen spannen-
den Gasten fur ein abwechs-
lungsreiches und unterhaltsa-
mes Programm sorgt. U.a. mit
Orlando’s Dynamic Dance, der
FAHMODA und Doerpwicht.

In der ,Lebensart” konnen
sich die infa-Gaste auf u.a. Tanz-
workshops,  Lesungen und
Showeinlagen von Artisten des
GOP-Varieté-Theaters  freuen,
auBerdem auf  Hairstyling-
Shows mit Hannovers Starfrisor
Khalil. Die , Lebensart” ist dari-
ber hinaus auch Heimat des Fo-
rums Kunst & Design.

In der ,Markthalle” stehen
auch in diesem Jahr die Promisin
der Showkiiche am Herd und
verraten ihre Lieblingsrezepte.
Dort finden darUber hinaus auch
die beliebten Bingo-Spiele mit
NDR Niedersachsen-Moderator
Michael Thirnau statt.

Doch nicht nur Show und
Unterhaltung, auch das Thema
Information wird auf der infa
groBgeschrieben. Deshalb bietet
die Messe in der Themenwelt
,Bauen & Wohnen" mit der Han-
nover Lounge ein Forum, in dem
spannende und wichtige Impulse
zu den Themen Energiesparen,
Klimaschutz, Immobilienwirt-
schaft etc. gegeben werden.
Unter anderem zu Gast: Die Kli-

maschutzagentur Region Hanno-
ver. Die Hannover Lounge wird
ausgerichtet vom Fachmagazin
Bauen. Wohnen. Immobilien
(B.W.L.) und Radio Hannover.

Auch die beliebten Woche-
nend-Specials ,infalino” und
,infa kreativ’ sind in diesem
Jahr wieder fester Bestandteil
der infa. Die groBe Babymesse
infalino bietet am ersten Wo-
chenende (14. und 15. Oktober)
allen werdenden und jungen El-
tern eine groBe Produktvielfalt
rund um den Nachwuchs und
mit dem infalino Vortragsforum
jede Menge Informationen,
Tipps und Tricks von Ausstellern
und Experten der Medizinischen
Hochschule Hannover. Das An-
gebot der infalino umfasst u.a.
Kinderwagen, Autositze, Trage-
taschen, auBerdem gibt es eine
kostenlose Stilllounge, einen
Wickelraum, eine Futterbar und
natdrlich das groBe infalino-Kin-
derfest fur die Kleinsten.

Am zweiten Wochenende,
20. bis 22. Oktober, findet die

Auf der Infa gibt es viel zu entdecken.

groBe Kreativmesse , infa krea-
tiv” statt. Die Hobby-Hochburg
bietet unter anderem einen
noch gréBeren Strickbereich als
im Vorjahr und auch sonst fin-
den kreative Kopfe alles, was sie

Foto: Kai-Uwe Knoth

fur ihr Hobby brauchen. Beson-
ders hervorzuheben sind die
zahlreichen, meist kostenlosen
Workshops, unter anderem zu
den Themen Plotten, Handlette-
ring, Sticken u.a.

Wochenendespecial infa regional

Norddeutsche Direktvermarkter und
regionale Anbieter prasentieren von
Samstag, 14. bis Montag, 16. und
von Freitag, 20. bis Sonntag, 22.
Oktober eine bunte Mischung aus
Informationen, Speisen & Getran-
ken und vielem mehr. AuBerdem
kénnen die Besucher in einem Lern-
labor vieles tiber gesunde Tierhal-
tung erfahren und gewinnen Ein-
blick in die moderne Landwirtschaft.
Neu in diesem Jahr: Freuen Sie sich
auch auf verschiedene Manufaktu-
ren und entdecken Sie interessante,
handgemachte Produkte.

Frische Erzeugnisse direkt von
niedersachsischen Bauernhofen

gibt es bei dem Wochenend-Spe-
cial infa regional in der Markthal-
le. Die Vereinigung Norddeutscher
Direktvermarkter prasentiert hier
jeweils drei Tage lang eine bunte
Mischung aus Informationen,
Speisen & Getranken.

Hier gibt es eine vielfaltige Aus-
wahl an hochwertigen Produkten,
die mit Sorgfalt und Leidenschaft an-
gebaut und hergestellt werden. Zu-
dem kann man {ber den direkten
Kontakt zu den Produzenten, mehr
{iber ihre Anbau- und Herstellungs-
methoden erfahren und sich von der
Qualitat und dem Geschmack der re-
gionalen Produkte begeistern lassen.

LESERREISEN

Reisepreis

€154

p. P. Tagesfahrt '

inkl.PG3 AW 8

John umeier =
Ballett Nijinsky

Staatsoper Hamburg Ballettabend

Reisepreis | —

€159

p. P. Tagesfahrt
inkl. PG4

John Neumeier -
Ballett Ghost Light

Staatsoper Hamburg Ballettabend

.

Reisepreis

€194

p. P. Tagesfahrt
inkl. PG4

John Neumeier -
Die Kameliendame

Staatsoper Hamburg Ballettabend

Reisepreis

€170

p. P. Tagesfahrt
inkl. PG4

John Neumeier -

lllusionen Schwanensee
Staatsoper Hamburg Ballettabend

Termin Tagesfahrt: Di. 31.10.2023

Sehr begrenze Kartenanzahl -

buchbar nur bis 18.10.23!

Termin Tagesfahrt: So. 07.01.2024

Sehr begrenze Kartenanzahl -
buchbar nur bis 10.11.23!

Termin Tagesfahrt: Sa. 20.01.2024

Sehr begrenze Kartenanzahl -
buchbar nur bis 15.11.23!

Termin Tagesfahrt: So. 28.01.2024

Sehr begrenze Kartenanzahl -
buchbar nur bis 15.11.23!

Das Wirken und Leben des Jahrhunderttin-
zers Nijinsky ist filr John Neumeier seit seiner
Jugend ein unerschopfliches Thema.

Musik: Frédéric Chopin, Nikolaj Rimskij-Korsakow,
Dmitri Schostakowitsch, Robert Schumann;
Choreografie, Biihnenbild und Kostiime:

John Neumeier unter teilweiser Verwendung der
Originalentwdrfe von Léon Bakst und Alexandre
Benois; Dauer: 2 Stunden 30 Minuten |

1 Pause - 1. Teil: 65 Minuten, 2. Teil: 60 Minuten

Leistungen:

v/ Fahrt im Komfortreisebus ab/bis Hannover

John Neumeier entwickelte die Idee, ein Ballett
zu kreieren, das das geltende Abstandsgebot
nicht nur respektiert, sondern es zugleich zur
Grundlage der Struktur macht und bezieht alle
60 Tanzer seiner Compagnie mit ein..

Musik: Franz Schubert; Choreografie, Biihnen-
bild und Kostiime: John Neumeier;
Dauer: 1 Stunde 45 Minuten | keine Pause

Leistungen:

v Fahrt im Komfortreisebus ab/bis Hannover

v/ Eintrittskarte Hamburger Staatsoper GroBer
Saal Ballettabend John Neumeier in PG 4

John Neumeier schuf 1978 nach Alexandre
Dumas‘ Roman eines seiner bekanntesten
Handlungsballette. Die Musik stammt von
Frédéric Chopin.

Musik: Frédéric Chopin; Choreografie und
Inszenierung: John Neumeier; Dauer: 3 Stunden
| 2 Pausen 1. Akt: 40 Minuten, 2. Akt: 40 Minuten,
3. Akt: 50 Minuten

Leistungen:

v/ Fahrt im Komfortreisebus ab/bis Hannover

v Eintrittskarte Hamburger Staatsoper GroBer
Saal Ballettabend John Neumeier in PG 4 It.

Leistungen:

John Neumaier: ,,Eine ,,Schwanensee*“-Konzep-
tion fiir unsere Compagnie kann sich nicht auf
die naive Nacherzihlung eines Midrchens mit
den uns fremden Mitteln des vorigen Jahrhun-
derts beschranken.”

Musik: Peter |. Tschaikowsky; Choreografie und
Inszenierung: John Neumeier; Dauer: 2 Std. 50
Min. | 1 Pause / 1. Teil: 80 Minuten, 2. Teil: 55 Min.

v/ Fahrt im Komfortreisebus ab/bis Hannover
v/ Eintrittskarte Hamburger Staatsoper GroBer
Saal Ballettabend John Neumeier in PG 4 It.

v/ Eintrittskarte Hamburger Staatsoper GroBer Vorstellung um 19.30 Uhr Vorstellung um 19.00 Uhr
Saal Ballettabend John Neumeier in PG 4

It. Vorstellung um 18.00 Uhr

It. Vorstellung um 19.00 Uhr

Extrakosten pro Person: Extrakosten pro Person: Extrakosten pro Person:

Aufpreis Eintrittskarte PG 3 .........ccecueeeeee. €15 Aufpreis Eintrittskarte PG 3 ......cccoeeeervevverenne €10 Aufpreis Eintrittskarte PG 3 ......cccocoveeerrevennes €15
Extrakosten pro Person: Aufpreis Eintrittskarte PG 2 ........cccoovvncrennnee €25 Aufpreis Eintrittskarte PG 2 .......cccocevvevrrrenne €20 Aufpreis Eintrittskarte PG 2 ......ccecveverrennen. €20
Aufpreis Eintrittskarte PG 3 ........cocovvvvncrennae €16 Aufpreis Eintrittskarte PG T......couovevvinennes €45 Aufpreis Eintrittskarte PG 1....ccccoeeeervevrerenne €35 Aufpreis Eintrittskarte PG 1......cccceerveverrennnn. €36

BUCHUNG UND BERATUNG (Montag - Freitag 9.00 -16.00 Uhr): Pillm Reisen GmbH // Kennwort: 3061 // Tel.: (05384) 96060

Irrtimer und Druckfehler vorbehalten. Alle Angebote solange der Vorrat reicht, inkl. MwSt. sowie exkl. kommunaler Abgaben. Veranstalter: Pilm Reisen GmbH, www.puelmreisen.de

5187401_002623
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AKTUELL 9

DVD-TIPPS (%) |

DIE WELT
DER AUTOBOTS
FUR ZUHAUSE

In diesem adrenalingeladenen
Abenteuer stellen sich Optimus
Prime und die Autobotsihrer bis-
her groBten Herausforderung.
Als eine neue Bedrohung auf-
taucht, die den gesamten Plane-
ten zerstoren konnte, mussen
sie sich mit einer machtigen
Fraktion verblinden, den Maxi-
mals. Da das Schicksal der
Menschheit auf dem Spiel steht,
werden Noah und Elena alles
tun, um den Transformers in der
ultimativen Schlacht zur Rettung
der Erde zu helfen. Steven Caple
Jr. (,Creed Il - Rocky’s Legacy”)
zeichnet fur die Regie von
JTransformers:  Aufstieg der
Bestien” verantwortlich. Um ihn
versammelt sich eine brandneue
Besetzung. Wir verlosen 3 mal 1
DVD (Ndheres steht im Ratsel
dieser Ausgabe).

TRANSFERMERS

AUFSTIEGC DER BESTIEN

EIN SEHR GUT
BEOBACHTENDER
UND ZIEMLICH
INTELLIGENTER FILM

Carla Nowak, eine engagierte
Sport- und Mathematiklehrerin,
tritt ihre erste Stelle an einem
Gymnasium an. Im neuen Kolle-
gium fallt sie durch ihren Idealis-
mus auf. Als es an der Schule zu
einer Reihe von Diebstahlen
kommt und einer ihrer Schuler
verdachtigt wird, beschlieBt sie,
der Sache eigenstandig auf den
Grund zu gehen. Zwischen em-
porten Eltern, rechthaberischen
Kollegen und angriffslustigen
Schilern versucht Carla zu ver-
mitteln, wird dabei jedoch scho-
nungslos mit den Strukturen des
Systems Schule konfrontiert. Je
verzweifelter sie sich bemiht, al-
les richtig zu machen, desto
mehr droht die junge Lehrerin
daran zu zerbrechen. Wir verlo-
sen 3 mal 1 DVD (N&heres steht
im Ratsel dieser Ausgabe).

Wo sich Wege kreuzen

Konzerte, Lesung, Kino und Workshop: Die JAZZWOCHE HANNOVER ist Begegnung und Kollaboration

HANNOVER. Musik, die verbin-
det: Die diesjahrige Jazzwoche
Hannover findet vom 14. bis 21.
Oktober unter dem Motto
.Crossing Paths” statt. Die We-
ge, die sich dabei kreuzen, sind
vielfaltig. Das langjahrige Kon-
zept, die lokale Jazz-Szene Han-
novers mit internationalen Gas-
ten zusammenzubringen, bleibt
natlrich erhalten. Dabei erge-
ben sich spannende Kollabora-
tionen, etwa gleich zum Eroff-
nungsabend, wenn Drummer
Stephen Davis und der Pianist
Scott Flanigan aus Belfast auf
das Tonhallenorchester treffen.

Die musikalischen Kreuzun-
gen des Jazz mit zeitgendssi-
schen Genres beherrscht die Sa-
xophonistin  Luise Volkmann
perfekt, wovon man sich live
ebenso Uberzeugen kann wie
von den experimentellen elekt-
ronisch-akustischen  Klangwel-
ten, die Rival Consoles und
Mammal Hands in einem
Doppelkonzert  zau-
bern. Oder lieber
Modern Jazz und
Hip-Hop,  inspi-
riert von Neo-
Soul? Gibt es bei
PNDR, die im Rah-
men der Jazzwo-
che bei den Lin-
den Jazz Sessions
im  Kulturpalast
auftreten. Der ist
als Spielort eben-
so dabei wie die
Rampe, das Kul-
turzentrum Pavil-
lon und natdrlich
der legendare Jazz Club am Lin-
dener Berg.

Wo Profis auf Newcomer tref-
fen, kann wunderbar Neues ent-
stehen. Daran knlpft der Work-
shop der renommierten deutsch/
US-amerikanischen Pianistin
Monika Herzig mit ihrer Band
Sheroes an, der sich an Madchen
von neun bis 19 Jahren richtet.

Jazz-Echo-Preistragerin
Anna-Lena Schnabel
tritt mit Florian Weber
in der Rampe auf.
Foto: Steven Haberland

DIE KONZERTE:

» Tonhallenorchester feat. Ste-
phen Davis & Scott Flanigan —
Sonnabend, 14. Oktober, 20
Uhr, Rampe, Gerhardtstrale 3:
Austauschprojekt mit der Stadt
Belfast mit dem ,,UNESCO Ci-
ties of Music Network "
» Anna-Lena Schnabel & Flo-
rian Weber — Sonntag, 15. Ok-
tober, 18 Uhr, Rampe: Die
mehrfach ausgezeichnete Jazz-
Saxophonistin und Querflotis-
tin und der Pianist verschmel-
zen ungewohnliche und ver-
traute Kldnge, mal lyrisch, mal
swingend, mal hochst dyna-
misch.
» Lucia Cadotsch mitihrem Pro-
jekt ,Speak Low” — Montag,
16. Oktober, 19.30 Uhr, Rampe:
Neuinterpretation  bekannter
Standards
» Weave Kollektiv feat. Sanem
Kalfa & George Dumitriu —
Dienstag, 17. Oktober,
20 Uhr, Rampe: Im-
provisationen, bei
denen sich kiinst-

lerische  Wege
zum ersten Mal
kreuzen

» Luise Volkmann
mit Paul Jarret /
Max Andrzejew-
ski — Mittwoch,
18. Oktober,
20.30 Uhr, Jazz
Club Hannover,
Am Lindener Ber-
ge 38: kontrast-
reiche Mischung
zeitgendssischer
Genres
» Sheroes - Freitag, 20. Okto-
ber, 20 Uhr, Rampe: Quartett
aus Instrumentalistinnen der
Spitzenklasse mit eigenwilligen
Kompositionen,  zupackend,
einfiihlsam und empowernd
» Rival Consoles / Mammal
Hands — Sonnabend, 21. Okto-
ber, 20 Uhr, Kulturzentrum Pa-

villon, Lister Meile 4: Doppel-
konzertim Rahmen der UK-Ses-
sion mit Synthesizersound von
Ryan Lee West alias Rival Con-
soles und dem Trio Mammal
Hands mit elektronischen und
akustischen Elementen; abge-
rundet mit einem DJ-Set in der
Sessionlounge

LINDEN JAZZ SESSIONS:

» PNDR-Montag, 16. Oktober,
22 Uhr, Kulturpalast, Deister-
straBe  24: experimentelle
Grooves mit spharisch-melan-
cholischen Melodien

» Nara-Dienstag, 17. Oktober,
22 Uhr, Kulturpalast: Das junge
Trio bringt neu interpretierte
Jazz-Standards und eigene
Kompositionen zwischen flim-
mernden Klangen, klaren Melo-
dien und traditionellem Swing
mit.

> Syzu & Friends — Mittwoch,
18. Oktober, 22 Uhr, Kulturpa-
last: Songwriterin und Jazzstu-
dentin Syzu préasentiert mit
ihrem Quintett Jazz und Pop.

» Aipen — Donnerstag, 19. Ok-
tober, 22 Uhr, Kulturpalast: Mu-

Live im Kulturzentrum Pavillon: Mammal Hands.

sikperformance mit rhythmi-
scher Vielfalt, elektronischen
Signalen, Gesang und Looping

WEITERE VERANSTALTUNGEN:

» Film: ,Step Across the
Border” — Celluloid-Improvisa-
tion Uber Fred Frith, das musika-
lische  Allround-Talent, ein
schwarz-weies  Augenzwin-
kern Uber den Zusammenhang
zwischen Schnellbahnen, Stir-
men und elektrischen Gitarren.
Sonntag, 15. Oktober, 11 Uhr,
Kino im Sprengel, Klaus-Muller-
Kilian-Weg 2, Eintritt an der
Abendkasse: 5 Euro, mit Han-
nover-Aktivpass 2,50 Euro

» Jazz-Girls*-Day — Workshop
mit Abschlussprasentation fir
Méadchen von neun bis 19 Jah-
ren mit der Band Sheroes. Laut
der Jazzstudie 2022 der Deut-
schen Jazz Union ist die Jazz-
landschaft in Deutschland nach
wie vor eine Mannerdomane.
Das mochte die Workshopleite-
rin andern. Freitag, 20. Okto-
ber, 10 bis 16 Uhr, Ort wird noch
bekanntgegeben, Teilnahme-
gebthr: 50 Euro, Anmeldung

Foto: gondwanarecords

online erforderlich Uber die
Internetseite der Jazzwoche
Hannover. Die Teilnehmerinnen
sind herzlich eingeladen, sich
im Anschluss an den Workshop
das Konzert der Band Sheroes
kostenlos anzuhoren.

» Buchvorstellung und Ge-
sprach mit Monika Herzig:
.Jazz and Gender” zu einem
Sammelband mit 38 Essays, in
Kooperation mit dem FLINTA*
Kollektivder HMTM Hannover —
Sonnabend, 21. Oktober, 14
Uhr, Kulturzentrum Pavillon,
freier Eintritt

Eintrittskarten fir die Konzerte
der Jazzwoche koénnen einzeln
erworben werden oder als
Bundle-Angebot zu 60 Euro (er-
maBigt: 33 Euro) fur drei Konzer-
te. Der Eintrittzu den Linden Jazz
Sessions im Kulturpalast betragt
wie gewohnt ,Pay what you
can”. R/HR

© Nahere Informationen zum
Programm, dem Vorverkauf und
Eintrittspreisen stehen online auf
jazzwoche-hannover.de.

Menschen und Meer

HANNOVER. Der hannover-
sche Fotograf Roman Pawlowski
zeigt eine Auswahl seiner Bilder
in der Ausstellung ,,Menschen
Zwischenwelten” in der Galerie
flr Fotografie (GAF). Seit zehn
Jahren fotografiert er fir Maga-
zine wie GEO, ZEIT(-Magazin),
SZ(-Magazin), Stern und den
Spiegel Portrats und Reportagen
im In- und Ausland.

Fur die aktuelle Ausstellung
kombiniert er Auftragsarbeiten
mit freien Projekten. Land-
schaftsaufnahmen, in denen er
beispielsweise das Meer sehr
abstrakt interpretiert, werden
dabei den Portrats bekannter
Personen gegenUbergestellt —
von Rapper Cro bis Pop-Stern-
chen Blimchen, von FDP-Politi-
ker Christian Lindner bis zur
Hamburger Kiez-Legende Kalle
Schwensen. Erganzt wird die Zu-
sammenstellung durch Bilder
aus Arbeiten Uber Alter, Tod und
Sehnsucht.

Das kuratierende Element der
Fotografien ist der Blick auf die

Welt, in dem die Atmosphare und
vorherrschende Stimmung die
zentrale Bedeutung einnimmt.
Menschen Zwischenwelten”
ist vom 18. Oktober bis 26. No-
vember in der GAF, SeilerstraBe
15d, zusehen. Geoffnetist Don-
nerstag bis Sonntag von 12 bis
18 Uhr. Der Eintritt ist frei. R/HR

5 o
O
@ .

Roman Pawlowski fotografiert
Portrats — wie hier von Sanger
und Rapper Cro — sowie fiir Re-
portagen. Foto: Roman Pawlowski

Kreatives mit Klang

HANNOVER. Die Horregion
Hannover verwandelt den , auf-
hof” noch bis 21. Oktober in ein
klingendes Warenhaus: Auf einer
Flache von 130 Quadratmetern
im Erdgeschoss des leer stehen-
den und nun zwischengenutzten
ehemaligen Kaufhof-Gebaudes
an der SchmiedestraBe Iasst sich
im ,Ohrlab” die ganze Vielfalt
der Horregion entdecken — mit
Exponaten, Workshops und Vor-
tragen.

Fans von ,Die drei Fragezei-
chen” oder , TKKG" kénnen am
Sonnabend, 14. Oktober, ab
15.30 Uhr und. 16.30 Uhr ein
Live-Horspiel erleben: , Detect-
Eve & Co."” bringt Improvisatio-
nen aus dem Publikum ein.

Am Dienstag, 17. Oktober,
von 11 bis 16 Uhr, ladt die Kinst-
lergruppe , Selbstgebaute Mu-
sik” alle im Alter von neun bis 14
Jahren dazu ein, Music-Bots zu
bauen. Die Musikroboter wer-
den Teil einer Klanginstallation
und kénnen mit nach Hause ge-
nommen werden.

Die ,Mdllsounds” sind eine
Mitmachaktion fur Kinder ab
vier Jahren und Jugendliche, die
Lust haben, Wertstoffe zu sam-
meln und daraus Instrumente zu
basteln —am Mittwoch, 18. Ok-
tober, von 15 bis 17 Uhr. AuBer-
dem ladt die Upcyclingborse
Hannover an diesem Tag in der
Zeit von 10 bis 16 Jahren dazu
ein, sich eine Oko-Boombox flirs
Handy zu bauen.

Auf eine , Akustische Schnit-
zeljagd” geht es am Donners-

[

perimente.  Foto: Nadja Majoub

tag, 19. Oktober, von 15 bis 17
Uhr.

Am Freitag, 20. Oktober, 15
bis 17 Uhr, informieren Auszu-
bildende aus verschiedenen Be-
trieben in der Soundjob-Borse
Uber Berufe rund um Ton, Spra-
che und Horen.

Selbst mal schnell einen Pod-
cast aufnehmen? Das geht am
Sonnabend, 21. Oktober,von 11
bis 14 Uhr bei den Pop-Up-Pod-
casts: In einem knapp 20-min-
tigen Crashkurs lernen Zehn- bis
16-Jéhrige alle Audiogrundla-
gen im Schnelldurchlauf. Hier
kann man selbst zum Sprecher
oder zur Sprecherin werden und
ein Stlick Hannover vertonen.

Offnungszeiten: Dienstag bis
Samstag, 10 bis 18 Uhr (am
Sonntag und Montag bleibt der
Laufhof” zu). Eintritt und Teil-
nahme sind kostenlos. RED

© Alle Infos und das detaillierte
Programm zum ,,Ohrlab” sind
unter horregion-hannover.de ab-
rufbar.

Reiner Krohnert
live im TAK

HANNOVER. Polit-Parodist
Reiner Krohnert ist zu Gast im
TAK, AmKuchengarten 3-5. Die
Tatsache, dass er trotz beiBen-
der Kritik nie die Grenze der Dif-
famierung Uberschreitet,
macht Krohnert zu einem Kaba-
rettisten und Parodisten, den
man ernst nehmen muss, wah-
rend gleichzeitig das Lachen
dort steckt, wo es hingehort: im
Hals. In seinem 14. Programm
LER" lauerterauf eine Machtlu-
cke fur seine,Merz-Revolu-
tion”. Live zu sehen am Sonn-
abend, 14. Oktober, ab 20 Uhr,
und Sonntag, 15. Oktober,
18.30 Uhr. Eintritt: 27,50 Euro,
ermaBigt 15 Euro. RED

© tak-hannover.de

Performance in
der Biirgerschule

HANNOVER. ,Gemeinsam
durchsuchen wir die Randberei-
che und Abfalle von Kapitalis-
mus und Patriarchat, um daraus
etwas Neues zu schaffen. Ein
emotionaler, gedanklicher oder
physischer Ort, an dem wir un-
angefochten wir selbst sein
kénnen.” So lautet das Thema
der Performance ,Hétéro-
topie?”, welche das Kollektiv
~we came here to discuss ed-
die” inderBurgerschule/Stadt-
teilzentrum Nordstadt, Klaus-
Muller-Kilian-Weg 2, prasen-
tiert. Termine sind vom 18. bis
20. Oktober, jeweils ab 19 Uhr.
Der Eintritt ist spendenbasiert,
Reservierungen sind erforder-
lich unter (0511) 708985 oder
online. RED

© stadtteil-zentrum-nordstadt.de

Das Kollektiv ,,we came here to
discuss eddie”
Foto: Stadtteilzentrum Nordstadt

Lesung
,Anders satt”

HANNOVER. Die Autorin, pro-
movierte Philosophin und Tier-
ethikerin Dr. Friederike Schmitz
erklart in ihrem aktuellen Buch
LAnders satt: Wie der Ausstieg
aus der Tierindustrie gelingt”
mit welchen politischen MaB-
nahmen sich Ernahrungsge-
wohnheiten verandern lassen
und was es jetzt braucht, um die
Landwirtschaft in kurzer Zeit ge-
rechtumzubauen. Ihr Vortrag zu
der Buchvorstellung themati-
siert den weitreichenden Ein-
fluss der Tierindustrie auf den
Klimawandel, die Tiere als Lebe-
wesen sowie die menschliche
Gesundheit. Beginn ist am Frei-
tag, 21. Oktober, um 19 Uhr in
der Oststadtbibliothek /Pavillon,
Lister Meile 4. RED

GOTZ ALSMANN - ... BEI NACHT ...
15. November 2024 | Theater am Aegi

NDR Bigband
11. November 2023 Kl. Sendesaal

Wir miissen reden
12. November 2023: Schauspielhaus

Milano - Zerbrochene Herzen
13. November 2023: Swiss Life Hall

Hannover-Burgdorf - AEK Athen
14. November 2023: Swiss Life Hall

lhr personlicher Ticketservice der HAZ & NP

Alle Stars. Alle Tickets. Ein Shop.

Von der Liebe der Tiere - M. Bodrozic  Vor Ort fiir Sie da:

14. November 2023: Literaturhaus

Alexander Eder & Band
15. November 2023: Capitol

Josef Hader - Hader on Ice
16. November 2023: Theater am Aegi

In den HAZ & NP Geschiftsstellen
Hannover, Lange Laube 10

Neustadt, Am Wallhof 1

Burgdorf, Marktstrafle 16
Langenhagen, im CCL, Marktplatz 5
Theater am Aegi, Aegidientorplatz 2

Annett Louisan - BABYBLUE

17. November 2023: Kuppelsaal

26922501_002623
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HOROSKOP

E WIDDER 21.3.-20.4.
Widder-Geborene sind unsicher,
ob sie die Gefiihle, die ihnen
entgegengebracht werden, rich-
tig deuten. Haben Sie mehr Ver-
trauen zu sich selbst!

m STIER 21.4.-20.5.

Ran an ein neues Zeitmanage-
ment! Wenn es immer die glei-
chen Umstande sind, die uns
wertvolle Zeit rauben, ist es ge-
boten, diese zu entlarven.

Wer es sich leisten kann, der
sollte Ricklagen bilden, denn
es fallt lhnen jetzt leichter als
sonst, auf Uberflissige Ausga-
ben zu verzichten.

m
Blockieren Sie lhre Gefiihle
nicht, sonst wird es in lhrer Be-
ziehung etwas frostig. Gegen-
seitiges Verstandnis ist augen-
blicklich sehr wichtig.

m
Wenn Sie in Herzensangelegen-
heiten nicht voll auf lhre Kosten
kommen, kann das nur daran
liegen, dass Sie lhre Gefiihle zu
stark zuriickhalten.

Die Ereignisse konnen sich
Uberschlagen. Zum Glick sind
Sie ein sehr bodenstandiger Ge-
mitsmensch und nicht so leicht
aus der Ruhe zu bringen.

APOTHEKEN
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Kinoerlebnis fiir die heimischen vier Wande: Die Welt der Autobots fiir zuhause - ,, Transformers: Aufstieg der
Bestien“/ Gut beobachtender und ziemlich intelligenter Film — ,Das Lehrerzimmer®. Auf eifrige Ratselfreunde
warten jeweils 3 mal 1 DVD als Gewinn.

ACHTUNG: Jetzt QR-Code scannen und gewinnen! So kdnnen Sie gewinnen: Scannen Sie einfach diesen
QR-Code, um an unserem Gewinnspiel teilzunehmen. Der Rechtsweg ist ausgeschlossen.

Alle Lésungen, die bis Donnerstag, 19. Oktober, 17 Uhr, eingehen, nehmen teil.

NOTDIENSTE

Stadt Hannover:

Allgemeiner Notruf (Polizei) 110
Feuerwehr 112
Rettungsleitstelle

Krankentransport 19222

Gift-Notrufzentrale (0551) 192 40
Notfallsprechstunde

(Zentrum) 116117
Notfallsprechstunde

(Nordstadt) 1238343
Kinderarztliche

Notfallambulanz 81153300
Augenarzt 314044
Zahnarztlicher Notdienst 31 10 31
Zahnarztl. Notdienst

(alle Kassen) 6424808

Privatérztlicher Notdienst* 192 57
Privatarztl. Akutdienst*
(018 05) 304505
Privatzahnarztl. Notdienst®
8387303
Zahnschmerz-Notdienst
2614210
Schwangere in Not
(08 00) 6 0500 40
Notruf fiir vergewaltigte Frauen
332112
Tierarztlicher Notdienst
655118 21

*Keine Kostenlibernahme durch
gesetzliche Krankenkassen

TECHNISCHE
NOTDIENSTE

Pannenhilfe des ADAC

(01802) 222222
Pannenhilfe des ACE

(01802)343536
Pannenhilfe des AvD

(08 00) 990 99 09
Deutsche Telekom

(08 00) 330 20 00

: Aoothek Eriedenstal Anothek Stadtwerke (Gas) 4304111
uropa Apotheke, riedenstal-Apotheke, Stadtwerke (Strom) 43031 11
Tel. 326618, Georgstr. 16 Tel. 9562035, Hannoversche LEBENSHILFE Stadtwerke EWasse)r) 430571 11
Greif-Apotheke, Str. 102 Drogenberatungsstelle 70 1460  Selbsthilfegruppen (Kontaktstelle) 666567 | Stadtwerke (Fernwirme) 4 30 32 11
Tel. 552544, Berckhusenstr. 17 Stadtweg-Apotheke, Drogenberatung Neues Land 33611730  Krisenberatung Madchenhaus zwei 13 3005872 | siadtwerke (StraBenbeleuchtung)
Leinau-Apotheke, Tel. 420148, Ricklinger Alkohol- u. Medikamentenabhangige 7003 10 90 Frauenhaus Hannover 66 44 77 430 3% 1
Tel. 447533, Limmerstr. 49 Stadtweg 41 Anonyme Alkoholiker 9805514 Frauen- und Kinderschutzhaus 69 86 46 . .
Apotheke am Moltkeplatz, Torhaus Apotheke, Hannoversche Aids-Hilfe (07 00) 44 53 35 11 Sorgentelefon Kinder und Jugendliche (08.00) 11103 33 Installateure, Heizung, Sanitdr
Tel. 390780, Ferdinand-Wallbrecht-  Tel. 76086115, Telefonseelsorge (0800) 1110111 Horgeschadigtenberatung 8386532 841010
Str. 40 Aegidientorplatz 2b Epilepsie-Beratung 856 50 25 Sehgeschadigtenberatung 5104218 Elektro-Notdienst 1316691
Medizin ANZEIGE

Rheumatische Schmerzen

»Ich habe Knieprobleme und

nach langeren Wanderungen

ist das Schmerzgel ein Muss”
(Heinz B.)

Anwender sind begeistert

' Das Schmerzgel
bei Gelenkschmerzen

#

,Hilft meiner Frau sehr
gut bei ihren Knie- und
Hiftschmerzen!”
(Glnther H.)

Bei Gelenkschmerzen greifen
viele zu klassischen Schmerz-
gelen oder -salben. Dabei se-

hinter dem Gel? Der darin ent-
haltene naturliche Arzneistoff
T. quercifolium!

hen immer mehr Anwender

von chemischen Produkten
ab und suchen Hilfe aus der
Natur. Was bereits zahlreiche
Verwender begeistert: das na-
tiirliche Schmerzgel der Qua-
lititsmarke Rubaxx (Rubaxx

Schmerzgel, Apotheke)!

»Das Gel hat mir sehr gut
Schmerzlindernd
und gut vertréglich®, freut sich
Eva K. iiber ,,die schnelle Hil-
fe“ bei ihren Gelenkschmerzen.
Auch andere Verwender sind
von der natiirlichen Wirkkraft
des Rubaxx Schmerzgels begeis-
tert. So berichtet Heinz B.: ,,Ich
habe Knieprobleme und nach
langeren Wanderungen ist das

geholfen.

Stark bei Schmerzen

T. quercifolium wirkt
schmerzlindernd bei rheuma-
tischen Schmerzen. Auch bei
Folgen von Verletzungen und
Uberanstrengungen verschafft
der Wirkstoff Linderung.
Im Gegensatz zu vielen Ge-
len, die chemische Wirkstofte
wie Diclofenac oder Ibupro-
fen enthalten, bietet Rubaxx
Schmerzgel somit wirksame
und gut vertragliche Hilfe aus
der Natur. Es lasst sich gezielt
auf den zu behandelnden Stel-
len auftragen und ist dank der
guten Vertraglichkeit auch zur
Anwendung bei chronischen
Schmerzen geeignet.

Schmerzgel ein Muss. Es wirkt

schmerzstillend und ist sehr zu
Das Geheimnis

<«

empfehlen.

Uberzeugen auch Sie sich
von dem natiirlichen Rubaxx

Quelle Siegel: https://www.vergleich.org/schmerzgel/ ® Abbildungen Betroffenen nachempfunden, Namen geandert

Schmerzgel - rezeptfrei in

jeder Apotheke erhiltlich.

& Vergleich.org

Auszeichnung

SEHR GUT

16.11.2022

RUBAXX
Schmerzgel

vergleich.ora/schmerzgel/
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i Fiir Ihre Apotheke:
1

i Rubaxx Schmerzgel
i (PZN 16758756)

RubaXX

RUBAXX SCHMERZGEL. Wirkstoff: Rhus toxicodendron Dil. D6. Homdopathisches Arzr;eimitlel bei Besserung rheumatische.r“S.chmerzen und Fiu.\g.;.en von \/erletzun.tj.en und Uberanslr.e;r.wgungen.
www.rubaxx.de ® Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker. ® PharmaSGP GmbH, 82166 Grafelfing

26698801_002623

in Schwung

Bringen Sie Ihren Darm

Forscher entwickeln innovative Losung fiir Verstopfung und Bldhbauch

werden, wodurch der
Blahbauch zurick-
geht. Auflerdem
enthdlt Kijimea
Regularis PLUS iiber
300 Millionen Bakte-
rien pro Portion - ein
zusatzliches Plus fir
Ihren Darm.

Stress, wenig Bewegung oder
eine ballaststoffarme Ernéh-
rung fithren haufig zu einer
reduzierten Darmaktivitat.
Der Transport der Nahrung
durch den Darm dauert
dann deutlich linger und die
Verdauung gerit ins Stocken —
unregelméfliger Stuhlgang
oder sogar Verstopfung sind
die Folge. Noch dazu tritt
hdufig ein unangenehmer
Blahbauch auf. Forscher
haben jetzt ein Produkt
entwickelt, das den Darm in
seiner natiirlichen Funktion
unterstiitzt (Kijimea Regularis
PLUS, Apotheke).

Ganz einfach zum neuen
Darmgefiihl

Kijimea Regularis PLUS
lasst sich kinderleicht in
den Alltag integrieren:
ein- bis dreimal taglich
einen Loffel des einzig-
artigen Granulats in ein
Glas Wasser einriihren
und trinken.” Noch
besser gelingt die Zube-
reitung im Shaker. Der
Darm wird so wie
durch ein sanftes
Training von innen
heraus zur Bewe-
gung animiert und der
Bauch fiihlt sich daraufhin
angenehm leicht an. Kijimea
Regularis PLUS wirkt rein
physikalisch und fiihrt selbst
bei langfristiger Einnahme
zu keinem Gewdhnungs-
effekt. Auch Neben- und
Wechselwirkungen sind nicht
bekannt. Kijimea Regularis
PLUS ist rezeptfrei in der

Darmpassage erleichtern,
gesunden Darm erhalten
Kijimea Regularis PLUS
enthdlt Methylcellulose und
Psyllium, welches die normale
Funktion des Darms unter-
stuitzt, hilft, die Darmpassage
zu erleichtern und einen
gesunden Darm zu erhalten’.
Denn es quillt im Darm auf
und dehnt die Darmmusku-
latur so sanft. Dadurch erhalt
sie den Impuls, sich wieder zu
bewegen. So kommt der Darm
aus eigener Kraft in Schwung
und die Verstopfung 16st
sich? — planbar und zuverlas-
sig. In der Folge konnen auch
die Gase im Darm reduziert

Darmpassage zu erleichtern und einen gesunden Darm zu erhalten.

Apotheke erhiltlich. ‘_\_N_vyw.kiiimea-régularisplus.de

3Die Angabe ,Hilft, die Darmpassage zu erleichtern und einen gesunden Darm zu erhalten” bezieht sich auf einen dreimaligen Verzehr pro Tag. ® ?Das enthaltene Psyllium hilft, die

Fiir Ihre Apotheke:
Kijimea
Regularis PLUS

(PZN 18598802)
—

KIJIMEA
PLUS

E——

= =
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Sechs neue

hochspannende Fille

Fiinfte Staffel des NP-Erfolgspodcasts
True Crime Hannover startet

HANNOVER. Gute Nachrichten
fur Krimifans: True Crime Han-
nover, der Erfolgspodcast der
Neuen Presse (NP), geht in die
nachste Runde. Mit der flnften
Staffel und sechs neuen Folgen
darfen sich die Horer des be-
kannten Formats wieder auf
Hochspannung an den néachsten
Freitagen freuen. Bereits stream-
baristdie Folge , Zerstuickeltund
versenkt — der Fall des Masch-
seemorders”.

Der 31. Oktober 2012: Ein
Spazierganger am Maschsee fin-
det zur Mittagszeit blaue Mull-
sacke mit Leichenteilen unter-
halb der S&dule des , Fackelldu-
fers” gefunden. Tagelang wird
die Polizei im Einsatz sein, um
nach Koérperteilen und Spuren
zu suchen, um Licht ins Dunkel
dieses Verbrechens zu bringen.
Wenige Tage spater konnen die
Ermittler der Moko ,, Fackel” kla-
ren, zu wem die sterblichen
Uberreste gehéren — zu Andrea
B., damals44 Jahre alt. Sie stammt
aus Ibbenbren, lebt erst seit Kur-
zem in Hannover, ist drogenab-
hangig, ob-
dachlos und
arbeitet als Ge-
legenheitspro-
stituierte.

Getotet und
zerstlickelt wur-
de sie von Ale-
xander K. Etwa
einen  Monat
lang lauft der
25-Jahrige nach
dem  Verbre-
chen noch frei
rum — und ver-
setzt die Hanno-
veraner in Angst
und Schrecken.
Dannwird er ge-

fasst. Etwa ein Jahr spater wird er
vor dem Landgericht Hannover
wegen Mordes an Andrea B. ver-
urteilt. Was mit ihm danach pas-
sierte, weshalb er erst seit kurzer
Zeit in einem Gefangnis sitzt und
wann er voraussichtlich wieder
auf freien FuB kommt, horen Siein
der True-Crime-Hannover-Folge:
JZerstlckelt und versenkt — der
Fall des Maschseemdrders”.

NP-Redakteurin Britta Mahr-
holz und Kollege Thomas Nagel
schildern darin, wie sie als Poli-
zeireporterin und als Gerichts-
berichterstatter an dem Fall
arbeiteten.

Moderator Rolf Rosenstock
begriBt zudem im Studio Dr.
Anita Nandy. Die promovierte
Diplom-Biologin ist im Landes-
kriminalamt Niedersachsen als
Sachverstandige fir forensische
DNA-Analytik und Blutspuren-
musteranalyse im Kriminaltech-
nischen Institut tatig.

True Crime Hannover, der Er-
folgspodcast der Neuen Presse,
bringt es mit den bisher erschie-
nen vier Staffeln (24 Folgen) auf
mehr als 700.000
Streamings  und
Downloads. Pra-
sentiert wird das
Format von
L WWw.visit-han-
nover.com”.

Die Folge ,Zer-
stlckelt und ver-
senkt—der Fall des
Maschseemor-
ders” ist zu finden
in der NP-App,
unter www.neue-
presse.de und
Uberall dort, wo es
Podcasts gibt -
beispielsweise bei
Spotify, Amazon

Kinder haben Rechte

Geburtstag: ZEHN JAHRE JOHANNITER-FAMILIENZENTRUM Hainholzer Hafen

HANNOVER. Das Johanniter-
Familienzentrum Hainholzer Ha-
fen hat Geburtstag und wird
zehn Jahre alt. Fast alle Familien
sind zu der Feier Anfang Oktober
gekommen. Die Kinder tragen
stolz T-Shirts, die extra fur diesen
Tag angefertigt wurden. Wichti-
ge Botschaften stehen darauf:
Recht auf Gleichheit, Recht auf
Gesundheit, Recht auf freie Mei-
nungsauBerung und Recht auf
Spielen und Freizeit... Vorne ist
es auf deutsch zu lesen, auf dem
Rucken in der jeweiligen Mutter-
sprache. Im Familienzentrum
Hainholzer Hafen gibt es davon
sehr viele. 80 Kinder aus ver-
schiedenen Landern gehen hier
in die Kita oder die Krippe. , Kin-
derschutz liegt uns sehr am Her-
zen”, sagt Einrichtungsleiterin
Vanessa Baum, ,dazu gehort,
dass Kinder ihre Rechte kennen
und einfordern kénnen.”
Alsvor zehn Jahren, am 7. Ok-
tober 2013, das heutige Fami-
lienzentrum an der Voltmerstra-
Be 16 in Hainholz erstmals seine
Turen offnete, war es eine Kin-
dertagesstatte. Eine leere Kin-
dertagesstatte. , Wir hatten kei-
ne Mobel, kein Geschirr und
kein Spielzeug”, sagt Vanessa
Baum, ,wirhaben einfach ange-
fangen und schnell gemerkt,
worauf es wirklich ankommt,
namlich auf den Kontakt zu den
Familien.” Von Beginn an war
die Kita mehr als nur eine Kita.
Mit jedem neuen Kind kam eine
neue Familie mitihrer individuel-
len Geschichte und mitunter
auch Problemen dazu. Fluchter-
lebnisse, kulturelle  Missver-
standnisse, die Sprachbarriere,
Schwierigkeiten mit Amtern und
Behorden, Arbeitslosigkeit,
hausliche Gewalt... Vanessa
Baum undihr Team habeninden
vergangenen zehn Jahren viel

erlebt und immer wieder neue
Ideen gesucht und gefunden,
wie sie die Kinder und ihre Fami-
lien unterstltzen kdénnen.

Dazu gehort, dass ein Eltern-
café gegriindet wurde, in dem
sich jeden Morgen Mdtter und
Vater treffen und austauschen
kénnen. Ein regelmaBig einmal
im Monat  stattfindender
Stammtisch fur Eltern kam dazu,
auf hohes Interesse stieBen auch
Elternseminare zu verschiedens-
ten Themen. Uber Geschwister-
rivalitat und Pubertat wird dort
genauso gesprochen wie Uber
Kinderrechte und die Mitbeteili-
gungvonKindern. ,Keine Frage,
Kinder brauchen Orientierung
und Erziehung”, sagt Vanessa
Baum, ,aber das geht statt mit
Befehlen auch im Gesprach und
mit der Bereitschaft zur Mitbe-
stimmung.” In der Kita, die funf
Jahre nach ihrer Grindung vom
Johanniter-Bundesverband zum
.Leuchtturm der Integration”
ausgezeichnet wurde, wuchs
das Thema Kinderrechte und
nahm immer mehr Raumein. Die
Mitarbeitenden im padagogi-
schen Team freuen sich jedes
Mal, wenn sie merken, dass ihre
Arbeit wirkt. , Esist toll zu sehen,
wenn ein Kind sich traut, seinen
Eltern gegenuber seine Rechte
einzufordern”, sagt Vanessa
Baum, ,und wenn Eltern da-
durch beginnen, sich mit ihrer
eigenen Erziehung zu beschafti-
genundihre bisher genutzten Er-
ziehungsmethoden zu hinterfra-
gen.”

Zum 1. Januar 2019 wurde
aus der Kita das Familienzent-
rum Hainholzer Hafen. Damit
bekam die Arbeit mit den Eltern
noch mehr Gewicht. ,Zu Beginn
hatten von unseren Eltern nur
sieben eine Arbeitsstelle, inzwi-
schen befindet sich etwa die

Hafte in einem festen Arbeits-
verhaltnis”, sagt Vanessa Baum.
Das gute und weitreichende
Netzwerk, das vom Hainholzer
Hafen aufgebaut wurde, tragt
seinen Anteil daran. Kooperiert
wird zum Beispiel nicht nur mit
den Schulen im Stadtteil, son-
dern auch mit dem Jobcenter.
Das Ziel im Hainholzer Hafen
ist es, Kinder wie Eltern stark und
ihnen im Leben eine Chancen-
gleichheit moglich zu machen.
Und gemeinsam Spal3 zu haben.
Das Familienzentrum bietet re-
gelmaBig Ausfluge fur Eltern, fur
Kinder oder Eltern UND Kinder

an. Dann wird die Stadt Hanno-
ver oderdas Umland erkundet. In
diesem Jahr ging es in den Snow-
dome in Bispingen, wo manche
den ersten Schnee ihres Lebens
erlebten. Hoch im Kurs steht ge-
meinsames Kochen und Essen.
Einrichtungsleiterin Vanessa
Baum sagt: ,,Wir haben esin den
zurlickliegenden zehn Jahren ge-
schaft, hier eine Willkommens-
kultur zu etablieren. Neue Kin-
der, neue Familien, neue Kol-
leg*innen werden mit offenen
Armen aufgenommen.”

Sie arbeiten selbst im padago-
gischen Bereich und suchen eine

Besuch im
Rettungswagen:
Der kleine Costa
bekommt einen
spannenden
Einblick von
Clara Warn-
schaffe (rechts)
und Celine
Traphan.

Foto: JUH/Heun

neue Aufgabe? In den Einrich-
tungen der Johanniter in der
Stadt und Region Hannover sind
derzeit einige Stellen frei. Mehr
Infos dazu gibt es unter www.jo-
hanniter.de/kita-jobs-nb
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Telefon KundenServiceCenter:
0800/0 0192 14 (kostenfrei)

> IMMOBILIENMARKT
ANGEBOTE

» BAUGRUNDSTUCKE
ANGEBOTE

Wunderschones Baugrundstiick in der
Wedemark, Grundstiicksgr. 2.249m?,
vollerschlossen. & 0176/52086057

> IMMOBILIENMARKT
GESUCHE

500€ FUR TIPPGEBER Suche EFH o.
Grundstlick in Gleidingen, Grasdorf,
Alt-Laatzen.

Ohne Makler. & (01 71) 617 1233
Wir kaufen Immobilien, auch renovie-
rungs- und sanierungsbedurftig. Makro
Management GmbH - 05102 8939132
SUCHE HAUS ZUM KAUF auch
sanierungsbedrftig und &lter oder
zum abreiBen. & 01 76 86 09 98 68

» BAUGRUNDSTUCKE
GESUCHE

SUCHE Baumaéglichkeit ab 400gm. Ab-
schnitt vom Garten, Abrisshaus, 2. Rei-
he, Resthof, 0.4. & 01 76 1541 63 72

> WOHNUNGSMARKT
VERMIETUNG

Seelze, 1.5 Zi., Ki., Bad, Balkon, ab so-
fort, KM 280,-€ & (0 57 23) 17 15

P 2-Z1.-WHG.-VERMIETUNG

Wennigsen Ortsmitte, 2-Zi. Whg. EG,
barrierefrei, EBK, Parkett, Rolldden,
Terrasse, Keller. KM 550 € + NK 120 € +
individuelle Energiekosten. 05103-1441
Gehrden-OT, 2 Zi mébl., Du/WC Ku-
chenbenutzung, OPNV-Anschluss,
550€, ® 0157 5890 1982

> 3-Z1.-WHG.-VERMIETUNG

32Zi.,Kiiche, 2 Bader, 85m?, Keller, Gar-
ten, 910€ KM + 290€ NK+ MS, ab
1.11.23 zu vermieten. & (0 50 85) 74 48
oder & (01520) 19383 16

3 Zi.-Whg. in Laatzen-Zentrum, 85 m2,
zentrale Lage, gepfl. Wohnanlage, Log-
giabalkon, WM 1.300€.0176/52086057

» WOHNUNGSMARKT
GESUCHE

Herbstrétsel - findige Detektive auf-
gepasst! Wo ist die helle 1.5 - 2 Zi.-
Whg., mégl. m. kl. Blk. und netter Nach-
barschaft, in der ich (pensionierte Sozi-
alpadagogin) mit geregeltem Nebenjob,
67J.) mich ab sofort langfristig einnisten
kann? Hinweise nehme ich gerne ent-
gegen unter & (01 74) 6 00 03 24 oder
=u.corr@gmx.de

Ehem. Hausmeister sucht kleine Whg.
B-Schein vorhanden

B (0176) 91 3336 62

> GARAGEN GESUCHE

Garage, 2,4m Breite oder Doppelgara-
ge fur hochwertige Fahrzeuge gesucht.
01634011081

‘hallo

erscheint jeden Sonnabend/Sonntag
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fentlicht. Jeder Leserbrief muss mit voller
Adresse versehen und vom Einsender un-
terschrieben sein. Die Redaktion behélt
sich Kiirzungen unter Bericksichtigung
der presserechtlichen Verantwortung vor.

Alle vom Verlag gefertigten Entwirfe und
Anzeigen sowie alle redaktionellen Texte
und Fotos sind urheberrechtlich geschitzt.
Die Ubernahme und Verwendung bedarf
der schriftlichen Zustimmung.

Fur die Richtigkeit telefonisch aufgegebe-
ner Anzeigen oder Anderungen ber-
nimmt der Verlag keine Gewahr.
Erscheinungsweise:
wdchentlich sonnabends,
gemeldete verteilte Auflage It. ADA:
305.245 Exemplare (Quart. 1V/2022)
Es gilt die Preisinformation Nr. 83
ab 01.01.2023

ADA |

Gepriifte

rolle
der Anzeigenblatter

BVDA

BVDA

BVDA

Bundesverband Deutscher
Anzeigenblatter

Falls Sie dieses Produkt nicht mehr
erhalten méchten, bitten wir Sie,
einen Werbeverbotsaufkleber mit
dem Zusatzhinweis » bitte keine

kostenlosen Zeitungen « an lhrem

Briefkasten anzubringen.
Weitere Informationen finden Sie
auf dem Verbraucherportal

\www.werbung—im-Briefkasten.de/
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» STELLENMARKT

Wir suchen Sie als Fahrer (m/w/d) in Teilzeit
flr unsere Fahrdienste in Lehrte.

Worauf Sie sich freuen kdnnen:
* 13 Monatsgehalter

+ 30 Tage Urlaub im Jahr

* Sonn- und Feiertagszuschlage

* betriebliche Gesundheitsforderung

Alle Informationen unter:
asb-stellenmarkt.de
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Weinhaus Pallhuber expandiert -
Willkommen im Team! Wieder unter fa-
milidrer Fiihrung und weiter auf Expan-
sionskurs - WEINHAUS PALLHUBER
SUCHT SIE (m,w,d)! Hohe Provisionen,
fester Kundenstamm und garantierte
2.880€ warten auf Sie flr eine freiberufli-
che Tatigkeit. Wir bieten auch eine sozi-
alversicherungspfl. Festanstellung an.
Info unter 0152-53621133 Rainer Méhle

Arbeiter-Samariter-Bund

Monteur gesucht : Kfz/ LKW/ Nutzfahr-
zeuge, abgeschl. Ausbildung, Vollzeit,
guter Verdienst, mobiler Einsatz Gross-
raum Hannover o. in unserer Werkstatt
Mengel Gabelstapler GmbH

Annabell KrauB & 05131/4466-25

= ak@mengel-gabelstapler.com

Hast du Lust auf einen flexiblen Minijob und etwas
mehr Taschengeld?
Wir suchen:

Wochenblatthoten (m/w/d) fiir
Hannover Stadt

Jetzt bewerben:

Tel: 0511 518 2555 www.lokalboten.de
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alboten.de

MADSACK

LOGISTIK MITTE

MADSACK Logistik Mitte GmbH

Wir suchen Sie

als
Mitarbeiter (d/m/w) in der
Auftragssteuerung
in Vollzeit

Werden Sie Teil der MADSACK Mediengruppe und bereichern
Sie unser Team mit lhrer Affinitat zu logistischen Prozessen!

Hierbei tbernehmen Sie u.a. die:

Produkt- und Versandsteuerung unserer Zeitungstitel
Optimierung von logistischen Prozessen
Planung und Organisation der Auslieferung von

verlagsinternen Verkaufsprodukten

Wir bieten lhnen

Flexible Arbeitszeiten
Strukturierte Einarbeitung
Einige Verglnstigungen,
Firmenevents etc.

Einen modernen Arbeitsplatz

und die Méglichkeit anteilig
mobil zu arbeiten

Zuschuss zum
Deutschlandticket

26563401_002623

Verkaufer/-in fiir Weih-
nachtsmarkt Hannover

Wir suchen eine freundliche und zuverlassi-
ge Mitarbeiter/-in. Gerne auch alter. Fiir un-
seren Stand in der Altstadt mit Geldborsen,
Taschen & Giirtel. Die Wochentliche Arbeits-
zeit betragt 25 - 40 Stunden. Die Hiitte ist ge-
heizt.Tel. 0171 83 72 986

27794201_000123

Arbeitslos?

Flhrerscheinférderung zum LKW- oder
Busfahrer durch die Agentur fiir Arbeit
oder das JobCenter moglich. Wir ver-
mitteln Ihnen kostenlos einen Arbeits-
platz. www.bzvjanik.de & (01 70)
31289 93 oder ® (0 50 41) 77 66 46

Haben wir Sie
neugierig gemacht?
Dann melden Sie sich gerne bei uns,
dem Recruiting Team der Madsack
Logistik Mitte unter 0511 5182555

oder bewerben Sie sich direkt:

FUSSWEGREINIGUNG

sucht zur Erweiterung ihres Teams zu-
verl. Mitarbeiter (m/w/d) in Vollzeit z.
Festanstellung, FS Klasse B/CE erfor-
derlich.

B.Fiedler GmbH, Alte Speicherstr.15,
30453 Hannover www.fiedler-fwr.de
Info@fiedler-fwr.de & 05 11 41 10 00

Gelernter Fliesenleger sucht Arbeit
B 0160/97739654

www.drk-jobboerse.de

Telefonische Anzeigenannahme:

0800/1 544 233

Kostenlose Servicehotline

www.wochenblaetter.de

Fachkraft

Handel (IHK)

Kassenpass
mit IHK-Zertifikat

[OELE i3
Forderung mit Bildungsgutschein durch
Arbeitsagentur / Jobcenter / DRV u.a.

WORSPAUNG DURCH BILDUNG

www.haw-weiterbildung.de
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> STELLENGESUCHE
ALLGEMEIN

Gel. Gartner su. Arbeit, Gartenpfl., He-
cke, Zaun.- Terrasse, etc & (0177)
3673609

Maler sucht Arbeit, auch am Wochen-
ende. @ (0176) 40705700

Maler sucht Arbeit, Fenster- u. Tlren
streichen & (0176) 40705700

> STELLENANGEBOTE
HAUSPERSONAL

2-P-Haushalt Kirchr su. ab sofort o.
spater Hilfe 1x wochentl. ca. 4 Std. fur
Bulgeln und leichte Reinigungsarbeiten.
Gute Deutschkenntnisse erfordl., Mini-
Job,

e-mail:
01773065113

Suche Haushaltshilfe, zuverlassig und
grindlich, 3 Stunden alle 2 Wochen,
Donnerstag oder Freitag ab 12 Uhr,
List/Vahrenwald & 0160/98458672

oi122@t-online.de

> STELLENGESUCHE
HAUSPERSONAL

Suche Putzstelle in Privathaushalt
0157 32377625

Suche Stelle im Priv.-Haushalt. Bin
freundlich u. zuverl.® (01 76)71393204

Suche Putzstelle im Privathaushalt.
B (0178) 4183724

> STELLENGESUCHE
MINLJOBS

Suche Biiroarbeit, MS-office, IT erfah-
ren. ® (0152) 345275 78

Erfahr. Gartner su. Gartenarbeit
®015214123815

Junge Landschaftsgartnerin sucht Be-
schaftigung (Gartenarbeit) & (01 51)
10 01 50 46
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Haus & Hof Flohmarkt Wegen Haus-
haltsauflésung - ALLES MUSS RAUS!!
20.10.2023 und 21.10.2023

von 10:00 - 17:00 Uhr

Bussenstrasse 2 , 30827 Garbsen

Oldtimer! Hercules Saxonette Bj.1987
Typ: 519 Sachs 301A. > Sehr guter Zu-
stand! VB 650,-€. B 0172/5106836

Original Hutschenreuther Essservice,
Zwiebelmuster, noch nicht gebraucht.
& 0160/92930286

Su. defekten und/oder gebrauchten [

Roller 0. Aufsitzméher (0176)73071124

Biichernarr kauft einzelne Titel oder
ganze Sammlungen. Themen, Weltkrie-
ge, Geschichte 1918 - 1945 (Weimarer
Republik, Machtergreifung) & (0 56 41)
74877 84

Orden,Urkunden,Helme Pickelhau-
ben, Uniformen, Dolche, Sabel, usw. bis
1945 von ehrlichen SAMMLER gesucht.
Tel.: 0151-12450151 VIELEN DANK!

Garagenflohmarkt Im GroBen Biichen-
feld 5, am 14. + 15.10., 10-15 Uhr

Achtung Flohmarktbetreiber: Glaswa-
ren, nicht gebraucht, pro Stk. 25- 50 Ct.,
Ansehen lohnt sich (01 60) 92 33 02 86

Kaffeautomat Advanced Pro Gastro-
back, wenig gebr., 80€ & (05137) 1569

www.teppichhausgermania.de
Wiésche, Reparatur, An- und Verkauf
Hans Strauss & (05 11) 76 80 32 43

E-Bike Stratos City Premium. Neuer
Akku! Sehr guter Zustand! VB 675,-€
Tel. 0172/5106836

Cass Cup Sessel Leder Schwarz mit klei-
nen Gebrauchsspuren 3 x Verfiigbar.Preis
pro Sessel 300€. Abholung Oststadt-
Tel.01716235931
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> ANKAUF ALLGEMEIN

Ankauf von Briefmarken, Miinzen und
Ansichtskarten zu reellen Preisen. Kor-
rekte Abwicklung an lhrem Wohnort.
Versandhandel Holsten (05195) 972 981
Modellbahner suchen Eisenbahn &
Zubehor. Anlage oder Sammlung. Auch
Modellfahrzeuge usw. 0175-777 44 99

Priv. Sammler kauft hochwertige Arm-
banduhren aus den 60er bis 90er Jahren
auch defekt.® (01 74) 574 97 32

Su. Uhrenaller Art & (01 60) 5 31 92 58

Suche defekten und/oder gebrauchten
Gefrierschrank und Gefriertruhe oder
Waschmaschine. & (01 76) 73 071124

Ankauf : Klapprad oder Damenrad ,
defekte Roller . & 051 1- 34 05 69 89

Abendgarderobe, Pelze, Leder,Trach-
ten, Kristall, Porzellan, Silber, Zinn,
Bernstein, Mobel, Kunst u. Krempel,
zum fairen Preis. ® (01 52) 1523 78 11

Kaufe Omas Geschirr, MObel Glaser &
0511/4581945 oder 0162/8624379

Kaufe Miinzen u.Briefmarken.
2 (0162) 5779532

Waffen-Sammler mit Erwebsberechti-
gung sucht: Schreckschuss, Luft+Vor-
derlader, Deko-Salutwaffen, Bajonette,
Militaria & (01 76) 96 45 42 33

Kaufe alte Armbanduhren, Taschen-
uhren auch defekt.® (0162) 5319587
Musikinstrumente gesucht. Von A -
wie Akkordeon bis Z - wie Zither. Bitte
alles anbieten womit wir Musik machen
koénnen. & (01 70) 7 03 72 46

Modelleisenbahn alle Spuren.Faller ;

AMS und Bausétze gesucht.Mo-
bil:01627929116 & 05 22 31 89 86 86

Kaufe Fotoapparate u. Ferngldser [

B (0162) 5319587

Sammler sucht gebrauchte
HiFi-Stereo-Gerate und Schallplatten
(01 70) 36 10 367

» ANTIQUITATEN + KUNST
ANKAUF

Achtung Ankauf von Pelzen , Taschen,
Bilder, Porzellan, Nah-/Schreib-
maschinen, Schallplatten, Teppiche
und Puppen. Frau Hartmann &(01 78)
2913248

Im Internet finden Sie uns unter:

Mein Tag.
Meine News.
Mein Tablet mit Geldpramie.

VW Passat Variant 2.0 TDI 4Motion EZ 08/10,
TUV 08/25, 166024 km, 140 PS, 6-Gang, Kili-
ma, Teilleder, Xenon, Isofix, PDC, Tempo, SHZ,
ALU, AHK, 1Hand, 3700 €, dabstefan@ma-
genta.de & 0176 44 51 79 58
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» ANKAUF PKW

Wir suchen einen PKW auch mit Mangel
fir  Bastler.bitte alles anbieten
B01736679148

Wir liefern lhnen:

.2l8 Container

UMWELT 3 bis 20 cbm
und holen ab:
Bauschutt - Baustellen-

und Griinabfille - Holz
und vieles andere mehr

Entenfangweg 7 -9 30419 Hannover
Tel.: 0511/27929-800
Fax: 0511/27929-801

10038901_002623

Suche gartenkundigen Rentner/in fiir
2x4Std., nach Gehrden Everloh, auf Mi-
nijob-Basis. & (01 73) 9317519

Beamte o. Rentner als Betreuung mei-
nes Sohnes dringend gesucht.
™ D 277 825

» AUTOZUBEHOR VERKAUF

Winterreifen gebraucht, 205/60 R 16,
Falken; 205/55 Champiro, je Satz 40€
@ (05137)1569

» ANKAUF MOTORRADER

Suche altes Mofa Moped Motorrad auch de-
fekt oder total verrostet & (01 51) 11 52 02 65

27769101_000123

Suche Motorrad, Chopper/Enduro/Ol- £

timer,auch ohne tiv bis ca.1000€!
& 0170750 24 60

Kaufe Motorrader & (0 51 21) 514 58 3

» CAMPINGFAHRZEUGE
ANKAUF

Privates Ehepaar sucht ein Wohn-
mobil. & 0178-2913248

Wir kaufen Wohnmobile + Wohnwagen
039 44-3 61 60, www.wm-aw.de Fa.

Wir kaufen lhr Wohnmobil & Wohn-
wagen! & 0800-1860000 (kostenlos)
www.ankaufwohnmobile.de

Su. dringend Wohnwagen od. -mobil
auch rep.-bedirftig ® (0171) 3743474

Brennholz/Kaminholz
Brennholz Buche, ofenfertig gespalten,
25 cm, vorgelagert, 125,- €, trocken
135,- € pro Schiittraummeter
zzgl. Lieferung, kurzfristig lieferbar.

Brennholz Poépperling
= (0511)4 003986

Pummelchen, 62J. Ein unvergessliches
Erlebnis, kein GV, & (01 52) 18 20 95 31

Eisenbahn- und Automodellbérse am
15.10.2023 von 11-15 Uhr, im Forum
der IGS Garbsen, Mainfelder Str. 8-16

» GEFUNDEN

Schw.-weiBe Katze mit 2 weiBen Strei-
fen auf dem Ricken zugelaufen,
B (0170) 7 45 43 57

» FERIENHAUSER / -WOH-
NUNGEN VERMIETUNG

Bad Sooden-Allendorf, die Perle im idyl-
lischen Werratal! Warum in die Ferne
schweifen? Urlaub & Entspannung in scho-
nen Fewos direkt am Kurpark ab 330,00€/1
P oder 438,00€/2 P pro Woche. www.Haus-
Lieberum.de & 0 56 52 23 02

25788101_000123

Gemiitl. kleine FeWo in Schénberg i.H.
OT Kalifornien/Holm, Hund erlaubt,
600m z. Strand, max. 4 Pers., ab 5 Uber-
nacht., Info & 04320/1235

Dachdecker, Zimmerei, Neuein-
deckungen und Reparaturen & (0157)
33370799

Baum und Heckenschnitt, Pflaster-
arbeiten, Terrassenbau, preiswert.
B 0172/5426924

Er, Sissy sucht Ihn / Sie,
bitte mit Bild B (01 62) 572 42 61

Handwerker hat Termine frei! Maler
und Putz, Fliesen und Béader, Feuch-
trdume. FAWeber. & (01 78)8 51 90 78

Wohnungsrenovierung 015219303170

IHerbst Rabattaktion!
Bauwerksabdichtung und Trockenle-
gung innen und auBen, nasse Keller,
feuchte Wande, Schimmel, Balkon-
Terrassen-Treppen-Abdichtung,lhr
dwa-santec-Sanierungsteam,

B (05132)817 07 66
www.dwa-santec.de

» DACHDECKER

Dachdeckerarbeiten, Steil-u. Flach-
dach Reparaturen aller Art sowie
Dachrinnenarbeiten. Firma Meyer.
2 (0152) 3133 9573

Kleinflick und Rinne & (0511) 44497279

» ENTRUMPELUNG

www.ihr-helferchen.de

Die faire Haushaltsauflésung & Ent-
riimpelung. Vom Keller bis Dach. Mit
fairer Wertverr. Wir arbeiten griindlich,
besenrein & diskr.® (05 11)12 27 18 51

www.aktasderpacktdas.de

Haus & Wohnungsauflésungen, serios
& Dbesenrein, Umziige/Transporte,
uvm. schnell u. zuverl.® 0511/5347369

Billiger gehts nicht & (01 63)9 1349 70

www.allesweg24.de

Der Fachbetrieb flir Entriimpelung und
Haushaltsauflésung mit Wertverrech-
nung. @ (0511) 49 94 95

» FENSTER, ROLLLADEN

Wintergarten - Terrassendacher
Fenster — Haustiiren
Jetzt Angebote
vom Fachbetrieb sichern!
Firma Flex @ (05131) 4635250

27508401_002623

> FLIESENLEGER

Fliesenverlegung & 0160/977 396 54
Fliesenverlegung & 0160/977 396 54

» GARTNER

Baumfallung, Heckenschnitt
Gartenpf. z. Festp. ® 0163-7709224

Gartenpflege inkl Ents. 0176 41467766

Gartenpflege aller Art, Baum- und He-
ckenschnitt. & (0162) 8982409

Hecken schneiden, Baumfallung, Gar-
tenpflege preisw. & (01 74) 184 42 80

Gartenarbeit. aller Artincl. Entsorgung
lhr Gartenteam ® 0176/37737518

Gartenpfl. inkl. Ents. ® 05102/7370745
Art  0157-

Pflasterarbeiten aller

78713264

Gartenarbeiten und Entsorgungen al-
ler Art. 30% Rabatt & (01551) 0759979

Gartenarb. inkl. Ents. 0511/96774765

> HEIZUNG

Kessel-Thermenerneuerung, Rep.- u.
Wartung, 2(0511)5435160 Klimatherm

> MALER, TAPEZIERER

Fiir Senioren bequemes Renovieren.
Wir gestalten lhre Wohnung, rdumen
aus u. ein, hinterlassen ein saub. Heim.
Malerbetrieb Gebr. Maikowski GbR,
www.seniorenmaler.de (0511) 314441

Tapezieren u. streichen, Termine frei!
Fa.Hasani 0511 2281020, 0177 5874281

> PC-NETZWERK-INTERNET

PC oder Internetprobleme? Kein DSL?
Virenbefall? 24h Vor Ort Soforthilfe.
Schnell, preisw. & (01 78) 3 39 30 85

Du suchst mich das weit Du nur noch
nicht. ** Der Herzenswunscherfiiller **
Netter Mann Mitte 50 aus Hannover un-
terstitzt im Haushalt bzw. bei der Gar-
tenarbeit auch Arztgénge nette Gespra-
che etc.....!Il Im vormittags-Bereich,
unter der Woche, im Raum Hannover.
Eventuell auch mal am Samstag. Trau
Dich melde Dich mit deinen Wiinschen
u. wir finden einen gemeins. Nenner.
Antwort garantiert. (0157) 51 4512 48

Anna-Maria, 67 J., bin eine jung gebl.,
gutauss. u. ehrl. Frau, die sehr viel Liebe
zugeben hat, begabte Kéchin u. sichere
Autofahrerin. Mochtest Du auch nicht
mehr abends alleine vor dem Fernseher
diese negativen Nachrichten ertragen?
Gemeinsam kdnnten wir ein schones
Leben haben. Kostenl. Anruf, Pd-Senio-
rengllick Tel. 0800-7774050

Nette Sie, 54 sucht neue Kontakte mit
tierlieben Menschen fiir Unternehmun-
gen wie Zoobesuche, Rockkonzerte
und Mittelaltermérkte. (0179)5 68 74 96

Einsame Witwe - Anneliese, 78 J. - sehr
hlibsch mitjugendlichen, lieben Wesen,
mag alles Schone, die Natur, kochen -
gemdtliche Stunden z. zweit. Habe Auto
u. Fuhrerschein, eine gute Rente, aber
leider bin ich ganz allein. Ich wiinsche
mir wieder sehr einen Mann an meiner
Seite, Alter Nebensache, hier aus der
Nahe pv Tel. 0151 - 62903590

Ein gut erh. Mann, Mitte 60, sucht eine
Partnerin, ab Mitte 60 u. lter, die noch
Lust zum Reisen hat, flr Freizeit. Bitte
melden unter 0163/4457533

Altere Dame sucht Sie oder lhn, NR, mit
Auto, fiir die Freizeit, Raum Garbsen
2 05131 /51 503

» POLSTERMOBEL- /
TEPPICHREINIGUNG

Fa. SchmeiBBer & (05 11) 6 04 44 99

» SANITARINSTALLATEURE

Fa.Bad & Warme Badsanierung kompl.
Sanitér/Heizung und mit unseren Part-
nern: Elektro, Fliesen, Innenausbau. Wir
renovieren und sanieren nahezu
staubfrei. & (05 11) 6 47 90 83

» UMZUGE

Umziige , Entr.,Transp. 0511/71657401
Umziige m. Tischler & (05 11) 74 10 47
Umziige mit Tischler & (05 11) 74 10 47

Attraktive Gerlinde, 73 J., 161 groB, bin
e. ganzliebe, bodensténdige Frau mite.
schlanken, vollbusigen Figur, bin z&rt-
lich, romantisch und treu, da ich keine
Kinder habe wohne ich ganz allein. Es
ware schén, wenn wir es miteinander
versuchen kdnnten, bitte rufen Sie heu-
te noch an pv Tel. 0151 - 62913878

welche Frau gerne auch alter hat Lust
auf schone erotische Treffen mit nettem
Mann ? Trau dich 0160 92114509

Er 55 J., 1.82, su. Sie fiir Affare.
2 (0162) 946 94 81

Herbstaktion!! Vermittlung fiir alle Da-
men ab 50J. unbegrenzt und garantiert
kostenlos iiber PV Tel. 0800-2886445

Attraktiver Gentleman, 48, 1.80, su. ei-
ne Frau bis 45J., & (01 76) 96 41 34 48

Sie, 40J., 1,74 m, nattrlich, romantisch,
ehrlich, zuverlassig, sucht Ihn mit glei-
chen Eigenschaften: helenslim-
fit@myyahoo.com

Freuen Sie sich auf das NP-E-Paper inklusive NP+ und Tablet.
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Und so geht’s: QR-Code scannen
oder online bestellen unter
® abo.Neuepresse.de/geschenkt

im Oktober

abAliks +80€

Geldpramie

bewegt.

Neue Presse

Partner im RedaktionsNetzwerk Deutschland

im November

Geldpramie

Die Neue Presse hat ein ganz besonderes Angebot fur
ihre Kundinnen geschniirt: Die digitale Ausgabe der
Neuen Presse, den vollen Zugriff zu allen Inhalten auf
Neuepresse.de, ein nagelneues Tablet und dazu erhalten
alle Bestellerlnnen zusatzlich 120 Euro geschenkt!

Mit diesem Komplettpaket sind News aus Hannover, der
Region und dem Rest der Welt immer griffbereit und
jederzeit verfliigbar — die LeserInnen verpassen nichts und
sind immer topaktuell informiert. AuBerdem mit dabei:
Die digitale NP am Sonntag und NP+, der flexible Zugriff
auf alle exklusiven Inhalte wie z. B. Eilmeldungen,
Bildergalerien und Podcasts auf Neuepresse.de im Web
oder {iber die App NP+. Ubrigens: Das E-Paper der NP
steht jeweils schon am Vorabend ab 20 Uhr zur Verfligung.
Nicht zu vergessen — die versprochenen 120 Euro werden
bequem nach der ersten Zahlung aufs Konto liberwiesen!

Das Komplettpaket ist fiir nur 40,90 Euro monatlich zzgl.
einer einmaligen Geratezuzahlung von 1 Euro erhaltlich, die
Mindestlaufzeit betragt dabei 24 Monate. Das Tablet gehort
im Anschluss selbstverstandlich der neuen Leserin bzw. dem
neuen Leser.

Das Angebot, welches nur fiir Bestellungen bis zum

31. Oktober 2023 gilt, ist ab sofort unter abo.Neuepresse.de/
geschenkt oder per Scan des QR-Codes hier links und in
den NP-Geschaftsstellen erhaltlich. Das Team freut sich

auf lhren Besuch und berat Sie gern.

Julian Liebrenz

aus der Ge-

= ’g_ schéftsstelle in
,“_“ﬁf . der Langen

= ;-;ﬁ;*' Laube freut

— sich auf Ihren

Besuch.

Neue Presse

Gut beraten zum Abo -
die Geschaftsstellen
der NP:

Lange Laube 10
30159 Hannover
Mo bis Fr 10 bis 18 Uhr
Sa 10 bis 14 Uhr

Marktplatz 5
30853 Langenhagen
Mo bis Fr 9 bis 18 Uhr

Am Wallhof 1

31535 Neustadt

Mo bis Do 9 bis 18 Uhr
Fr 9 bis 14 Uhr

Marktstrafle 16
31303 Burgdorf
Mo bis Do 10 bis 18 Uhr
Fr 9 bis 14 Uhr

Jetzt unter
abo.Neuepresse.de/
geschenkt

bestellen oder
QR-Code links
unten scannen!




