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Wenn

Kinder Laatzen regieren

DEMOKRATIE IM ALLTAG: 120 Madchen und Jungen bauen im Kinder- und Jugendzentrum ihre eigene Stadt auf

Biirgermeister und Stadtrat der K

LAATZEN. Im Kinder- und Ju-
gendzentrum wurde in der ver-
gangenen Woche nicht ge-
spielt, sondern regiert, gearbei-
tet und diskutiert. Zum zweiten
Mal ist dort die Kinderstadt ent-
standen — eine eigene kleine
Kommune, in der 120 Kinder im
Alter von sechs bis zwolf Jahren
den Alltag selbst gestalten. Sie
Ubernehmen Berufe, griinden
Firmen, verdienen eigenes Geld
und entscheiden gemeinsam
Uber das Zusammenleben. Bir-
germeister Kai Eggert besuchte
das Projekt ebenfalls und zeigte
sich beeindruckt vom Engage-
ment der jungen Stadtbewoh-
ner.

Eine Woche lang verwandelt
sich das Kinder- und Jugend-
zentrum in eine lebendige
Stadtgesellschaft. Wer mitma-
chen mochte, bewirbt sich zu-
nachst beim Arbeitsamt auf

inderstadt begriiBen Biirgermeister Kai Eggert.

einen Arbeitsplatz. Anschlie-
Bend verdienen die Kinder ihre
eigene Wahrung, die ,Lala’s”,
und gebensie unteranderemim
Kino, im Bistro, im Beautysalon
oder in der Seifenwerkstatt wie-
der aus. Andere arbeiten im Be-
triebshof, kimmern sich um
Griunflachen oder berichten als
Reporterinnen und Reporter fiir
die eigene Kinderzeitung tber
das Geschehen.

Dabei geht es nicht nur um
das Kennenlernen verschiede-
ner Berufe. Die Kinder Gberneh-
men Verantwortung und erfah-
ren, wie demokratische Ent-
scheidungen zustande kom-
men. Wéhrend der Woche wah-
len sie zweimal eine Burger-
meisterin oder einen Burger-
meister sowie einen Stadtrat.
Dort werden Antrdge beraten
und abgestimmt, ehe die Ergeb-
nisse in einer Blrgerversamm-

lung allen Einwohnerinnen und
Einwohnernvorgestellt werden.
Erstdanach beginntdie gemein-
same Mittagspause mit einem
von den Hannoverschen Werk-

Y

kutierten, arbeiteten gemein-
sam, entwickelten eigene Pro-
jekte und trafen selbst Entschei-
dungen. Das starke die Stadtge-
sellschaft schon heute.

statten zube- ,Die Kinder
reiteten  Es- . . . fallen  diese
sen. ,Die Kinder flllen  stadt mit un-
Fur Kai Eg- ; ; glaublich viel
gert ist genau dlese Sté?dt m_lt Energie, Fan-
dieses ZLljsadm- Ung|aub|lch V|e| tasie und Ver-
menspiel der . antwortungs-
eigentliche Energle gefuhl”, sagt
Wert des Pro- . . Christine Kir-
jekts.  ,Die Christine Kirschen schen, Koordi-
Kinderstadt Koordinatorin der Kinderstadt natorin  der
zeigt ein- Kinderstadt.

drucksvoll, wie ernsthaft, krea-
tiv und neugierig Kinder ihre
Stadt gestalten, wenn Erwach-
sene ihnen Raum daflr geben”,
sagt der Blrgermeister. Demo-
kratie werde hier nicht theore-
tisch erklart, sondern praktisch
erlebt. Die Kinder wahlten, dis-

,Besonders schon ist zu sehen,
wie schnell aus einzelnen Ideen
gemeinsame Projekte entste-
hen. Die Kinder verhandeln, hel-
fen einander, probieren sich aus
und merken: lhre Meinung
zahlt.” Zum Angebot gehdren
neben klassischen Handwerks-

und Kreativbereichen auch Ers-
te-Hilfe-Schulungen sowie die
Maoglichkeit, eigene Unterneh-
men zu grinden. Dadurch ent-
stehen immer wieder neue
|deen, die von den Kindern
eigenstandig umgesetzt wer-
den. Die Stadt entwickelt sich
wahrend der Woche standig
weiter — ganz nach den Vorstel-
lungen ihrer jungen Bewohner.

Organisiert wird die Kinder-
stadt vom Kinder- und Jugend-
buro der Stadt Laatzen gemein-
sam mit zahlreichen Ehrenamtli-
chen, Sponsoren und Koopera-
tionspartnern. Beteiligt sind
unter anderem das DRK Hanno-
ver/Laatzen, Avacon Netz
GmbH, Bauhaus Laatzen, das
Stadtteilbtro  Laatzen, das
BUndnis gegen Extremismus
Laatzen, Porta Mobel, Neon-
Golf Hannover, die HAWK Hil-
desheim mit dem Projekt , MA-

Aha gibt

REGION HANNOVER. Der
Sommer sorgt fiir hohe Tempera-
turen, bringt jedoch auch He-
rausforderungen fir die Abfall-
wirtschaft und die Haushalte mit
sich. Wenn Bioabfalle in der Hitze
gdren, lassen Maden meist nicht
lange auf sich warten. Die Abfall-
wirtschaft  Region  Hannover
(Aha) gibt deshalb Tipps, wie der

Ohne Abziige

Preise in €
Feingold 114,80(Zahngold 71,51
750 Gold 84,98|Silber 1,60
585 Gold 66,28 |Versilbert40,00
333 Gold 37,73|Zinn 20,00
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? Bahnhofstr. 12 - 30159 Hannover
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Tipps fiir die Sommerzeit

Abfallentsorger informiert iiber Maden im Bioabfall und wie man Fliegenbefall vermeidet

Abfall sauber durch die heien
Tage kommt. Aus richtig ge-
trennten Ktichen- und Gartenab-
fallen stellt Aha Kompost her. Da-
mit der Weg dorthin nicht zur Ge-
ruchsprobe wird, helfen ein paar
einfache Handgriffe im Alltag.

» Der Schattenspender: Stellen
Sie die Biotonne unbedingt an
einen schattigen Platz. Direkte
Sonneneinstrahlung beschleu-
nigt den Garprozess und zieht
Fliegen magisch an. Die

» Feuchtigkeitsbremse:  Legen
Sie den Boden der Biotonne so-
wie den Kiichen-Bioeimer mit et-
was Zeitungspapier oder Eierkar-
tons aus. Das saugt austretende
Fllissigkeiten auf — denn ohne
Feuchtigkeit kénnen sich Maden
nicht entwickeln.

» Gut verpackt: Wickeln Sie nas-
se Bioabfélle in Zeitungspapier
ein. Wichtig: Plastiktiten und
auch sogenannte ,Bio-Plastik-
beutel” sind absolut tabu. Sie

zersetzen sich in den Kompos-
tieranlagen nicht schnell genug
und verbleiben als Mikroplastik in
der Umwelt.

» Deckel zu: Der Tonnendeckel
sollte im Sommer konsequent
geschlossen bleiben. Das verhin-
dert, dass Fliegen ihre Eier im
Mull ablegen, und déammt Gerd-
che ein.

» Die Geruchskiller: Eine diinne
Schicht Kaffeepulver oder Nat-
ron Uber dem Abfall bindet

schlechte Geriiche und halt Un-
gezieferfern. Auch ein Stick Kar-
ton oben auf dem Abfall schiitzt
vor unerwinschten Gasten.

> RegelmaBige Reinigung: Eine
schnelle Spilung der Tonne
nach der Leerung beugt hartna-
ckigem Befall vor.

© Weiterfiihrende Informationen
zur richtigen Abfalltrennung fin-
den Interessierte im Internet

unter aha-region.de/bioabfaelle.

Neubacher Sonnenschutz

Rollladen- und
Jalousiebau

Wir beraten Sie kostenfrei
und unverbindlich vor Ort!

Marie-Curie-Str. 15 - Telefon 0511 - 84 374 10

-~/

Rollladen / Rolltoren
AuBenjalousien

Plissee / Markisen
Wintergartenbeschattungen
Vertikal-Jalousien
Motoren und Steuerung
Reparatur und Service

/7////"\\\\\\\ 30966 Hemmingen - hemmingen-sonnenschutz.de

»69,- €
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Pettenkoferstrafe 2b
30880 Laatzen

Offnungszeiten

ab 129 v €

Mo. - Fr. 10-14 Uhru.15-18 Uhr

Sonnenbrille mit Sehstarke

statt 135=€

statt 249, €

Laatzen Zentrum Kostenlose

Stadt-Bahn: 1 Parkplatze

o

Foto: Stadt Laatzen

KE — Materialwelten im Maker
Space”, der BSV Gleidingen,
Feuerwehr und Polizei Laatzen,
das Aqualaatzium, Hannover
96, Café Eis Blume sowie ver-
schiedene Teams der Stadtver-
waltung.

Fir Eggert steht deshalb
neben der Leistung der Kinder
auch das Engagement der vielen
Unterstltzer im Mittelpunkt.
Sein Dank gelte allen Beteiligten
und den zahlreichen Ehrenamt-
lichen. Vor allem aber seien es
die Kinder selbst, die mit ihren
Ideen, ihrem Mut und ihrer Be-
geisterung die Kinderstadt zum
Leben erweckten. RED

%

Rabatt auf lhren gesamten
nachsten Einkauf.
Gultig bis 31.08.26
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Spielen am
Nachmittag in
Pattensen

PATTENSEN. Der Verein Mobile
ladt zum Spielenachmittag far
Seniorinnen und Senioren ein.
Das Angebot findet am Don-
nerstag, 23. Juli, ab 15 Uhr im
Mehrgenerationenhaus, Gottin-
ger StraBe 25a, statt. Bei Kaffee
und Kuchen stehen verschiede-
ne Gesellschafts- und Karten-
spiele auf dem Programm. Ge-
spielt werden kénnen unter an-
derem Kniffel, Rommé oder
.Mensch argere dich nicht”. Die
Runde trifft sich regelmaBig
donnerstags und richtet sich an
altere Menschen, die gemein-
sam einen geselligen Nachmit-
tag verbringen mochten. Weite-
re Informationen gibt es telefo-
nisch unter (05101) 109030.

Frithstiick
fur Eltern

PATTENSEN. Ein offener Eltern-
treff beginntam Montag, 27. Ju-
li, um 9.30 Uhr im Mehrgenera-
tionenhaus, Gottinger StraBe
25a. Das zweistiindige Angebot
richtet sich an Eltern mit Kindern
ab einem Jahr. Bei einem gesun-
den Fruhstick kénnen sich die
Teilnehmenden Uber Themen
des Familienalltags austau-
schen. Fur die Kinder gibt es
Spielmdglichkeiten.  Geleitet
wird der Treff von der Sozialpa-
dagogin Lena Sievers.

Die Teilnahme ist kostenlos,
eine Anmeldung ist nicht erfor-

Ausgenommen sind rezeptpflichtige Arzneimittel,
Bucher, Rezepturen und unsere Sonderangebote.
Nicht kombinierbar mit anderen Coupons oder

derlich.

GOLDANKAUF

GOLDSCHMIDT

www.goldundsilberankauf.de

999er Gold m07 €/g
999er Silber 135 €/g
750er Gold 83,30 €/g
925er Silber 1,25 €/g
585er Gold 64,98 €/g
333er Gold 36,99 €/g
versilbertes Besteck 40,00 €/kg
Zinn 20,00 €/kg
Zahngold 71,49 €/g

Stand 15.07.26

Lister Meile 50- 30161 Hannover

0511/328269

4679801_002626

Leine A

|

|

|

|

vor Ort: |
Leine Center Laatzen |
Hauptbahnhof Hannover |
|

|

|

|

|

Ernst-August-Galerie
Misburg Waldstrafle
Misburg Friedenstal
Kronsrode

online: www.LeineApotheke.de
Code ,SOMMER".
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¢ Edelstahlarbeiten

Arnum - Hoher Holzweg 37
info@metallbau-kroesche.de

9317601_002626

e Gitter - Zaune - Treppen - Gelander
e Schldsser- und TurschlieBer

¢ Reparatur - Wartung

HORMANN

Tore «Tlren = Zargen = Antriebe

Tel. (0 51 01) 99 05 95
www.metallbau-kroesche.de

Scheiben-Dokior ..

Reparatur & Austausch powered by Carlofon

# Steinschlagreparatur
%) Avutoglas-Soforteinbau

%) Scheibenversiegelung

Scheiben-Doktor Laatzen
Lineburger Strafe 16
30880 Laatzen

) Mobiler Service
) Hol- und Bringdienst
> KFZ- und Gebiiudefolien ) Kundenersatzfahrzeug
) Partner groBer Versicherungen'

SCHEIBE KAPUTT?

r

10-13 Uhr

@ SERVICE-HOTLINE 0 51 02-93 07 93

vor dem
Geschaft

Tel:0511-89991693 Sa. Buslinien: 340,

341,346

neubachersonnenschutz @freenet.de laatzen@scheiben-doktor.de

www.optik-laatzen.de
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Lokales

Sonnabend, 18. Juli 2026

Umleitungen
und
Ersatzhaltestellen

HEMMINGEN. Aufgrund von
Fahrbahnsanierungs- und Ka-
nalarbeiten wird die Gottinger
StraBe in Arnum ab Montag, 20.
Juli, Betriebsbeginn, bis voraus-
sichtlich Ende 2027 voll ge-
sperrt. Die Linien 300, 360 und
366 werden wahrend der Bau-
arbeiten in beiden Fahrtrichtun-
gen umgeleitet. Die Haltestelle
LArnum/Mitte” kann wéahrend
dieses Zeitraums nicht bedient
werden und entfallt. Fahrgaste
kdnnen alternativ die Haltestelle
LArnum/Wilkenburger Strae”
der Linien 365 und 367 nutzen.
Fir die Haltestelle ,Arnum/
Muhlenweg” wird eine Ersatz-
haltestelle eingerichtet. Diese
befindetsichin der StraBe Hoher
Holzweg auf Hohe der Haus-
nummer 7.

Die USTRA empfiehlt Fahrgéas-
ten, sich vor Fahrtantritt in den
digitalen Fahrtauskinften auf
uestra.de oder in der USTRA App
Uber die gednderten Fahrzeiten
und Umleitungsfahrwege zu in-
formieren. Zusatzlich weisen
Aushange an den betroffenen
Haltestellen auf die Anderungen
hin.

Blutspende
in Laatzen

LAATZEN. Das Deutsche Rote
Kreuz ladt fur Montag, 27. Juli,
von 15.30bis 19.30 Uhr zur Blut-
spende in die Vereinsgaststatte
JAlt-Laatzen”, Auf der Dehne,
ein. Auch Nichtmitglieder sind
willkommen. Ansprechpartne-
rinist Annelie Campe, erreichbar
unter (0511) 863551.

Sommerkirche:
JTatort Bibel”

HEMMINGEN. Unter dem Titel
. Tatort Bibel — Josef und seine
Brider: Ein Hassverbrechen?”
setzt die Sommerkirche des
Hemminger  Kirchenverbands
ihre diesjdhrige Predigtreihe am
Sonntag, 19. Juli, fort. Beginn ist
um 18 Uhr an der Friedenskirche
Arnum, BockstraBe 33. Die Rei-
he beleuchtet bekannte bibli-
sche Erzahlungen aus einem un-
gewohnlichen Blickwinkel. Dies-
mal steht die Geschichte von Jo-
sef und seinen Bridern im Mit-
telpunkt. Aus Eifersucht und
Neid wird Josef von seinen Bri-
dern verraten und verkauft.
Unter der Fragestellung, ob es
sich dabei um ein , Hassverbre-
chen” handelt, wird die jahrtau-
sendealte Erzéhlung neu be-
trachtet und mit aktuellen ge-
sellschaftlichen Fragen in Ver-
bindung gebracht. Gestaltet
wird der Abend von Pastorin Kira
Eiben. Fur die musikalische Be-
gleitung sorgt die Arnumer Gi-
tarrengruppe. Im Anschluss sind
die Besucherinnen und Besucher
eingeladen zu einem geselligen
Ausklang. Die Sommerkirche
findet in den Sommerferien als
gemeinsames  Angebot der
evangelisch-lutherischen  Kir-
chengemeinden in Hemmingen
statt.

Wer findet eine Feder, sieht eine Amelse oder entdeckt eine Blume? Zwolf Vorschulklnder spielen Natur-Bingo
unter Anleitung von Sarah Barfigo und Lukas Nonnemann.

LAATZEN. Mit offenen Augen
durch die Leinemasch streifen,
Farben in der Natur entdecken,
Spuren lesen und aus Obst und
Gemuse kleine Kunstwerke ent-
stehen lassen: Fur rund 120 Vor-
schulkinder aus den zwolf stad-
tischen Kindertagesstatten wur-
de die Maria-Troll-HUtte Aus-
gangspunkt einer besonderen
Projektwoche. Die ersten ,Ent-
deckertage” der Stadt Laatzen
standen bis Mittwoch dort auf
dem Programm —entwickeltund
umgesetzt von drei angehenden
Erzieherinnen und Erziehern, die
ihre tatigkeitsbegleitende Aus-
bildung absolvieren.

Hinter dem Konzept stehen
Zahra Tohidtabar aus der Kita
Wiilferoder StraBe, Sarah Barfi-
go aus der Kita Sehlwiese und
Lukas Nonnemann aus der Kita
Marktplatz. Die Auszubildenden

haben die gesamte Woche
eigenstandig geplant — von der
Idee Uber die Organisation bis
hin zu den einzelnen Mitmach-
angeboten. An jedem Projekt-
tag nehmen bis zu 18 Kinder ab
funf Jahren teil. Begleitet wer-
den sie von padagogischen
Fachkraften aus ihren Einrich-
tungen, die auch die Aufsicht
Ubernehmen.

Jede der drei Stationen setzt
einen anderen Schwerpunkt.
Sarah Barfigo mochte die Kinder
fur ihre Umgebung sensibilisie-
ren und den Blick auf die Vielfalt
der Natur lenken. Daflr entwi-
ckelte sie eine ,Farbensafari”.
Mit bunt bemalten Eierkartons
gehen die Kinder auf die Suche
nach Naturmaterialien in den
Farben Blau, Rot, Grin, Gelb
und Braun. Blatter, BlUten, Stei-
ne oder andere Fundstticke wer-

Natur-Bingo: Wer findet all diese Dinge in der Leinemasch?

Fotos (5): Stadt Laatzen

den gesammelt und den jeweili-
gen Farben zugeordnet.

.Mir war es wichtig, dass die
Kinder bei dem frithen Medien-
konsum auch ein Naturgefthl
bekommen und mit offenem
Blick durch die Leinemasch ge-
hen”, sagt Barfigo. Das Sam-
meln werde so zu einer spieleri-
schen Entdeckungsreise, bei der
Farben und Natur unmittelbar
miteinander verbunden wer-
den.

Bewegung und

Orientierung e m

und errei-
chen, dass sie
selbst  aktiv
werden, Orte
und Wegkreu-
zungen  wie-
dererkennen und anschlieBend
eigenstandig die richtige Route
finden”, erlautert Nonnemann.
Wahrend  zwei  Gruppen
drauBen unterwegs sind, bleibt
eine dritte an der Maria-Troll-
Hutte. Dort bietet Zah-
ra Tohidtabar ein
kreatives

stehen  da- Y, ;% Gegenpro-
gegen  bei - gramm an.
Lukas Non- Aus aufge-
nemanns schnitt-
Station im enem
Mittel- Stauden-
punkt. Er sellerie,
schickt die Karotten,
Kinder auf Paprika so-
eine Schnit- wie ver-
zeliagd,  bei : : schiedenen
der sie den Weg “\% ~ Obstsorten ent-
selbst finden o stehen natdrliche

mussen. An ver-
schiedenen Kreu-
zungen verglei-
chen sie ihre Um-
gebung mit Fotos
und entscheiden
gemeinsam, wel-
che Route die
richtige ist. Er-
ganzt wird die
Tour durch ein
Natur-Bingo. Darauf sammeln
die Kinder Entdeckungen wie
Federn, Blumen, Spinnennetze
oder Ameisen und halten fest,
was ihnen unterwegs begegnet.

Jlch wollte es moglichst an-
schaulich fur die Kinder machen

Kreativ mit Obst- und
Gemiisestempeln:
Die angehende Erzieherin
Zahra Tohidtabar verziert
mit den Kindern aus der
Kita Brucknerweg in der
Maria-Troll-Hiitte
Tischdecken, Beutel und
Kissenbeziige.

Druckstempel.

Mit ihnen gestal-
ten die Kinder
Stoffbeutel und
Kissenbezlge.

JIch wollte ganz
bewusst  etwas
Kinstlerisches

mit den Kindern
machen —fur die-
jenigen, die sich
nicht so gerne bewegen”, er-
klart Tohidtabar. Gleichzeitig er-
leben die Kinder, dass sich All-
tagsmaterialien auf ganz unter-
schiedliche Weise einsetzen las-
sen. FUr die Stadt Laatzen ist das
Projekt gleichin mehrfacher Hin-

Mit viel Engagement und Kreativitd
kas Nonnemann (Kita Marktplatz) u
abwechslungsreiches Program
der Leinemasch entwickelt. K
sich vor Ort ein Bild von den

sicht ein Gewinn. Die Vorschul-
kinder sammeln Erfahrungen
auBerhalb ihrer gewohnten
Kita-Umgebung und lernen die
Leinemasch auf spielerische
Weise kennen. Gleichzeitig er-
halten die Auszubildenden Ge-
legenheit, ein groBeres Projekt
eigenverantwortlich zu entwi-
ckeln und durchzufihren.
Ausbildungsleiterin - Susanne
Grothe sieht darin einen wichti-
gen Baustein der padagogi-
schen Qualifizierung. Die drei
Teilnehmenden  kdmen  aus
unterschiedlichen  Einrichtun-
gen und héatten ihre Ideen ge-
meinsam zu einem Gesamtkon-

lwiese), Lu-
t haben Sarah Barfigo (2. v.r. Kita Seh _

nd Zahra Tohidtabar (Kita Wulferoder Stra[fe) ein
m fiir die Vorschulkinder an der Maria-Troll- Huttel‘| ;n
ita-Ausbildungsleiterin Susanne Grothe (l.) machte

Ideen der angehenden Erzie

herinnen und Erzieher.

zept zusammengefihrt. Davon
profitierten sowohl die ange-
henden Fachkréfte als auch die
kinftigen Schulkinder aus allen
zwolf stadtischen Kindertages-
statten, die zu den Entdeckerta-
gen eingeladen wurden.

Die drei Projektverantwortli-
chen gehdren zu den derzeit 24
padagogischen Fachkréften, die
bei der Stadt Laatzen ihre tatig-
keitsbegleitende  Ausbildung
absolvieren. Mit den erstmals
angebotenen Entdeckertagen

zeigen sie, wie sich Naturerleb-
nis, Kreativitdt und Bewegung
zu einem gemeinsamen Lernan-
gebot verbinden lassen.

RED

FLE[SCHEREI *« PARTYSERVICE

QUALITATSFLEISCH,
WURST-

UND
—— aud eigeneh

@ Oesselse « WeidenstraBe 6 ‘
= Tel.05102/3224

SCHINKENSPEZIALITATEN
Feratellung ——

DAS FLEISCHEREI-FACHGESCHAFT IN DESSELSE
MIT EIGENER SCHLACHTUNG!

AUSGEWAHLTE LANDWIRTE
aus der Region Hannover

- it Horkunfisnachweis. Herkunfisnachweis.

Fiir beste Qualitat,

Frische und Transparenz

Selt Generationen
HANDSWERHK MIT LEIDEMSTHAFT,

FUR LAATZEN UND DIE
5 REGION HANNOVER.

WIR MACHEN BETRIEBSFERIEN
u SIND AM 04.08.2026 WIEDER FUR SIE DA!

Di.~Fr. 8:00-12:30 Ubr & 15:00-18:00 Uhr
Sa. 7:00-12:00 Uhr
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BORC

HERS

Fachbetrieb
seit:
1901

SANITAR ¢ HEIZUNG
SOLAR ¢ BADER

Ritterstral3e 14
30880 Laatzen - Gleidingen
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Was alles mitreist

as Schwerste an einer Tasche ist
selten das, was oben liegt.

Ob Badehandtuch, Brotdo-
se, Sonnencreme, Buch, Ladekabel,
Wechselshirt oder die Jacke, die angeb-
lich niemand brauchenwird und dieam
Ende doch jemand tragt: Fir einen
Sommertag lasst sich erstaunlich viel
einpacken. Man kdénnte meinen, der
Mensch verlasse nicht fur ein paar
Stunden das Haus, sondern breche zu
einer kleinen Polarexpedition mit Bade-

see-Option auf.

Und trotzdem fehlt am Ende fast im-
mer etwas. Die Trinkflasche steht noch
auf dem Kuchentisch. Der Sonnenhut
liegt im Flur. Das Pflaster hatte man na-
turlich gebraucht. Dafur sind drei Ku-
gelschreiber dabei, obwohl niemand

weil3, warum. Vielleicht ist das mit dem
unsichtbaren Gepéck ahnlich. Auch
davon nehmen viele mehr mit, als sie
merken. Den Streit vom Morgen. Die
Sorge um jemanden. Den Satz, der vor
Jahren gefallen ist und immer noch ir-
gendwo scheuert. Die lange Liste im
Kopf, die sich auch im Urlaub nicht von
selbst zusammenrollt. Man sitzt im
Zug, auf einer Picknickdecke oder im
Schatten am See und tragt Dinge, die
kein Mensch auf den ersten Blick sieht.

Manches davon gehort zu uns. Erin-
nerungen, Verantwortung, Liebe, Vor-
sicht. Nicht jedes Gepackstick ist Bal-
last. Einige helfen, den Weg zu finden.
Andere aber sind langst leer und wer-
den trotzdem weitergeschleppt, aus
Gewohnheit vielleicht, aus Angst oder

chen freier ist.

mitreisen.

aus Unachtsamkeit. Oder einfach, weil
noch niemand bewusst gesagt hat:
.Das darf jetzt hierbleiben.”

Der Sommer 16st solche Dinge nicht
einfach. Aber manchmal schafft er
einen kleinen Abstand. Beim Blick aufs
Wasser. Auf einer Bank im Park. Auf
dem Ruckweg, wenn die Luft khler
wird und die Tasche leichter, weil die
Brotdose leer und der Kopf ein biss-

Vielleicht ist das schon genug fur
einen Anfang: kurz priifen, was wirk-
lich noch mitmuss. Was tragt. Was
driickt. Was nur aus Versehen immer
wieder eingepackt wird. Nicht alles
|asst sich ablegen. Aber manches muss
auch nicht bis zum nachsten Herbst

Manchmal schleppen wir ziemlich

viel mit uns rum.
etwas Besonderes sein.
Symbolfoto: John McFetridge / Unsplash

© Die Rubrik ,Um Himmels Willen”
macht Sommerpause bis zum 15. Au-
gust. Bis zu ihrer Riickkehr erscheinen
an dieser Stelle kleine Sommergedan-

ken zwischen Himmel, Erde und Alltag.
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Griine Hausnummer fur
energieeffiziente Gebdude

Bewerbungsphase fir Hausbesitzer lauft bei der KLIMASCHUTZAGENTUR BIS 15. SEPTEMBER

e

Die Klimaschutzagentur verleiht erneut die Auszeichnung , Griine Hausnummer”.

REGION HANNOVER. Haus-
eigentimerinnen und -eigentU-
mer in der Region Hannover, die
besonders energieeffizient ge-
baut oder saniert haben, kon-
nen sich ab sofort wieder fir die
Auszeichnung ,Grlne Haus-
nummer” bewerben. Diese
wird von der Klimaschutz- und
Energieagentur Niedersachsen
in Zusammenarbeit mit der Kli-
maschutzagentur Region Han-
nover verliehen und zeichnet
Wohngebaude aus, die durch
ihre vorbildliche Energieeffi-
zienz einen Beitrag zum Klima-

schutz leisten. Bewerbungs-
schluss ist der 15. September.
Der Gebaudebereich ist laut
Mitteilung der Klimaschutz-
agentur fur rund 30 Prozent der
jahrlichen  Treibhausgasemis-
sionen in Deutschland verant-
wortlich. MaBnahmen zur Ver-
besserung der Energieeffizienz
— etwa durch Sanierungen der
Gebaudehdlle oder den Einsatz
moderner Technik — sind daher
entscheidend, um diesen Aus-
stoB zu reduzieren. , Die Ener-
giewende findet auch vor der
eigenen Haustlr statt. Viele

Hausbesitzende in der Region
Hannover zeigen bereits, wie
modernes, energieeffizientes
und nachhaltiges Wohnen ge-
lingen kann”, sagt Annika
Mannah, Geschéaftsfihrerin der
Klimaschutzagentur ~ Region
Hannover. ,Mit der Grinen
Hausnummer zeichnen wir die-
ses Engagement aus.”

. Gute Beispiele sind wichtige
Impulse fur andere. Sie zeigen,
dass energieeffiziente Gebaude
nicht nur moglich sind, sondern
auch echten Mehrwert bieten”,
erklart Lothar Nolte, Geschafts-

fUhrer der Klimaschutz- und
Energieagentur Niedersachsen.
. Wer mitmacht, zeigt nicht nur
Umweltbewusstsein, sondern
gibt auch anderen den AnstoB,
ebenfalls aktiv zu werden.”
Bislang wurden in Niedersach-
sen bereits rund 2300 Wohnge-
baude mit der Grinen Haus-
nummer ausgezeichnet. In die-
sem Jahr werden zwei Sonder-
preise in Hohe von jeweils 500
Euro ausgelobt. Die Avacon AG
zeichnet das ,Zukunftshaus
Neubau” aus, wahrend proKli-
ma — Der Enercity-Fonds ein he-

Foto: Tim Schaarschmidt

rausragendes Sanierungsprojekt
mit dem Sonderpreis ,Energie-
wende” pramiert.

Die Bewerbung erfolgt Uber
einen Bewerbungsbogen, den
Interessierte auf der Internetsei-
te  www.klimaschutz-hanno-
ver.de herunterladen konnen.
Erfolgreiche Bewerber erhalten
eine individuelle Grine Haus-
nummer zum Anbringen an
ihrem Haus sowie eine Urkunde.
Die Verleihung der Griinen Haus-
nummern findet am 26. Novem-
ber in der Sparkasse Hannover
statt.

Ernten.

HEMMINGEN. Ob Gemdse-
beet, Staudenrabatte oder Ra-
sen: Ein gesunder Boden ist die
Grundlage fur kraftige Pflanzen.
Doch woran erkennt man
eigentlich, wie es um die Erde im
eigenen Garten steht? Antwor-
ten darauf gibt ein Workshop
des Vereins HeuhUpfer. Unter
dem Titel ,, Wie gut kennst Du
Deinen Boden?” sind Hobby-
gartnerinnen und Hobbygartner
am Sonnabend, 25. Juli, von 10
bis 13 Uhr auf den Weltacker Re-
gion Hannover, Arnumer Stral3e
1 (Zugang Uber den Hallers-
kamp), eingeladen.

Referentin ist Susanne Lieber-
knecht, angehende Bodenprak-
tikerin. Gemeinsam mit den Teil-
nehmenden geht sie der Frage
nach, was einen fruchtbaren Bo-
den ausmachtund wiesich seine
Qualitat beurteilen lasst. Dabei
werden verschiedene Metho-
den vorgestellt, mit denen sich
Bodenstruktur und Bodenleben
besser verstehen lassen. AuBer-
dem gibt der Workshop prakti-
sche Tipps zum Humusaufbau
und zu einer nachhaltigen, bo-
denschonenden  Bewirtschaf-
tung des eigenen Gartens. Gera-
de vor dem Hintergrund zuneh-
mender Trockenperioden und
anderer Folgen des Klimawan-
dels gewinnt das Wissen Uber
gesunde Boden immer mehr an
Bedeutung.

Fuf$ball-Nachwuchs gesucht

HEMMINGEN. Der SV Wilken-
burg sucht fur die Saison
2026/2027 Verstarkung fir seine
JugendfuBballmannschaften.
Gesucht werden Spielerinnen
und Spieler fur die G-Junioren
der Jahrgange 2020 und 2021,
die F-Junioren der Jahrgange
2018 und 2019 sowie die E-Ju-
nioren der Jahrgange 2016 und
2017. Interessierte kdnnen nach
vorheriger  Vereinbarung an
einem Schnuppertraining auf der
Sportanlage des Vereins an der
Alten DorfstraBe 30 in Wilken-
burg teilnehmen.

Informationen zu Trainingsta-
gen und Trainingszeiten gibt es
telefonisch unter 0163/8960791,

per E-Mail an info@sv-wilken-
burg.de sowie auf der Internet-
seite des Vereins unter sv-wilken-
burg.de.

Der SV Wilkenburg sucht fir
seine Jugendmannschaften nicht
nur weitere Spielerinnen und
Spieler, sondern auch Trainerin-
nen und Trainer fir den Grundla-
genbereich. Verstarkung wird bei
den G-Junioren der Jahrgange
2020 und 2021, den F-Junioren
der Jahrgange 2018 und 2019
sowie den E-Junioren der Jahr-
gange 2016 und 2017 benétigt.
Bewerbungen und Ruckfragen
nimmt Arash Tawahen unter der
Telefonnummer 0163/8960791
entgegen.

Wieder auf Platz vier geradelt

HEMMINGEN. Das Stadtradeln
in der Region Hannover ist abge-
schlossen und die Ergebnisse lie-
gen nun vor: Insgesamt gingen
fur die Stadt Hemmingen 479 Ra-
delnde in 43 Teams an den Start.
Im Vergleich zum Vorjahr (654 Ra-
delnde in 52 Teams) fiel die Betei-
ligung geringer aus. Auch bei der
Gesamtfahrleistung blieb Hem-
mingen mit knapp 99.000 gera-
delten Kilometern hinter dem Er-
gebnis aus dem Jahr 2025. In der
Wertung Kilometer pro Einwoh-
nerin und Einwohner erreichte
Hemmingen erneut den vierten
Platz unter allen Kommunen der
Region Hannover. Bei den Hem-
minger Teams lag erneut das

Schulteam der Carl-Friedrich-
GauB-Schule mit 13.243 Kilo-
metern an der Spitze. Es folgten
der ADFC Hemmingen mit
10.052 Kilometern sowie das
Offene Team Hemmingen mit
8829 Kilometern. Auch das
Team der Stadtverwaltung konn-
te seine Leistung gegentber
dem Vorjahr steigern: Mit 5830
Kilometern und insgesamt 35
aktiven Radelnden belegte es
den siebten Platz im stadtinter-
nen Vergleich. Burgermeister Jan
Dingeldey habe wahrend des
Aktionszeitraums  konsequent
auf das Auto verzichtet und
stattdessen rund 500 Kilometer
mit dem Rad zurtickgelegt.

Erster autonomer Mahroboter

TESTEINSATZ im Murowana-Goslina-Park in Arnum

HEMMINGEN. Die Stadt Hem-
mingen setzt erstmals einen
autonomen Mahroboter zur Pfle-
ge oOffentlicher Grinflachen ein.
Der Betriebshof reagiert damit
auf die zunehmenden Herausfor-
derungen, die wachsende Anzahl
an Rasenflachen im Stadtgebiet
weiterhin auf dem gewohnten
Pflegestandard zu halten.

In den vergangenen Jahren ha-
ben wechselnde Wetterbedin-
gungen - insbesondere haufige
Regenperioden in Kombination
mit hohen Temperaturen - zu
einem besonders starken Rasen-
wachstum gefihrt. Gleichzeitig
nimmt die Anzahl der zu pflegen-
den Grinflachen kontinuierlich
zu. Die Rasenmaherkolonne des
Betriebshofes stdBt dadurch zu-
nehmend an ihre Kapazitatsgren-
zen. Vor diesem Hintergrund ent-
schied die Verwaltung, einen

autonomen Mahroboter im Mu-
rowana-Goslina-Park im Orts-

teil Arnum einzuset-
zen. Der Standortin
unmittelbarer

chen genutzt werden, auf denen
ein automatisierter Einsatz nicht

moglich ist.

Der Betrieb des

Gerates  erfolgt

Néhe zum ausschlieBlich
Feuerwehr- innerhalb der
geratehaus regularen
bietet opti- ; Arbeitszei-
male  Vo- i ' ten des Be-
raussetzun- ' S . triebshofes
gen fur die | .j’_,Rnboter“ijbernimm't"das2’»7—‘ zwischen 6
notwendige ' Rasenmihen. und 16 Uhr.
Ladeinfra- Symbolfoto: Benjamin Nolte/ So ist laut Ver-
struktur. ~ dpa-tmn " waltung sicher-
Der Mahrobo- ' gestellt, dass bei

ter Gbernimmt die re-

gelmaBige Pflege einer

rund 12.000 Quadratmeter gro-
Ben Grunflache. Dadurch kann
der Betriebshof etwa 1,5 Arbeits-
stunden pro Woche einsparen.
Die frei werdenden Kapazitaten
sollen gezielt fuir andere Grinfla-

eventuellen  Stérun-

gen oder technischen Prob-

lemen zeitnah ein Mitarbeiter vor
Ort eingreifen kann.

FUr einen sicheren Einsatz ist
der Mahroboter mit moderner
Kameratechnik ausgestattet, die
Personen, Tiere und Gegenstan-

de friihzeitig erkennen und Kolli-
sionen vermeiden soll. Zusatzlich
erfolgt die Steuerung GPS-ge-
stitzt. Das Gerat kann sowohl
Uber einen Computer alsauch per
Smartphone-App Uberwachtund
gesteuert werden.

Auch in puncto Sicherheit ist
das System gut aufgestellt: Eine
integrierte  Diebstahlsicherung
|6st beim Anheben des Gerates
ein akustisches Warnsignal aus
und sendet gleichzeitig eine Be-
nachrichtigung mit Standort-
daten an die zustandige App.

., Wir freuen uns auf die Erfah-
rungen, die wir mit dieser neuen
Technologie sammeln werden.
Der Testeinsatz soll zeigen, ob
sich der Einsatz autonomer Mah-
roboter kiinftig auch fir weitere
Bereiche im Stadtgebiet eignet”,
sagt der Leiter des Betriebshofes,
Marcus Obst.

a Rindernacken ohne

Schweinenacken ohne Knochen

Schalrippen vom o
Schwein

Frische Hahnchenschenkel ohne
Knochen, mit Haut 1 kg, Herkuntt,

Strauchtomaten 1 kg, Herkunft, KI.:
laut Auszeichnung

15806502_002626

Frische Putenoberkeule
mit Haut, ohne Knochen 1 kg,

Frisches Hahnchen-Kleinfleisch
1 kg, Herkunft, KI.: laut Ausz.

Herkunft, KI.: laut Auszeichnung

Knochen 1 kg

Herkunft, KI.: laut Ausz.

,Tsarskaya Kaviar

Imitat aus Fischfond &

Alginathiille je220 g Gl.,

Wassermelonen 1 kg, 1kg= 11,32

Gesunder Boden ist die Grundlage fiir kraftige Pflanzen und gute

Teigtaschen mit Putenfleisch- -
fiillung, 450 g Pack., 1 kg = 5,54

Rohwurst aus Schweinefleisch
»Finska“ ukrainischer Art,
schnittfest, gerduchert
200 g Stk., 1 kg= 1395

. Kakaohaltige Gebackkugeln

mit Himbeergeschmackcremefiillung

tiefgefroren 235 g Schachtel,
1kg=20,39

Rot- oder Schwarzkaviar -

Symbolfoto: Mikhail Nilov / Pexels

Workshop auf
dem Weltacker

Wer den Zustand der eigenen
Gartenerde genauer unter die
Lupe nehmen mdochte, kann
eine Bodenprobe mitbringen.
Bendtigt wird etwa ein halber Li-
ter Erde aus einer Tiefe von rund
zehn Zentimetern, die moglichst
nicht alter als einen Tag sein soll-
te.

Eine Anmeldung ist bis Don-
nerstag, 23. Juli, per E-Mail an
info@heuhuepfer.de erforder-
lich. RED

JUWELIER COHRS

Machen Sie lhr Gold zu Geld! Bei
uns zum Hochstpreis verkaufen.

Gold | Silber | Platin | Zinn
Schmuck | Juwelen | Diamanten |
Silberbesteck | Zahngold (auch mit Zahn)
Bruchgold | Altgold | Miinzen |
Barren | Erbschaften | Luxusuhren

2x in Hannover
Juwelier Cohrs Edelmetall GmbH
Bahnhofstr. 3 und Schillerstr. 33
Telefon & WhatsApp 0511/2157937
www.juwelier-cohrs.de

4667401_002626

HORMANN

Garagentore ¢ Antriebe

% -

Verkauf
Montage
Montageservice K. Meyer
Tel. (05102) 890460 - Fax (05102) 890459
www.meyer-montageservice.de
35669701_002625

Angebote giiltig: Montag 20.07. - Samstag 25.07.2026*

~~ " Saure Sahne
30% Fett

380 g Becher,
1kg=6,03

)

" Fleischwurst ,Doktorskaja“
mit Kartoffelstirke 850 g Stk.,

Eis mit Vanillegeschmack
»,Masha and the Bear* im Waffel-
becher 9x130ml 1170 ml Pack.,
1L=307 ~

Vodka ,,Nemiroff
Original* 40% vol.
05LFI, 1L=1398

Sekt ,,Sowetskoe*
mild 11,5% vol.
0,75LFl., 1L=6,66
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Vortrag zum L
Immunsystem

LAATZEN. Dorthe Tostmann
von der Hermes-Apotheke infor-
miert am Donnerstag, 6. Au-
gust, von 15 bis 17 Uhr tber die | |
Bedeutung von Mikronahrstof-
fen fir das Immunsystem. Die
Veranstaltung findet im Senio-
rentreff Alt-Laatzen, Wiesen-
straBe 22A, statt.

© Weitere Informationen gibt es
beim DRK-Ortsverein Laatzen
unter Telefon (0511) 863551.

Beratung rund
um Pflege

LAATZEN. Der Senioren- und
Pflegestitzpunkt Calenberger
Land bietet am Dienstag, 21. Ju-
li, von 8 bis 12 Uhr eine kostenlo-
se und unabhangige Pflegebera-
tung im Stadthaus Laatzen, Be-
ratungsraum im ersten Oberge-
schoss, Marktplatz 2, an. Die
Sprechstunde findet regelmaBig
dienstags statt. Die Fachkrafte
informieren vertraulich Uber ort-
liche Hilfsangebote, Leistungen
der Pflegeversicherung und
mogliche Sozialleistungen. Zu-
dem unterstltzen sie bei Antra-
gen, etwa auf einen Pflegegrad. ,
Das Angebot richtet sich an Pfle-
gebedurftige, Angehdrige, wei-
tere Interessierte sowie Men- f
schen, die sich ehrenamtlich im S
Seniorenbereich  engagieren
mochten.

© Eine Anmeldung ist per E-Mail
an SPN.CalenbergerLand@re-
gion-hannover.de oder unter
(0511) 70020118 erforderlich.
Auch telefonische Beratungen,
vorher vereinbarte Gesprachster-
mine und bei Bedarf Hausbhesuche
sind moglich.

é N
GRAMANN AHRBERG
Hanndversche Landschlachterei beste Meisterqualitt seit 1896

IHR REGIONALER FLEISCHER
Wochenangebote im Werksverkauf

- Ludwig-Erhard-Strafie 25 - Gewerbegebiet Pattensen -
giiltig vom 21.07. - 25.07.2026

Geschnetzeltes 100 | 1,39€
,Balkan Style“

fertig zubereitet

Lammlachse 100g [ 399€

natur oder mariniert in
feiner Krauterbutter

Grillpaket

5 Nackensteaks, 5 Grillbratwirstchen (100g),
5 Bratwurstchen (75g) (Paket nach Wahl),

5 Schinkengriller (100g)

+1x Aioli oder Curry-Dip GRATIS

auBerdem zusétzlich jede Woche:
jeden Dienstag jeden Mittwoch

: 10 % auf das 1kg Thiiringer Mett
3 gesamte m(ijt 10 Br(’zjtc_hebn I
= Thekensortiment jioEngded e

nuwe | 10,00 €

auBer Angebote und Imbiss

Gramann Ahrberg Werksverkauf
Dienstag - Freitag: 8-18 Uhr

@ www.gramann-ahrberg.de
Samstag: 8-14 Uhr

3344701_002626

Das Johanniter-Team heif3t dich willkommen.

Teamarbeit rettet Leben!
» Rettungseinsatze im Bevolkerungsschutz
» Sanitadtswachdienste bei GroBveranstaltungen

» Schnelle Erstversorgung bei GroBschadensereignissen

Hast du Lust? Dann komm vorbei!

Wir stellen dir unsere verschiedenen Gruppen
vor und beantworten gern alle deine Fragen.
Ortsverband Hannover-Wasserturm

Kabelkamp 3, 30179 Hannover
Tel. 0800 0511-112, einsatz.hannover@johanniter.de

Marek Kruszewski

JOHANNITER

Foto

3133601_002626

25 Jahre RggioniHannover

PATTENSEN. Die Roadshow
der Region Hannover ist in den
Stadten und Gemeinden im Re-
gionsgebiet unterwegs. Anlass
ist das 25-jahrige Bestehen der
Region Hannover, das vor Ort
gemeinsam mit den Einwohne-
rinnen und Einwohnern gefei-
ertwird. Am heutigen Samstag,
18. Juli, ist der mobile , Mini-
Entdeckertag” von 11 bis 18
Uhr am Platz Saint Aubin 1, an
der Ernst-Reuter-Schule (KGS).
Das Herz der Roadshow sind
sieben Stationen, die die Aufga-
ben der Region Hannover spie-
lerisch erlebbar machen: Mobi-
litat, Umwelt, Gesundheit, Si-

cherheit, Wirtschaft, Soziales
und Bildung. Fir jedes Spiel be-
kommen die Teilnehmenden
einen Stempel ins dazu passen-
de Heftchen. Wer alle Stempel
gesammelt hat, kann an einem
Gewinnspiel teilnehmen.

Doch nicht nur die Spiele sind
einen Besuch wert. Die Region
Hannover schickt Expertinnen
aus verschiedenen Bereichen
vor Ort, die informieren, bera-
ten und Fragen direkt beant-
worten. In Pattensen stellen die
Sozialexpertinnen der Region
Hannover die Angebote zu So-
zialem, Jugend und Teilhabe
vor. Die politische Bildung bietet

Beim Spiel ,Zukunftsrennen” rollen die Spielenden gleichzeitig Balle als symbolische Investitionen in Ziel6ffnungen.

,Seit einem
Vierteljahrhundert
tibernimmt die
Region Hannover
viele Aufgaben,
die unseren
Alltag pragen.”

Jens Palandt
Erste Regionsrat

ROADSHOW halt heute in Pattensen

Foto: Region Hannover / Philipp Schroder

unter anderem ein Regionspuz-
zle an und préasentiert ihr Lehr-
material fir Lehrkrafte.

Die Mitarbeitenden der Kili-
maanpassung und der regiona-
len Gesundheitsnetzwerke in-
formieren Uber Klimaschutz
und Gesundheit. Auch die Ustra
und die Klimaschutzagentur —
zwei Beteiligungsunternehmen
der Region Hannover — sind vor
Ort, um Uber ihre Angebote zu
beraten. Auf der Buhne findet
um 13 Uhr ein Talk mit Birger-
meisterin Ramona Schumann
(SPD) statt.

Der Erste Regionsrat Jens Pa-
landt sagt: ,Seit einem Viertel-

jahrhundert Gbernimmt die Re-
gion Hannover viele Aufgaben,
die unseren Alltag pragen. Da-
bei geht esimmer um eines: gu-
te Lebensbedingungen und ein
faires Miteinander. Denn die
Menschen, die hier leben, arbei-
ten und sich engagieren, sind
der Mittelpunkt unserer Re-
gion. Deshalb freuen wir uns,
bei der Roadshow in Pattensen
miteinander ins Gesprach zu
kommen.”

© Alle Informationen und Termi-
ne zur Roadshow gibt es im Inter-
net unter www.hannover.de/
regionsroadshow.

Region Hannover verleiht Sportpreis

Soziales Engagement steht im Fokus — Preisgelder von insgesamt 10.500 Euro

REGION HANNOVER. Sport
fordert nicht nur Fitness und
Freude — er schafft auch Ge-
meinschaft und starkt den sozia-
len Zusammenhalt. Vereine, die
durch sportliche Aktivitaten das
Miteinander in der Gesellschaft
férdern, haben bis zum 30. Sep-
tember die Méglichkeit, sich fur
den Sportpreis der Region Han-
nover zu bewerben. Die Preisgel-
der betragen 5000 Euro fir den
ersten Platz, 2500 Euro fir den
zweiten Platz, 1500 Euro fir den

dritten Platz sowie jeweils 500
Euro fur die Platze vier bis sechs.

Mit dem Sportpreis mdchte
die Region Hannover die Vielfalt
und Qualitat der eingereichten
Projekte starker wirdigen und
das soziale Engagement der Ver-
eine weiter fordern. Seit der Ein-
fihrung des Preisesim Jahr 2015
— in Zusammenarbeit mit dem
Regionssportbund und dem
Stadtsportbund Hannover -
wurden bereits zahlreiche Initia-
tiven ausgezeichnet. Diese um-

fassen unter anderem Projekte
fur Senioren, interkulturellen
Austausch, die Integration von
Geflichteten sowie inklusive
Sportangebote.

Der Sportpreis wird alle zwei
Jahre vergeben. Bewerben kon-
nen sich Sportvereine, die Mit-
glied im Regions- oder Stadt-
sportbund Hannover sind und
als gemeinnitzig anerkannt
wurden. Die eingereichten Pro-
jekte durchlaufen zunéachst eine
Vorauswahl durch die Sportbiin-

de. Im Herbst werden sie einer
Jury prasentiert, die sich aus Ver-
treterinnen und Vertretern der
Sportbiinde, der Politik und der
Regionsverwaltung zusammen-
setzt. Die feierliche Siegereh-
rung mit der Bekanntgabe der
Preistrager findet gegen Jahres-
ende statt. Alle nominierten Ver-
eine erhalten eine Einladung.
Anna-Janina Niebuhr, Ge-
schaftsfihrerin - des Regions-
sportbunds Hannover, sagt:
,Die ausgezeichneten Projekte

zeigen jedes Jahr aufs Neue, wie
vielfaltig und innovativ Sportver-
eine auf gesellschaftliche He-
rausforderungen reagieren. Der
Wettbewerb wirdigt dieses En-
gagement und schafft gleichzei-
tig eine Plattform fur Austausch,
Inspiration und gegenseitige
Motivation unter den Ver-
einen.”

© Weitere Informationen sind im
Internet unter www.sportregion-
hannover.de/sportpreis verfiigbar.

www.johanniter.de/
hannover-wasserturm

=

Sport trifft Politik

REGION HANNOVER. Wie
sieht die Zukunft des Sports in
der Region Hannover aus? Wel-
che Bedeutung haben Sportver-
eine, Ehrenamt und Sportstat-
tenentwicklung fur die nachste
Regionsspitze? Antworten auf
diese Fragen erhalten Vereins-
vertreter und alle am Sport Inte-
ressierten beim Sportpolitischen
Forum des Regionssportbundes.

Fur Mittwoch, 19. August,
ladt der Regionssportbund um
18 Uhr in das Haus der Region
Hannover, Hildesheimer StraBe
18, ein. Unter der Moderation
des Journalisten Christoph Dan-
nowski diskutieren die Kandidie-
renden fUr das Amt der Regions-
prasidentin  beziehungsweise
des Regionsprasidenten Gber die
Zukunft des Sports in der Region
und stellen sich den Fragen aus
dem Publikum.

Laut Regionssportbund ha-
ben bislang Eva Bender (SPD),
Erik Breves (Volt), Mitzgin Ciftci
(Die Linke), Oliver Junk (CDU),
Sinja Minzberg (Bundnis 90/
Die Griinen), RobertReinhardt-
Klein (FDP), Jonas Walther (Die
Hannoveraner) und Oliver
Wempe (Freie Wahler) ihre Teil-
nahme angekundigt.

Der Regionssportbund Han-
nover hat bereitsim Vorfeld der
Veranstaltung alle Kandidie-
rende ins Haus des Sports ein-
geladen und mit den meisten
persdnliche Gesprache fihren
kénnen. Geschaftsfihrerin
Anna-Janina Niebuhr und der
Vorsitzende Ulf Meldau disku-
tierten dabei unter anderem
Gber Sportforderung, Ehren-
amt, Sportstattenentwicklung
sowie die Rolle der Sportverei-
ne als unverzichtbare Séule des

gesellschaftlichen Zusammen-
halts.

.Der Sport in der Region Han-
nover lebt von der Vielfalt seiner
Vereine und dem groBen Enga-
gement vieler Ehrenamtlicher.
Gleichzeitigist er auf verlassliche
politische Rahmenbedingungen
angewiesen — heute mehr denn
je", betont Meldau. ,Mit dem
Sportpolitischen Forum schaf-
fen wir eine Plattform fur den di-
rekten  Austausch  zwischen
Sport und Politik. Wir laden alle
Vereinsvertretenden und inte-
ressierten Birgerinnen und Bur-
ger herzlich ein, diese Gelegen-
heit zu nutzen: Bringen Sie lhre
Erfahrungen ein und gestalten
Sie das Forum mit. So gestalten
wir die Zukunft des Sports in
unserer Region gemeinsam. ”

Ein besonderer Schwerpunkt
des Forums liegtnamlich auf den

Fragen aus den Sportvereinen.
Bereits bei der Anmeldung kén-
nen Teilnehmende ihre Anliegen
und Fragen einreichen. Diese
flieBen in die Vorbereitung der
Veranstaltung ein und werden —
soweit moglich —im Rahmen der
Podiumsdiskussion  aufgegrif-
fen. So erhalten die Vereine die
Maoglichkeit, ihre Themen direkt
in die politische Debatte einzu-
bringen.

O Die Teilnahme am Sportpoliti-
schen Forum ist kostenfrei. Da die
Kapazitaten im Veranstaltungs-
raum begrenzt sind, werden die
Platze nach der Reihenfolge der
eingehenden Anmeldungen ver-
geben. Aus organisatorischen
Griinden ist eine vorherige An-
meldung im Internet unter
www.rsbhannover.de/sportpoliti-
sches-forum erforderlich.
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Wer wird
Deutscher Meister?

Der magaScene-Tipp: Hannover ist bereit fiir DIE FINALS 2026

\/om 23.bis 26. Juliwird Han-
nover zum Zentrum des
deutschen Spitzensports. Bei
den Finals sollen 23 Sportarten
ihre Deutschen Meisterschaften
austragen —von etablierten Zug-
pferden wie Schwimmen, Tur-
nen und Triathlon bis zu auffalli-
gen und eher selten gesehenen
Disziplinen wie BMX, Surfen,
Windsurfen oder Coastal Ro-
wing. ARD und ZDF begleiten
das Multisport-Event an allen
vier Tagen live im TV und in den
Streams.

Zum Programm gehdren 3x3
Basketball, Beachvolleyball, BMX
Flatland, Bogensport, Breaking,
Coastal Rowing, Geratturnen,
Gewichtheben, Kanu, Ju-Jutsu,
Judo, Karate, Rapid Surfen,
Rhythmische  Sportgymnastik,
Schwimmen, Segeln, Speed-
Klettern, Speed Windsurfen,
Stand-Up-Paddling, Trampolin,
Triathlon und Wasserball. Gerade
die ungewdhnlicheren Diszipli-
nen dirften dem Ereignis ein
eigenes Profil verleihen: Coastal
Rowing am Steinhuder Meer, Ra-
pid Surfen auf der Leinewelle,
BMXFlatlandim urbanen Umfeld
oder Speed-Klettern auf dem
Opernplatz stehen exemplarisch
fur ein Sportfestival, das bewusst
auf neue Bilder und neue Erleb-
nisse setzt.

Die Wettkampfe

im 3x3 Basketball
sorgen vor dem Neuen
Rathaus fiir Spannung.
Foto: Die Finals 2026

Ein GroBteil der Meisterschaf-
ten findet direkt in Hannover
statt. Der Opernplatz ist unter
anderem fur Stabhochsprung
und Beachvolleyball vorgese-
hen, am Rathaus und auf dem
Platz der Menschenrechte sollen
3x3 Basketball und Bogensport
ausgetragen werden, wahrend
die Spiele des 7er-Rugby im Eri-
ka-Fisch-Stadion  stattfinden
sollen. Der Maschsee wird zur
Buhne fur die Kanu- und Ruder-
Wettbewerbe. Im Stadionbad
konnen die Schwimmer in
unterschiedlichen  Disziplinen
angefeuert werden, in der Swiss
Life Hall finden die Wettkdmpfe
in Gewichtheben, Ju-Jutsu, Ju-
do und Karate statt. Gerattur-
nen, Rhythmische Sportgym-
nastik und Trampolin sollen in
der ZAG Arena ihre Titelkdmpfe
austragen. FUr Sportarten, die
noch mehr Wasser bengtigen,
als im Maschsee zu finden ist,
nutzen die Finals das Steinhuder

Meer. Dort sollen in den Diszipli-
nen Triathlon, Coastal Rowing,
Segeln und Windsurfen die
deutschen Meisterinnen und
Meister ermittelt werden. Auf
diese Weise erhalt auch die Re-
gion einen wichtigen Platz im
Wettkampfreigen und die Ver-
anstaltung kann mit einer be-
sonders vielfaltigen  Kulisse
glanzen, die von innerstadti-
schen Platzen bis zu maritimen
Wettkampfstatten reicht.
Einige der Sportarten gebenin
diesem Jahr ihr Finals-Debut:
Dazu zahlen Beachvolleyball,
Gewichtheben, Ju-Jutsu, Rapid
Surfen und Windsurfen. Neben
den klassischen Publikumsmag-
neten wie Schwimmen, Turnen
oder Triathlon sind es gerade
diese neuen und teils nicht ganz
alltaglichen Formate, die den
Reiz dieser Ausgabe des Sport-
Events ausmachen. AuBerdem
kann Hannover die Gelegenheit
nutzen, sich nicht nur als guter

Gastgeber fir den Spitzensport
zu prasentieren, sondern auch
als Stadt mit ungewdhnlichen
Austragungsorten  wie dem
Maschsee und kurzen Wegen
zwischen den Wettbewerben.

Wer Blut geleckt hat und so
viel Sport wie moglich erleben
mochte, der kann unter
www.diefinals.de die Zeit vom
23. bis 26. Julihaargenau durch-
planen. Der dortige Event-Guide
macht es moglich, so viele der
angebotenen  Ereignisse  wie
maoglich zu besuchen.

mdgadscene

Viele weitere, spannende News aus der lokalen Kulturszene
finden Sie in der aktuellen Ausgabe unseres Partnermediums magaScene,
monatlich frisch gedruckt und kostenlos an rund 500 Auslegestellen in

Hannover oder online auf www.magascene.de.

®
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Unser Verkaufs-
preis, €/m?

17,99

/ PE-Dammung, 2 mm,
| unser Preis €/m? 0,99

Laminat (700013)

Dekor Toskana Eiche Creme

® 7 mm Stérke / NK 31 /AC 3

® |deal fir alle Wohnbereiche

® Zeitloses Design fiir indiv. Rdume
® FEinfach und schnell zu verlegen
©® Made in Germany

FuBleiste passend,
unser Preis €/Ifm.

|
Alles
zusammen:

5,41
_—J/'—
Unser Preis €/m?

Sie zahlen nur €/m?

8>°

{%*: Unser Verkaufs-

| Klick-Vinyl (30032036)
& Dekor Harvest 0ak Honey
® 45 mm | Nutz.: 0,3 mm | NK 32

i @ Integrierte DAmmung
| @ Einfach zu verlegen

| o 100 % Wasserfest u. pflegeleicht
R

5,41
3540
Unser Preis €/m?

unser Preis €/Ifm.

Alles
zusammen:

Sie zahlen nur €/m?

>

Laminat

Offnungszeiten:
Mo. bis Fr. 10.00 Uhr — 19.00 Uhr - Sa. 09.00 Uhr — 18.00 Uhr

7716901_002626

Laminat Vinyl

*Giiltig bis 18.08.2026, online und in den Filialen. Nur auf ausgewahlte Boden.
Gilt nicht fiir Sonderbestellungen und ist nicht kombinierbar mit anderen Aktionen.
Eine Rabattierung bereits getétigter Auftrige ist nicht moglich.
Abgabe nur in haushaltsiiblichen Mengen bei sofortiger Mitnahme.
Nur solange der Vorrat reicht.

—»~" BODEN ZU BESTPREISEN"

= FuBleiste passend,

Dammung ,
& FuBleisten m

TESTE
TOP
SERVICE-

QUALITAT

AUSGABE 3/2021

Konsumentenbefragung

* Kk kkk 2021/22

LaminatDEPOT

IN DER KATEGORIE
LIFESTYLE & SHOPPING

B Dekor Marmo Oak grau (8550)

P4
- [ \‘;—\ y A
" Marmo Oak natur
(88N

Alles

~ zusammen:

Laminat

® 8 mm Starke | NK 32 | AC4

o fiir stark beanspruchte Rdume

® Authent. Fugen fiir Dielen-Optik
§ ®Made in Germany / Blauer Engel
. e Schnelle und einfache Verlegung

&y,

Makula Sand
(5853)

Unser Verkaufs-
preis, €/m?
FuBleiste passend,
unser Preis €/Ifm.

= Alles
zusammen:

bodomoKLICK-VINYL

Dekor Makula Stahl (5851)

® 55mm | Nutzsch.: 0,3 mm

® |ntegrierte Ddmmung

@ Echter Fliesenlook, matte Oberfl.
® Strapazierfahig und robust

©® 100 % Wasserfest u. pflegeleicht

Sie

< : 7 / asin

Unsergj;]kfufs- 1 8,99 .' :

preis,
PE-Dammung, 2 mm,

unser Preis €/r,n2 0,99
FuBleiste passend,
unser Preis €/Ifm.

541

e

Unser Preis €/m*

Lol

29,99
54

P
Unser Preis €/m?

2979

zahlen nur €/m?

73"

SONNTAG IST SCHAUTAG!
Jeden Sonntag 12.00 Uhr — 16.00 Uhr

ohne Verkauf und Beratung

SAE0E0
[=]

: laminatdepot.de

Jetzt 26x - Aachen, Bergisch Gladbach, Bielefeld, Bietigheim, Bochum, Bremen, Dortmund,
Duisburg, Erkrath, Essen, Gelsenkirchen, Hamburg, Hameln, Hamm, Hannover, Iserlohn,

Lippstadt, Mo Miilhei
Solingen, Velbert, Viersen und Wuppertal

Miinster, F

Porta

90

Laminat-Lager Nord GmbH - Herforder Str. 158 - 33609 Bielefeld

16295HAN




Wenn Sie
wussten...

wie die Regierung hinter den
Kulissen tickt.

Der Politik-Podcast mit Jetzt ref:hﬁren

Dunz, Lamby und Quadbeck E'_l_h]'-El
M

=]




Sonnabend, 18. Juli 2026

Lokales

HANNOVER. Ein vermeintlich
hilfloser Jungvogel auf dem Geh-
weg, ein winziges Eichhdérnchen
unter einem Baum oder ein jun-
ger Feldhase, der regungslos im
Gras sitzt: Solche Begegnungen
gehdren im Frihjahr und Som-
mer fUr viele Menschen zum All-
tag. Der erste Impuls ist oft klar:
Das Tier muss gerettet werden.
Doch genau dieser gut gemeinte

Wildtierhilfe per App

Wann Eingreifen richtig ist — und wann nicht: Kl-unterstiitztes Angebot der STIFTUNG TIERARZTLICHE HOCHSCHULE Hannover hilft bei der Einschétzung

Reflex kann Wildtieren schaden.
Die Stiftung Tierarztliche Hoch-
schule Hannover (TiHo) will des-
halb mit einer neuen App dafir
sorgen, dass Menschen in sol-
chen Situationen die richtige Ent-
scheidung treffen.

Die kostenlose Anwendung
, Wildtier SOS" verbindet wissen-
schaftliches  Fachwissen — mit
Kunstlicher Intelligenz und soll

helfen, echte Notfalle von ganz
normalem Verhalten zu unter-
scheiden. Denn viele Tiere, die in
Tierkliniken oder Wildtierstatio-
nen abgegeben werden, hatten
dort eigentlich nie landen mus-
sen.
Das
Pro-
blem
ken-

A

Ein Eichhérnéhen-]dﬁgti

Professor Dr. Michael Pees stellt die App Wildtier SOS vor. Sie soll dabei unterstiitzen, die Situation
eines aufgefundenen Wildtieres besser einschatzen zu konnen.

der Hethierklinik o T'_i,rolst Patient jn

nen Tierarztinnen und Tierdrzte
seit Jahren. Gerade in den Som-
mermonaten haufen sich die Falle,
in denen Menschen scheinbar ver-
lassene Jungtiere einsammeln. Da-
bei sind diese haufig gar nicht ver-
lassen. Besonders oft betrifft das
sogenannte
Astlinge -
junge Vogel
heimischer
Arten  wie
Amseln, Rot-
schwanze
oder Krahen.
Sie verlassen
ihr Nest be-
reits, bevor sie
vollstandig flie-
gen  konnen.
Wahrend  sie
. am Boden oder
in niedrigen
Strauchern  sit-
zen und ihre ersten Flugversuche
unternehmen, werden sie weiter-
hin von ihren Eltern versorgt. Fir
Menschen wirkt das oft so, als sei-
en die Tiere hilflos. Tatsachlich ge-
hoéren sie genau dort hin.

., Viele Menschen mochten hel-
fen, wenn sie ein Tier in Not ver-
muten”, sagt Professor Dr. Mi-
chael Pees, Leiter der Klinik fur
Heimtiere, Reptilien und Vogel
derTiHo. ,Dieses Engagement ist
ja erst einmal sehr positiv. Bei vie-
len Wildtieren, die zu uns ge-
bracht werden, stellen wir aber
leider fest, dass sie gar nicht hilfs-
bedurftig waren und in ihrem na-
tlrlichen Lebensraum hatten
bleiben kénnen.”

Genau an diesem Punkt setzt
L Wildtier SOS” an. Statt vor-
schnell zu handeln, sollen Finde-
rinnen und Finder zunachst mit-
hilfe der App prifen kénnen, ob
tatsachlich eingegriffen werden
muss. Herzstlick der neuen Ver-
sion ist eine Kl-gestutzte Bild-
erkennung. Wer ein Foto des ge-
fundenen Tieresaufnimmt, erhalt
innerhalb kurzer Zeit eine Bestim-
mungder Art. Das st vor allem bei
Jungtieren hilfreich, die selbst fir
naturkundige Menschen  oft
schwer zu erkennen sind.

Nach der Bestimmung beginnt
eine Art digitaler Erste-Hilfe-
Check. Die App stellt Schritt fur
Schritt Fragen zur Situation: Ist
das Tier verletzt? Hat es sich ir-
gendwo verfangen? Handelt es
sich um ein Jungtier? Wo wurde
es gefunden? Erganzend helfen
Fotos und kurze Videos dabei, die
Lage richtig einzuschatzen. Dabei
flieBen nicht nur die Tierart, son-
dern auch Jahreszeit, Wetterbe-
dingungen und typische Verhal-
tensweisen in die Bewertung ein.

Das Ziel ist keineswegs, mog-
lichst viele Tiere in menschliche
Obhut zu bringen. Im Gegenteil:
Die App soll unnétige Eingriffe in
die Natur verhindern und gleich-
zeitig sicherstellen, dass tatsach-
lich verletzte oder geschwéchte
Tiere schnell die richtige Hilfe er-
halten. So wird aus dem oft
schwierigen Bauchgefihl eine
Entscheidung, die auf wissen-
schaftlichen Erkenntnissen und
langjahriger Erfahrung aus der
Wildtierversorgung basiert.

Ist Hilfe tatsachlich erforderlich,
endet die Unterstitzung nicht bei
der Einschatzung. Die App erklart
mit kurzen Videos, wie ein Wild-
tier maoglichst stressarm aufge-
nommen, transportiert und voru-
bergehend versorgt werden
kann. AuBerdem informiert sie
Uber rechtliche Vorgaben, den
Schutzstatus der jeweiligen Art
und mégliche Gesundheitsrisiken
wie Ubertragbare Krankheiten
zwischen Tier und Mensch.

Besonders praktisch ist eine
weitere Funktion: Per GPS zeigt
. Wildtier SOS" passende Anlauf-
stelleninder Umgebungan. Dazu
greift die Anwendung auf eine
bundesweite Datenbank zurlck,
in der Wildtierstationen, Tierarzt-
praxen, Beratungsstellen und zu-
standige Behorden verzeichnet
sind. Das Netzwerk wachst konti-
nuierlich. Allein in den vergange-
nen vier Monaten kamen nach
Angaben der TiHo mehr als 250
neue Einrichtungen hinzu. Inzwi-
schen umfasst die Datenbank
mehr als 4300 Kontaktmdglich-
keiten in ganz Deutschland.

|2

-

Hilfe fiir Wildtiere: Eine junge Amsel wird auf Station der Heim-

tierklinik der TiHo gefiittert.

Die App versteht sich jedoch
nicht nur als Notfallhelfer. Sie
sollauch das Wissen Uber heimi-
sche Wildtiere férdern. Nutze-
rinnen und Nutzer finden ein
umfangreiches  Nachschlage-
werk mit Artportrats, Bestim-
mungshilfen und Informationen
Uber Lebensweise und Schutz
der Tiere. Selbst rechtliche Fra-
gen, etwa welche Tiere dem
Jagdrecht unterliegen oder wel-
che besonderen Schutzbestim-
mungen gelten, werden ver-
standlich erklart.

Entstanden ist die Idee bereits
2024. Professor Michael Pees
und sein Team wollten eine un-
komplizierte Méglichkeit schaf-
fen, mit der Menschen im Ernst-
fall schnell eine fundierte Ein-
schatzung erhalten. Nach rund
anderthalb  Jahren  Entwick-
lungszeit entstand die App auf
Grundlage  wissenschaftlicher
Erkenntnisse und praktischer Er-
fahrungen aus der Versorgung
verletzter Wildtiere. Gefordert
wurde das Projekt von der Deut-
schen Bundesstiftung Umwelt.
Fachliche Unterstltzung erhielt
die TiHo unter anderem von der
Universitat Leipzig sowie der Jus-
tus-Liebig-Universitat ~ GieBen.

Fotos (3): Yvonne Voges

AuBerdem wird das Projekt von
zahlreichen Tier- und Umwelt-
schutzorganisationen sowie
Tierarzteverbanden begleitet.

Pees bezeichnet die Anwen-
dung als , digitalen Meilenstein
fur den Tier- und Artenschutz in
Deutschland”. Sie vermittle
Wissen Uber heimische Arten,
helfe beider Einschatzung eines
Fundtiers, leite die Erstversor-
gung an und fuhre zu geeigne-
ten Anlaufstellen.

Seit Frihjahr 2026 ist , Wild-
tier SOS” kostenlos fur Smart-
phones erhaltlich. Mit der im
Sommer eingefthrten KI-Er-
weiterung wurde die Bestim-
mung der Tierarten nochmals
vereinfacht.

Fur viele Menschen durfte die
wichtigste Botschaft der App
sein: Nicht jedes allein sitzende
Jungtier braucht menschliche
Hilfe. Manchmal besteht die bes-
te Unterstltzung gerade darin,
Abstand zu halten. Denn was
aus menschlicher Sicht nach
einem Notfall aussieht, ist in der
Natur oft ein ganz normaler Ab-
schnitt des Heranwachsens. Die
neue App soll dabei helfen, die-
sen Unterschied zu erkennen —
zum Wohl der Tiere. RED

Hinweise der Region zu Reisen mit Tieren

HANNOVER. Wer in den Som-
merferien mit Hund, Katze oder
anderen Haustieren verreist, sollte
nicht nur die Einreisebestimmun-
gen des Urlaubslandes kennen,
sondern auch die Vorschriften fur
die Ruckkehr nach Deutschland.
Denn fehlende Dokumente oder
versaumte Fristen konnen dazu
fuhren, dass Tiere an der EU-
AuBengrenze nicht einreisen dur-
fen. Die Region Hannover weist
deshalb auf wichtige Regelungen
hin, die Tierhalter vor Reiseantritt
beachten sollten.

Innerhalb  der  Europdischen
Union sind die Vorgaben ver-
gleichsweise Uberschaubar. Hun-
de, Katzen und Frettchen benéti-
gen einen gultigen EU-Heimtier-
ausweis, missen per Mikrochip ge-
kennzeichnet und gegen Tollwut
geimpft sein. Je nach Reiseziel kon-
nen weitere Anforderungen hinzu-
kommen. So verlangen einige Lan-

der vor der Einreise eine Behand-
lung gegen bestimmte Parasiten.

Besondere Aufmerksamkeit er-
fordern Reisen in sogenannte
nicht gelistete Drittlander auBer-
halb der EU. Dazu zahlen unter an-
derem die Turkei, Tunesien oder
Serbien. Wer von dort mit Hund
oder Katze nach Deutschland zu-
rickkehren  méchte,  braucht
neben einer giltigen Tollwutimp-
fung auch den Nachweis, dass die-
se ausreichend wirkt. Dafirist eine
Blutuntersuchung zur Bestim-
mung der Tollwutantikorper erfor-
derlich. Diese Untersuchung muss
rechtzeitig vor der Ausreise durch-
geflhrtwerden. Wer sie versaumt,
riskiert erhebliche Probleme bei
der Wiedereinreise.

An den EU-AuBengrenzen wer-
den die vorgeschriebenen Unterla-
gen kontrolliert. Fehlen Nachwei-
se, kann das Tier zunachst unter
Quarantdne gestellt  werden.

Wahrend dieser Zeit besteht kein
Kontakt zu den Besitzern, Spazier-
gange oder Besuche sind ausge-
schlossen. Ziel ist es, die fehlenden
Einreisevoraussetzungen  nach-
traglich zu erfullen. Gelingt dies
nicht oder dauert das Verfahren zu
lange, muss das Tier in das Her-
kunftsland zuriickgebracht wer-
den. Neben erheblichem organisa-
torischem Aufwand entstehen da-
durch oft hohe Kosten.

Die Hinweise gelten nicht aus-
schlieBlich fir Hunde und Katzen.
Auch wer mit Végeln verreist, soll-
te sich frihzeitig Uber die jeweili-
gen Einreisevorschriften informie-
ren. FUr andere Tierarten wie Rep-
tilien, Kaninchen oder Nagetiere
gelten ebenfalls besondere natio-
nale Bestimmungen, die je nach
Reiseland unterschiedlich ausfal-
len kénnen.

Wer auf Nummer sicher gehen
mdchte, sollte sich bereits einige

Wochen vor Reisebeginn bei der
Tierarztpraxis oder den zustandi-
gen Behorden Uber die jeweils gel-
tenden Vorschriften informieren.
Je nach Reiseziel konnen Impfun-
gen, Bluttests oder amtliche Be-
scheinigungen Vorlaufzeiten er-
fordern. So lassen sich unange-
nehme Uberraschungen an der
Grenze vermeiden und die Reise
endet auch fUr den vierbeinigen
Begleiter entspannt. RED

Urlaubszeit:
Man sollte
sich vor
einer Reise
auch iiber
die Riickrei-
sebedingun- =58
gen infor-
mieren.
Symbolfoto: §
Alex Kalinin
Pexels >

Gartenfestival startet
auf dem Landgut

Eintrittskarten fir ,Gourmet & Garden” zu gewinnen

REGION. Auf dem Landgut
Wienhausen findet von Don-
nerstag, 6. August, bis Sonntag,
9. August, zum 21. Mal die Ver-
anstaltung ,Gourmet & Gar-
den” statt. Geo6ffnet ist Don-
nerstag, Freitag und Sonnabend
jeweils von 10 bis 18 Uhr, am
Sonntag von 11 bis 18 Uhr.

Im Park des historischen
Gutshauses am Kloster Wien-
hausen prasentieren internatio-
nale Aussteller, Gartenarchitek-
ten und Handwerker Angebote
fir Haus, Garten und Balkon.
Gezeigt werden unter anderem
Steinfiguren, Wasserspiele,
Gartenmobel, Terrakotta, Feu-
erschalen, Rankhilfen, handge-

arbeitete Mode sowie
Schmuck. Zum Angebot geho-
ren auBerdem zahlreiche Pflan-
zen wie Rosen, Lavendel, Pal-
men, Seerosen, Krauter, Heil-
und Giftpflanzen sowie Oran-
genbdume. Erganzt wird das
Festival durch kulinarische Spe-
zialitédten, darunter Fisch- und
Kaseangebote, Weine, Frucht-
cocktails und Blutensalate.

Fur Unterhaltung sorgt tag-
lich Gitarrenmusik. Kinder kon-
nen unter Anleitung Blumen-
kréanze und Blumenketten bin-
den. Besucher kénnen kosten-
los Handwagen ausleihen, Ein-
kdufe zwischenlagern oder
schwere Waren zum Auto

transportieren lassen. Veran-
staltungsort ist das Landgut
Wienhausen, MuhlenstraBe 8
in Wienhausen.

© Wir verlosen fiir die Veranstal-
tung ,Gourmet & Garden” in
Wienhausen 20 mal 2 Karten. Die
Teilnahme ist bis einschlieBlich
21. Juli um 12 Uhr méglich. Zur
Teilnahme am Gewinnspiel kann
der hier stehende QR-Code mit
dem Smartphone oder Tablet ge-
scannt werden. Der Rechtsweg ist
ausgeschlossen.

Sa., 25. Juli
Big Band
Berenbostel

Swing, Funk und Modern Jazz

Die Highlights

beim Maschseéfié

Alle Veranstaltungen finden auf der
HAZ- und NP-Biihne am dstlichen Nordufer statt.

19897801_002626
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“

unterstiitzt von:

So., 26. Juli
Juliano Rossi
und Lutz Krajenski

Swingklassiker der
50er- und 60e_r-Jahre

[E FINALS 2026
HANNOVER

enercity

positive energie

Mo., 3. August

Do., 30. Juli
DUEJA

Electropop in
Schwarz und Pink

R&®SSMANN

sznbrageriamarld:

Soul Control

Funkige Grooves und tanzbare Hits
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Im Internet finden
Sie uns unter;

GEWERBLICHE BERUFE

www.wochenblaetter.de
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* Gleidingen
* Ingeln

e Pattensen
* Hemmingen
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Reisepreis ab
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im DZ

Naturerlebnis Mecklen-
burger Seenplatte

Genussurlaub Schlosshotel Fleesensee mit
Miiritz, Waren, Malchow & Plau am See

Dein Job in Han

Heulte

Egal ob Vollzeit, Teilzeit oder als Minijob.
Wahle aus den besten Zustelljobs
deiner Region den aus,

der zu dir passt!

jetzt.bewerben@lokalboten.de E
Hotline: 0800 1234 399
(kostenfrei)

Arbeitslos?

Flhrerscheinférderung zum LKW- oder
Busfahrer durch die Agentur flr Arbeit
oderdas JobCentermdglich.Wir vermit-
teln Ihnen kostenlos einen Arbeitsplatz.
www.bzvjanik.de & (01 70) 3 12 89 93
oder &(0 50 41) 77 66 46

Die aktuelle
Wochenendzeitung
hallo

Vervﬁihnta n Meran

Reisetermin 4-Tage-Sonderreise/HP: Do. 06.08. - So. 09.08.2026

Mitten in einer der wohl noch urspriinglichsten Landschaften Deutsch-
lands, im Herzen der Mecklenburgischen Seenplatte, liegt das elegante
Schlosshotel Fleesensee. Das 1842 im Barockstil erbaute Schloss ,,Blii-
cher“ gilt seit seiner umfangreichen Renovierung als eines der schons-
ten Schlosshotels der Region und verbindet historischen Stil und
Tradition mit modernem Design. Hier genieBen Sie luxuriésen Komfort
am herrlichen Fleesensee, einem der Urlaubsparadiese der Mecklenburger
Seenlandschaft. Von hier erkunden Sie bei einer Rundfahrt die urspring-
liche Natur dieser Region, entdecken vertrdumte Dérfer und verwinkelte
Kleinstadte, typische Gutshduser oder verwunschene Schldsser.

Leistungen: v Fahrt im Komfortreisebus ab/bis Hannover v Taxigutschein
(Taxizone 1) v 3 Ubernachtungen mit Friihstiicksbuffet im 5-Sterne
Schlosshotel Fleesensee (Deluxe-Zimmer) v 3 x Abendessen (3-Gdnge-
Menii oder Buffet) v Ausflug Mecklenburgische Seenplatte inklusive
Reiseleitung v Fiihrung durch die Kasemanufaktur Miiritz mit kleiner
Verkostung v Stadtfiihrung in der Inselstadt Malchow v Fiihrung im
Orgelmuseum Malchow inklusive Orgelvorspiel v Romantik-Schifffahrt
Plauer See v Freie Nutzung des SCHLOSS Spa mit Pool-, Sauna-, Ruhe-
und Fitnessbereich (ab 14 Jahren) v Kurtaxe

Extrakosten pro Person:
EiNZelZimmMer-ZUSChIAg. ...t sesessseens € 240

nover & Region

» WEITERE BERUFSFELDER

Freie Stellen in

e [aatzen
e Pattensen

Das Niedersachsische Landesarchiv sucht zum 1.10.2026 im

AuBenmagazin Pattensen mehrere

Verpackungskrafte (w/m/d)
(befristet fur 4 Jahre, Vollzeit, EG 3 TV-L)

Die vollstandige Stellenausschreibung finden Sie auf
www.nla.niedersachsen.de (Rubrik ,Service®).

Bitte bewerben Sie sich bis zum 31.07.2026 unter Angabe der

Kennziffer 2026-PTW.06-07.

Niedersachsisches Landesarchiv
Am Archiv 1, 30169 Hannover
bewerbung@nla.niedersachsen.de

Tyt
20595101_002626

e"ngeste\\tv

» HAUS- UND
REINIGUNGSPERSONAL

Sie sind eine zuverlassige Schilerin
oder Studentin und suchen einen
langerfristigen Taschengeldjob. Dann
rufen Sie mich bitte an. Ich bendtige
Hilfe far digitale Technik (u.a.
Smartphone) und brauche auch etwas
Hilfe flir Haushaltstatigkeiten. @ 0511/
3521476

Wochencnde

Deine Spende rettet Leben!

Damit niemand im Mittelmeer ertrinken muss.

Jetzt Job finden unter:
www.jobsfuerniedersachsen.de

W NIEDERSACHSEN

Mein Sterne-Hotel ist hier.

Mein Job gleich nebenan.

sos-humanity.org/jetzt-spenden

-—=% Reisepreis ab

= €998 &

pro Person

|
e

Schone Bergkulisse im Herzen Siidtirols

s JETZT 10-TAGE

,,Grand Tour -

Reisetermin 7-Tage-Reise/HP: So. 16.08. - Sa. 22.08.2026

GenieBen Sie den Aufenthalt in der berithmten Kurstadt Meran, dem
Herzstiick Siidtirols mit seinen herrlichen Promenaden und seiner
zauberhaften Umgebung! Auf Grund seines milden und gesunden
Klimas gilt Meran als einer der berithmtesten und beliebtesten Kurorte
Europas.

Leistungen:

/ Fahrt im Komfortreisebus ab/bis Hannover

v Taxigutschein (Taxizone 1)

v 6 Ubernachtungen mit Friihstiicksbuffet im Alpotel Anatol**** in Meran

v 6 x 4-Gange-Abendmenu mit reichhaltigen Salatbuffet

v BegriiBungstrunk

v Kulinarische Themenabende und Candle-Light-Dinner (i. R. d. HP)

v Nutzung des beheizten AuBenpools (Saisonbedingt)

v Stadtfiihrung durch Meran

v Weinstadt Bozen und Ritten mit Erdpyramide Klobenstein inklusive
Reiseleitung

v Rundfahrt GroBe DolomitenstraBe & 2-Passe-Fahrt Pordoi & Sella
mit Reiseleitung

v Ausflug Nonstal & Siidtiroler WeinstraBe mit Reiseleitung

v/ 1x Kaffee & Kuchen im Hotel

Extrakosten pro Person:

Einzelzimmer-ZUSChlag......ccecsecssee e ssssesans €220
Eintritt Garten Schloss Trauttmansdorff........ncccnee s €17
Weingut Schloss Rametz mit Weinprobe Tag 2.....cccccvveveveencnverseinenes €22

Kurtaxe pro Tag vor Ort zahlbar!

1 S 3 : P E
REISE! '~ - , %%  Reisepreisab *

€2.699

pro Person
im DZ

[

Bahnenzauber*

Schweizer Berg- und Seenrausch
Einzigartige Gipfel- und Bergbahnerlebnisse

Reisetermin 10-Tage-Reise/HP: Do. 20.08. - Sa. 29.08.2026

Leistungen: v Fahrt im Komfortreisebus ab/bis Hannover v Taxigutschein
(Taxizone 1) v 3 Ubernachtungen mit Friihstiicksbuffet im Park Hotel/City
Garden**** in Zug v 2 Ubernachtungen mit Friihstiicksbuffet im Hotel & Residence
Victoria**** in Villars-sur-Ollon v 2 Ubernachtungen mit Friihstiicksbuffet im Hotel
Resort Hotel Alex**** in Zermatt v 2 Ubernachtungen mit Friihstiicksbuffet im
Hotel Laxerhof**** in Laax v' 9 x Abendessen als 3-Gange-Menii in den jeweiligen
Hotels v Inklusive Ortstaxen v Rundfahrt Luzern & Zahnradbahn Pilatus-Kulm

v Stadtfiihrung in Luzern v Zahnradbahnfahrt von Alpnachstad zum Pilatus-Kulm
und zuriick mit der ,,Dragon-Ride* Luftseilbahn nach Kriens v Ausflug Bahnen-
zauber Rigi-Kulm & Raddampferfahrt Vierwaldstatter See v Zahnradbahnfahrt
von Arth-Goldau zum Rigi-Kulm und zuriick nach Vitznau v Raddampferfahrt auf
dem Vierwaldstatter See von Vitznau nach Luzern v 8-Seen-Rundfahrt mit Luzern
& Golden Pass Express v Bahnfahrten mit der Golden Pass Line von Luzern nach
Montreux mit Aufenthalt in Interlaken v Ausflug La Souterain & Tasch - Zermatt
v Inklusive Eintritt & Kahnfahrt La Souterain v Zahnradbahnfahrt Tasch - Zermatt
v Aufenthalt in Zermatt zur freien Verfligung v Bahnfahrt im Panoramawagen

2. Klasse des Glacier-Express von Zermatt nach Chur v Stadtfiihrung in Chur

v Rundfahrt St. Moritz & Bernina-Express v Bahnfahrt im Panoramawagen

2. Klasse des Bernina-Expresses von Tirano nach Tiefencastel

Extrakosten pro Person:
EiNZelZimmer-ZUSChIag ...ttt
Fahrt mit der Gonergratbahn Tag 7 ......cccovvvevevevecnnnne

Mittagessen 3-Gang-MenU Glacier Express Tag 8

BUCHUNG UND BERATUNG (Montag - Freitag 9.00 -16.00 Uhr): Piilm Reisen GmbH // Kennwort: 3061 // Tel.: (05384) 96060

Irrtimer und Druckfehler vorbehalten. Alle Angebote solange der Vorrat reicht, inkl. MwsSt. sowie exkl. kommunaler Abgaben. Veranstalter: Pilm Reisen GmbH, www.puelmreisen.de

3756301_002626
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qualitat 1
» IMMOBILIENMARKT > REISEMARKT » SPORT

» IMMOBILIENKAUF-
GESUCHE

» GRUNDSTUCKE

Wir kaufen Baugrundstiicke
fiir Ein- & Mehrfamilienhiuser

+Schnelle & seriése
Abwicklung
+ Auch mit Altbestand

A\ NURDA

05139 996624 - @ nurdahaus.de

—_——
Qualitat +
Erfahrung

20908401_002626

SUCHE HAUS

EFH / MFH, auch sanierungsbediirftig
und &lter oder zum AbreiBen.
&0176/86099868

SUCHE BAUMOGLICHKEIT ab
400gm.  Abschnitt vom  Garten,
Abrisshaus, 2. Reihe, Resthof,

0.4. @0176-15416372

> MIETGESUCHE

> WOHNEN AUF ZEIT

Suchen Messezimmer mit U-Bahn
Anbindung zur Messe (Max. Fahrzeit
bis 20 Min) @ 01791492293

» KRAFTFAHRZEUGMARKT

> KFZ ANGEBOTE

> ALLGEMEINE
PLATZIERUNG

Roller, Mopeds,
Aufsitzmaher gesucht.
05121/2068883

Motorrader,
Auch defekt.

» MOTORRADER /
ZWEIRADER

Kaufe Motorrader & (05121) 514583

> KFZ GESUCHE

» WOHNMOBILE /
-WAGEN

Wir kaufen Wohnmobile+Wohnwagen
& 03944-3 61 60, www.wm-aw.de Fa.

> VERSCHIEDENES

Wir suchen Lego! Vater und Séhne
bauen Legostadt. Bitte alles anbieten
ab 1978. Stadt, Eisenbahn, Weltraum,
Piraten, Ritter, Western, Herr der Ringe
und Star Wars. Gerne auch groBe
Sammlungen. Faire Bezahlung bei
Abholung. TEI.: 015777966966

> REISEMARKT
DEUTSCHLAND

Kleine FeWo, 40m?2, in Schénberg i. H.
OT Kalifornien/Holm, zu verm., 600 m z.
Strand, 2 P, ab 7 U., Hund erl.,

@ (04320)1235

» REISE / TOURISTIK

Deutsches
Rotes

+

Kreuz

Hilfe, die
ankommt.

Gemeinsam helfen.
Vor Ort und weltweit.

Jetzt spenden!
| drk.de/spenden

» WEITERE ANGEBOTE

SKAN-CLUB

ZAUBERHAFTER HARZ SELKETAL
Morada HOTEL ALEXISBAD

+ An-und Abreise im Fernreisebus

+ 7 Ubernachtungen inkl. Halbpension

+ Galabuffet und Harzer Spezialitatenbuffet
(im Rahmen der Halbpension)

+ Kostenlose Nutzung der Selketalbahn
(bis Riickreise 04.10.)

« ,All-inclusive-Angebot” (ab Anreise 25.10.,
auBer Weihnachten und Silvester)

+ Wellness (auBer Weihn./Silvester): Sauna und
Morada Spa WaldOase, + € 100,- p. P. u.v.m.

30.08., 27.09., 25.10., 20.12. (Weihnachten),
27.12.2026 (Silvester)

pro Person im
== Doppelzimmer
ab € y  inkl. Halbpension

Kein EZ-Zuschlag! Zuschlag fiir Doppelzimmer-
Alleinbenutzung: ab € 100,- - Preisnachlass
bei Selbstanreise: € 50, pro Person! (auller
Sonderreisen) + Keine Parkgebiihren!

6-Tage-SONDERREISEN

Indian Summer ab € 388,-

8-TAGE-SENIORENREISEN

THURINGEN, ERFURT, GOTHA
Morada HOTEL GOTHAER HOF

+ An-und Abreise im Fernreisebus
+ 7 Ubernachtungen inkl. Halbpension
+ Galabuffet und Thiiringer Spezialitatenbuffet
(im Rahmen der Halbpension)
+ Begleitung zum Schloss Friedenstein *
+ Ausflug Thiiringer-Wald-Rundfahrt *
(auBer Weihnachten und Silvester)
+ Gotha mit Besuch Erfurter Gartenausstellung
+egapark” (bis Riickreise 04.10., + € 30,- p. P)
+ Kofferservice im Hotel nach Bedarf u.v.m.
* ab Anreise 25.10.

30.08., 27.09., 25.10., 22.11., 20.12.
(Weihnachten), 27.12.2026 (Silvester)

pro Person im
== Doppelzimmer
ab € y  inkl. Halbpension
Kein EZ-Zuschlag! Preisnachlass bei Selbst-
anreise: € 50,~ pro Person! (auBer Sonderreisen)

6-/8-Tage-SONDERREISEN

01.11.-06.11.26 | 15.11.-20.11.26

Christmasparty ab €369,-
29.11.-04.12.26 | 13.12.-18.12.26

Erleben, entdecken, relaxen ab € 665,
30.08.-06.09.2026

Kulinarik und Shopping ab €735,
27.09.-04.10.2026

Christmasparty ab € 369,-
29.11.-04.12.26 | 13.12.-18.12.26

Buchung und Beratung bei einem Reisebiiro Ihrer Wahl oder unter dem

kostenlosen Kundenservicetelefon: 0800

Veranstalter: SKAN-TOURS Touristik Int. GmbH - Gehrenkamp 1 - 38550 Isenbiittel
20592001_002626

> MARKTPLATZ

> MARKTPLATZ

-12319 19 (tiglich von 8 bis 18 Uhr)

www.seniorenreisen.de

> KUNST- UND
SAMMLERMARKT

GroBer Sommerankauf!!!

» MOBEL / HAUSRAT
t

Abendgarderobe, Pelze, Leder, Trach

en, Kiristall, Porzellan, Silber, Zinn,

Bernstein, M&bel, Kunst u. Krempel

Kaufe altes Silberbesteck, auch versil-
bert @ (0177) 8884144

> TV /FOTO /
PHONO / ELEKTRONIK

Sammler sucht gebrauchte
Schallplatten und HiFi-Stereo-Geréate
@0170/3610367

> GARTEN

Gartenpflege aller Art, Baum- und He-
ckenschnitt. @ (0162) 8982409

Gartenpfl./Heckenschn.0172 1790101

Deine Spende rettet Leben!

Damit niemand im Mittelmeer ertrinken muss.
sos-humanity.org/jetzt-spenden

zum fairen Preis @ (0152) 15 23 78 11

Waffen-Sammler mit Erwerbsberech
tigung sucht: Schreckschuss, Luft &
Vorderlader, Deko & Salut, Karabiner,
Bajonette usw. @ 0176 96 45 42 33

> BAUEN & WOHNEN /
BAUMARKT

Treppen-, Balkone-, Terrassen-
fliesenverlegung & 0160/977 396 54

Fliesenleger + Badsanierung
@ 0160/97739654

20633101_002626

» HOBBY UND FREIZEIT

Ankauf Modelleisenbahn
alle Spuren@ 0151 1795 7706

Suche E-Bike, Pedelec auch defekt
@ 0151-11520265

» DIENSTLEISTUNGEN

Fiir Senioren bequemes Renovieren.
Wir gestalten lhre Wohnung, rdumen
aus u. ein, hinterlassen ein saub. Heim.
Malerbetrieb Gebr. Maikowski GbR,
www.seniorenmaler.de (0511)-314441

www.ihr-helferchen.de

Die faire Haushaltsauflésung & Entrim-
pelung. Vom Keller bis Dach. Mit fairer
Wertverr. Wir arbeiten griindlich, besen-
rein & diskr. @ 0511/12271851

www.allesweg24.de

Der Fachbetrieb fir Entrimpelung und
Haushaltsauflésung mit Wertver-
rechnung. & (0511) 499495

Dachsanierung frei, Garage, Carport,
Dachrinnen, Isolierungen, Reparatur,
Fassaden/Verkleidung(0157) 33370799

Gartenarbeiten und Entsorgung aller
Art. 30% Rabatt @ (01 51) 64 34 69 48

aktasderpacktdas.de @0511/5347369
Haushaltsauflésung mit Wertanrechng

Hecken/Baumschnitt,Gartenpflege
zum FP.-10% Rabatt @0176 23608987

20634001_002626

Gartenpflege inkl Ents.017641467766
Gartenpflege zum FP 0163/7709224

Umaziige, Entr.,Transp. 0511/71657401

Entriimp. & Kleintrans. (0163)9134970

19235701_002626

Gartenpfl./Pflasterarb., 0172/1593860

» TIERMARKT

Mischlingskater, 2J., geimpft,
kastriert, abzugeben, 50€ nur mit
Freigang @ 0173/264 3101

spenden!

Erdbeben
Venezuela

Helfen Sie den Menschen
jetzt — mit lhrer Spende!

Aktion-Deutschland-Hilft.de

6]

Aktion
Deutschland Hilft

Biindnis der Hilfsorganisationen

erscheint jeden Sonnabend/Sonntag

MADSACK Medien
Hannover GmbH & Co. KG

August-Madsack- StraBe 1
30559 Hannover

www.wochenblaetter.de
E-Mail: info@wochenblaetter.de

Redaktionsleitung:
Christian Kaufer
E-Mail: redaktion @ wochenblaetter.de
hallo Wochenende erscheint in Teilen
in Kooperation mit HAZ und NP

FlieBtextanzeigen-Annahme:
Tel.: 0800/1 544 233*
*kostenlose Servicenummer

Verantwortlich fiir den Anzeigenteil:
Patrick Bludau

Zustellung:

WM Vertriebs- und Werbeservice GmbH
August-Madsack-StraBe 1, 30559 Hannover,
Unter www.wochenblaetter.de kénnen Sie
uns ganz einfach mit zwei Klicks melden,

Druck:
Druckzentrum Niedersachsen
GutenbergstraBe 1, 31552 Rodenberg

Leserbriefe:
Anonyme Zuschriften werden nicht verof-
fentlicht. Jeder Leserbrief muss mit voller
Adresse versehen und vom Einsender un-
terschrieben sein. Die Redaktion behélt
sich Kuirzungen unter Beriicksichtigung
der presserechtlichen Verantwortung vor.

Alle vom Verlag gefertigten Entwirfe und
Anzeigen sowie alle redaktionellen Texte

Die Ubernahme und Verwendung bedarf
der schriftlichen Zustimmung.

Fur die Richtigkeit telefonisch aufgegebe-
ner Anzeigen oder Anderungen (iber-
nimmt der Verlag keine Gewéhr.

Erscheinungsweise:
wochentlich sonnabends,
gemeldete verteilte Auflage It. ADA:
34.459 Exemplare (Quart. 1V/2022)
Es gilt die Preisinformation 31
vom 01.01.2024

Falls Sie dieses Produkt nicht mehr
erhalten moéchten, bitten wir Sie,
einen Werbeverbotsaufkleber mit
dem Zusatzhinweis » bitte keine
kostenlosen Zeitungen« an lhrem

Briefkasten anzubringen.
Weitere Informationen finden Sie
auf dem Verbraucherportal
www.werbung-im-Briefkasten.de

-

37788001_002625

hallo

wenn Sie die Zeitung nicht bekommen haben.

und Fotos sind urheberrechtlich geschitzt.

» TRAUERANZEIGEN

Nach langer Krankheit, die sie mit bewundernswerter Stirke
und Wiirde ertragen hat, miissen wir Abschied nehmen von
meiner geliebten und fiirsorgenden Schwester.

Elke Bohner-Kamrath

*10. September 1938
Apothekerin

T 8. Juli 2026

In tiefer Liebe und groBer Dankbarkeit
Du wirst uns unvergessen bleiben.
Hella Bohner und Alfred
Daniela, Martin, Suzie Kallien mit Familien
Andreas Bohner mit Familien
Die lieben hilfreichen Nachbarn

Die Trauerfeier findet am Montag,
dem 20. Juli 2026 um 12.00 Uhr in der Kapelle
vom Friedhof ,,Im Heidfeld*
Kastanienweg, 30880 Laatzen statt.

Die Urnenbeisetzung spiter.

PUSCHMANN Bestattungen, Wiirzburger Str.17, 30880 Laatzen

I
20880501_002626

> BEKANNTSCHAFTS- = EI'
ANZEIGEN

=]

Mehr Infos

» BEKANNTSCHAFT iiber Sana

> SIE SUCHT IHN

Judith, 72 J., blond, gepflegt, mit hub.
Gesicht u. schoner fraul. Figur. Als
ehem. Krankenschwester habe ich
immer gerne flir andere Menschen
gesorgt. Ich wohne zur Miete u. bin um-
zugsbereit. Ein ehrl. Mann bis etwa 83J.
darf sich gerne Ub. PV melden. Vit.
finden wir gemeins. einen Weg aus der
Einsamkeit. Tel. 0176-57889239

» ,

Du & ic

begleiten StraB8en-
kinder in Indien.

Waltraud, 78 Jahre jung, Vvielseitig
interessiert, singe gerne im Chor u. |
mag Tagestouren sowie Ausflige in die [\
Natur. Nach dem Verlust meines |

langjéhrigen Lebenspartners durch eine
Krebserkrankung mochte ich nach einer
Zeit der Trauer wieder nach vorne
blicken. lhr Alter ist egal, solange Sie
lebensfroh sind. PV Tel. 0162-7939564

> ER SUCHT SIE

Mann sucht Frau fir Fantasievollen
SXX. ®01578/2461036

misereor

GEMEINSAM GLOBAL GERECHT

Er sucht Sie zwischen 50-60 Jahre fur
eine feste Beziehung. 0152-07143712

Galaxy Tab A11+
fur nu

Tablet

fur 1€

statt 127 €

+100€

geschenkt

Mehr Informatio

Oder direktin un

13804601_002626

r 1€ sichern!

Wissen, was Hannover
und die Welt bewegt.

nen auf

abo.HAZ.de/jetztstarten

seren Geschaftsstellen vor Ort:

Hannover (Lange Laube 10)
Burgdorf (MarktstraBe 16)

Partner im RedaktionsNetzwerk Deutschland




Lokales

Sonnabend, 18. Juli 2026

TSV Schulenburg
sucht

Kickerinnen

PATTENSEN. Der TSV Schulen-
burg sucht fir seine Frauen-
mannschaft weitere Spielerin-
nen. Die Mannschaftspieltals El-
fer-Mannschaft in der Kreisliga.
Die Trainingseinheiten auf der
Anlage an der Adenser StraBe 2
finden dienstags und donners-
tags von 19 bis 20.30 Uhr statt.

© Wer Interesse hat, kann einfach
mittrainieren oder sich vorab
unter Telefon 0176 / 76499103
naher informieren.

Weitere Infos gibt es bei
Instagram unter dem Account
@tsvschulenburg.

Symbolfoto:
Franco Monsalv
| Pexels

Kraut

vergeht nicht :

Basilikum und Co. aus dem Supermarkt gel-
ten oft als kurzlebig. Doch mit den richtigen
Handgriffen lassen sich viele Krauter
ERFOLGREICH WEITERKULTIVIEREN -
wenn man ihre Bediirfnisse kennt.

in Topf Basilikum fur das Pes-

to, etwas Petersilie fur die
Kartoffeln oder Schnittlauch
furs Ruhrei: Frische Krauter ge-
horen fur viele Menschen zum
regelmaBigen Einkauf dazu.
Wer die Pflanzen anschlieBend
weiterziehen mochte, stellt je-

doch oft fest, dass sie im Garten
oder auf dem Balkon deutlich
schlechter wachsen als erhofft.

Dabei mdissen  Supermarkt-
Krauter nicht zwangslaufig ein-
gehen.

Nach Erfahrung von Nadja
Krause, Leiterin der Niedersach-

b/ Aktion
sicherer

.Rabe Rudi“ Show

@

Nutzfahrzeuge Landesunfall

POLIZEIDIREKTION

Komm zum
HAZ-Familienfest!

& GUVH | LUKN

Gemeinde-Unfallversicherungsverband Hannover
desunfallkasse Niedersachsen

¥ BUNDESPOLIZEI

Live-Musik ,Raketen Erna*“

Hiphop-Tanz ,Lil'People” der Tanzschule Bothe

Feuerwehrmodenschau
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sischen Gartenakademie bei der
Landwirtschaftskammer  Nie-
dersachsen, lassen sich viele
Krauter durchaus erfolgreich
weiterkultivieren. Haufig liege
das Problem demnach nicht an
den Pflanzen selbst, sondern da-
ran, dass viele Verbraucherin-
nen und Verbraucher die Bedin-
gungen unterschatzen, unter
denen die Krauter produziert
werden.

.Das, was fur den Supermarkt
produziert wird, steht im Ge-
wachshaus, da ist alles opti-
miert”, sagt Krause. Tempera-
tur, Nahrstoffversorgung und
Wassergaben seien genau auf
die Bedurfnisse der Pflanzen ab-
gestimmt, damit sie moglichst
schnell wachsen. Die Pflanzen
werden dabei mit Blick auf eine
schnelle Vermarktung produ-
ziert. Das bedeutet jedoch nicht,
dass sie nach dem Kauf nicht
weiterwachsen kénnen.

Viele Kauferinnen und Kaufer
Ubersehen haufig ein wichtiges
Detail: ,,In diesen Tépfchen sind
wahnsinnig viele Pflanzen drin”,
so Krause. Das habe einen einfa-
chen Grund. Wer einen Topf Ba-
silikum kauft, moéchte moglichst
viel Ernte auf einmal erhalten —
etwa flr Pesto oder einen Salat.
Deshalb werden die Krauter ver-
gleichsweise dicht ausgesat.

Fur die Pflanzen selbst bedeu-
tet die Enge jedoch Konkurrenz
um Licht, Wasser und N&hrstof-
fe. Deshalb wirde die Expertin
einen Krautertopf niemals kom-
plett so einpflanzen, wie er ver-
kauft wird. ,Aus einer Topf-
pflanze mache ich tatsachlich
drei oder sogar vier Pflanzen.”
Dazu nimmt sie den Wurzelbal-
len vorsichtig auseinander und
setzt die einzelnen Pflanzenteile
getrennt wieder ein. So haben
die Krauter deutlich mehr Platz
zum Wachsen.

Ein weiterer wichtiger Punkt:
Wer die Krauter auspflanzen
mochte, sollte Krause zufolge
schon vor dem Einpflanzen
einen Teil der Blatter nutzen. Der
Grund: Nach dem Umsetzen
muss die Pflanze zunachst neue
Wurzeln bilden. Befindet sich
gleichzeitig sehr viel Blattmasse

an der Pflanze, muss sie diese
weiterhin versorgen. Deshalb
empfiehlt Krause, einen Teil der
Blatter bereits zu verwenden.
AnschlieBend werden die Pflan-
zen geteilt, eingepflanzt und in
der Anwachsphase regelmaBig
gegossen.

Aber nicht alle Krauter verhal-
ten sich beim Auspflanzen
gleich. Wahrend Petersilie oder
Schnittlauch vergleichsweise ro-
bust sind, gilt vor allem Basili-
kum als empfindlich. Das liegt
Krause zufolge vor allem an sei-
nen Ansprichen an Temperatur
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- ;
meiterkultivierfen: Basilikum aus dem
Supermarkt geht zu Hause oft schnell

— das muss nicht sein.
/Mondgesicht

Triebspitzen erntet, regt die Bil-
dung neuer Triebe an.

Wer richtig ernte, kénne Basi-
likum auBerdem oft Giber Mona-
te nutzen, betont Krause. Ihren
eigenen Basilikum erntet sie re-
gelmaBig bis in den Herbst hi-
nein. Erst wenn die Temperatu-
ren dauerhaft unter etwa 10
Grad fallen, werde das Wachs-
tum deutlich langsamer, so die
Expertin.

lhre Ratschlage gelten aber
nicht nurftrBasilikum. Auch Pe-
tersilie und Schnittlauch lassen
sich laut Krause gut weiterkulti-

und Standort. vieren. Wie beim Basilikum

. Wenn man empfiehlt  sie
den einfach : auch hier, dicht
raus ins Beet "AUS einer besetzte Topfe
pflanzt, vie-  Topfpflanze mache  nach dem Kauf
leicht auch zu teilen. Vor al-

noch auf die

ich tatsachlich drei

lem  Petersilie

Westseite, wo oder sogar vier musse sich nach
richtig schén " dem Auspflan-
der Wind Pﬂanzen- zen oft erst neu
pfeift, dasmag . etablieren. Die
der gar nicht”, Nadja Krause Pflanze  bilde

sagt  Krause.
Die  beliebte
Supermarkt-

Sorte Genove-
ser-Basilikum

sei etwa sehr warmeliebend. Be-
sonders wohl flhle sie sich an
geschutzten, sonnigen Standor-
ten. Krause pflanzt Basilikum
gern zusammen mit Tomaten
aus. Dort profitierten beide
Pflanzen von ahnlichen Anspri-
chen an Wasser und Nahrstoffe.

Wer keinen geschutzten Platz
anbieten kann, sollte laut Krause
eher auf robustere Strauchbasili-
kum-Sorten zuritickgreifen. Die-
se kamen mit Wind und niedri-
geren Temperaturen deutlich
besser zurecht.

Ob Supermarkt-Krauter lang-
fristig wachsen, hangt der Ex-
pertin zufolge vor allem davon
ab, wie sie nach dem Kauf be-
handelt werden. Neben dem Tei-
len der Pflanzen spielt dabei
auch die richtige Ernte eine
wichtige Rolle. Beim Basilikum
etwa sollten immer die Triebspit-
zen geerntet werden, statt ein-
zelne Blatter abzuzupfen. ,Man
muss wissen, wie Basilikum wei-
ter wachst”, sagt sie. Wer die

Leiterin der Niedersachsischen
Gartenakademie bei der
Landwirtschaftskammer

Niedersachsen

normalerweise
eine vergleichs-
weise lange
Wurzel, die sich
im engen Ver-
kaufstopf nur begrenzt entwi-
ckeln kénne. Nach dem Umset-
zen misse sie deshalb zunachst
Energie in das Wurzelwachstum
investieren.

»Auch da wurde ich den Topf
immer teilen, wenn der sehr voll
ist”, sagt Krause. Zudem emp-
fiehlt sie, vor dem Auspflanzen
einen Teil der Blattmasse zu ent-
fernen. ,, Die Wurzelbildung soll
natdrlich angeregt werden —
und dies wird schwer, wenn
oben viel Blattmasse drauf ist,
die versorgt werden muss.”

Zudem haben nicht alle Krau-
ter dieselben Anspriiche. Wah-
rend Basilikum, Petersilie und
Schnittlauch  vergleichsweise
viele Nahrstoffe benotigen, be-
vorzugen mediterrane Krauter
wie Rosmarin oder Thymian
eher magere und trockene Be-
dingungen.

Wer alle Krauter gemeinsam
in einen Balkonkasten setzt,
schafft deshalb nicht fur jede
Pflanze ideale Bedingungen.

.Die Krauter, die mehr Dinger
brauchen und die gerne auch
ein bisschen mehr Wasser hat-
ten, wirde ich extra pflanzen”,
rat die Expertin.

Rosmarin und Thymian soll-
ten deshalb moglichst nicht ge-
meinsam mit Basilikum, Petersi-
lie oder Schnittlauch kultiviert
werden. Die  mediterranen
Krauter kdmen mit deutlich we-
niger Wasser und Dinger aus.
,Die wachsen tatsachlich mit
weniger deutlich besser”, be-
tont Krause.

Ob die Krauter spater gut an-
wachsen, entscheidet sich mit-
unter schon beim Kauf. Die Aka-
demie-Leiterin empfiehlt, die
Pflanzen vor dem Griff ins Regal
genau anzuschauen und auf
Schimmel unter der Transport-
folie, braune Flecken oder ande-
re Schaden zu achten.

Vor allem Basilikum kénne zu-
satzlich besonders empfindlich
auf Kalte reagieren. Werde die
Pflanze im Winter oder zeitigen
Friihjahr zu niedrigen Tempera-
turen ausgesetzt, zeige sich das
haufig spater durch braune Fle-
cken oder Wachstumsproble-
me. Das kénne Krause zufolge
auch schon beim Transport vom
Supermarkt nach Hause passie-
ren. Auch die Erde sollte weder
vollig  ausgetrocknet  noch
dauerhaft nass sein. , Trocknet
der Wurzelballen zu stark aus,
kann die Pflanze schnell Scha-
den nehmen —umgekehrt kann
dauerhaft nasse Erde Pilzproble-
me beginstigen”, so Krause.

lhr wichtigster Rat lautet des-
halb: Nach dem Kauf die Krauter
moglichst schnell aus der Folie
nehmen, teilen und nicht dauer-
haft im Verkaufstopf belassen.
Dass Basilikum, Petersilie oder
Schnittlauch aus dem Super-
markt nach kurzer Zeit einge-
hen, sei der Expertin zufolge kei-
neswegs zwangslaufig. Ent-
scheidend sei weniger, wo die
Krauter gekauft wurden, son-
dern wie sie anschlieBend ge-
pflegt werden. Mit dem richti-
gen Standort, ausreichend Platz
und einer passenden Ernte las-
sensichviele Pflanzen noch tber
Monate weiterkultivieren.
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