
Spaß auf der Bühne: die Gruppe „Mrs. King And Her Jewels“. Foto: Mark Bode

sam veranstalten können“, sagt
Bock. Nachdem er eine neue Lo-
cation suchte, fanden die beiden
schnell zueinander. Somit ist das
Festival am Freitag und Samstag
in einer Halle vor möglichen
Wetterkapriolen geschützt.

Wieso ist es nicht mehr
auf dem schönen Innenhof
der Kleukers?
„Es waren fünf tolle Jahre“, sagt
Bock zum Fest auf dem Kleuker-
Hof. Doch das Paar wollte sich
nach dieser Zeit gerne zurück-
ziehen. „Das ist schon sehr auf-
wendig. Ich habe volles Ver-
ständnis, dass sie sich gerne zu-
rückziehen möchten“, sagt der
Festivalorganisator.

Ich habe eigentlich nie Blues
gehört. Ist das Festival
trotzdem etwas für mich?
Bock betont immer wieder:
„Blues ist sehr vielseitig.“ Des-
halb geht er davon aus, dass an
sämtlichen Tagen für alle unter-
schiedlichenMusikgeschmäcker
etwas im Angebot sein wird.

Welche Bands sind dabei?
Bock ist in der Bluesszene eine
bekannte Größe. Sein Netzwerk
ist groß. So gelingt es ihm Jahr
für Jahr, neue Künstlerinnen und
Künstler nach Jeinsen zu locken.
Bock wird selbst am Donnerstag
mit „Best of Jeinsen“ trommeln,
am Freitag mit „Mrs. King & Her
Jewels“ und am Samstag mit
„Woman in Boogie & Blues“.
Die Joaco Rodriguez Band aus

Spanien und die Kuddel Renner
Bluesband runden den Donners-
tag ab. Die Jimmy Reiter Blues
Band sowie Dr. Will & The Wiz-
zard heizen dem Publikum am
Freitag ein. Das Little Boogie
Boys Trio, Peter Kern aus Öster-
reich, die See see Riders und Cat
Lee Kings & his cooks sind am
Samstag dabei. Die komplette
Übersicht aller Künstler mit den
geplanten Auftrittszeiten ist im
Internet unter www.blues-
drumming.com einsehbar.

Was gibt es am Rande?
Es gibt am Freitag und Samstag
vor Ort natürlich verschiedene
Getränke, dazu Döner, Pommes,
Bratwurst sowie syrische Spezia-
litäten der in Jeinsen lebenden
Familie Al Aswad. Sie haben
auch vegane Gerichte im Ange-
bot. Wer gerne mittanzen
möchte, kann dies auf einer spe-
ziell angelegten Tanzfläche tun.
Auch Stehtische werden aufge-
baut.

Gibt es noch Karten?
Der Mittwochabend im Land-
gasthaus Jeinsen istmit110Plät-
zen schon länger ausverkauft.
Restkarten gibt es noch für den
Donnerstag in der St.-Georg-
Kirche. Für die große Bühne auf
dem Gelände von Garten- und
Poolbau Nötel an der Ippensted-
ter Straße 16 hofft Bock noch
auf einen letzten Verkaufs-
schub. Es sind noch reichlich Ti-
ckets verfügbar. 500 Menschen
könnten an den beiden Tagen je-

weils dabei sein. „Dann ist es
aber auch richtig voll“, sagt
Bock.

Wo gibt es Karten –
undwas kosten sie?
Die Vorverkaufsstelle in Jeinsen
ist bei der Patchworkdiele von
Anke Kleuker, Vardegötzer Stra-
ße 10. Darüber hinaus können
Interessierte Tickets bei Kathrin
Bock per E-Mail an bock-kath-
rin@gmx.de und unter der Mo-
bilnummer (0175) 5422181 or-
dern.

Eine Karte für einen Tag kostet
41 Euro. Wer an zwei Tagen da-
bei sein möchte, zahlt 71 Euro.
Für die Tage von Donnerstag bis
Samstag sind Karten für 106
Euro erhältlich. Für Jeinserinnen
und Jeinser gibt es ein besonde-
res Angebot. Die bekommen ein
Ticket zum halben Preis.

Bei so vielen Besuchern –
wo gibt es in Jeinsen
Parkplätze?
Organisator Bock verweist auf
mehrere Parkmöglichkeiten im
Ort. Die Adressen sind: Hof Zie-
seniß, Calenberger Straße 3; Hof
Wissel, Ippenstedter Straße 20;
Jörn Lampe, Wilhelm-Hentze-
Straße 5; Hof Lampe-Böddecker,
Ippenstedter Straße 13.

Wie finanziert Bock das
viertägige Fest?
Der Organisator hat in diesem
Jahr wieder eine Förderung in
Höhe von 10.000 Euro vom Land
bekommen. „Das hilft sehr. Es ist

sonst immer ein Wagnis“, sagt
Bock. Er veranstaltet das Fest
„mit sehr viel Herzblut. Es geht
nicht um Kommerz.“

Finanziell zurückgeworfen
habe ihn eine erforderliche
Nachzahlung für ausländische
Künstlerinnen und Künstler, die
keinen Wohnsitz in Deutschland
haben. Zusätzlich zu den jeweili-
gen Honoraren muss Bock noch
die sogenannte Ausländer-
steuer zahlen. Das sind zusätzli-
che15,825Prozent.„Dasmöch-
te ich in Zukunft gerne vermei-
den“, sagt Bock.

2 Neben den Einnahmen durch den
Kartenverkauf hat er eine Crow-
dfunding-Aktion gestartet, um am
Ende möglichst wieder mit einer
schwarzen Null aus dem Festival zu
gehen. Wer Bocks Bluesveranstal-
tung fördern möchte, kann bei
Paypal an boogiebock@bluesdrum-
ming.de spenden.

PATTENSEN. Es wird wieder
bluesig im Pattenser Ortsteil
Jeinsen: Eine Reihe von Größen
der Musikszene sind der Einla-
dung von Festivalorganisator
und Blues-Schlagzeuger Andre-
as Bock gefolgt. Sie treten an
drei unterschiedlichen Spielor-
ten auf. Einige Dinge bleiben un-
verändert, andere sind zwangs-
läufig neu. Wir beantworten die
wichtigsten Fragen rund um das
Festival.

Wann ist das Jeinser
Bluesfestival in diesem Jahr?
Es startet am Mittwoch, 24. Juni,
und endet am Samstag, 27. Juni.
Esbleibt somitdabei:Vier Tage in
Folge präsentiert der Blues-
Schlagzeuger Andreas Bock
Größen aus der Szene im be-
schaulichen Pattenser Ortsteil
Jeinsen. Start ist am Donnerstag
in der Kirche um 18.45 Uhr. Am
Freitaggehtesum18.45Uhr los,
am Samstag bereits um 16.45
Uhr.

Wo findet es statt?
Nach fünf Jahren gibt es einen
Ortswechsel. Die Veranstal-
tungsorte am Mittwoch im
Landgasthaus sowie am Don-
nerstag in der Kirche St. Georg
bleiben dieselben. Allerdings
wechselt das Festival vom Hof
von Ortsbürgermeister Günter
Kleuker und seiner Frau Anke
zum Garten- und Poolbaube-
trieb Nötel. „Die Chefin hatte
schon im letzten Jahr angefragt,
ob wir nicht mal etwas gemein-

Parkführung in Laatzen
LAATZEN. Die Stadt Laatzen
bietet amSonntag,21. Juni, eine
öffentliche Führung durch den
Park der Sinne an. Karin Engelke
begleitet den Rundgang von 14
bis 15.30 Uhr. Treffpunkt ist die
Infostation am Gartenhaus,
Karlsruher Straße 101. Anmel-
dungen und Zahlungen sind
ausschließlich digital über die
Homepage der Stadt Laatzen

auf laatzen.de möglich. Eine
Stornierung der Anmeldung ist
nicht vorgesehen. Die Veranstal-
tung kann bei Dauerregen, Un-
wetter, Erkrankung der Füh-
rungskraft oder bei weniger als
drei Teilnehmenden ausfallen.
Deshalb empfiehlt die Stadt, sich
am Veranstaltungstag auf ihrer
Homepage über den aktuellen
Stand zu informieren.

25 ❖ 27. Jahrgang · 20. Juni 2026 www.wochenblaetter.de

Jeinsen hat wieder den Blues
Sechste Auflage des JEINSER BLUESFESTIVALS vom 24. bis 27. Juni: Alles rund um die Konzerte und Karten

Roboterbiene im Rathaus
HEMMINGEN. Die Stadt Hem-
mingen bietet am Sonnabend,
27. Juni, ein kostenloses Mit-
machprogramm für Väter und
Kinder an. Von 10 bis 12 Uhr
geht es im Bürgersaal des Rat-
hauses Hemmingen, Rathaus-
platz 1, um erste Schritte beim
Programmieren. Unter dem Titel
„Erstes Programmieren, Spiel
und Spaß mit der Roboterbiene
Bee-Bot“ können Kinder von
fünf bis sieben Jahren gemein-
sam mit ihrem Vater, Onkel oder

Opa die Grundlagen des Pro-
grammierens kennenlernen. Im
Mittelpunkt stehen gemeinsa-
mes Ausprobieren, spielerisches
Lernen und Zeit miteinander.

2 Für die Teilnahme ist eine An-
meldung erforderlich. Sie ist bei
der AWO Region Hannover online
unter awo-hannover.de/unsere-
angebote/kinder-familien/eltern-
und-kinder/vaeter/ oder telefo-
nisch unter (0511) 21978170
möglich.werden.

Ihr Elektromeisterbetrieb seit Jahren in Hemmingen.

Elektro Auge Gebäudetechnik UG
Hoher Holzweg 14 · 30966 Hemmingen
Tel. (0511) 2608751 · Fax 2608752
E-Mail elektro-auge@htp-tel.de

Wir sehen Ihre Probleme und bringen Ihnen die Lösung!

Wir bieten Ihnen folgende Leistungen an:
Planung und Beratung · Neubauinstallation · Altbau-
sanierung · Industriemontage · Kundendienst · Instal-
lation von EDV-Netzwerken · Installation von KNX An-
lagen · Installation von LED-Beleuchtungsanlagen ·
Reparaturen Ihrer Elt-Anlage · E-Check Messung Ihrer
Elt-Anlage · Gerätemessungen nach VDE 0701+0702
Wir übernehmen auch kleine Aufträge und führen
diese fachgerecht aus.

30

Klangqualität und Komfort ab dem allerersten Moment
mit Phonak Infinio Sphere.

Scannen und
online Termin
vereinbaren!

Hörgeräte ■ Hörgeräteanpassung ■ Hörgeräte für Kinder
Gehörschutz ■ CI-Hörsysteme ■ Tinnitus-Versorgung

30459 HANNOVER - Göttinger Chau. 171 - 0511 1696696
30539 HANNOVER - Bemeroder Rathauspl. 1B - 0511 57005800
30952 RONNENBERG - Ronnenberger Str. 18 - 0511 432010

9x in Hannover und der Region!

„WIR HÖREN
IHNEN ZU, DAMIT

SIE BESSER VERSTEHEN.“

GUTSCHEIN für Ihren kostenlosen Hörtest

Unser Versprechen:

• Gitter · Zäune · Treppen · Geländer
• Schlösser- und Türschließer
• Edelstahlarbeiten
• Reparatur · Wartung
Arnum · Hoher Holzweg 37 Tel. (0 51 01) 99 05 95
info@metallbau-kroesche.de www.metallbau-kroesche.de

IHR REISEMOBIL.
UNSER HANDWERK.

www.hannover-camper.de

Werkstatt I Vermietung I Verkauf

Rabatt auf Ihren gesamten
nächsten Einkauf.
Gültig bis 31.08.26
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Ausgenommen sind rezeptpflichtige Arzneimittel,
Bücher, Rezepturen und unsere Sonderangebote.
Nicht kombinierbar mit anderen Coupons oder
Aktionen.

15% vor Ort:
Leine Center Laatzen
Hauptbahnhof Hannover
Ernst-August-Galerie
Misburg Waldstraße
Misburg Friedenstal
Kronsrode
online:www.LeineApotheke.de
Code „SOMMER“.

Rollladen / Rolltoren
Außenjalousien

Plissee / Markisen
Wintergartenbeschattungen

Vertikal-Jalousien
Motoren und Steuerung
Reparatur und Service

Marie-Curie-Str. 15 · Telefon 0511 - 84 374 10
30966 Hemmingen · hemmingen-sonnenschutz.de
neubachersonnenschutz@freenet.de

Neubacher Sonnenschutz

Rollladen- und
Jalousiebau
Wir beraten Sie kostenfrei
und unverbindlich vor Ort!

Scheiben-Doktor Laatzen
Lüneburger Straße 16
30880 Laatzen

SCHEIBE KAPUTT?

Steinschlagreparatur

Autoglas-Soforteinbau

KFZ- und Gebäudefolien

Scheibenversiegelung

Mobiler Service

Hol- und Bringdienst

Kundenersatzfahrzeug

Partner großer Versicherungen

Kundenersatzfahrzeug

Bringdienst

KundenersatzfahrzeugKundenersatzfahrzeug

ersicherungenersicherungen

0 51 02-93 07 93laatzen@scheiben-doktor.de

Pettenkoferstraße 2b
30880 Laatzen
Tel.: 0511 - 89991693

LAATZEN
Öffnungszeiten
Mo. – Fr. 10 – 14 Uhr u. 15 – 18 Uhr
Sa. 10 – 13 Uhr
www.optik-laatzen.de

Laatzen Zentrum
Stadt-Bahn: 1
Buslinien: 340,
341, 346

Kostenlose
Parkplätze
vor dem
Geschäft

Sonnenbrille mit Sehstärke
ab69,– € statt 135,– €

Gleitsichtsonnenbrille
ab129,– € statt 249,– €

Implantologie | Zahnheilkunde | Kieferorthopädie

www.goldundsilberankauf.de

Lister Meile 50 30161 Hannover
0511/328269

·

999erGold 117,97 €/g
999erSilber 1,40 €/g
750erGold 88,48 €/g
925erSilber 1,29 €/g
585erGold 69,01 €/g
333erGold 39,28 €/g
versilbertes Besteck 40,00 €/kg
Zinn 16,00 €/kg
Zahngold 75,83 €/g

Stand 16.06.2026

Griechische Spezialitäten • nahe Messe Hannover

Aktuell
Zaziki Portion € 3,50
Gyros – normal € 10,90
mit Reis, Pommes und Salat
Souflaki € 11,90
mit Reis, Pommes und Salat
Gyros überbacken € 12,90
mit Sahnesauce, Käse,
Pommes und Salat
Schweine-Lachssteak-
Pfännchen € 12,90
mit Champignons, Paprika,
Sahnesauce, Pommes und Salat
Spezial Teller - Souzuki,
Souflaki, Steak, Gyros € 13,90
mit Reis, Pommes und Salat
Koryphäe Teller -
Gyros, Bifteki € 14,90
mit Reis, Pommes und Salat
Griechischer Wein 0,5 l € 9,90
trocken rot, weiß oder rosé
lieblich rot oder weiß

Hildesheimer Straße 49
30880 Laatzen

– 0511 / 879 13 77
www.restaurant-konstantinos.de
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Was die Liebe trägt

L iebe ist ein großes Wort.
Und manchmal scheint
sie weit weg von unse-

remAlltagzu sein.Wir verbin-
den sie mit großen Gefühlen,
romantischen Gesten oder
besonderen Momenten.
Doch der berühmte
Text aus dem 13.
Kapitel des 1. Ko-
rintherbriefs be-
schreibt Liebe
ganz anders.

„Die Liebe ist
geduldig. Gütig
ist sie.“ Sie zeigt
sich nicht zu-
erst in großen
Worten, son-
dern in kleinen
Gesten. In
einem freund-
lichen Blick. Im Zuhören. Im
Verzeihen. Im Dableiben,
wenn es schwierig wird. Pau-
lus beschreibt eine Liebe, die
nicht den eigenen Vorteil
sucht, die nicht nachtragend
ist und die Hoffnung nicht
aufgibt.

Eine solche Liebe trägt Be-
ziehungen. Sie wächst über
Jahre hinweg. Sie hält Krisen
ausund freut sichmitdeman-
deren. Und sie erinnert uns
daran: Liebe ist mehr als ein
Gefühl. Sie ist eine Haltung,
die Menschen miteinander
verbindet.

Diese Liebe feiern wir beim
Hochzeits- und Segensfest
„Einfach heiraten“ am
26.6.26 – an vielen Orten
deutschlandweit. Auch bei
uns, in Gleidingen und Wil-

kenburg, können sich Paare
von 11 bis 19 Uhr unkompli-
ziert – mit oder ohne Anmel-
dung – kirchlich trauen oder
ihre Beziehung segnen las-
sen. Willkommen sind Men-
schen jeden Alters und Ge-

schlechts, ob frisch
verliebt, lang ver-

heiratet oder
einfach dank-
bar für ihre ge-
meinsame Ge-
schichte.

Denn Gottes
Zusage gilt al-

len, die ihren
Weg gemein-
sam gehen:
Die Liebe hört
niemals auf.

Weitere In-
formationen zu „Einfach hei-
raten“ mit Links zu allen Fei-
erorten: www.einfachheira-
ten.info

Anne Pappert,
Pastorin für Pop-Up-
Church und Segen im
Ev.-luth. Kirchenkreis

Laatzen-Springe

UM HIMMELS WILLEN

Das Gleidinger Pfarrteam von „Einfach heiraten“.
Foto: Sigmar von Blanckenburg

Grafik: © EMA

Foto: Anna-Kristina Bauer

Hier lernen ab dem neuen Schuljahr 2026/2027 die Grundschülerinnen und Grundschüler aus Ingeln-
Oesselse. Foto: Stadt Laatzen

Neubau ist nutzbar
Grundschul-Neubau in Ingeln-Oesselse: Gutachter
bestätigt erfolgreiche Sanierung im Dachgeschoss

Bürgermeister Kai Eggert (r.) hat in Begleitung von StadtratHauke Schröder und Bau-Fachbereichsleiterin Jessica Kau-ßen das sanierte Dachgeschoss des Grundschulneubaus inIngeln-Oesselse besichtigt. Foto: Stadt Laatzen

LAATZEN. Die neue Grund-
schule Ingeln-Oesselse kann
zum Schuljahr 2026/2027 ihren
Betrieb aufnehmen. Nach Prob-
lemen mit Feuchtigkeit und
Schimmel im Dachgeschoss liegt
nun die Freigabe für das gesam-
te Gebäude vor. Ein unabhängi-
ger Sachverständiger hat die Sa-
nierung kontrolliert und durch
Messungen bestätigt, dass von
den betroffenen Bereichen kei-
ne Belastung mehr ausgeht.

Der Schimmel war im vergan-
genen Jahr während der Bau-
arbeiten entdeckt worden. Ursa-
che war Feuchtigkeit in Teilen
der Dachkonstruktion. Betrof-
fen war ein Bereich, der nicht für
Unterricht oder Aufenthalt vor-
gesehen ist. Im Dachgeschoss ist
ausschließlich Gebäudetechnik
untergebracht. Trotzdem ließ
die Stadt den Schaden vollstän-
dig beseitigen und anschließend
extern überprüfen.

Nach Angaben der Stadt wur-
den die Arbeiten auf Grundlage
eines Sanierungskonzepts und
unter Einbindung von Gutach-

tern ausgeführt. Dabei wurde
der Bodenbelag im Dachge-
schoss erneuert. Außerdem
wurden Dachhölzer bearbeitet
und der gesamte Bereich gründ-
lich gereinigt. Zum Einsatz ka-
men dabei auch Industriesauger
und Filtersysteme.

Nach Abschluss der Arbeiten
ließ die Stadt die Raumluft in
einem Labor untersuchen. Das
Ergebnis fiel eindeutig aus: Die
Luftqualität entsprichtnachDar-
stellung der Stadt unbelasteter
Außenluft. Damit gilt die Sanie-
rung als erfolgreich abgeschlos-
sen. Der Gutachter sieht das
Schulgebäude als vollständig
betriebsbereit an.

Vor der offiziellen Eröffnung
machten sich Bürgermeister Kai
Eggert und Stadtrat Hauke
Schröder selbst ein Bild vor Ort.
Beide besichtigten das Dachge-
schoss, in dem die Mängel wäh-
rend der Bauphase aufgetreten
waren. Für die Stadt ist die exter-
ne Bestätigung ein wichtiger
Schritt, bevor das Gebäude an
die Schulgemeinschaft überge-

ben wird. Die Verzögerung hatte
den Zeitplan des Projekts belas-
tet.

„Mir war wichtig, mir selbst
ein Bild vor Ort zu machen. Die
Verzögerung war für die Schul-
gemeinschaft eine große Ge-
duldsprobe. Umso erfreulicher
ist es, dass die Sanierung nun
fachlich abgeschlossen und ihr
Erfolg messtechnisch bestätigt
ist. Damit können wir den Neu-
bau Ende des Monats mit einem
sehr guten Gefühl eröffnen“, so
Bürgermeister Eggert. Schröder
betonte, entscheidend sei nicht
allein die Ausführung der Sanie-
rung gewesen, sondern auch
deren unabhängige Kontrolle:
„Der Gutachter hat den Sanie-
rungserfolg messtechnisch be-
stätigt.Damithabenwirdiebau-
liche Qualität, das Gebäude in
Betrieb zu nehmen und wie ge-
plant an die Schulgemeinschaft
zu übergeben“, so Schröder.

Die feierliche Eröffnung ist für
Dienstag, 30. Juni, vorgesehen.
Eingeladen sind Vertreter der
Stadt Laatzen, der Schulgemein-

schaft und der politischen Gre-
mien. Nach der Eröffnung wird
das Gebäude eingerichtet. Die
Stadtverwaltung bereitet es ge-
meinsam mit Dienstleistern für
den Schulbetrieb vor. Auch das
Außengelände ist nach kleine-

ren Restarbeiten einsatzbereit.
Damit kann die neue Grund-
schule Ingeln-Oesselse nach
einer Bauzeit von fast drei Jahren
zum Start des Schuljahres
2026/2027 genutzt werden.

RED

Mittwoch im Juni auf dem
Dienstplan. Sie gehört seit Jahr-
zehnten zum sportlichen Pro-
gramm der Ortsfeuerwehr. Die
Feuerwehrleute legen die knapp
20 Kilometer nach Wassel mit
dem Fahrrad zurück. Ziel ist der
Hof des ehemaligen Mitglieds
Hermann Gurkasch, auf dem die
Gruppe auch in diesem Jahr zu-
sammenkam.Dort stießen die

Der Mu-
sikzug
spielte
am La-
gerfeuer.
Foto: Ge-
rald Senft/
Feuerwehr
Laatzen

Mitglieder des Feuerwehrmusik-
zuges Laatzen dazu und spielten
ein kleines Konzert. Bei Gegrill-
tem und kalten Getränken blieb
Zeit für Gespräche abseits des
Einsatz- und Probenalltags. Ein
Lagerfeuer sorgte an dem kühlen
Abend zusätzlich für Wärme.
Nach rund zwei Stunden machte
sich die Gruppe wieder auf den
Rückweg. Die Radfahrer fuhren
über Müllingen und an Ingeln-
Oesselse vorbei zurück nach
Laatzen. RED

2 Wer mehr über die Aktivitäten
der Freiwilligen Feuerwehr oder
des Musikzuges erfahren möchte,
findet nähere Informationen on-
line auf fw-laatzen.de sowie auf
musikzug-fw-laatzen.de. Neue
Mitglieder sind jederzeit herzlich
willkommen.

Winzerfest in Laatzen
LAATZEN. Die Stadt Laatzen
lädt noch bis zum morgigen
Sonntag, 21. Juni, zum 31.
Laatzener Winzerfest ein.

Der Park vor dem Alten Rat-
haus verwandelt sich in ein
Winzerdorf unter alten Bäu-
men. Sechs Weingüter aus be-
kannten Anbaugebieten wie
Nahe, Pfalz, Mosel und Rhein-
hessen präsentieren ihre Wei-
ne.

Das Fest setzt bewusst auf
eine entspannte Atmosphäre
mit Musik, Gesprächen und ku-
linarischem Angebot und ver-
zichtet auf Public Viewing.

Am Samstag begrüßt Bürger-
meister Kai Eggert die Besuche-
rinnen und Besucher. Um 17
Uhr soll zum zweiten Mal eine
Laatzener Weinhoheit gekürt
werden. Drei Kandidatinnen

oder Kandidaten werden aus-
gelost und treten anschließend
in einem Wein-Quiz gegenei-
nander an. Bewerbungen sind
am Samstag möglich. Die Be-
werbungskarten sind beim DJ
erhältlich. Im Anschluss tritt die
Tanzgruppe Art of Dance auf.

Am Samstagabend folgt die
traditionelle Weinparty. Für
Musik sorgt an allen drei Veran-
staltungstagen DJ Tobias Voll-
and. Am Sonntagmittag gestal-
tet Mango y Papaya den musi-
kalischen Frühschoppen.

Auch für Speisen und alko-
holfreieGetränke istgesorgt: Es
gibt Herzhaftes vom Grill und
aus dem Ofen sowie Brezeln.

2 Die Öffnungszeiten sind am
Samstag ab 15 Uhr sowie am
Sonntag ab 11 Uhr.

Legion im Lager
HEMMINGEN. Die Reenact-
mentgruppe Legio XXI Rapax ist
am Sonnabend, 20. Juni, im Rö-
merlager Wilkenburg zu Gast.
Von 14 bis etwa 15 Uhr stellt die
Gruppe im Infocenter am Ende
der Straße Dicken Riede in Hem-
mingen-Wilkenburg das Leben
römischer Legionäre dar. Die Le-
gio XXI Rapax tritt regelmäßig
bei größeren Veranstaltungen
zur römischen Geschichte auf,
unter anderem in Kalkriese, Hal-
tern und im Römerlager Anrep-
pen in Delbrück. Die Darsteller
beschäftigen sich detailliert mit
Ausrüstung, Alltag und militäri-

schen Abläufen römischer Sol-
daten und vermitteln diese his-
torisch fundiert. Besucher wer-
den gebeten, Autos nicht vor
den Kleingärten abzustellen, da
es sich um Privatgelände han-
delt.

Als Parkmöglichkeit wird der
große Parkplatz am Friedhof an
der Wilkenburger Straße ge-
nannt. Von dort sind es nach An-
gaben der Veranstalter etwa drei
Gehminuten durch die Garten-
kolonie bis zum Infocenter. Fahr-
räder können im Gartenbereich
des Infocenters abgestellt wer-
den.

Mit Musik nach Wassel
Freiwillige Feuerwehr Laatzen und Mitglieder des Musikzuges verschieben
Traditionstour aufgrund der Messe Interschutz

LAATZEN. Die Mitglieder der
Ortsfeuerwehr Laatzen haben
ihren traditionellen Fahrradaus-
flug nach Wassel in diesem Jahr
eine Woche später als üblich
unternommen. Grund für die
Verschiebung war die Messe
Interschutz, bei der die Feuer-
wehr zuvor in der Gästebetreu-
ung eingebunden war. Norma-
lerweise steht die Tour am ersten

Zirkusluft schnuppern
LAATZEN. Der Kinder- und Ju-
gendzirkus Johnass bietet am
Sonntag, 28. Juni, einen Mit-
mach-Workshop für jüngere Kin-
der an. Das Angebot richtet sich
an Kinder von fünf bis sieben Jah-
ren, die gemeinsam mit einer er-
ziehungsberechtigten Person ers-
te Erfahrungen in der Manege
sammeln möchten. Von 13 bis 15

Uhr können die Kinder im Kin-
der- und Jugendzentrum „Ki-
JuZ“, Pestalozzistraße 25, ver-
schiedene Disziplinen auspro-
bieren. Geplant sind Jonglage,
akrobatische Übungen und Ba-
lance-Erfahrungen. Im Mittel-
punkt stehen Bewegung, Aus-
probieren und gemeinsames Er-
leben. Das Team des Zirkus Joh-

nass will mit dem Workshop tes-
ten, ob ein solches Angebot für
jüngere Kinder künftig regelmä-
ßig stattfinden könnte. Eine An-
meldung ist bis Sonntag, 21. Ju-
ni, per E-Mail an jugendzent-
rum@laatzen.de erforderlich.
Dabei sollen Name und Alter des
Kindes sowie eine Telefonnum-
mer angegeben werden.

SANITÄR • HEIZUNG
SOLAR • BÄDER

BORCHERS
Fachbetrieb

seit:
1901

Telefon 05102 / 2272
Ritterstraße 14

30880 Laatzen - Gleidingen

DIE FIRMA MILDNER
Sanitär- und Heizungsbau GmbH stellt ihren

Geschäftsbetrieb zum 01.07.2026 ein.

Nach mehr als 100 Jahren Unternehmensge-
schichte in der dritten Generation erfolgt die

Geschäftsaufgabe aus Altersgründen.

Für das uns entgegengebrachte Vertrauen
sowie die langjährige Zusammenarbeit
bedanken wir uns bei unseren Kunden,

Geschäftspartnern und Mitarbeitern sehr herzlich.

Mildner
Sanitär- und Heizungsbau GmbH
Mildner, Sanitär- u. Heizungsbau GmbH
Lüneburger Straße 8 · 30880 Laatzen
t 05102 / 914 720
www.mildner-bad-heizung.de

Oesselse · Weidenstraße 6 · Tel.: 0 51 02 / 32 24
fleischerei-heimann@t-online.de
Di., Do., Fr.: 8 - 12.30 Uhr u. 15 - 18 Uhr · Mi.: 8 - 12.30 Uhr · Samstag: 7 - 12 Uhr

Wir suchen
Verkäufer (m/w/d)

35670301_002625

17644901_002626

36438801_002625
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360 und 366 werden umgelei-
tet. Die Linien 360 und 366 fah-
ren nach der Haltestelle Arnum/
Mühlenweg über den Hohen
Holzweg, die Bundesstraße 3,
die Weetzener Landstraße sowie
die Alfred-Bentz-Straße und
Max-Planck-Straße zur Hem-
minger Umsteigeanlage. Die Li-
nie 300 fährt über die Weetze-
ner Landstraße direkt zur Halte-
stelle Hemmingen/Zentrum. Die
Haltestelle „Hemmingen“ wird
während der Bauzeit von dieser
Linie nicht bedient. Fahrgäste
können an der Haltestelle Hem-
mingen/Zentrum in die Stadt-
bahnlinie 13 umsteigen. RED

Göttinger Landstraße gesperrt
Auch im Busverkehr kommt es zu Änderungen und Umleitungen
HEMMINGEN. Die Göttinger
Landstraße/Göttinger Straße
zwischen Hemmingen-Wester-
feld und Arnum bleibt bis ein-
schließlich Freitag, 3. Juli, voll
gesperrt. Betroffen ist der Ab-
schnitt zwischen dem Glende-
Kreisel und dem Kreisverkehr
Göttinger Straße/Sundernweg/
Hoher Holzweg. Grund sind
Arbeiten an neuen Trinkwasser-
leitungen. Sie werden in offener
Bauweise ausgeführt und gehö-
ren zu den vorbereitenden Maß-
nahmen für die Sanierung „Ar-
num Mitte“. Die Ein- und Aus-
fahrten des Sundernwegs, der
Göttinger Straße in Richtung Ar-
num-Mitte und des Hohen Holz-
wegs bleiben erreichbar.

Für den motorisierten Verkehr
wird eine Umleitung über die
Weetzener Landstraße, die Bun-
desstraße 3 und den Hohen
Holzweg ausgeschildert. Fuß-
gänger und Radfahrer können
den vorhandenen Fuß- und Rad-
weg sowie die Protected Bike
Lane während der gesamten
Bauzeit weiter nutzen.

Auch der Busverkehr ist be-
troffen.Die regiobus-Linien300,

Bis einschließlich 3. Juli
wird die Göttinger
Landstraße/Göttinger
Straße zwischen Hem-
mingen-Westerfeld
und Arnum aufgrund
von Arbeiten an der
Trinkwasserleitung voll
gesperrt.
Foto: Stadt Hemmingen

Camp für Kinder
SV Wilkenburg bietet Aktionen
rund um Sport und Natur

HEMMINGEN. Der SV Wilken-
burg richtet am Sonnabend, 27.
Juni, und Sonntag, 28. Juni, auf
seiner Sportanlage das Jugend-
camp „Natur & Sport“ aus. Das
Angebot richtet sich an Kinder
und Jugendliche, die sich gern
im Freien bewegen und gemein-
sam Projekte umsetzen möch-
ten.

Geplant sind unter anderem
der Bau von Nistkästen, die Ge-
staltung von Insektenhotels und
das Anlegen einer Benjeshecke.
Ergänzend stehen Sport, Spiele

und Bewegungsangebote auf
dem Vereinsgelände auf dem
Programm, darunter Fußball
und Teamaktionen.

Für ältere Kinder ist zudem ein
Zeltlager auf dem Gelände vor-
gesehen, sofern die Eltern ein-
verstanden sind. Essen und Ge-
tränke werden gestellt. Die Teil-
nahme ist kostenlos, die Zahl der
Plätze ist auf 50 Kinder und Ju-
gendliche begrenzt. RED

2 Nähere informationen und
Anmeldung: sv-wilkenburg.de

Nachbarn kennenlernen
LAATZEN. Das Quartiersma-
nagement Alt-Laatzen lädt am
Mittwoch, 24. Juni, zu einem
Speed-Dating für Nachbarn ein.
Die Veranstaltung beginnt um
18.30 Uhr im AWO-Treff, Wie-
senstraße 22A. Unter dem Mot-
to „Was machen eigentlich die

Nachbarn so?“ können Bürge-
rinnen und Bürger miteinander
ins Gespräch kommen und Kon-
takte im Wohnumfeld knüpfen.
Die Begegnung ist als niedrig-
schwellige Möglichkeit gedacht,
Menschen aus der Nachbar-
schaft kennenzulernen.

Kandidaten stellen sich vor
LAATZEN. Die Spitzenkandida-
ten zur Kommunalwahl 2026 in
Laatzen stellen sich am Diens-
tag, 23. Juni, in der Albert-Ein-
stein-Schule vor.

Die Veranstaltung beginnt um
18 Uhr in der Aula. Eingeladen
sind die Bürger der Stadt Laat-

zen. Fragen an die Kandidaten
können vorab per E-Mail an
Warnke@seniorenbeirat-laat-
zen.de eingereicht werden. Ver-
anstalter sind der Seniorenbeirat
der Stadt Laatzen, der Christli-
che Seniorenbund und die DRK-
Ortsgruppe Laatzen.

Ehrenamtliche für
Kommunalwahl gesucht
Stadt Hemmingen braucht WAHLHELFERINNEN UND WAHLHELFER

Die Stadt Hemmingen sucht noch ehrenamtliche Helferinnen und Helfer für die Kommunalwahl.
Symbolfoto: pics_kartub / Pixabay

HEMMINGEN. Die Stadt Hem-
mingen sucht für die Kommu-
nalwahl am Sonntag, 13. Sep-
tember, wahlberechtigte Bürge-
rinnen und Bürger, die ehren-
amtlich in einem Wahlvorstand
mitarbeiten. Auch für eine mög-
liche Stichwahl am Sonntag, 27.
September, werden Helferinnen
und Helfer benötigt. Insgesamt
sind in den Wahllokalen und
Briefwahllokalen rund 250 Per-
sonen im Einsatz.

Gewählt werden bei der Kom-
munalwahl die Bürgermeisterin
oder der Bürgermeister der
Stadt Hemmingen, der Rat der
Stadt Hemmingen, die Regions-
präsidentin oder der Regions-
präsident sowie die Regionsver-
sammlung. Sollte bei einer Di-
rektwahl am 13. September kei-
ne Bewerberin und kein Bewer-
ber mindestens die Hälfte der
gültigen Stimmen erreichen,
folgt am 27. September eine
Stichwahl zwischen den beiden
Personen mit den meisten Stim-
men.

Die Stadt ist für die Organisa-
tion der Wahl auf freiwillige
Unterstützung angewiesen. Ge-
sucht werden engagierte und
zuverlässige Menschen, die in
Hemmingen wahlberechtigt
sind und sich für einen oder bei-
de Wahlsonntage zur Verfü-
gung stellen. Falls sich nicht ge-
nügendFreiwilligemelden, kön-
nen weitere Wahlhelferinnen
und Wahlhelfer behördlich ver-
pflichtet werden, damit die
Wahl ordnungsgemäß durchge-
führt werden kann.

Der Wahlvorstand besteht
aus der Wahlvorsteherin oder
demWahlvorsteher, der stellver-

tretenden Wahlvorsteherin oder
dem stellvertretenden Wahlvor-
steher, der Schriftführung sowie
Beisitzerinnen und Beisitzern.
Zu den Aufgaben gehören unter
anderem die Prüfung der Wahl-
berechtigung, die Ausgabe der
Stimmzettel und die Auszäh-
lung der Stimmen. Nach dem
Ende der Wahlhandlung stellt
der Wahlvorstand das Ergebnis
im jeweiligen Wahlbezirk fest.

Vorkenntnisse sind für die
Mitarbeit nicht erforderlich. Am
Wahltag werden neue Wahlhel-
ferinnen und Wahlhelfer von er-
fahrenen Teammitgliedern
unterstützt. Bei Fragen ist zu-
dem das Wahlamt erreichbar.

Die Wahlvorsteherinnen und
Wahlvorsteher sowie die
Schriftführerinnen und Schrift-
führer werden vor der Wahl ge-
schult.

Eine Anwesenheit im Wahllo-
kal während des gesamten Ta-
ges ist in der Regel nicht nötig.
Üblicherweise teilt die Wahlvor-
steherin oder derWahlvorsteher
die Helferinnen und Helfer in
Schichten ein. Vorgesehen sind
Einsätze von 8 bis 13 Uhr oder
von 13 bis 18 Uhr. Zur Auszäh-
lung ab 18 Uhr kommen alle
Mitglieder des Wahlvorstandes
wieder zusammen. Die Teams
treffen sich jeweils etwa 30 Mi-
nuten vor Beginn der Schicht.

Für das Ehrenamt zahlt die
Stadt Hemmingen ein Erfri-
schungsgeld von 50 Euro je
Wahltag. Wer sich meldet, ver-
pflichtet sich nur für die jeweili-
ge Wahl und nicht automatisch
für weitere Wahlen. Wünsche
zum Einsatzort oder zum ge-
meinsamen Einsatz mit Bekann-
ten können bei der Bewerbung
angegeben werden und sollen
nach Möglichkeit berücksichtigt
werden. RED

2 Interessierte können sich über
ein Bewerbungsformular auf
stadthemmingen.de oder
per E-Mail melden an
wahlen@stadthemmingen.de .

Kostenlose
Pflegeberatung
HEMMINGEN. Der Senioren-
und Pflegestützpunkt Calenber-
ger Land bietet in Hemmingen
eine kostenlose Pflegeberatung
an.

Die nächste Sprechstunde fin-
det am Mittwoch, 24. Juni, von 9
bis 10.30 Uhr im Großen Bürger-
saal des Rathauses Hemmingen,
Rathausplatz 1, statt. Danach
soll das Angebot jeweils am vier-
ten Mittwoch im Monat fortge-
setzt werden.

Die Beratung ist neutral und
unabhängig. Sie richtet sich an
pflegebedürftige Menschen,
Angehörige sowie an Interes-
sierte, die sich über Unterstüt-
zungsmöglichkeiten informie-
ren möchten.

Auch Menschen, die sich eh-
renamtlich im Seniorenbereich
engagieren wollen, können das
Angebot nutzen. In den Gesprä-
chen geht es unter anderem um
Hilfsangebote vor Ort, Leistun-
gen der Pflegeversicherung und
mögliche Sozialleistungen. Die
Beratungskräfte unterstützen
außerdem bei Anträgen, etwa
für die Einstufung in einen Pfle-
gegrad.

Für die Sprechstunde ist eine
vorherige Terminvereinbarung
unter Telefon (0511) 700 201 18
erforderlich. Außerhalb der fes-
ten Sprechzeiten sind auch tele-
fonische Beratungen möglich.

Bei Bedarfbietetder Senioren-
und Pflegestützpunkt zudem
Hausbesuche in der Wohnung
der Ratsuchenden an.

Kostenlose Pflegeberatung.
Symbolfoto (Archiv): Sina Schuldt/dpa

Gold | Silber | Platin | Zinn
Schmuck | Juwelen | Diamanten |

Silberbesteck | Zahngold (auch mit Zahn)
Bruchgold | Altgold | Münzen |

Barren | Erbschaften | Luxusuhren

Machen Sie Ihr Gold zu Geld! Bei
uns zum Höchstpreis verkaufen.

2x in Hannover
Juwelier Cohrs Edelmetall GmbH
Bahnhofstr. 3 und Schillerstr. 33

Telefon & WhatsApp 0511/2157937
www.juwelier-cohrs.de
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IHR REGIONALER FLEISCHER

außerdem zusätzlich jede Woche:

Angebote zur WM imWerksverkauf
- Ludwig-Erhard-Straße 25 - Gewerbegebiet Pattensen -

gültig vom 23.06. - 27.06.2026
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1 kg Thüringer Mett
mit 10 Brötchen
und einer Zwiebel

jeden Mittwoch

nur | 10,00 €

10% auf das
gesamte

Thekensortiment
außer Angebote und Imbiss

jeden Dienstag

Gramann Ahrberg Werksverkauf
Dienstag - Freitag: 8 - 18 Uhr
Samstag: 8 - 14 Uhr

www.gramann-ahrberg.de

Hackfleisch gemischt
aus bestem Rind- und
Schweinefleisch

Entrecôte
zart marmoriert - ideal gereift

Rostbratwurst
unser Klassiker auf dem Grill -
auch im Vorteilspaket

1,29 €100 g

3,29 €100 g

6,50 €5er-Paket

12 €10er-Paket

Wintergärten
Terrassendächer

Fenster – Haustüren
Reparatur von Hagelschäden!

Jetzt Angebote
vom Fachbetrieb sichern!
Firma Flex( (05131) 4635250

Fensterwechsel
Ohne Maurer. Ohne Maler.

Ohne Dreck.

Staatlichen Zuschuss sichern

Werksvertretung Niedersachsen
André Dornbusch

kontakt@perfecta-fenster.de
Tel 0531 28 89 583

perfecta-fenster.de
Fenster | Türen | Rollladen

Angebote gültig: Montag 22.06. - Samstag 27.06.2026*

*Alle Artikel solange der Vorrat reicht. Für Druckfehler keine
Haftung. Alle Preise sind in Euro incl. MwSt. Abgabe in haushalts-
üblichen Mengen. Abbildungen ähnlich. Diese Angebote gelten nur

in den nachfolgenden werbenden Märkten:

WIR SUCHEN MITARBEITER!
WIR SUCHEN VERKÄUFER & KASSIERER
(Gehaltsspanne 1.500-2.500 Brutto)
AB SOFORT • M /W / D in Voll- & Teilzeit.
Vollständige Bewerbung bitte an
mixmarkt18@monolith-gruppe.com
oder direkt imMarkt abgeben.

MIXMarkt Hannover Vahrenheide

Frischer Lachs 1 kg,
Fanggebiet: laut Auszeichnung

Frische Putenoberkeule ohne Haut
und Knochen 1 kg, Herkunft, Kl.:
laut Auszeichnung

Schweine-Schulter mit
Knochen 1 kg

Rinderbeinscheiben
1 kg

Schälrippen vom Schwein
1 kg

Rindernacken ohne
Knochen 1 kg

Frische Putenflügel Hahn
1 kg, Herkunft, Kl..: laut

Auszeichnung

Frischer Rotbarsch
ohne Kopf 1 kg,
Fanggebiet.: laut
Auszeichnung

Schweinenacken ohne
Knochen 1 kg

Schweinelachse
1 kg

10.-

8.99

3.59

7.99

3.79

13.99

4.99

5.99

5.99 6.99

Mariniertes Hähnchenbrustfilet 1 kg,
Herkunft, Kl.: laut Auszeichnung

Marinierte Hähnchenflügel 1 kg,
Herkunft, Kl.: laut Auszeichnung

Marinierte Hähnchenschenkel
ohne Knochen mit Haut 1 kg,
Herkunft, Kl.: laut Auszeichnung

Mariniertes Schweinefleisch für
Schaschlik 1 kg

Schweinenacken mariniert ohne
Knochen in Scheiben 1 kg

Marinierte Schälrippen
vom Schwein 1 kg

10.-4.59

6.996.99

6.993.99

Garagentore • Antriebe

www.meyer-montageservice.de

4667401_002626

3344001_002626

16527401_002626 5161802_002626

37634602_002625

35669701_002625

Lokales 3Sonnabend, 20. Juni 2026



Brand bei ehemaliger Kläranlage
Freiwillige Feuerwehren der Stadt Pattensen im Einsatz
PATTENSEN. Bei einem Klein-
brand an der ehemaligen Klär-
anlage in Jeinsen hat die Feuer-
wehr am Mittwochabend ein
Übergreifen der Flammen auf
ein Gebäude verhindert. Die
Ortsfeuerwehren Jeinsen, Var-
degötzen und Schulenburg/Lei-
ne waren um 20.43 Uhr zur Jein-
sener Landwehr alarmiert wor-
den.

Vor Ort brannten rund vier
Quadratmeter Buschwerk direkt
an einem Gebäude. Wegen der
zunächst eingeschränkten Was-
serversorgung begannen die
Einsatzkräfte die Löscharbeiten
mit Löschrucksäcken. Nach dem
Eintreffen eines wasserführen-
den Fahrzeugs wurde der Brand
mit einem C-Rohr bekämpft.

Das Feuer war schnell unter
Kontrolle und wurde vollständig
gelöscht. Anschließend übergab
die Feuerwehr die Einsatzstelle
an die Stadt Pattensen. Zur Ursa-
chedesBrandes liegenkeineAn-
gaben vor. Im Einsatz waren
sechs Fahrzeuge und 35 Feuer-
wehrkräfte. RED Die Brandbekämpfung erfolgte zunächst mit Löschrucksäcken. Foto: Feuerwehr Pattensen

Kaffee vor der Sommerpause
HEMMINGEN. Die Senioren-
kaffeetafel im Feuerwehrhaus
Harkenbleck geht in die Som-
merpause. Nach dem Treffen am
Mittwoch, 24. Juni, findet das
Angebot während der Ferien zu-
nächst nicht statt. Regulär kom-
men die Teilnehmer mittwochs
im zweiwöchentlichen Rhyth-

mus von 15 bis 17 Uhr im Feuer-
wehrhaus Harkenbleck zusam-
men.

2 Das nächste Treffen nach der
Pause ist für Mittwoch,
12. August, vorgesehen.
Informationen gibt Christel Klau-
ke unter Telefon 0173/4973172.

Spiele im Bürgersaal
HEMMINGEN.Unter dem Mot-
to „Das Leben ist bunt – Spiele
auch!“ findet in Hemmingen re-
gelmäßig ein Spielenachmittag
statt. Treffpunkt ist jeweils don-
nerstags von 14.30 bis 17 Uhr im
Bürgersaal. Die Teilnehmer kön-
nen neue Spiele ausprobieren
oder gemeinsam Karten-, Wür-

fel- und Brettspiele spielen.
Auch die Geselligkeit steht bei
dem Angebot im Mittelpunkt.
Weitere Teilnehmer sind will-
kommen. Gäste können zu-
nächst an einer Schnupperstun-
de teilnehmen. Informationen
gibt Martina Kreuzer unter Tele-
fon 0176/46522510.

Kegeln für Senioren
HEMMINGEN. Senioren kön-
nen sich beim DRK regelmäßig
zum Kegeln treffen.

DasAngebot findet jeweils am
ersten Donnerstag im Monat
von 15 bis 17 Uhr auf der Kegel-
bahn in Hemmingen-Wester-
feld, Hohe Bünte 6, statt. Die
Bahn liegt neben dem Hallenbad
unter dem Jugend-Kultur-Haus.

Willkommen sind auch Men-
schen, die nicht Mitglied im DRK
sind.

2 Interessierte können das Ange-
bot zunächst bei einer Schnup-
perstunde kennenlernen. Weitere
Informationen und Anmeldungen
gibt es bei Jürgen Hartelt unter
Telefon (0511) 415377

Hilfe beim Reparieren
PATTENSEN. Das Repair Café
im Mehrgenerationenhaus Mo-
bile, Göttinger Straße 25a, öff-
net am Sonnabend, 20. Juni, um
14 Uhr.

Drei Stunden lang unterstüt-
zen ehrenamtliche Helferinnen
und Helfer dabei, defekte
Gegenstände wieder nutzbar zu
machen. Repariert werden kön-

nen unter anderem Kleidung,
kleinere Möbel, Spielzeug, Fahr-
räder, Elektrogeräte und weitere
Alltagsgegenstände.

2 Das Angebot ist kostenlos,
Spenden zur Deckung der Be-
triebskosten sind willkommen.
Ziel ist es, Dinge länger zu ver-
wenden und Abfall zu vermeiden.

kord auf und belegte den siebten
Platz in Deutschland.

„Die Deutschen Jahrgangs-
meisterschaften gelten mit rund
1300 Aktiven aus mehr als 300
Vereinen als das größte, nationa-
le Schwimmevent des Deutschen
Schwimm-Verbandes. Entspre-
chend hoch war die Leistungs-

dichte in den einzelnen Wettbe-
werben“, sagt Hamann.

Kühn, der im Laufe der Saison
bereits für den Bundeskader no-
miniert wurde und am Olympia-
stützpunkt Hannover zukünftig
unter Landestrainer Emil Guliyev
trainiert, reiste trotz wiederkeh-
render viraler Infekte nach Berlin.

Der Nachwuchsschwimmer habe
die vor der Meisterschaft ge-
steckten Ziele erreicht. „Insbe-
sondere die Finalteilnahmen
über100und200Meter Schmet-
terling bestätigen seine Zugehö-
rigkeit zur erweiterten nationa-
len Spitze seines Jahrgangs“,
sagt Hamann.

Vereinsrekorde und
persönliche Bestleistungen
SCHWIMMER LUIS KÜHN vom TSV Pattensen überzeugt
bei Deutschen Jahrgangsmeisterschaften
PATTENSEN/BERLIN. Mit be-
eindruckenden Leistungen bei
den Deutschen Jahrgangsmeis-
terschaften im Schwimmen hat
sich Luis Kühn vom TSV Patten-
sen aufnationaler Ebene in Szene
gesetzt. Bei den Titelkämpfen in
Berlin überzeugte der Schwim-
mer des Jahrgangs 2009 mit
mehreren Finalteilnahmen, per-
sönlichen Bestzeiten und zwei
neuen Vereinsrekorden.

Über 200 Meter Schmetterling
qualifizierte sich Kühn für das
Jahrgangsfinale. Dort steigerte er
seine persönliche Bestzeit auf
starke 2:06,73 Minuten und ver-
passte als Vierter das Podium nur
knapp. Gleichzeitig bedeutete
die Zeit einen neuen Vereinsre-
kord für den TSV Pattensen. Über
200 Meter Lagen erreichte er den
13. Platz, während er über die 50
Meter Schmetterling Rang 19 be-
legte.

Ein weiteres Ausrufezeichen
setzte Kühn über 400 Meter La-
gen. Nach erfolgreicher Qualifi-
kation für das Finale schwamm er
dort in 4:39,92 Minuten auf den
sechsten Platz. Seine persönliche
Bestzeit verfehlte erdabei nurum
Sekundenbruchteile. Zum Ab-
schluss der Meisterschaften folg-
te der nächste Höhepunkt. Über
100 Meter Schmetterling verbes-
serte Luis bereits im Vorlauf seine
persönliche Bestzeit auf 57,50
Sekunden und zog damit in das
Jahrgangsfinale ein. „Dort ge-
lang ihm ein nahezu perfektes
Rennen“, sagt Michael Hamann,
Sportlicher Leiter beim TSV. Mit
56,84 Sekunden unterbot er sei-
ne Bestmarke erneut deutlich,
stellte einen weiteren Vereinsre-

Erfolgreich
in Berlin:
Luis Kühn
vom TSV
Pattensen
ist im Wasser
schnell
unterwegs
und stellt
neue
Vereins-
rekorde auf.
Foto: privat

Region
kontrolliert
Geschwindigkeiten
REGION HANNOVER. Die Re-
gion Hannover misst in verschie-
denen Kommunen des Umlands
die Geschwindigkeiten entlang
der Straßen. In der südlichen Re-
gion ist ein Schwerpunkt am 13.
und 28. Juli in Hemmingen.
Autofahrer sollten in folgenden
Kommunen ebenfalls den Fuß
vom Gas nehmen: Ronnenberg
(6. und 23. Juli), Gehrden (2., 16.
und 30. Juli), Wennigsen (7. und
22. Juli) und Springe (14. und 27.
Juli). Natürlich können auch in
anderen Kommunen jederzeit
Blitzer die Geschwindigkeit von
Verkehrsteilnehmenden kontrol-
lieren.

Bewegung für
Senioren
HEMMINGEN. Im Bürgersaal
des Rathauses Hemmingen und
im Gemeindesaal der Trinitatiskir-
che sind regelmäßig Bewegungs-
angebote für Senioren geplant.
Die Kurse richten sich an ältere
Menschen, die gemeinsam aktiv
bleiben möchten. Gymnastik für
Senioren findet dienstags von
9.30 bis 10.30 Uhr im Bürgersaal
des Rathauses statt. Informatio-
nen gibt Britta Hoge unter Tele-
fon (0511) 7608313 oder per E-
Mail an brittahoge.mut@gmail.
com. Qi Gong für Senioren wird
freitags von 11 bis 12 Uhr eben-
falls im Bürgersaal angeboten.
Auch dazu informiert Britta Ho-
ge. Der „Tanzspaß am Markt-
tag“ findet donnerstags von
9.30 bis 10.30 Uhr im Gemein-
desaal der Trinitatiskirche statt.
Das Angebot verbindet den
Marktbesuch mit Bewegung.

2 Informationen gibt Carolin
Birkholz unter Telefon
0152/23506355 oder per E-Mail
an carolin_139@hotmail.nl.

Spezialisten für den gesamten Aufbau aller Marken: Aufbaurepa-
raturen, Unfallschäden, Solar- und Klimaanlagen, LiPo-Batterien,
Luftfederung, TÜV- und Gasprüfung und vieles mehr – zuverlässig,
kompetent und alles aus einer Hand.

Serviceparter
der 5 Marken:

kurzfristige
freie Termine

Service für
alle Marken

Ein- & Aufbauten
aller Art

QUALITÄT & KOMPETENZ PERSÖNLICH & KUNDENNAH ALLES AUS EINER HAND

Der ausgewiesene Coupon gilt nur bei Vorlage dieses Coupons. Ohne Coupon gilt
der reguläre Preis. Nur einmalig einlösbar. Gültig bis zum 31.07.2026.

AKTIONS-COUPON

10% Rabatt
auf alle Sondereinbauten

VERKAUFS-START

Die neuen Malibu VAN und Carthago Reisemobile sind da
— sofort verfügbar zur Vermietung und zum Verkauf.

Entdecken Sie erstklassigen Reisekomfort, durchdachte Grundrisse
und hochwertige Ausstattung. Verschiedene Modelle stehen direkt
vor Ort für Sie bereit. Jetzt einsteigen, Freiheit erleben und den
Reisetraum starten!

Wilhelm-Röntgen-Straße 4
30966 Hemmingen

JUNI 2026

SCHLUSS MIT WARTEN.
REIN INS ABENTEUER.

MONATS-AKTION
Lithiumbatterie
FLYBAT 100Ah

Gültig bis 31.07.2026, nur solange der Vorrat reicht. Nicht mit anderen
Rabatten oder Aktionen kombinierbar.

549,00€inkl. MwSt.0511 400 660 10

ld +++ sofort bargeld +++ sofort bargeld +++ s

www.ophirum.de

Deutschlands größter Filialist

hannover
Calenberger Esplanade 1-8

Wir sind für Sie vor ORT in

Rekordstände
im Goldpreis!
Jetzt ihr Altgold
verkaufen!

Goldfuxx
braunschweig

Wendenstr. 57
38100 Braunschweig

OPHIRUM
magdeburg
Breiter Weg 213
39104 Magdeburg

Goldfuxx
bremen
Fedelhören 12
28203 Bremen

Anonymer Goldkauf

Qualitätsbarren & -münzen

Schnelle & professionelle
Abwicklung

Beste Preise für Ihr Altgold

Ehrenamtlicher
Lebensretter im
Lebenslauf?
Das Johanniter-Team heißt dich willkommen.

www.johanniter.de/www.johanniter.de/
hannover-wasserturmhannover-wasserturm

Teamarbeit rettet Leben!
• Rettungseinsätze im Bevölkerungsschutz
• Sanitätswachdienste bei Großveranstaltungen
• Schnelle Erstversorgung bei Großschadensereignissen

Hast du Lust? Dann komm vorbei!
Wir stellen dir unsere verschiedenen Gruppen
vor und beantworten gern alle deine Fragen.
Ortsverband Hannover-Wasserturm
Kabelkamp 3, 30179 Hannover
Tel. 0800 0511-112, einsatz.hannover@johanniter.de
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Mach es wie Bianca und Bjarne. Mach mit.
Für uns alle. www.duh.de/50jahre

Umweltschutz?
|———————

————||———————————|BRINGENWIR VORAN.

©
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abend live dabei sein? Dann nut-
zen Sie jetzt Ihre Chance: Scan-
nen Sie den QR-Code, registrie-
renSie sich–undmit etwasGlück
erlebenSie JonasBoldtam30. Ju-
ni ab 18 Uhr live auf der Anlage
des TSV Pattensen.
Der NP-Anstoß wird präsen-

tiert vom Quick Reifendiscount
BjörnFilipczakundderHDIGene-
ralvertretungKaiKurt Jägemann.
Weitere Partner und Sponsoren
sind die Gilde Brauerei, Samiez
Gerüstbau, Braunholz Metall-
bau, linexo byWertgarantie, Hal-
lo Taxi 3811, Carl Oettinger Ge-
sundheitstechnik unddasCheers
Restaurant.

Ein Gast,
auf den
ganz
Hannover
schaut:
Jonas
Boldt, der
neue
Sport-
Geschäfts-
führer von
Hannover
96.
Foto: Florian
Petrow

Talk unter freiem
Himmel und mit Boldt
Finale für den NP-Anstoß: Am 30. Juni kommt der 96-Chef
zum TSV Pattensen. Gewinnen Sie Tickets.

HANNOVER/PATTENSEN. Die
Saison des NP-Anstoßes be-
kommt ein spektakuläres Finale:
Der Kult-Fußballtalk der Neuen
Presse geht dorthin, wo das Herz
des Fußballs am lautesten schlägt
– auf den Platz.
Am Dienstag, 30. Juni, macht

der Anstoß Station beim TSV Pat-
tensen. Unter freiem Himmel be-
grüßen NP-Chefredakteur Cars-
ten Bergmann, NP-96-Reporter
Dirk Tietenberg, Ex-96-Profi Ju-
lian Börner und Fußballlehrer
Alexander Kiene einen Gast, auf
denganzHannover schaut: Jonas
Boldt, den neuen Sport-Ge-
schäftsführer von Hannover 96.
Einen Tag vor dem ersten 96-

Testspiel an ebendieser Stelle
gegen die TSV Pattensen spricht
Boldt live auf demRasenüber sei-
ne ersten Wochen in Hannover,
seine Pläne für 96 und die ent-
scheidenden Fragen vor der neu-
en Saison:Wieweit ist die Kader-
planung?Welche Rolle spielt das
Trainingslager?Wasmuss passie-
ren, damit aus Platz vier endlich
mehr wird? Und warum hat sich
der Topmanager ausgerechnet
für Hannover 96 entschieden? Es

ist der passende Schlusspunkt
unter eine besondere Anstoß-
Saison. Hannover spielte lange
oben mit, am Ende fehlte wieder
das Happy End. Platz vier war ein
gutes Ergebnis – aber eben nicht
der ersehnte Aufstieg. Jetzt rich-
tet sich der Blick nach vorn. Mit
Boldt soll bei 96 ein neues Kapitel
beginnen. Im Gespräch wird es
auch um das große Bild gehen:
Profikader, Nachwuchs, Akade-
mie, Struktur, Strategie – und die
Frage, wie Hannover 96 dauer-
haft näher an die Bundesliga he-
ranrücken kann.
Der 183. NP-Anstoß beendet

eine Saison mit vielen prominen-
ten Gästen. Unter anderem wa-
ren Steven Cherundolo, Neven
Subotic, Riem Hussein, Marcel
Halstenberg, Mirko Slomka und
Weltmeister Per Mertesacker da-
bei. Apropos Merte: Sollte
Deutschland bei der Weltmeis-
terschaft indenUSA,Mexikound
Kanada am30. Juni noch imRen-
nen sein, schalten wir live über
denAtlantik zu unseremWM-Ex-
perten und Pattensen-Legende
PerMertesacker. Siemöchten bei
diesem besonderen Fußball-

Hausaufgabenhilfe und Freizeit-
angeboten. Für Helmut Staude,
Vorsitzender der Aktion Son-
nenstrahl, ist die Zusammen-
arbeit ein wichtiger Schritt.
Schwimmkurse kosteten Geld,
sagt er. Gerade deshalb sei es
wichtig, Familien zu helfen,
denen diese Möglichkeit sonst
verschlossen bliebe.
Das Geld solle direkt dort an-

kommen, wo es gebraucht wer-
de:beidenKindern.AuchReiner
Lietz hofft, durch die neue Part-
nerschaft weitere Unterstütze-
rinnen und Unterstützer zu ge-
winnen.
DasZiel derBeteiligten istgroß

und zugleich sehr konkret: 1000
Kindern in Hannover soll das
Schwimmen ermöglicht wer-
den. Dahinter steckt nicht nur
der Wunsch nach mehr Freude
an Bewegung, sondern auch ein
ernstes Anliegen. Wer sicher
schwimmen kann, ist imWasser
besser geschützt. Badeunfälle
von Kindern könnten in vielen
Fällen verhindert werden, wenn
sie frühzeitig lernen, sich sicher
imWasser zu bewegen.
Die Beteiligten wünschen

sich,dassdieAktion inHannover
weiter wächst und vielleicht
auch andernorts Schule macht.
Wer die Aktion Seepferdchen

unterstützen möchte, kann dies
auf verschiedenen Wegen tun.
Möglich sind unter anderem Pa-
tenschaften ab 50 Euro, der
Kauf eines Seepferdchen-Star-
tersets für 50 Euro oder eine
Unternehmenspartnerschaft ab
500 Euro.
DieBeiträgehelfendabei, Kin-

dern kostenlose Schwimmkurse
zu ermöglichen und ihnen mehr
Sicherheit, Selbstvertrauen und
Freude imWasser zu schenken.

2 Weitere Informationen
gibt es online unter
aktionseepferdchen.de.

Für viele Kinder ist das See-
pferdchen mehr als nur ein

Schwimmabzeichen. Es steht für
den ersten Sprung ins tiefere
Wasser, für Mut, Vertrauen und
das Gefühl: Ich kann das. Doch
immer mehr Familien erleben,
dass der Weg dorthin gar nicht
so einfach ist. Schwimmkurse
sind vielerorts ausgebucht,War-
telisten lang, und fürmanche El-
tern sind die Kosten eine zusätz-
liche Hürde. Genau hier setzt die
Aktion Seepferdchen an.
Der Verein wurde von einem

engagierten Freundeskreis aus
Unternehmern aus der Region
Hannovergegründet. Zuden Ini-
tiatoren gehören Reiner Lietz,
Geschäftsführer der Firma Küh-

lingHauersundVorsitzenderder
Aktion Seepferdchen,Hans-Joa-
chim Schmidt von der Agentur
Nordmedia sowie Helmut Stau-
de vom Möbelhaus Staude. Ihr
gemeinsames Ziel: Kindern un-
abhängig vonder finanziellenSi-
tuation ihrer Familie den Zugang
zu Schwimmkursen zu ermögli-
chen. Entstanden ist die Initiati-
ve aus einer spontanen Aktion
im Jahr 2022. Damals sorgten
die Gründer dafür, dass 30 Kin-
der im Hallenbad Isernhagen
kostenlos ihr Seepferdchenab-
zeichen machen konnten. Die
Plätze wurden über Radio Han-
nover verlost. Die Resonanz
zeigte schnell, wie groß der Be-
darf ist: Mehr als 1.500 Bewer-

bungen gingen ein. Seitdem
konnten jeden Monat zehn bis
zwölf Kinder an Schwimmkur-
sen teilnehmen.
Inzwischen ist daraus ein lang-

fristiges Projekt geworden.Nach
Angabendes Vereins ermöglicht
die Aktion Seepferdchen derzeit
96 Kindern pro Jahr den Weg
zum Seepferdchen. Schirmherr
der Initiative ist Mirko Slomka,
ehemaliger Trainer von Hanno-
ver 96. Mit der Aktion Sonnen-
strahl ist nun einweiterer starker
Partner an Bord.
Der Verein unterstützt seit

mehr als 20 Jahren sozial be-
nachteiligte Kinder und Jugend-
liche in Hannover, unter ande-
rem mit warmen Mahlzeiten,

Kinder freuen sich über ihre Seepferdchen. Von links nach rechts: Reiner Lietz (Kühling & Hauers),
Hans-Joachim Schmidt (NORDmedia) und Helmut Staude (Möbel Staude). Foto: Aktion Seepferdchen

ANZEIGEDamit Kinder sicher
ins Wasser starten
AKTION SEEPFERDCHEN will Jungen und Mädchen in Hannover Schwimmkurse ermöglichen

33

MEHR GB IM BESTEN D-NETZ

PREPAID
Allnet Flat M

Weitere Infos
zur Aktion

GB

1€
JE STARTER-

PAKET

STATT 25GB
10€/4 Wochen

Aktion gültig bis 28.06.2026
Erhältlich bei REWE und auf congstar.de
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Neue Konzepte und
große Events
DermagaScene-Kulturtipp: 35 JAHRE KULTURZENTRUM FAUST

FürEndeApril hattedasKultur-
zentrum Faust zu Pizza und

Kaltgetränken im lauschigen
Biergarten eingeladen. Grund
wardiePressekonferenzzum35-
jährigen Jubiläum des Hauses.
Seit 1991 gibt es das Kulturzent-
rum bereits auf dem ehemaligen
Gelände der Bettfedernfabrik
Werner & Ehlers. In dieser Zeit
hat sich die Faust zu einem viel-
fältigen sozio-kulturellen Zen-
trum mit einem breit gefächer-
ten Kulturangebot aus allen Be-
reichen entwickelt.
Das rund 6.300 qm große Ge-

lände ist auch die Heimat diver-
ser Vereine und Organisationen.
Faust Geschäftsführerin Luna Ju-
rado bringt es auf den Punkt:
„35 Jahre Faust – dieses Jubilä-
um ist für uns auch ein Auftrag.
WirhabeneinengroßenGenera-
tionenwechsel vollzogen und

Stadtmagazin für Hannover

magaScene_hannover

MagaScene

Viele weitere, spannende News
aus der lokalen Kulturszene
finden Sie in der aktuellen

Ausgabe unseres Partnermediums
magaScene, monatlich frisch
gedruckt und kostenlos an rund
500 Auslegestellen in Hannover

oder online auf
www.magascene.de.

Besuchen Sie uns jetzt auch
auf Instagram und Facebook!

mit der Pandemie undden finan-
ziellen Kürzungen in meiner
Amtszeit einige schwere Phasen
gehabt, aberwir haben ein tolles
Team und mehr Ideen als je zu-
vor. Vor allem aber feiern wir uns
auch für das, was wir immer
schon waren: ein offenes Haus
für alle Menschen“.
Im Jubiläumsjahr kommt noch

einiges auf Euch zu. Die Haupt-
veranstaltung zur Feier von 35
Jahren Faust wird am Samstag,
den 12. September stattfinden.
Geplant ist ein All Areas-Festival,
das sich auf dem gesamten Ge-
lände der ehemaligen Bettfe-
dernfabrik ausbreiten wird. Es
wird viele Highlights aus ver-
schiedensten, kulturellen Berei-
chen geben. Was genau geplant
ist, ist aber noch streng geheim.
Faust-Pressesprecher Jörg Smot-
lacha kennt schon Details und
versicherteuns,dasshier Spekta-
kuläres auf die Besucher zu-
kommt. Ein weiteres Großereig-
nis und kein Geheimnis finden
am 9. und 10. Oktober statt.
Dann steht das fünfte KiezKul-
tur-Festival an.
Das Kulturzentrum Faust war

und ist vonAnfang anderMittel-
punkt dieses jungen Festivals,
das in diesem Jahr mit 56 Kon-
zerten junger Künstlerinnen und
Künstler aufwarten kann. Nina
Lehmann vom KiezKultur-Team:
„Wir versucheneinbisschen, das
Reeperbahn-Festival Hannovers
zu sein, vernetzen die lokale mit
der überregionalen Musikbran-
che und präsentieren dabei
Newcomerinnen und New-
comer, die das Potenzial haben,
in den nächsten Jahren als

Hauptact auf der Bühne zu ste-
hen“. Dieses Konzept ging von
Anfang an auf, bisher war jedes
KiezKultur-Festival ausverkauft.
Bei Interesse solltet Ihr Euch also
schnell Tickets besorgen.
Ein weiteres Highlight des Jah-

res steigt vom 23. bis 26. Sep-
tember in der Faust. Dann ver-
wandelt sich das Gelände zum
Hotspot der deutschsprachigen
Poetry Slam-Szene. Beim SLAM
2026, den deutschsprachigen
Meisterschaften im Poetry Slam,
ist die Faust ebenfalls Festival-
zentrum. Für die Hauptveran-
staltungen solltet Ihr bereits jetzt
den Vorverkauf nutzen. Cosma
Jo Gagelmann aus dem Faust-
Booking-Teamüberraschte dann
nochmit der Ankündigung, dass

die Faust wieder die Gastrono-
mie in seinemCafé übernehmen
wird, wobei sie betont, dass es
keine Rückkehr zum Tagesbe-
trieb gebenwerde, sondern eine
Eigenbewirtschaftung bei Wa-
renannahmen-Veranstaltungen
und eine neue Nutzung als
Event-Location.
Als Beispiele für Veranstal-

tungsideen nennt sie eine Art-
night, ein Trash-TV-Quiz und
kleinere Lesungen im intimen
Rahmen des Cafés. „Unser Café
wird dann Lieschen heißen.”
Wie auch Mephisto und Gret-
chen stammt der Name aus Jo-
hann Wolfgang von Goethes
„Faust“. Wir freuen uns schon-
mal auf das kommende Jubilä-
umsjahr mit der Faust.

Obere Reihe: Jörg Smotlacha (Faust-Pressesprecher), Matti Linke
(SLAM 2026) und Cara Rother (Tanznetz Niedersachsen). Untere
Reihe: Cosma Jo Gagelmann (Faust-Booking-Team), Luna Jurado
(Faust-Geschäftsführerin) und Nina Lehmann (KiezKultur-Festival).

Foto: Angry Beard Design

Neuer Schwung für
Ihr Sexleben!

Für Ihre Apotheke:

Deseo
(PZN 04884881)

www.deseo.net

Für Ihre Apotheke:

Deseo
(PZN 04884881)

www.deseo.net

DESEO – BEI
SEXUELLER SCHWÄCHE
✓ Fördert die sexuelle

Lust
✓ Wirksam und gut

verträglich
✓ Wirkt unabhängig vom

Einnahmezeitpunkt

Fühlen Sie sich häufig durch
Ihren Arbeits- und Familienall-
tag gestresst? An Zweisamkeit
mit Ihrer Partnerin oder Ihrem
Partner ist kaum zu denken?
Oder hat Ihnen der Alltag im
Bett die Lust und Leidenschaft
geraubt? Das muss nicht sein!
Ein rezeptfreies Arzneimittel
namens Deseo hilft Ihnen,
sexuelle Schwäche zu bekämpfen
und Ihr Sexleben wieder genie-
ßen zu können.

Stress, Alltagstrott und Er-
folgsdruck wirken sich oft auf
das sexuelle Verlangen aus. Ne-
gative Folgen: Das Sexualleben
bleibt häufig auf der Strecke und
die Beziehung leidet. Dabei müs-
sen Sie sexuelle Unlust nicht in
Kauf nehmen. Denn: Mit Deseo
(rezeptfrei) gibt es Hilfe aus der
Apotheke!

Neuer Schwung für das
Sexleben
Um die Leidenschaft und das

sexuelle Verlangen zu steigern,
enthält Deseo den natürlichen
Arzneistoff Turnera diffusa, der
seit Langem als Aphrodisiakum
verwendet wird. Laut Arznei-
mittelbild setzt dieser im Uroge-
nitalsystem an und wird haupt-
sächlich bei sexueller Schwäche
angewendet.

Sich wieder spontan der Lust
hingeben
Da die Tropfen regelmäßig und

unabhängig vom Geschlechtsakt
eingenommen werden, kann die
so wichtige Spontaneität und
Leidenschaft erhalten bleiben.
Nebenwirkungen oder Wechsel-
wirkungen mit anderen Arz-
neimitteln sind nicht bekannt.

Weiterer Vorteil: Zudem sind die
Arzneitropfen Deseo rezeptfrei in
jeder Apotheke oder online erhält-
lich. Der unangenehme Arztbe-
such kann dadurch erspart bleiben.

Bringen Sie mit Deseo wieder
neuen Schwung in Ihr Liebes-
leben und steigern Sie Ihr
sexuelles Verlangen!

Rezeptfreies Arzneimittel begeistert bei
sexueller Schwäche

Abbildung Betroffenen nachempfunden
DESEO. Wirkstoff: Turnera diffusa Dil. D4. DESEO wird angewendet entsprechend dem homöopathischen Arzneimittelbild. Dazu gehört: Sexuelle Schwäche. • Zu Risiken und Nebenwirkungen
lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihre Ärztin, Ihren Arzt oder in Ihrer Apotheke. • PharmaSGP GmbH, 82166 Gräfelfing • Die Einnahme von Arzneimitteln über längere Zeit sollte
nach ärztlichem Rat erfolgen.

Was ist dran am Hype um den Energie-Booster
für Menschen ab 40?

Wunderwaffe Kreatin?

Warum setzen immer mehr
Menschen ab 40 auf den körper-
eigenen Energiereservestoff, der
bislang nur aus dem Leistungs-
sport bekannt war?

Kreatin ist eine natürliche, bes-
tens untersuchte Substanz des
Körpers, die zentral am Energie-
stoffwechsel beteiligt ist. Konkret
trägt sie zur Regeneration von
ATP (Adenosintriphosphat) bei,
der wichtigsten Energiequelle des
Körpers.1
Ab etwa dem 30. Lebens-

jahr nehmen die körpereigenen
Kreatinspeicher ab. Gleichzeitig
reduziert sich die Muskelmasse –
Kraft, Belastbarkeit und Regene-
rationsfähigkeit lassen nach.

Energie für Muskeln,
Unterstützung für das Gehirn
Kreatin erhöht die körperliche

Leistungsfähigkeit bei wiederhol-
ten kurzzeitigen, hochintensiven
Belastungen.* Doch der Körper
benötigt Energie nicht nur für
die Muskulatur, sondern für zahl-
reiche Prozesse. Genau deshalb
rücken mögliche weitergehende
Effekte einer guten Energiever-
sorgung zunehmend in den Fokus
der Forschung.
Besonders gefragt sind Kre-

atinpulver, die mit Vitamin B5
angereichert sind. Denn: B5 trägt
zu einer normalen geistigen Leis-
tung bei.

*Kreatin erhöht die körperliche Leistung bei Schnellkrafttraining im Rahmen kurzzeitiger intensiver körperlicher Betätigung. Der positive Effekt stellt sich bei einer täglichen Aufnahme von 3g Kreatin
ein. • 1Vgl. Kreider RB et al. (2017): International Society of Sports Nutrition position stand: safety and efficacy of creatine supplementation in exercise, sport, and medicine. J Int Soc Sports Nutr. •
Abbildung Betroffenen nachempfunden

So erkennen Sie hochwertige
Kreatin-Produkte
1. Reines Kreatin-Monohydrat
2. Apothekenqualität
3. Hohe Rohstoffqualität ohne
unnötige Füllstoffe

4. Gute Löslichkeit und
Neutralität

5. Kombination mit ausgewähl-
ten Mikronährstoffen

Neu in der Apotheke: Kreatin
sinnvoll kombiniert
Das neue pureSGP Kreatin

(auch online erhältlich) enthält
reinstes Kreatin-Monohydrat –
ohne unnötige Zusätze, ergänzt
durch ausgewählte Mikronähr-
stoffe. So trägt Vitamin B5 zu einer
normalen geistigen Leistung und
wie B3 (Niacin) und B12 zu ei-
nem normalen Energiestoffwech-

Für Ihre Apotheke:

pureSGP Kreatin
(PZN 20330254)

www.puresgp.dewww.puresgp.de

sel bei. Niacin unterstützt zudem
die Verringerung von Müdigkeit.
Gerade in Kombination mit Kre-
atin entsteht so ein durchdachtes
Konzept für körperliche Energie
undmentale Leistungsfähigkeit ab
40. Eine Portion pureSGP Kreatin
deckt die empfohlene Verzehr-
menge von 3g Kreatin am Tag
ab. Einfach in Wasser, Saft oder
Smoothies einrühren – unkom-
pliziert und geschmacksneutral.

Gesundheit ANZEIGE

Wissen, was Hannover
und die Welt bewegt.

Mehr Informationen auf
abo.HAZ.de/jetztstarten

Oder direkt in unseren Geschäftsstellen vor Ort:
Hannover (Lange Laube 10)
Burgdorf (Marktstraße 16)

Mit HAZ Digital verlässlich informiert bleiben.

Galaxy Tab A11+Galaxy Tab A11+
für nur 1€ sichern!für nur 1€ sichern!

TabletTablet

+100€+100€

für 1€für 1€

geschenkt

statt 199€

Im Internet finden Sie uns unter:
www.wochenblaetter.de hallowochenende

16904101_002626

13804601_002626
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Carthago. Malibu. Hannover Camper.
Carthago und Malibu Van setzen auf Hannover Camper – weil Qualität Qualität erkennt.

Heute werden Verträge
unterschrieben, aber die

eigentliche Arbeit begann lange
vorher. Hannover Camper hat
sich diese Partnerschaft ver-
dient:mit Substanz,mit Struktur
und mit dem unbedingten An-
spruch, Premium nicht nur zu
versprechen, sondern jeden Tag
zu beweisen. Norddeutschland
bekommt damit seinen Premi-
umstandort für zwei der begehr-
testen Marken im Reisemobil-
markt und Carthago wieMalibu
Van einen Partner, auf den sie
zählen können.
Oliver Kondla und Christian

Hager haben Hannover Camper
nicht geerbt, sie haben es ge-
baut. In wenigen Jahren ist aus
einer klaren Idee ein Standort
geworden, der für Premium
nicht nurwirbt, sondern ihn täg-
lich beweist: 6.000 Quadratme-
ter Gelände, eine professionelle

Über Hannover Camper / CO² Design GmbH
Hannover Camper / CO² Design
GmbH ist mehr als ein Reisemobil-
händler. Das inhabergeführte
Unternehmen mit Sitz in Hemmin-
gen bei Hannover vereint Verkauf,
Vermietung und vollumfänglichen
Service unter einem Dach — auf
6.000 Quadratmetern und mit
einem Team, das für seinen An-
spruch bekannt ist. Gegründet von
Oliver Kondla und Christian Hager,
zwei Unternehmern mit über 25
Jahren Erfahrung, hat sich Hanno-

ver Camper in kurzer Zeit als Pre-
miumadresse in der Region Han-
nover etabliert. Qualität, Verläss-
lichkeit und echte Leidenschaft für
das Reisen — das sind die Werte,
die Hannover Camper antreiben.
Und die Grundlage für alles, was
noch kommt.

2 Hannover Camper
Wilhelm-Röntgen-Straße 4
30966 Hemmingen
www.hannover-camper.de

„Wir haben nicht auf
eine Partnerschaft
gewartet, wir haben
die Voraussetzungen
dafür geschaffen.
Einen Standort, der
Premium verdient.
Ein Team, das liefert.
Und eine Haltung, die
Carthago und Malibu
Van überzeugt hat.

Das macht mich stolz.
Nicht weil wir

angekommen sind,
sondern weil wir jetzt
erst richtig loslegen.“

Oliver Kondla,
Geschäftsführer Hannover

Camper

„Carthago und
Malibu Van stehen für
das Beste, was der
Reisemobilmarkt zu
bieten hat. Dass wir
jetzt ihr Partner im
Norden sind, ist kein
Zufall, das ist das
Ergebnis von

konsequenter Arbeit
und einem klaren

Anspruch.“
Christian Hager,

Geschäftsführer Hannover
Camper

Die Hannover Camper
Geschäftsführer Oliver Kondla

(links) und Christian Hager
haben viel vor auf

dem Reisemobilmarkt
Fotos: Hannover Camper

ANZEIGEDrei Namen. Eine Partnerschaft. Ein Versprechen.

Werkstatt, ein eingespieltes
Team und eine Unternehmens-
kultur, die Qualität nicht als Ver-
sprechen versteht, sondern als
Maßstab. Ihr Anspruch war von
Anfang an derselbe: Kunden
nicht nur Fahrzeuge zu verkau-
fen, sondern ihnen zu ermögli-
chen, das zu leben, wofür Reise-
mobile stehen – Freiheit, Quali-
tät und das Gefühl, gut aufge-
hoben zu sein.
Die Partnerschaft mit Cart-

hago undMalibu Van ist die lo-
gische Konsequenz einer Posi-
tionierung, die Hannover Cam-
per von Anfang an konsequent
verfolgt hat. Qualität statt
Quantität. Haltung statt Mas-
se. Und der unbedingte Wille,
nicht nur dabei zu sein, son-
dernzudenBestenzugehören.
Mit Carthago und Malibu Van
stehen jetzt zwei Marken an
der Seite von Hannover Cam-
per, die denselben Anspruch
teilen.Das ist kein Zufall. Das ist
das Ergebnis.
HannoverCamperhatbereits

heute eines der stärksten Miet-
programme der Region – seit
Mai 2026 ist echter Luxus dazu-
gekommen. Mit Carthago Rei-
semobilen und Malibu Vans in
der Mietflotte betritt Hannover
Camper eine neue Liga: Pre-
mium-Reisemobile der begehr-
testen Marken Europas, buch-
bar ab sofort. Wer bislang gut
gereist ist, reist ab jetzt auf
einem anderen Niveau. Parallel
übernimmt Hannover Camper
ohne Verzögerung den Service-
vertrag für beide Marken – die
Region hat damit vom ersten
Tag an einen autorisierten Part-
ner für Wartung und Service.
Der offizielle Verkaufsstart mit

dem Modelljahr 2027 folgt im
Juni 2026. Die Unterschrift ist
gesetzt. Es geht los.
Mit dieser Partnerschaft be-

ginnt ein neues Kapitel – für
Hannover Camper, für die Re-
gion und für alle, die wissen,
dass Reisen mehr ist als Ankom-
men. Was wir vorhaben, wird
man sehen, und spüren. Eines
können wir schon heute verra-
ten: Wir werden uns vorstellen
mit einem Fest, das man so
schnell nicht vergisst. Wann und
wie? Das erfahrt ihr zuerst auf
unserer Website. Es lohnt sich,
ab sofort vorbeizuschauen.Bietet viel Komfort: Der Carthago e-line von Fiat.

1bezogen auf die Linderung von nervös bedingten Schlafstörungen • Abbildungen Betroffenen nachempfunden, Name geändert
BALDRIPARAN STARK FÜR DIE NACHT. Wirkstoff: Trockenextrakt aus Baldrianwurzel. Zur Linderung von nervös bedingten Schlafstörungen. Enthält Sucrose (Zucker). www.baldriparan.de • Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihre Ärztin, Ihren Arzt oder in Ihrer Apotheke. • PharmaSGP GmbH, 82166 Gräfelfing

Nach links und rechts wälzen,
die Bettdecke zurechtrücken.
Die Gedanken kreisen wäh-
renddessen um den vergange-
nen Tag oder um das, was die
Woche noch bevorsteht. Rund
50 % der Deutschen kennen
es: Einschlafprobleme! Beim
Durchschlafen haben sogar
70% Schwierigkeiten und wa-
chen nachts mehrmals auf.

Warum Schlafen der Schlüssel
zu einem gesunden Leben ist
Der menschliche Körper

vollbringt im Schlaf wahre

Wunder. Tagsüber sind wir da-
mit beschäftigt, eine konstante
Denkleistung zu erbringen und
den Blutkreislauf in Schwung
zu halten. Aber sobald wir ein-
schlafen, beginnt eine bemer-
kenswerte Erholungsphase für
Körper und Geist. Dann werden
beschädigte Zellen repariert,
Gewebe erneuert und Energie-
reserven für den nächsten Tag
aufgefüllt. Der Schlaf hat aber
auch erheblichen Einfluss auf
unsere Gehirnfunktion und
unser Gedächtnis. Während
wir schlafen, verarbeitet unser
Gehirn Informationen und Er-
fahrungen aus dem vergange-
nen Tag.

Die dunkle Seite der Nacht:
Schlafdefizite und ihre Folgen
Wer regelmäßig schlecht

und zu kurz schläft, muss
im Alltag z. T. mit unange-
nehmen Folgen rechnen: Die
Leistungs- und Gedächtnisfä-
higkeit kann abnehmen und
die Konzentration nachlassen.
Andauernder Schlafmangel
kann aber auch zur Entwick-
lung weiterer Krankheiten wie
Bluthochdruck, Herz-Kreislauf-
Erkrankungen oder Herzrhyth-
musstörungen führen. Auch das
Immunsystem kann geschwächt
werden und Erkältungen oder
Infekte befeuern.

Nacht enthält als erstes Arznei-
mittel die höchste Dosierung
von Baldrianwurzelextrakt am
Markt. Denn bekannt ist: Nur
Baldrian-Präparate mit extra
hoher Dosierung können bei
Schlafstörungen nachweislich
helfen. Dabei beschleunigt das

Arzneimittel nicht nur das
Einschlafen, sondern fördert
auch das Durchschlafen1. Das
Präparat verändert den natür-
lichen Schlafrhythmus nicht
und bewahrt die wichtige Tief-
schlafphase. Zugleich verur-
sacht es keine Müdigkeit am
Folgetag, sodass Schlafgeplagte
wieder erholt in den Tag starten
können.

„Baldriparan hilft mir super“
Im Netz findet man zahl-

reiche positive Erfahrungen
mit Baldriparan – Stark für
die Nacht. Eine begeisterte
Anwenderin berichtet etwa:
„Baldriparan hilft mir super.
Ich kann oft aus beruflichen
Gründen nicht gut schlafen und
dann sind diese Tabletten mei-
ne Rettung.“

Thema: nervös bedingte Schlafstörungen

Doch was, wenn er fehlt?
Die beste Medizin der Welt: Schlaf!

Von Schlafmangel zu
Schlafgenuss: So finden Sie
in einen erholsamen Schlaf
Immer mehr Deutsche be-

sinnen sich zurück auf jahr-
zehntelange Erfahrung und
die wissenschaftliche Exper-
tise, wenn es um Schlafpro-

bleme geht – mit dem natürli-
chen Arzneimittel Baldriparan
(rezeptfrei, Apotheke). Seit über
70 Jahren bringt es Deutsch-
land den Schlaf zurück, und
das auf ganz natürliche Wei-
se ohne Gewöhnungseffekt!
Baldriparan – Stark für die

Für Ihre Apotheke:

Baldriparan
Stark für die Nacht

(PZN 00499175)

www.baldriparan.de

„Mit Baldriparan Stark
für die Nacht kann ich gut
einschlafen, auch wenn ein
Tag viel zu viele Eindrücke
bei mir hinterlassen hat.
Und am nächsten Morgen
wache ich erholt auf, ohne
dass ich irgendwelche
Nachwirkungen spüre.“

– Maria W. –

ANZEIGEMedizin
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! Suche Uhren aller Art 01605319258! Gartenpfl./Pflasterarb., 0172/1593860

LESERREISEN
Städtereisen 2026

Irrtümer und Druckfehler vorbehalten. Alle Angebote solange der Vorrat reicht, inkl. MwSt. sowie exkl. kommunaler Abgaben. Veranstalter: Pülm Reisen GmbH, www.puelmreisen.de

BUCHUNG UND BERATUNG (Montag – Freitag 9.00 –16.00 Uhr): Pülm Reisen GmbH // Kennwort: 3061 // Tel.: (05384) 96060

Leistungen:
✓ Fahrt im Komfortreisebus ab/bis Hannover ✓ Taxigutschein
✓ 6 Übernachtungen im Komfortzimmer mit Frühstücksbuffet im Hotel
Thaneller****in Berwang-Rinnen
✓ 6 x 4-Gang-Abendessen mit Vorspeise,Salatbuffet und 3 Hauptgerich-
ten zur Wahl sowie Dessert ✓ Begrüßungsschnaps
✓ Ausflug Linderhof, Oberammergau & Ettal mit Reiseleitung
✓ Ausflug Zugspitze & Garmisch-Partenkirchen
✓ 3-Pässe-Rundfahrt mit Reiseleitung ✓ Besichtigung Hausbrauerei
Stadl-Bräu ✓ Musikabend im Hotel ✓ Benutzung der Saunalandschaft,
Hallenbad, Dampfbad im Hotel

Extrakosten pro Person:
Einzelzimmer-Zuschlag...................................................................................... € 120
DZ zur Alleinbenutzung EZ ............................................................................. € 230
Eintritt und Führung Schloss Linderhof ........................................................... € 15
Auffahrt auf die Zugspitze...................................................................................€ 66
Ausflug Schloss Neuschwanstein inklusive Eintritt & Führung ................€ 45
Fahrt mit dem Stadl-Express vor Ort zahlbar ................................................€ 10
Kurtaxe vor Ort zahlbar!

Genießerurlaub
am Fuße der Zugspitze
SchönheitenderTirolerBergwelt imBerwangertal

Reisetermin 7-Tage-Reise/HP: SA. 25.07. - FR. 31.07.2026

Ihr
Reisepreis ab

€1.099
pro Person
im DZ

Leistungen:
✓ Fahrt im Komfortreisebus ab/bis Hannover
✓ Taxigutschein
✓ 4 Übernachtungen mit Frühstücksbuffet im Hotel Good Night Inn***+
in Brig
✓ 4 x 3-Gang-Abendessen im Hotel ✓ Inklusive Ortstaxe
✓ Ausflug Saas-Grund mit Dorfrundgang
✓ Luftseilbahnfahrt H/R zum Kreuzboden & Hohensaas
✓ Kaffee & Apfelstrudel am Mattamarkstausee
✓ Vorführung des Modellbahnwunders von Brig
✓ Ausflug Zermatt & Matterhorn
✓ Zahnradbahnfahrt Täsch - Zermatt - Täsch, 2. Kl.
✓ Stadtrundfahrt Brig mit dem kleinen Simplon-Express, ca. 30 Minuten
✓ Ausflug Drei-Bahnenzauber VerticAlp & Mont Blanc Bergwelt
✓ Besuch Le Chatelard & Stausee Lac Emosson
✓ Bahn-Talfahrt mit der „Bahnen-Trilogie“ der VerticAlp vom
Lac d´Emosson nach Le Chatelard

Extrakosten pro Person:
Einzelzimmer-Zuschlag...................................................................................... € 160

Grandiose
Schweizer Alpenbahnen
Herrliche Bergwelt Zermatt, Matterhorn & Co.

Reisetermin 5-Tage-Reise/HP:MI. 22.07. - SO. 26.07.2026

Leistungen:✓ Fahrt im Komfortreisebus ab/bis Hannover
✓ Taxigutschein
✓ 6 Übernachtungen mit Frühstücksbuffet im Alpotel Anatol**** in Meran
✓ 6 x4-Gänge-Abendmenu mit reichhaltigen Salatbuffet
✓ Begrüßungstrunk
✓ Kulinarische Themenabende und Candle-Light-Dinner (i. R. d. HP)
✓ Nutzung des beheizten Außenpools (Saisonbedingt)
✓ Stadtführung durch Meran
✓ Weinstadt Bozen und Ritten mit Erdpyramide Klobenstein inklusive
Reiseleitung
✓ Rundfahrt Große Dolomitenstraße & 2-Pässe-Fahrt Pordoi & Sella mit
Reiseleitung
✓ Ausflug Nonstal & Südtiroler Weinstraße mit Reiseleitung
✓ 1 x Kaffee & Kuchen im Hotel

Extrakosten pro Person:
Einzelzimmer-Zuschlag .................................................................................... € 220
Eintritt Garten Schloss Trauttmansdorff .......................................................... € 17
Weingut Schloss Rametz mit Weinprobe Tag 2 ........................................... € 22
Kurtaxe vor Ort zahlbar!

Verwöhntage
in Meran
Schöne Bergkulisse im Herzen Südtirols

Reisetermin 7-Tage-Reise/HP: SO. 12.07. - SA. 18.07.2026

Ihr
Reisepreis ab

€998
pro Person
im DZ

Ihr
Reisepreis ab

€899
pro Person
im DZ

Zum nächstmöglichen Termin suchen wir eine*n:

Mitarbeiter: in für die Schulverwaltung (m/w/d / Teilzeit)
Zu den Aufgaben gehören:

Buchhaltung und weitreichende Verwaltungsaufgaben.
Die Wochenarbeitszeit beträgt 29.5 Stunden.

Voraussetzung ist eine abgeschlossene kaufmännische Ausbildung
mit mehrjähriger Buchhaltungserfahrung, Teamfähigkeit, hohe Sozialkompetenz,
besonders im Umgang mit Schüler*innen und Eltern, da unsere Schüler*innen

sonderpädagogischen Förderbedarf haben.
Weiteres auf unserer Homepage:
www.freie-martinsschule.de

Ihre Bewerbung richten Sie bitte per E-Mail an: kontakt@freie-martinsschule.de
Personalkreis der Freien Martinsschule e. V.

Am Südtor 15, 30880 Laatzen

Jetzt Zeitungen austragen und Geld

verdienen bei der WM Vertriebs- und

Werbeservice GmbH

Einfach online, telefonisch (0800 1234 399)

oder überWhatsApp

bewerben und den QR-Code scannen:

Schülerjob
gesucht?

Laatzen
Grasdorf
Pattensen
Hemmingen
Arnum
Schulenburg

Freie Gebiete:

Laatzen
Pattensen

#1 für Zustelljo
bs

Heute eingestell
t,

morgen zugestellt

Dein Job in Hannover & Region

jetzt.bewerben@lokalboten.de
Hotline: 0800 1234 399
(kostenfrei)

Egal ob Vollzeit, Teilzeit oder als Minijob.
Wähle aus den besten Zustelljobs
deiner Region den aus,
der zu dir passt!

Freie Stellen in

Mitarbeiter Fußwegreinigung/
Winterdienst Vollzeit, Teilzeit oder
Minijob, FS erforderlich, deutsch o.
russischsprachig Pook 0511-555033

Betreuungskraft
gem. §§ 43b, 53c SGB XI - Teilzeit am
Nachmittag für kleines Seniorenheim in
Laatzen gesucht. ‡ 0511 / 98 39 90

Arbeitslos?
Führerscheinförderung zum LKW- oder
Busfahrer durch die Agentur für Arbeit
oderdas JobCentermöglich.Wir vermit-
teln Ihnen kostenlos einen Arbeitsplatz.
www.bzvjanik.de ‡(01 70) 3 12 89 93
oder ‡(0 50 41) 77 66 46

Reinigungskräfte f. Treppenreinigung
in VZ/TZ/Minijob gesucht. CMD GmbH
‡ 0511 2123060 oder 0172 5491409

Erfahrener Fensterputzer sucht Arbeit
im privathaushalt, 0177-1477987

Reinigungskraft, m/w/d für 2,25 Std,
2x Wö. ab 17:00 Uhr ab sofort, in
Hannover/City gesucht.
Lucia DLS Tel.0511/4738873

Maler sucht Arbeit‡ 0155/63280047

www.sielmann-stiftung.de/testament

Was bleibt? Mein Erbe.
Für unsere Natur.
Helfen Sie mit, bedrohte Tierarten und Lebensräume unserer
Heimat auch für nachfolgende Generationen zu schützen und
den Verlust der Artenvielfalt zu stoppen. Geben Sie eigene Werte
weiter: mit einem Testament zu Gunsten der gemeinnützigen
Heinz Sielmann Stiftung. Wir fördern Natur- und Umweltschutz
sowie das Naturerleben – ganz besonders für Kinder.

Ein kostenfreier Ratgeber zum Thema Testament und
Engagement liegt für Sie bereit. Wir beantworten Ihre
Fragen und beraten Sie gerne unter 05527 914 419

Foto: © Adobe Stock/WildMedia

Mein Personal Trainer ist hier.

Mein Job
gleich nebenan.

Jetzt Job finden unter:
www.jobsfuerniedersachsen.de

Im Internet finden
Sie uns unter:

www.wochenblaette
r.de

hallowochenende

Meine Familie ist hier.
Unsere Jobs

gleich nebenan.

Jetzt Job finden unter:
www.jobsfuerniedersachsen.de

3755901_002626

17310501_002626

17297301_002626

17870801_002626

STELLENANGEBOTE

STELLENMARKT

HANDWERK /
GEWERBLICHE BERUFE

KAUFMÄNNISCHE BERUFE

SOZIALE /
PÄDAGOGISCHE BERUFE

WEITERE BERUFSFELDER HAUS− UND
REINIGUNGSPERSONAL

MINI− UND NEBENJOBS
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Alle Stars. Alle Tickets. Ein Shop.

tickets.haz.de | Barrierefreier Schwerbehinderten-Service unter: service@haz-ticketshop.de

Ihr persönlicher Ticketservice der HAZ & NP

Vor Ort für Sie da:

In den HAZ & NP Geschäftsstellen

Hannover, Lange Laube 10

Theater am Aegi, Aegidientorplatz 2

Burgdorf,Marktstraße 16

TUTANCHAMUN
Diverse Termine: Alte Druckerei

Comedy Open Mic
21. Juli 2026: Bei Chéz Heinz

Stomp
Diverse Termine: Staatsoper

Die Bösen Schwestern
25. Juli 2026: Marlene Bar & Bühne

Alvaro Soler - El Camino Tour
30. Juli 2026: Gilde Parkbühne

Fährmannsfest 2026
Diverse Termine: Fährmannsfest - Gelände

This Will Destroy You
02. August 2026: Cafe Glocksee

Dead Meadow
04. August 2026: Kulturzentrum Faust

Mittwoch, 26.05.2027 | Theater am Aegi

TOM GAEBEL SINGT
SINATRA - TOUR 2027

erscheint jeden Sonnabend/Sonntag

hallowochenende

MADSACK Medien

Hannover GmbH & Co. KG

August -Madsack-Straße 1
30559 Hannover

www.wochenblaetter.de
E-Mail: info@wochenblaetter.de

Redaktionsleitung:
Christian Kaufer

E-Mail: redaktion@wochenblaetter.de

hallo Wochenende erscheint in Teilen

in Kooperation mit HAZ und NP

Fließtextanzeigen-Annahme:
Tel.: 0800 /1 544 233*

*kostenlose Servicenummer

Verantwortlich für den Anzeigenteil:
Patrick Bludau

Zustellung:
WM Vertriebs- und Werbeservice GmbH
August-Madsack-Straße 1, 30559 Hannover,
Unter www.wochenblaetter.de können Sie
uns ganz einfach mit zwei Klicks melden,

wenn Sie die Zeitung nicht bekommen haben.

Druck:
Druckzentrum Niedersachsen

Gutenbergstraße 1, 31552 Rodenberg

Leserbriefe:
Anonyme Zuschriften werden nicht veröf-
fentlicht. Jeder Leserbrief muss mit voller
Adresse versehen und vom Einsender un-

terschrieben sein. Die Redaktion behält
sich Kürzungen unter Berücksichtigung

der presserechtlichen Verantwortung vor.

Alle vom Verlag gefertigten Entwürfe und
Anzeigen sowie alle redaktionellen Texte

und Fotos sind urheberrechtlich geschützt.
Die Übernahme und Verwendung bedarf

der schriftlichen Zustimmung.

Für die Richtigkeit telefonisch aufgegebe-
ner Anzeigen oder Änderungen über-

nimmt der Verlag keine Gewähr.

Erscheinungsweise:
wöchentlich sonnabends,

gemeldete verteilte Auflage lt.ADA:
34.459 Exemplare (Quart. IV/2022)

Es gilt die Preisinformation 31
vom 01.01.2024

Falls Sie dieses Produkt nicht mehr
erhalten möchten, bitten wir Sie,
einen Werbeverbotsaufkleber mit
dem Zusatzhinweis » bitte keine
kostenlosen Zeitungen« an Ihrem

Briefkasten anzubringen.
Weitere Informationen finden Sie

auf dem Verbraucherportal
www.werbung-im-Briefkasten.de

Dachsanierung frei, Garage, Carport,
Dachrinnen, Isolierungen, Reparatur,
Fassaden/Verkleidung(0157) 33370799

Eigentumswohnung oder MFH
gesucht von privatem Anleger,
vermietet oder Leerstand auch
sanierungsbedürftig 05192 137 92 15

SUCHE HAUS
EFH / MFH, auch sanierungsbedürftig
und älter oder zum Abreißen.
‡0176/86099868

SUCHE BAUMÖGLICHKEIT ab
400qm. Abschnitt vom Garten,
Abrisshaus, 2. Reihe, Resthof,
o.ä. ‡0176-15416372

Kaufe altes Silberbesteck, auch versil-
bert ‡ (0177) 8884144

Gartenpflege aller Art, Baum- und He-
ckenschnitt. ‡ (0162) 8982409

Gartenpflege, Rasen vertikutieren
‡ 0162 2491879

Achtung Großer Ankauf!!
Abendgarderobe, Pelze, Leder, Trach
ten, Kristall, Porzellan, Silber, Zinn,
Bernstein, Möbel, Kunst u. Krempel
zum fairen Preis ‡ (0152) 15 23 78 11

Verkauf von Porzellan, Zinn,
Bierkrüge, Deko, Trödel u.v.m TEL.
0511-512756

Fliesenleger + Badsanierung
‡ 0160/97739654

Treppen-, Balkone-, Terrassen-
fliesenverlegung‡ 0160/977 396 54

Ankauf Modelleisenbahn
alle Spuren‡ 0151 1795 7706

Für Senioren bequemes Renovieren.
Wir gestalten Ihre Wohnung, räumen
aus u. ein, hinterlassen ein saub. Heim.
Malerbetrieb Gebr. Maikowski GbR,
www.seniorenmaler.de (0511)-314441

www.ihr-helferchen.de
Die faire Haushaltsauflösung & Entrüm-
pelung. Vom Keller bis Dach. Mit fairer
Wertverr. Wir arbeiten gründlich, besen-
rein & diskr. ‡ 0511/12271851

www.allesweg24.de
Der Fachbetrieb für Entrümpelung und
Haushaltsauflösung mit Wertver-
rechnung. ‡ (0511) 499495

Stein- und Dachreinigung, 30%
Aktion, www.steinclean-ef.de
‡0177/6408794

Kompetente Baum-& Gartenpflege
Dipl.Ing.agr Rentz ‡ 0171 95 99 631

Hecken/Baumschnitt,Gartenpflege
zum FP.-10% Rabatt ‡0176 23608987

aktasderpacktdas.de‡0511/5347369
Haushaltsauflösung mit Wertanrechng

Gartenarbeiten und Entsorgung aller
Art. 30% Rabatt ‡ (01 51) 64 34 69 48

Umzüge, Entr.,Transp. 0511/71657401

Entrümp. & Kleintrans. (0163)9134970

Gartenpflege inkl Ents.017641467766

Gartenpflege zum FP 0163/7709224

Kaufe Motorräder ‡ (05121) 514583

Wir kaufen Wohnmobile+Wohnwagen
‡ 03944-3 61 60, www.wm-aw.de Fa.

Elfriede, 78 J., Witwe zu sein bedeutet
Einsamkeit u. diese möchte ich mit
Ihnen beenden. Ich habe meinem
verstorb. Mann versprochen, nicht
alleine zu bleiben u. suche Sie, einen
aufricht. Partner, mit dem ich alles
besprechen kann, Mahlzeiten gemeins.
genießen, Spaziergänge, kl. Ausflüge
mit meinem Auto. PV.T: 0152-24910120

Birgit, 73 J., schlanke, jugendliche
Witwe, mit großem Herz. Ich erfreue
mich an der Haus- u. Gartenarbeit, am
Kochen, Auto fahren u. spazieren
gehen. Welcher ehrliche Mann ist auch
so einsam u. ruft über PV an?
Tel. 0176-45986085

KAUFE.ORDEN.PICKELHAUBEN
UNIFORMEN.URKUNDEN.FOTO'S
HELME.Hr.Röhl‡05102739927 mail:
hermangali@freenet.de

Kleine FeWo, 40m², in Schönberg i. H.
OT Kalifornien/Holm, zu verm., 600 m z.
Strand, 2 P., ab 7 Ü., Hund erl.,
‡(04320)1235

Timmendorfer Strand, FeWo, 2-3
Personen, mit Strandkorb und
Fahrrädern, strandnah zu vermieten.
‡05 21 / 290 364

Plastikfreie Meere?
|—————————||—————————|SCHAFFENWIR.
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Mach mit. Als Fördermitglied. Für uns alle!
www.duh.de/50jahre

Jedes Kind
hat das Recht
auf Kindsein.
kindernothilfe.de/kindsein

hat das Recht 

kindsein

Wildbienen?
|———————

——||—————————|SCHÜTZENWIR.
Mach mit.
Als Fördermitglied.
Für uns alle!
www.duh.de/50jahre

© M. Knickriem

MEIN ERBE
WILDNIS

Helfen auch Sie mit,
als Fördermitglied.

Für uns alle!
www.duh.de/50jahre

Helfen auch Sie mit,

Für uns alle!
www.duh.de/50jahre

Im Internet finden
Sie uns unter:

www.wochenblaette
r.de

hallowochenende

EINER
FÜR

ALLES!

Ticketgutscheinegibt‘shier:
haz-ticketshop.de•np-ticketshop.de

15933801_002626

37788001_002625

17897001_002626

17824501_002626

17825501_002626

16129001_002626

IMMOBILIENMARKT

IMMOBILIENKAUF−
GESUCHE

EIGENTUMSWOHNUNGEN

GRUNDSTÜCKE

MARKTPLATZ

MÖBEL / HAUSRAT

GARTEN

KUNST− UND
SAMMLERMARKT

BAUEN & WOHNEN /
BAUMARKT

HOBBY UND FREIZEIT

DIENSTLEISTUNGEN

KRAFTFAHRZEUGMARKT

KFZ ANGEBOTE

MOTORRÄDER /
ZWEIRÄDER

KFZ GESUCHE

WOHNMOBILE /
−WAGEN

BEKANNTSCHAFTS−
ANZEIGEN

BEKANNTSCHAFT

SIE SUCHT IHN

VERSCHIEDENES

REISEMARKT

REISEMARKT
DEUTSCHLAND

SCHLESWIG−HOLSTEIN

REISE / TOURISTIK

WEITERE ANGEBOTE

Anzeigen 9Sonnabend, 20. Juni 2026

hallowochenende

LAATZEN
HEMMINGEN
PATTENSEN

Rätselspaß amWochenende



HANNOVER,
wir müssen reden!

Machen Sie bei unserer großen Umfrage mit und
gewinnen Sie ein Tablet sowie ein Jahr HAZ Digital!

Wir wollen von Ihnen wissen: Was läuft gut in der
Region Hannover? Was beschäftigt Sie? Und was
muss sich dringend ändern?

Ihre Angaben sind freiwillig und werden anonym
ausgewertet.

Ihre Meinung zählt.
HAZ.de/hannokompass

Scannen.
Mitmachen.
Gewinnen.

Tablet + 1 Jahr
gratis HAZ Digital

lesen.

17595001_002626


