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Heute im Innenteil

Bewegungs-
angebote fiir
altere Menschen

HEMIMINGEN. Im Burgersaal
des Rathauses Hemmingen, Rat-
hausplatz 1, finden regelmaBig
Gesundheits- und Bewegungs-
angebote fur Seniorinnen und
Senioren statt. Das Programm
des DRK-Ortsverein  Hemmin-
gen richtet sich an altere Men-
schen, die ihre korperliche Fit-
ness starken undihre Beweglich-
keit erhalten mochten. Jeden
Dienstag wird von 9.30 bis
10.30 Uhr im Biirgersaal Gym-
nastik angeboten. Unter fach-
kundiger Anleitung werden
schonende Ubungen durchge-
fuhrt, die Kraft, Koordination
und Gelenkbeweglichkeit for-
dern. Weitere Informationen er-
teilt Britta Hoge unter der Tele-
fonnummer (0511) 7608313
oder per E-Mail an brittaho-
ge.mut@gmail.com.

Erganzend dazu findet frei-
tags von 11 bis 12 Uhr im Bur-
gersaal ein Qi-Gong-Kurs statt.
Die traditionelle chinesische Be-
wegungsform verbindet ruhige,
flieBende Ubungen mit Atem-
technik und unterstitzt Ent-
spannung sowie allgemeines
Wohlbefinden. Auskinfte hier-
zu erteilt ebenfalls Britta Hoge
unter den oben genannten Kon-
taktdaten.

Basar fiir
Kinderbekleidung

LAATZEN. Ja, es ist wieder so
weit: In der Arche, MarktstraBe
21, gibt es am Donnerstag, 20.
November, von 15 bis 17 Uhr gut
erhaltene Kinderkleidung zu
kaufen. Zeitgleich 6ffnet das
Arche-Café. Der nachste Termin
ist dann am 4. Dezember.

JUWELIER COHRS

Machen Sie lhr Gold zu Geld! Bei

uns zum Hochstpreis verkaufen.

Gold | Silber | Platin | Zinn
Schmuck | Juwelen | Diamanten |
Silberbesteck | Zahngold (auch mit Zahn)
Bruchgold | Altgold | Miinzen |
Barren | Erbschaften | Luxusuhren

2x in Hannover
Juwelier Cohrs Edelmetall GmbH
Bahnhofstr. 3 und Schillerstr. 33
Telefon & WhatsApp 0511/2157937
www.juwelier-cohrs.de

Graf Asmus tibernimmt

NEUE STADTFUHRUNGEN IN GLEIDINGEN AB 2026:
Nach Ruhestand des Nachtwachters wird das behebte Programm durch neue hlstorlsche Darstellungen fortgefuhrt

LAATZEN. In Gleidingen bricht
eine neue Ara der Stadtfuhrun-
gen an. Nachdem Gerhard Mest-
werdt, vielen als charismatischer
Nachtwachter ,, Christian Wulle-
kopf” bekannt, zum Jahresende
in den wohlverdienten Ruhe-
stand tritt, wird das beliebte Fih-
rungsformat ab Mai 2026 in neu-
em Gewand fortgesetzt. Die
Stadt Laatzen reagiert damit auf
die ungebrochen groBe

Nachfrage nach den
atmospharischen

perspektiven freuen, die die Ge-
schichte des Ortes auf lebendige
Weise erfahrbar machen.

Neben dem Grafen selbst tre-
ten weitere Charaktere in Er-
scheinung, die mit pointiertem
Spiel und historischem Hinter-
grundwissen fir Abwechslung
sorgen. So wird unter anderem
der legendare Wunderdoktor Dr.
Eisenbarth auf seiner Reise an

den Hof des Kurflrsten
von Hannover in Glei-
dingen Station ma-

Rundgangen chen - eine Be-
durch den his- gegnung, die
torischen nicht nur fur
Stadtteil. Unterhaltung,
Kunftig sondern auch
schlipft  der fur ein Stuck
Grasdorfer As- Medizinge-

mus Weber in schichte sorgt.
die Rolle des Erganzt wird das
,Graf Asmus von Ensemble durch
Lathusen”  und Mitglieder  der
fuhrt die Besuche- Laatzener Ama-
rinnen und Besu- Graf Asmus von Lathusen  teur-Theater-

cher mit Witz, alias Asmus Weber. gruppe Blhnen-
Wissen und TiKk, die bereitsin

schauspieleri-
schem Charme durch Gleidingen.
Der neue Stadtteil-FUhrer be-
tont, dass die kommende Saison
bewusst nicht bloB eine Fortset-
zung, sondern eine Weiterent-
wicklung des bisherigen Kon-
zepts sein soll. ,Gerhard Mest-
werdt hat groBe FuBstapfen hin-
terlassen. Wir wollten Verande-
rungen einbauen, um die kom-
mende Tour auch fur Gaste inte-
ressant zu machen, die schon
einmal mit dem Nachtwéchter
Waullekopf unterwegs waren”,
erklart Weber. So durfen sich die
Teilnehmenden auf neue histori-
sche Figuren und frische Erzahl-

den vergangenen

Jahren mit Leidenschaft und
Spielfreude dazu beigetragen
haben, die Fihrungen zu einem
kulturellen Erlebnis zu machen.
Wie gewohnt beginnt die
Stadtfuhrung auf dem Parkplatz
hinter der StraBenbahnhaltestel-
le ,ThorstraBe” (Linie 1). Von
dort aus fuhrt der rund ander-
thalbstiindige Rundgang durch
die Gassen, Platze und histori-
schen Schauplatze des Stadt-
teils, an denen Geschichte leben-
dig wird. Dabei verschmelzen
historische Fakten mit szeni-
schen Darstellungen, die den Be-
sucherinnen und Besuchern die

Graf Asmus von Lathusen alias Asmus Weber gememsam m|t den Darstellenden vom Laatzener Amateurtheater BiihnenTiKk.

Vergangenheit Gleidingens
ebenso humorvoll wie anschau-
lich ndherbringen.

Die Premiere der neuen Stadt-
fuhrung findetam 12. Mai 2026
statt. Weitere Termine folgen im
monatlichen Rhythmus — jeweils
am zweiten Dienstag von Mai bis
Oktober, alsoam 9. Juni, 14. Juli,
11. August, 8. September und
13. Oktober 2026, jeweils ab 18
Uhr. Die Teilnahmegebthr be-

tragt 10 Euro, ermaBigt 5 Euro.
Eine Anmeldung Uber das Ser-
viceportal der Stadt Laatzen ist
erforderlich und ab sofort mog-
lich. Unter serviceportal.laat-
zen.de finden Interessierte alle
Informationen rund um die Ter-
mine und Buchungsmaéglichkei-
ten.

Die Verantwortlichen der
Stadt Laatzen freuen sich Uber
die gelungene Weiterentwick-

lung des beliebten Formats. Mit
der neuen Figur des Grafen As-
mus von Lathusen bleibt der
unterhaltsame  Zugang  zur
Stadtgeschichte  erhalten -
gleichzeitig entsteht durch fri-
sche Erzdhlformen und neue
Szenen ein reizvoller Blickwinkel
auf die historische Entwicklung
des Stadtteils. Fur Einheimische
wie Gaste wird die Tour so zu
einem kulturellen Erlebnis, das

Fotos (2): Stadt Laatzen

Historie, Theater und Humor
miteinander verbindet.

Wer auf der Suche nach einem
auBergewohnlichen Weih-
nachtsgeschenk mit regionalem
Bezug ist, kann bereits jetzt Gut-
scheine oder feste Termine flr
die Fihrungen 2026 erwerben —
ein originelles Prasent, das Ge-
schichte erlebbar macht und zu-
gleich einen Beitrag zur kulturel-
len Vielfalt der Region leistet.

[.aatzen erklart sich zur
assistenzhundfreundlichen Kommune

LAATZEN. Die Stadt Laatzen
hat sich offiziell zur assistenz-
hundfreundlichen ~ Kommune
erklart. Zum Auftakt brachte die
Beauftragte fur Menschen mit
Behinderungen, Bettina Weid-
ler, am Stadthaus den ersten
Aufkleber mit der Aufschrift
,Assistenzhund  willkommen*”
an. Nach und nach sollen weite-
re offentliche Gebaude folgen.
Assistenzhunde leisten Men-
schen mit Behinderungen wert-
volle Unterstltzung im téglichen
Leben. Sie kénnen beispielswei-
se vor medizinischen Notfallen
warnen, Orientierung geben
oder bei kérperlichen Tatigkei-
ten helfen. Rechtlich gelten sie
als Hilfsmittel und haben nach
dem Behindertengleichstel-

lungsgesetz Zutritt zu offentli-
chen Einrichtungen.

Trotz dieser Regelungen be-
gegnen  Assistenzhund-Teams
im Alltag immer wieder Vorbe-
halten. , Genau deshalb ist es so
wichtig, die ‘Assistenzfreundli-
che Kommune' zu unterstiitzen:
Sie schafft Klarheit, sensibilisiert
und ermdglicht echte Teilhabe, ”
betont Bettina Weidler.

TEIL EINER
BUNDESWEITEN INITIATIVE

Die Stadt beteiligt sich an der
bundesweiten Kampagne ,As-
sistenzhund willkommen” des
Vereins Pfotenpiloten e.V. Ziel ist
es, die Akzeptanz und Sichtbar-
keit von Assistenzhund-Teams

Elektro Auge Gebaudetechnik UG

Hoher Holzweg 14 - 30966 Hemmingen

zu erhohen. Mit der Kennzeich-
nung 6ffentlicher Einrichtungen
mochte Laatzen deutlich ma-

Mgf

chen, dass Menschen mit Assis-
tenzhunden dort willkommen
sind.

BlUrgermeister Kai Eggert be-
tont: ,Mit unserem Einsatz fur
Assistenzhundeteams  zeigen
wir deutlich: Barrieren haben in
einer offenen und respektvollen
Stadt wie Laatzen keinen Platz.
Es geht uns nicht nur um gesetz-
liche Vorgaben, sondern um ge-
lebte Anerkennung und Inklu-
sionim Alltag.”

WEITERE
MABNAHMEN GEPLANT

In den kommenden Wochen sol-

len weitere stadtische Gebaude
mit dem Aufkleber ausgestattet
werden. Begleitend wird Infor-
mationsmaterial bereitgestellt,
das Uber die Arbeit und Rechte
von Assistenzhunden infor-
miert.

Auch auBerhalb der Verwal-
tung sollen Beteiligte gewonnen
werden: Die Stadt ruftlokale Ge-
schafte, Vereine und gastrono-
mische Betriebe auf, sich der Ak-
tion anzuschlieBen und selbst
ein Zeichen fur Inklusion zu set-
zen.

Scheiben-Dokior -

9 Ssteinschlagreparatur
%) Avtoglas-Soforteinbau

Reparatur & Austausch powersd by Carlofon

) Mobiler Service
) Hol- und Bringdienst

) KFZ- und Gebiivdefolien ®) Kundenersatzfahrzeug

#) Scheibenversiegelung

?) Partner grofier Versicher

Bettlna Weidler, Beauftragte fiir Menschen mit Behinderungen,

30263501_002625

Wann Gold kaufen?

,Gold ist im Moment zu teuer

5 8
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34305501_002625

Tel. (0511) 2608751 - Fax 2608752
E-Mail elektro-auge@htp-tel.de

Ihr Elektromeisterbetrieb seit 30 Jahren in Hemmingen.

Wir bieten Ihnen folgende Leistungen an:

Planung und Beratung - Neubauinstallation - Altbau-
sanierung - Industriemontage - Kundendienst - Instal-
lation von EDV-Netzwerken - Installation von KNX An-
lagen - Installation von LED-Beleuchtungsanlagen -
Reparaturen lhrer Elt-Anlage - E-Check Messung Ihrer
Elt-Anlage - Geratemessungen nach VDE 0701+0702

Wir Ubernehmen auch kleine Auftrdge und fihren
diese fachgerecht aus.

Wir sehen lhre Probleme und bringen Ihnen die Lésung!

bringt den Aufkleber mit dem Hinweis an, dass Assistenzhunde

willkommen sind.

Foto: Stadt Laatzen
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Neubacher Sonnenschutz

Rollladen- und
Jalousiebau

Wir beraten Sie kostenfrei
und unverbindlich vor Ort!

Marie-Curie-Str. 15 - Telefon 0511 - 84 374 10

o~

Rollladen / Rolltoren
Aufenjalousien

Plissee / Markisen
Wintergartenbeschattungen
Vertikal-Jalousien
Motoren und Steuerung
Reparatur und Service

T—

/////m“\\\\\ 30966 Hemmingen - hemmingen-sonnenschutz.de

neubachersonnenschutz @ freenet.de

30396301_002625

Scheiben-Doktor Laatzen
Lineburger Strafe 16
30880 Laatzen
laatzen@scheiben-doktor.de

SCHEIBE KAPIIT'I"-’

’) SERVICE-HOTLINE 0 51 02-93 07 93

32215601_002625

%

Rabatt auf lhren gesamten
nachsten Einkauf.
Gultig bis 28.11.25

Ausgenommen sind rezeptpflichtige Arzneimittel,
Bucher, Rezepturen und unsere Sonderangebote.
Nicht kombinierbar mit anderen Coupons oder
Aktionen.

T A

vor Ort:

Leine-Center Laatzen
Hauptbahnhof Hannover
Ernst-August-Galerie Hannover
Misburg - WaldstraBe 1

Neu:

Kronsrode - Kattenbrookstrift 163

online: www.LeineApotheke.de
Code ,RABATT"
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Sonnabend, 15. November 2025

“Jetzt mit einem
Treppenlift
Sicherheit und
Lebensfreude
zurtickholen?”’

500 € Gutschein fiir {i N
die ersten 50 Anrufer! [l &

Kostenfrei anrufen 0800 /5 888 620
oder Termin vereinbaren auf www. prollfb-treppen lifte. de

2560001_002625

Wir suchen i
Verkaufer (m/w/d) Yersg.~he,,

Heconann
Fleischerei o Partyservice
Oesselse - WeidenstraBBe 6 - Tel.: 051 02/ 32 24

Repair-Café
bei Mobile e.V.

PATTENSEN. Der Verein Mo-
bile 1ddt am Sonnabend, 15.
November, ab 14 Uhr zu
einem Repair-Café in das
Mehrgenerationenhaus Pat-
tensen, Gottinger StraBe 25a
ein. Die Veranstaltung dauert
rund drei Stunden. Im Repair-
Café besteht die Moglichkeit,
defekte Alltagsgegenstande
wie Elektrogerate, Fahrrader,
Spielzeug oder kleine Mobel-
stlicke kostenlos reparieren
zu lassen.

Ehrenamtlich  engagierte
Helferinnen  und  Helfer
unterstltzen dabei, kaputte
Dinge wieder funktionsfahig
zu machen. Spenden sind
willkommen und tragen zur
Deckung der Betriebskosten
bei.

_Farben der Seele”

Emotionale Kunst und kreative Begegnung in der GLOWART GALLERY

LAATZEN. Mit der Ausstellung
,Farben der Seele” ladt die
GlowArt Gallery im Leine Center
Laatzen zum Jahresende zu
einem besonderen kulturellen
Erlebnis ein. Vom 15. November
bis 20. Dezember prasen-

tiert die Kunstlerin
Albina  Dvortsis,
die unter dem
Namen DARA
bekannt ist,
ein beeindru-
ckendes
Spektrum

ihrer  Werke.
lhre farbinten-
siven Komposi-
tionen bewegen

mittelbar erlebbar macht -
Kunst, die berihrt undinspiriert.
Doch die Ausstellung versteht
sich nicht allein als Présentation,
sondern auch als Einladung zur
eigenen kreativen Entfaltung. In
vier begleitenden Work-
shops bietet DARA
Interessierten die
Moglichkeit,
selbst aktiv zu
werden und
verschiedene
kinstlerische
Techniken
auszuprobie-
ren. Die The-
men reichen von
Acrylmalerei

fleischerei-heimann@t-online.de © Mehr Infos: mobile-patten- sich  zwischen uber Mischtech-
Di., Do., Fr.: 8 - 12.30 Uhr u. 15 - 18 Uhr - Mi.: 8 - 12.30 Uhr - Samstag: 7 - 12 Uhr sen.de Abstraktion und Die Kiinstlerin DARA ladt  nik und Aquarell
S2sToT 00267 Realitat und im Rahmen ihrer Ausstel-  bis hin zu Pouring

und  Neurogra-
phik. Jede Einheit
eroffnet  neue
Perspektiven und
richtet sich so-
wohl an Einsteigerinnen und
Einsteiger als auch an erfahrene
Kunstschaffende. Die begrenzte

zeichnen sich
durch emotionale
Tiefe und Aus-
druckskraft aus.
Farben, Formen
und Strukturen verschmelzen zu
einer visuellen Sprache, die
Stimmungen und Gedanken un-

lung zur Workshops ein,

bei denen die Teilnehmen-
den selbst kreativ werden
diirfen. Foto: privat

GRAMANN @ AHRBERG

Hannéversche Landschlachterei == beste Meisterqualitat seit 1896

WERKSVERKAUF IN PATTENSEN

»Mein Paradies” heiBt dieses
Werk der Kiinstlerin DARA.
Courtesy of the artist

vom 18.11.2025 - 22.11.2025

Teilnehmerzahl sorgt dabei fur
eine personliche Atmosphare
und individuelle Betreuung.
Eroffnet wird die Ausstellung
mit einer Vernissage am Sonn-
abend, 15. November, ab 15
Uhr, bei der die Besucherinnen
und Besucher die Gelegenheit
haben, DARA personlich zu be-
gegnen und sich Uber ihre Wer-

Gulasch
gemischt

JHerzfrequen-
zen” nennt die
Kiinstlerin diese
Arbeit. Die Ver-

: 100g 149 €

nissage mit ke auszutauschen. Den feierli-
VAR 74 ihren Bildern be-  chen Abschluss bildet die Finnis-
Gramann Ahrberg Werksverkauf  Ludwig-Erhard-StraBe 25 | 30982 Pattensen ginntam sage mit Weihnachtsfeier am
Dienstag - Freitag: 8-18 Uhr | Samstag: 8-14 Uhr Sonnabend, 15.  20. Dezember um 16 Uhr, die
© wwwgramann-ahrberg.de sramann_ahrber € Gramann Ahrber November, um einen stimmungsvollen Jahres-
— _ : _ - 15 Uhr. ausklang verspricht.
ANZEIGE
Kraftstoffe fiir die Nagel dards produziert — keine

Empfehlung der Woche bei

bric

tichigen Nageln

Neben dufleren Pflegemafinahmen auch auf die Nahrstoff-Versorgung achten!

Gepflegte Fingernagel sind
Teil eines schonen AuBeren.
Leider sind sie oft trocken,
sprode und brechen ab oder
reiBen ein. Der Wunsch nach
festen Nageln muss aber
nicht unerfillt bleiben...

Als erste SofortmafBnahme
kann es helfen, die Hande
und speziell die Nagel mittels
geeigneter Cremes zu pflegen.

33421001_002625

Sie versorgen die sproden
Négel mit Feuchtigkeit von
auBen und bewahren auch die
Nagelhaut vor dem EinreiBen.
Ein Olbad (Finger etwa 10 Mi-
nuten in lauwarmem Olivenol
,baden“) kann dabei helfen.

Langfristige Ergebnisse

Um jedoch langfristig sicht-
bare Ergebnisse zu erzielen,
sollte man im Inneren des

Korpers ansetzen — und zwar
bei der Nahrstoffversorgung.
Fiihren wir unserem Korper
namlich die richtigen Nahr-
stoffe zu, werden diese tiber
die Blutbahn direkt zu den
Nagelwurzeln transportiert,
wo sie die Struktur und den
Nagelaufbau unterstiitzen. So
ist der Nagel beim Nachwach-
sen weniger sprode und es bil-
det sich eine feste Nagelplatte.

Die Wahl des optimalen
Produktes fiir eine sinnvolle
Nahrungsergianzung ist nicht
immer einfach. Idealerweise
enthalt das Praparat folgende
Nahrstoffe:

- Zink und Selen zum Erhalt
normaler Nagel

- MSM (Schwefel) als wichti-
ger Strukturbaustein

- Silizium aus Kieselerde und
Goldhirse, die bereits im
Mittelalter als ,Schonheits-
korn“ bekannt war.

Sinnvolle Dosierung

In idealer Kombination ver-
eint finden sich all diese
Nahrstoffe in den Dr. Bohm®
Haut Haare Nagel Tabletten.
Das hochwertige Praparat
kommt aus Osterreich und ist
dort bereits seit Jahren das
meistgekaufte Produkt fiir
feste Nagel *

Seit einiger Zeit ist es nun
auch in Deutschland erhalt-
lich und iiberzeugt immer
mehr Anwender. Wie alle
Produkte der fithrenden os-
terreichischen =~ Apotheken-
marke Dr. Bohm® wird auch
Haut Haare Nagel unter
hochsten Arzneimittelstan-

Selbstverstandlichkeit fiir ein
Nahrungserganzungsmittel.

Tipp:

Da Nagel normalerweise nur
zwischen 0,5 und 1,2 mm pro
Woche wachsen, ist eine kur-
mafige Einnahme iiber einen
langeren Zeitraum sinnvoll.
Wer Geduld hat, wird auch
mit den bestmoglichen Er-
gebnissen belohnt.

*Apothekenabsatz Mittel fiir Haare und Négel It IQVIA
Osterreich OTC Offtake MAT 09/2025.

Jetzt Uberzeugen!

Dr. B6hm®
Haut Haare Nagel

Haut Hoare Ndgel #

.4

Wichtige Msronahrstatfe fr schano
Haul, Haare und Nagel*

Mi Goldhirso-Extnokt & nafirlichem MSM |
Nahmurgsorgénaengsmiltol
&0 Tabletten

L L
3

Nahrungserganzungsmittel

Die Schonheitsformel flr
gesunde, gepflegte Nagel

Mit Zink & Selen flr den
Erhalt normaler Néagel

Plus Silizium, natlrlichem
MSM und Goldhirse

Far Ihre Apotheke: PZN 15390975



Lokales

Sonnabend, 15. November 2025

SCHENKE LEBEN, =
SPENDE BLUT.

or M ',’
SPENDE .r" \ .ﬂ MO

Laatzen 30880
ADAC Fahrsicherheits- Service-Hotline 0800/ 11 949 11

Zentrum Hannover - % (kostenlos aus dem dt. Festnetz)
Hermann-Fulle-Stra3e 10

24.11.2025
12.00 - 18.00 Uhr

TERMINE

S

33372701_002625
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Kiinstliche Intelligenz dokumentiert Straf$

BEKLEBT, VERSCHMUTZT, VERBLASST: 300 Schilder mussen gereinigt oder ausgebesser

Deutsches | Butspardadiansie
DiutspenGer ﬂ Frs Rotes
Pl Kreuz

IM UMKREIS

enschaden

t werden. Um Locher geht es auch.

HEMMINGEN. Die Stadt Hem- Ay ﬁ FERE NP Neue hat die KI den allgemeinen Zu-  geschaltet werden. ,Der Ort aus, ist dann aber doch nicht so
mingen lasst ihre StraBen sowie s | Technik zur stand der StraBen im Stadtge- und die Zeit der Aufnahme wird  dramatisch wie beklebte Schil-
Rad- und Gehwege jetzt elektro- Uberwa- biet mit der Note 2,4 bewertet.  dann gespeichert. Zusétzlichhat  der mit Tempoangaben oder
nisch erfassen und durch eine chung der ,Das ist im Durchschnitt ziem-  der Fahrer aber auch noch die  Vorfahrtsregelungen.” Offent-
Kinstliche Intelligenz (KI) be- Hemminger lich gut”, sagt Vialytics-Mitar- Mdglichkeit, einen Sprachkom- lich sollen die Ergebnisse der
werten. Damit sollen unter an- StraBen: beiter Alexander Block, der die mentar dazu aufzunehmen”, StraBenerfassung nicht darge-
dere Schaden friihzeitig erkannt Alexander Stadt Hemmingen betreut. Das  sagt Block. stellt werden. , Méglicherweise
und Folgekosten vermieden Block (links)  Unternehmen hat rund 1000 Die Kinstliche Intelligenz teilt  werden wir einzelne Aspekte
werden. Erstes Ergebnis: Mehr und Jan Kunden weltweit, unter ande- die Schaden nach Prioritdt ein.  daraus in den politischen Aus-
als 300 StraBenschilder sind be- Dingeldey. rem auch GroBstadte wie Prag. Das ist laut Dingeldey hilfreich.  schiissen hin und wieder vorstel-
klebt, beschmutzt oder ver- Foto: Tobias Das Handy kann bei den Fahrten , Die Schilder hier am Rathaus- len. Doch zunéchst soll uns die
blasst. Lehmann kontinuierlich laufen oder auch  platz sind zum Beispiel teilweise  Erfassung intern die Arbeit er-

Der Betriebshof der Stadt

Hemmingen hat also in den
nachsten Wochen zu tun: 182
Schilder auf Hemmingens Stra-
Ben sind beklebt, 85 ver-
schmutzt und 65 verblasst. ,In-
nerhalb von sechs Tagen haben
wir 98 Prozent der StraBen er-
fasst”, sagt Blrgermeister Jan
Dingeldey (CDU).

DREI-JAHRES-VERTRAG MIT
VIALYTICS IN STUTTGART

Die Stadt hat zunachst einen
Drei-Jahres-Vertrag mit dem
Unternehmen Vialytics mit Sitz
in Stuttgart geschlossen, um die
elektronische Dokumentation
der StraBen auch kunftig fort-
zufihren.

In den Fahrzeugen des Be-
triebshofs und der Tiefbauab-
teilung wird kiunftig ein Smart-
phone eingebaut. Wahrend der
Fahrten erfasst es StraBen, Rad-
und Gehwege, hédlt Schaden
wie Schlaglécher oder defekte

Wasserablaufe fest und regist-
riert Verkehrsschilder. Die ge-
sammelten Daten werden an-
schlieBend von einer Kunstli-
chen Intelligenz ausgewertet.
Lars Federowski, Leiter der
Abteilung Tiefbau, beruhigt:
.Der Datenschutz bleibt be-
wahrt. Menschen und andere
Autos werden ausgeblendet
und nicht abgespeichert.” Fur
seine Abteilung sei die Technik
eine deutliche Erleichterung der
Arbeit. ,Wir kénnen Auftrage
effizienter und effektiver ab-
arbeiten”, sagt er. Zudem lie-
Ben sich durch die Friiherken-

nung von StraBenschaden Fol-
gekosten vermeiden.

KI HAT DIE STRABEN IM BLICK

Weiterhin diene das System
auch der Beweispflicht zur Ver-
kehrssicherheit. Dingeldey er-
ganzt: ,Wir sparen damit eine
Stelle ein, die wir ohnehin auch
gar nicht besetzt haben.” Der
BlUrgermeister bezieht sich da-
rauf, dass Schaden der Stralen
bisher immer nur bei persénli-
chen Begehungen begutachtet
und auch nicht ganz ohne sub-
jektiven Bezug eingestuft wur-

den. Jetzt wende die Kl objektiv
formulierte Regeln fir alle Stra-
Benan. Die Stadtinvestiert dafur
rund 20.000 Eurojahrlich. , Mei-
nes Wissens sind wir im stdli-
chen Teil der Region Hannover
bisher die einzige Kommune, die
diese Mdglichkeit nutzt”, sagt
Dingeldey. Die Stadt will jetzt
auch das fur die Reinigung der
StraBen beauftragte Unterneh-
men Kampmann bitten, die mit
der entsprechenden Technik
ausgerusteten Handys einzuset-
zen, sodass die Dokumentation
kontinuierlich fortgesetzt wird.
Nach den ersten Befahrungen

Stadt plant 222 neue Fahrradplitze

HEMMINGEN. Im Bereich des
Strandbads und des Stanze Gar-
tencenter  Sportparks  sollen
Fahrradstander mit 222 neuen
Platzen entstehen. Dasist nurein
Aspekt, den die Stadtverwaltung
jetzt zur Neuordnung des ge-
samten Bereichs Hohe Binte
Nord vorschlagt. Ziel des Projek-
tes sei die Verbesserung der Auf-
enthaltsqualitdt. Nach Planen
der Stadt soll dazu auch der ge-
meinsame Geh- und Radweg ein
paar Meter verlegt und die Stra-
Be fur den Zulieferverkehr neu
gestaltet werden. Aktuell liegt
derrund 125 Meter lange nérdli-
che Abschnitt der StraBBe Hohe
Blnte ohne direkte Abgrenzung
neben dem Geh- und Radweg.
Ein Schild macht deutlich, dass
der Abschnitt nur fir den Zulie-

ferverkehr des Strandbads, des
Seecafés ,Shinebar”, des Res-
taurants ,Storchennest” und
des Sportclubs Hemmingen-
Westerfeld freigegeben ist.
Doch nach Gesprachen mit
Anliegern sei fur die Stadtver-
waltung deutlich geworden,
dass das Schild offenbar nicht
ausreiche, so die Verwaltung.
Immer wieder sollen auch private
Autofahrer den  StraBenab-
schnitt nutzen und teilweise so-
gar unzulassig auf den anliegen-
den Grlnflachen parken. Zur
besseren Wahrnehmung, dass
der flieBende Verkehr dort nicht
weitergefuhrt wird, soll dort jetzt
eine Betonspur mit Rasenschot-
terangelegtwerden. Umganzsi-
cher zu gehen, plant die Stadt
auch noch die Installation einer

modernen Schranke. Um den
Geh- und Radweg deutlich da-
von zu trennen, soll er auf einer
Strecke von rund 150 Metern
zwischen dem Parkplatz und
dem Bad etwa drei Meter nach
Osten hin zum Sportplatz verlegt
werden. Gleichzeitig sollen die
veralteten Fahrradstander am
Strandbad abgebaut und neu
eingerichtet werden.

Die Verwaltung hatte dazu an
vier Tagen im Juli und August die
im Bereich des Bads abgestellten
Fahrrader gezahlt: Am 13. Au-
gust standen dort demnach um
17.30 Uhr 244 Fahrrader — der
Spitzenwert. So sollen jetzt in
dem gesamten Bereich 222 neue
Fahrradstander aufgestellt wer-
den. Darunter sollen auch Platze
fur Lastenfahrrader sein.

Julicferer
= hrei
Bl

Die ZulieferstraBe und der Geh-
und Radweg an der Hohen Biin-
te. Foto: Tobias Lehmann

Die Stadtverwaltung teilt mit,
dass sie die Planung bereits mit
den Anliegern besprochen habe.
Weitere Gesprache mit dem Ab-
fallentsorger und der Feuerwehr
seien noch geplant. Moglicher-
weise sollen im Zuge des Projekts
auch noch weitere o6ffentliche
Beleuchtungen installiert wer-
den. Zum Zeitplan und den vo-
raussichtlichen Kosten will sich
die Verwaltung in naher Zukunft
auBern.

nur bei bestimmten Stellen ein-

beklebt. Das sieht zwar nicht gut

leichtern”, sagt Dingeldey.

*Alle Artikel solange der Vorrat reicht. Fir Druckfehler keine Haftung.
Alle Preise sind in Euro incl. MwSt. Abgabe in haushaltsiiblichen Mengen.
Abbildungen ahnlich. Diese Angebote gelten nur in den nachfolgenden werbenden Markten:

- Auszeichnung

»Marke Nr.1“ Hefegebackringe
versch. Sorten je 300 g Btl,

1hg=330 4 g
e

4653402_002625

AUS DEM GESCHAFTSLEBEN

5 Mo-ir 09:00-19:00  Mix Markt 122 OHG

,Steinhauer Feingebéck
mit Fiillung versch. Sorten
je 400 g Pack,

1) mo-fr 09:00-19:00  Mix Markt 18 OHG
s 09:00-18:00 Vahrenheider Markt 6
30179 Hannover-Vahrenheide

E1) Mo-fr 09:00-19:00  Mix Markt Hannover
Lange Weihe 65 5 09:00-19:00  Schierholzstr, 128
30880 Laatzen 30655 Hannover

Angebote giiltig von Mo. 17.11. bis Sa. 22.11.2025

52 09:00 - 18:00

il Teigtaschen mit Schweine-  Pangasiusfilet tiefgefroren
| und Rindfleischfuellung 800 g Btl, 1 kg=4,99
‘Sovetskie, tiefgefroren e
kg= [

l, 1hg=428

Teighschen ,'I.Love'PeImem
~ Chicken" mit Haehnchen-und
Rindfleischfuellung, tiefgefroren |

i kg BY
Rindswilrstchen , Sosiski
 gowjazhji“ eigener Art, -
gerduchert 450 g Pack,
[ Thg=954 . “
L - Rinder- Kochsalami ,,Servelat
B Kawkazskij“, heiBgerauchert

e OPAngebot

 Gefliigelsiilze

' mit Schweinegelatine =
oKurczakwrosole® . W4
00, : S
Mkg=790 7L

Maisknabbererzeugnis ,Masha and Salatmay6 lise N

the Bear*, auch mit Milchgeschmack ~ Provencal-Art,

je 160 g Pack, kg =994 mit StiBungsmitt
. 800miBt, 1L=

-Anzeige-

Personliche Genussmomente im Leinetraum erleben

Mit Patisserie, Café und Restaurant trifft im Leine-Center Italien auf Deutschland

Entspannen und sich verwéhnen
lassen, genieBen und wohlfih-
len: Seit dem 21. Oktober ladt im
Leine-Center-Laatzen der ,Lei-
netraum” dazu ein, kulinarische
Handwerkskunst und echte Gast-
lichkeit neu zu entdecken. Dazu
bietet seitdem das emsige zehn-
kopfige Team um Restaurant-
leiter Furkan Ertirk montags bis
samstags, jeweils zwischen 9 und
20 Uhr ein umfangreiches Ange-
bot mit warmer Kliche bis 19 Uhr,
zu Messezeiten sogar bis 19.30
Uhr. Im sonnendurchfluteten Teil

33328901_002625

des Obergeschosses wird hier
gern genussvoll mit einem le-
ckeren internationalen Friihstiick
(bis 12 Uhr) in den neuen Tag ge-
startet. Kulinarisch abgestimmt
geht die feine morgendliche Rei-
se wahlweise nach London oder
New York, Paris, Istanbul oder
Venedig, mit Brot, Brotchen oder
Bacon, Eggs Benedict und Pan-
cakes, frischem Mett, Oliven oder
Honig mit Walnussen.

Mit bis zu 20 wechselnden si-
Ben Versuchungen, von Tortchen
Uber Kuchen bis hin zu Desserts,

aus der hauseigenen Patisserie
verwohnt den gesamten Tag
Uber zudem der italienische Pa-
tisserie-Meister Franco die Gau-
men mit Genussmomenten. Zur
wohltuenden Pause oder aber
als besondere, personliche Shop-
ping-Belohnung gehdren hier
die Saint-Honoré-Torte, mit zarter
Creme und knusprigem Karamell
ebenso dazu, wie die Torta della
Nonna, mit Vanillecreme und ge-
rosteten Pinienkernen, die Baba
al Limoncello-HefekUlichlein und
ebenso Eclairs.

Wer es statt stilem italienischen
Dolce Vita lieber deftiger und
deutsch mag: Neben Suppen,
Salaten und kreativen Vorspei-
sen kommen Liebhaber ver-
traut familiarer deutscher Kliche
ebenso auf ihre Kosten. Ehrlich,
bodenstandig und mit Liebe ge-
kocht laden Rinderroulade und
Kasespatzle, Leber von Rind und
Schwein oder aber Roastbeef
und Zanderfilet zu gutbirgerli-
cher Kliche ein. Aber auch Kaiser-
schmarrn, Rote Griitze und geba-
ckenes Vanille-Eis verlocken zum

L2

Offnungszeiten:
Mo. - Do.: 9.00 - 23.00 Uhr | Fr.-Sa.: 9.00 - Open End
So.- und Feiertage : 10:00 - 20:00 Uhr

info@cafe-lebenstraum.de | www.cafe-lebenstraum.de
Pettenkoferstr. 2 A | 30880 Laatzen

Taglich Friihstiick und warme Kiiche

Telefon: 0511 98242650

Ll =

Schlemmen. Abgerundet wird
das vielseitige Angebot mit le-
ckeren Heil3- und Erfrischungsge-
tranken, mit Bier und Wein, aber
auch laktosefreier Hafermilch.

Ob nun Patisserie, Café oder Res-
taurant: Der Leinetraum bereitet
so jedem Gast seine ganz per-

Ein neuer Ort zum Entspannen und Genielen:

der Leinetraum im Leine-Center-Laatzen

sonlichen Genussmomente.

Leinetraum
Robert-Koch-Stralle 1
30880 Laatzen
Reservierungen unter
Tel.0511/724807 10
www.leinetraum.de
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Aktion: Barrieren sichtbar machen

LAATZEN. Anlasslich des Inter-
nationalen Tags der Menschen
mit Behinderung am 3. Dezem-
ber ladt Bettina Weidler, Beauf-
tragte fUr Menschen mit Behin-
derungen in Laatzen Burgerin-
nen und Bulrger zur Teilnahme
an einer besonderen Aktion ein:
Barrieren im Alltag sollen sicht-
bar gemacht werden. Ob zu ho-
he Bordsteine, fehlende oder de-
fekte Aufzlige, unverstandliche
Formulare oder mangelnde Be-
leuchtung —Barrieren begegnen
unsinvielen Formen. Sie kénnen
baulicher, kommunikativer oder
digitaler Art sein und betreffen
Menschen in unterschiedlichen
Lebenssituationen.

Alle interessierten Personen
sind eingeladen, Barrieren zu
melden, die ihnen im Alltag be-
gegnen. Dies kann per Foto,
Textbeschreibung oder auf an-
dere Weise geschehen. Die ein-

gereichten Beitrdge werden in
einer digitalen Collage zusam-
mengestellt und auf der Websei-
te der Stadt Laatzen sowie auf
dem Instagram Account @laat-
zen_fuer_alle 6ffentlich prasen-
tiert. Die Teilnahme ist anonym —
Namen werden nicht veroffent-
licht. Mit der Einsendung erkla-
ren sich die Teilnehmenden ein-
verstanden, dass Ihr Beitrag in
derdigitalen Collage und zudem
in der Offentlichkeitsarbeit ver-
wendet werden darf. Auf Fotos
darfen keine Personen erkenn-
bar sein.

© Die Teilnahme ist fiir alle Al-
tersgruppen offen. Einsendungen
bis zum 26. November an: behin-
dertenbeauftragte@laatzen.de,
auf Instagram unter @laatzen_fu-
er_alle oder per Telefon: (0511)
8205 5905 (bitte auf den Anrufbe-
antworter sprechen)

Fensterwechsel

Ohne Maurer. Ohne Maler.
Ohne Dreck.

Staatlichen Zuschuss sichern

Werksvertretung Niedersachsen
André Dornbusch
kontakt@perfecta-fenster.de

Tel 0531 28 89 583

perfeclta

Fenster | Tiiren | Rollladen

perfecta-fenster.de

30395103_002625

Wasser auf
Friedhofen wird
abgestellt

LAATZEN. Aufgrund der bevor-
stehenden Frostperiode werden
die Wasserleitungen auf den
stadtischen Friedhdfen in der
Woche ab dem 17. November
abgestellt. Die Nutzenden der
Grabstatten werden gebeten,
dies bei der Planung ihrer Win-
terbepflanzung zu beriicksichti-
gen. Im Rahmen der Wintervor-
bereitungen kommt es zudem
zu Einschrankungen bei der Nut-
zung der sanitdren Anlagen: Die
Toiletten in den Kapellen der
Friedhofe in Rethen, an der
AhornstraB3e, in Ingeln-Oesselse
sowie in Gleidingen bleiben
wahrend der Frostperiode ge-
schlossen.

[Landet der Atommuiill in Pattensen?

Zwischen Panik und falschen Behauptungen —
Teils emotionale Reaktionen nach BGE-Einschatzung zu g

PATTENSEN. Wo soll der Atom-
mull gelagert werden? Mit die-
ser Frage beschéftigen sich die
Bundesgesellschaft fir Endlage-
rung (BGE). Diese stellte ktrzlich
den neuesten Arbeitsstand vor.
Demnach istvorerst nicht auszu-
schlieBen, dass die rund 27.000
Kubikmeter hochradioaktivem
Mulls beispielsweise im Patten-
ser Marienberg eingelagert wer-
den.

Derzeit bewertet die BGE
samtliche Gebiete in Deutsch-
land. Dies soll bis Mitte nachsten
Jahres abgeschlossen sein. Da-
nach geht es fur die BGE darum,
bis Ende 2027 konkrete Vor-
schlage fur Standorte zu erarbei-
ten. Bis 2050 soll der Standort
endgultig feststehen. Weitere
Jahrzehnte durften vergehen,
bis dies auch tatsachlich betrie-
ben wird.

JEINSEN IST UNGEEIGNET

FUr das Stadtgebiet Pattensen
sind die Bereiche mit den Orts-
teilen Koldingen, Reden, Patten-
sen-Mitte, Hipede und Oerie
tlrkis markiert. Das bedeutet:
Diese Bereiche haben die ersten
Prafschritte , weitgehend be-
standen” — sie kénnen somit in
die engere Wahl fir die Stand-
ortsuche nach einem Endlager
kommen. Der Bereich um Jein-
sen herum wurde gelb oder
orange markiert. Dieses Gebiet
ist nach Einschatzung der BGE
.gering geeignet” oder ,unge-
eignet”. Lediglich die Bereiche
ostlich und nérdlich von Schu-
lenburg fallen ebenfalls in diese
Kategorien. Der Ort selber sowie
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eeigneten Standorten fir Endlager

Im Zwischenlager Ahaus werden seit 1992 ausgediente Brennelemente aus Atomkraftwerken und

Forschungsreaktoren in speziellen Behaltern vom Typ CASTOR aufbewahrt.

der Bereich um den Marienberg
sind im BGE-Navigator zur End-
lagersuche noch grau - also
noch nicht bewertet.
Dieindenvergangenen Tagen
vermehrt aufkommenden Dis-
kussionen um die Endlagersu-
che und die geeigneten Orte be-
schaftigen die Menschen in der
Stadt. In Schulenburg erklart die
Spitze der Unabhangigen Wah-
lergemeinschaft (UWG): , Als ob
die Umzingelung durch die neu-
en Windrader nicht schon aus-
reichend ware” schreibt diese
auf der Plattform Facebook.
»Jetztkommt auch noch die Op-

tion eines Atommdll-Endlagers
hinzu.”

KEINE PANIK — ODER DOCH?

Die UWG betont am Ende des
Beitrags, , keine Panik machen”
zu wollen. Doch genau das wirft
ihr Griinen-Ratsherr Uwe Ham-
merschmidt vor: , Dieser Post ist
mal wieder ein schones Beispiel,
wie mit Unwahrheiten Panik ge-
schurtwird”, schrieb er als Kom-
mentar dazu. Besonders (Ubel
stoBt ihm auf, dass die UWG die
tarkis markierten Flachen als
Jstark geeignet als Endlager”

Foto: Guido Kirchner

bezeichnet. Doch diese Katego-
rie gibt es gar nicht.
Hammerschmidt teilt noch
eine Spitze Richtung Schulen-
burgaus: ,,Da, wo Windenergie-
anlagen stehen, wird kein Endla-
ger hinkommen. Also kdnnen
sie doch froh sein, wenn sie so
viele neue Windrader bekom-

"

men.

ZUFALLIGE
ERDBOHRUNG AN B3?

UWG-Fraktionschef Arndt
Brinkmann merkt an: ,Es kann
natdrlich Zufall sein, dass gerade

jetzt —wahrend ein Endlager ge-
sucht wird —an der B3 bei Schu-
lenburg eine erdgeschichtliche
Bohrung erfolgt.” Dass aller-
dings die Arbeiten des Landes-
amts fur Bergbau, Energie und
Geologie (LBEG) in bis zu 350
Meter Tiefe im Zusammenhang
mit den Einstufungen von Bo-
den flrein Endlager, weist deren
Sprecher Eike Bruns deutlich zu-
rick.

. Wir machen solche Untersu-
chungen im Rahmen der geolo-
gischen Landesaufnahme. Das
heiBt, dass wir das nicht im Auf-
trag fUr einen anderen machen,
sondern dass wir Daten erhe-
ben, die der Allgemeinheit und
allen dienen.” Er sagt weiter:
.Die Daten aus dem Unter-
grund, die wir erbohren, sind
nachher fir jedermann verflg-
bar. Naturlich auch fur die BGE.”

Pattensens  Stadtsprecherin
Andrea Steding versucht, die
teils etwas erhitzten Gemdater
wieder zu beruhigen. ,Klar ist,
dass nach den aktuellen Er-
kenntnissen gerade in Nord-
deutschland zahlreiche grund-
satzlich zundchst geeignete Be-
reiche festgestellt wurden. Da ist
Pattensen mit dabei. Weitere
Konkretisierungen stehen aber
noch aus.”

Sie sagt weiter: , Wir nehmen
die aktuellen Erkenntnisse zur
Kenntnis, bis es klarere Festle-
gungen gibt, wird noch einige
Zeitins Land gehen. Sorgen ma-
chen muss man sich daher der-
zeit noch nicht, aber wir verfol-
gen die weiteren Verfahrens-
schritte durchaus mit groBem In-
teresse.”

+++ SOFORT BARCELD +++ SOFORT BARGELD +++

OPHIRUM

Deutschlands groRter Filialist

GOLDFUXX

REKORDSTANDE

IM GOLDPREIS!
JETZT IHR ALTGOLD

VERKAUFEN!

WIR SIND FUR SIE VOR ORT IN

© HANNOVER

GOLDFUXX
BRAUNSCHWEIC

Wendenstr. 57
38100 Braunschweig

OPHIRUM
MAGCDEBURG

Breiter Weg 213
39104 Magdeburg

CALENBERGER ESPLANADE I-8

Anonymer Goldkauf %

GOLDFUXX
BREMEN

Fedelhéren 12
28203 Bremen

%
Beste Preise fir Ihr Altgold \ L
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Mo-Sa: 9-18 sonntags

eingeschr.
Verkauf.

glende-pflanzenparadies.de i

mit

TSV Pattensen tiberzeugt bei
[andeskurzbahnmeisterschaften

PATTENSEN. Mit nur funf Akti-
ven ging der TSV Pattensen bei
den offenen Landeskurzbahn-
meisterschaften im Stadionbad
Hannover an den Start — und
kehrte mit herausragenden Er-
gebnissen zuriick.

Uberragender ~ Schwimmer
war Luis Kihn (Jahrgang 2009),
der gleich vier neue Vereinsre-
korde aufstellte. Uber 200 m
Schmetterling unterbot er die
Bestmarke von 2006 um 4,5 Se-
kunden auf 2:08,07 Minuten. Es
folgten Rekorde Uber 200 m
Freistil (1:55,07 Min.), 100 m RU-
cken (1:00,18 Min.) und 800 m
Freistil (8:15,88 Min.) — Letzterer
|Oste einen seit 1987 bestehen-
den Vereinsrekord ab. Kihn ge-
wann insgesamt funf Landes-
jahrgangstitel sowie zwei Bron-
zemedaillen.

Auch Katja Breithaupt (Jg.
2001) zeigte trotz Trainingsbe-
lastung Topform. Sie siegte in
den offenen Finals Gber 50 m
und 100 m Ricken mit neuen
Vereinsrekorden (0:29,11 Min./
1:04,86 Min.) und stellte zudem
drei Saisonbestzeiten auf.

e o

Annike Ahrens (Jg. 2009) er-
reichte Uber 50 m und 100 m
Freistil personliche Bestzeiten,
Mia Charlotte Laaser (Jg. 2008)
glédnzte Uber 200 m Brust mit
2:56,50 Minuten, und Nach-

i

Erfolgreich im Stadionbad: (von links) Kampfrichter Markus K.l'-]hn,- Annike Ahren, Katja Breithaupt,
Mia Charlotte Laaser, Luis Kiihn, Trainer Michael Hamann. Es fehlt Emily Dedman.

wuchsschwimmerin Emily Ded-
man (Jg. 2011) verbesserte sich
Gber 50 m Schmetterling auf
0:33,37 Minuten.

Von 19 Einzelstarts endeten
13 mit neuen Bestzeiten. Im Me-

Foto: privat

daillenspiegel der 82 teilneh-
menden Vereine belegte der TSV
Pattensen einen starken siebten
Platz - ein eindrucksvoller Erfolg
fir das kleine, aber leistungs-
starke Schwimmteam.

Medienberatung
fur Seniorinnen
und Senioren

PAATENSEN. Digitale Hirden
Uberwinden: Der Verein Mobile
— Verein fir Gesundheits- und
Familienbildung e. V. bietet am
Mittwoch, 19. November, ab
14.30 Uhr eine Medienberatung
flr Seniorinnen und Senioren im
Mehrgenerationenhaus, Gottin-
ger StraBe 25a an.

Das Angebotrichtetsichan al-
tere Menschen, die Unterstit-
zung im Umgang mit Smart-
phone oder Tablet benotigen. In
Einzelberatungen durch Peter
Braun oder Stefan Kahlert wer-
den Fragen beantwortet und
Hilfe bei technischen Problemen
geleistet. Voraussetzung fur die
Teilnahme ist das Mitbringen
eines eigenen, vollstandig gela-
denen Gerats. Voraussetzung
fur die Teilnahme ist das Mitbrin-
gen eines eigenen, vollstandig
geladenen Geréts. Die Veran-
staltung dauert eineinhalb Stun-
den.

Fiir die Beratung ist eine An-
meldung erforderlich - entweder
online unter mobile-pattensen.de
oder telefonisch unter (05101)
990512. Pro 30 Minuten Beratung
féllt eine Gebiihr von 6 Euro an.

| Sa. So.
16,
+ Nov

heifien Getrinken
Leckereien.

at

33044801_002625
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Der Chor Acker

-

Pella tritt in der Kirche St.Lucas auf.

Foto: pivat

Adventskonzert

mit AckerPella

ST.-LUCAS-GEMEINDE in Pattensen feiert
am 30. November musikalisch

PATTENSEN. Mit einem Kon-
zert voller Uberraschungen l3u-
tet der Chor AckerPella aus
Lindwedel die diesjahrige Ad-
ventszeit ein. Am 1. Advent,
dem 30. November, erklingen
ab 17 Uhr in der St.-Lucas-Kir-
che in Pattensen stimmungsvol-
le A-cappella-Klange, die Tradi-
tion und Moderne auf harmoni-
sche Weise verbinden.
Derkleine, feine Chor prasen-
tiert ein abwechslungsreiches
Programm, das klassische Ad-
ventslieder mit jazzigen und
poppigen Harmonien vereint.

Bekannte Weihnachtshits wie
.White Christmas”, ,Llet it
Snow” oder , Winter Wonder-
land” erklingen in raffinierten
Arrangements—ganzohneInst-
rumente, allein mitder Kraft der
Stimmen. Auch humorvolle und
kreative Interpretationen geho-
ren zum Repertoire, etwa wenn
. Schneeflockchen  WeiBrock-
chen” pl6tzlich als mitreiBende
Samba ertdnt. Die Darbietun-
gen werden durch charmante
Moderationen erganzt, die die
Stucke inhaltlich einordnen und
auch englischsprachige Lieder

verstandlich machen. Das Kon-
zert verspricht eine besinnlich-
beschwingte Einstimmung auf
die Vorweihnachtszeit in ge-
mutlicher Atmosphére. Unter
dem Motto , Have Yourself a
Merry Little Christmas — mit
AckerPella” ladt die St.-Lucas-
Gemeinde zu einem musikali-
schen Adventsauftakt voller
Herzenswarme und Klangfreu-
de ein.

O Der Eintritt ist frei; Spenden
zugunsten der Kiinstler sind will-
kommen.

nach lhren Wiinschen
personalisieren lassen.

Neue Termine

fiir 2026!

Jetzt den QR-Code scannen
und direkt online buchen!

STANZE GARTENCENTER

Karoline-Herschel-Str. 1
30966 Hemmingen
Tel.: 0511 420 380

OFFNUNGSZEITEN:

Mo.-Sa. 09.00-19.30 Uhr
So.12.00-16.00 Uhr*

stanze-gartencenter.de

Anderungen in Form, Farbe und Dekor vorbehalten. Es handelt sich ausschlieRlich um Abholangebote. Abgaben in handelsiib-
lichen Mengen. Bild-, Produkt- und Farbabweichungen sowie Preisirrtum vorbehalten. Alle Preise in Euro. Nur solange der Vorrat

Direkt im Gewerbepark Hemmingen
an der B3 (Kreuz Hemmingen/K221).

Nur ca. 10 Minuten von der Haltestelle

Berliner StraRe entfernt (Stadtbahn

Linie 13).

f @ u @stanzegartencenter

|PREMIUM-PARTNER

VERBAND
DEUTSCHER
GARTEN-CENTER

EmilFrey  Emil Frey Autohaus Hentschel

-45% i« - /23]

FORD FOCUS TURNIER
10 ECOBOOST HYBRID - ST-LINE

92 kW (125 PS) | Schaltgetriebe | Benzin
LED, AHK abnehmbar, Navi, GJR

Erstzulassung 9/23 - 21330 km

20.490 €

UPE* 38.770 € - Preisvorteil* 18.280 €

q_) FORD FOCUS TURNIER
1.0 ECOBOOST - TITANIUM
— 92 kW (125 PS) | Schaltgetriebe | Benzin

m LED, Navi, GIR

k Erstzulassung 7/23 - 35957 km

= 18.490 €

UPE* 33.650 € - Preisvorteil* 15.160 €

- - —
| FORD PUMA
10 ECOBOOST HYBRID - ST-LINE X

114 kW (155 PS) | Automatik | Benzin
LED, Navi, Kamera, B&O Soundsystem

Erstzulassung 4/24 - 18138 km

20.990 €

UPE* 37.750 € - Preisvorteil* 16.760 €

FORD PUMA
10 ECOBOOST HYBRID - ST-LINE

114 kW (155 PS) | Automatik | Benzin
LED, Navi, Kamera, GJR

Erstzulassung 8/23 - 25201 km

S

m—k
O
(0]
O
o
am

[
UPE* 36.650 € - Preisvorteil” 16.760 €

FORD KUGA
1.5 ECOBOOST - COOL&CONNECT

92 kW (125 PS ) | Schaltgetriebe | Benzin
AHK schwenkbar, GJR

Erstzulassung 3/24 - 19888 km

21.490 €

UPE* 38.800 € - Preisvorteil* 17.310 €

FORD KUGA
2.0 ECOBLUE - ST-LINE

88 kW (120 PS) | Automatik | Diesel
AHK abnehmbar, Kamera, GJR

Erstzulassung 7/23 - 25063 km

24.490 €

UPE* 50.240 € - Preisvorteil* 25.750 €

FORD JUNGWAGEN
ZUM AKTIONSPREI

* Unverbindliche Preisempfehlung bzw. Preisvorteil ggii. der UPE des Herstellers
am Tag der Erstzulassung

34219201_002625

SEIT 1872

STANZE

[Mnsin Gadovertos

b4

HANNOVERS GROSSTH!

Autohaus Hentschel GmbH

Vahrenwalder StraBe 141 | 30165 Hannover 0511 3525 O
Daimlerring 12 | 31135 Hildesheim 05121747 O

info@autohaus-hentschel.de
emilfrey.de/autohaus-hentschel

-
EEEEE

€ 50.999,81 brutto
€ 42.856,98 netto

Unser Kaufpreis inkl.
Uberfithrungskosten

- Ford Transit Custom
- Trend

* " Ford Power-Startfunktion, Riickfahrkamera,
Park-Pilot-System vorn und hinten

Laufzeit 36 Monate
Gesamtlaufleistung 30.000 km
Sollzins p. a. (fest) 0%
Effektiver Jahreszins 0%
Anzahlung 8.824,24 €
Nettodarlehensbetrag 34.032,74 €
Gesamtbetrag 45,045,98 €
35 Monatsraten a 199- €
Restrate 2706774 €

= GUnstig mit
35 monatl. Finanzierungsraten von

€ 199,-12

Bei uns sofort verfluigbar!
Buchen Sie eine Probefahrt unter 0511-35250
www.autohaus-hentschel.de info@autohaus-hentschel.de

E:“‘g;;ev Emil Frey Autohaus Hentschel

Autohaus Hentschel GmbH

Vahrenwalder StraBe 141 | 30165 Hannover
05113525 0 | info@autohaus-hentschel.de

emilfrey.de/autohaus-hentschel

Beispielfoto eines Fahrzeuges der Baureihe. Die Ausstattungsmerkmale des abgebildeten
Fahrzeugs sind nicht Bestandteil des Angebotes.

Ford Zielraten-Finanzierung, ein Angebot der Ford Bank GmbH, Henry-Ford-Str. 1, 50735 Koln
Angebot gilt fur noch nicht zugelassene, flr das jeweilige Zinsangebot berechtigte Ford
Neufahrzeuge bei verbindlicher Kundenbestellung und Abschluss eines Darlehensvertrages
und nur fir Gewerbekunden (ausgeschlossen sind GroBkunden mit Ford Rahmenabkommen
sowie gewerbliche Sonderabnehmer wie z. B. Taxi, Fahrschulen, Behorden). Ist der
Darlehensnehmer Verbraucher, besteht nach Vertragsschluss ein gesetzliches Widerrufsrecht
nach § 495 BGB. Bitte sprechen Sie uns fur weitere Details an. Das Angebot stellt das
reprasentative Beispiel nach § 17 Preisangabenverordnung dar. %Gilt fir einen Ford Transit Custom
Kastenwagen LKW Trend 320L1 2,5 | Duratec PHEV 171kW (233 PS), 8-Gang-Automatikgetriebe,
FWD-Antrieb, Euro 6d-ISC-FCM. “Details entnehmen Sie bitte den jeweils gultigen Bedingungen
Angebot der Ford-Werke GmbH, Henry-Ford-Str. 1, 50735 Koln. Ford Flatrate+ ist nur kombinierbar
mit einem Vertrag (Finanzierung oder Leasing) der Ford Bank GmbH, Henry-Ford-Str.1, 50735
Kéln. Die Ford Flatrate+ ist fur Gewerbe- und Flottenkunden nur erhaltlich in Kombination mit
Ford Pro™ Telematics Essentials.

ovubag st

12 -16 UHR GEOFFNET*

ADVENTSAUSSTELLU I\IG e

Taglich  von 09.00-19.30 URF

Sonntags von 12.00-16.00 Uhr*

ist

KOMPETENZ

reicht! *Verkauf an Sonn- & Feiertagen gemal § 4 Abs. 1 Nr. 4a NL6ffVZG. Geoffnet 12 bis 16 Uhr (Beratung & Verkauf 13-16 Uhr)

32784402_002624

BERATUNG
QUALITAT

Unsere neue

Online

QR-Code scannen
und in unserer
aktuellen
Beilage stobern.



Lokales

Sonnabend, 15. November 2025

Seiorenkaffeetafel beim DRK

HEMMINGEN. Der DRK-Orts-
verein Hemmingen ladt alle al-
teren Blrgerinnen und Burger
zur regelmaBigen Seniorenkaf-
feetafel ein. Dabei bietet die
gemutliche Runde nicht nur
Kaffee und Kuchen, sondern
auch Gelegenheit zu anregen-
den Gesprachen, neuen Kon-
takten und einem geselligen
Nachmittag in vertrauter At-
mosphare.

Die Treffen finden im Feuer-
wehrhaus Harkenbleck jeweils
mittwochs im Zwei-Wochen-
Rhythmus von 15 bis 17 Uhr
statt. Das nachste Beisammen-
sein ist fir den 19. November
vorgesehen.

© Weitere Informationen zu dem
Angebot erteilt Christel Klauke
unter der Telefonnummer 0173 /
4973172.

EAU MANN AUTOMOBILE

Der FranzosenFlisterar 1 m m m e w— —

Citroén Vertragswerkstatt

Service fiir alle Fabrikate
nach Herstellervorgaben

B

CITROEN

[ ) e |
la

MBS | moctulares thaprose S

= Q@879

Fiir Sie - unser spezielles Leistungsangebot:

Wir reparieren und warten jetzt garantiesicher Fahrzeuge von
Volkswagen - Audi - SKODA - SEAT - Volkswagen Nutzfahrzeuge

Alle Herstellerinformationen

v/ Tagesaktuelle Wartungsplane
v Kompletter Wartungsumfang
v/ Reparaturanweisungen

v Fachgerechte Reparaturen

/ Feldmanahmen

v Rickrufaktionen

Vollsténdige Herstellerdiagnose

v Offboard-Diagnose

v Geflihrte Fehlersuche

v Software-Updates

v Schliisselanpassungen

v Freischaltung von Wegfahrsperren
v AHK- und Zubehér-Programmierung

= garantiesicher & werterhaltend

Telefon (o 51 02) 93 66-0 - www.baumann-automobile.de

Liineburger Strafle 12 - 30880 Laatzen / Gewerbegebiet Rethen/Nord

30596301_002625

Zeitgenossische Musik

widmet sich der ,Fremde”

Der magaScene-Tipp: Das MUSIK 21 FESTIVAL

as Musik 21 Festival findet

dieses Jahr wieder in Han-
nover statt — und zudem unter
neuer Kunstlerischer Leitung.
Ehsan Khatibi hat ein Festival-
programm kuratiert, das sich
dem Thema , Fremde” widmet
— als kdnstlerischer Raum zwi-
schen Zugehdrigkeit und Dis-
tanz, Tradition und Neuerfin-
dung. Vom 20. bis 23. Novem-
ber er6ffnen Ur- und Erstauf-
fuhrungen, interkulturelle Kol-
laborationen und spartentber-
greifende Veranstaltungen
neue Perspektiven auf Identitat,
Herkunft und Begegnung. Auf
drei verschiedenen Blhnen in
Hannover werden rein musikali-
sche Formate ebenso stattfin-
den wie Konzepte, die mit den
tanzerischen, performativen,
theatralischen, bildlichen und
sprachlichen Disziplinen inter-
agieren. Hier das Programm:
» Donnerstag, 20. Novem-
ber, 20 Uhr | RAMPE
Fidan Aghayeva-Edler (Klavier)
.Mein Name ist Fremdvon-
hier”: Eine Reise durch Zugeho-
rigkeit und Wurzeln. Im Mittel-
punkt stehen fiinf Urauffihrun-
gen von Misha Cvijovi¢, Eli Si-
mic¢-Prosi¢, Rachel C. Walker,
Sarvenaz Safari und Clare Love-
day, die eigens fr dieses Projekt
entstanden sind.
» Freitag, 21. November, 20
Uhr | FAUST Warenannahme
Duo Santronic - Kioomars Mu-
sayyebi (Santur) und Arsalan
Abedian (Santur und Elektro-
nik) ,Santronic +/- Das eigene
Fremde”.

Dieses Konzert widmet sich Tra-
dition und Technologie, Analo-
gem und Digitalem, Vergan-
genheit und Gegenwart. Pra-
sentiert werden neue Werke,
die eigens fir das Duo Santronic
komponiert wurden und sich
mit den Spannungsfeldern zwi-
schen Gewohnheit und Uber-
schreitung, Ordnung und
Chaos, Herkunft und Zukunft
sowie Wurzel und Variante aus-
einandersetzen.

» Sonnabend, 22. Novem-
ber, 18 Uhr| FAUST Warenan-
nahme

as Du Santronic spielam 2. oembr in er FAUST War

Soohyun Moon (Gesang) und
Sori Choi (Schlagzeug) ,, Pansori
Prismen”: Zusammenarbeit von
vier Komponisten und Kompo-
nistinnen aus Korea, dem Iran,
Taiwan und Deutschland und
zwei koreanischen Musikerin-
nen der traditionellen Pansori-
Kunst, einer einzigartigen Form
des narrativen Gesangs.

» Sonnabend, 22. Novem-
ber,, 20.30 Uhr | Theater in
der List

AyaToraiwa, Forough Fami, Yen
Lee, Johanna Ackva (Tanz und
Choreografie), Isabelle Schad

enannahme.

Fto: Ghzale Ghazanfari

(Konzept und Dramaturgie)
und Ensemble L'ART POUR
LART ,HANDTANZE”. Neue
Klang-Kérper-Kompositionen.
In diesem Konzert sind die Han-
de die Hauptfiguren: Denn sie
arbeiten, kreieren Formen und
Gestalten, lieben, schitzen und
verschlieBen.

» Sonntag, 23. November,
15.30 Uhr | RAMPE
Podiumsdiskussion zu Pansori
Prismen, Eintritt frei

» Sonntag, 23. November, 17
Uhr | RAMPE

Ensemble Megaphon und En-

mdgascene

Viele weitere, spannende Neu-
igkeiten aus der lokalen Kultur-

szene finden Sie in der aktuellen
Ausgabe unseres Partnerme-
diums magaScene, monatlich
frisch gedruckt und kostenlos
an Uber 500 Auslegestellen in

Hannover oder online auf
www.magaScene.de inklusive
Download-Mdglichkeit.

semble Konnex , Art of Memo-
ry”: Ein szenisches Konzert im
Widerspruch. Prasentiert wer-
den die Werke der Nachwuchs-
komponisten und -komponis-
tinnen, die sich im Projekt , Mu-
sik 21 Nachwuchs” dieses Jahr
vornehmlich mit dem Thema
Improvisation beschaftigt ha-
ben.

© Ausfiihrliche Programminfor-
mationen stehen zum Festival-
start zur Verfiigung unter mu-
sik21festival.de. Tickets gibt es
hier: musik21festival.reservix.de.

Die Podcasts von HAZ und NP

Missbrauch

Jeden Donnerstag und Freitag:

Neue Presse

Echte Kriminalfalle,
noch mehr Spannung!

Wahre Verbrechen, die unter die Haut gehen.

* True Crime Hannover - sechs neue, packende Fille
erzahlt von der Neuen Presse.
« Neu: Der Fall Kentler - eine vierteilige Serie, aufwendig recherchiert

und eindrucksvoll dokumentiert von der HAZ.

Jetzt abonnieren auf HAZ.de, Neuepresse.de und iiberall, wo es Podcasts gibt!

32884801_002625

Neue
FOlgen

ab 3¢, Oktober!

60

Hier scannen

und horen!

[=]

Weihnachtswelten im

ANZEIGE

Stanze Gartencenter

In Hemmingen wartet auf 15.000 Quadratmetern eine bunte Weihnachtswelt.
Nur heute personalisiert eine Glasmalerin Weihnachtskugeln.

-

Wer durch die festlich geschmiickten Gange schlendert, entdeckt eine leuchtende Miniaturwelt, un-
zahlige Ideen fiir Weihnachtsdeko, Adventsgestecke und mehr.

Wenn Lichterketten funkeln
und der Duft von Tannen-
grun in der Luft liegt, ist Weih-
nachten nicht mehr weit. Auf
15.000 Quadratmetern erwar-
tet Besucher der Stanze Weih-
nachtswelten ein magisches Er-
lebnis voller handwerklicher
Kunst und festlicher Dekoration
— Hannovers gréBte Advents-
ausstellung.

HANDBEMALTE UNIKATE UND
LEUCHTENDE MINIATURWELTEN

Ein besonderes Highlight sind
die handbemalten Weihnachts-
kugeln aus einer kleinen Manu-
faktur. Die filigranen Arbeiten
entstehen am heutigen Sonn-
abend, 15. November, sogar vor
den Augen der Besucher: Eine
talentierte Glasmalerin perso-
nalisiert die Weihnachtskugeln
der Kunden direkt vor Ort — mit

liebevoll aufgemalten Schrift-
zigen, Namen oder kleinen
Botschaften. So entstehen ein-
zigartige  Erinnerungsstticke,
die jede Festdekoration noch
personlicher machen.

Ein weiteres Highlight ist die
LuVille-Miniaturwelt: beleuch-
tete Hauser, bewegliche Karus-
sells und detailreiche Szenen, in
die Uber 600 Arbeitsstunden
geflossen sind. Modelleisen-
bahnen fahren auf dutzenden
Metern Schiene vorbei an Men-
schen, Tieren und einem gro-
Ben Spendenteich.

Hannovers groBter Weih-
nachtsmann wartet schlieBlich
in der Kerzenabteilung und
zieht die Blicke auf sich. Selfies
sind ausdrtcklich erwiinscht!

VOM KRANZ BIS ZUM
WEIHNACHTSBAUM

Foto: Stanze

Wer durch die festlich ge-
schmiickten Gange des Garten-
centers schlendert, entdeckt
unzahlige Ideen fur Weih-
nachtsdeko, Adventsgestecke
und festliche Wohninspiration.

Von handgefertigten Kran-
zen Uber Lichterketten und Ker-
zen bis hin zu frischem Schnitt-
grin und prachtvollen Weih-
nachtssternen — hier finden Be-
sucher alles, was das Weih-
nachtsherz hoherschlagen
lasst. Naturlich darfen auch
Weihnachtsbdaume in allen Gro-
Ben nicht fehlen. Geoffnet ist
montags bis sonnabends von 9
bis 19.30 Uhr und sonntags von
12 bis 16 Uhr.

© Stanze - Mein Gartencenter
Karoline-Herschel-StraBBe 1
30966 Hemmingen
Telefon: (0511) 420380
www.stanze-gartencenter.de



VORSORGEORDNER

Mein Pflegeratgeber mit allen Vorsorgedokumenten

ﬁnnnnurrfmrﬂllurmrim
Neue

VORSORGE GEREGELT.
ZUKUNFT GESICHERT.

Mit dem HAZ und NP VorsorgeOrdner & jero+

49¢€

inkl. Versang
und Mwst.

VORSORGEORDNER

® Verfiigungen, Vollmachten & Testament

@ Pflegegrad, Begutachtung & Kassenleistungen

® Inklusive Schritt-fiir-Schritt-Erklirungen

Scannen und
bestellen!

Alle Infos auf und telefonische Bestellung
unter 0511/518 3000 (mo.-Fr. 9-15 uhr)
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BAUMANN : ’ -
AUTOMOBILE - : 'S | _ :
Der FranzosenFlisterer CITROEn i ‘ . ; '

Citroén Vertragswerkstatt - EU-Fahrzeuge - Service fiir alle Fabrikate

Telefon (o 51 02) 93 66-0 www.baumann-automobile.de

VGH Vertretung

fai rve rSi Chert Thomas Renner e.K.

TalstralBe 20 (Eingang Marienstr.)

30982 Pattensen
Tel. 05101 85514-0
www.vgh.de/thomas.renner

Naturtextilien lhr starker Partner
* kamPfeLDe{_{Iof Holzspielzeug "/'\ fiir Ihre Gesundheit i g
SPeICHeR ’ Naturkosmetik C Markt Apotheke — -
Silvia Daselgj * k + Geschenke b

und vieles mehr. ..

www.markt-apotheke-laatzen.de |

Hemmingen/OT Hiddestorf - Hauptstr. 31 2 05102 916480

@ (051 01) 1093 55
Offnungszeiten:
Di. bis Fr. 9 bis 18 Uhr Sa. - 9 bis 13 Uhr

Hildesheimer StraRe 356 - 30880 Laatzen OT Rethen

- ,——.‘.‘(ﬁ
il

lhre Gesundheit liegt uns am Herzen - wir freuen uns auf Sie! -l L

Hotel & Restaurant zur Linde
Gottinger Strafe 14 | 30982 Pattensen
Tel.: 05101/585750

St. Johannis S‘Ja

ApOth e ke ‘ (()//’//, (///(/( info@hotel-linde-pattensen.de
n '8 her HOTEL RESTAURANT 5
PettenkoferstraRe 2 ® 30880 Laatzen ® Telefon: 0511-69 17 69 = e Mit freundlic www.hotel-linde-pattensen.de
Fax: 0511-69 19 69 ® www.meine-apotheke-laatzen.de Unterstutzung|
» Zum Fugenwinkel 1 TOP ~ lN KSG
e 't t"'u‘ ' 30880 Laatzen Spielzzugnonet wit Bastelshop
‘ aststatie ~
WIESENDACHHAUS wisiesndach ey mmmn HANNOVER
haus-laatzen.de Barsinghausen www.ksg-hannover.de

www.topin-toys-de

Das beliebte Ausflugsziel in der Laatzener Leinemasch

Kulturzentrum bauhof hemmingen

e

Aus Tradition Frisch

Steinbrink 39 @P > 5‘J§
= 30966 Harkenbleck

Kulturzentrum bauhof hemmingen
Dorfstr. 53 30966 Hemmingen

c
]
(]

=
€
€
)

=

2 Vorverkauf und Infos:
OT Hemmingen ; ’ g
R www.moelIers-ﬁschmanufaktufde ‘£leb'e g(um’ _, e f =
05101 / 5888233
zusammen mit dem Weihnachtsmann Kinder-Wunschzettel-Aktion Eins ist aber sicher: Der Weihnachts- DAS Die Tagespﬂege
JLAATZEN und unseren Geschéftspartnern moch- c/o Madsack Medien Hannover mann wird sich in jedem Fall alle GASTE 0 in Laatzen
ten wir Euch in diesem Jahr moglichst August-Madsack-Str. 1, 30559 Hannover Einsendungen ganz genau ansehen. HAUS: e
viele Weihnachtswunsche erfillen. Stichwort: Wunschzettel i MA{M& Am Rethener Markt
/D e nt Mitmachen kdnnt lhr, wenn |hr 12 Jahre Das passiert, wenn der Wunsch erfullt 7 Tel.:05102/93 15317
Implantologle ' Zahnheilkunde | Kieferorthopadie oder junger seid. wird: A!Ie Gewmngr erhalten rech'tzeltlg
) . . ) . vor.WelhnaChten ihr Geschenk mit der www.gabrisch.de
Was miisst lhr tun, um an der Alternativ teilt uns eure Winsche mit Weihnachtspost. T N—
AUTOHAUS Wunschzettel-Aktion teilzunehmen?  und nutzt daftr den Wunschzettel-Flyer fl-TG-Gabrisch Karoline-Herschel-Str. 2
‘tz Schreibt, bastelt oder malt Euren in dieser Ausgabe. Damit wir euch Und jetzt ran an die Stifte und los geht’s. NISSAN MaZbDa 30966 Hannover-Hemmingen
l";‘f;u":::‘:rae‘;r;s‘ma“"‘”i"a"c" L ClEse et e e e Wunschzettel fir den Weihnachtsmann  erreichen kénnen, nennt uns bitte eure  Wir freuen uns auf Eure gestalteten Fon: 0511 /874194 - 0
HONDA Erleben Sie Service! HYUNDAI Telefonnummer. Wir winschen Euch Wunschzettel!

www.autohaus-moritz.de

LENS | LAATZEN

www.optik-laatzen.de

und sendet uns diesen spatestens bis
Donnerstag, 27. November, an folgende
Adresse:

allen viel Gluck! Bei zu vielen Einsen-
dungen entscheidet das Los.

Euen Team vom Madsack-Verlag

Hildesheimer Str. 24

\d

*> PRAXIS FUR PHYSIOTHERAPIE
=T STeEVEN KaTO

lhr Partner fiir Podologie
./ r lhre FUf3, Teilnahmebedingungen: Mitmachen kdnnen alle Kinder, die 12 Jahre oder jlinger sind. Der Rechtsweg ist ausgeschlossen. Eine Barauszahlung ist nicht moglich. Mitarbeiter und Familienmitglieder
nrer Nane des Verlages sind nicht teilnahmeberechtigt. Im Falle eines Gewinns erklaren Sie sich mit der Verdffentlichung Ihres Namens und Fotos einverstanden. Weitere Informationen gibt es auf
www.madsack.de/dsgvo-info.

30880 Laatzen
Tel.: 0511/86 24 50

info@ahrens-laatzen.de © °

Pettenkoferstr. 2b
30880 Laatzen
Tel.: 0511-89 99 16 93 behi

“V\omicinslen

Catering & Service GmbH

www.ahrens-laatzen.de

¢ H.O'R M AN N / \ Hotel und Rezeption:
econanat N/ Tul ReiseCenter . Berliner Str. 4
M Garagentore ¢ Antriebe ¢ dd
Fleischerei « Partyservice AN 4 b m m“ o Beratung \V\ iy Apartments:
"ty "I CDu J C (= r I O G I u C k TL AC K ﬁég!_l Verkauf \A 64/ .. Hotel Westerfeld Gttinger Landstr. 60 | 30966 Hemmingen
M ATU i l?U i Oesselse * WeidenstraBe 6 G AdventSMaPkt 3 H A P K E Hausverwaltung GmbH v Montage G/éﬁlfml\j/&)NtighEyUDE & APARTMENTS Telefon: 0511-3539660
g Tel: 0510273224 mit Wilrzburger Str. 15 % 0511/89.99 69-0 HEIZUNG * SANITAR info@immoglueck-laatzen.de ey e s el nfo@hoterwesterfeldde
Infos: = glende-pflanzenparadies.de 30880 Laatzen < laatzen1@tui-reisecenter.de GmbH www.lackiererei-toprakli.de \‘Wt uns sind Sie immer einen Schnitt VOFaUSj www.gaertenvonglende.de
Kastanienweg 2 | 30880 Laatzen | Telefon 0511-82 11 42 .
Fax 0511-8 25 05 55 | www.naturpur.florist s‘heiben_nokfarde HAWE'S BRILLE
Reparatur & Austausch powered by Carlofon ‘d @ ( i‘“"’é F i t @ Za h n a rzt p ra X | S @J @ rI n9 Soziale / y HAWE'S BRI I-I-E E‘%E%;ﬂﬁlien
(or.Li i ) i Q > David Rister der brilenmacher SP itik fii MEIN MEISTER OPTIVER ASSTENIanemerensiom smsson,
Dr. Lippmann, Hennigs & Coll. Liineburger StraBe 16 \/U nw][gl nStEn AMBULANTER PFLEGEDIENST Freude an Gesundheit Im Mozartpark Laatzen Inh.: Oliver Kaisler LAATZEN B?Ii:'tlk filr Mok 500 B 00 Ui 1 sas30 Sasooum | 02
: 30880 Laatzen lce MEDICUM Albert-Schweitzer-Str. 1 | 30880 Laatzen ich. @) (G) HEMMINGEN| Rathousplatz 12| T OST - 590 5110
Albert-schweltzer-str. 4 T I . 1 2 ESMN(O@CATETLIN ._ mmmmmmmmmm . . h . d Telefon: 0511 /82 2208 TET ST —e— Mo-Fr 200 - 13.00 Uhr | 14.00 - 18.00 | Sa 930 - 13.00 Uhr
30880 Laatzen el.:05102- 930793 www.aqualaatzium.de www.med|cumpf|eged|enst.de www.aquaFit-laatzen.de www.zahnarztpraxis-ruester.de www.derbrillenmacher-laatzen.de Géttinger Str. 26 - 30982 Pattensen
Tel.: 0511 /98 39 00 Telefon/Fax (0 51 01) 120 87

www.drlippmann.de

WARIVAWOHNDAUE

\ Rechtsanwalte und Notar

postedrlippmann.de Hildesheimer Str. 47 ; " Autohaus Biester GmbH ®
Sie haben ein Grundstiick @ ® . +49 (0) 176 200 368 27 Schitzenallee 1-5 MUDUL GUNCEPT u, k
30880 Laatzen 3 oder sanierungsbedﬁrftige H‘ 3. ‘ \ ‘- 50 mau@wohnwerkhoch2.com 30982 Pattensen MASSIVHAUSER ZUM FESTPREIS asy e e
v Moderne 0160/ 93043889 Immobilien? By VA ' Traditionell Stein auf Stein - Pattensen
e, Frisuren-Trends Wir kaufen —» © ® wohnwerkhoch2.com 05101 /9178 -0 Das Architektenhaus

www.1a-physio-laatzen.de

K< Bauunternehmung
KELLNER
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Zimmerpflanzen
sollten auch mal duschen

Die dunkle Jahreszeit kann Benjamin und Co. zu schaffen machen.
Abstauben hilft — und ein Ortswechsel.

Ucherregal, Kommode,

Nachttischschrankchen: Sie
alle sind beim Staubwischen
meist automatisch im Blick.
Doch wie sieht es eigentlich mit
den Zimmerpflanzen aus? Auch
auf deren Blattern kénnen sich
schlieBlich mit der Zeit Staubbe-
lage bilden.

ZIMMERPFLANZEN
ABSTAUBEN

Staub sieht nicht nur unschon
aus, er kann den Pflanzen auch
schaden: Sie bekommen nicht
mehr genug Licht fir ihre Photo-
synthese — und wachsen wo-
mdglich schlechter. Die Plants &
Flowers Foundation Holland rat

ten in der Nahe eines Sudfens-
ters wohlftihlen, aber im Som-
mer nicht viel Sonne vertragen.
Zudem sollten Zimmerpflanzen
regelmaBig gedreht werden,
um sicherzustellen, dass alle
Seiten genug Licht bekommen
und die Pflanze gleichmaBig
und gerade wachst.

Um Blattverlust durch Licht-
mangel vorzubeugen, lasst
sich laut IVA aber auch mit
einem LED-Zusatzlicht nach-
helfen. Ausnahmen sind Pflan-
zen, die Dunkelheit gut vertra-
gen, wie etwa die Schusterpal-
me, die Grunlilie oder die Efeu-
tute. Sie fihlen sich demnach
auch im Winter in einiger Ent-
fernung vom Fenster noch
wohl.

LUFT BEFEUCHTEN

Die Luftfeuchtigkeit in Woh-
nung oder Haus andert sich,
wenn Heizung oder Klimaanla-
ge eingeschaltet sind. Braucht
die Pflanze mehr Feuchtigkeit,
rat die Plants & Flowers Founda-
tion Holland zu einem Luftbe-
feuchter, einer Schale mit Was-
ser an der Pflanze — oder dazu,
den Topf in einen anderen Raum
zustellen, etwa ins Badezimmer.

Die ideale Raumtemperatur
fur Zimmerpflanzen liegt zwi-
schen 18 und 25 Grad. Sie sollte
maoglichst konstant sein, wes-
halb man vor allem im Winter
Zugluft, Kalte und groBe Tem-
peraturschwankungen vermei-
den sollte.

Laub im Garten will richtig

deshalb, Zimmerpflanzen regel-
maBig, beispielsweise einmal im
Monat, abzustauben. Bei groB-
blattrigen Pflanzen kann man
dafirein feuchtes, weiches Tuch
verwenden. Das jeweilige Blatt
stUtzt man demnach beim Wi-
schen am besten mit der freien
Hand ab, damit man so sanft wie
moglich vorgehen kann.

Eine andere Option, die der In-
dustrieverband Agrar (IVA) emp-
fiehlt: Die Pflanzen in die Dusche
oder Badewanne stellen und
vorsichtig mit lauwarmem Was-
ser sauber spulen.

DUNKELHEIT VERMEIDEN

In der dunklen Jahreszeit mit
ihren kurzen Tagen ist es sinn-
voll, Topfpflanzen so nah wie
maoglich ans Fenster zu stellen —
man sollte also einige Pflanzen
mit dem Jahreslauf versetzen.
Das betrifft etwa die Pflanzen,
die sich in den kalteren Mona-

Einmal wischen, bitte: Eine Staubschicht auf den Blattern kann die
Energiegewinnung einer Pflanze einschrénken.

Foto: Silvia Marks

ie spenden Schatten und bie-

ten Tieren Schutz: Baume
machen jeden Garten zu einem
kleinen  Naturparadies.  Im
Herbst werfen aber viele Baume
ihre Blatter ab — schnell sammelt
sich eine groBe Menge an. Dann
ist die Frage: wohin mit dem
ganzen Laub?

In den Restmdll gehoren die
Herbstblatter nicht, darauf weist
die Landwirtschaftskammer
Nordrhein-Westfalen hin. Auch
die Biotonne ist nicht unbedingt
fur die vielen Blatter geeignet,
da sie dann schnell voll ist. Wie
lasst sich Laub also am besten
entsorgen? In einigen Gemein-

entsorgt sein

WOHIN MIT ALL DEN BLATTERN? Wer richtig damit umgeht,
macht Tiere gllicklich und den Boden fit flir den Winter

den kann man es als gesonder-
ten Grinabfall auf Wertstoffho-
fen abgeben.

Ubrigens: Laub aus dem Gar-
ten in den Wald zu bringen ist
nicht erlaubt. Ein BuBgeld kann
die Folge sein — je nach Bundes-
land und Laubmenge variiert es.

Die Landwirtschaftskammer
NRW empfiehlt, das Laub am
besten an windgeschitzten
Ecken im Garten zusammenzu-
haufen. So ein Laubhaufen
dient vielen Kleintieren als Win-
terquartier. Auf Laubsauger
sollte man dabei dem Natur-
schutzbund Deutschland (Na-
bu) zufolge lieber verzichten.

Stattdessen besser Besen oder
Rechen verwenden. Eine Laub-
schicht auf den Beeten hilft, die
Bodenfeuchte zu bewahren
und schitzt vor starken Friih-
und Spatfrosten.

XXXXX
XXXXXXX

Eine Mulchschicht aus Laub for-
dert zudem, dass sich Kleinstle-
bewesen im Boden ansiedeln.
Zu dick sollte sie allerdings nicht
sein, da die Blatter sonst faulen.

Wichtig: Vom Rasen sollte
man Laub schnell entfernen.
Liegt nasses Laub dort zu lange,

geht das Gras unter den Blattern
ein und es entstehen Flecken.
Auch auf dem Kompost kann
man Laub entsorgen. Blatter, die
nur schwer verrotten, am besten
vorher schreddern. in beliebter
Trick: Mit Hilfe von Kalk lasst sich
die Verrottung beschleunigen.

Die Landwirtschaftskammer
Nordrhein-Westfalen weist je-
doch darauf hin, dass der Anteil
von Laub im Kompost maximal
20 Prozent ausmachen sollte.
Am besten mischt man es mit
anderen organischen Materia-
lien, wie Rasenschnitt, abge-
schnittene Stauden oder kleinen
Zweigen.

Gesundheit

ANZEIGE
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Schlaf-Hype aus den USA
Experten erkliren, wie ein innovatives
»dchlaf-Magnesium™ den Markt revolutioniert!

Mega-Trend aus den USA: Im-
mer mehr Amerikaner verzich-
ten auf chemische Hilfen und
setzen stattdessen auf einen
Mineralstoff, der den Korper
wihrend der Nacht bei seiner
Erholung unterstiitzen soll:
Magnesium! Auch in Deutsch-
land steigt die Nachfrage nach
Magnesiumpriparaten rasant.
Kein Wunder: Viele Probleme
im Schlaf stehen mit Magnesium
in Verbindung.

Die Griinde fiir eine schlechte
Nacht sind unterschiedlich: Mus-
kelkrdampfe, psychischer Druck
oder erschopftes Nervensystem
durch zu viel Stress. Eines kon-
nen sie jedoch gemeinsam haben:
Eine unzureichende Versorgung
mit Magnesium kann ein Mitaus-
l6ser sein.

Mittlerweile setzen daher im-
mer mehr Menschen auf das Mi-
neral Magnesium, das eine wich-
tige Rolle fiir die Muskeln und
Regenerationsprozesse im Korper
spielt — auch in der Nacht.

Magnesium als essenzieller
Unterstiitzer

Magnesium ist an {iber 300 Vor-
gingen im Korper beteiligt und
unterstiitzt die normale Funkti-
on von Muskeln und Nerven."?
Besonders Menschen, die nachts
unter Muskelkrampfen oder in-

nerer Unruhe leiden, sollten auf
eine ausreichende Zufuhr achten.
Denn Magnesium aktiviert das
parasympathische Nervensystem,
den sogenannten ,,Ruhemodus®
des Korpers, und ermdglicht so
die wichtigen Ruhephasen fiir den
Organismus.

Auch Alltagssorgen und Be-
ziehungsprobleme, die den Kopf
nachts beschaftigen und uns psy-
chisch belasten, stehen mit einem
Magnesiummangel in Verbin-
dung. Denn Magnesium tragt
auch zu einer normalen psychi-
schen Funktion bei.?

+++ NEU

++ +

NEU +++ NEU +++ NEU
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Magnesium ist nicht gleich
Magnesium

In Nahrungserganzungsprapa-
raten liegt Magnesium nie allein
vor, sondern ist immer an Bin-
dungspartner gekoppelt - und

)

nicht jede Verbindung wird gleich
gut vom Korper aufgenommen.

Besonders empfehlenswert ist
Magnesium in der Verbindung
mit der Aminosédure Glycin als

sogenanntes Magnesiumbisglyci-
nat. Dieses gilt als sehr hochwertig
und besticht mit einer hohen Bio-
verfligbarkeit. Glycin ist zudem
fur seine entspannungsfordern-
den Eigenschaften bekannt.

Trimagnesiumdicitrat kann
der Korper ebenfalls gut verwer-
ten. Es trdgt zu einer normalen
Funktion des Nervensystems und
psychischen Funktion bei und un-
terstiitzt damit die Regeneration.
Magnesiumoxid hingegen tragt
zur Entspannung der Muskeln bei.
Unser Fazit: Die richtige Kombi-
nation ist ausschlaggebend!

Neu von der Expertenmarke
Baldriparan

Ein optimal abgestimmter
Komplex aus ausgewéhlten Ma-
gnesiumformen ist eine wichtige
Grundlage. Aber das reicht nicht
aus! Auf dem deutschen Markt
gibt es jetzt ein spezielles, neues
Power-Préparat — entwickelt von
der Expertenmarke Baldriparan:

. © Baldriparan
Magnesium @) ».. -

A/

Baldriparan Magnesium PLUS.
Baldriparan gehort seit iiber
70 Jahren zu den fithrenden Mar-
ken in deutschen Apotheken.

Baldriparan Magnesium PLUS
kombiniert die hochwertigen Ma-
gnesiumformen Magnesiumbis-
glycinat, Trimagnesiumdicitrat
und Magnesiumoxid. Der Clou:
Das Plus an Melatonin tragt
nachweislich zur Verkiirzung der
Einschlafzeit bei.*

Expertenempfehlungen ent-
sprechend enthilt es 300 mg Ma-
gnesium pro Tagesdosis, ist vegan,
zuckerfrei und ohne kiinstliche
Zusitze.

Fiir Ihre Apotheke:

Baldriparan
Magnesium PLUS
(PZN 19927389)

| Baldriparan

Ma:

Baldriparan® Magnesium Plus ist ein Nahrungsergénzungsmittel. ® '"Magnesium tragt zu einer normalen Muskelfunktion bei. ® 2Magnesium tréagt zu einer normalen Funktion des Nervensystems bei. ® *Magnesium tragt zur normalen psychischen Funktion bei. ® “Melatonin tragt dazu bei, die Einschlafzeit zu verkiirzen. ® Abbildung Betroffenen nachempfunden

33344701_002625
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5-Sterne-Badausstellung

jetzt in Laatzen

Behrens Sanitar- und Gasheizungstechnik zeigt hochwertige Markenprodukte in modernem Design

LAATZEN. Mit dem Umzug
nach Laatzen setzt das Hand-
werksunternehmen Behrens Sa-
nitar- und Gasheizungstechnik
GmbH ein klares Zeichen: Bad-
planung, Ausstellung und Bera-
tung kommen nun unter einem
noch moderneren Dach zusam-
men. Der neue Standort am
Schubertweg |6st die bisherige
Ausstellung in Hannover ab —
mit dem Ziel, Service, Komfort
und Inspiration noch weiter zu
erhohen.

., Wir haben unsere 5-Sterne-
Badausstellung klarer struktu-
riert, um eine gezieltere Bera-
tung zu ermdéglichen. Gleichzei-
tig sorgt eine moderne Raum-
aufteilung fur mehr Ubersicht
und Atmosphdare”, erklart Ge-
schaftsfihrer  Chris  Behrens.

Hochwertige Markenprodukte
wirden in zeitgemaBem Design
prasentiert, das Beratungsteam
erhalte mehr Raum fiir personli-
che Gesprache —fir ein inspirie-
rendes Erlebnis von der ersten
Idee bis zum fertigen Bad.
Bereits 1964 als Ein-Mann-
Werkstatt in Alt-Laatzen ge-
grindet, verbindet das Familien-
unternehmen in dritter Genera-
tion handwerkliche Erfahrung
mit zeitgemaBer Planungskom-
petenz. Co-Geschaftsfuhrer
Ingo Behrens sagt: , Wir machen
Badsanierung aus einer Hand —
bei uns werden Design und
Handwerk perfekt kombiniert.”
Damit wird der Anspruch unter-
strichen, dass Kundenplanung,
Koordination und Umsetzung
aller Gewerke bei Behrens aus

Moderne Badezimmerausstattung vom Fachmann.

Foto: Behren_s Sanitar

einer Hand gesteuert werden —
prazise abgestimmt und ohne
unnotige Schnittstellen.

Und das Beste ist: , Wir fihren
alle Arbeiten nahezu staubfrei
und ohne Beeintrachtigung
lhres Wohnumfelds aus. Ihr Zu-
hause bleibt lebenswert — auch
wahrend der Umbauphase”,
verspricht Chris Behrens.

Das Behrens-Team beginne
stets mit einem Vor-Ort-Termin:
Es werden Maf3e genommen, ein
Technik-Check durchgefihrt so-
wie individuelle Winsche und
Budgetrahmen erfasst. Auf die-
ser Grundlage entsteht eine de-
taillierte Planung mit 3D-Visuali-
sierung — vom Bodenbelag Uber
Armaturen bis hin zu Badmobeln.

Besonderes Augenmerk legt
das Team auf barrierefreie Badlo-
sungen und moderne Dusch-
WCs, die Komfort und Funktio-
nalitat verbinden. , Ein modernes
Dusch-WC bietet nicht nurhohen
Komfort, sondern bringt auch hy-
gienische und gesundheitliche

ANZEIGE

Fotos (2): Behrené San-itér

Vorteile”, erklart Ingo Behrens.
Dariber hinaus profitieren Kun-
dinnen und Kunden von der Er-
fahrung des Unternehmens im
Bereich Wasser- und Energietech-
nik. Ob effiziente Warmwasser-
bereitung, innovative Heizsyste-
me oder Enthartungsanlagen —
Behrens berdt ganzheitlich und
zukunftsorientiert.

Der neue Standort schafft op-
timale Voraussetzungen, um ak-
tuelle Trends der Badgestaltung
zu prasentieren — von grofBfor-
matigen Duschen tber minimal-
invasive Modernisierungen bis
hin zu individuellen Designl®-
sungen. Chris Behrens sagt:
, Wir haben an unserem neuen
Standort einen Raum geschaf-
fen, in dem Badplanung und Be-
ratung wirklich zusammenfin-
den — fUr unsere Kunden und
hochste Handwerksqualitat. ”

© Behrens Badausstellung
Schubertweg 5, 30880 Laatzen
Telefon: (0511) 6001411

Medizin

Subventionierte
D-Tickets werden teurer

REGION HANNOVER. Wenn
am 1. Januar, wie von Bund und
Landern beschlossen, der Preis fur
das Deutschlandticket von 58
Euro pro Monat auf 63 Euro mo-
natlich steigt, trifft das auch die
Region Hannover. Die Regionsver-
waltung hat daher entschieden,
die bisher bestehenden Subven-
tionen beizubehalten, muss aber
mit Blick auf die Haushaltslage die
Mehrkosten an die Abonnenten
weiterzugeben. Das heif3t im Klar-
text: FUr Job-, Sozial- und Ehren-
amtsticketnutzende wird es finf
Euroteurer, der Beitrag der Arbeit-
geber, die ein Jobticket anbieten,
bleibt konstant. Die Region Han-
nover hatte das Deutschlandticket
seit seiner Einfihrung 2023 durch
eigene  Zuschisse  besonders
gunstig gestaltet und wendet al-
leine fur das Deutschlandticket

auf freiwilliger Basis Haushaltmit-
tel in Hohe von rund 11 Millionen
Euro jahrlich auf, die Jugendnetz-
karte sowie das Sozialticket schla-
gen zusatzlich mit rund 15 Millio-
nen Euch zu Buche.

BEISPIELE FUR NEUE PREISE AB
DEM 1. JANUAR 2026:

» Deutschlandticket ohne Zu-
schuss der Region Hannover: 63
Euro (vorher 58 Euro)

» Deutschlandticket  Hannover
Job: 34,95 Euro (vorher 30,40

Euro)
» Deutschlandticket  Hannover
Job Azubi: 15 Euro (vorher 13
Euro)

» Deutschlandticket  Hannover
Jugend 35,40 Euro (vorher 30,40
Euro)

» Deutschlandticket  Hannover

Sozial: 35,40 Euro (vorher 30,40
Euro)

» Deutschlandticket ~ Hannover
Ehrenamt: 35,40 Euro (vorher
30,40 Euro)

Hintergrund der Entscheidung
ist eine bundesweite Einigung der
Verkehrsministerinnen und -mi-
nister von Bund und Landern vom
18. September 2025 in Miinchen.
Sie verstandigten sich darauf, dass
das Deutschlandticket aufgrund
gestiegener Kosten im 6ffentli-
chen Nahverkehr angepasst wer-
den muss. Die Finanzierung durch
Bund und Lander bleibt weiterhin
bei jeweils 1,5 Milliarden Euro
Jahrhch Um die Wirtschaftlichkeit
des bundesweiten Tickets sicher-
zustellen, wurde eine Preisanhe-
bung auf 63 Euro sowie ab 2027
eine jahrliche, indexbasierte Preis-
fortschreibung beschlossen.

Nasse eller? Feuchie Wénde?

Schimmelpilz?
e 25 Jahre Erfahrung
* 10 Jahre Gewadhrleistung
e TUV-zertifiziert
e qualifiziertes Fachpersonal
* Festpreis- & Sauberkeitsgarantie

S Fachm.,.u, Ehlbeek 17 - 30938 Burgwedel

Bautenschutz

TOVRheinland
| FUBERWACHT

www.tuv.com
1D 0000001510

www.innotech-team.de

Tel. 05139/27 82 60

20%

Rabatt auf ale

Abschliisse bis
29.11.2025
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Thema Nervenschmerzen

Brennende Schmerzen
in Beinen oder Fufden?

Brennende Schmerzen in Beinen
oder Fiiflen rauben Ihnen schon
lange den Schlaf? Die stindigen
Taubheitsgefiihle in den Glied-
maflen belasten Sie zunehmend?
Oft sind daran die Nerven
schuld. Die gute Nachricht fiir
Betroffene: Restaxil (Apotheke,
rezeptfrei) kann bei nervenbe-
dingten Schmerzen wirksame
Hilfe leisten.

Zahlreiche Deutsche leiden un-
ter brennenden Schmerzen in Bei-
nen oder Fiiflen, die hdufig durch
ein Kribbeln oder Taubheitsge-
fiihle begleitet werden. Insbeson-

»Dieses Mittel lindert massiv meine
Nervenschmerzen an beiden Fiien
und Zehen. Die sehr schmerzhaften
Nervenschmerzen haben zum
Gliick ganz aufgehort. Bestens zu
empfehlen!” (Renate J.)

‘Schlereth T etal, Dlagnose und mcht mtewemlunel\e Therapie neurupath\scher Schmerzen SZk Leitlinie, 2019 in: Deutsche Gesellschaft fur Neurologle (Hrsg.), Lemmlen fiir Dlagnostlk und Therap\e in der Neurulog\e Onlme www.dgn. org/\enllmen (abgerufen am 1[] 05 2023) ® Abbndung Betroffenen nachempfunden Name geandert

dere nachts ein Albtraum - an
Schlaf ist mit diesen Missemp-
findungen kaum zu denken. Was
viele Betroffene nicht wissen:
Oft stecken die Nerven dahinter.
Durch Stoffwechselstorungen wie
z.B. Diabetes konnen diese ge-
reizt oder geschiadigt werden. Die
Folge: Nervenschmerzen.

Nervenschmerzen richtig
behandeln

Bei Nervenschmerzen zeigen
viele Schmerzmittel nur wenig
Wirkung. Das bestdtigen auch
Mediziner der deutschen Ge-
sellschaft fiir Neurologie'. Denn
viele Schmerzmittel bekdmp-
fen Entziindungen. Bei Nerven-
schmerzen handelt es sich hinge-
gen hiufig um geschidigte oder
gereizte Nerven. Mit dem Ziel,
Nervenschmerz-Patienten zu
helfen, entwickelten Experten
ein wirkungsvolles Arznei-
mittel speziell zur Behand-
lung von Nervenschmerzen,
das zugleich gut vertréglich ist:
Restaxil (Apotheke).

5-fach-Wirkkomplex gegen
Nervenschmerzen

Das Besondere an Restaxil:
der darin enthaltene 5-fach-
Wirkkomplex. Jeder einzelne

Wirkstoff kann bei nervenbe-
dingten Schmerzen wertvolle
Hilfe leisten. Der Arzneistoff Iris
versicolor ist beispielsweise zur

Diese speziellen Arzneitropfen konnen helfen

Bekampfung der Begleiterschei-
nungen von Nervenschmerzen
geradezu priadestiniert. So kommt
er laut Arzneimittelbild unter an-

derem bei ziehenden und bren-
nenden Schmerzen bis in die
Fufle zum Einsatz. Gelsemium
sempervirens setzt wiederum im
zentralen Nervensystem an, also
dort, wo die Probleme entstehen.
Laut Arzneimittelbild hat sich
der Wirkstoff zudem bei Druck
und Schmerz bewidhrt. Auch
bei plotzlich durchschiefSenden
Schmerzen entlang der Nerven-
bahnen kann Gelsemium Abhilfe
schaffen.

Genial: Die natiirlichen Schmerz-
tropfen Restaxil schlagen nicht
auf den Magen und haben keine
bekannten Neben- oder Wechsel-
wirkungen. Deshalb sind die
Tropfen auch zur Einnahme bei
chronischen Schmerzen geeignet
oder wenn Sie bereits viele andere
Medikamente zu sich nehmen.
Dank der Tropfenform konnen
Sie Restaxil individuell dosie-
ren und so ganz gezielt auf
Thre Schmerzen abstimmen.

1 1
1 1
1 1
H Fiir Inre Apotheke: :
1 - 1
! Restaxil :
: (PZN 11222324) :
: :
1 1
1 1
1 1
1 1

www.restaxil.de

Nerven-

schmerzen?

Natirlich
Restayil.

Jetzt in
Vorteilsgriige
100 mi

Resta il

Homoopathisches Arzneimittel

Neuralgien
(Nervenschmerzen}

Restaxil

RESTAXIL. Wirkstoffe: Gelsemium semperwrens Dil. DZ Spigelia anthelmia Dil. DZ Iris versicolor Dil. D2, Cyc\amen purpurascens Dil. D3, Clmlcn‘uga racemosa Dil. D2. Homoopathlsches Arzneimittel bei Neuralg\en (Nervenschmerzen) 74 Risiken und Nebenwwrkungen lesen Sie die Packungsbeﬂage und fragen Sie Thre Arztln Thren Arzt oder in IhrerApotheke « Restaxil GmbH, 82166 Grafelﬁng
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» STELLENMARKT
» STELLENANGEBOTE

» WEITERE BERUFSFELDER

USTRA

Du willst dich beruflich neu verlieben?

Dann komm zu unserem
Fahrdienst-Speed-Dating
am 25. November.

Alle Infos auf uestra.de

O —

Jetzt bis

zum 20.11.
. anmelden

31952401_002625

Wir suchen Sie als Fahrer (m/w/d)
in Teilzeit fir unsere Krankentransporte
in Laatzen.

Worauf Sie sich freuen kénnen:

* 13 Monatsgehalter

+ 30 Tage Urlaub im Jahr

« Sonn- und Feiertagszuschlage

* betriebliche Gesundheitsférderung

Jetzt bewerbe

Alle Informationen unter:
asb-stellenmarkt.de

34211901_002625

Hans Beger Stiftung

Bauchspeicheldriisenkre

Forschung

braucht =l .
Ihre Hilfe! £

Arbeiter-Samariter-Bund

Unterstiitzen Sie Forschung!

www.pankreasstiftung.de

Dein

Freie Stellen in

Gleidingen
Ingeln
Laatzen Mitte
Grasdorf
Rethen
Alt-Laatzen

Wahle aus den besten Zustelljobs
deiner Region den aus,
der zu dir passt!

jetzt.bewerben@lokalboten.de
Hotline: 0800 1234 399
(kostenfrei)

33753801_002625

n!

burgbergblick

LESERREISEN

Reisepreis ab

€519

pro Person
im DZ

© stockpics7/AdobeStock

“Y o
3

1l

Silvester
ins ,,Blaue“

Uberraschungs-Jahreswechsel
in???

Reisepreis ab =

€629

pro Person
im DZ

Silvester
Gewandhaus Leipzig

Taktvoll ins Neue Jahr mit
Auerbachs Keller

Egal ob Vollzeit, Teilzeit oder als Minijob.

BURGBERGBLICK...

jobin Hannover & Region

Freie Gebiete:

e Grasdorf

¢ Gleidingen

e Laatzen Mitte
e Rethen

e Arnum

¢ Hemmingen

33762501_002625

» STELLENGESUCHE

Erfahrener Fensterputzer
sucht Arbeit in privathaushalt a
0177/1477987

Gelernter Gértner su. Arbeit (Unkraut,
Heckenschnitt) @ 0176/71226091

Zuverl. Maler su. Arbeit (0162)9421859

Adaasssssssssssasasasaanal
Zukunft fiir Lakota-Kinder:
jetzt GRATIS Vermichtnis-
Magazin!

Rufen Sie 069 / 8383 8742 an oder
besuchen Sie stjosefs.de/nachlass

')
w

’ ‘ Relseprels ab ‘i‘ﬁ

% €769

pro Person
im DZ

Silvester an
der Bergstrafle

mit Heidelberg, Speyer &
Rundfahrt ,,Malerische BergstraBe*

hallo”
Danke,

dass du
Baumwolle trégst!

» IMMOBILIENMARKT

)

> IMMOBILIENVERKAUF

» HAUSER
,—: -
=
> | Rethen/Grasdorf
helles, freistehendes EFH, Leinemasch-
( - \ Nahe, Bj. 1963, teilsaniert, 125gm, 5Zi.,
——%.a wag ; Keller, Grundst. 520gm, groBe Garage

KP: 430.000,- / von Privat
rethen.grasdorf@gmx.de

» IMMOBILIENKAUF-
GESUCHE

» EIGENTUMSWOHNUNGEN

Suche renovierungsbediirftige
Wohnung

Von Privat. Bitte keine Makler.
@ 017655981344

Eigentumswohnung

gesucht ! leer o. vermietet, auch
renovierungsbedurftig 05192 1379215

> KRAFTFAHRZEUGMARKT
» KFZ ANGEBOTE

> VW

Verkaufe VW Polo 9N, 55 kW/75 PS,
EZH: 2006, ATM, 120 Tkm, TUV neu,
sehr gepflegt, Preis 2.500€.

@ 0176/21544761

» MOTORRADER /
ZWEIRADER

Kaufe Motorrader @ (05121) 514583
> KFZ GESUCHE

» WOHNMOBILE /
-WAGEN

Suche ein Wohnmobil oder Wohnwa
gen. @ 0177/8073027

Angorakaninchen werden
flr Wolle ausgebeutet.
PETA.de/Angora

PETA

Wir kaufen Wohnmobile+Wohnwagen
& 03944-3 61 60, www.wm-aw.de Fa.

lhr
Reisepreis ab

€769

pro Person
im DZ

géhlesiscliéi
Silvesterspafl

Jahreswechsel in der
Odermetropole Breslau

Reisetermin 3-Tage-Reise/HP:
Di. 30.12.2025 - Do. 01.01.2026

Reisetermin 3-Tage-Reise/HP:
DI. 30.12.25 - DO. 01.01.2026

Reisetermin 4-Tage-Reise/HP:
Di. 30.12.25 - Fr. 02.01.2026

Reisetermin 4-Tage-Reise/HP:
DI. 30.12.25 - FR. 02.01.2026

LASSEN SIE SICH ZUM JAHRESWECHSEL von uns
iiberraschen. Wie immer geben wir uns sehr viel
Miihe, um lhnen unvergessliche Tage zu bereiten.
Prosit Neujahr!

Leistungen:

v Fahrt im Komfortreisebus ab/bis Hannover

v 2 Ubernachtungen mit Friihstiicksbuffet im guten
4-Sterne-Hotel in ??

v 1x Dinnerbuffet-Abendessen inklusive Mineralwas-
ser & Apfelsaftschorle im Hotel am Tag 1

v Silvesterfeier im Hotel inklusive BegriiBungssekt,
Silvesterbuffet, Musik und Tanz, Mitternachtssekt,
Live-Musik und Tanz

v Stadtfiihrung in ??

v Uberraschungsausflug mit Stadtfiihrung nach ??

Bei der 3-Tage-Reise besuchen Sie neben Seiffen den
Weihnachtsmarkt Sachsens in Schwarzenberg!

Leistungen:

v Fahrt im Komfortreisebus ab/bis Hannover

v 2 Ubernachtungen mit Friihstiicksbuffet im Intercity-
Hotel Leipzig****

v 1x Abendessen als 3-Gang-Menii o. Buffet im Hotel Tag 1

v Stadtfiihrung Leipzig ca. 2 Std.

v 1x Abendessen als 5-Gang-Menu mit Piano Musik am
Silvesterabend im Auerbachs Keller von 17.30 - 22.00 Uhr

v 1x Eintrittskarte fur das Orgelkonzert zum Jahres-
wechsel im Gewandhaus am 31.12., 22.00 - ca. 23.15
Uhr mit Sektempfang, Snacks (Flying Buffet) im
Konzertfoyer & Feuerwerk

v Inklusive City-Tax

Extrakosten pro Person:
Einzelzimmer-Zuschlag.......cveeveeneveeseeseeeeeeseeeaenns €99

Extrakosten pro Person:
Einzelzimmer-Zuschlag.......eeeeeccrseeeeseeeseseenns €120

Leistungen:

v Fahrt im Komfortreisebus ab/bis Hannover

v Taxigutschein (Taxizone 1)

v 3 Ubernachtungen mit Friihstiicksbuffet im ****NH
Hotel Weinheim

v 2 x Abendessen als Buffet

v 1x Silvesterfeier im Hotel inklusive Silvesterbuffet,
Live-Musik & Tanz sowie Mitternachtsimbiss inklusive
1 Glas Sekt

v Getrankepauschale am Silvesterabend: Hauswein, Bier,
Softgetrinke, Kaffee/Tee von 19 Uhr bis 2 Uhr

v Stadtfiihrungen in Heidelberg 2 Std. und Speyer 1,5 Std.

v Rundfahrt Malerische BergstraBe & Altstadtfiihrung
Weinheim mit Reiseleitung

Extrakosten pro Person:
Einzelzimmer-Zuschlag...... e €132
Eventuelle City-Tax ist vor Ort zahlbar!

Leistungen:

v Fahrt im Komfortreisebus ab/bis Hannover

v Taxigutschein (Taxizone 1)

v 3 Ubernachtungen mit Friihstiicksbuffet im Q Hotel
Plus Bielany Wroclawskie**** in Breslau

v 2 x 3-Gang-Abendessen

v 1x Silvesterfeier im Hotel inkl. serviertes 3-Gang-
Menii, dann warm, kaltes & siiBes Silvesterbuffet,
alkoholfreie Getranke, Kaffee & Tee ohne
Begrenzung, DJ-Musik & Tanz sowie 1 Glas Sekt
um Mitternacht

v Stadtfiihrung Breslauer Schonheiten mit Reiselei-
tung am Tag 2

Extrakosten pro Person:

Einzelzimmer-Zuschlag......eceeeeesseeseeeeesseens €138
Rundfahrt Riesengebirge mit Reiseleitung &
Eintritt Kirche Wang Tag 3. € 36

BUCHUNG UND BERATUNG (Montag - Freitag 9.00 -16.00 Uhr): Piilm Reisen GmbH // Kennwort: 3061 // Tel.: (05384) 96060

Irrtimer und Druckfehler vorbehalten. Alle Angebote solange der Vorrat reicht, inkl. MwsSt. sowie exkl. kommunaler Abgaben. Veranstalter: Pilm Reisen GmbH, www.puelmreisen.de

8668601_002625
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> REISEMARKT

> REISEMARKT WELTWEIT

Neuseeland, Mitreisende gesucht
Gruppenreise mit 4-Sternehotels, max.
20 P, Nord u. Stdinsel, Termin 08.03.
bis 26.03.26, ndhere Info 0175/9024917

» REISE / TOURISTIK

IVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVIN
Zukunft fiir Lakota-Kinder:

jetzt GRATIS Vermaéchtnis-
Magazin!

Rufen Sie 069 / 8383 8742 an oder
besuchen Sie stjosefs.de/nachlass

» WEITERE ANGEBOTE

SKAN-CLUB

60...

INKLUSIV-LEISTUNGEN
« Fahrt im Nichtraucherfernreisebus mit WC

+ 7 Ubernachtungen in Zimmern mit DU/WC
und Bademantel inkl. Halbpension

- Galabuffet und Mecklenburgisches Buffet
(im Rahmen der Halbpension)

« Maritimer Abend + Tanzabend

« Kostenlose Nutzung des Hallenbades

« Betreuung durch das SKAN-CLUB-Team

« Kofferservice im Hotel nach Bedarf u.v.m.

SONDERREISEN

Silvesternachfeier

GOLDENE OSTSEEKUSTE

Morada RESORT KUHLUNGSBORN

Zuschlag fiir Doppelzimmer-Alleinbenutzung: ab € 150,-
Preisnachlass bei Selbstanreise: € 50,

Gemeinsam statt einsam

8-Tage-
Senioren-
reisen

TERMINE 2025/26

21.12.-28.12. | 08.02.-15.02.
(Weihnachten) | 22.02.-01.03.
28.12.-04.01. | 01.03.-08.03.
(Silvester) 15.03.-22.03.
11.01.-18.01. | 22.03.-29.03.
25.01.-01.02. | 29.03.-06.04. (Ostern)
01.02.-08.02. | 06.04.-12.04. (7 Tage)

pro Person im
== Noppelzimmer
ab Euro y inkl. Halbpension

pro Person! (auBer * Sonderreisen)

Friihlingserwachen

Ausflugs- und
Kreuzfahrtparadies

Wintervergniigen

Fasching entfliechen

Buchung und Beratung bei einem Reisebiiro lhrer Wahl oder unter dem
kostenlosen Kundenservicetelefon: 0800-1231919 (taglich von 8 bis 18 Uhr)

Veranstalter: SKAN-TOURS Touristik Int. GmbH - Gehrenkamp 1 - 38550 Isenbiittel

34318601_002625

» VERANSTALTUNGEN

www.seniorenreisen.de

COSMETIC COLLEGE
HANNOVER

>

Du hast eine Leidenschaft
fir Beauty und Wellness?

Dann komm zu uns

www.meincosmeticcollege.de

und werde Kosmetiker:in!

Alexanderstr. 3 « 30159 Hannover (Zentrum)

29635801_002624

> VERSCHIEDENES

KAUFE.ORDEN.PICKELHAUBEN
UNIFORMEN.URKUNDEN.FOTO'S
HELME.Hr.R6hl 05102739927 mail:
hermangali@freenet.de

Mobiler Friseurdienst 0511/606.33.33

Die aktuelle

Wochenendzeitung

o B
International
helfen -

mit Threm
Testament

Kreuz

Fiir weitere
Informationen:

drk de/
testamentsspende

Kostenloser Ratgeber

Weitere Informationen:
www.drk.de/
testamentsspende

» MARKTPLATZ
» MARKTPLATZ

» MOBEL / HAUSRAT

"Achtung Seriéser Ankauf!! Pelze,
Handtasch., Porzellan, Damenbekl.,
N&h-Schreibma., Schmuck, Zinn, MU
nzen, Mobel, Bleikristall, Schallpl., Bi
cher, Kriige @01636248911 Frau Kahl

Kaufe altes Silberbesteck, auch versil-
bert @ (0177) 8884144

» TV / FOTO /
PHONO / ELEKTRONIK
Sammler sucht gebrauchte

Schallplatten und HiFi-Stereo-Geréate
@0170/3610367

» SCHMUCK & UHREN

Pens.Uhrmacher kauf alte/neue Arm-
band- u. Taschenuhren 0151/29706814

! Suche Uhren aller Art 01605319258!

» GARTEN

Fiihre samtliche Gartenarbeiten aus.
0177/8073027

Gartenpflege @ 0173/5656896

» KUNST- UND
SAMMLERMARKT

M‘Wﬂg’ roB aerf!!
ten, Kristall, gellan,%ﬁ?ﬂ%ﬁ!m

Bernstein, Mébel, Kunst u. Krempel.
zum fairen Preis @ (0152) 1523 78 11

Ankauf von Silber- u. Goldminzen,
Bestecke u. Zinn & 0151/29706814

Stop! Nichts wegwerfen, zahle fair fir
Trodel & Krempel & (0163) 8 30 97 83

» BAUEN & WOHNEN / BAUMARKT

[

|hr zuverldssiger Part

Malerfachbetrieb
Siegfried Gajewczyk cmpH

ner fiir Renovierungen

\

aller Art

Weetzener Landstraiie 2
30966 Hemmingen
gajewczyk@htp-tel.de

Telefon: (0511) 270 77 34
Telefax: (0511) 270 77 33
Mobil:  (0170) 500 39 56

www.maler-hemmingen.de

J

30596101_002625

Fliesenleger + Badsanierung
@ 0160/97739654

33666801_002625

> DIENSTLEISTUNGEN

www.ihr-helferchen.de

Die faire Haushaltsauflésung & Entrim-
pelung. Vom Keller bis Dach. Mit fairer
Wertverr. Wir arbeiten griindlich, besen-
rein & diskr. @ 0511/12271851

Fiir Senioren bequemes Renovieren.
Wir gestalten Ihre Wohnung, rdumen
aus u. ein, hinterlassen ein saub. Heim.
Malerbetrieb Gebr. Maikowski GbR,
www.seniorenmaler.de (0511)-314441

www.allesweg24.de

Der Fachbetrieb fir Entrimpelung und
Haushaltsauflésung mit Wertverrech-
nung. @& (0511) 499495

Dachdeckerarbeiten aller Art,
Dachrinnenarbeiten, 30% Herbstaktion
Firma U. Meinhardt & (0178) 7887220

34448201_002625

) Gartenpfl./Pflasterarb., 0172/1593860

Gartenarb. Inkl. Ents. 051027370745

Gartenpflege inkl Ents.017641467766

Gartenar. Inkl. Ents. 0511/96774765

Dachsanierung 10%, Termine frei,
Dachrinnen/Fassaden/Carport/Garagen
,Reparatur, @& (0157) 333 707 99

Gartenarbeiten und Entsorgung aller
Art. 30% Rabatt @ (01 73) 21 29 770

aktasderpacktdas.de@0511/5347369
Haushaltsauflésung mit Wertanrechng

Hecken/Baumschnitt,Gartenpflege
zum FP.-10% Rabatt @0176 23608987

34287001_002625

Gartenpflege zum FP 0163/7709224

Fa. SchmeiBer @ (0511) 60 44 499

Entriimp. & Kleintrans. (0163)9134970

33482501_002625

Umaziige, Entr.,Transp. 0511/71657401

Im Internet finden
Sie uns unter:

hallo

erscheint jeden Sonnabend/Sonntag

MADSACK Medien
Hannover GmbH & Co. KG

August-Madsack-StraBe 1
30559 Hannover

www.wochenblaetter.de
E-Mail: info@wochenblaetter.de

Redaktionsleitung:
Christian Kaufer
E-Mail: redaktion @ wochenblaetter.de
hallo Wochenende erscheint in Teilen
in Kooperation mit HAZ und NP

FlieBtextanzeigen-Annahme:
Tel.:0800/1 544 233*
*kostenlose Servicenummer

Verantwortlich fiir den Anzeigenteil:
Patrick Bludau

Zustellung:

WM Vertriebs- und Werbeservice GmbH
August-Madsack-StraBe 1, 30559 Hannover,
Unter www.wochenblaetter.de kénnen Sie
uns ganz einfach mit zwei Klicks melden,
wenn Sie die Zeitung nicht bekommen haben.
Druck:

Druckzentrum Niedersachsen
GutenbergstraBe 1, 31552 Rodenberg

Leserbriefe:
Anonyme Zuschriften werden nicht verof-
fentlicht. Jeder Leserbrief muss mit voller
Adresse versehen und vom Einsender un-
terschrieben sein. Die Redaktion behalt
sich Kuirzungen unter Beriicksichtigung
der presserechtlichen Verantwortung vor.

Alle vom Verlag gefertigten Entwirfe und
Anzeigen sowie alle redaktionellen Texte
und Fotos sind urheberrechtlich geschutzt.
Die Ubernahme und Verwendung bedarf
der schriftlichen Zustimmung.

Fur die Richtigkeit telefonisch aufgegebe-
ner Anzeigen oder Anderungen (iber-
nimmt der Verlag keine Gewéhr.
Erscheinungsweise:
wochentlich sonnabends,
gemeldete verteilte Auflage It. ADA:
34.459 Exemplare (Quart. 1V/2022)
Es gilt die Preisinformation 31
vom 01.01.2024

ADA

Auflagenkontrolle
der Anzeigenblatter

BVDA

BVDA

Bundesverband Deutscher
Anzeigenblatter

Falls Sie dieses Produkt nicht mehr
erhalten moéchten, bitten wir Sie,
einen Werbeverbotsaufkleber mit
dem Zusatzhinweis » bitte keine
kostenlosen Zeitungen« an lhrem

Briefkasten anzubringen.
Weitere Informationen finden Sie
auf dem Verbraucherportal
www.werbung-im-Briefkasten.de

342;1 002625 //
» BEKANNTSCHAFTS-
ANZEIGEN
» BEKANNTSCHAFT

» SIE SUCHT IHN

Sie 59J./1,68, sportl. Figur, liebt die
Natur, Reisen, sucht ehrlichen Ihn, mit
dem man durch dick u. dinn gehen
kann, fir eine feste Beziehung X
herzklopfen2025@t-online.de

» ER SUCHT SIE

Er, 80+ sucht sie fir gute Gesprache
und kleine Unternehmungen bei
getrenntem Wohnen. @ 0179/2603455

Welche Frau hat Lust auf schone
entspannte Massage ? Einfach melden
@ 016092114509

Er sucht Sie zwischen 50-60 Jahre fur
eine feste Beziehung. 0152-07143712

» PARTNERVERMITTLUNG
GEWERBLICH

Marianne, 75 J., zierlich, gepflegt u.
familiar unabhangig, seit einiger Zeit
verwitwet. Ich koche u. backe mit
groBer Freude, halte gern Ordnung u.
liebe kl. Ausflige o. gemiitl.
Fernsehabende. Wiinsche mir wieder e.
bodenst. Herrn bis etwa 85 J, flr den
ich da sein darf. Freue mich sehr, Sie
hier Ub. PV zu finden. T:0176-34488463

Gabriele, 70 J., fraulich, gepflegt, hier
aus der Gegend, trotz eigenem Haus
nicht gebunden, gute Hausfrau, Kéchin
u. zartl. Gefahrtin. Welcher ehrl. Mann
md&chte mit mir noch viele schéne Jahre
teilen? Sich verstehen u. vertrauen,
einfach wieder zu zweit sein. Geben Sie
Ihrem Herzen einen StoB u. rufen Sie Ub.
PV an. Tel. 0176-43632696

Cornelia, 66 J., mit super Figur u.
Ausstrahlung, leider anfangs etwas
schiichtern u. nach einer Enttduschung
wieder allein. Bin unabhéngig, mobil,
sehr firsorgl., hilfsb. u. anschmiegsam.
Ruf Ub. PV an, wir beide fir immer, das
waére so schon. Tel. 0176-56849847

» KONTAKTBORSE /
EROTIK

Gerda (67) privat! @ 0162 358 90 10

» TRAUERANZEIGEN

., Weiter als das Leben reicht die Liebe,
stirker als die Trauer ist die Dankbarkeit,
Icinger als der Augenblick lebt die Erinnerung. *

Wir trauern um unsere geliebte Mutter, Schwiegermutter und Oma.
Wir haben dich geliebt und werden dich nie vergessen.

Brigitte Matthies

geb.Reinhardt
* 7. Mérz 1942 1 3. November 2025

Simone & Thomas
Luisa & Stephan
Lukas & Antonia

PUSCHMANN Bestattungen, Wiirzburger Strafle 17, 30880 Laatzen

4136401_000125

PUSCHMANN

Bestattungen

»,Opa liebte den Wald.
Wir haben ihn unter einem
Baum bestattet.”

PUSCHMANN Bestattungen
Wiirzburger Strafle 17 - 30880 Laatzen
Tel. 0511.86 42 96 - info@puschmann-bestattungen.de

29985701_002625

lhr

Familienbetrieb
in Laatzen

Bestattungen

Wir sind rund um die Uhr persénlich fiir Sie erreichbar.

0511 - 544 57 50

@ Karlsruher Str. 20a - 30880 Laatzen
= info@loeer-bestattungen.de
& www.loeer-bestattungen.de

30475501_002625

Bundesverband Deutscher
Anzeigenblatter

2]

Fiir mich ist
regional
erste Wahl.

Mehr als 57 % der Wochenblattleser
bevorzugen beim Einkauf regionale Produkte.
Der ideale Markt fiir Angebote von hier: Das
heimische Anzeigenblatt.

Die ,Allensbacher Markt- und Werbetrageranalyse 2016“
belegt eindrucksvoll: Die Vorliebe fiir Lebensmittel aus der
Heimat ist bei Wochenblattlesern (Leser pro Ausgabe)
besonders stark ausgeprégt. Somit bieten die Anzeigen-
blatter als Nahversorger fiir Nachrichten und Verbraucher-
tipps das optimale Umfeld fiir Angebote aus der Region.

Mebhr Infos zur Studie und zum Medium Anzeigenblatt im
Internet unter www.bvda.de

Quelle: AWA — Allensbacher Markt- und Werbetrageranalyse 2016. Basis:
deutschsprachige Bevdlkerung ab 14 Jahren, Leser = Leser pro Ausgabe (LpA)
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Mo. - Fr. 10:00 - 18:00
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Zahngold

(auch mit Zahne)

Bei sehr bevorzugte Gold Gegenstande
zahlen wir einen Zuschlag von bis zu 28% !

e Bernstein
*s

ar

Iberchmuk

Ankauf von Goldschmuck aller art:
Altgold, Bruchgold, Miinzen, Barren, Platin, sowie gut erhaltene Ringe,

Broschen, Manschette, Colliers, Medaillons, Kretten, breite Armbanger,
Golduhren, - auch defekt, Verbindung alles mit Gold,* Pelzmantel, Pelzjacken,
Pelzschals, Pelzmiitze, Pelzmuffs, Lederjacken aller Art, Trachten, Puppen
und allles zu Hochstpreisen!

JETZT NEU Ankauf von Modeschmuckl Double & Amerikaner AN KAUF VON MARKEN UHREN ALLER ART
g N Rolex - Omega - Ebel - Cartier - Patek - Chopard- Swatch - Audemars Piguet
AUCH DEFEKTE UHREN

% Korallen Schmuck

th;ls zu !& ““T} fi
) "

2.000, €
.fr._ g

(Machen Sie Ihren Pelz zu Bargeld!)

__Letzte Chance zum Saisonschiuss! ‘
, ] ‘ { 4 w 7 Kostenlose Begutachtung

SICHER!
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WII’ Hllloll hls Zu 6.500.- € fiir Ihren Pelz!”

Hausbesuch
Wir kommen zu lhnen

Kostenlos bis zu 75 km!
OSTERSTR.16 - 30890 BARSINGHAUSEN

): aus der Zeit des W AN | '

V%' 1. Weltkriegs w5 % N\ Wir kaufen Porzellan mit
@ - ... Hochstpreisen bis zu 6.000,- = > S'Cher Al
2. Weltkriegs ' P P - 5 chatzung g

TEL. 0163-6098955




