Sonnabend, 12. April 2025

Lokales

Angelika Gehring ladt ein.
Foto: Kim Gallop

Laminat (12008)

Dekor Foresta natur

12 mm Stérke | NK 33 | AC5

Perfekt fiir stark beanspruchte Rdume
Natiirlicher Eichenlook fiir klassische Eleganz
Blauer Engel / Made in Germany

Pflegeleicht
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Unser Verkaufs-
pes,ome 28,99

PE-Dammung,

2 tark,
unn;:: Sre:—s €/m? 0,99 |

FuBleiste passend,
unser Preis €/Ifm. 5 ,41

Alles
Zusammen: %
P

Jubildumspreis nur €/m?
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Laminat (12009)

Dekor Foresta coffee

12 mm Stérke | NK 33 | AC5

Perfekt fiir stark beanspruchte Rdume
Natirlicher Eichenlook fiir klassische Eleganz
Blauer Engel / Made in Germany

Pflegeleicht

N AL

ﬂ Unser Verkaufs-

preis, €/m?
PE-Dammung,

2 tark,
unrgerarrl srgirs €/m? 0,99

_  FuBleiste passend,
unser Preis €/Ifm. 5 ,41

. Alles
3539

HEMMINGEN
PATTENSEN
LAATZEN

/ Rigid-Vinyl (52
/ Dekor Banff spruce
f,. ® 4.5 mm Stérke | Nutzschicht: 0,3 mm | NK 31
E ® |ntegrierte Dammung
4 ® Natiirlicher Holzlook in edlem Grau
& ® Strapazierfahig und robust

® 100 % Wasserfest und pflegeleicht

Kurs ,Erste Hilfe am Kind”

HEMMINGEN. Das DRK bietet
einen Kurs , Erste Hilfe am Kind”
am Sonnabend, 26. April, von 9
bis 16.30 Uhr im Birgersaal des
Rathauses Hemmingen an. Der
Kurs eignet sich fur Eltern, GroB-
eltern sowie Erzieher. Behandelt
werden typische Notfalle im Saug-
lings- und Kindesalter. Die Teilnah-
megebuhr betragt 50 Euro. Néhe-
re Information und Anmeldung
uter Telefon (0511) 3671166.

Fd

' Unser Verkaufs-

preis, €/m?

FuBleiste passend,
unser Preis €/Ifm.

. Alles

zusammen:

i

*Nur auf ausgewéhlte Boden bis zum 06.05.2025. Nicht kombinierbar mit anderen Aktionen. Eine Rabattierung bereits getétigter Auftrage ist nicht maglich. Abgabe nur in haushaltsiiblichen Mengen bei sofortiger Mitnahme. Nur solange der Vorrat reicht. .
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Jubildumspreis nur €/m?

E 90

Unser Verkaufs-

preis, €/m? 1 9,99
PE-Dammung,

2 mm stark,

unger Preis €/m? 0,99
FuBleiste passend,

unser Preis €/Ifm. 5,41
Alles
zusammen:

2 mm stark,

unser Preis €/m? 0,99

FuBleiste passend,

unser Preis €/Ifm. 5,41
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Laminat (8612) Jubilaumspreis nur €/m?

Dekor Grand Canyon Oak nature |
8 mm Stérke | NK 32 | AC4
Perfekt fiir stark beanspruchte Rdume
Breites XXL Format mit natiirlichem Holzlook
Pflegeleicht ’

Laminat (10002)

Dekor Selva caramel
10 mm Stérke | NK 33 | AC5
Langlebiger Boden fiir jede Belastung
Natiirlicher Eichenlook fiir klassische Eleganz
Blauer Engel / Made in Germany
Schnelle und einfache Verlegung

Laminat (10001)

Dekor Selva natur

10 mm Stérke | NK 33 | AC5

Langlebiger Boden fiir jede Belastung
Natiirlicher Eichenlook fiir klassische Eleganz
Blauer Engel / Made in Germany

Schnelle und einfache Verlegung

°
°
o Blauer Engel / Made in Germany
°

m ST O e, U U P = iy | ey A i e

B

| O R | T S AP T\ I

=
.

P ——

. 2mm stark,
unrggr] Sr:irs €/m? 0,99

Unser Verkaufs- /
Cesem . 19,99 |

PE-Dammung,

FuBleiste passend,
unser Preis €/Ifm. 5,41

& 2 tark,
unrzgr] greirs €/m? 0,99

Unser Verkaufs- v
pas,em 19,99 |

PE-Dammung,

FuBleiste passend,
unser Preis €/Ifm. 5,41

Unser Verkaufs-
pesem 19,99
PE-Dammung,
2 tark,

unrggr] Sr:irs €/m? 0,99

FuBleiste passend,
unser Preis €/Ifm. 5,41

. Alles it Z 5 / i Alles Alles i
zusammen: B ; : : zusammen: —M 1 { g zusammen: % 1B

Jubildumspreis nur €/m? Laminat (s540)

Lty Dekor Palace Oak nature
/ " @ 3 mm Stérke | NK 32 | AC4
® |deal fiir stark beanspruchte Raume
® Breites XXL Format in edlem Grau
g i) 7 T

T 7
Laminat (8611)
Dekor Grand Canyon Oak titan
8 mm Stérke | NK 32 | AC4
Perfekt fiir stark beanspruchte Rdume
Breites XXL Format mit natiirlichem Holzlook ® Breites XXL Format in edlem Grau

Blauer Engel / Made in Germany | ® Authentische Fugen fiir einen echten Dielenlook
Pflegeleicht y i ® Blauer Engel / Made in Germany

Jubildumspreis nur €/m?

Laminat (8542)

Dekor Palace Oak grau

® 8 mm Stérke | NK 32 | AC4

® |deal fiir stark beanspruchte Raume

® Authentische Fugen fiir einen echten Dielenlook
| ® Blauer Engel / Made in Germany

[ U v Kaufs-
| os.em 17,99

PE-Dammung,
2 mm stark,
unser Preis €/m? 0,99

FuBleiste passend,
unser Preis €/Ifm. 5,41

——

Unser Verkaufs-
pos.em 17,99
PE-Dammung,

2 tark,

unlggr] ;rz;s €/m? 0,99

FuBleiste passend,
unser Preis €/Ifm. 5,41

Unser Verkaufs-

preis, €/m? 1 9,99
FuBleiste passend,

unser Preis €/Ifm. 3,75
Alles
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Jubildumspreis nur €/m?
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Jubildumspreis nur €/m?
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Jubildumspreis nur €/m?

57"

Laminat (8543)

Dekor Magma Coal

8 mm Stérke | NK 32 | AC4

Ideal fiir stark beanspruchte Rdume
Echter Steinlook fiir modernen Stil
Schnelle und einfache Verlegung
Made in Germany

Laminat (8533)

Dekor Yosemite Stone Pearl

® 8 mm Stérke | NK 32 | AC4

® |deal fiir stark beanspruchte Raume
® Echter Steinlook fiir modernen Stil
® Schnelle und einfache Verlegung

® Made in Germany

Rigid-Vinyl (5233)

Dekor Buffalo sand

® 4,5 mm Stérke | Nutzschicht: 0,2 mm | NK 22+
® |ntegrierte Dammung

@ Natiirlicher Holzlook in warmen Tonen

® Strapazierfahig und robust

® 100 % Wasserfest und pflegeleicht

/
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Unser Verkaufs-
pes, et 34,99

FuBleiste passend,
unser Preis €/Ifm. 5,41
——

Unser Verkaufs-
preis, €/m?

FuBleiste passend,
unser Preis €/Ifm. 5,41
——

Unser Verkaufs-
pes, et 19,99

FuBleiste passend,
unser Preis €/Ifm. 3,75

Alles i | Alles = . Alles
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Rigid-Vinyl (30032019) Jubilaumspreis nur €/m
Dekor Honigeiche

©® 5 mm Stérke | Nutzschicht: 0,3 mm | NK 31

© |ntegrierte Ddmmung

® Natiirlicher Look, der beeindruckt

® Strapazierfahig und robust
® 100 % Wasserfest und pflegeleicht

‘ Jubilaumspreis nur €/m

50

| Jubildumspreis nur €/m?

5.

Rigid-Vinyl (5234)
Dekor Buffalo spice

® 4,5 mm Stérke | Nutzschicht: 0,2 mm | NK 22+
® Integrierte Dammung

® Natirlicher Holzlook in warmen Tonen

® Strapazierfahig und robust

©® 100 % Wasserfest und pflegeleicht

Rigid-Vinyl (5256)
Dekor Kamea black
® 5 mm Stéarke | Nutzschicht: 0,3 mm | NK 31
® Integrierte D&mmung
® Echter Steinlook fiir modernen Stil
- @ Strapazierfahig und robust
® 100 % Wasserfest und pflegeleicht

SONNTAG IST SCHAUTAG!

Jeden Sonntag 12.00 Uhr — 16.00 Uhr
ohne Verkauf und Beratung

TESTH
T0
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pusoase ar20et ﬁ@. .

e zoovze| Mluity laminatdepot.de
Jetzt 19x - auch in: Bielefeld, Bietigheim, Bochum, Dortmund, Duisburg,

IN DER KATEGORIE Essen, Gelsenkirchen, Hamburg, Hamm, Iserlohn, Lippstadt, Monchengladbach,
LIFESTYLE & SHOPPING Miilheim/Ruhr, Paderborn, Porta Westfalica, Solingen, Velbert und Wuppertal

Offnungszeiten: Mo-Fr 10 - 19 Uhr - Sa 9 - 18 Uhr

Laminat-Lager Mitte GmbH - Herforder Str. 158 - 33609 Bielefeld

8516101_002625



Angelika Gehring ladt ein.
Foto: Kim Gallop
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HEMMINGEN

ochenend

www.wochenblaetter.de

PATTENSEN
LAATZEN

B Meyer & Busch 5

Haushaltshilfe und mehr

&

N Y
Sie suchen eine Haushaltshilfe, die sie im
Alltag unterstiitzt? Sprechen Sie uns gerne an:
Tel.: 0511/353534 00

Wir freuen uns auf lhren Anruf!

10216901_002625

Tischplaudereien:
Freunde finden 60+

PATTENSEN. Seniorinnen und
Senioren ab 60 Jahren haben bald
die Moglichkeit, in lockerer At-
mosphare neue Freundschaften
zu knupfen. Die Veranstaltung
. Tischplaudereien — Freunde fin-
den 60+" bietet eine Gelegen-
heit, interessante Gesprache zu
fhren und gemeinsame Hobbys
zu entdecken. Im Fokus steht das
Kntpfen von Freundschaften.
Das Eventim Calenberger Hof ba-
siert auf dem Prinzip des Speed-
Datings, jedoch ohne den Fokus
auf Partnerschaften. Der genaue
Termin wird bekannt gegeben,
sobald gentigend Interessierte
angemeldet sind. Die Teilnahme
ist kostenlos. Getranke und Spei-
sen werden vor Ort a la carte an-
geboten, jedoch besteht keine
Verzehrpflicht. Interessierte kon-
nen sich beim stadtischen Sozial-
und Jugenddienst fur die Interes-
sentenliste anmelden. Weitere In-
formationen gibt es per Mail an
prinz@pattensen.de oder telefo-
nisch unter (05101) 1001371.

Zwei Spielplitze
sind gesperrt

LAATZEN. Die Stadtverwaltung
hat zwei Spielplatze in Laatzen
ganz oder in Teilen abgesperrt,
um die sich dort befindenden
Erdbienen zu schitzen. Die
streng unter Artenschutz ste-
henden Tiere haben sich auf ein-
zelnen Spielplatzen angesiedelt.
Eswird damit gerechnet, dass die
benannten Bereiche vorerst bis
zum Ende des Sommers gesperrt
bleiben. Mitarbeitende des Be-
triebshofes Gberprifen regelma-
Big, ob Teilbereiche der Spielplat-
ze wieder freigegeben werden
kénnen. Der Spielplatz Alte
Schitzenwiese ist vollstandig
gesperrt. In Teilflachen gesperrt
ist der Spielplatz ZuckerstraB3e.

Erdbienen sind Einzelganger
und bilden keinen Staat. Offene
und schitter bewachsene Sand-
flachen bieten ideale Vorausset-
zungen fur ihre Nistplatze. Jedes
Weibchen baut ein eigenes Nest,
jedoch liegen die einzelnen Nist-
platze oft eng beieinander. Die
Erdbiene grébt bis zu 60 Zenti-
meter tiefe Gange in die Erde,
worin sie im Frihling und im
Sommer ihre Eier ablegt. Die
Bauten sind deutlich erkennbar
durch kleine Erdhaufchen mit
einem Loch in der Mitte, aus
denen jetztan warmen Tagen die
ersten Tiere ausfliegen. Erdbie-
nen sind friedlich und greifen
Menschen nicht an.

Hoher Goldkurs:

Feingold 91,80+(Zahngold 57,02
750 Gold 65,40 Silber 0,96,
585 Gold 52,83 Versilbert 31,00,
333 Gold 30,07*Zinn 15,00

Goldankauf Bott

% Bahnhofstr. 12 « 30159 Hannover

 Termpy
Crkay, on

JUWELIER COHRS

Gold-Ankauf Bargeld sofort
Tagesaktuelle Hochstpreise

Gold | Silber | Platin | Zinn
Schmuck | Juwelen | Armbander |
Silberbesteck | Zahngold (auch mit Zahn)
Bruchgold | Altgold | Miinzen |
Barren | Erbschaften | Luxusuhren

2x in Hannover
Juwelier Cohrs Edelmetall GmbH
Bahnhofstr. 3 und Schillerstr. 33
Telefon & WhatsApp 0511/2157937
www.juwelier-cohrs.de

31418701_002624

LAATZEN. Das Steinpendel auf
der groBen Rasenflache im Park
der Sinne gehort zu den Sinnes-
objekten, die einen besonderen
historischen Hintergrund ha-
ben: Zu den Vorbildern gehort
das Pendel, mit dem der der
franzosische Physiker Léon Fou-
cault im Pariser Panthéon im 19.
Jahrhundert die Erdrotation
nachwies. Foucault stellte fest,
dass es ohne duBere Einwirkung
seine Richtung anderte und eine
Bahn beschrieb, die einer Roset-
te mit sehr spitzen Blattern ah-
nelt. Erklarbar sei dies nur durch
die Rotation des Erdballs.

PENDEL WIRD ERNEUERT

Ganz so exakt wie bei Foucault
zeichnet der etwa 350 Kilo-
gramm schwere Stein, der zwi-
schen den geschatzt funf bis
sechs Meter hohen Holzpfahlen
im Park der Sinne schwingt, die
Erdrotation nicht nach. Daftr

kénnen Besucher ihn selbst in
Bewegung setzen, die Schwin-
gung auf sich wirken lassen —
und auch als Schaukel nutzen,
was die Stadt als Eigentimerin
des Parks ausdricklich duldet.
In den vergangenen zwei Jah-
ren mussten Parkgaste auf sol-

Soll bald wieder hédngen: Der etwa 350 Kilogramm schwere Stein

che Experimente allerdings ver-
zichten, weil die Stadtverwal-
tung den Stein aus Sicherheits-
grinden hatte entfernen las-
sen. Grund waren morsch ge-
wordene Stamme, wie Stadt-
sprecherin llka Hanenkamp-Ley
erlautert.

ist in der Nahe des Pendel-Bauwerks zwischengelagert worden.

Foto: Astrid Kohler

Demnéchst soll das Pendel
wieder in Betrieb gehen. Hand-
werker haben bereits angefan-
gen, das Uberdimensionale Drei-
bein aus Holzpfahlen samt Stein
wieder zu installieren. Die Arbei-
ten laufen seit Anfang Méarz und
sollen spatestens bis zum Beginn
der Parksaison am Ostermon-
tag, 21. April, abgeschlossen
sein, heilt es im Rathaus.

NEUE SEILE FUR
DEN KLETTERSTEIG

Rund 20.000 Euro lasst sich die
Stadtdie Erneuerung der Attrak-
tion kosten, die derzeit noch
umzaunt ist. Parallel wird der
Park fur den Saisonstart fit ge-
macht. Am Wasserlauf etwa
werde noch ein Sonnensegel
aufgehangt. Auch das Wasser
soll dort bald wieder flieBen, wie
Margret Saxowsky vom Forder-
verein Park der Sinne erldutert.
Wie in jedem Jahr wird auch der

Bachlauf gereinigt, erganzt
Stadtsprecherin  Hanenkamp-
Ley. Zudem erhalten 50 beson-
dere Baume im Park (,Baum-
phanomene”) kleine Tafeln mit
Beschreibungen.

Der Forderverein  kimmert
sich parallel um den Klettersteig
zwischen der Parkblhne und
dem Eingang Karlsruher Strafe.
Die Seile seien abgangig gewe-
sen, sagt Saxowsky. Vorstands-
mitglied Ludwig Wucherpfen-
nig habe daflr ausgemusterte
Seile des Deutschen Alpenver-
eins besorgt, bei dem er sich
ebenfalls engagiert. Insgesamt
werde so eine Strecke von 20
Metern mit mehreren Seilen neu
gesichert.

EINIGE TIPPS FUR
PARKBESUCHER

Wenn das Steinpendel wieder
hangt, lohnt es sich Ubrigens,
verschiedene Dinge auszupro-

FotZ): Daniel Junkér

bieren: Trotz seines Gewichts las-
se sich der Stein beispielsweise
mit einem geknickten, trocke-
nen Grashalm anstupsen, sagt
Saxowsky, die selbst immer wie-
der Fihrungen anbietet.

Wer sich auf den Stein setzt,
erfdhrt zudem die Wirkung von
Masse, Erdanziehung und Zeit-
rhythmus am eigenen Korper.
Und man kann sich, wenn die
Verhaltnisse es zulassen, unter
den Stein legen und diesen sanft
Uber sich hinweg schwingen las-
sen. , Durch das Pendel werden
sowohl die Augen als auch das
Gehor, das fur Gleichgewicht
und Ausgleich zustandig ist, an-
gesprochen”, heiBt es im Park-
fuhrer tber das Sinnesobjekt.

Bereits seit 1. April gelten wie-
der die Sommeroffnungszeiten
im Park der Sinne. Die Griinanla-
ge ist taglich zwei Stunden lan-
ger, namlich von 7 bis 21 Uhr zu-
ganglich. Die Sommero6ffnungs-
zeiten gelten bis Ende Oktober.

Traditionstreffen am Feuer

HEMMINGEN. Wann lodern
die Osterfeuer im Stadtgebiet
von Hemmingen?
Koénnen Burger und Burgerin-
nen vorab Brennholz anliefern?
Dies und mehr geht aus unse-
rer Ubersicht in alphabetischer
Reihenfolge hervor. Bei allen
Veranstaltungen ist der Eintritt
frei.
» Arnum
Wann? Sonnabend, 19. April,
17.45 Uhr
Wer? Ortsfeuerwehr Arnum
Wo? Im Murowana-Goslina-
Park an der Arnumer Kirchstra-
Be
Was? Es gibt einen Fackelum-
zug zum Osterfeuer. Kinder, Ju-
gendliche und Eltern starten um
17.15 Uhr auf dem Hof der Fa-

straBe 17. Der Feuerwehrmu-
sikzug Arnum begleitet den
Umzug zum Park. Auf dem Ge-
lande zwischen dem Feuer-
wehrgeratehaus und der Frie-
denskirche wird das Osterfeuer
entzindet. Die Feuerwehr bie-
tet Bratwurst und Getranke an
und sorgt fur die Beschaftigung
der Kinder an kleinen Lagerfeu-
ern.

Brennholz? Birger und Biirge-
rinnen koénnen kein Brennholz
abgeben.

Barrierefrei? Auf den Wegen
ja, auf dem Rasen nicht.
Toiletten? Es wird ein Toiletten-
wagen aufgestellt, er ist nicht
barrierefrei. Auf Anfrage stellt
die Feuerwehr die barrierefreie
Toilette im Geratehaus zur Ver-

» Devese

Wann? Sonnabend, 19. April,
19 Uhr

Wer? Ortsfeuerwehr Devese
Wo? Am Feuerwehrgeratehaus
an der StraBe Am Spielfeld 9
Was? Beim sogenannten Oster-
lagerfeuer gibt es ein geselliges
Beisammensein. Die Feuerwehr
bietet Speisen und Getrankean.
Brennholz? Birger und Biirge-
rinnen kénnen kein Brennholz
abgeben.

Barrierefrei? Eingeschrankt
Toiletten? Es wird eine mobile
Toilette aufgestellt, sie ist nicht
barrierefrei.

» Harkenbleck

Wann? Sonnabend, 19. April,
17 Uhr

Wer? Moellers Fischmanufak-

Wo? Auf dem Gelande der
Fischmanufaktur an der StraBe
Steinbrink 39

Was? Die Manufaktur bietet
Fischbrotchen, Bratwurst, Pom-
mes frites, Brezeln, Wein und
Bier an. Mdglicherweise wird
fir Kinder auch eine Hupfburg
aufgebaut.

Brennholz? Birger und Biirge-
rinnen kénnen kein Brennholz
abgeben. Das Feuer wird in Feu-
erschalen mit Scheitholz ent-
zlindet.

Barrierefrei? Eingeschrankt
Toiletten? Es wird ein Toiletten-
wagen aufgestellt, er ist nicht
barrierefrei.

» Hiddestorf/Ohlendorf
Wann? Sonntag, 20. April, 17 Uhr
Wer? Ortsfeuerwehr Hidde-

Die Jugendfeuerehr entziinet das Osterfeuer in Arnum: Mehr

als 1000 Menschen kamen nach Feuerwehrangaben 2024 in den

Park.

Wo? Schafwasche (Verldnge-
rung Birkenweg)

Was? Die Jugendfeuerwehr
trifft sich um 17 Uhr zum Stock-
brotbacken. Das Feuer wird
gegen 19 Uhr entziindet.
Brennholz? Birger und Biirge-

Foto: Feuerwehr Arnum

nen Brennholz zur Schafwéasche
bringen: am Sonnabend, 12.
und 19. April, jeweils von 9 bis
13 Uhr.

Barrierefrei? Nein.

Toiletten? Es wird eine mobile
Toilette aufgestellt, sie ist nicht

milie Nordmeyer an der Bock-  flgung. tur storf/Ohlendorf rinnen kénnen an zwei Termi-  barrierefrei.
o el — — — — — —— —— —
Neubacher Sonnenschutz Rollladen /Rolltoren Scheiben-Doktor .. coe e
AuBenjalousien Reparatur & Austausch powered by Carlofon 0 L E | N E ﬂ
Plissee / Markisen
ROllladen' und Wintergartenbeschattungen 0 APOTHEKE

Jalousiebau

Wir beraten Sie kostenfrei
und unverbindlich vor Ort!

Marie-Curie-Str. 15 - Telefon 0511 - 84 374 10

mﬂm\\\\\ 30966 Hemmingen - hemmingen-sonnenschutz.de

neubachersonnenschutz @freenet.de

Vertikal-Jalousien
Motoren und Steuerung
Reparatur und Service

 —

9998901_002625

9 steinschlagreparatur
%) Autoglas-Soforteinhau

#) Scheibenversiegelung

Scheiben-Doktor Laatzen
Lineburger StraBe 16
30880 Laatzen
laatzen@scheiben-doktor.de

31859701_002624

) Mobiler Service -
) Hol- und Bringdienst
#) KFZ- und Gebiiudefolien #) Kundenersatzfahrzeug

%) Partner grofier Versiill\ér

SCHEIBE KAPUTT?

@ SERVICE-HOTLINE 0 51 02-93 07 93

Rabatt auf lhren gesamten
nachsten Einkauf.
Gultig bis 03.05.25
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Aktionen.

Bitte ausschneiden oder abfotografieren und vorzeigen!

%

$5947301_002625

Ausgenommen sind rezeptpflichtige Arzneimittel,
Bucher, Rezepturen und unsere Sonderangebote.
Nicht kombinierbar mit anderen Coupons oder

vor Ort:

Leine-Center Laatzen
Hauptbahnhof Hannover
Ernst-August-Galerie Hannover
Misburg - WaldstraBe 1

Neu:
Kronsrode - Kattenbrookstrift 163
online: www.LeineApotheke.de
Code ,0STERN".



Lokales

Sonnabend, 12. April 2025

Kompostmarkte
in der Region

HEMMINGEN / LAATZEN /
PATTENSEN. Die Kompost-
markte der Abfallwirtschaft Re-
gion Hannover (aha)sindim Friih-
ling beliebte Anlaufpunkte fir
Hobbygartner. Am Montag, 14.
April, von 14 bis 18 Uhr, ist der
Kompostmarkt in Hemmingen
am Parkplatz Strandbad, Hohe
Blinte, zu finden. In Laatzen ist er
am Mittwoch, 16. April, in der
Zeit von 14 bis 18 Uhr, am Park
der Sinne, GutenbergstraBBe 21.
Der Kompostmarkt in Pattensen
findet am Donnerstag, 17. April,
in der Zeit von 14 bis 18 Uhr, an
der Rudolf-Harbig-StraBe (Park-
platz gegentber des Motoball-
platzes) statt.

Unter dem Motto , Aus der Re-
gion—Furdie Region” verteiltaha
wieder, solange der Vorrat reicht,
wertvollen  Naturdinger, den
Qualitatskompost mit Gutesie-
gel. Einwohnerinnen und Ein-
wohner brauchen lediglich einen
Behalter und eine Schaufel mit-
bringen. So kdénnen sie die Gar-
tenerde zu Hause mit aha-Quali-
tatskompost aufbessern.

Aha hat fir den Kompostmarkt
eine Broschire, den , Kompost-

guide”, aufgelegt. Blrgerinnen
und Birger kénnen sich darin in-
formieren, wie sie ihre Boden
fachgerecht diingen. AuBerdem
sieht der Klimaschutzplan 2050
der Bundesregierung MaBnah-
men vor, die Verwendung von
Torf zu reduzieren. Denn Torf ist
ein fossiler Rohstoff, indeminvie-
len Jahrhunderten und Jahrtau-
senden Kohlenstoff gebunden
wurde. Gartnern ohne Torf ist so-
mit ein Beitrag zum Klimaschutz.
Mehr Informationen zur Kom-
postierung und zur Kompostan-
wendung erfahren Kundinnen
und Kunden im Kompostguide.
Diesen gibt es vor Ort und digital
unter: www.aha-region.de/kom-
postguide

Gut zu wissen: Selbstabholer
kénnen sich das ganze Jahr Gber
auch auf den Deponienin Hanno-
ver, Burgdorf und Wunstorf mit
Kompost eindecken. So finden
die einstigen Bio- und Grinabfal-
le den Weg zuriick in die Garten.

© Weitere Informationen und
Preise fiir den aha-Kompost und
die Hannoverschen Erden unter:
www.aha-region.de/kompost

Harkenbleck feiert Kapellenfest im Mai

Der FORDERVEREIN kiimmert sich nicht nur um den Erhalt der einstigen Wehrkirche,
sondern richtet unter anderem auch ein Picknick und das Krippenspiel aus

HARKENBLECK. Ob Feier, Pick-
nick oder Auffihrung: Der For-
derverein Kapelle Harkenbleck
lockt dieses Jahr mit mehreren
Veranstaltungen in den Hem-
minger Stadtteil. Damit hat er
sich viel vorgenommen. Zwar
zahlt der Verein aktuell 119 Mit-
glieder und damit ebenso viele
wie im Jahr zuvor. Doch es fehlt
trotzdem an Helfern und Helfe-
rinnen.

. Vereinsarbeit lebt von Frei-
willigkeit und eigenem Einsatz”,
betonte Vorsitzender Mauritz
von Reden jetzt in der Jahresver-
sammlung im Schulungsraum
der Feuerwehr. Seit der Grln-
dung 1983 ist der gemeinnUtzi-
ge Verein EigentUmer der im
Jahr 1412 errichteten einstigen
Wehrkirche und wirkt als kon-
fessionell und parteilich unge-
bundene Gemeinschaft.

Neben der Pflege zum Beispiel
des Kapellengartens — Termin
dafuristam 20. September ab 9
Uhrangesetzt—bindet die Orga-
nisation und Betreuung von Ver-
anstaltungen viel Zeit und Kraft.
Der Kapellentag, sonst im Juni,

‘? -4‘&,.‘5-'_',%

Volle Sitzbanke und Stimmung auf Schiefers Hof: Harkenbleck feiert mit mehr als 200 Besuchern den

36. Kapellentag.

wird in diesem Jahr aus terminli-
chen Grinden bereits am Sonn-
abend, 24. Mai, gefeiert. Erst-
mals dabei ist beim Dorffest das
,Murmiland”, die mobile Mur-

melbahn-Mitspielausstellung

aus Hannover. Von 15 bis 18
Uhristdas , Murmiland” in Har-
kenbleck aufgebaut. Das be-
liebte Dorffest zur Feier des Ka-

Foto: Torsten Lippelt

pellentages lauft bis in den
Abend. Auf Schiefers Hof, di-
rekt gegenlber der Kapelle,
kommen bei dem Fest regelma-
Big mehr als 200 Gaste zusam-

men. Helfende Hande sind will-
kommen: ,, Je mehr von uns da-
bei sind, umso besser”, sagt
Mauritz von Reden. SchlieBlich
muUssten die Stande am Vortag
auf-und am Sonntag wieder ab-
gebaut werden.

FUr Ende August ist — sofern
das Wetter gut ist — ein unter-
haltsames Vereinspicknick mit
Weinausschank im Kapellengar-
ten geplant, erlautert der stell-
vertretende Vorsitzende Tho-
mas Howelkroger.

Fur das Krippenspiel — dieses
Jahr am Dienstag, 2. Dezember,
sowie Donnerstag und Freitag,
4. und 5. Dezember, auf Schie-
fers Hof —werden allein zehn bis
zwolf Helfer und Helferinnen
benotigt. Seit dem vergangenen
Jahr besitzt der Férderverein ein
rund acht mal zehn Meter gro-
Bes Zelt, das nach der Premiere
2024 wieder beim Krippenspiel
eingesetzt werden soll. Auch
Schatzmeisterin Tatjana Musuli-
naro freut sich auf die Veranstal-
tungen: Sie sollen Geld zum Er-
halt der Kapelle in die Vereins-
kasse bringen.

Senioren treffen
sich beim DRK

Palmsonntag

Kompostist | HEMMINGEN. Der DRK-OV
einumwelt- | Hemmingen bietetalle zwei Wo- _ _
freundlicher | chenam Mittwochvon 15 bis 17 I e e
Naturdiin- Uhr eine Seniorenkaffeetafel im in Sonntag unter Palmen? Jesus formlich zu Fu- —
ger. Feuerwehrhaus Harkenbleck an. Nein, ein Sonntag AUF Palmen. Ben. Finf Tage spater
Néchstes Treffenistam 23. April. Jemanden auf die Palme bringen?  hat sich die Menge

Infos gibt es bei Christel Klauke, Oder Palmzweige runterreien. Sie auf  schon wieder von ihm

Symbolfoto:
{ Markus Spiske
/ Unsplash

Telefon 0173/4973172. der Erde ablegen, damit der ersehnte Ret-  abgewandtund erwird
ter nicht den Staub der StraBe berhren  hingerichtet.
muss. GroBe Euphorie, Katharina
. - - Menschen reiBen sich die Kleider vom  tadlich tiefer Fall. Reinhard
W- h . wmte;z::tt:'r‘_ ;:rr::f:::acher Leib und breiten sie auf dem Boden aus. Wie schnell sich FOTO:
Ir suchen ‘/ tr 'SQ Jetzt AR GeEote ustu L Juchuh, der Retter reitet ein! Mir doch ~ Stimmungen doch dre- PRIVAT
A +C L = ;éh‘ < egal, dassich nur nochin Unterwasche da-  hen kénnen.
Verkaufer (m/W/d) Qrsfq' Aelq vom Fachbetrieb sichern! Fl stehe. Ein Hoch auf den, der da kommt! Palmsonntag — der
l“k. Firma Flex @ (05131) 4635250 , o P .
e Den schickt der Himmel. Sonntag vor Ostern — ist fir mich so ein

S %3,

Und ich darf live dabei sein.

Jetzt wird hier mal sorichtig aufgerdumt.
So kann es ja nicht mehr weitergehen.

Endlich einer, der die Sache in die Hand
nehmen wird.

Jubel, Euphorie, Aufbruchstimung.

Bléd nur, dass Stimmungen so schnell
kippen kénnen. Gerade noch liegt das Volk

Géansehaut-Sonntag. Eintauchen in die
kribbelig-aufgeregt-euphorische  Stim-
mung. Aber auch Angst davor, wie sich die
die jubelnde Masse nur Tage spaterin einen
grélenden mordlustigen Mob verwandelt.

Ich winschte, ich kdnnte behaupten:
.Keine Sorge, das wird alles besser. Die
Menschheit wird von Jahr zu Jahr kltger.”

Aber beim Blick auf unsere Gegenwart
Uberwiegt eher die Angst.

BloB gut, dass bald Osternist. Sonst ware
der Palmsonntag nicht auszuhalten.

Hecomann
Fleischerei » Partyservice

Oesselse - WeidenstraBBe 6 - Tel.: 0 51 02/ 32 24

fleischerei-heimann@t-online.de
Di., Do., Fr.: 8 - 12.30 Uhr u. 15 - 18 Uhr - Mi.: 8 - 12.30 Uhr - Samstag: 7 - 12 Uhr

3243501_002624

Im Internet finden
Sie uns unter:

Katharina Reinhard Diakonin fiir
Pilgern und Entspannung im
Kirchenkreis Laatzen-Springe

GRAMANN @ AHRBERG

Hannoversche Landschlachterei == beste Meisterqualitat seit 1896

FROHE OSTERTAGE

Unsere Osterangebote vom 14. - 26. April 2025

Ahrbergs
Bouillonwiirstchen

Stiick ] 150€

Lammkeule

passend zum Osterfest

100 1 199€

Bratwurstvielfalt
5 verschiedene Sorten:
Kase-, Kase-Chili-, Gyros-,
Barlauch- oder Grillbratwurst

Schweineschnitzel

aus der Oberschale
100g 1129¢€ Unsere Helferinnen und Helfer der Kaltehilfe

Hannover versorgen Menschen in Not mit:

« warmem Essen ¢ Getranken

« Winterkleidung * Zeit und Anteilnahme

Hsm. Kochschinken
Kasseler Aufschnitt

1004  1189€

Gefliigelsalat
hausgemacht mit
besten Zutaten

100g

Nackensteaks

verschieden mariniert

1009  1129¢€

Filet vom Schwein

auch als SpieB mariniert

100 | 189€

5 Nackensteaks
auf Wunsch auch mariniert

5 Grillbratwiirstchen
500 g/5er-Paket

5 Bratwiirstchen
nach Wahl | 375 g/5er-Paket

5 Schinkengriller
500 g/5er-Paket

+ 1x Aioli o. Curry-Dip GRATIS

Stick i 150€ Helfen auch Sie und unterstitzen Sie unsere
Ehrenamtlichen mit Ilhrer Spende:
Spendenkonto:

IBAN DE78 370205000004 3123 18
der Johanniter-Unfall-Hilfe e. V.,
2 Verwendungszweck:

.Kaltehilfe Hannover"

] 169€

Jeden Dienstag:
10 % auf das gesamte Thekensortiment
aufBer auf Angebote und Imbiss

Ihre Spende hilft!
.

Gramann Ahrberg Werksverkauf Ludwig-Erhard-StraBe 25 | 30982 Pattensen
Dienstag - Freitag: 8-18 Uhr | Samstag: 8-14 Uhr

@ www.gramann-ahrberg.de gramann_ahrberg @ Gramann.Ahrberg

einsatz.hannover@johanniter.de
johanniter.de/kaeltehilfe-hannover

Foto: Sylke Heu

13072601_002625 3066001_002625

Ihr Experte fiir...

\elen®®

Pflanzenauswahl

e
'
A

Gartengestaltung

33100301_002624
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Turn-Klubb will den Ganztag attraktiver machen

Verein stellt sein Betreuungskonzept fiir die drei GRUNDSCHULEN IN HEMMINGENS STADTGEBIET im KGS-Forum vor.

HEMMINGEN. Der Turn-Klubb
Hannover ist der neue Partner in
der Ganztagsbetreuung der drei
Grundschulen in Arnum, Hem-
mingen-Westerfeld und Hidde-
storf. Der Verein hat sich und
sein Konzept fir Hemmingen
bei einem Informationsabend
vor mehr als 200 Menschen im
KGS-Forum in  Hemmingen-
Westerfeld vorgestellt. Die Re-
daktion fasst wichtige Aspekte
der anderthalbstindigen Veran-
staltung in Fragen und Antwor-
ten zusammen.

» Warum gibt es einen
Wechsel?

Die Stadt Hemmingen zieht
sich  ab dem  Schuljahr
2025/2026 — es beginnt am
Donnerstag, 14. August — als
Kooperationspartnerin bei der
Ganztagsbetreuung in  den
Grundschulen zurtick.

Die Grundschulen haben das
sogenannte Interessenbekun-
dungsverfahren gefihrt und
sich mit Stadt und Land flr den
Turn-Klubb Hannover als exter-
nen Dienstleister entschieden.
Die Stadtverwaltung verweist
darauf, dass ein solcher Anbie-
ter generell bei Personalausfal-
len flexibler sei, weil er auf einen
gréBeren Pool an Mitarbeiterin-
nen und Mitarbeitern zurlck-
greifen kénne als die Stadt. Der
Turn-Klubb hat mehr als 8000
Mitglieder und beschaftigt et-
wa 200 Festangestellte.
> Wie sieht der schulische
Hintergrund aus?

Ab August 2026 haben alle
Erstklassler Anspruch auf tag-
lich acht Stunden Unterricht
und Betreuung in der Schule. In
den kommenden drei Jahren
muss das Angebot dann jeweils
um einen Jahrgang erweitert
werden, bis es 2029 fur alle
Grundschler gilt. Die Hemmin-

ger Grundschulen erfiillen diese
Voraussetzungen bereits seit
2018.

» Ist der Turn-Klubb schon in
der Ganztagsbetreuung
aktiv?

Ja, seit 2010 ist er Koopera-
tionspartner in Ganztagsgrund-
schulenin Hannover und betreut
inzwischen mehr als 2000 Kin-
der taglich. Im Umland war Ron-
nenberg bisher die einzige Kom-
mune, an deren Grundschule
der Turn-Klubb aktiv ist.
> Gibt es einheitliche Abhol-
zeiten in den drei Grundschu-
len?

Ja, wie bisher entwederum 13
Uhr, um 14.30 Uhr oder um 16
Uhr. Zurzeit werden rund 80 Pro-
zent der Kinder um 14.30 Uhr
abgeholt.

» Ich arbeite bis 16 Uhr. Istein
spateres Abholen méglich?

Es gibt fur solche Ausnahme-
falle weiterhin einen Spatdienst
bis 16.30 Uhrin Kooperation mit
den Kitas, der individuell geklart
wird.

» Wann beginnt die
Ganztagsbetreuung?

Sie beginnt in allen drei
Grundschulen um 13 Uhr. Fur
die Zeit bis 14.30 Uhr sind unter
anderem das Mittagessen und
die sogenannte Lernzeit ge-
plant. Fir die Lernzeit ist das Er-
ledigen von Hausaufgaben vor-
gesehen. Die Kontrolle obliegt
aber den Eltern, erlduterte Karl
Schilling, zweiter Vorsitzender
des Turn-Klubbs. Von 14.30 bis
16 Uhr gibt es Angebote je nach
Jahrgang. In der ersten Klasse
gibt es noch keine klassischen
Arbeitsgemeinschaften. Da sich
die Kinder erst einmal einge-
wohnen mussen, wird individu-
ell nach ihren Beddrfnissen ge-
schaut. Die Kinder kommen in
Stammgruppen zusammen, al-

Volles Haus: Burgermelster Jan Dingeldey (I|nks) begriiBt die Zuhorerschaft im KGS- Forum.

so-sofernsie es wiinschen —mit
Kindern ausihrerKlasse oder an-
deren Freunden.

» Kann ich die Abholzeiten
im Ganztag an einzelnen
Tagen variieren?

Das ist moglich. Wenn aber
die Anmeldung abgegeben ist,
bleibt dies fir ein halbes Jahr so,
denn der Turn-Klubb stellt dem-
entsprechend Personal zusam-
men.

» Meinem Kind gefallen die
gewahlten AG nicht.
Was nun?

In einer Probephase muss je-
des Kind zweimal an einer AG
teilgenommen haben. Will es
dann wechseln, ist dies mit der
Koordinatorin des Turn-Klubbs
far Hemmingen, Elena Grin-

wald, zu besprechen. Der Turn-
Klubb rat vor der Anmeldung,
die AG’s in der Priorisierung
von eins bis drei mit den Kin-
dern zu besprechen. Der Verein
stellt spater eine Liste mit den
Angeboten online zur Verfu-
gung.

» Wer betreut mein Kind im
Ganztag?

Griunwald erlauterte, die Kin-
der haben eine feste, padago-
gisch ausgebildete Bezugsper-
son.

» Wechselt das Catering?

Nein. Das warme Mittages-
sen, daszu bezahlenist, nehmen
dieKinderinihrer Stammgruppe
ein. Wer dies nicht mdchte, gibt
seinem Kind eine extra Brotdose
mit.

iy

> Wie ist das sonst mit der Er-
nahrung im Ganztag?

Der Turn-Klubb mdchte, so-
fern sich gentigend Schuler an-
melden, eine Kinderkochschule
grinden sowie an jeder Schule
einen Schulkiosk 6ffnen, wo
unter anderem Gesundes erhalt-
lich ist, das die Kinder mit ihren
Bezugspersonen vorbereiten.
> Gibt es auch Bewegungs-
angebote?

Ja, diese reichen vom kleinen
Stretching bis zu Angeboten zu-
sammen mit den Sportvereinen,
gegebenenfalls auf deren Fla-
chen. Grinwald sagte, es gebe
hierzu gute Gesprache, die Ko-
operation kénne aber erst im
zweiten Schulhalbjahr, also ab
Februar 2026, anlaufen.

Foto: Andreas Zimmer

» Wie ist der Personalschliis-
sel beim Turn-Klubb im Ganz-
tag?

Laut Schilling betragt er 1:15,
also eine padagogische Fach-
kraft fur 15 Kinder. Nach dem
Kita-Gesetz seien es 1:15. Im
Hort kommen 2 Krafte auf 20
Kinder.

» Wann ist Anmeldeschluss
fir den Ganztag und fiir den
Hort?

Es ist Dienstag, 29. April.

» Kann mein Kind auch
weiter im Hort bleiben?

Das ist moglich. Dann ist um
14.30 Uhr Schluss. Flr den Hort
ist zu bezahlen, fur die Ganz-
tagsbetreuung bis 14.30 Uhr
nicht. Die Hortbetreuung Uber-
nimmt weiterhin die Stadt.

» Ich kann mein Kind aber
auch weiterhin um 13 Uhr, al-
so nach Ende des Schulbe-
triebs, abholen?

Das ist ebenfalls moglich.

» Kann ich Hort- und Ganz-
tagsangebote mischen?

Nein, das ist nicht méglich.

» Sind die Hort- und Ganz-
tagskinder zusammen unter-
gebracht?

Nein, sie sind getrennt. In Hid-
destorf gibt es zurzeit keine
Hortkinder.

» Wie ist das mit dem Friih-
dienst und der Ferienbetreu-
ung?

Der Frihdienst von 7 bis 8

Uhr sowie die Ferienbetreuung
im Hort bleiben bestehen. Fur
beidesistan die Stadtzu bezah-
len. Der Turn-Klubb — das gab
Burgermeister Jan Dingeldey
(CDU) kurzlich bekannt — wer-
de ab dem Schuljahr 2025/26
auch Ferienangebote machen.
Fur diese ist ebenfalls extra zu
zahlen.
» In Arnum entsteht ein Neu-
bau mit einer Mensa, und ein
Teil des Schulhofes ist Bau-
stelle. Die ersten Arbeiten
haben vor wenigen Tagen
begonnen. Wie sollen dort
noch Ganztagsangebote
untergebracht werden?

Schilling rdumte ein: ,,Es wird

ein holpriger Start in Arnum.”
Baustellen und Ahnliches seien
aber fur den Turn-Klubb nicht
neu. Die vorhandenen Raume
seien eben , multiprofessionell”
ZU nutzen.
» Ich habe noch Fragen zum
Ganztag. An wen kann ich
mich beim Turn-Klubb wen-
den?

Elena Grinwald ist per E-Mail
an elena.gruenwald@turn-
klubb.de zu erreichen und unter
Telefon (0511) 70035050.

-'(") IJ

11665801_002625

l 16. Woche. Giiltig ab 14.04.2025
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Sprachcafé in Laatzen

LAATZEN.Ein Sprachcaféfiral-
le Menschen, die Deutsch lernen
und mindestens das Sprach-
niveau A2 beherrschen, findetin
der  StadtblUcherei Laatzen
(1.0G im Rathaus), Marktplatz
13, statt. Die Teilnehmenden
treffen sich alle 14 Tage (in den

geraden Kalenderwochen) am
Dienstag ab 16 Uhr. Das Ange-
bot in Kooperation mit dem
Netzwerk fir Flichtlinge bietet
die Moglichkeit, mit zwei Ehren-
amtlichen in entspannter Atmo-
sphare Deutsch zu sprechen. Die
Teilnahme ist kostenlos.

Von den Loschzwergen
zur Jugendfeuerwehr

PATTENSEN. Drei Ubernahmen
in die Jugendfeuerwehr Patten-
sen: Zoe, Eva und Tim haben mit
zehn Jahren das Hochstalter fur
die Mitgliedschaft in der Kinder-
feuerwehr Pattensen, den soge-
nannten Léschzwergen, erreicht
und wurden im Rahmen des letz-
ten Dienstes vor den Osterferien
von Kinderfeuerwehrwart Martin
Schmidt verabschiedet und in die
Jugendfeuerwehr  aufgenom-
men. Die drei Mitglieder erhielten
zur BegrtBung in der Jugend-
feuerwehr ihre Ausrlistung von
Jugendfeuerwehrwart Benjamin
Preuschoff und konnten gleich
am Dienst der Jugendfeuerwehr
teiinehmen. Als  besonderes

Highlight vor den Ferien stand bei

den Jugendlichen ein Besuch des
Rettungshubschraubers  Chris-
toph 4 an der Medizinischen
Hochschule Hannover (MHH) an.
Die Kinderfeuerwehr, die sich an
Kinder von sechs bis zehn Jahren
richtet, vermittelt spielerisch In-
halte der Feuerwehr und der
Brandschutzerziehung.  Aber
auch Spielen und Basteln sind
ein Bestandteil der Dienste. Bei
der Jugendfeuerwehr, die fir al-
le von zehn bis maximal 18 Jah-
ren geeignet ist, tritt die feuer-
wehrtechnische Ausbildung in
den Vordergrund. Sie bildet
nach wie vor den gréBten Posten
bei der Nachwuchsgewinnung
fir die Einsatzabteilungen der
freiwilligen Feuerwehren.

(v.l.n.r.) Kinderfeuerwehrwart Martin Schmidt verabschiedet Zoe,

¥ 4 XY
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Eva und Tim aus der Kinderfeuerwehr. Die drei haben ihre Jugend-
feuerwehrausriistung aus den Handen von Jugendfeuerwehrwart

Benjamin Preuschoff erhalten.

Foto: Pauli / Freiwillige Feuerwehr Pattensen

Die Welt zu Gast im Opernhaus

Veranstaltungstipps der magaScene: OsterTanzTage 2025

HANNOVER. Sie sind zu einem
Aushangeschild geworden und
aus dem kulturellen Leben der
Stadt nicht mehr wegzuden-
ken. Seit Uber zwei Jahrzehnten
bringen die OsterTanzTage zeit-
genossischen Tanz aus aller
Welt nach Hannover und ver-
wandeln das Opernhaus eine
Woche lang in ein pulsierendes
Festivalzentrum. Ob Tanzthea-
ter oder Ballett, zeitgendssisch
oder klassisch —vom 13. bis 21.
April ist fur jeden etwas dabei.

Mit einer Vorstellung des
neuen Balletts , Ikarus” von An-
donis Foniadakis eroffnet das
Staatsballett Hannover am 13.
April die OsterTanzTage. Fur
den griechischen Choreogra-
fen ist es die erste Urauffih-
rung an der Staatsoper. lkarus,
die sagenumwobene Figur aus
der griechischen Antike, sym-
bolisiert den menschlichen
Drang, Grenzen zu Uberwin-
den und mit dem eigenen
Schicksal zu spielen. lkarus'’
kihner Flug zu nah an die Son-
ne heran und sein tragischer
Sturz ins Meer — Foniadakis
greift die Essenz der Erzéhlung
auf und verbindet seine unver-
wechselbare Bewegungs-spra-
che mit Elementen der traditio-
nellen Tanze seiner Heimat Kre-
ta.

Dieses Jahr gastiert Marcos
Morau, Choreograf des Jahres
2023, mit seiner Compagnie La
Veronal auf der groBen Buhne.
Der Stickname ,, Sonoma” fin-
det sich in keinem Wérterbuch.
Er ist eine Neuschopfung aus
dem griechischen ,Soma” fur
Koérper und dem lateinischen
LSonum” fur Klang. ,Sono-
ma” entfuhrt das Publikum in
ein imagindres Filmstudio. Ins-
piriert von den traditionellen
Prozessionen von Moraus Hei-

mat und beeinflusst von den
Werken des surrealistischen Fil-
memachers Luis Bunuel treffen
am 15. April Realitat und Traum
aufeinander.

Die jungen Tanzerinnen und
Tanzer des Ballet Junior de Ge-
neve zeigenam 17. April Werke
von drei fihrenden zeit-genos-
sischen Choreografinnen und
Choreografen. Zu den Klangen
der Violinkonzerte von J.S.
Bach erforschen Imre und Mar-
ne van Opstal in ihrer Choreo-
grafie , Touch Base” flichtige,
aber zugleich intensive Begeg-
nungen, Bewegungen und
Emotionen. Die Arbeiten des
niederlandischen Geschwister-
duos sind raffinierte Gesamt-
kunstwerke, in denen bildende
und darstellende Kunst auf ein-
zigartige Weise verschmelzen.
In ,Rooster” schildert Barak
Marshall auf humorvolle und
verspielte Weise die Geschichte

Das Staatsballett Hannover zeigt , Ikarus”.

eines jungen Mannes, der in
einer Traumwelt gefangen ist.
Inspiriert von Varieté-Elemen-
ten und surrealen Bildern ladt
das Stlick dazu ein, den Augen-
blick zu genieBen und seinen
Traumen zu folgen.

Das Malandain Ballet Biarritz
kontrastiertam 20. Aprilin , Les
Saisons” Vivaldis , Die Vier Jah-
reszeiten” mit Giovanni Anto-
nio Guidos gleichnamiger
Komposition. In seiner Choreo-
grafie stellt Thierry Malandain
zwei kontrastierende Perspek-
tiven gegentber: die Verzweif-
lung der Menschheit tUber das
unwiederbringliche Vergehen
der Jahreszeiten und die erha-
bene Bestandigkeit ihrer nattr-
lichen Erneuerung: eine poeti-
sche Reflexion Uber Vergang-
lichkeit und Wiedergeburt.

Den Abschluss bildet das
Open-Stage-Format  Genera-
tion TANZ am 21. April, das

Foto: Carlos Quezada

zeigt, was Hannovers Tanzsze-
ne zu bieten hat. Eine Fachjury
aus professionellen Tanzschaf-
fenden wahlte Anfang des Jah-
res die Kinstler und Gruppen
aus, die am Ostermontag im
Opernhaus auftreten werden.
In Zusammenarbeit mit dem
Kommunalen Kino (KoKi),
Tanzpunkt Hannover und den
Fotografen Ralf Mohr und Car-
los Quezadawird Tanzwahrend
des Festivals nicht nur auf der
Biuhne prasentiert, sondern
auch im Rahmenprogramm:
auf der Leinwand, in Work-
shops am eigenen Korper so-
wie als Ausstellung zum An-
schauen und Mitmachen. Ein
Highlight: Am Karfreitag (18.
April)wird im verspiegelten Bal-
lettsaal unter dem Dach der
Staatsoper der Kultfilm
~Moonwalker” aus dem Jahr
1988 gezeigt. In der Hauptrol-
le: Tanzidol Michael Jackson!

Stadtmagazin fir Hannover

magascene

Viele weitere, spannende Neu-
igkeiten aus der lokalen Kultur-

szene finden Sie in der aktuellen
Ausgabe unseres Partnerme-
diums magaScene, monatlich
frisch gedruckt und kostenlos
an Uber 500 Auslegestellen in

Hannover oder online auf
www.magaScene.de inklusive
Download-Mdglichkeit.

LESERREISEN

Au der Elbe durc

die Marschlande
Mit MS Serrahn Queen

lhr
Reisepreis ab

€169

Tagesfahrt p. P.
inkl. Programm

Spargelfahrt

12 Havelseen

Auf der MS Bismarckhohe &
Anna Amalia

Reisepreis

© €145

Tagesfahrt p. P.
inkl. Programm

Tagestorn
Helgoland Schiff

Mit dem HSC Halunderjet

i

Reisepreis

Tagesfahrt p. P.
inkl. Programm

GUSTAV KLIMT &
HUNDERTWASSER

Immersive Kunst
Port de Lumieres Hamburg

Reisepreis

€69

Tagesfahrt p. P.
inkl. Eintritt

|8

Liineburg - Hamburg

ab Hamburg Landungsbriicken

Termine Tagesfahrt:
07.05.25 | 15.05.25 | 07.08.25 | 11.09.25

Termine Tagesfahrt:
Di. 06.05.25 | Di.10.06.25

Ein Tagesausflug auf vielseitigen Wasserwegen -
herrliche Elblandschaften erleben! Eine entschleuni-

ES IST SPARGELZEIT beim erlebnisreichen Tagesausflug
iiber die 12 schénsten Seen Brandenburgs ab/bis Hafen

Termine Tagesfahrt:

Mi. 04.06.25 Do. 31.07.25
Do. 26.06.25 Mi. 06.08.25
Sa. 05.07.25 Mi. 20.08.25

Termine Tagesfahrt:
So.01.06.25 | So.29.06.25

Das Port des Lumiéres ist das neue Ausstellungs-

zentrum fiir immersive Kunst in Hamburg und

gende Reise auf dem Wasser von Lineburg Uber das
Schiffshebewerk Scharnebeck mit 38m Hoéhenunter-
schied auf die Elbe, ber Geesthacht und die Nord-
erelbe bis zur Dove Elbe und durch die Marschlande

bis nach Bergedorf. Gegen Mittag erreichen wir die
Schleuse Geesthacht, wahrend im Salon das kalt/warme
Mittagessen vorbereitet wird. Gut gestarkt genieBen Sie
anschlieBend die vielseitige Flusslandschaft bis nach
Hamburg-Bergedorf, wo wir um 17.30 Uhr anlanden und
die Ruckfahrt mit dem Bus zum Einstiegsort beginnt.

Leistungen:

v Fahrt im Komfortreisebus ab/bis Hannover

v Schiffspassage Elbe, Marschlande von Liineburg
nach Hamburg-Bergedorf auf der Serrahn Queen

v/ Mittagessen an Bord (Buffet kalt/warm & Dessert)

v Erlduterungen des Kapitdns zum gesamten Reise-
verlauf der erlebnisreichen Elbtour

v Service & Getrankegastronomie an Bord

Extrakosten pro Person Friihstiick an Bord

(nur vor Anreise buchbar):

Frihstlcksteller Basic .................
Frihstlcksteller Gourmet ..........

Werder mit der MS Bismarckhéhe mit Kaffee & Kuchen
an Bord. Unterwegs legen wir einen Stopp am maleri-
schen Templiner See ein, wo Sie im Waldrestaurant Anna
Amalia ein herrliches Spargel-Mittagessen mit Schnitzel
erwartet. GenieBen Sie die erlebnisreiche Schifffahrt

ab Werder vorbei an den Werderaner Havelauen mit
GroBer & Kleiner Zernsee, Schwielowsee, Templiner See
mit Mittagspause im Waldrestaurant Anna Amalie mit
Spargel-Mittagessen (350 m FuBweg vom Schiffssanleger
zum Restaurant), Tiefer See, Glienicker Lake, Griebnitzsee,
Stolpchensee, Pohlesee, von dem kleinen Wannsee auf
dem groBen Wannsee und zum Jungfernsee.

Helgoland.

Ein erlebnisreicher Tagesausflug - Griin ist das Land, rot
ist die Kant, weiB ist der Sand, das sind die Farben von

Der ,,Rote Fels im Meer” ist Deutschlands

einzige Hochseeinsel. Verlockend sind die zollfreien
Einkaufsmdglichkeiten, einzigartig die fantastische Aussicht
vom Klippenweg und unvergleichlich die vielen Sehenswiir-
digkeiten der berihmten Nordseeinsel.

zene gewidmet ist.

Leistungen:

Leistungen:
v Fahrt im Komfortreisebus ab/bis Hannover
v GroBe Seenrundfahrt 12 Havelseen auf der
MS Bismarckhohe von 10.00 - 16.00 Uhr ab/bis Werder
v Reichhaltiges Spargel-Mittagessen mit Schnitzel vom
Landschwein & Petersilienkartoffeln im Restaurant
Anna Amalia am Templiner See um 12.00 Uhr
v Kaffeegedeck 2 Tassen Kaffee & 1 Stiick frischer
Backerblechkuchen an Bord
v Erlauterungen des Kapitans zum gesamten Reiseverlauf

und zuriick

v Fahrt im Komfortreisebus ab/bis Hannover
v Schiffspassage mit dem HSC Halunder Jet Sitzplatz Jet
Class von Hamburg Landungsbriicken nach Helgoland

v Aufenthalt auf Helgoland ca. 4 Std.
v Inklusive Treibstoffzuschlag

Extrakosten pro Person:
Zuschlag Termin Juli
Zuschlag Termin August € 10

KinderermaBigung pro Person:
414 JANTEN oottt

zeigt zur Eroffnung eine Ausstellung, die den
bedeutenden Persénlichkeiten der Wiener Kunsts-

Erleben Sie die Ausstellung Gustav Klimt sowie
Hundertwasser, welche in Uber zehn Metern Hohe
auf die Boden und Wande projiziert wird. Dieses
kinstlerische Eréffnungsprogramm ladt Sie ein, in
die farbenfrohen und leuchtenden Werke von Gustav
Klimt sowie in die Werke seiner Zeitgenossen und
derer, die er inspiriert hat, einzutauchen.

Leistungen:

v Fahrt im Komfortreisebus ab/bis Hannover

v Eintrittskarte Porte de Luminieres Hamburg um
13.00 Uhr/13.30 Uhr (Ticket beinhaltet drei
immersive Shows: ,,Gustav Klimt - Gold und Farbe“

€30 & ,,Hundertwasser - Auf den Spuren der Wiener
Secession“ sowie die zeitgendssische Kreation
LJourney*)

-€15 v Riickfahrt aus Hamburg um ca. 17.30 Uhr

BUCHUNG UND BERATUNG (Montag - Freitag 9.00 -16.00 Uhr): Piilm Reisen GmbH // Kennwort: 3061 // Tel.: (05384) 96060

Irrtimer und Druckfehler vorbehalten. Alle Angebote solange der Vorrat reicht, inkl. MwSt. sowie exkl. kommunaler Abgaben. Veranstalter: Pilm Reisen GmbH, www.puelmreisen.de

8662901_002625
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Vier Ga
Besuchern often

AKTION ,,OFFENE PFORTE" der Region Hannover:
In Pattensen gibt es alte Gemusesorten, Insektenvielfalt und einen Wohlfiihl-Garten

PATTENSEN. Ob vom Ausster-
ben bedrohte Gemdisearten, be-
sonders geeignete Pflanzen fur
Insekten oder einen Kiwi-Cle-
matis-Tunnel: Vier Garten aus
Pattensen lassen sich dieses Jahr
beim Projekt ,Offene Pforte”
der Region Hannover besichti-
gen.

> Alte Gemiisesorten: Der
BUND betreibt in Pattensen
einen Acker zur Vermehrung al-
ter und teilweise vom Ausster-
ben bedrohter Gemusesorten.
Zudem gibt es neben rund 60
verschiedenen Tomatensorten
noch Busch- und Stangenboh-
nen, Mais und Kurbis in einer so-
genannten Milpa-Mischkultur.
BUND-Vertreterin Sybille Mau-
rer-Wohlatz erldutert das Ge-
heimnis hinter dieser besonde-
ren Mischkultur. Der Garten liegt
am Redener Weg gegendiber der
Klaranlage und kann sonntags
am 10. und 17. August ab 11
Uhr besucht werden. Anmel-
dungen sind per Mail an
smw@nds.bund.net moglich.

» Wohlfiihl-Garten:  Angela
Schulz prasentiert einen rund
700 Quadratmeter groBen Gar-
ten zum Wohlftihlen mit Form-
geholzen, Grasern, Hortensien
und insektenfreundlichen Stau-
den in den Farben Weil3, Blau
und Rosé. Ein neugestaltetes
Gartenhaus mit Hhnerhaltung
sowie ein Rosenpavillon ergan-
zen dieses zeitlose Ensemble.
Der Garten ist an der Greifswal-
der StraBe 2 und kann am Sonn-
tag, 17. August, von 13 bis 18
Uhr ohne Anmeldung besucht
werden.

Angebote giiltig ab Montag 14.04. bis Samstag 19.04.2025*

rten stehen

=1 Teigtaschen ,,Pelmeni
. Stolovye* mit Hiihner- und
Schweine-Lachse  gchweinefleischfiillung

1kg  2kgBtl, 1kg=250

Teigtaschen mit
Putenfleisch-
fiillung, tig
450 g Pack.,
1kg =554

Schweine-Schulter ohne Knochen

1kg e_\"-

Hackfleisch vom

Schwein 1 kg

Schweine-Bauch wie Saure Sahne

» Pflanzenvielfalt: Angelika
Gering ladt in ihren rund 1200
Quadratmeter groBen Garten
mit Nashibirnen sowie Man-
del-, Dattel- und Kakibdumen
ein. Zudem gibt es einen Kiwi-
Clematis-Tunnel, der zu einer
schattenspendenden  Trauer-

buche fuhrt. Dazu kénnen Ge-
wachshaduser und Hochbeete
besichtigt werden, in denen Ka-
seblatt, Melonen, Physalis, Au-
berginen, Pepinos und Toma-
ten gedeihen. Der Garten liegt
am Bruchweg 14. Er kann ohne

Anmeldung an verschiedenen
Tagen besucht werden, unter
anderem am Sonnabend, 31.
Mai, von 14 bis 18 Uhr sowie
am Sonntag, 1. Juni, von 10 bis
15 Uhr, aber auch am Sonn-
abend, 28. Juni, von 14 bis 18
Uhr und am Sonntag, 29. Juni,
von 10 bis 15 Uhr.

» Insektenvielfalt: Im Garten
des Ehepaars Sybille Maurer-
Wohlatz und Dietrich Wohlatz
fuhlen sich Insekten wohl. Den
Gasten verrat das Ehepaar, wa-
rum die Insektenvielfalt in den

Stauden und Gemdusebeeten
seit Jahren zunimmt. Der Gar-
ten ist an der DorfstraBe 1 und
kann ohne Anmeldung am
Donnerstag, 19. Juni, von 14
bis 17 Uhr besucht werden.

Die Region Hannover richtet
das Projekt bereits zum 35. Mal
aus. Insgesamt sind 119 Garten
aus der Region dabei. Das gan-
ze Programm kann im Internet
heruntergeladen werden. Und
zwar unter

© www.hannover.de

Foto: Kim Gallop

gewachsen 1 kg

1kg

Suppenfleisch vom Rind,
mit Knochen 1 kg

30% Fett
380 g Becher,
1kg=6,56

249 |

Sahnecremetorte ,,Umka“,
tiefgefroren 1 kg Pack.

Eiscreme ,,Plombir mit Vanillege-
schmack im Waffelbecher 6 x 130ml
780 ml Schachtel, 1L = 4,48

s

»Mercur Kasatzkaja“ Krakauer

Rindernacken ohne Knochen Hahnchen-Kleinfleisch 1 kg, m&mﬁﬁugzs:é:e:ad‘ Ring, geréuchert 700 g Pack.
600 g Pack., 1 kg = 8,32 1kg=29,99

1kg Herkunft, K1.: laut Auszeichnung

Frisches Hahnchenfilet 1 kg,
Herkunft, KI.: laut Auszeichnung

34011302_002624

Putenoberkeule mit Haut, ohne
Knochen 1 kg, Herkunft, KI. laut
Auszeichnung

Kochsalami ,Servelat Prasdnitschnyj*,
heiBgerauchert 300 g Pack.,
1kg=9,97

' Mittelgrob zerkleinerte Briih-
wurst gerduchert , Kielbasa
staropolska“ 100 g, 1 kg = 10,50

Im Internet finden Sie uns unter:

www.wochenblaetter.de

ANZEIGE

Kinderleichte Losung
bei Verstopfung

Sie kénnen nicht regelmaRig
auf die Toilette gehen, und
wenn es doch mit dem Stuhl-
gang klappt, ist er schmerzhaft
und langwierig? Dieses Pro-
blem kennen viele — auch die
Jingsten sind oft betroffen.
So kénnen Sie gegensteuern!

Verstopfung zahlt mittlerweile
zu den haufigsten Verdauungs-
beschwerden: Fast ein Funftel
aller Deutschen ist zumindest
gelegentlich davon betroffen.
Auf der Toilette geht dann oft
gar nichts mehr. Und wenn
doch, verursacht der harte

12377201_002625

Stuhl Schmerzen oder es bleibt
das standige Geflhl einer nicht
vollstandigen Darmentleerung
zurlick. Was kann man tun, da-
mit es gar nicht so weit kommt?

HARTER STUHL -
EIN PROBLEM FUR DIE
GANZE FAMILIE

Die Vorstufe einer Verstopfung
ist in der Regel harter Stuhl.
Ausloser daflr sind etwa eine
ballaststoffarme Erndhrung
aber auch Stress sowie ein
mehrmaliges Aufschieben des
Toilettengangs. Gerade Kin-

der sind hier haufig betroffen
— denn einerseits halten sie
den Stuhlgang héufiger zurlick
(z.B. aufgrund von Scham in
der Schule) und andererseits
bevorzugen sie haufig ballast-
stoffarme Lebensmittel, wie
WeiRRbrot statt Vollkornbrot.
Hinzu kommt, dass es gerade
im  stressigen Familienalltag
ohnehin bereits schwer genug
ist, taglich ballaststoffreich zu
kochen. in jedem Fall gilt es,
schnell zu handeln und zwar
noch bevor aus dem harten
Stuhl eine hartnackige Verstop-
fung wird. Wir haben uns an-

gesehen, wie man am besten
gegensteuert.

WIE HELFEN
BALLASTSTOFFE?

Als schnelle und praktikable
Lésung empfehlen medizini-
sche Leitlinien die Einnahme
eines Ballaststoff-Praparates.
Anders, als der Name ,,Ballast-
stoffe” vermuten lasst, sind sie
keineswegs eine ,Last”. Im
Gegenteil: bei ausreichender
Zufuhr regen sie durch ihren
Quelleffekt rasch die Darmbe-
wegung an und sorgen gleich-

zeitig wieder fir eine normale
Stuhlkonsistenz. Entscheidend
ist hierbei jedoch, dass man sie
schlau miteinander kombiniert.
Denn wahrend einzelne Bal-
laststoffe wie z. B. Flohsamen,
Guarkernmehl oder Papaya-
mus zwar bereits fr sich allein
genommen gut wirken, zeigen
Studien, dass eine Kombination
unterschiedlicher Ballaststoffe
den weitaus besten Effekt bei
hartem Stuhl erzielt.* GeprUfte
Qualitatsprodukte mit solchen
Ballaststoff-Kombinationen fin-
den Sie in der Apotheke.

Weicherer Stuhl
durch Ballaststoffe

Verbesserung der Stuhlkonsistenz

Ballaststoff-
mischung

einzelner
Ballaststoff

*Christodoulides S et al. Aliment Pharmacol Ther
2016; 44 (2): 103-16.

PFLANZLICHE
INNOVATION AUS
DER APOTHEKE

Das fruchtige Ballaststoff-Ge-
trank Dr. B6hm® Darm aktiv
enthélt eine Kombination 5
verschiedener pflanzlicher Bal-
laststoffe (Flohsamen, Apfel,
Pflaume, Gerstengras, Yacon-
wurzel). Diese sorgt insbeson-
dere dank Flohsamen fir eine
rasche Anregung der Darmta-
tigkeit sowie eine regelmafi-
ge und angenehme Darment-
leerung — in der Regel bereits
nach 1 bis 2 Einnahmen.

Das Trinkpulver wird einfach
in ca. 0,25 Liter Wasser ge-
|6st und ein- bis zweimal tag-
lich getrunken. Besonders bei
jingeren Betroffenen kommt
auch zugute, dass das pflanz-
liche Getrank durch seinen
fruchtigen Geschmack gerne
getrunken wird. Im Gegensatz
zu herkdmmlichen Abfihrmit-
teln bleiben aufgrund der rein
pflanzlichen Formulierung auch
die héaufig gefirchteten Ge-
wohnungseffekte aus.

,Meine Tochter (7)
hatte oft Verstopfung,
doch mit Dr. B6hm®
Darm aktiv haben wir
eine sanfte, nattirliche
Ldsung gefunden.

Wir kénnen es bei
Bedarf einsetzen, ohne
einen Gewohnungs-
effekt zu beftirchten.”

Dr. Bohm® Darm aktiv

Ballaststoff-Getrank

Darm kv |

Die Lésung bei hartem Stuhl
Zur Anregung der Dormitfighkeit
dank Fohsamean

Plus Gerstengras, Plloume,
Apfelpeklin und Yaconwurzel

Nahrungserganzungsmittel

PZN: 19251696 (6 Sachets)
PZN: 19105730 (20 Sachets)

@ Angenehm weicher Stuhl’

@ Leichte und regeimdagBige
Darmentleerung

@ Fruchtiger Geschmack -

schmeckt auch Kindern
(ab 6 Jahren)

'Flohsamen tragen zu einem weichen Stuhl bei und erleichtern die Darmentleerung.
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irlauch nicht mit Doppelgéingem verwechseln

Herbstzeitlose und Blaustern sind giftig — Wichtigstes UNTERSCHEIDUNGSMERKMAL ist die Riickseite der Blatter

Sem knoblauchartiger Ge-
ruch verrat den Barlauch oft
schon von Weitem. Und auch
sein Verwandter, der Wunder-
lauch mit seinen schmaleren
Blattern, verstromt diesen et-
was scharfen Duft. Beide Kr&u-
ter bieten sich im Frahjahr bei
uns in freier Natur zum Sam-
meln an.

Je nach Region wuchert eher
die eine oder andere Pflanze.
.Barlauch braucht kalkige Bo-
den”, sagt Martina Merz, Auto-
rin  eines Wildkrauter-Koch-
buchs. , Dagegen wachst Wun-
derlauch auch dort, wo kein
Kalk ist.” Allerdings: die lecke-
ren Blatter dirfen nicht mit
ihren giftigen Doppelgdngern
verwechselt werden, die paral-
lel sprieBen. Beim Barlauch sind
das Aronstab, Herbstzeitlose
und Maigléckchen. Die Blatter
des Wunderlauchs wiederum

ahneln denen des Blausterns.
Wesentlichster Punkt, woran
Barlauch und Wunderlauch zu
erkennen sind, ist die Rickseite
der Blatter. Beide Pflanzen ha-
ben eine scharfe Ruckenrippe,
,das Blatt sieht aus wie einmal
geknickt”, sagt die Wildkrau-
terexpertin. Das findet sich bei
keinem der giftigen Doppel-
ganger. Dennoch kann es pas-
sieren, dass falsche Blatter mitin
die Ernte geraten, gerade wenn
Sammler zu eifrig zu Werke ge-
hen. Martina Merz rat daher:
.Nicht gierig rupfen, sondern
immer nur wenige oder einzel-
ne Blatter pfliicken.” Die groBte
Gefahr sei dann, wenn man
glaube, nicht mehr genau hin-
sehen zu mussen. Und die Ge-
fahr besteht weniger im Garten
als vielmehr in der freien Natur.
Denn dort vermehren sich die
Pflanzen ungehindert. ,Die

Herbstzeitlose wachst auf nahr-
stoffreichen, feuchten und
wechselfeuchten Wiesen”,
sagt Merz, ,,und der Barlauch in
halbschattigen Waldbereichen,
oft an den Randern. Wo beides
aufeinandertrifft, besteht Ver-
wechslungsgefahr.”

Uberhaupt vermutet Merz,
dass Barlauch am ehesten mit
Herbstzeitlosen  verwechselt
wird. ,,Maiglockchen haben
sonnigere Standorte”, sagt sie.
Verwechslungsgefahr mit dem
Aronstab besteht eher zu Be-
ginn des Austriebs, etwa An-
fang Marz, wenn dessen Blatter
noch spitz-oval sind. Dagegen
wachsen Herbstzeitlose zeit-
gleich zum Hauptaustrieb des
Barlauchs.

Beim Wunderlauch heif3t der
giftige Doppelgénger Blau-
stern. Die Blatter sind auch far
Experten schwer zu unterschei-

den. Blaustern bildetin Parks oft
groBe Kolonien.

Die Wildkrauterexpertin rat
daher: ,Wenn Sie im Park um
die Ecke die blauen sternférmi-
gen Blaten schon mal im Frih-
ling gesehen haben, sammeln
Sie dort am besten keinen Wun-
derlauch.” Natdrlich kann man
essbare Wunder- und Bérlauch-
Blatter an ihrem Geruch erken-
nen. , Aber wenn man inmitten
eines Barlauchfeldes pfluckt,
riechen die Hande nach kurzer
Zeit ohnehin nach Knoblauch”,
sagt Martina Merz.

Blithender Barlauch:
Die beliebte Pflanze
hat giftige Doppel-
ganger. Foto: IMAGO/
Volker Preusser

AIu Haustiir des Monats April

Haustijr von Othmer

[ geht immert

Vereinbaren Sie einen Beratungstermin unter

vialk OrsHmer

Haustiir- und Terrassendachstudio

Fon 0 50 66 / 90 26-0
www.tischlerei-othmer.de

BackerstralBe 3A
31157 Sarstedt-Hotteln

Montag bis Freitag

Samstags

Wiarmeged. Alu-Haustiir komplett inkl. Montagearbeiten

in 20 verschiedenen Farben lieferbar

10902001_002625

Bis zu 15 %" Rabatt.auf
einen Artikel lhrer Wahl!

*Giiltig bis 18.04.2025. Gilt nicht fiir bereits reduzierte Artikel, Verlagserzeugnisse, Geschenkgutscheine, lebende Tiere,
Motorgerite und Artikel von Weber. **Der Greencard Preis ist nur in Verbindung mit der Stanze Greencard giiltig.

COMPO SANA Classic

ist Online

Qualitats-Blumenerde, 40 |

Hochwertige Qualitats-Blumenerde fiir Zimmer-,
Balkon- und Gartenpflanzen. Angereichert mit spe-
ziellem Wurzel-Aktivator Agrosil. Perlite Atmungsflo-
cken sorgen fiir eine lockere, luftige Struktur.

‘-f\ Rl
T

-
o~ ‘\‘

Unser

Stanze
Greencard Preis*

Top Preis

] CUMP(] SANA |

/:,l‘h;,tc )

&

QUALITATS F
i
l

;

Viele weitere

Aktionsmodell ab
547,99 lieferbar!

*Der Greencard Preis ist nurin Verbindung mit der Stanze Greencard giiltig.

mit Stanze
Greencard

ohne
Greencard*

2

Weber Spirit EP-435R
Gasgrill Stealth Edition

Exklusive Sonderedition im schwarzen

Design mit roten Akzenten.

Leistungsstarker 4-Brenner-Grill mit Sear

Zone und Seitenbrenner.

- inkl.
Crafted Plancha

000001

QR-Code scannen
und in unserer aktuellen
Beilage stobern.

9-18 Uhr
-13 Uhr

Folgen Sie uns auf f

MAI

02-03.
08.

347836

JUNI

14,

27.

JULI

04.

AUG

15.
22,

SEP

19.

OKT

*+ Drehspieny 03.
im Wert von
= 294,97¢ 17.

DEZ

12,

STANZE GARTENCENTER
Karoline-Herschel-Str. 1
30966 Hemmingen

Tel.: 0511 420 380

stanze-gartencenter.de f @ ) @stanzegartencenter

Jetzt in Energiesparfenster investieren
und staatliche Forderung erhalten!

STANZES

SEMINARE

2025

Aquaristik Teichtage - Starte in die Saison!
Tomaten & Gemiise Seminar und Verkostung
mit Gemiiseexpertin Manuela Mangegold

Nachhaltiger Pflanzenschutz im Garten -
Seminar mit TV-Bekanntheit René Wadas
Weber Grillseminar - American Classic BBQ

Weber Grillseminar - American Basic BBQ

Weber Grillseminar - Prime BBQ
Weber Grillseminar - Weltreise BBQ

Weber Grillseminar - Indian Summer BBQ

Weitere
Informationen

Weber Grillseminar - Indian Summer BBQ
Weber Grillseminar - Weltreise BBQ

stanze-gartencenter.de/
veranstaltungen

Weber Grillseminar - Santa BBQ

VERBAND
DEUTSCHER
GARTEN-CENTER

OFFNUNGSZEITEN:
Mo.-Sa. 09.00-19.30 Uhr
So. 13.00-16.00 Uhr*

Direkt im Gewerbepark Hemmingen an der B3
(Kreuz Hemmingen/K221). Nur ca. 10 Minuten von
der Haltestelle Berliner StralRe entfernt (Linie 13).

8 | PREMIUM-PARTNER "EERATUNG
QUALITAT

Anderungen in Form, Farbe und Dekor vorbehalten. Es handelt sich ausschlieRlich um Abholangebote. Abgaben in handelsiiblichen Mengen. Bild-, Produkt- und
Farbabweichungen sowie Preisirrtum vorbehalten. Alle Preise in Euro. Nur solange der Vorrat reicht! *Verkauf an Sonn- & Feiertagen gemaR § 4 Abs. 1 Nr. 4a NL6ffVZG.

32779402_002624
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Spielzeugmankt wit Bostelskop

playmobil playmobil

- gt <, 39,99 L T24:99_ | 60443 T 72999 | 71729 39,99 71749 -
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Anzeigen

Sonnabend, 12. April 2025

FAMILIENANZEIGEN

STELLENMARKT

PUSCHMANN
Bestattungen

,Flir unsere Bestattungen
haben wir vorgesorgt.
Ein beruhigendes Gefiihl.“

PUSCHMANN Bestattungen

Wiirzburger Strafle 17 - 30880 Laatzen
Tel. 0511.86 42 96 - info@puschmann-bestattungen.de

34129703_002624

Ihr

Familienbetrieb
in Laatzen

Loer

Bestattungen

Wir sind rund um die Uhr persénlich fiir Sie erreichbar.

0511 - 544 57 50

Q@ Karlsruher Str. 20a - 30880 Laatzen
= info@loeer-bestattungen.de
@ www.loeer-bestattungen.de

Arbeiten mit

TEMPO

Sie in unser Team.

O TEAMGEIST

Miteinander fireinander da sein. Das macht
uns Johanniter aus. Sie ebenso? Dann kommen

Jennifer K.

Notfallsanitaterin

Wir erweitern unseren medizinischen Fahrdienst
und suchen ab sofort engagiertes Personal mit

medizinischer Ausbildung (m/w/d) in der Alten-,
Gesundheits- und Krankenpflege, als Notfall-
sanitater oder als Medizinischer Fachangestellter.

lhre Vorteile:
/ attraktive Vergutung
/ feste Arbeitszeiten

Weitere Infos unter:
johanniter.de/kvn

(o] et

Bundesverband Deutscher
Anzeigenblatter

2]

Wissen,
was nebenan
passiert.

Mehr als 86 % der deutschsprachigen
Bevolkerung interessieren sich fiir lokale
Themen in ihrem direkten Umfeld. Wer
bringt’s: Thre Anzeigenblatter.

Die regionale Verwurzelung der Wochenblatter zahlt sich fir
Leser und Werbekunden gleichermafen aus. Die ,Allensbacher
Markt- und Werbetrdgeranalyse 2016 belegt eindruckvoll: Das
lokale Geschehen ist das wichtigste Interessengebiet fiir die
Menschen in Deutschland. Fiir Anzeigenblattleser haben die
Informationen aus dem Nahbereich mit 90,6 Prozent einen noch
hoheren Stellenwert als fiir den Bevélkerungsdurchschnitt.

Mehr Infos zur Studie und zum Medium Anzeigenblatt im
Internet unter www.bvda.de

Quelle: AWA - Allensbacher Markt- und Werbetrageranalyse 2016. Basis:
deutschsprachige Bevolkerung ab 14 Jahren, Leser = Leser pro Ausgabe (LpA)

Im Internet finden Sie uns unter:
www.wochenblaetter.de

/ mehr Zeit fur Patientinnen und Patienten
/ immer in Begleitung von einem Fahrer (m/w/d)

10848901_002625

Freie Gebiete:

e Laatzen
Rethen
Arnum

e Hemmingen
Hiddestorf
Schulenburg

hallo ..

13632301_002625

/

]
Senior Bett
e b b
[
Monteur (m/w/d)
Aushilfe (4 - 6 Tage pro Monat)
zur Montage u. Verpackung unserer
Pflegebetten am Standort Kirchhorst
gesucht, ab 20 Euro/Stunde
Sie sind flexibel, belastbar und zuver-
lassig, gerne Rentner/Pensionéare

Bewerbung an:
info@senior-bett.de
Tel.: 05136 -976 01 99
Senior-Bett GmbH

~

Senior-Bett - 30916Isernhagenj

13721901_002625

IMMER GUTE KARTEN!

Handwerkshelfer m-w-d zur Mitarbeit
in unserem jungen Elektroteam ge-
sucht. Unbefristete Stelle, 40 Std./Wo.,
leistungsgerechte Bezahlung, 30 Tage
Jahresurlaub, ab sofort o. spater.

Ihre Bewerbung bitte an:
alles-elektrisch@t-online.de

Auch Ausbildungsplatz méglich!

Arbeitslos?

Fuhrerscheinférderung zum LKW- oder
Busfahrer durch die Agentur fur Arbeit
oder das JobCenter méglich. Wir ver-
mitteln Ihnen kostenlos einen Arbeits-
platz. www.bzvjanik.de & (01 70)

312 89 93 oder & (0 50 41) 77 66 46

FuBwegreinigungsbetrieb su. zuverl.
Mitarbeiter mit Fiihrerschein. Firma
Beckold + Renziechausen GmbH
B (051 38) 6 09 70 < info@beckold.de

Exam. Pflegefachkréfte/Pflegekrafte
fir Privathaushalt, Uberdurchschnitt-
liche Bezahlung & 0511/3592696

Dein

STELLENGESUCHE
MINLJOBS

Erf. Gartner sucht Stelle im Garten-
bereich. & (01 76) 84 03 28 64

Handwerker sucht Arbeit.
2 0163/8388263

Helfe im Haus Garten, Einkaufen, PKW
vorhanden & (05137) 9860390

| Gartner su. Arbeit & (05137) 98 60 390

Was wire Thr
letztes Geschenk
an die Welt? y

Mein Erbe
tut Gutes.

Das Prinzip Apfelbaum

(030)2977 24 36

www.mein-erbe-tut-gutes.de

Jobin Hannover & Region

Freie Stellen in

* Hemmingen
* Pattensen

* | gatzen

e Sarstedt

Egal ob Vollzeit, Teilzeit oder als Minijob.
Wahle aus den besten Zustelljobs

deiner Region den aus,
der zu dir passt!

jetzt.bewerben@lokalboten.de

Hotline: 0800 1234 399
(kostenfrei)

11698101_002625

STELLENGESUCHE
ALLGEMEIN

Maler sucht Arbeit, Fenster- u. Tlren
streichen. & (01 76) 40705700

Maler sucht Arbeit, auch am Wochen-
ende. & (01 76) 40705700

STELLENANGEBOTE
HAUSPERSONAL

Haushaltshilfe/ Reinigungskraft fiir 2
Pers.-Haushalt in groBem Haus, ca. 12
Std. an 2 - 3 Tagen/Woche in Waldhau-
sen gesucht. & (01 71) 194 05 62

Fensterputzer
Erfahrener Fensterputzer sucht Arbeit
priv.Haushalt 01771477987

Ticketgutscheine gibt's hier:
haz-ticketshop.de ¢ np-ticketshop.de

Anzeigenannahme

a’lenende

WwocC

Mendini- Haus
Lange Laube 10,

30159 Hannover

Offnungszeiten:
Mo. - Fr.: 10 bis 18 Uhr
Sa. 10 bis 14 Uhr

Kostenlose Servicehotline:

0800/1 544 233

www.wochenblaetter.de

~

h
awochemem:le

erscheint jeden Sonnabend/Sonntag

—
13311401_002625

MADSACK Medien
Hannover GmbH & Co. KG

August-Madsack- StraBe 1
30559 Hannover

www.wochenblaetter.de
E-Mail: info@wochenblaetter.de

Redaktionsleitung:
Christian Kaufer
E-Mail: redaktion @ wochenblaetter.de
hallo Wochenende erscheint in Teilen
in Kooperation mit HAZ und NP

FlieBtextanzeigen-Annahme:
Tel.: 0800/1 544 233*
*kostenlose Servicenummer

Verantwortlich fiir den Anzeigenteil:
Patrick Bludau

Zustellung:

WM Vertriebs- und Werbeservice GmbH
August-Madsack-StraBe 1, 30559 Hannover,
Unter www.wochenblaetter.de kénnen Sie
uns ganz einfach mit zwei Klicks melden,
wenn Sie die Zeitung nicht bekommen haben.
Druck:

Druckzentrum Niedersachsen
GutenbergstraBe 1, 31552 Rodenberg

Leserbriefe:
Anonyme Zuschriften werden nicht veréf-
fentlicht. Jeder Leserbrief muss mit voller
Adresse versehen und vom Einsender un-
terschrieben sein. Die Redaktion behélt
sich Kuirzungen unter Berlicksichtigung
der presserechtlichen Verantwortung vor.

Alle vom Verlag gefertigten Entwdirfe und
Anzeigen sowie alle redaktionellen Texte
und Fotos sind urheberrechtlich geschtzt.
Die Ubernahme und Verwendung bedarf
der schriftlichen Zustimmung.

Fur die Richtigkeit telefonisch aufgegebe-
ner Anzeigen oder Anderungen (iber-
nimmt der Verlag keine Gewéhr.
Erscheinungsweise:
wochentlich sonnabends,
gemeldete verteilte Auflage It. ADA:
34.459 Exemplare (Quart. 1V/2022)
Es gilt die Preisinformation 31
vom 01.01.2024

ADA

Auflagenkontrolle
der Anzeigenblatter

BVDA

BVDA

Bundesverband Deutscher
Anzeigenblatter

Falls Sie dieses Produkt nicht mehr
erhalten mdchten, bitten wir Sie,
einen Werbeverbotsaufkleber mit
dem Zusatzhinweis » bitte keine
kostenlosen Zeitungen« an lhrem
Briefkasten anzubringen.
Weitere Informationen finden Sie
auf dem Verbraucherportal
www.werbung-im-Briefkasten.de

.

13311301_002625

DIE PRINZEN - SYMPHONICA 2026
17. Januar 2026 | Kuppelsaal im HCC

11793701_002625

Mitsing-Konzert - ,,Stabat Mater”
01. Mai 2025: GrofRer Sendesaal

Depenbusch & Kaiser Quartett
02. Mai 2025: Pavillon

Herrenmagazin
02. Mai 2025: Béi Chéz Heinz

Grégory Privat - Karibik meets Jazz
03. Mai 2025: Jazz Club Hannover

lhr personlicher Ticketservice der HAZ & NP

Alle Stars. Alle Tickets. Ein Shop.

Nilz Bokelberg
04. Mai 2025: Pavillon

Motorpsycho
04. Mai 2025: 60er Jahre Halle

Universen: Antifa - Filmvorfiihrung

Vor Ort fiir Sie da:

In den HAZ & NP Geschéftsstellen
Hannover, Lange Laube 10

Theater am Aegi, Aegidientorplatz 2
Hannover, Georgstr. 35 im Musik Kiosk
Burgdorf, MarktstraBe 16

08. Mai 2025: Cumberlandsche Bihne

Lisbeth Quartett - FlieBende Klange
09. Mai 2025: Jazz Club Hannover

@)’

Telefonische Bestellannahme: 0511 12123333, online: tickets.haz.de // tickets.neuepresse.de

Tickets 1

fy Laparte

®)
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Kinoerlebnis fiir die heimischen vier Wande: Hochkaratig besetzt, amiisant und turbulent -
wDer Vierer”, Auf eifrige Ratselfreunde wartet 3 mal 1 DVD als Gewinn.

ACHTUNG: Jetzt QR-Code scannen und gewinnen! So kénnen Sie gewinnen: Scannen Sie einfach diesen
QR-Code, um an unserem Gewinnspiel teilzunehmen. Der Rechtsweg ist ausgeschlossen.

Alle Lésungen, die bis Donnerstag, 17. April, 17 Uhr, eingehen, nehmen teil.

2-Z1.-WHG.-VERMIETUNG

FLIESENLEGER

VERANSTALTUNGEN ALLGEMEIN

Suche altes Moped Motorrad defekt
oder total verrostet 0151-11520265

Kaufe Motorrader & (051 21) 514 58 3

CAMPINGFAHRZEUGE
ANKAUF

Wir kaufen Wohnmobile + Wohnwagen
039 44-3 61 60, www.wm-aw.de Fa.

Laatzen-Mitte ruhige, helle 2 Zim., 60
m?, 5. OG, ganz oben, Fahrst., EBK, gr.
Dusche, gr. Stid-Balk., saniert, Mark.,
Parkp., kurze Ver-sorg.-Wege, ab Juli,
KM 640 € + NK/MS, (0511) 69 09 760

Treppen- Balkone- Terrassenfliesen-
verlegung @ 0160/977 396 54

Fliesenleger + Badsanierung
B 0160/97739654

MOBLIERTER WOHNRAUM
GESUCHE

SuchenMessezimmer mit U-bahn An-
bindung zur Messe Hannover(max.
Fahrzeit bis 20 min) & 0 17 91 49 22 93

GARTNER

Hecken/Baumschnitt,Gartenpflege
zum FP. -10% Rabatt & 0176 23608987

Gartenpflege aller Art, Baum- und He-
ckenschnitt. & (0162) 8982409

HANDWERKER /
BAUBEDARF

Gartenpflege, Heckenschnitt & Baum-
fallungen preisw. ® 01 72 179 01 01

Zaunbau, Baumféllung, Pflasterarbei-
ten, Rollrasen uvm. ®(0157)52461902

Dachdeckerei: Reparaturen bis zum
Neubau, Flachdacharbeiten, Kostenlo-
se Beratung vor Ort. ® 0173/3427547

Fliesenleger sucht Arbeit
B (0176) 24341080

Fassadenverfugung alt und neu, Firma
Lada. ® (01 52) 58 56 79 36

DACHDECKER

Dachdecker bietet an! Flachdachsan.,
Garagendach, Gartenhausdach u. Ter-
rasse, Dachpappe, Dachrepar., Dach-
rinne Reinigung u. Erneuerung, Dach-
decker aller Art. Matthias & (0176)
42559229

Dachtechnik Nord. Ihr Dachdecker-
Meisterbetrieb fiir Dach- und Fassa-
denarbeiten aller Art. Termine frei.
B (05 11) 87 59 24 46

Dachdeckerarbeiten aller Art, Dach-
rinnenarbeiten, 20% Rabattaktion
FirmaM & S ® (015 2) 10 733 246

Gartenarbeiten und Entsorgung aller
Art. 30% Rabatt ® (01 73) 21 29 770

Gartenpflege inkl Ents. 0176 41467766

Gartenpfl./Pflasterarb., 0172/1593860

Gartenarbeit. Inkl. Ents. 051027370745

Gartenpfl. + Vertikutieren 01735656896

Gartenarbeit Inkl. Ents. 0511/96774765

Gartenpflege zum FP & 0163/7709224

MALER, TAPEZIERER

Fiir Senioren bequemes Renovieren.
Wir gestalten lhre Wohnung, rdumen
aus u. ein, hinterlassen ein saub. Heim.
Malerbetrieb Gebr. Maikowski GbR,
www.seniorenmaler.de (0511)-314441

POLSTERMOBEL- /
TEPPICHREINIGUNG

Kleinflick und Rinne 0511/44497279

Im Internet finden Sie uns unter:

et hallo
ENTRUMPELUNG

www.ihr-helferchen.de

Die faire Haushaltsauflésung & Ent-
riimpelung. Vom Keller bis Dach. Mit
fairer Wertverr. Wir arbeiten griindlich,
besenrein & diskr. & 0511/12271851

www.allesweg24.de

Der Fachbetrieb fiir Entriimpelung und
Haushaltsauflosung mit Wertverrech-
nung. & (05 11) 49 94 95

aktasderpacktdas.de & 0511/5347369
Haushaltsaufldsung mit Wertanrechng.

Entriimp. & Kleintrans. (0163) 91 34970

Fa. SchmeiBer & (05 11) 60 44 499

SANITARINSTALLATEURE

Fa. Bad & Wérme Badsanierung kompl.
Sanitér/Heizung und mit unseren Part-
nern: Elektro, Fliesen, Innenausbau. Wir
renovieren und sanieren nahezu
staubfrei. & (05 11) 6 47 90 83

UMZUGE

Umziige , Entr.,Transp. 0511/71657401

Umziige mit Tischler & (0511) 741047

Im Internet finden Sie uns unter:

wwwawochenblaetter.de

halle

10.10.2025 CELLE

Congress Union

11.10.2025 HAMEL!

Rattenfénger Halle

16.10.2026 BRAUNSC

Volkswagen Halle  (neues Progra

nn TEN STRATER
MACH MAL DAS

12.02.2026 BRAUNSCHWEIG

Volkswagen Halle
13.02.2026 HANNOVER

ZAG arena

WOLFSBURG
10.10.2025

CongressPark

24061 01 002625

FERIENHAUSER / -WOH-
NUNGEN VERMIETUNG

[m Internet finden Sie uns unter:

Im Internet finden
Sie uns unter:

Er, 58 sucht Damenbekanntschaft
SMS (0160) 654 7573

ALLE TICKETS

MOBILITATS
\| KOMPASS
| »»

Hannover In
Bewegung.

Die groBBe Umfrage zum Thema Mobilitat.
Mit tollen Gewinnen.
Neuepresse.de/kompass

Teilnehmen
und gewinnen:

Cuxhaven-Duhnen FEWO strdnah preisw jetzt
LAST-MINUTE-SPARPREIS sichern! Letzte
freie Zeiten 19.04. - 10.05. nur 68€/Ubernach-
tung (min. 7UN) max. 4 Pers., Balkon, 2x SZ,
WLAN, 2x TV, TG-Platz, 2x Fahrrader,
www.cuxfewo.de & (05 11) 79 92 80

13722201_000125

WIR HABEN DIE BESTEN!

.

Sellin Sommerhaus zur Pacht 10Jahre mit
2mobl. Wohn. a50gm+400gm Grund. Nicht
wintertauglich. Nur private Nutzung. Jah-
respacht 5000€+MS+NK & (0 51 31) 13 89

13295601_000125

Gromitz, Fischerstr., gemitl. FeWo fir
2-3 Pers., Balkon, Garage, Ostern &
Sommer noch frei & (0157) 33 86 88 68

Kappeln zw. Ostsee und Schlei Fewos
ab 49,-€ www.ferienanlage-kappeln.eu
®0151-15737290

Wissen, was Deutschland
und die Region bewegt.

12395601_002625

Neue Presse

Partner im RedaktionsNetzwerk Deutschland




81 Auf unsere MEGA-MARKEN bis zu

459 300€”

| SPAREN! EXTRA SPAREN

STILVOLL, MODERN & EINZIGARTIG - BESUCHEN SIE JETZT UNSER

POLSTERZ,

oa® MOBEL

eze HEINRICH

2 ome®
LASCONDO

handmade

mit einer riesigen Auswahl.

o e L]

ANGESAGTE
I

CORD-OPTIK

r: : s, : s e Sy ‘Mn- F;, N Socee | ‘ % INKL. Lieferung & Montage
WOH—NLANDSCHAFT ca «22‘4x325 cm. OhneDeko 0175 0034 ©6wm. S 2 D —
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1) Dauertiefpreis. Nachlass ist bereits im Verkaufspreis bericksichtigt. | 2) Giiltig bis zum 22.04.2025. Gilt auf alle M&bel & Kiichen der folgenden Marken Vilano, Venjakob, himolla, Hukla, hartmann, Mondo, Valmondo, Livin, Vito, Wéstmann,
Decker, Schlaraffia, Ruf, Serta, Musterring, Henders & Hazel, XOON, Schéner Wohnen, Stressless, Set One, nolte, nolteneo, Miele, AEG, Bora, Bosch, Liebherr, Mondo, Quooker, Neff, Leonardo Living. Gilt auch auf Dauertiefpreise & Sale-Artikel

ausgenommen Werbeware. Erhalten Sie bei einem Einkaufswert von 2000€ einen 100 €-Bonus, bei einem Einkaufswert von 4000€ einen 200€-Bonus und bei einem Einkaufswert von 6000€ einen 300€-Bonus. Gilt nur fir Neuauftrage. Keine
Kombination mit weiteren Nachldssen. Nur ein Gutschein pro Einkauf einlésbar. 0996 1112 00-02.

FILIALE BAD NENNDORF UBER 40.000 M*+ 500 M VONDER A2 7= [] weitere Infos unter 086 MOBEL
Auf dem Wachtlande 2 ,_ 7 / =\ www.moebelheinrich.de see HEINRICH
31542 Bad Nenndorf OFFNUNGSZEITEN: Die Filiale Bad Nenndorf wurde ome

Tel.: 05723 947 - 0 Montag - Freitag: 10.00 - 19.00 Uhr auf Google mit 4,5 bewertet Folgen Sie uns: ﬁ . @
nenndorf@moebel-heinrich.de Samstag: 10.00 - 18.00 Uhr 04, i olgen Sle uns 9]

5876901_002625




