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Sie suchen eine Haushaltshilfe, die sie im
Alltag unterstiitzt? Sprechen Sie uns gerne an:
Tel.: 0511/ 35 35 34 00
Wir freuen uns auf Ihren Anruf!
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Blaue Papiertonne: So
lduft die Umstellung

LAATZEN. Ab 1. August wird
der Abfallentsorger Aha Alt-
papier in der Region Hannover
nur noch Uber die Blaue Tonne
einsammeln.  Abfallsacke aus
Plastik sowie lose Papiersamm-
lungen werden dann auch in
Laatzen nicht mehr mitgenom-
men. Mit der vollstandigen Um-
stellung auf die Altpapierbehalter
verandert Ahadannauch den Ab-
holrhythmus.

Wir beantworten die wichtigs-
ten Fragen zur Umstellung.

» Warum wird die Sammlung
auf Tonne umgestellt?

Laut Aha steigert die Tonnen-
abholung die Effizienz und Nach-
haltigkeit der Altpapiersamm-
lung. Bislang mussten die Reste
der Plastiksdcke vor dem Recyc-
lingprozess von Hand aussortiert
werden. Mithilfe der Tonne konn-
ten Papier, Pappe und Kartona-
gen nicht nur sortenreiner, son-
dern vor allem trocken und
sauber gesammelt werden. Denn
nasses oder schmutziges Papier
lasst sich nicht wiederverwerten.
» Wie viele Menschen in Laat-
zen haben bereits die Tonne?

58 Prozent nutzen schon jetzt
die Tonne. Am groBten ist der An-
teil in Ingeln-Oesselse (66 Pro-
zent) und Gleidingen (65 Pro-
zent). In Grasdorf liegt der Anteil
der Behalterkonten bei 55 Pro-
zent, in Alt-Laatzen bei 54 Pro-
zent, in Rethen bei 53 Prozent
und in Laatzen-Mitte bei 52 Pro-
zent.

» Wie lang kann ich noch die
Blauen Séacke nutzen?

Die Sackabfuhr wird Ende Juli
eingestellt. Die Bestande an blau-
en Sacken im Einzelhandel und

auf  Wertstoffhdfen  werden
schon seit Januar nicht mehr auf-
gestockt.

» Sind groBe Kartons lose am
StraBBenrand erlaubt?

Nein. Auch die lose Bereitstel-
lung —also das Abstellen von Kar-
tonagen und Pappen am Stra-
Benrand — akzeptiert Aha kinftig
nicht mehr. Kartons oder Pappen,
die auch zerkleinert nicht in die
eigene Tonne passen, kdnnen nur
in den offentlichen Papiercontai-
nern oder auf Wertstoffhofen
entsorgt werden.

» Ist die Nutzung der Blauen
Tonne freiwillig?

Hoher Goldkurs:

Feingold 91,80{Zahngold 57,02
750 Gold 65,40"Silber 0,96,
585 Gold 52,83 Versilbert 31,00.,
333 Gold 30,07*Zinn 15,00

Goldankauf Bott

? Bahnhofstr. 12 « 30159 Hannover
$,0511/37359069

 Termpy
Crkay, on

Gold-Ankauf Bargeld sofort
Tagesaktuelle Hochstpreise

Gold | Silber | Platin | Zinn
Schmuck | Juwelen | Armbander |
Silberbesteck | Zahngold (auch mit Zahn)
Bruchgold | Altgold | Miinzen |
Barren | Erbschaften | Luxusuhren

2x in Hannover
Juwelier Cohrs Edelmetall GmbH
Bahnhofstr. 3 und Schillerstr. 33
Telefon & WhatsApp 0511/2157937
www.juwelier-cohrs.de

31418701_002624

Ja. Wer keinen Behalter haben
will, kann alternativ die verbliebe-
nen Altpapiercontainer an einzel-
nen Wertstoffinseln nutzen oder
sein Papier an den Wertstoffho-
fen abgeben.

» Wie bekomme ich die
Papiertonne, und was kostet
mich das?

Privat- und Gewerbekunden
kénnen die Behdlter Uber die
Internetseite www.aha-re-
gion.de/bestellung-papiertonne
anfordern. Die Erstaufstellung so-
wie die turnusmaBige Leerung ist
far Privatleute kostenlos, Gewer-
bekunden zahlen eine monatli-
che Miete.

» Welche GroBen gibt es?

Aha biete vier verschiedene Be-
haltergroBen an. Die kleinste
fasst 120 Liter und ist nur far Pri-
vatleute zubekommen. Fir Haus-
halte bis zu acht Personen emp-
fiehlt Aha die 240-Liter-Tonne.
Weitere Behalter fassen 660 Liter
(fir 20 bis 25 Personen)und 1100
Liter (fir mehr als 26 Personen).
Diese Container sind fur Mehrfa-
milienhduser oder als Gemein-
schaftsbehalter in Nachbarschaf-
ten geeignet.

» Kénnen die Tonnen gemein-
schaftlich genutzt werden?

Ja. Behalter mit 240 bis 1100 Li-
tern Fassungsvermdgen gelten
als sogenannte Nachbarschafts-
tonnen. Aha ordnet seine Kun-
den sogenannten Behalterkon-
ten zu, wobei auch mehrere
Grundstlicke in der Nachbar-
schaft zu einem Behalterkonto
zusammengefasst werden kon-
nen.

» Wie andert sich der Abhol-
rhythmus beim Altpapier?

Statt wie bisher wochentlich
kommen die Sammelfahrzeuge
furs Altpapier ab August nurnoch
alle 14 Tage. Die Begriindung:
Aktuell seien die Behalter bei vie-
len Haushalten nur halb gefullt.

Wer will, kann gegen eine Ge-
buhr zum wochentlichen Rhyth-
mus wechseln. Informationen zu
den Abholterminen stellt Aha im
Internet auf www.aha-region.de/
abholtermine bereit.

» Wo gibt es in Laatzen Wert-
stoffplatze fiir Papier?

Laut Aha verflgen nicht alle
der Wertstoffinseln in Laatzen
Uber Papiercontainer.  Solche
Container gibt es an folgenden
Standorten: Laatzen-Mitte:
Mannheimer StraBe/Ecke Wirz-
burger StraBe, DomagkstraBe/Al-
bert-Schweitzer-StraBe, ~ Mer-
genthalerstraBe/Ecke Senefelder-
straBe, PestalozzistraBe 20, Lan-
ge Weihe 16; Alt-Laatzen: Auf
der Dehne (gegenlber SpVg);
Rethen: Hermann-Lons-StraBBe/
Ecke Eduard-Morike-Stral3e,
BurgstraBe/Steinweg, Marggraf-
straBe/Spindelweg, Peiner StraBe
(Hohe Avacon).

In Gleidingen und Grasdorf
gibt es laut Aha aktuell keinen 6f-
fentlichen Altpapiercontainer, in
Ingeln-Oesselse gibt es Contai-
ner an der Griingutannahmestel-
le Pfingstangerweg.
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,Laatzen raumt auf”:
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Bei der stadtweiten Miillsammelaktion finden die Aktiven in Alt-Laatz
Verpackungsmiill auch einen Autoreifenschlauch und sogar eine wild entsorgte Kiiche. .
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Fine saubere Sache

Rund 350 EHRENAMTLICHE beteiligen sich an der Millsammelaktion , Laatzen raumt auf”

LAATZEN. Menschengruppen
mit gelben Warnwesten, ma-
gentafarbenen Mullsacken und
Greifzangen: Kdirzlich  waren
diese unibersehbar an StraBen
und auf Grinflachen im Laatze-
ner Stadtgebiet unterwegs. Et-
wa 350 Erwachsene und
Kinder  beteiligten
sich an der stadt-
weiten Mdullsam-
melaktion , Laat-
zen raumt auf!
Wir packen’s
an!”.

Rund zwei
Stunden  lang
sammelten sie in
der  Fruhlings-
sonne all den
Mull ein, den an-
dere entweder
aus Unachtsam-
keit oder mit Vor-
satz nicht in
Mullbehalter gesteckt hatten.
Am Schluss waren es 352 Muill-
sacke, die an festgelegten Sam-
melstellen auf ihre nun ordentli-
che Entsorgung warteten.

VIELE HELFER UND HELFERIN-
NEN BEI MULLSAMMELAKTION

Oft waren diese prall gefullt.
Neben Taschentiichern und
Papierfetzen, Zigarettenkippen
und kleinen Schnapsflaschen
fanden die ehrenamtlichen Hel-
ferinnen und Helfer in Grasdorf
aucheine Jalousie, Staubsauger-
teile und sogar benutzte Win-
deln. In Laatzen-Mitte war es ein
Kopfkissen, ein Burostuhl und -
kurios - ein Gullydeckel. Die Ret-
hener wunderten sich Gber eine

.Warum funktioniert das
mit dem ordentlichen
Miillentsorgen eigentlich
nicht mehr?”: Das fragt
sich Helfer Klaus Rathjen.
Foto: Torsten Lippelt

Kaffeemaschine inmitten der
Natur, die Gleidinger Uber eine
Kinderjacke, und in Alt-Laatzen
war es ein groBer Reifenschlauch
und eine als wilder Sperrmll im
EichstraBenpark abgelegte Ku-
cheneinrichtung.
+Esist unglaublich, was
so allesin die Natur ge-
schmissen  wird”,
sagt Susanne Mal-
ler beim Blick auf
den Kichenmdill.
Die Alt-Laatzene-
rin ist in einer klei-
nen Gruppe mit
vier weiteren Akti-
venvom AWO-Se-
niorentreff  von
der WiesenstraB3e
auslosgezogen. In
einer groBen

Schleife zwischen

Quetzenbleck und

Baumlehrpfad,
Heinrich-Spoerl-StraBe und dem
EichstraBenpark sucht sie nach
Mull. Mit dabei sind zwei kleine
Bollerwagen, mit denen sie die
Sacke transportieren.

Einen hat Daniel Stich mitge-
bracht. ,Ich komme aus einem
kleinen Dorf in Schleswig-Hol-
stein. Da gibt es so eine Sammel-
aktion nicht. Ich finde das toll
hier. Und da ich selbst bei der
Mullabfuhr arbeite, fand ich es
passend, heute mitzumachen.”
Dafir hat er sich sogar extra am
Samstagmorgen eine eigene
Greifzange gekauft und ist be-
reits eine Stunde friher eigen-
standig zum Sammeln in Alt-
Laatzen losgezogen. Allerdings
ist der Handgreifer schon bald
defekt. , Er kann meinen weiter-

benutzen”, bietet ihm Claudia
D’Orio an. Sie ist zum ersten Mal
dabei. ,Ich finde das wichtig
hier. Es ist gegen jeden Men-
schenverstand, Mull einfach
Uberall hinzuwerfen.”

Am Waldweg Quetzenbleck
findet das Quintett einen gro-
Ben, alten Reifenschlauch, den
es zum Mitnehmen in einen der
Bollerwagen legt. Der Elektroin-
genieur und Bindnisgriine Klaus
Rathjen war schon vor der Coro-
na-Zeit mit Parteikollegen selbst-
standig zum Miullsammeln im
Grlinen unterwegs gewesen.
~Warum funktioniert das mit
dem ordentlichen Mdillentsor-
gen eigentlich nicht mehr?”,
fragt er und erinnert sich an die
einstigen, festen Sperrmdllter-
mine. Damals haben alle an
einem festen Tag ihren gréBeren
Mull gemeinsam zur Abholung
an die StraBe gestellt.

LAATZEN RAUMT AUF

Daserste Mal dabeiist Bernd St6-
ter. ,Wir vom Nabu pflegen den
Baumlehrpfad hier. Da gehort
das Mullsammeln quasi mit zu
unseren Hausaufgaben — und
wir finden bei der Aktion so viel-
leicht noch weitere Interessen-
ten, die mitmachen wollen”, er-
lautert er.

,Dieser Laatzen-réumt-auf-
Tag verdient seine Aufmerksam-
keit”, findet Susanne Mdiller.
Durch ihr Mitwirken mochte sie
als Vorbild dienen fur all diejeni-
gen, dieihren Mull einfach unbe-
dacht in die Umgebung werfen.
Den selbstgesteckten Anspruch
lebtsieauchvor: ,Freitagsum 15

Rollladen- und
Jalousiebau

Wir beraten Sie kostenfrei
und unverbindlich vor Ort!

Neubacher Sonnenschutz

o~

Marie-Curie-Str. 15 - Telefon 0511 - 84 374 10

/7///”"\\\\\\ 30966 Hemmingen - hemmingen-sonnenschutz.de

neubachersonnenschutz @freenet.de

Rollladen / Rolltoren
AuBenjalousien

Plissee / Markisen
Wintergartenbeschattungen
Vertikal-Jalousien
Motoren und Steuerung
Reparatur und Service

9998901_002625

Rabatt auf lhren gesamten
nachsten Einkauf.
Gultig bis 03.05.25
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Bitte ausschneiden oder abfotografieren und vorzeigen!

Aktionen.

5
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20%

Ausgenommen sind rezeptpflichtige Arzneimittel,
Bucher, Rezepturen und unsere Sonderangebote.
Nicht kombinierbar mit anderen Coupons oder
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vor Ort: |
Leine-Center Laatzen |
|

|

|

|

|

Hauptbahnhof Hannover
Ernst-August-Galerie Hannover
Misburg - Waldstrafie 1

Neu:
Kronsrode - Kattenbrookstrift 163
online: www.LeineApotheke.de
Code ,0STERN".
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en neben Kippen und
Foto: Torsten Lippelt

Hilft beim Miillsammeln: Susanne

Miiller.

Uhr treffe ich mich regelmaBig
mit anderen. Dann gehen wir los
- mit Zangen und Mullsacken”,
|adt die Alt-Laatzenerin zum Mit-
machen ein.

Udo Hetmeier, der als Quar-
tiersmanager von Alt-Laatzen
zum dritten Mal dabei ist, be-
tont: , Wenn Nachbarn sich zu-
sammenschlieBen, um ihren
Stadtteil zu saubern, starkt das
den Zusammenhalt und das Ge-
meinschaftsgefihl. Am Ende
profitieren alle — die Umwelt, die
Anwohner und das soziale Mitei-
nander.”

.Mein Dank gilt allen, die sich
beteiligen”, lobt Blrgermeister
Kai Eggert (parteilos). ,Es ist
wichtig, das Thema Mll, das be-
dauerlicherweise einen pragen-
den Einfluss auf unser Stadtbild
hat, immer wieder ins Zentrum

Foto: Torsten Lippelt

der Aufmerksamkeit zuriicken”,
betont er. Bereits vorab hatten
die Albert-Einstein-Schule und
die Grundschulen Grasdorf und
Alte RathausstraBe ebenso wie
die KiTa Alte RathausstraBe in
eigenen Aktionen Mull im Stadt-
gebiet gesammelt.

.Natdrlich kann das gesamte
Jahr Uber Mull gesammelt wer-
den. Das nétige Material ist je-
derzeit bei mir erhaltlich. Eine
Mail oder ein Anruf gentgt”,
wirbt Claudia Mdller, die Koordi-
natorinvon , Laatzen raumtauf”
im Rathaus, um weitere Mithilfe
aus der Burgerschaft. Auch Gber
Udo Hetmeier sind fur Alt-Laat-
zen Mullsacke und Greifzangen
dafir erhaltlich, entweder per E-
Mail an udo.hetmeier@laat-
zen.de oder unter Telefon (0173)
2367378.

lagen -

diese fachgerecht aus.

Elektro Auge Gebaudetechnik UG

Hoher Holzweg 14 - 30966 Hemmingen
Tel. (0511) 2608751 - Fax 26087 52
E-Mail elektro-auge@htp-tel.de

Ihr Elektromeisterbetrieb seit 30 Jahren in Hemmingen.

Wir bieten Ihnen folgende Leistungen an:

Planung und Beratung - Neubauinstallation - Altbau-
sanierung - Industriemontage - Kundendienst - Instal-
lation von EDV-Netzwerken - Installation von KNX An-
Installation von LED-Beleuchtungsanlagen -
Reparaturen lhrer Elt-Anlage - E-Check Messung |hrer
Elt-Anlage - Gerdtemessungen nach VDE 0701+0702

Wir Gbernehmen auch kleine Auftrdge und fiihren

Wir sehen lhre Probleme und bringen lhnen die Losung!

9958101_002625

Scheiben-Dokior ..

# Steinschlagreparatur
%) Avutoglas-Soforteinbau

%) Scheibenversiegelung

Scheiben-Doktor Laatzen
Lineburger Strafe 16
30880 Laatzen
laatzen@scheiben-doktor.de

Reparatur & Austausch powered by Carlofon

) Mobiler Service
) Hol- und Bringdienst
) KFZ- und Gebiiudefolien ) Kundenersatzfahrzeug
) Partner groBer Versicherungen'

SCHEIBE KAPUTT?

@ SERVICE-HOTLINE 0 51 02-93 07 93

r

31859701_002624



Lokales

Sonnabend, 5. April 2025

Vortrag:
Romische Rennen

HEMIMINGEN. Wolfram Letz-
ner, Anton Lukasczyk und Ralf
MuBinghoff sprechen am Sonn-
abend, 5. April, ab 14 Uhr im R®-
merlager Wilkenburg Uber das
Thema ,Der Circus - Wagenren-
nen als Massenunterhaltung im
Rémischen Reich”. Der Vortrag
findet statt im Infocenter gegen-
Uber der Infotafel am Ende der
StraBe ,Dicken Riede”. Gaste
werden dringend dazu angehal-
ten, ihren PKW nicht vor den
Kleingarten zu parken, da dies Pri-
vatgelande ist. Fahrrader kdnnen
problemlos im Gartenbereich des
Infocenters abgestellt werden.

Osterfeuer
in Qerie

PATTENSEN. Die Ortsfeuer-
wehr Oerie veranstaltet am
Sonnabend, 19. April, ab 18 Uhr
wieder ihr traditionelles Oster-
feuer hinter dem Oerier Wald. Es
wird Grillwurst und Getranke
geben. Es besteht wie jedes Jahr
die  Moglichkeit,  kostenlos
Baum- und Strauchschnitt am
Osterfeuerplatz abzugeben. Die
Mitglieder der Ortsfeuerwehr
stehen fur die Annahme am Os-
tersamstag zwischen 8 und 12
Uhr bereit.

Neues Fahrzeug fiir die DLRG?

Die ORTSGRUPPE braucht nach 25 Jahren einen neuen Transporter. Die Mitglieder nutzen sogar Privatautos.

HEMMINGEN. 25 Jahre hat er
bislang treu seine Dienste geleis-
tet: der VW-Transporter der
Deutschen  Lebens-Rettungs-
Gesellschaft (DLRG) in Hemmin-
gen. Damit fahrt die Ortsgruppe
nicht nur Mitglieder, sondern
auch Material weit Uber die
Stadt- und Regionsgrenzen hi-
naus, wie zum Beispiel im Frih-
jahr 2024 zum Sichern eines Dei-
ches im Heidekreis. , Auf dem
Tacho stehen jetzt rund 109.000
Kilometer”, erlautert Presse-
wartin Noemi Duba.

Doch die Anschaffung eines
neuen Fahrzeugs gestaltet sich
schwieriger als gedacht. Die
DLRG schatzt die Kosten auf
190.000 Euro.

DLRG SETZT FAHRZEUG NICHT
NUR IN HEMMINGEN EIN

165.000 Euro hatte sie bei den
jingsten Haushaltsberatungen
der Stadt Hemmingen bei dieser
beantragt. Der Rat hat im Haus-
haltsplan 2026 die Summe von
10.000 Euro bewilligt, gegebe-
nenfalls will er nachbessern. Im
Dezember 2024 hatte der Rat
den ersten Doppelhaushalt in

Hemmingen verabschiedet —al-
so fur die Jahre 2025 und 2026
zusammen.

Da das Fahrzeug nicht nur in
Hemmingen eingesetzt wird, so
die Argumentation, sehe sich
nicht nur die Stadt allein in der
Pflicht. Sie hat aber der DLRG
einen  Mannschaftstransport-
wagen der Feuerwehr angebo-
ten. Burgermeister Jan Dingel-
dey (CDU) teilte mit, dass ein
solches Fahrzeug nach Aussage
des DLRG-Vorsitzenden Matthi-
as Bremer wohl nicht infrage
kommt.

FAHRZEUG WIRD AUCH
ZUM TRANSPORT VON
MATERIAL BENOTIGT

Bremer erklarte, dass neben
den sechs bis acht Personen
plus Fahrer oder Fahrerin zu-
satzlich auch Material transpor-
tiert werde. Ein sogenannter
Longwheel-Bus mit langem
Achsabstand sei ebenso er-
wilinscht wie Allradantrieb und
eine Moglichkeit, das DLRG-
Rettungsboot  anzuhangen.
Kosten verursacht nach Aus-
kunft von Bremer zudem der

Einbau von Blaulicht, Funkge-
rat und Materialboxen. AuBer-
dem sollte der Wagen eine
Standheizung haben - zum
Aufwarmen fir Aktive nach de-
ren Einsatzin Teichen, Seen und
Flissen. Die DLRG-Ortsgruppe
Hemmingen, die seit 1970 be-
steht, leistet seit Jahren ehren-
amtliche  Wachdienste am
Steinhuder Meer in Wunstorf
und am Silbersee in Langen-
hagen. Darlber hinaus enga-
giertsich die Ortsgruppe im Ka-
tastrophenschutz der DLRG. In
der Jahresversammlung der
Ortsgruppe jangst in der KGS
Hemmingen berichtete Vorsit-
zender Matthias Bremer, die
DLRG sei weiterhin auf der Su-
che nach Férdermoglichkeiten
und Angeboten wie von der II-
menauer Firma Binz, die DLRG-
konforme Fahrzeuge baut.

LEBENS-RETTUNGS-
GESELLSCHAFT TRAINIERT
IM BUNTEBAD

Noemi Duba erlautert: , Je fri-
her wir planen kénnen und ein
weiterhin verlassliches Trans-
portfahrzeug zur Verflgung

25 Jahre hat er bislang treu seine Dienste geleistet: der VW-Transporter der Deutschen

e e

Lebens-Ret-

tungs-Gesellschaft (DLRG) in Hemmingen hat aktuell rund 109.000 Kilometer auf dem Tacho. .

steht, desto besser ist das fur
unsere Ausbildungssituation.”
Die DLRG-Ortsgruppe nimmt
im Laufe eines Jahres an zahl-
reichen Weiterbildungen und
Veranstaltungen teil.

Die aktiven Mitglieder trai-
nieren zudem montags und
mittwochs im Blntebad in
Hemmingen-Westerfeld. Da-
rUber hinaus bieten sie zu die-
sen Zeiten auch Nichtschwim-

Fota: Privat

mer- und Rettungsschwim-
merausbildung sowie Aquafit-
ness an. Im Internet auf hem-
mingen.dlrg.de informiert die
DLRG Uber weitere Aktionen
und Termine.

GRAMANN m AHRBERG

Hannéversche Landschlachterei N beste Meisterqualitat seit 1896

WERKSVERKAUF IN PATTENSEN

Unsere Wochenangebote vom 08.04. - 12.04.2025

Hackfleisch
gemischt

aus bestem Rind- und
Schweinefleisch

jeden
Dienstag

jeden
Mittwoch

Gramann Ahrberg Werksverkauf

10 % auf das gesamte
Thekensortiment

auBer Angebote und Imbiss

1kg Thilringer Mett

sowie 10 Brotchen und 1 Zwiebel

Hausgemachter

Westernbraten
perfekt als Aufschnitt
zu Brot

Donnerstag

Freitag

Frischkase

verschiedene, leckere

20 % auf Rindersteaks

Wahlen Sie aus Huftsteak, Rumpsteak,
Entrecéte und Rinderfilet

Bratwurstvielfalt
Bérlauch-, Gyros-, Kase-,
Kase-Chili- oder

klassische Grillbratwurst

ab 2 Paketen | 4,99 €

Ludwig-Erhard-StraBe 25 | 30982 Pattensen

Dienstag - Freitag: 8 -18 Uhr | Samstag: 8-14 Uhr

@ www.gramann-ahrberg.de

11639001_002625

gramann_ahrberg
|

MOBILITATS
| KOMPASS
»»

0 Gramann.Ahrberg

Hannover in
Bewegung.

Die grofle Umfrage zum Thema Mobilitat.
Mit tollen Gewinnen.

HAZ.de/kompass

Teilnehmen
und gewinnen:

Wissen, was Deutschland
und die Region bewegt.

Partner im RedaktionsNetzwerk Deutschland

12395101_002625

Hiannooerfche Allpemeine

[Laatzen ist weiterhin sicher

Die Polizei registriert im Jahr 2024 weniger Straftaten.

LAATZEN. 2024 machte Laat-
zen wegen der Silvesterkrawalle
regionsweit Schlagzeilen — im
Umfeld des Jahreswechsels
musste die Polizei wegen 40
Straftaten ermitteln, die meisten
davon im Stadtzentrum. Eine be-
sondere Spannung bot deshalb
die Prasentation der neuen Kri-
minalstatistik flr Laatzen. Fazit:
2024 war ein Jahr mit Licht und
Schatten.

Unterm Strich bereitet der
Laatzener Polizei die Lage derzeit
keine grundsatzlichen Sorgen.
,Laatzen ist weiterhin sicher”,
sagt Roland Einbrodt, Leiter des
Polizeikommissariats. , Wir ver-
zeichnen 2024 sinkende Fallzah-
len bei einer steigenden Aufkla-
rungsquote.” Tatsachlich sank
die Zahl der registrierten Strafta-
ten im Stadtgebiet im Vergleich
zum Vorjahr um 188 auf 2978.
Nur ein Teil davon ist auf die Teil-
legalisierung von Cannabis zu-
rickzufihren, die Statistik weist
in dem Bereich 43 Félle weniger
aus.
> Korperverletzungen: Die
Zahl der Korperverletzungen ist
im vergangenen Jahr stadtweit
um 24 auf 375 Falle gestiegen.
.Das bedeutet allerdings nicht,
dass es gefahrlichistin Laatzen”,
versucht Shelley Jurgensen, Lei-
terin des Kriminal- und Ermitt-
lungsdienstes, zu beruhigen. Die
Betroffenen gehorten haufig
Gruppierungen an, die unterei-
nander in Streit gerieten — Unbe-
teiligte treffe es deutlich seltener.
» Stichwaffen und Messer-
angriffe: Angriffe mit Messern

weg damit! Krawums!

das auch?

Ob nutzlose Biicher oder sonstigen Krempel,
den wir zu Hause noch so haben: Ab und zu
muss aussortiert werden. Das tut gut und ver-
schafft ein Gefuhl der Befreiung. Kennen Sie

Sogutesist, Gegenstande auszusortieren, so
sinnvoll kann es auch sein, mal einen kritischen
Blick auf manche nicht-materiellen Dinge zu
werfen, die in unserem Leben Platz haben, aber
hinterfragenswert sind: z.B. auf manche Ange-
wohnheiten oder Anspriiche an uns und ande-
re. Auf Verpflichtungen, die wir mal eingegan-
gen sind, uns aber inzwischen lastig sind. Viel-
leicht noch auf manches andere. Was ist wich-
tig? Was hingegen brauchte vielleicht eher mal
eintdonendes , Krawums”? , Priftalles, und das
Gute behaltet das Gute” (1. Thess 5,21).
Manchmal fehlt uns die Zeitzum ,, Entrimpeln”

sind ein bundesweites Phdno-
men, da macht Laatzen keine
Ausnahme. 2024 registrierte die
Polizei 28 Falle mit Stichwaffen,
vier mehr als im Vorjahr. Die Zahl
der Messerangriffe ging von 17
auf 14 leicht zurtick.

» Raubdelikte: Raub auf offe-
ner StraBBe ist und bleibt in Laat-
zen die Ausnahme, gerade ein-
mal sieben Taten weist die Statis-
tik fir 2024 auf. Insgesamt gab
es 26 Raubfalle. ,Da ist aller-
dings auch Ladendiebstahl mit
dabei. Das sind Zahlen, bei
denen man keine Angst haben
muss”, findet Einbrodt.

» Bedrohung: ,Ich bring dich
um*, ,Ich schlag dich tot” — Be-
drohungen wie diese sind ernst
zu nehmende Straftaten. Deren
Zahlstiegvon 149auf 161. Aller-
dings spielen sich die Falle zu-
meist unter Bekannten oder in-
nerhalb der Familie ab. , Es sind
ganz viele Beziehungstaten da-
runter”, sagt Einbrodt. Entspre-

Stefan Safken,
_— Leiter des Ein-

5| satz- und Strei-
fendienstes
(links), Shelley
Jirgensen, Leite-
rin des Kriminal-
und Ermittlungs-
dienstes, und
Kommissariats-
leiter Roland
Einbrodt stellen
die Kriminalsta-
tistik 2024 vor.
Foto: Johannes
Dorndorf

chend hoch sei die Aufklarungs-
quote mit 93 Prozent.

> Hausliche Gewalt: Wie in
der Ubrigen Region registriert
die Polizei in Laatzen mehr haus-
liche Gewalt. 292 Félle nahmen
die Beamten 2024 auf, 45 mehr
als 2023. Die Polizei geht davon
aus, dass heute mehr Taten zur
Anzeige gebracht werden als
fraher. Eine Rolle spielten dabei
nicht nur die Opfer, sondern
auch Familienangehérige. Die
Polizei versucht etwa bei Aktio-
nen wie dem ,Orange Day” im
Leine-Center fur dieses Thema
zu sensibilisieren.

> Gewalt gegen Polizisten:
Auffallig ist auch die zunehmen-
de Gewalt gegen Polizeibeamte,
die Zahl schnellte 2024 von 19
auf 31 hoch — davon Ubrigens
nur rund ein Drittel in Laatzen-
Mitte. ,Die Respektlosigkeit in
der Gesellschaft nimmt zu”,
sagt Einbrodt. Andererseits er-
mutige man die Beamtinnen

Uberflussiger Lebensinhalte. Manchmal hindert
uns die Bequemlichkeit daran. Manchmal ist es
aber auch die Angst. SchlieBlich bleibt immer
eine Leerstelle, wenn wir es tun. Und dann?
Was verliere ich, wenn ich mich von meinem

Kontrollzwang verabschiede? Was bleibt,

wenn ich nicht mehr dem Gesprachskreis gehe,
zudemich mich immer wieder aufraffen muss?
Was entgeht mir, wenn ich tatsachlich nur noch
dreimal pro Tag aufs Handy gucke? Entriimpeln

erfordert Uberwindung und manchmal sogar

fur Neues.

Wagemut. Doch meist bringt es etwas: mehr
Zeit und Kraft fiir das Wesentliche und oft auch

Vielleichtist der April jetzt ein guter Zeitpunkt
daflr. Im Licht des Friihlings sieht manches an-
ders aus als im Dunkel des Winters - nicht nur
Materielles. Und wer wei3, was nach einem
prifenden Blickam Ende noch alles polternd im
Karton landet.

Viel Weisheit und Entschlossenheit
dafiir wiinscht lhnen lhr Martin Funke,
Pastor im Kirchenkreis Laatzen-Springe

und Beamten heute starker da-
zu, auch vermeintlich kleinere
Félle zu aufzunehmen, erganzt
Kollegin Jirgensen. Die Mehr-
heit der betroffenen Polizistin-
nen und Polizisten sei unverletzt
oder nur leicht verletzt gewesen.
> Aufklarungsquote: Die Auf-
kldrungsquote in Laatzen stieg
im vergangenen Jahr von 62 auf
64 Prozent. Allerdings lag sie
2020 und 2021 mit jeweils 66
Prozent noch hoher.

» Jugendkriminalitat: Die Si-
tuationin Laatzen-Mitte bereite-
te der Polizei 2024 — abgesehen
von den Vorféllen der Silvester-
nacht—keine besonderen Proble-
me. ,, Wir haben Uberhaupt keine
Jugendlage mehr wahrgenom-
men”, sagt Kommissariatsleiter
Einbrodt. Zwar gebe es nach wie
vor Beschwerden im Stadtzent-
rum, diese kdmen jedoch relativ
selten vor. Auch die gemeinsa-
men Streifen von Polizei und Ord-
nungsamt ddrften zur Beruhi-
gung beigetragen haben, vermu-
tet Einbrodt.

Von den 1402 Tatverdachtigen
im vergangenen Jahr waren le-
diglich 118 Jugendliche im Alter
von 14 bis 18 Jahren. Die Polizei
fuhrt den Erfolg vor allem auf die
Praventionsarbeit zurtick, bei der
man mit stadtischen Behdrden
und Schulen zusammenarbeitet.
Eine wichtige Rolle spiele der
Arbeitskreis Jugend, in dem sich
die Zustandigen vernetzt haben.
. Pravention wird immer wichti-
ger”, ist Einbrodt Uberzeugt. An
dersinkenden Zahlvon Straftaten
sehe man die Erfolge der Arbeit

Entriimpeln

rawums! Ein Wurf aus kurzer Entfer-
nung, und das Buch landet polternd im
Altpapierkarton. Ein Opernfihrer von

1978? Den brauch ich nicht mehr! Und was ist
hier noch? Eine alte Witzesammlung? ... bloB

> o e
Martin Funke, Pastor im Kir-
chenkreis Laatzen-Springe
Foto: privat
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Jugendkriminalitit ist riicklaufig

Weniger hausliche Gewalt, aber mehr FAHRRADDIEBSTAHLE

PATTENSEN. ,Springe ist si-
cher”, sagt Stefan Briining, Lei-
ter des Kriminalermittlungs-
dienstes im Polizeikommissariat
(PK)in Springe. Er schiebt schnell
hinterher: ,Natlrlich ist damit
auch Pattensen gemeint.” Das
PK ist schlieBlich fur beide Kom-
munen zustandig. Briining stell-
te nun die Zahlen der Kriminal-
statistik fur das vergangene
Jahr vor. Und, obwohl Men-
schen in Pattensen weiterhin
von einer gefuhlten Unsicher-
heit sprechen, bestatigen die
Zahlen fur beide Ortschaften
dies nicht.

. Es gibt keine Schwerpunkte
oder Brennpunkte im PK Sprin-
ge”, sagt Brining. ,,Und wenn
es welchen geben sollte, wir-
den wir umgehend reagieren.”
Insgesamt gab es im Jahr 2024
gezahlte 1716 Straftateninsge-
samt. Das sind 33 weniger als
im Jahr zuvor. Allerdings ging
die Aufklarungsrate von rund
64 Prozent auf 58 Prozent zu-
ruck.

Die Fallzahlen der Diebstahle
sind im vergangenen Jahr deut-
lich gestiegen. Waren esim Jahr
2023 noch 497 Félle, so zahlten
die Beamten im PK Springe
2024 insgesamt 613 Falle. Brii-
ning erlautert, dass die Anstie-
ge insbesondere in den Berei-
chen des Fahrrad- und Taschen-
diebstahls zu verzeichnen sind.
. Die Aufklarungsquote konnte
beim Fahrraddiebstahl deutlich
gesteigert werden”, sagt er.
Dabei sind es fast 20 Prozent
geloste Falle mehr.

Dass die Aufklarungsquoten
in manchen Bereichen dennoch
relativ niedrig liegen, erklaren
Brdning und Kommissariatslei-
ter André Butte. Oftmals fallen
diese Taten erst auf, wenn die
Tater schon nicht mehrin Sicht-
weite sind. Auch das Diebesgut
ist dann weg. ,Damit fallt es
nochmal schwerer, die Taten
aufzuklaren”, sagt Briining.

Leiter des Polizeikommissariats Springe: André Butte.

POLIZEI KLART MEHR
KORPERVERLETZUNGEN AUF

Bei Korperverletzungen, Bedro-
hungen oder Nétigungen — die-
se fallen in die Kategorie der
Rohheitsdelikte — sind die Straf-
taten deutlich um 74 Falle auf
278 zurlckgegangen. Die Auf-
kldrungsquote steigerten die Be-
amtinnen und Beamten hin-
gegen geringflgig auf fast 90
Prozent.

Erfreulich aus Brlnings Sicht:
Die Félle der hauslichen Gewalt
sind im Vergleich zu 2023 von
138 auf 116 zurlickgegangen.
Diesen Bereich hatte Butte nach
Ubernahme der Leitung im Au-
gust 2024 als einen Schwer-
punkt der Arbeit ausgewahlt. Er
wolle besonders ,, fur die Opfer
da sein und diesen einen Weg
aus der Gewaltspirale aufzei-
gen”.

KONSTANTE ZAHLEN
BEI EINBRUCHEN

Relativ konstant hélt sich der Wert
bei den versuchten und tatséachli-
chen Wohnungseinbriichen. Im
Jahr 2024 gab es mit 32 Féllen
einen mehr als noch 2023. Aller-
dings ist auch dabei die Aufkla-
rungsquote mit lediglich gut 15
Prozent relativ gering. Straftaten
von Jugendlichen sind ganz deut-
lich zurtickgegangen. 2023 ver-
zeichnete die Polizei noch 276 Ta-
ten, im Jahr 2024 waren es mit
179 hingegen fast 100 weniger.
60 Taterinnen und Tater befanden
sich im Alter von 18 bis 21 Jahren,
84 waren zwischen 14 und 18 Jah-
re alt und 35 immerhin jlinger als
14 Jahre. Die Entwicklung bewer-
tet Briining ebenfalls positiv. ,Es
gibt keine Schwerpunkte, zum
Beispiel Jugendbanden oder be-
sonders belastete Orte.”

Foto: Mark Bode

TEILLEGALISIERUNG VON
CANNABIS WIRKT SICH AUS

ErwartungsgemaB sind die Fall-
zahlen bei den Betdubungsmit-
teldelikten am starksten zurlick-
gegangen —von 120 Fallen auf
56 im Jahr 2024. Das fuhrt Bru-
ning auf die Teillegalisierung
von Cannabis zuriick. Das, was
friher noch als Delikt aufge-
nommen wurde, ist nun rech-
tens. Die Aufklarungsquote
stieg im dritten Jahr in Folge
nochmals an und liegt jetzt bei
96,4 Prozent.

Die Zahl der Straftaten gegen
Polizeibeamte sank von 26 auf
21. ,Dennochistes nicht akzep-
tabel, dass diese Taten gesche-
hen”, sagt Butte zu solchen
Ubergriffen. Einzig erfreulich:
Kein Beamter wurde im vergan-
genen Jahr bei den Straftaten
verletzt.

Forderung fur
sozial-Okologische Innovation

,Soziovation” 2025 — Nachste Runde fir den Fonds der Region Hannover

REGION HANNOVER. Die Re-
gion Hannover unterstitzt mit
dem Fonds , Soziovation” krea-
tive Ideen und Grindungen, die
soziale und 6kologische Innova-
tionen voranbringen. Gefordert
werden Projekte, die sich mit
den Herausforderungen der Di-
gitalisierung oder dem 6kologi-
schen Wandel beschaftigen und
gleichzeitig die gesellschaftliche
und berufliche Teilhabe starken.

Ab sofortkénnen gemeinnit-
zige Organisationen und Start-
ups aus der Sozialwirtschaft in
der Region Hannover wieder
Antrage einreichen. Pro Projekt
stehen bis zu 10.000 Euro zur
Verfigung. Die Forderung lauft
bis Ende 2025 und unterstitzt
gezielt Geschaftsideen, die sich
mit sozialer Teilhabe, Armutsbe-

kampfung oder Klimaschutz
auseinandersetzen.

Im vergangenen Jahr wurden
zehn innovative Projekte gefor-
dert. Dazu gehorte beispielswei-
se das Micro-Coaching Tool Hey-
Parents zur Mitarbeitendenbin-
dung von Eltern, interkulturelle
Workshop-Formate vom Social
Startup Crafting Diversty und
ein nachhaltiges Festivaldesign-
Projekt. Letzteres entwickelte in
Workshops Sitzelemente aus re-
cycelten Materialien.

Mit der neuen Forderrunde
will die Region Hannover auch

2025 soziale  Innovationen
unterstiitzen und nachhaltige
Veranderungen vorantreiben.

Wirtschaftsdezernent Ulf-Birger
Franz: ,Mit der Forderung ge-
ben wir den unterschiedlichsten

Akteuren die Moglichkeit, nied-
rigschwellig Prototypen zu tes-
ten, Dienstleistungen auszu-
bauen und soziale Innovationen
in die Realitdt umzusetzen”.

Geschéftsfuhrerin des kreHtiv
Netzwerk Hannover e.V. Christi-
ne Preitauer: ,Uns bei kreHtiv ist
es wichtig, Organisationen und
StartUps von Anfang bis Ende zu
begleiten — das bedeutet vom
Antragsprozess bis hin zur er-
folgreichen Projektumsetzung.
Zielist es, den Prozess so unkom-
pliziert wie moglich zu gestalten
und damit wertvolle Projekte mit
Mehrwert in der Region Hanno-
ver zu unterstitzen. Und die
Nachfrage ist nach wie vor grof3:
Unternehmen und StartUps
wollen innovative Ideen realisie-
ren.”

FUr alle Interessierten, die Gber
einen Antrag flr Soziovation
nachdenken oder Fragen zur An-
tragstellung haben, gibt es einen
Online-Info-Callam 15. April um
14 Uhr. Fir alle, die noch Hilfe bei
der Vorbereitung und Umset-
zung fir einen erfolgreichen An-
tragsprozess brauchen, bietet
das kreHtiv Netzwerk Hannover
e.V.am22. Aprilab 15 Uhr einen
Online-Workshop an, bei dem
Interessierte lernen, wie die For-
derung durch vorbereitet, ein
Konzept konkretisiert und ein
Uberzeugender Antrag gestellt
wird. AuBerdem gibt es Tipps zur
Finanzierung.  Anmeldungen
zum Workshop und Info-Call
sind unter soziovation.de oder
per Mail an soziovation@kreh-
tiv.de moglich.

Leine-VHS sucht
Kulturlotsinnen

LAATZEN / HEMMINGEN. Die
Leine-Volkshochschule Laatzen
(Leine-VHS) sucht engagierte
und kreative Menschen, die sich
als Kulturlotsinnen und Kultur-
lotsen ehrenamtlich fr ein ein-
zigartiges, integratives Projekt
einbringen mochten.

Ziel des Projekts ist es, Men-
schen mit unterschiedlichstem
kulturellem Hintergrund den Zu-
gang zu kulturellen Angeboten
zu erleichtern — und dartber hi-
naus selbst kreative kulturelle
Angebote zu entwickeln. Von
Kunstworkshops Uber Musik-
projekte bis hin zu interkulturel-
len Kochabenden - jede Idee ist
willkommen.

Ein besonders wichtiger As-
pekt des Projekts ist die Begeg-
nung von Menschen aller Gene-
rationen. Ein weiterer Fokus des
Projekts ist der ,Leine Laden”,
deralssozialer Treffpunkt fur alle
Generationen genutzt werden
soll.

Aber auch die Geschaftsstel-
len der Leine-VHS in Laatzen und
Hemmingen sollen zu wichtigen
Orten der Begegnung werden.
Ein erstes treffen fUr Interessier-
te beginnt am Donnerstag, 17.
April, um 16 Uhr in der Leine-
VHS, Senefelder StraBe 17/19.
Anmeldung  unter  Telefon
(0511) 89886203 oder E-Mail
an diedrich@leine-vhs.de.

Haltestelle ,Lerchenweg” entfallt

HEMMINGEN. Aufgrund von
Bauarbeiten in Arnum wird die
Hiddestorfer StraBe von Mon-
tag, 7. April, bis voraussicht-
lich Freitag, 25. Juli, voll ge-
sperrt. In diesem Zeitraum fah-
ren die Linien 360 und 366

einen  Umleitungsfahrweg,
weshalb die Haltestelle , Ar-
num/Lerchenweg” nicht be-
dient werden kann. Als Ersatz
hierfGr dient die Haltestelle
L~Arnum/Pattenser Feldweg”
der Linie 300.

Wasserstellen auf Friedhofen
sind wieder in Betrieb

HEMMINGEN. Die Stadt Hem-
mingen macht darauf aufmerk-
sam, dass mit dem Ende der
Frostperiode die Wasserstellen
auf den Friedhofen im gesam-
ten Stadtgebiet ab sofort wie-
der in Betrieb sind. Wahrend
der kalten  Wintermonate
musste das Wasser vorsorglich
abgestellt werden, um Frost-
schaden an den Leitungen zu
vermeiden.

Nun koénnen Besucherinnen
und Besucher wieder wie ge-

wohnt die Wasserentnahme-
stellen fir die Pflege und Be-
wasserung der Grabstatten
nutzen. , Herzlichen Dank fir
Ihr Verstandnis und Ihre Geduld
wadhrend der Winterzeit, “ heit
es in einer Mitteilung der Stadt.
Bei Fragen oder Anliegen
rund um die Friedhofsverwal-
tung konnen sich Birgerinnen
und Birger per E-Mail an be-
stattungen@stadthemmin-
gen.de und telefonisch unter
(0511) 4103114 melden.

"

Die GieBkannen
konnen wieder
gefiilit werden.
Symbolfoto: Egor
Myznik / Unsplash
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Marinierter Schaschlik
vom Schweinenacken

Handgemachte Manty nach sibirischer Art - Teigtaschen mit
Schweinefleischfiillung oder Teigtaschen mit Schweine- und
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Mix Markt 122 OHG
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mit Fleischmischung ,,Bigos*
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Gebrauchte und gut erhaltene Federméippchen,Turnbeute_l und .

Schulranzen werden aktuell gesammelt fiir einen guten Zweck.

Symbolfoto: Flockine / Pixabay

Gebrauchte
Schulranzen

gesucht

Aktion ,Schatze sammeln” fir einen guten Zweck

LAATZEN. In vielen Familien
sammeln sich Gber die Jahre
mehr Schulmaterialien an, als
tatsachlich gebraucht werden.
Im Sinne der Nachhaltigkeit sol-
len diese nun in der Aktion
,Schatze sammeln”  zusam-
mengetragen und Kindern er-
neut zur Verfligung gestellt wer-
den. Die Idee zu der Aktion ist
beim Runden Tisch gegen Kin-
derarmut 2022 entstanden. Be-
reits 2022 fand eine erste Sam-
melaktion in Laatzen statt und
wird nun wiederholt.

Noch bis Freitag, 11. April,
kénnen alle, die mithelfen
mochten, gebrauchte Ranzen,
Turnbeutel und Federmappen,
fur die sie keine Verwendung
mehr haben, an verschiedenen
Sammelstellen abgeben. Die ge-

sammelten Schatze werden an-
schlieBend desinfiziert und sor-
tiert, bevor sie an Schulen und
Laatzener Einrichtungen ge-
spendet werden. Dort kdnnen
diese dann von vielen Kindern
weiterverwendet werden. Die
Sammelstellen sind im Leine-La-
denin Alt-Laatzen, im Stadthaus
in Laatzen-Mitte, im Familien-
zentrum in Rethen, bei Familie
Fiedler-Dreyeriningeln-Oesselse
(HauptstraBe 23a in Ingeln) so-
wie in den Jugendzentren des
Kinder- und Jugendbiros der
Stadt Laatzen.

© Wer die Aktion unterstiitzen
mochte, findet detaillierte Infor-
mationen zur Aktion sowie zu
den Sammelstellen online auf
laatzen.de.

Mausoleumsverein vor dem Aus?

Weil MITGLIEDER FEHLEN, missen zunachst mehrere Aktionen gestrichen werden

HEMMINGEN. Der hanno-
versch-britische General Graf
Carl von Alten hatte am 18. Juni
1815 bei der Schlacht von Wa-
terloo mit seinen alliierten Trup-
pen maBgeblichen Einfluss auf
die Niederlage Napoleons. Fast
genau 210 Jahre spater bemiiht
sich nun der Forderverein Mau-
soleum Graf Carl von Alten da-
rum, nicht sein eigenes Water-
loo zu erleben. Denn der 1987
gegrindete Hemminger Verein,
der sich mit seinen zurzeit noch
29 Mitgliedern um den Erhalt
und die Pflege des tiber mehrere
Jahrzehnte zur Ruine verkom-
menen Grafen-Mausoleums im
Sundern kiimmert, firchtet um
sein Fortbestehen. ,, Das Durch-
schnittsalter der 19 Teilnehmer
bei unserer Jahresversammlung
betrug etwa 75 Jahre”, blickt
der Vereinsvorsitzende Dirk Oer-
zen auf das Treffen in der ver-
gangenen Woche zuriick.

Vor rund 13 Jahren hatte der
gemeinnUtzige Verein Fordermit-
tel zur Sanierung des zerfallen-
den Mausoleums akquiriert und
auch die Stadt Hemmingen von
der Bedeutung des einstigen
Grafen-Grabmals  Uberzeugt.
Das 1842 errichte Mausoleum
giltals der erste Backsteinbau der
Neugotik in Norddeutschland.
Nach Vandalismusvorfallen wur-
den die Gebeine von Altens aller-
dings bereits 1958 in der Neu-
stadter Hof- und Stadtkirche in
Hannover beigesetzt.

VEREIN HAT TEILE DES
MAUSOLEUMS RESTAURIERT

.Mit groBer Kraftanstrengung
gelang es uns, dass sich heute
die Reste des Gebaudes wieder
vorzeigbar darstellen - was
auch die zahlreichen Besucher
bezeugen”, sagt Oerzen. Unter

Bewahren mit Erinnerungsstiicken, wie diesem kiirzli

ch erhaltenen Teil der Giebel-Kreuzblu

L

me, die

Erinnerung an das Mausoleum im Sundern: Dirk Oerzen und sein Museumforderverein Graf Carl von

Alten. Fiirchtet um den Bestand des Mausoleumsvereins: Dirk Oerzen.

anderem hat der Verein 2016
einendervier Tirme des Mauso-
leums mit Originalsteinen wie-
der aufgebaut. Die Steine hat-
ten die Mitglieder im Wald ein-
gesammelt oder von Besitzern
privater Garten geschenkt be-
kommen. FUr ihr Engagement
erhielten die Ehrenamtlichen
den Preis fur Denkmalpflege
von der Niedersachsischen
Sparkassenstiftung. 2020 lieB
der Verein die steinerne Kreuz-
blume tber dem Eingang erset-
zen. Das Gebdaude ist auch Be-
standteil des niedersachsischen
Denkmalatlasses. Auf der Seite
denkmalatlas.niedersachsen.de
kann die Geschichte des Mauso-
leums nachgelesen werden.
AuBer der regelmaBigen Pfle-
ge des Mausoleums hat der Ver-
ein in den vergangenen Jahren
auch zahlreiche Aktionen ange-

boten. Sehr beliebt sind zum
Beispiel die nachtlichen Lesun-
gen von Gruselgeschichten fur
Kinder als Teil des Sommer-Fe-
rienpasses. Zudem gab es regel-
maBig Projekte rund um den
Entdeckertag der Region. Diese
Angebote stehen kinftig infra-
ge und entfallen komplett,
wenn sich der Verein auflésen
warde. ,Wir kénnen im Vor-
stand die anstehenden Arbeiten
in vollem Umfang nicht mehr
leisten”, sagt der 67-jahrige
Oerzen, der den Vorstand 2022
von Reinhard Schitze Uber-
nommen hatte.

AKTIONEN WERDEN
AUS PERSONELLEN GRUNDEN
GESTRICHEN

Die bisherige Mitgliederwer-
bung mit Faltblattern und durch

Foto: Torsten Lippelt

persdnliche Ansprache hat kei-
nen groBen Erfolg gezeigt. Drin-
gend wird jetzt jemand gesucht,
der die Vereinsseite mauso-
leumsverein.de  Uberarbeitet.
Mehrere geplante Aktionen
musste der Verein aus personel-
len Grinden dieses Jahr bereits
streichen. Dazu gehort eine Rad-
tour zu Standorten, die die Ge-
schichte des Grafen widerspie-
geln. Auch die Zusammenarbeit
mit der Partnerstadt Hemmin-
gensin Polen kann bis auf Weite-
res nicht fortgeflhrt werden.
Ebenfalls gestrichen wurden die
Kooperation mit der KGS Hem-
mingen und die Teilnahme an
Stadtfesten und Weihnachts-
markten.

Oerzensagt, dass nurnoch die
ganz wichtigen Veranstaltun-
gen beibehalten werden sollen.
Dazu gehoren die sogenannten

Gruseltouren zum Mausoleum
fur Kinder im Sommer. ,Diese
Aktionen haben auch im ver-
gangenen Jahr wieder gezeigt,
dass groBes Interesse besteht.
Wir hatten eine Warteliste mit
insgesamt 28 Schdilerinnen und
Schilern, die dabei sein woll-
ten”, sagt Oerzen. Auch am
diesjahrigen Entdeckertag am
14. September wird sich der Ver-
ein  offentlich  prasentieren.
.Unsere Kernaufgabe bleibt der
bauliche Erhalt des Denkmals”,
sagt Oerzen.

Die Uberbleibsel des Mauso-
leums koénnte der Verein in den
kommenden Monaten weiter
aufhidbschen, wenn er denn
Uber genligend tatkraftige Hel-
fer verfugt. So sind kleinere
Arbeiten am Mausoleum in den
nachsten  Wochen geplant.
Unter anderem soll ein Teil der
Mauerkrone abgedichtet wer-
den. Davon verspricht sich der
Verein kinftig Einsparungen.

Trotz der ungewissen Zukunft
gab es jetzt auch einen Grund
zur Freude fur den Vereinsvorsit-
zenden. Aus einer Haushaltsauf-
|6sung hat Oerzen steinerne
Bruchstlicke des Mausoleums
erhalten und im dortigen Lapi-
darium auch direkt aufgebaut.
Dazu gehort ein Fragment der
Kreuzblume aus Sandstein, das
wahrscheinlich von einem deko-
rativen Ziegel des Daches
stammt. , Hier kann Geschichte
ganz real angefasst und nicht
nur durch Erzahlungen und
Fotos vermittelt werden”, so
Oerzen.

O Interessenten, die den Mauso-
leumsverein unterstiitzen wollen,
melden sich per Mail an
info@mausoleumsverein.de.

.Wir freuen uns iiber jede Unter-
stiitzung”, sagt Dirk Oerzen.

ANZEIGE

[hre Nagel sind sprode und
reillen leicht ein?

Oft findet sich die Antwort im Nahrstoffhaushalt!

Gepflegte Fingernagel sind ein
wichtiger Teil eines schoneren
AuBeren. Leider brechen sie oft
ab oder reiBen ein. Der Wunsch
nach festen Nageln muss aber
nicht unerfullt bleiben.

Der Erhalt schéner Négel kann
durchaus zur Herausforderung
werden. Vor allem wenn sie
bereits von Natur aus sprode
sind. Auch &auflere Umsténde
wie haufiges Handewaschen
und der Kontakt mit Putzmitteln
kénnen dazu beitragen, dass sie

11388101_002625

austrocknen und dadurch abbre-
chen. Wir haben uns angesehen,
wie man gegensteuern kann.

TIPPS B .
GEGEN SPRODE NAGEL

Als erste Sofortmalinahme
kann es helfen, die Hande und
speziell die Nagel mit geeigne-
ten Cremes zu pflegen. Sie ver-
sorgen die sproden Nagel mit
Feuchtigkeit von aufen und be-
wahren auch die Nagelhaut vor
dem EinreiRRen.

Ein weiterer Tipp ist, Nagella-
cke zu nutzen, die sich ohne die
Verwendung von |6sungsmit-
telhaltigen Nagellackentfernern
wieder abbekommen lassen
— denn auch solche Nagellack-
entferner entziehen den Nageln
wertvolle Feuchtigkeit.

Keine Empfehlung kann hin-
gegen flr sogenannte Nagel-
Ole ausgesprochen werden: Im
Gegensatz zur weitverbreiteten
Meinung kénnen diese nicht in
den Nagel eindringen und ihn
somit auch nicht regenerieren.

PROBLEMZONE:
NAHRSTOFF-HAUSHALT

Wer sich mit dem Thema ausei-
nandersetzt, stoft auch immer
wieder auf die Behauptung,
dass ein Mangel an Vitaminen
und anderen Mikronahrstoffen
far die spréden Néagel verant-
wortlich sein kann bzw. das Pro-
blem noch verstarkt. Tatsach-
lich ist es so, dass bei einem
Ungleichgewicht im Né&hrstoff-
haushalt zufriedenstellende
Ergebnisse ausbleiben — ganz

egal wie intensiv man die Nagel
von aufRen pflegt. Auch Exper-
ten sind sich einig: Die Zufuhr
der richtigen Nahrstoffe ist
eine der erfolgversprechends-
ten Optionen bei sproden Na-
geln. Diese gelangen Uber die
Blutbahn direkt zu den Nagel-
wurzeln, wo Zellteilung und
Regeneration stattfinden. Sie
unterstltzen somit genau dort,
wo es am effektivsten ist. Doch
welche Vitamine, Mineralstof-
fe und Spurenelemente sollte
man nun konkret einnehmen?

FUR NAGEL, DIE MAN
GERNE HERZEIGT

Die Wahl des optimalen Pro-
duktes flr eine sinnvolle und
vor allem wirksame Nahrungs-
ergdnzung ist fir Konsument-
Innen nicht immer einfach.
SchlieBlich ist die Auswahl
riesig und nur die Wenigsten
kénnen sagen, ob die enthal-
tenen Inhaltsstoffe tatsachlich
den gewlnschten Effekt her-
beifiihren konnen. Umso ver-
trauenserweckender ist es da,
wenn Pharmazeuten eine klare
Empfehlung flr ein bestimm-
tes Praparat aussprechen. So
empfiehlt etwa eine deutliche
Mehrheit der &sterreichischen
Apotheker Dr. Bo6hm® Haut
Haare Nagel.* Es enthélt eine
ausgewogene Zusammenset-
zung essenzieller Nahrstoffe fur
ein gesundes Nagelwachstum;
darunter etwa

- Silizium (aus Goldhirse und
Kieselerde) als wichtiger Be-
standteil fester Nagel. Das
Spurenelement tragt auch zur
Elastizitat bei, was gerade bei
sproden Nageln wichtig ist.

- Natirlicher Schwefel (oft als
~MSM" abgekilrzt) befindet
sich von Natur aus im Korper
und ist ein Strukturelement der
Né&gel. Steht nicht ausreichend
davon zur Verfligung, werden
sie sprode.

- Biotin zur Erhéhung des Ke-
ratin-Anteils im Korper, der die
Néagel festigt.

Die Dr. Bohm® Haut Haare
Nagel Tabletten sind auch in
unseren deutschen Apotheken

,,lch habe meine Héande
oft versteckt, da meine
Fingerndgel immer
absplittern und regelrecht
abgebléttert sind. Endlich
wachsen sie normal
und sind richtig kraftig
geworden.”

Johanna S. (42)**

erhaltlich und begeistern hier-
zulande schon tausende An-
wenderlnnen mit Uberzeugen-
den Ergebnissen.

GEDULD
ZAHLT SICH AUS

Da die Nagel mehrere Monate
Zeit bendtigen, um sich voll-
stéandig zu erneuern, sollten
die Mikronahrstoffe zumindest
Uber 8 bis 12 Wochen hinweg
eingenommen werden, um die
bestmdglichen Ergebnisse zu
erzielen.

Dafir gibt es Dr. Bohm® Haut
Haare Néagel jetzt auch in der
attraktiven 3-Monats-Packung
zum Vorteilspreis. Fragen Sie in
Ihrer Apotheke danach.

*Apothekenabsatz Mittel fiir Haare und Nagel It IQVIA
Osterreich OTC Offtake MAT 01/2025. ** Name und
Alter gedndert

JETZT NEU

i

Schénheitskur

Wichfige Mikronthretofte fie

fahrungsarganzingsmitial
180 Tabletten

Nahrungsergdnzungsmittel

Haut Haare Négel s

schine Haut, Haare und Nagel®

Mit Goldhirse-Extrakt & natiifliehem MM

@ Silizium aus der Goldhirse als
Feuchtigkeitsspeicher flir die Négel

@ Natirlicher Schwefel (MSM)
+ Biotin fUr bruchfeste Nagel

@& Die dsterreichische Nr. 1 bei
spréden Nageln*

Dr. B6hm® Haut Haare Nagel Schonheitskur. FUr Ihren Apotheker.
3-Monats-Kur - 180 Stk. PZN: 19485477 UVP 4990 €
Monatspackung - 60 Stk. PZN 15390975, UVP 19,90 €

*Apothekenabsatz Mittel fiir Haare und Nagel It IQVIA Osterreich OTC Offtake MAT 01/2025.
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LITTLE DAX
KINDERRAD 16*

Timmy

- leicht und stabil
- Top Ergonomie und Qualitat
- 10 Jahre Rahmengarantie
Best-Nr.:
133635 gelb
133632 blau
133641 rot

ab 4 Jahren

Auchin1g+10€

12873301_002625

PUKY

KINDERFAHRRAD 20“
Skyride 20-3

- tief gezogener Alu-Rahmen

- wartungsarme 3 Gang Nabenschaltung

+ StVZO Vollausstattung mit
Nabendynamo-LED-Licht

und Gepacktrager - :
Best-Nr.: %" !
96559 blau A | o
96561 grun L 4
5 \NJ R
T e
ab 5 Jahren

Besonders IangIeBige Verarbeitung.

| —/ &/ A —

ALLROUND MTB 27.5%/29*

Raptor Disc

- hochwertiger Alurahmen mit
abgesenktem Oberrohr

- 100mm Sport-Federgabel

- perfekt fUr Freizeit, Sport und Schule

- verschleiBarme Scheibenbremsen

- viele RahmengréBen passend ab 9 Jahren

- Befestigungsmaglichkeiten fur optionale
StraBenausstattung und Gepacktrager
Best-Nr.:
132999 orange
126701 silber
126696 schwarz

Viele GroBen von /1
9 Jahren bis zum /]
Erwachsenen /

Top-Performance zum
unschlagbaren Preis

Leasing-Partner alle Anbieter

| E-TREKKINGBIKE  Preis-Sensation

ge Angepote

{E-Bikel

)’ PEGASUS

EVO CX

- starkster 85 Nm Bosch Performance CX
Motor fUr Schub in jeder Lage

+ hochwertiger hydroforming-Rahmen
mit integrierter Kabelfihrung

+ hydraulische Scheibenbremsen

- Comodoro Sattel fur besten
Langstreckenkomfort

- Safety-Set mit
Rahmenschloss,
Kette und
4 SchlUssel

Best-Nr.:

126795 Wave

126792 Trapez

126798 Herren

-\'_'\;‘4 N

BOSCH Performance CX

Cx Dfe%moment
625 Wh

HERCLIL = j{=:11G
FALT-E-BIKE 20*

Rob Fold R8
- flexibel und mobil bei allen Platzverhaltnissen
- besonders fahrstabil _
und 100% alltags- s
tauglich . “““.""’"

- pat. Klappmechanismus
& Hohen-Schnellverstellung

- Premium-Komponenten flr
hoéchste Zuverlassigkeit

- Gepacktrager und Front-
trager-Interface

Best-Nr.: 133207

uup 3199-

Perfekt fglr Cgmping,
OPNV oder beengte T
Das smarte System Platzverhéiltnissge “ B ER 20“ 6 SPM““

®

Actfl;e Line Plus
400 Wh

21x in Deutschland

ge alse 1o, 50 9 Ha ove O 000D 9:50 a 10:00 D 9:00
g P P o) e gsp d e 0 pre P d 0
0 gb on 10 Mo 0[0[0) Angabe g D Belsp d Ab Pang g
0 O olgtd g die BNP Paribas Perso A d g0



Laatzen-Gleidin-
gen. Seit 75 Jahren
ist Hotze Baustoffe
eine feste GrofRRe in
der Region. Anlass-
lich dieses Jubildums
ladt das Unterneh-
men am Samstag,

tungen und ein ab-
wechslungsreiches
Rahmenprogramm
freuen.

Attraktive
Angebote und
personliche
Beratung

den 5. April 2025
von 11 bis 17 Uhr zu
einem grof3en Fami-
lientag am Standort
in Gleidingen ein. Be-
sucher kdénnen sich
auf exklusive Rabat-
te, individuelle Bera-

Neben einem breiten
Sortiment an Bau-
stoffen und Garten-
artikeln erwarten die
Gaste besondere Ju-
bildumsrabatte  auf
ausgewahlte Pro-

AnzeigenSpezial

75 Jahre Standort Gleidingen - Am Samstag,
den 5. April Iadt die Firma Hotze Baustoffe
zum grof3en Familientag ein.

dukte. Von Keramik-
platten und Pflas-
tersteinen bis hin zu
Estrichbeton - viele
Artikel sind zu ver-
gunstigten  Preisen
erhaltlich. Fachbera-
ter stehen zudem fur
individuelle  Fragen
und Planungen zur
Verfigung.

Ein Tag fir die
ganze Familie

Das Jubildaum soll

nicht nur Bauherren
und Heimwerker an-

Baustoffe

AM 05.04.2025 VON T1-17 UHR

* Tolle Angebote & Rabatte
e Foodtrucks / Essen & Trinken

e Beratungen in unseren Ausstellungen

e KOSTENLOSES Kinderprogramm
e Hupfburg ¢ Mini-Gabelstapler Parcour

¢ Kinderschminken

sprechen, sondern
ein echtes Erlebnis
fir die ganze Fami-
lie bieten. Wahrend
Foodtrucks flr eine
vielfaltige  Auswahl
an Speisen und Ge-
tranken sorgen, gibt
es ein kostenloses
Kinderprogramm
mit Huapfburg, Mi-
ni-Gabelstapler-Par-
cours und Kinder-
schminken.

Wichtige Hinweise
fir Besucher

!
|
|
|
1
|
|
|
|
1
|
|

Die Veranstaltung fin-
det auf dem Gelande
von Hotze Baustof-
fe, Oesselser Str. 13,
30880 Laatzen statt.
Kostenlose Parkmdg-
lichkeiten stehen in
der Umgebung, unter
anderem am Hanno
Ring, zur Verfugung.
Wer an diesem Tag
noch Waren abholen

ACHTUNG:

mochte, sollte beach-
ten, dass dies nur bis
9:00 Uhr mdglich ist.

Mehr
Informationen

Weitere Details zum
Familientag und den
Jubildumsangebo-
ten gibt es unter
www.hotze-hannover.de.

AM VERANSTALTUNGSTAG IST EINE WARENABHOLUNG

NUR BIS 09:00 UHR MOGLICH!

HINWEIS ZUM PARKEN:
IM GEWERBEGEBIET UNWEIT UNSERES STANDORTES

(LHANNO RING™) BEFINDEN SICH
KOSTENLOSE PARKMOGLICHKEITEN.

* Matterhorn (hellgrau)
* McKinley (mittelgrau)
* Everest {dunkelgrau)
Mafe: 60 x 60 x 2 cm,
Oberflache R11, rektifiziert ;

Keramikplatten Hotzera

Estrichbeton
40 kg.

Pflasterplatte Lineo

Glatt, weiB-schwarz, 40 x 20 x 8cm.

O

Sonderposten

Rasenboard
Anthrazit, 5 x 25 x 100 cm.

e

Oesselser Str. 13, 30880 Laatzen * Tel.:05102/9 13 51 - 0 * www.hotze-hannover.de

Angebotspreise verstehen sich in Euro (€) inkl. MwsSt., sind Abholungs- und Barzahlungspreise. Nur solange der Vorrat reicht.. Warenabgabe nur in haushaltstibl. Mengen.
Sortimentsanderungen in gleichwertiger oder verbesserter Qualitat, bildliche Abweichungen, Irrtum und Druckfehler vorbehalten. Giltig vom 05. - 19.04.2025.

10657802_000125
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Lokales

So klappt die Anzucht auf der Fensterbank

Jungpflanzen sind empfindlicher als gedacht: Die wichtigsten Tipps fir eine ERFOLGREICHE AUSSAAT IN WOHNRAUMEN

HANNOVER. Die Tage werden
wieder heller und die Vorfreude
auf den Frihling wachst. Es ist
die Zeit der Aussaat. Auf keinen
Fall will man zu spat sein mit der
Pflanzenkinderstube. Da nicht
jeder ein Gewachshaus zu Hause
hat, nutzen viele die Fensterbank
zur Anzucht. Doch bevor man
loslegt, sollte man die Anforde-
rungen der keimenden Samen
an den Standort betrachten.

Im Allgemeinen geht man da-
von aus, dass die kleinen Kérner
am besten keimen, wenn sie
warm und feucht gesat werden.
Das trifft aber nicht immer zu.
,Man unterscheidet zum einen
die sogenannten Kuhlkeimer
und zum anderen die Licht- und
Dunkelkeimer”, sagt Annette
Hollander, ausgebildete Samen-
gartnerin und Buchautorin. Die
Samen von Kuhlkeimern wie

beispielsweise Pfingstrosen,
Alpenveilchen oder Barlauch
brauchen einen Kaltereiz, damit
die Entwicklung in  Gang
kommt. Dazu werden sie mit et-
was feuchtem Quarzsand ge-
mischt und in Tuten gefllt. Die-
se legt man in das Gemusefach
im Kuhlschrank oder direkt in
den Gefrierschrank. Nach etwa
vier bis sechs Wochen ist die
Keimhemmung  aufgehoben.
Wer den Platz hat, kann die Sa-
men auch im Spatherbst aussa-
en und die GefdBe Uber den
Winter in das Friihbeet stellen.
Lichtkeimer wie etwa Basili-
kum brauchen Licht, damit die
Keimhemmung abgebaut wird.
Sie durfen keinesfalls mit Subst-
rat abgedeckt werden. Im
Gegensatz dazu mussen Dun-
kelkeimer wie Kurbis und

Schnittlauch entsprechend mit

Substrat abgedunkelt werden.
,Der Kardinalfehler bei der Aus-
saat besteht darin, dass man zu
frih mit der Aussaat anfangt”,
sagt Gartnermeisterin  Hanna
Strotmeier. Naturlich mochte
man loslegen, und die Tempera-
turen in den Wohnraumen for-
dern die Keimung. Fir Tomaten,
Aubergine und Co. dauert es al-
lerdings noch mindestens zwei
Monate, bis sie ins Freie konnen.
Sie wachsen, brauchen zuse-
hends mehr Platz. Die Entwick-
lung der Pflanzen in der Warme
fihrt zu langen, weichen Trie-
ben, Schadlingsbefall und mit-
unter sogar zum Stocken des
Wachstums.

Daher rat die Gartnermeiste-
rinmit der Aussaatvon Tomaten,
Gurken und Kurbissen noch ein
wenig zu warten. ,Ideal ist fir
diese GemUsearten eine Aussaat

in der ersten Marzhalfte, weil
man die Pflanzen vier Wochen
spater pikieren kann”, sagt
Strotmeier. Aber es gibt auch
Ausnahmen: Bei Paprika und
Chilis ist eine frihe Aussaat im
Februar ebenso sinnvoll, wie bei
Sellerie und Gemusezwiebeln.
Die Keimung dauert trotz War-
me lang und die Pflanzen entwi-
ckeln sich langsam.

Wenn sich dennoch Ungeduld
breit macht, gibt es vor der
eigentlichen Aussaat wichtige
Vorbereitungen zu treffen. Hat
man die Arten und Sorten aus-
gewadhlt, heiBt es, die SamentU-
ten nach der Art der Keimung zu
sortieren.

Damit die Anzucht der Pflan-
zen gelingt, ist ein Anzucht-
substrat zu empfehlen. Man
sollte keine gebrauchte Erde ver-
wenden, denn darin koénnen
sich bereits Trauermicken ver-
mehrthaben. , Sie schadigen die
Wurzeln der Jungpflanzen mit-
unter stark”, sagt die Samen-
gartnerin  Annette Hollander.

Anzucht auf dem
Fensterbrett:

In Sachen
Belichtung eignet
sich fiir zarte
Pflanzchen am
besten ein Platz
am Ost- oder
Westfenster.

Foto: Britta Pedersen/
dpa-Zentralbild/
dpa-tmn

Eine gute Durchlftung, ein ge-
ringer Nahrstoffgehalt und eine
gute Wasserspeicherfahigkeit.
Die Topfe, Schalen oder alterna-
tiven AnzuchtgefaBe mussen
sauber geschrubbtundanschlie-
Bend desinfiziert werden. So
vermeidet man die Ubertragung
von Schimmelpilzen und ande-
ren Krankheitserregern.

Wahrend der Keimung bevor-
zugen die meisten Arten Tempe-
raturen zwischen 20 und 24
Grad Celsius. Das ist auf dem
Fensterbrett meist gegeben.
Wenn nicht, verlangertsich Han-
na Strotmeier zufolge die Keim-
dauer. Das ist zunachst kein Pro-
blem. Aber werden die Saat-
schalen zu nass gehalten, entwi-
ckeln sich Schimmelpilze.

Zeigen sich die ersten griinen
Spitzen, sollte die Temperatur
gedrosselt und die Lichtintensi-
tat erhoht werden. ,Ein Sid-
fenster ist also keine gute Idee”,
sagt die Gartnermeisterin. Die
hohen Temperaturen fiihren zu
einem Schock flur die zarten
Pflanzchen. Besser ist ein Ost-
oder Westfenster fur die Belich-
tung. Ansonsten sollte nach der
Keimung die Umgebungstem-
peratur grundsétzlich gesenkt
werden. Das unbeheizte Schlaf-
zimmer oder ein Flur sind geeig-
nete Orte.

Mitunter fallen die gut ge-
keimten Jungpflanzen nach we-
nigen Tagen um und sterben ab.
Annette  Hollander  erklart:
.Meist faulen die Samlinge von
der Wurzel ab.” Verantwortlich
daftr sind Pilze, die die soge-
nannte Umfallkrankheit verursa-
chen. Sparsames GieBen lautet
die Devise gegen dieses Problem.

Wer selbst aussat, muss frih-
zeitig bedenken, dass die Pflan-
zen von Woche zu Woche mehr
Platz brauchen. Wenn sich etwa

*Giiltig bis 11.04.2025. Gilt nicht fiir bereits reduzierte Artikel, Verlagserzeugnisse, Geschenkgutscheine, lebende Tiere, || I
Motorgerate und Artikel von Weber. **Der Greencard Preis ist nur in Verbindung mit der Stanze Greencard giiltig.

COMPO SANA Classic

Qualitats-Blumenerde, 40 |

L4

@O

ist Online

Hochwertige Qualitats-Blumenerde fiir Zimmer-,
Balkon- und Gartenpflanzen. Angereichert mit spe-
ziellem Wurzel-Aktivator Agrosil. Perlite Atmungsflo-

RG]
EUMPU SANA

/;“.\fc

QUALITATS
BLUMENERDE

*DerGreencard Preis ist nurin Verbindung
mitder Stanze Greencard giiltig.
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cken sorgen fiir eine lockere, luftige Struktur.

Unser
Top Preis

11 29

0.25 €/|

Stanze
Greencard Preis*
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7 mit Stanze
Greencard
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QR-Code scannen

und in unserer aktuellen
Beilage stobern.

Weber Spirit EP-435R
Gasgrill Stealth Edition

Exklusive Sonderedition im schwarzen

Design mit roten Akzenten.

Leistungsstarker 4-Brenner-Grill mit Sear

Zone und Seitenbrenner.

inkl.
Crafted Plancha
+ Drehspiep
im Wert von
- 294,97¢

das zweite oder dritte Blattpaar
am Haupttrieb zeigt, wird es Zeit,
die Pflanzen zu vereinzeln. Der
Fachmann nennt das Pikieren.
Dabei werden die Samlinge ein-
zelnin Topfe mit einem hochwer-
tigen Pflanzsubstrat umgesetzt.
Grundsétzlich  sollten  die
Jungpflanzen jetzt nicht zu
feucht gehalten werden. Hanna
Strotmeier erldutert, dass weni-
ger Wasser die Pflanzen gedrun-
gener wachsen lasst. Das Pikie-
ren entfallt laut Annette Hollan-

der bei Kurbissen, Gurken und
Sonnenblumen, bei denen man
die Samen leicht einzeln oder in
einer kleinen Gruppe aussat.
Zum Abharten der Pflanzen
empfiehlt sich in den letzten
Wochen ein heller und kihler
Platz. Ideal ist beispielsweise ein
Frihbeet mit einer Abdeckung,
die vor den Nachtfrosten
schitzt, die meist in der ersten
Maihalfte auftreten. Tagstber
kénnen die Pflanzen bereits un-
geschitzt im Freien stehen.

KORPERWELTEN

HANNOVE

Hiannoverfhe Allpemeine ¢»  Magascene

Nur
noch bis

4. Mai

ALTE
DRUCKEREI
Fil#%]) eventm  CCHO

10083302_002625

Wir suchen

Hecomann

Verkaufer (m/w/d)

Fleischerei o Partyservice

Oesselse - WeidenstraBe 6 - Tel.: 051 02 / 32 24

fleischerei-heimann@t-online.de
Di., Do., Fr.: 8 - 12.30 Uhr u. 15 - 18 Uhr - Mi.: 8 - 12.30 Uhr - Samstag; 7 - 12 Uhr

WLr
Ver36 CAQL‘

Py,

33243501_002624

Rasen

SEMINAR

Stanzes Gartenseminare 2025

10. April, 16:00 - 18:00 Uhr
Im Stanze Gartencenter

Karoline-Herschel-StraRe 1

30966, Hemmingen

Lernen Sie alles liber:
Rasenanlage und Pflege

Unkraut- & Moosbekampfung

Dingemethoden & Saatgutauswahl

Mit Rasenexperte Manfred Schwickerath

www.stanze-gartencenter.de/veranstaltungen

=~ "

i STANZE

C;aaln;cn~¢n/

Infos unter: www.stanze-gartencenter.de/veranstaltungen

lhr Weg zum griinen Traumgarten!

erhalten Sie wertvolle Tipps fiir einen gesunden, sattgriinen Rasen!
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Cafe Restaurant Bar
Lebenstraum

Die tagliche Dosis Urlaub in Laatzens PettenkoferstralBe 2a

m Glas klimpern Eiswirfel, aus
der Kiiche weht der Duft lecke-
rer Spezialitaten und zwischen
Sonnenschirmen, Olivenbdaumen

Telur

und Palmen scheint die Nachmit-
tagssonne auf die groBziigige
Terrasse. Furden Gastim Lebens-
traum ist die gelungene Kombina-

éﬂm/ﬁff

CAFE RESTAURANT - BAR Q
Offnungszeiten:

Mo. - Do.: 9.00 - 23.00 Uhr | Fr. -

Sa.:9.00 - Open End

So.- und Feiertage : 10:00 - 20:00 Uhr

info@cafe-lebenstraum.de | www.cafe-lebenstraum.de
Pettenkoferstr. 2 A | 30880 Laatzen

Taglich Friihstiick und warme Kiiche

Telefon: 0511 98242650

5907401_000125

Scheiben-Dokior ..

Reparatur & Austausch nowered by Garlofon

STEINSCHLAG-
REPARATUR

* Viele Kaskoversicherungen tragen die Kosten

Scheiben-Doktor Laatzen
Lineburger Strafle 16
30880 Laatzen
laatzen@scheiben-doktor.de

31699001_000124

¥

0,

Kostenloses Kundenersulziqiwrzuug | /k
’) SERVICE - HOTLINE 0 51 02-93 07 93 ~

Balkan-Stube

ISaIkanspeuahlﬂtcn und internationale Kiiche

Fiir Feinschmecker und gute Esser!

Grof3es Buffet

Ostersonntag &
Ostermontag

p-P.
26,90€
13,90€ 6-12 Jahre
bis 6 Jahre frei

Hildesheimer Str. 512

Unsere Kiiche hat fiir Sie ge6ffnet:
Dienstag bis Sonntag: 17.30 - 21.30 Uhr
Sonn- und Feiertage auch: 11.30 - 14.30 Uhr
Montag Ruhetag

Gerne nehmen wir Tischreservierungen entgegen (ab 17.30 Uhr)

Tel.: 05102 / 93 10 994

Inh. Fanol Domgjoni Tel.
Mobil: 0157 /530 91 344
30880 Laatzen/OT Gleidingen Mail:

www.balkanstube-gleidingen.de

05102 / 93 10 994

Balkanstube.Gleidingen@gmail.com

7

»
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tion aus Café, Restaurant und Bar
seit der Wiedererdffnung zu Jah-
resbeginn 2025 so eine regelma-
Bige Dosis Urlaubsgefiihl im
dichtbebauten Stadtzentrum
Laatzens - und dank der Off-
nungszeiten sogar an allen sieben
Tagen der Woche.

Fir das kreative Team der bis
zu 24 Mitarbeiter ist der Lokalna-
me dabei Programm - und wird
mit SpaB ander Sache gelebt. Da-
flristim Lebenstraum Platz fiir 60
Gaste. Auf der Terrasse laden so-
gar weitere 140 Platze zum Ge-
nieBen ein. Zur weithin gelobten
und gelebten Gastfreundschaft
gehodren hier auch die leckeren
Angebote, mit reichlich Zutaten
aus Kiiche und Bar. Auf der Spei-
sekarte, die durch ihre bis zu flinf
Gerichte auf der wdchentlich
wechselnden Tageskarte abge-
rundet wird, locken als Vorspei-
sen Carpaccio und Vitello tonnato

Denken Sie
an lhre Vorsorge!

Zahnarztpraxis
David Riister

Im Mozartpark Laatzen

Unsere Leistungen im Uberblick:

Zahnersatz, Fillungstherapie,
Parodontologie, Implantologie,
professionelle Zahnreinigung

Kinderbehandlung und Prophylaxe

Bleaching und Zahnschmuck

Schubertweqg 5 - 30880 Laatzen
Telefon: 0511 89714757

E-Mail: info@zahnarztpraxis-ruester.de

www.zahnarztpraxis-ruester.de

31670001_000124

Ihr Vertragspartner fiir SUZUKI-Fahrzeuge

AUTOHAUS LANGENSTRASSEN

AUTOHAUS
LANGENSTRASSEN GmbH
Senefelderstr. 2 30880 Laatzen

Tel.:

0511/983 730

LANGENSTRASSEN 'angenstrassen.de

31698401_000124

Liebling, wirnaben die Heizung geschrumpft

Neue Kunststofffenster vermeiden Warmeverluste und senken dauerhaft Ihre Heizkosten und C0,-Emissionen.

robering’

FENSTER-PROFILE MIT SYSTEM

31693401_000124

terne Service
e .

Fenster * Haustiiren
Wintergérten
Rollléden + Markisen
Malerarbeiten

'll

Hamburger Str. 2 - 30880 Laatzen-Rethen
Service-Telefon: (05102)9358-0
E-Mail: robering@robering.com

www.robering.com

ebenso, wie extrafrisch panierte
Schnitzel als Hauptgang, aber
auch tolle Grillgerichte, Burger-
Kreationen - darunter einige mit
veganen Pattis—und derKlassiker
Currywurst mit Pommes Frites.
Flammkuchen, Pasta und Salate
runden die Palette ab. Leckere
Desserts, wie Panna Cotta, haus-
gemachtes Tiramisu und mehr,
zaubert der hauseigene Patisse-
rie-Meister Franco Carbonaro.
Erganzt wird die schwerpunktma-
Big deutsch und italienisch aus-
gerichtete Genussreise von bis zu
finf verschiedenen Kuchen und
Torten, sowie von 16 Sorten Spei-
seeis im Sommer. Neue Weine
und Aperitifs, Gin- und Whisky-
sorten—unteranderemaus Japan
- erganzen die Getrankeauswahl

von Wasser, Bier und Cola tber
Cappuccino und Kaffee bis hin zu
Aperol Spritz und mehr. So wird
der Lebenstraum in Laatzen-Mit-
te gern taglich von allen gelebt.

Café Restaurant Bar
Lebenstraum
PettenkoferstraBe 2a
30880 Laatzen
Telefon (0511) 98 24 26 50
www.cafe-lebenstraum.de

Offnungszeiten: Montag bis
Samstag von 9 Uhr bis 23 Uhr
und sonn- und feiertags von
10 bis 20 Uhr. Die Kiiche ist
montags bis donnerstags bis
21 Uhr gedffnet, freitags und
samstags bis 22 Uhr und
sonntags bis 19 Uhr.

Der Lebenstraum
in Laatzen-Mitte:
Téaglich ein kleines
bisschen Urlaub.

Die groBzuglge und begrunte Terrasse beim Lebenstraum ladt zum

Verweilen und GenieBen ein.

Mehr Wohlbefinden durch Auszeiten

Studie: Maximal zwei Stunden Handyzeit machen einiges aus

martphones sind im taglichen

Gebrauch mittlerweile deutlich
langer im Einsatz als friiher, dabei
tate es uns womadglich wirklich
gut, die Bildschirmzeit zu verrin-
gern. Das legt eine aktuelle Studie
der Universitat fur Weiterbildung
Krems nahe. Ein Forschungsteam
hat herausgefunden, dass eine
Reduktion der t&glichen Smart-
phone-Nutzung auf unter zwei
Stunden zu einer spurbaren Ver-
besserung des Wohlbefindens
fuhrt:

JWir konnten hier erstmalig
auch einen kausalen Zusammen-
hang zwischen Smartphone-Nut-
zung und psychischer Gesundheit
aufzeigen”, erklart Studienleiter
Christoph Pieh, der in Krems die
Professur fiir Psychosomatische
Medizin und Gesundheitsfor-
schung innehat.

In der im Fachjournal ,BMC Medi-

cine” veroffentlichten randomi-

sierten kontrollierten Studie wur-

de die tagliche Smartphone-Nut-

zung einer Gruppe auf maximal

zwei Stunden beschrankt. Die

Kontrollgruppe behielt ihre durch-

schnittliche Nutzung von 4,5 Stun-

den pro Tag bei. Die Ergebnisse

nach drei Wochen:

» Depressive Symptome gingen
um 27 Prozent zurtick,

» Stress nahm um 16 Prozent ab,

« die Schlafqualitdt verbesserte
sich um 18 Prozent,

o das allgemeine Wohlbefinden
stieg um 14 Prozent.

,Wir sind damit im mittleren Ef-
fektbereich, was die depressiven
Symptome angeht”, so Pieh, das
sei schon beachtlich, es bedirfe
aber weiterer Forschung. Aber: Bei
den meisten Teilnehmenden stieg
die Smartphonenutzung nach den
drei Wochen wieder an, lediglich
diejenigen, die sich sehr diszipli-
niert an das zwei-Stunden-Limit
gehalten hatten, hatten auch im
Anschluss weniger Zeit am Handy
verbracht, berichtet Pieh - und

Viele Menschen wiinschen sich eine bessere ,Phone-Life-Balance” - zu Recht. Und das Smartphone weniger zu
nutzen, tragt dazu bei.

weiterhin die positiven Effekte ge-
habt.

.Es gibt die Empfehlung, die
Bildschirmzeit auf zwei Stunden
zu begrenzen - aberkaum jemand
halt sich daran, auch ich nicht”, so
Pieh weiter. ,Die Herausforderung
liegt nicht nur in der Reduktion,
sondern auch in der nachhaltigen
Veranderung des Nutzungsver-
haltens.”

1. Bildschirmzeit priifen und
begrenzen: Wissen Siead hoc, wie
lange Sie ihr Handy taglich nutzen?
Die meisten schatzen das deutlich
geringer ein, so eine aktuelle Um-
frageim Auftrag von Vodafone. Um
diese erste Frage zu beantworten,
kdnnen Sie folgendes tun:

Viele Betriebssysteme bieten
die Moglichkeit, Bildschirmzeiten
zu dokumentieren oder Limits
festzulegen. iPhone-Nutzer (ab
iOS 12) finden die Funktion «Bild-
schirmzeit» in den Einstellungen.
In den Android-Einstellungen, et-
wa bei Samsung, sind sie unter
,Digitales Wohlbefinden & Kinder-
sicherung” zu finden.

Dort kénnen Sie dann sehen,
wie lange Sie lhr Gerat heute oder
auch im Wochenschnitt verwen-
det haben. So bekommen Sie
einen Uberblick liber Ihre tatsach-
liche Bildschirmzeit und kdnnen
anfangen, diese bewusst zu redu-
zieren, auch mit Hilfe von Einstel-
lungen.

AuBerdem gibt es auch Apps,
mit denen Sie erkennen, wie haufig
Sie auf Ihr Telefon schauen. Ach-
ten Sie hierbei auf datenschutz-
konforme Apps, rat die Initiative
Klicksafe.

2.Sichbewusst machen, wozu
wir das Handy nutzenund was es
uns kostet“: Die zweite Frage, die
man sich stellen sollte: ,Was kom-
pensiere ich damit? Ist es Lange-
weile?”, rat Prof. Pieh. Und dann
auch darliber nachzudenken, wel-
che EinbuBen wir durch die Smart-
phonenutzung haben: Sind wir
zum Beispiel gestresst dadurch?

,und vor allem: Welche Einbu-
Ben habe ich durch verlorene Le-
benszeit? Wenn wir von einer
durchschnittlichen Nutzung von
dreieinhalb Stunden, wie sie etwa

Foto: Christin Klose/dpa-mag

bei Jugendlichen normal ist, aus-
gehen, entspricht die Handy-
Screentime hochgerechnet rund
zehn Lebensjahren, erklart Pieh.
Uberlegen Sie mal: Was kann man
in zehn Jahren alles machen?”

Da féllt sicherlich den meisten
Nutzern einiges ein - und den-
noch ist es oft schwierig, das
Smartphone weniger zu benut-
zen. Das liege zum einen daran,
dass Smartphones und Apps da-
rauf ausgelegt sind, dass sie
unsere Aufmerksamkeit immer
wieder binden, zum anderen an
der Gewohnheit- und die zu ver-
andern ist anstrengend, so der
Mediziner.

Doch es sei wichtig, ein gesun-
des Gleichgewicht zwischen digi-
taler Nutzung und persdnlichem
Wohlbefinden zu finden. Und es ist
offenbar auch der Wunsch vieler
Menschen: Viele Deutsche seh-
nen sich nach besserer,Phone-Li-
fe-Balance”, so das Ergebnis der
Vodafone-Umfrage. Die Forscher
in Krems starten demnéachst mit
einer Folgestudie, um die Lang-
zeiteffekte genauer zu untersu-
chen. dpa



AnzeigenSpezial

Sonnabend, 5. April 2025

TIPPS & TRENDS IN LAATZEN

myDent Laatzen-Praxis:

Tsch

UUUSS SC

hiefe Zahne...

Individuelle Losungen fur ein gesundes und schdnes Lacheln bietet die Praxis myDent Laatzen
jetzt mit so genannten Alignern. Es ist ein transparenter Weg zu einem Lacheln mit geraden Zahnen.

enn die eigenen Zahne
gerade stehen, ist dies
nicht nur optisch schon,
sondern es trdgt auch zu ihrer
Funktion und zur Gesundheit im
Allgemeinen bei. Schief stehende
Zahne hingegen kénnen das Kau-
en beeintrdchtigen, zur Abnut-
zung fiihren und auBerdem das
Kariesrisiko erhéhen.
myDent Laatzen, in der Petten-
koferstraBe 2a (Telefon (0511) 8 97
67 90), bietet hier mit den so ge-
nannten Alignern nun individuelle
Ldsungen zu einem gesunden und
schénen L&cheln an. Aligner sind
auf die persdnliche Gebissform ge-
fertigte, individuelle und transpa-

rente Schienen, mit denen sich die Gefragte An-
Zahneimmereinkleines Stiickchen sprechpartner
bewegen. Sie werden 22 Stunden iiber die Stadt-
am Tag getragen und nach Riick- grenzen hinaus:
sprache mit dem Zahnarzt alle ein das Zahnérzte-
bis zwei Wochen gewechselt. ,Das team von myDent
ist eine diskrete Behandlung - und Laatzen

der transparente und komfortable
Weg zumLacheln mitgeraden Zah-

nen. Kaum jemandem wird auffal- ~ Scan mit einem Intraoral-Scanner  einer Aligner Behandlung mit clear-  benen Mdglichkeiten, den persénli-  téglich von sechs zahnmedizini- | o mynento IMPLANT individuelle
len, dass Sie Aligner tragen”, weiB  eine 3D-Animation, wie sich ihre  correct aussehen kann. Interessier-  chen Behandlungsablauf und infor-  schen Angestellten mit jeweils - unverbindliche |
Dr. Hanes-J. Peric. Zahne mit den myDent Alignern  te vereinbaren einfach einen Termin  miert auch Uber die Kosten der Alig-  eigenem Spezialgebiet und zwei Implantologie Implantatberatung

Gemeinsam mit den weiteren
myDent Laatzen-Zahnarzten Dr.
Lucas Weissbach, Dr. Béke Panne-
wick, ZA Hannes Stiinkel und ZA
Emine Yildiz |adt er Interessenten
zur unverbindlichen Information
zum Thema Aligner-Therapie in
die Praxis ein.

Dortinformiert das myDent Laat-
zen-Zahnarzteteam Uber einen
mdglichen, transparenten und kom-
fortablen Weg zu einem gesunden
und schonen Lacheln. Dazu erhalten
die Interessenten und Besucher der
myDent Laatzen-Praxis hach einem

Stiick flr Stiick in die gewiinschte
Form bringen lassen. ,Und wir zei-
gen lhnen so, wie Ihr Lacheln nach

zur Aligner Beratung”, so Dr. Lucas
Weissbach. Das Team erklart auBer-
dem detailliert die individuell gege-

Individuelle
Beratung: Mit der
Aligner-Therapie
zum gesunden und
schonen Lacheln.

ner-Therapie.

Dieseist etablierter Bestandteil
der Leistungspalette der moder-
nen Gemeinschaftspraxis in den
Arkaden neben dem Leine-Cen-
ter. Kassen- und Privatpatienten
schatzen bereits seit Jahren den
von myDent Laatzen gebotenen
,Alles aus einer Hand"-Service auf
héchstem Niveau, rund um Zahn-
behandlung und Prophylaxe, zur
schnellen Wiederherstellung des
Wohlbefindens und Lé&chelns.
Nicht nur mit Alignern. Unterstitzt
wird das Zahnéarzte-Team dabei

Foto: D.Dannhaus

Auszubildenden.

MVZ myDent Laatzen
Dr. Hanes-J. Peric -
Dr. Lucas Weissbach
Dr. Béke Pannewick - ZA Hannes
Stiinkel - ZA Emine Yildiz
Pettenkoferstr. 2a
30880 Laatzen

Offnungszeiten:
Montag bis Donnerstag, 8 bis 19 Uhr
und freitags 8 bis 13 Uhr
Telefon: (0511) 897 67 90
E-Mail: laatzen@mydent.de

Vergilbte Wasche? So wird sie wieder weil3

Tipps rund um strahlende Reinheit: Mit diesen altbewahrten Aufhellern geht es auch ohne aggressive Bleichmittel

iele kennen das Problem: WeiBe

Kleidung oder Bettwasche
sieht mit der Zeit nicht mehr so hell
aus wie am Anfang. Stattdessen
haben die Textilien gelbliche Ver-
farbungen oder einen grauen
Schleier. Das liegt oft an Ablage-
rungen von Kalk, Waschmittelrlick-
standen oder SchweiB.

Doch bevor aggressive chemi-
sche Bleichmittel an T-Shirt oder
Bettlaken zum Einsatz kommen,
lohnt sich ein Blick in den Haushalt.
Oft helfen altbewahrte Mittel, um
vergilbte Wasche aufzuhellen, be-
richtet die Zeitschrift ,Oko-Test".

Essig I6st Ablagerungen und
Verfarbungen: Essig gilt als be-
wahrtes Hausmittel gegen Vergil-

bungen. Besonders effektiv ist es,
die Wasche vor dem Waschen in
einer Lésung aus warmem Wasser
und einer halben Tasse weiBem
Essig einzuweichen. Das hilft, Ab-
lagerungen zu I6sen und Verfar-
bungen sanft zu entfernen. Nach
etwa 30 Minuten kann das Klei-
dungsstiick laut ,Oko-Test" ganz
normal in die Waschmaschine ge-
geben werden.

Wer gezielt Flecken behandeln
mdochte, kann Essigauch direktauf
betroffene Stellen auftragen, kurz
einwirken lassen und anschlie-
Bend auswaschen.

Salz und Natron als natiirliche
Aufheller: Neben Essig sind auch
Salz und Natron bewahrte Haus-

mittel, um vergilbte Textilien wie-
der aufzuhellen. Salz hat eine rei-
nigende Wirkung und hilft, Riick-
stdnde aus den Fasern zu Idsen.
Wer etwa 50 Gramm Speisesalz
zum Waschmittel gibt und die Wa-
sche bei 60 Grad wéscht, kann be-
reits nach wenigen Anwendungen
eine Verbesserung feststellen, so
,Oko-Test".

Backpulver oder Natron wirken
ahnlich. Sie verstarken die Reini-
gungskraft des Waschmittels und
sorgen dafiir, dass sich Ablagerun-
gen leichter aus dem Stoff 16sen.
Einfach ein Packchen Backpulver
oder zwei Essl6ffel Natron in die
Waschtrommel geben und die Wa-
sche wie gewohnt waschen.

Sonnenlicht als natiirliche
Bleiche: Wer seine Wasche im
Freien trocknet, kann sichden auf-
hellenden Effekt der Sonne zunut-
ze machen, so ,Oko-Test". Die UV-
Strahlen wirken wie eine sanfte
Bleiche und lassen Vergilbungen
nach und nach verblassen. Beson-
ders Baumwollstoffe profitieren
davon. Je langer die Textilien der
Sonne ausgesetzt sind, desto
starker ist die Wirkung - allerdings
sollte empfindliche Kleidung nicht
zu lange in direktem Sonnenlicht
bleiben, um ein Ausbleichen zu
verhindern.

Tipps, damit WeiBes lange
weiB bleibt: Damit weiBe Wasche
moglichst lange frisch aussieht,

gibt es noch diese einfachen
Tipps, die man beim Waschen be-
achten sollte:

« Helle Kleidung getrennt von
farbigen Textilien waschen, da
sonst Farbpartikel in die Fasern
eindringen kénnen.

« Vollwaschmittelin Pulverform
enthalten optische Aufheller, die
helfen, das WeiB zu bewahren.

« Richtig dosieren - dennist zu
viel Waschmittel in der Trommel,
hinterlasst das Riickstande, die
sich in den Fasern festsetzen und
auf Dauer zu einem stumpfen
Grauschleier fiihren. Darum sollte
man die Mengenempfehlungen
auf der Waschmittelpackung be-
folgen. dpa

30457 Hannover-Wettbergen
An der Kirche 1

Tel. 0511-27034844

Fax 0511-27034846

30880 Laatzen

Tel. 0511-869857
Fax 0511-8971532

Hildesheimer StraBe 62

—

30880 Laatzen
Parkstra3e 1

Tel. 0511-87642084
Fax 0511-87568159

info@podologie-behrens.de « www.podologie-behrens.de J
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AL INCET @D [BAUMANN eMOBILE

crrmotn  Wir elektrisieren. .. 1n m e

F SUPER
-_—) SOCOo

hochwertige eMopeds, eMotorrader und eRoller

STROMERN Sie mit uns
durch LAATZEN ...

Telefon (0 51 02) 93 66-0 - www.baumann-automobile.de - Lineburger Strafte 12 - 30880 Laatzen
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°MYyDent

@MYyDent™-KFo

Kieferorthopadie

Implantologie | Zahnheilkunde | Kieferorthopadie

regelmaRige
Kindersprechstunden

Kieferorthopdadie
fur Kinder & Jugendliche

© Fotofrank - Fotolia.com

©Robert Przybysz fotolia.com
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I St .Johannis 'S

J

PettenkoferstralBe 2
30880 Laatzen

Tel. 0511- 69 17 69

31655401_000124

-, | p—
Apotheke

Inh. Claudia Ruster

Mo - Fr

Offnungszeiten

8.00 - 19.30 Uhr
Samstag 9.00 - 18.00 Uhr I

- Anzeige -

Bei Krankheit

Brauchen Sie aufgrund einer Erkrankung eine helfende
Hand ..

s Wir unterstiitzen Sie in lhrem Alltag

, M e g er & Bu gc k Wir begleiten und unterstiitzen Sie in lhrem Alltag und mit

S B4 haushaltsnahen Dienstleistungen. Wir helfen lhnen bei Ihren

o o Haushaltshilfe und mehr alltaglichen Aufgaben oder erledigen diese vollstandig

fiir Sie.

Unsere Serviceleistungen sind
> Unterhaltsreinigung

> Organisation des Alltags

> Einkaufen

> Behdrdengénge

> Unterstiitzung in der Kiiche

> Spaziergange

> Kinderbetreuung

Beispiele: Krebs, Chemotherapie, Herzinfarkt, Schlaganfall

Nach einer Operation / Unfall

Sind Sie nach einer Operation oder einem Unfall nicht in der

Leistungen, individuell auf Sie zugeschnitten Lage Ihre Hausarbeit zu erledigen ...

Wir glauben an das, was wir tun und mdchten Sie bei dem
unterstiitzen, was Sie brauchen. Unser Angebot wird
individuell an Sie und Ihre Bediirfnisse angepasst.

Beispiele: Knochenbruch, Bandscheibenvorfall, Gelenksoperation

Fiir Schwangere vor und nach der Entbindung

Sollten Sie wahrend der Schwangerschaft oder nach der
Entbindung Unterstiitzung bendtigen ...

Pflegebediirftige in hauslicher Pflege

Bei vorhandener Pflegeeinstufung oder bei bescheinigter
Notwendigkeit eines Arztes haben Sie Anrecht auf unsere
Entlastungs- und Haushaltsangebote. Darin enthalten
sind Serviceleistungen in Ihrer unmittelbaren hauslichen
Umgebung.

Wir sind spezialisiert darauf, die bestmdglichen Losungen zu
finden und Ihnen die Art der Alltagsunterstiitzung anzubieten,

die eine reibungslose Umsetzung ermdglicht.
Beispiele: Bettruhe, Krankenhausaufenthalte, Friihzeitige Wehen

... Steht Ihnen eine Haushaltshilfe zu!

Meyer & Busch GmbH Telefon: 0511 35 35 34 00 Sie suchen eine Haushaltshilfe, die Sie im Alltag unterstiitzt?

E-Mail: info@meyer-busch.de . Tuk
Webseite: meyer-busch.de Sprechen Sie uns gerne an!

Wiirzburger Str. 15
30880 Laatzen

12954701_000125
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Hannover im Vinyl-Fieber

Die magaScene hat wieder einen Tipp parat: RECORD STORE DAY 2025

ie gute alte Schallplatte

liegt schon langer wieder
voll im Trend und gewinnt im-
mer mehr an Popularitat. Auch
junge Kaufer und Kauferinnen
haben das Medium fursich ent-
deckt und sind standig auf der
Jagd nach neuem Stoff fiir ihre
Sammlungen. Wenn es so et-
was wie einen Feiertag in der
Vinyl-Gemeinde geben wirde,
ware es sicher der Record Store
Day, kurz RSD, der seit 2008 je-
des Jahr im April stattfindet,
2025 am 12. April.

Es wird in diesem Jahr Gber
400 exklusive Veroffentlichun-
gen geben, die Sammlerherzen
hoherschlagen  lassen, in
Deutschland, Osterreich und
der Schweiz sind rund 280 Plat-
tenladen mit dabei. Bei uns in
Hannover nehmen sogar gleich
drei Ldden am RSD teil. Eine
Ubersicht Gber alle Versffentli-
chungen zum RSD 2025 gibtes
hier: www.recordstoredayger-
many.de.

ROCKERS RECORDS
(WECKENSTR. 1) -
WWW.ROCKERS.DE

Rockers-Chef Christoph Stadt-
muller freut sich schon auf den
12. April: ,Der RSD macht
SpaB, es ist viel los im Laden, es
kommen viele neue und alte
Kunden vorbei und es ist ein
umsatzstarker Tag. Die Vorbe-
reitung bedeutet aber auch viel
Arbeit und in der Regel Nacht-
schichten an den Tagen kurz
vorher.” Auf die Frage, was
man eventuell besser machen
kénnte, sagt Christoph: ,Mir
machen manche Preise Sorgen,
leider sind einige Verdffentli-
chungen echt teuer geworden.
Ich kann da die Preispolitik

mancher Labels oder Vertriebe
nicht nachvollziehen.”

Christophs RSD-Highlights:
» Smashing Pumpkins - Sia-
mese Dream
» Sister Nancy — One, Two
» CUNNINLYNGUISTS -
SouthernUnderground

OHRWURM CDS (DEISTERSTR.
32) - WWW.OHRWURM-CDS.DE

Olaf Topelmann von Ohrwurm
CDs: ,,Der RSD ist fur uns als
Plattenladen schon wichtig, da
er auch immer neue und oft
Uberregionale Kunden in den
Laden bringt. Es macht SpaB,
im Vorfeld aus dem Angebot
der Veroffentlichungen die
hoffentlich  Interessantesten
herauszufiltern. Und natdrlich

e
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ist es auch spannend zu sehen,
welche Scheiben man be-
kommt und welche am gefrag-
testen sind.” Auf die Frage,
was noch besser werden kdnn-
te, meint Olaf: ,,FUrunswarees
schon, wenn es ein paar mehr
Veroffentlichungen auf CD ga-
be, die gehdren ja auch zu
einem Record-Store. Ich denke

da an gut gemachte Werk-
schauen mit ordentlich Bonus-
material, Maxi-Versionen etc.,
dafur sehe ich nach wie vor
Potenzial.”

Olafs RSD-Highlights:
» David Bowie — Ready,
Set, Go! (Cover unten)
» Sampler -
Wiener Blutrausch 1
(unten, nachste Spalte)

;- IR PIEESSIC IS, (1
# A FOMAEVER

" ART OF
NOISE

f/ PHE MARING OF
¥ MOMENTS IV LOVE

25 MUSIC (KRONENSTR. 12) -
WWW.25MUSIC.DE

Last but not least wird auch 25
Music wieder mit dabei sein.
Dort gibt es am 12.4. sogar ab
13 Uhr Live-Musik von der Band
Chicago Lane, die mit Glam-
und Hairmetal im Stile der 80er
punkten werden. Ralph Boch-
mann zum RSD: ,Der RSD hat
sich als eine der wichtigsten
GroBen in unserem Jahresplan
etabliert. Die Planung bedeutet
fUr uns Uber Monate viel Arbeit,
aber auch Abwechslung vom
Alltagstrott. Der RSD, als High-
light, ist dann wie Weihnachten
fur Plattenliebhaber, Sammler
und auch fur den Plattenladen
ein ganz besonderer Tag. Wir
mochten ihn nicht missen.” Kri-
tisch sieht Ralph folgendes:

. Die Preise sowie die Menge an
Veroffentlichungen  koénnten
angepasster sein.”

Ralphs RSD-Highlights:

> Art Of Noise -
Impressions Of Forever

» David Bowie -

Ready, Set, Go!

Also - nichts wie los zum RSD
am 12. April. Euch erwarten
spannende und gut gemachte
Re-Releases langst vergriffener
Alben, Veroffentlichungen, die
erstmals auf Vinyl zu haben sind
und einiges mehr.

Stadtmagazin fir Hannover

magascene

Viele weitere, spannende Neu-
igkeiten aus der lokalen Kultur-

szene finden Sie in der aktuellen
Ausgabe unseres Partnerme-
diums magaScene, monatlich
frisch gedruckt und kostenlos
an Uber 500 Auslegestellen in

Hannover oder online auf
www.magaScene.de inklusive
Download-Mdglichkeit.

Bus voller
Experimente

HANNOVER. Experimente aus
den Bereichen Physik, Informa-
tik, Naturwissenschaften und
Technik fur Schulerinnen und
Schuler aller Altersstufen: Das
LeibnizLAB — der Experimente-
Bus der Leibniz Universitat Han-
nover —kann wieder flr Termine
von April bis September 2025
gebucht werden. Fur die Klas-
senstufen 3 bis 13 werden
Unterrichtsbesuche unter ande-
rem zu den Themen Bauinge-
nieurwesen,  Biologie/Bioche-
mie, Elektrotechnik, Informatik,
Maschinenbau und Physik ange-
boten. Studierende der MINT-
Facher fahren mit dem Experi-
mente-Bus zu Schulen in der
Stadt und der Region Hannover
und bringen den Schulerinnen
und Schilern  naturwissen-
schaftlich-technische Phdnome-
ne durch spannende Experimen-
te naher. Das Ziel ist es, Kindern
und Jugendlichen die Vielseitig-
keit dieser Fachrichtungen auf-
zuzeigen und sie schon frihzei-
tig fur Wissenschaft zu begeis-
tern. Die Unterrichtsbesuche
des LeibnizLABs sind fur die
Schulen kostenlos. RED

© Lehrkrafte konnen ihre Klassen
oder Lerngruppen online auf uni-
hannover.de/leibnizlab anmel-
den. Dort gibt es eine Ubersicht
der angebotenen Themen.

Biirgerbiiro
geschlossen

PATTENSEN. Aufgrund einer
Schulung bleiben das Birgerburo
und das Standesamt der Stadt
Pattensen am Freitag, 16. Mai,
geschlossen. An diesem Tag fin-
den keine Termine statt, und es
gibtkeine telefonische Errechbar-
keit. Ab Montag, 19. Mai, sind die
Mitarbeitenden wieder wie ge-
wohnt zu erreichen.

LESERREISEN

lhr
Reisepreis

€94

Tagesfahrt p. P.
inkl. Programm

o

= rn=-—
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Reisepreis

€79

Tagesfahrt p. P.
inkl. PG 5 So.

© Bernd Brupdert

»21 X 21. Die Ruhr-
Kunst-Museen auf
dem Hiigel* & Krupp
Geschichte

Krupp Villa Hiigel Essen

Friedrichstadt-

Palast Berlin

Die Grand Show ,,FALLING | IN LOVE*
- Letzte Gelegenheit die Show zu
besuchen!

GUSTAV KLIMT &
HUNDERTWASSER

Immersive Kunst thr
Port de Lumieres Reisepreis
Hamburg € 69

Termin Tagesfahrt:
Mi. 30.04.25

21 Museen, ein Ort - Erstmalig vereinen sich die
RuhrKunstMuseen zu einer gemeinsamen Ausstellung
in der Villa Hiigel. Unter dem Titel ,,21 x 21. Die Ruhr-
KunstMuseen auf dem Higel” treten Werke moderner
und zeitgendssischer Kunst aus den Sammlungen der
21 Museen in Themenraumen in Dialog miteinander.
Krupp. Name und Tradition dieses Unternehmens,
seiner Inhaber und der Familie sind untrennbar mit
der Villa Hugel verknlpft. Mehr noch: Der Ort steht far
den Lebensstil des GroBbirgertums und damit fir eine
Epoche deutscher Geschichte. In Kooperation mit dem
Folkwang Museum!

Termine Tagesfahrt:

Sa. 03.05.25* So. 08.06.25
Sa. 17.05.25* Sa. 21.06.25*
Sa. 31.05.25*

Die Grand Show ,,FALLING | IN LOVE* ist eine blithen-
de Fantasie. So traumhaft wie sie wahr sein kénnte.
Unglaubliche 100 Millionen SWAROVSKI Kristalle wurden
fur ,FALLING | IN LOVE® zur Verfligung gestellt.

Lassen auch Sie sich die Show nicht entgehen!

Leistungen:

/ Fahrt im Komfortreisebus ab/bis Hannover

v VIP-Eintritt Krupp Villa Hiigel um 13 Uhr Ausstellung
»21 X 21 Die RuhrKunstMuseen* mit Fiihrung & Innen-
besichtigung Villa Hiigel (90 Min. je Grp. 20 Pers.)

v Aufenthalt in Essen bis 16.30 Uhr

Leistungen:

v Fahrt im Komfortreisebus ab/bis Hannover

v Eintrittskarte Friedrichstadtpalast Grand Show
FALLING | IN LOVE PG 5 um 15.30 Uhr

Extrakosten pro Person:

Aufpreis Eintrittskarte PG 4.
Aufpreis Eintrittskarte PG 3....
Aufpreis Eintrittskarte PG 2....
Aufpreis Eintrittskarte PG ...
Aufpreis Eintrittskarte PG Premium.......cccocecveeeervvecrnrnnnns €70
Aufpreis Eintrittskarte PG VIP
ZUSChlag TermMiNe Sa.....ccceeeecveeeeseeee et

Tagesfahrt p. P.
inkl. Eintritt

Termine Tagesfahrt:
S0.11.05.25 | So.18.05.25

Das Port des Lumiéres ist das neue Ausstellungszen-
trum fiir immersive Kunst in Hamburg und zeigt zur
Eroffnung eine Ausstellung, die den bedeutenden
Personlichkeiten der Wiener Kunstszene gewidmet ist.
Erleben Sie die Ausstellung Gustav Klimt sowie Hundert-
wasser, welche in Uber zehn Metern Hohe auf die Bdden
und Wande projiziert wird. Dieses kinstlerische Eroff-
nungsprogramm ladt Sie ein, in die farbenfrohen und
leuchtenden Werke von Gustav Klimt sowie in die Werke
seiner Zeitgenossen und derer, die er inspiriert hat, einzu-
tauchen.

ABSCHIEDSSPECIAL
BLUE MAN GROUP Berlin

Die Erfolgsshow am thr
Potsdamer Platz Reisepreis ab

hort auf! € 79

p.P. Tagesfahrt
Abschiedsspecial
inkl. PG 3

Termine Tagesfahrt:

S0.25.05.25 | Sa.14.06.25
Mi. 11.06.25 So0.15.06.25

Abschiedsspecial BLUE MAN GROUP erleben, da die
Show in Berlin aufhért. Der beeindruckende Mix aus
rockiger Konzertatmosphare, erstklassiger Comedy und
faszinierenden technischen Effekten begeisterte bereits
Uber 25 Millionen Zuschauer weltweit. Uber 4 Millionen
davon allein in Deutschland. Mit lhrer unbandigen
Energie und ansteckenden Power rei3t BLUE MAN
GROUP Menschen jeden Alters von den Sitzen und lasst
sie unglaubig staunen. Erleben auch Sie diese einmalige
Show, die man nicht wirklich in Worte fassen kann, aber
unbedingt live gesehen haben muss.

Leistungen:

v Fahrt im Komfortreisebus ab/bis Hannover

v Eintrittskarte Porte de Luminieres Hamburg um 13.00
Uhr/13.30 Uhr (Ticket beinhaltet drei immersive
Shows: ,,Gustav Klimt - Gold und Farbe* & ,,Hundert-
wasser - Auf den Spuren der Wiener Secession® sowie
die zeitgendssische Kreation ,,Journey®).

v Riickfahrt aus Hamburg um ca. 17.30 Uhr

Leistungen:

v Fahrt im Komfortreisebus ab/bis Hannover

v Eintrittskarte Stage Show BLUE MAN GROUP im
Stage BLUEMAX Theater Berlin um 15.00 Uhr (So.)
und 17.00 Uhr (Mi. & Sa.) in PG 3

Extrakosten pro Person:
Aufpreis Eintrittskarte PG 2.......cocoevevneverieeseseriesenns €10
Aufpreis Eintrittskarte PG 1. €20

BUCHUNG UND BERATUNG (Montag - Freitag 9.00 -16.00 Uhr): Piilm Reisen GmbH // Kennwort: 3061 // Tel.: (05384) 96060

Irrtimer und Druckfehler vorbehalten. Alle Angebote solange der Vorrat reicht, inkl. MwSt. sowie exkl. kommunaler Abgaben. Veranstalter: Piilm Reisen GmbH, www.puelmreisen.de

8662801_002625
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Lokales

~Wir haben alle dasselbe Gen”

BNI — INTERNATIONALES UNTERNEHMERNETZWERK mit Exklusivcharakter

REGION HANNOVER. Thomas
Ratzke, Exekutivdirektor der Re-
gion Hannover, fasst des Kon-
zept des Unternehmernetz-
werks Business Network Inter-
national — kurz BNI - in einem
knackigen Satz zusammen:
. Wir befreien den Erfolg vom
Zufall, weil dahinter eine Strate-
gie steht.” Eine Strategie, die of-
fensichtlich komplett aufgeht,
denn in der Region Hannover
hat sich die Zahl der Mitglieds-
unternehmen von 2022 bis heu-
te verdoppelt. Waren es vor drei
Jahren noch 103 Mitglieder, so
sind es jetzt an die 200. ,Ende
2026 wollenwir 300 erreicht ha-
ben”, gibt Ratzke, Chef des Um-
weltdruckhauses in  Langen-
hagen, die Marschrichtung vor.
Weltweit sind es sogar 341.000
Mitglieder

Sieben so genannte Chapter
gibt es in der Region, einmal in
der Woche treffen sich die Mit-
glieder regelmaBig gleich frih-
morgens, um sich auszutau-
schen. ,, Dabei geht es um klassi-
sches Empfehlungsmarketing.
Neue KontaktesinddasAundO.
Unser Motto lautet: ,Wer gibt,
gewinnt”, sagt Mitglied Michael
Mohne. Teilnehmer am BNI-
Marketingprogramm zu sein,
bedeutet vor allem, Unterstt-
zung beim Vermarkten der eige-
nen Dienstleistung oder der
eigenen Produkte zu haben. Da-
firwerden weder Gehalter noch
Provisionen gezahlt.

Ein Alleinstellungsmerkmal ist
dabei die so genannte Fachge-
bietsexklusivitat, das heit jede
Brancheistinjedem Chapter nur
einmal vertreten. Und die ge-
wonnenen Kontakte  als
menschlicher Gewinne schlagen
sich auch in einem monetaren
Gewinn nieder. Ratzke: ,Jedes
BNI-Mitglied in der Region Han-

nover macht im Jahr etwa einen
Mehrumsatz von 60000 Euro.”

Die  Mitgliedsunternehmen
kommen seit drei Jahren einmal
im Monat zu einem Jahrestreffen
zusammen. Mehr als 600 Unter-
nehmen trafen sich am Abend im
VIP-Bereich der Heinz von Heiden
Arena, um zu netzwerken, sich
miteinander auszutauschen und
natrlich auch zu feiern. Bei die-
sem Netzwerkevent BNI 19 Uber-
reichte Thomas Ratzke auch
einen Scheck Gber 1.000 Euro an
,Business vor Kids”. Mehr als
1.800 Kinder haben dank des En-
gagement des Vereins schon ihr
Seepferdchen- und Bronzeabzei-
chen abgelegt.

Dieses Mal gab esmit einer BNI-
Messe am Nachmittag aber auch
noch eine Neuerung. Unterneh-
men, die noch nicht BNI-Mitglied

sind, waren eingeladen, um sich
ein Bild des internationalen Netz-
werks zu machen. 33 Mitglieds-
firmen stellten sich und ihre Pro-
dukte und Dienstleistungen vor.
Einige von ihnen erlduterten,
was fUr sie die Mitgliedschaft bei
BNI so reizvoll macht. ,Es ist das
einzige Netzwerk, das Uber Ge-
schaftskontakte geht und wo es
auch funktioniert”, sagt Holger
Mahlstede aus dem hannover-

schen  Chapter ,Ferdinand
Braun”, der schon fast 20 Jahre
bei BN ist.

Peter Embscher, Geschaftsfuh-
rer der Internetagentur YTPI, ist
seit 14 Jahren Mitglied. , Ange-
fangen habe ich allein, jetzt habe
ich 20 Mitarbeiter. Einen Teil mei-
nes Wachstums habe ich auch
BNI zu verdanken”, sagt das Mit-
glied des hannoverschen Chap-

-

ters , Wilhelm Rdntgen”. Erst seit
Anfang desJahresist der Langen-
hagener Philipp Ries bei den Tref-
fen des ,,Hannover Airport BNI”
in der Flughafenstadt mit von der
Partie. ,Ich verspreche mir vom
Austausch mehr Sichtbarkeit und
mehr Interesse anderer Branchen
sowie die Erweiterung meines
Netzwerks." Steter Tropfen hoh-
le hier den Stein, und Philipp Ries
ist Uberzeugt davon, dass sich
mittel- und langfristig sicherlich
monetarer Erfolg einstellen wer-
de.

Erst seit Spatsommer vergan-
genen Jahres ist Malermeister
Marian Dornseiff aus dem han-
noverschen Chapter |, Leine-
gold” BNI-Mitglied. Und der 28-
Jahrige bereut die Entscheidung
nicht. , Ich habe seitdem viele in-
teressante zwischenmenschliche

1000 Euro fiir den
Verein , Business
for Kids": Thomas
Ratzke (Mitte)
libergibt den
Scheck an die Vor-
standsmitglieder
Andreas Bausch
(links) und
Joachim Wehr-
mann.

Foto: Raphael
Michalek

Kontakte geknipft und auch je-
de Menge Empfehlungen be-
kommen”, sagt Dornseiff.

Der Langenhagener Marc-Ale-
xander Hinz-van Schwarmen
empfiehlt jedem, der sich selbst-
standig macht, das Netzwerken.
.Beziehungen und Kontakte
sind das Allerwichtigste. Ohne sie
geht es nicht”, sagt der Inhaber
von Pin.my.Reviews.

FUr Geistheilerin Friedrike Gar-
lichs aus dem Chapter ,Ferdi-
nand Braun” ist BNI seit sieben
Jahren die ,richtige Art des Netz-
werkens”, sie mache enorm viel
Umsatz Uber die Kontakte. Gar-
lichs: ,,Es gibt so viele interessan-
te und unterschiedliche Men-
schenundBranchen, aberwiralle
haben dasselbe Gen. Flir mich
gibt es immer eine richtige Tele-
fonnummer.” oK

Annahmestelle fiir Griingutabfille

HEMMINGEN. Die Annahme-
stelle auf dem stadtischen Be-
triebshof in Arnum hat ab dem
ersten Samstagim April wieder
langer gedffnet.

Vom 5. April bis Ende No-
vember koénnen Grinabfalle
samstags von 9 bis 17 Uhr ab-
gegeben werden, Feiertage
sind ausgenommen.

Am Hohen Holzweg 15a in
Arnum wird Baum-, Strauch-

und Heckenschnitt aus priva-
ten Haushalten im Stadtgebiet
Hemmingen einmal taglich
und bis zu einer Menge von
einem Kubikmeter angenom-
men.

Die Stadt bittet Besucherin-
nen und Besucher darum, kei-
ne ausgegrabenen Wurzeln,
keine Plastiksacke und keine
anderen Abfalle in die Contai-
ner zu werfen.

Lianderabend ,Ukraine”

LAATZEN. AmDienstag, 15. Ap-
ril, ab 18.30 Uhr wiederholt das
Netzwerk fur Flichtlinge in Laat-
zenden Landerabend ,, Ukraine”,
dieses Mal im AWO-Treff, Wie-
senstraBe 22A. Im Rahmen des
Projekts , Eine Stadt, viele Kultu-
ren” und in Kooperation mit dem
Quartiersmanagement Alt-Laat-
zen und der Leine-VHS erfahren

die Teilnehmenden Wissenswer-
tes Uber Land und Leute bei
einem \Vortrag, gemeinsamem
Essen undvielen Bildern. Referen-
tin ist Oksana Janzen von Ukraini-
schen Verein in Niedersachsen.
Die Veranstalter bitten zwecks
Planung um Anmeldung bis zum
13. April unter info@willkom-
men-in-laatzen.de.

Lesung mit Kerstin Weise

HEMMINGEN. Die Stadtbu-
cherei Hemmingen ladt zu
einer Lesung mit der Autorin
Kerstin Weise ein.

Am Mittwoch, 23. April, ab
18 Uhr erwartet die Gaste im
BUrgersaal des Rathauses
Hemmingen eine inspirierende
Reise durch ihr Werk , Lebens-
wellen — eine spirituelle Reise
zumirselbst”. Nach der Lesung
bietet sich die Gelegenheit zur

Diskussion und einer Fragerun-
de und Signierstunde mit der
Autorin.

© Der Eintritt ist kostenlos. Um
sicherzustellen, dass geniigend
Platze zur Verfiigung stehen, wird
um eine Anmeldung unter der
Telefonnummer (0511) 4103280
oder per E-Mail an bueche-
rei@stadthemmingen.de gebe-
ten.

Gemeinsam gegen Sexismus

LAATZEN. Sexismus ist all-
gegenwartig - ob im Alltag, am
Arbeitsplatz oder in den Me-
dien. Die Wanderausstellung
.Gemeinsam gegen Sexismus”,
die ab dem 8. Mai flr eine Wo-
che im Leine-Center Laatzen zu
sehen sein wird sensibilisiert flr

die Auswirkungen von Sexismus
und zeigt auf, wie tief veranker-
te Rollenbilder und stereotype
Denkmuster das Miteinander
pragen. Die Ausstellung ist wah-
rend der Offnungszeiten des Lei-
ne Centers fur Besucherinnen
und Besucher zugénglich.

Druckfehler vorbehalten. Abgabe nur in haushaltsiiblick

11665601_002625

Vom 07.04. bis 12.04.2025
erhaltst du 10% Rabatt’
auf Einweggetranke und SiiBwaren

beim Kauf von mind. 2 Produkten, zzgl. Pfand.

* Ausgenommen Weine und Spirituosen sowie Pfand/Leergut.

Albert-Schweitzer-Str. 10-12/Marktplatz 11 « 30880 Laatzen
Fiir dich geoffnet: Montag — Samstag von 7 bis 22 Uhr

15. Woche. Giiltig ab 07.04.2025

REWE

CENTER
Dein Markt

¥*%

rewe.de
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FAMILIENANZEIGEN

STELLENMARKT

Fiir die vielen Beweise herzlicher
Anteilnahme beim Heimgang von

Bernd BoRmann

* 22101957 1 02.02.2025
bedanken wir uns ganz herzlich.
Wir sind sehr traurig.

Jiirgen und Ellen Moller, geb. BoBmann
Wolfgang BoBRmann und Edelgard
Peter und Dagmar Leddin, geb. BoRmann

Die Beisetzung fand im engsten Kreise statt.

I
843001_002625

Lesen Sie auch

unser E-Paper!

allo

ehende

www.wochenblaetter.de

Bundesverband Deutscher
Anzeigenblatter

2]

Fiir mich ist
regional
erste Wahl.

Mehr als 57 % der Wochenblattleser
bevorzugen beim Einkauf regionale Produkte.
Der ideale Markt fiir Angebote von hier: Das
heimische Anzeigenblatt.

Die ,Allensbacher Markt- und Werbetrdgeranalyse 2016"
belegt eindrucksvoll: Die Vorliebe fiir Lebensmittel aus der
Heimat ist bei Wochenblattlesern (Leser pro Ausgabe)
besonders stark ausgepragt. Somit bieten die Anzeigen-
blatter als Nahversorger fiir Nachrichten und Verbraucher-
tipps das optimale Umfeld fiir Angebote aus der Region.

Mehr Infos zur Studie und zum Medium Anzeigenblatt im
Internet unter www.bvda.de

Quelle: AWA — Allensbacher Markt- und Werbetrageranalyse 2016. Basis:
deutschsprachige Bevolkerung ab 14 Jahren, Leser = Leser pro Ausgabe (LpA)

Arbeiten mit

TEMPO

Sie in unser Team.

lhre Vorteile:
/ attraktive Vergutung
/ feste Arbeitszeiten

o
2]

Weitere Infos unter:
johanniter.de/kvn

O TEAMGEIST

Miteinander fUreinander da sein. Das macht
uns Johanniter aus. Sie ebenso? Dann kommen

Jennifer K.

Notfallsanitaterin

Wir erweitern unseren medizinischen Fahrdienst
und suchen ab sofort engagiertes Personal mit
medizinischer Ausbildung (m/w/d) in der Alten-,
Gesundheits- und Krankenpflege, als Notfall-
sanitater oder als Medizinischer Fachangestellter.

/ mehr Zeit fur Patientinnen und Patienten
/ immer in Begleitung von einem Fahrer (m/w/d)

%) JOHANNITER

™

*

116 117

10848801_002625

Exam. Pflegefachkrifte/Pflegekréfte
flr Privathaushalt, (berdurchschnitt-
liche Bezahlung & 0511/3592696

STELLENANGEBOTE
HAUSPERSONAL

Zimmer - Reinigungskraft
flr Seniorenheim in Laatzen gesucht.
2 x wtl. - vormittags auf 556 €-Basis
®0511-983990

Fensterputzer
Erfahrener Fensterputzer sucht Arbeit
priv.Haushalt 01771477987

Dein Jo

b in Hannover & Re

STELLENGESUCHE
ALLGEMEIN

Maler sucht Arbeit, Fenster- u. Tlren
streichen. & (01 76) 40705700

Maler sucht Arbeit, auch am Wochen-
ende. & (01 76) 40705700

Suche Arbeit ... Mauern und Fliesen le-
gen. B (05032) 9 01 1037

T
Im Internet finden Sie uns unter:

www.wochenblaetter.

hallo..

gion

Freie Stellen in

* Hemmingen
* Pattensen

*e [aatzen

e Sarstedt

Egal ob Vollzeit, Teilzeit oder als Minijob.
Wahle aus den besten Zustelljobs

deiner Region den aus,
der zu dir passt!

jetzt.bewerben@lokalboten.de

Hotline: 0800 1234 399
(kostenfrei)

11698101_002625

STELLENGESUCHE
MINIJOBS

Erf. Gartner sucht Stelle im Garten-
bereich. & (01 76) 84 03 28 64

Gartner sucht Arbeit fiir Garten, Baum-
und Heckenschnitt® (05137)9860390

IMMER GUTE KARTEN!

Freie Gebiete:

e laatzen

e Grasdorf

e Rethen

e Schulenburg
* Hemmingen
e Arnum

hallo..

11678401_002625

ALLE
TICKETS
BEI UNS!

Meine Familie ist hier.
Unsere Jobs
gleich nebenan.

A

Jobs fUr
\NIEDERSACHSEN

Jetzt Job finden unter:
www.jobsfuerniedersachsen.de

Wenn das Notigste fehlt. Sie konnen das Blatt wenden.

Spenden unter: caritas-international.de
TBAN: DE88 6602 0500 0202 0202 02

N 2
m

international

' 4
carita\
|

ULRICH TUKUR & DIE RHYTHMUS BOYS
04. Januar 2026 | Theater am Aegi

11793501_002625

hallo

wochenhende
erscheint jeden Sonnabend/Sonntag

MADSACK Medien
Hannover GmbH & Co. KG

August-Madsack- StraB3e 1
30559 Hannover

www.wochenblaetter.de
E-Mail: info@wochenblaetter.de

Redaktionsleitung:
Christian Kaufer
E-Mail: redaktion @ wochenblaetter.de
hallo Wochenende erscheint in Teilen
in Kooperation mit HAZ und NP

FlieBtextanzeigen-Annahme:
Tel.: 0800/1 544 233*
*kostenlose Servicenummer

Verantwortlich fiir den Anzeigenteil:
Patrick Bludau

Zustellung:

WM Vertriebs- und Werbeservice GmbH
August-Madsack-StraBe 1, 30559 Hannover,
Unter www.wochenblaetter.de kénnen Sie
uns ganz einfach mit zwei Klicks melden,
wenn Sie die Zeitung nicht bekommen haben.
Druck:

Druckzentrum Niedersachsen
GutenbergstraBe 1, 31552 Rodenberg

Leserbriefe:
Anonyme Zuschriften werden nicht verof-
fentlicht. Jeder Leserbrief muss mit voller
Adresse versehen und vom Einsender un-
terschrieben sein. Die Redaktion behélt
sich Kurzungen unter Bericksichtigung
der presserechtlichen Verantwortung vor.

Alle vom Verlag gefertigten Entwdirfe und
Anzeigen sowie alle redaktionellen Texte
und Fotos sind urheberrechtlich geschiitzt.
Die Ubernahme und Verwendung bedarf
der schriftlichen Zustimmung.

Fir die Richtigkeit telefonisch aufgegebe-
ner Anzeigen oder Anderungen (iber-
nimmt der Verlag keine Gewahr.
Erscheinungsweise:
wdchentlich sonnabends,
gemeldete verteilte Auflage It. ADA:
34.459 Exemplare (Quart. 1V/2022)
Es gilt die Preisinformation 31
vom 01.01.2024

ADA

Auflagenkontrolle
der Anzeigenblatter

BVDA

BVDA

Bundesverband Deutscher
Anzeigenblatter

Falls Sie dieses Produkt nicht mehr
erhalten méchten, bitten wir Sie,
einen Werbeverbotsaufkleber mit
dem Zusatzhinweis » bitte keine
kostenlosen Zeitungen« an lhrem
Briefkasten anzubringen.
Weitere Informationen finden Sie
auf dem Verbraucherportal
www.werbung-im-Briefkasten.de

.
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Anzeigenannahme

all

wochenende

Mendini- Haus

Lange Laube 10,

30159 Hannover

Offnungszeiten:
Mo. - Fr.: 10 bis 18 Uhr

Sa. 10 bis 14 Uhr

Kostenlose Servicehotline:

0800/1 544 233

www.wochenblaetter.de

12482301_002625

Mike + The Mechanics
24. April 2025: Swiss Life Hall

Tino Bomelino
22. April 2025: Apollokino

MAKE A MOVE - Hol mich ab
23. April 2025: Kulturzentrum Faust

Anchors & Hearts
25. April 2025: Lux

lhr personlicher Ticketservice der HAZ & NP

Alle Stars. Alle Tickets. Ein Shop.

ROLAND KAISER
26. April 2025: ZAG-Arena

Elakeldiset
26. April 2025: 60er Jahre Halle

Seong-Jin Cho
27. April 2025: GroBer Sendesaal

Heger, Brodowy & Momsen
29. April 2025: Apollokino

Vor Ort fiir Sie da:

In den HAZ & NP Geschéftsstellen
Hannover, Lange Laube 10

Theater am Aegi, Aegidientorplatz 2
Hannover, Georgstr. 35 im Musik Kiosk
Burgdorf, MarktstraBe 16

.

Tickets

Telefonische Bestellannahme: 0511 12123333, online: tickets.haz.de // tickets.neuepresse.de




VERANSTALTUNGEN ALLGEMEIN

[Uhras::

10.10.2025 CELLE

Congress Union

Rattenfanger Halle

16.10.2026 BRAU

Volkswagen Halle

(neues Pro:

Sonnabend, 5. April 2025 Anzeigen
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Kinoerlebnis fiir die heimischen vier Wande: Niedliches Abenteuer iiber Rivalitit, Fairness
und Freundschaft —, Niko — Reise zu den Polarlichtern”. Auf eifrige Ratselfreunde wartet
3 mal 1 DVD als Gewinn.

ACHTUNG: Jetzt QR-Code scannen und gewinnen! So kénnen Sie gewinnen: Scannen Sie einfach diesen
QR-Code, um an unserem Gewinnspiel teilzunehmen. Der Rechtsweg ist ausgeschlossen.

Alle Losungen, die bis Donnerstag, 10. April, 17 Uhr, eingehen, nehmen teil.

MACH MAL DAS
GROBE LICHT AN

[ElFa
12.02.2026 BRAUNSCHWEIG

Volkswagen Halle

13.02.2026

ZAG arena

HANNOVER

SBAN PRIOL

1

FLUSS

ntwarmbichen » A2 Genter

WOLFSBURG
10.10.2025

CongressPark

Antik Markt | |FERIENHAUSER / -WOH-
Sonntag, 13.04.2025.» troounr | | NUNGEN VERMIETUNG

Ostsee, GroBenbrode,

Info unter Tel.: 0176 - 23 122 855

1103401_002625

gepflegtes
freist. Ferienhaus mit Meerblick, 50 m
zum Strand, fiir 4 Pers., Hund erlaubt,
freiab Sa. 26.04.- So.11.05.,Sa. 24.05 -
Sa. 31.05. und Sa. 09.08. - Sa.- 23.08.

BEKANNTSCHAFTEN
ALLGEMEIN

Ich Margit 77 J., bin eine einsame, be-
scheidene Witwe, mit einer sehr scho-
nen schlanken, weiblichen Figur u. et-
was mehr Oberweite. Ich suche einen
Mann (Alter unwichtig) zum liebhaben u.
verwoéhnen. Auf Wunsch wiirde ich Sie
gerne spontan besuchen, damit wir al-
les personlich besprechen kdnnen. Bit-
te rufen Sie heute noch an, es lohnt sich
pv Tel. 0151 - 62913878

Frieda, Jahrgang 1947, mit schoner
fraul. Figur, sparsam, hauslich, ohne
Ubertrieb. Anspriiche. Ich mag Musik,
kochen, Hausarbeit u. die Natur. Suche
e. ehrl. Mann flir ein harmon. Miteinan-
der. Rufen Sie Ub. PV an, ich komme Sie
gerne mit meinem Auto besuchen. Wir
kdnnen getr. oder bevorzugt zusammen
wohnen. Tel. 0176-34498648

Heidelore, 73 J., mit schéner weibl. Fi-
guru. viel Liebe im Herzen. Bin eine sau-
bere Hausfrau, gute Kochin, fahre gerne
Auto (auch nachts u. langere Strecken).
Nach der Trauerzeit mdchte ich jetzt die
schlimme Einsamkeit beenden. Ein ein-
samer Mann bis ca. 83 J. wére der Rich-
tige fur mich, rufen Sie Ub. PV an. Tel.
0162-7928872

Hiibsche Witwe, 68 J., schlank, sport-
lich, liebe ein schones Zuhause, Garten.
Mit Ihnen gemeinsam mdchte ich wie-
der lachen u. leben. Wiirde Kuchen ba-
cken flr unser erstes Kennenlernen.
Kostenloser Anruf, Pd-Seniorengliick
Tel. 0800-7774050

Er 62/173 sucht eine Bodensténdige
Frau fur Freundschaft,Freizeit ,feste Be-
ziehung ,schénes Leben gerne auch
Polin Tel 015254391154

Hannoveraner, 50, 1.80m, 75 sucht
knackige Frau bis 55 Jahre. & (01 76)
96 4134 48

Ab und zu SpaB und schéne Erotik mit
reifen lieben Mann. Welche Frau moch-
te dies auch? & 01 60 92 11 45 09

Er, 55 sucht Sie fir Erotik, gern mollig,
KFI. & (01 78) 945 11 56

‘Sie haben dieWah!

- Es gibt kleinformatige
Wochenblatter, aber
auch groformatige

IMMOBILIENMA

RKT ANGEBOTE

NURDA-Hauskataloge
jetzt gratis anfordern' Ihr Haus. Einzigartig wie Sie

AN\ NURDA

NURDA-Beratungszentrum - $ 05139 996624 - @ nurdahaus.de G Fi

12849101_002625

Laatzen-Mitte, ruhige, helle 2 Zim., 60
m?, 5. OG, ganz oben, Fahrst., EBK, gr.
Dusche, gr. Stid-Balk., saniert, Mark.,

Parkp., kurze Versorg.-Wege, ab Juli,
AR €+ NS BOTD B0 TR0 - sadenverfugung alt und neu, Firma - CAMPINGFAHRZEUGE
Lada. & (01 52) 58 56 79 36 POLSTERMOBEL-/ ANKAUF
A U TEPPICHREINIGUNG
DACHDECKER

3 Zi. Wohnung in Barsinghausen zu
vermieten. EG, Balkon, PKW Stellplatz,
76gm. Kaltmiete 680 plus NK ab sofort
B (0151)57330070

Ruhiges, lteres Paar sucht gemditliche
3 ZW mit Balkon, gesichertes Einkom-
men vorhanden. & (01 79) 9 02 99 30

MOBLIERTER WOHNRAUM
GESUCHE

SuchenMessezimmer mit U-bahn An-
bindung zur Messe Hannover(max.
Fahrzeit bis 20 min) & 0 17 91 49 22 93

Ticketgutscheine gibt's hier:
haz-ticketshop.de ¢ np-ticketshop.de

Fliesenleger sucht Arbeit
B (0176) 24 3410 80

Dachtechnik Nord. Ihr Dachdecker-
Meisterbetrieb fiir Dach- und Fassa-
denarbeiten aller Art. Termine frei.

ENTRUMPELUNG

www.ihr-helferchen.de

Die faire Haushaltsauflésung & Ent-
riimpelung. Vom Keller bis Dach. Mit
fairer Wertverr. Wir arbeiten griindlich,
besenrein & diskr. & 0511/12271851

www.allesweg24.de

Der Fachbetrieb fiir Entrimpelung und
Haushaltsauflosung mit Wertverrech-
nung. & (05 11) 49 94 95

aktasderpacktdas.de & 0511/5347369
Haushaltsaufldsung mit Wertanrechng.

Entriimp. &Kleintrans. (01 63) 91 34970

FLIESENLEGER

Treppen- Balkone- Terrassenfliesen-
verlegung ® 0160/977 396 54

Fliesenleger + Badsanierung
B 0160/97739654

GARTNER

Gartenarbeiten und Entsorgung aller
Art. 30% Rabatt & (01 73) 2129 770

Zaunbau, Baumfillung, Pflasterarbei-
ten, Rollrasen uvm. ®(0157)52461902

Hecken/Baumschnitt,Gartenpflege
zum FP. -10% Rabatt & 0176 23608987

Gartenpflege, Heckenschnitt & Baum-
fallungen preisw. & 0172 179 01 01

Gartenarbeit. Inkl. Ents. 051027370745

Gartenpflege inkl Ents. 0176 41467766

Gartenpfl./Pflasterarb., 0172/1593860

Gartenpflege zum FP & 0163/7709224

Gartenpfl. + Vertikutieren 01735656896

Gartenarbeit Inkl. Ents. 0511/96774765

T —— MALER, TAPEZIERER

2-Z1.-WHG.-VERMIETUNG =

BAUBEDARF \I;\;Jr Sentiolzen Il:rJ]equ\tlavmﬁs Renovieren. ANKAUF MOTORRADER
ir gestalten lhre Wohnung, rdumen

aus u. ein, hinterlassen ein saub. Heim.
Malerbetrieb Gebr. Maikowski GbR,
www.seniorenmaler.de (0511)-314441

Fa. SchmeiBer & (05 11) 60 44 499

SANITARINSTALLATEURE

renovieren und sanieren nahezu
staubfrei. & (05 11) 6 47 90 83

UMZUGE

Umziige mit Tischler & (0511) 741047

Umziige , Entr.,Transp. 0511/71657401

VERKAUF ALLGEMEIN

He-Fahrrad Velo De Ville A 400, 8 Gang,
RH 56cm, Limegreen matt, neuwertig,
VB 1000,-€ & (01 52) 59 44 95 27

ANKAUF ALLGEMEIN

Abendgarderobe, Pelze, Leder, Trach-
ten, Kristall, Porzellan, Silber, Zinn,
Bernstein, Mobel, Kunst u. Krempel,
zum fairen Preis. & (0152) 15 23 78 11

I Achtung Seridser Ankauf !! Pelze,
Nah/Schreibmasch, Porzellan, Hand-
tasch., Zinn, Bleikristall, Mobel, Da-
menbekl., Schmuck, Miinzen,Schallpl.
Biicher & (01 63) 6 24 89 11 Frau Kahl

Ankauf von Uromas Mdbeln, Porzellan,
Zinn, Bleikristall, Bestecke, Gemalde,
Musikinstrumente, Uhren, Militaria.
& (0157)3047 27 M1

Waffen-Sammler mit Erwerbsberech-
tigung sucht: Schreckschuss, Luft &
Vorderlader, Deko & Salut, Karabiner,
Bajonette, usw. & (01 76) 96 45 42 33

Ankauf: Modelleisenbahn Alle Spuren.
Auch gern groBere  Konvolute.
B 0171-3496890

Kaufe altes Silberbesteck, auch versil-
bert ® (0177)8884144

Stop! Nichts wegwerfen, zahle fair fiir
Trédel & Krempel & 0 16 38 30 97 83

Kaufe Omas Geschirr, Mobel Glaser
B 0511/4581945 oder 0162/8624379

Kaufe Motorrader & (051 21) 514 58 3

Wir kaufen Wohnmobile + Wohnwagen
039 44-3 61 60, www.wm-aw.de Fa.

VERSCHIEDENES

B (05 11) 87 59 24 46
WO H N U N G S MARKT Kleinflick und Rinne 0511/44497279 ;
GESUCHE Fa.Bad & Warme Badsanierungkompl. Fassadenanstriche
Sanitér/Heizung und mit unseren Part- m. Siliconharzfarbe o. Acrylputz,
nern: Elektro, Fliesen, Innenausbau. Wir gm ab 18,00 €. Klinkerversiegelung,

Gewebeputz, kostenl. Angebote
Fa. Kreh & (051 31) 56237

Su. Stelle als Haushaltshilfe bei Senio-
ren: putzen, kochen, Arztbesuche, Ein-
kaufsfahrten, PKW ist vorhanden, Be-
treuung gerne auch nur zur Gesell-
schaft. & (01 63) 238 6183

Biichernarr kauft einzelne Titel oder
ganze Sammlungen. Themen: Weltkrie-
ge, Geschichte 1918 - 1945, Philoso-
phie. & (056 41) 74877 84

Familie sucht Wohnmobil oder einen
Wohnwagen. Freuen uns liber jedes An-
gebot. & (01 60) 7 58 92 01

Fussball-Fan sucht alte Autogramm-
karten, Stadionzeitungen, Sammelbil-
der, Paniniu.v.a. & (04 21) 32 25 73 53

Swarovski  Kristallfiguren gesucht
auch Sammlungen & 017 49 09 24 34

ALLE STARS.
ALLE TICKETS.

EIN SHOP!

R 05042/8625 od. 0172/8536520 Wochenblatter

Das Beste am
guten Morgen:
Entdecken

Sie unsere guten
Seiten!

- Es gibt billige
Wochenblatter, aber auch
preiswerte Wochenblatter

Kappeln zw. Ostsee und Schlei Fewos
ab 49,-€ www.ferienanlage-kappeln.eu
®0151-15737290

Wir haben Format,

ein verniinftiges
Preis-Leistungsverhaltnis
und eine

kontrollierte Auflage

Gromitz, Fischerstr., gemiitl. FeWo fir
2-3 Pers., Balkon, Garage, Ostern &
Sommer noch frei & (0157) 33 86 88 68

WIR HABEN DIE BESTEN!
() Was wollen

Sie mehr?

-

Clever sparen:

Digitale NP mit Tablet
zum exklusiven Vorteilspreis.

Neue Pieésé

\..‘

Wissen, was Hannover
und die Welt bewegt.

E-Paper
im 1. Jahr

glinstiger

Jetzt online abschlieBen: abo.Neuepresse.de/angebot25
Oder direkt in unseren Geschiftsstellen vor Ort:
Hannover (Lange Laube 10), Langenhagen CCL (Marktplatz 5),
Neustadt (Am Wallhof 1), Burgdorf (MarktstraBe 16)

Neue Presse

Partner im RedaktionsNetzwerk Deutschland

6215101_002625
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lhr Vorteil in den Abteilungen Mobel und Kichen: 149 9 b1 299 ':"’
— a °

DAUERTIEFPREIS DAUERTIEFPREIS

ARMLEHNSTUHL, ESSTISCH,

L versch. Farben, ca. 200/240x76x100 cm.
180° drehbar, Grofere Variante gegen

r : ca. 60x93x67 cm. Mehrpreis. Ohne Deko.

1002 0022 00/01 1002 0021 00/01

.INKL‘ SCHNELL
EB Lieferu ng LIEFERUNG
O © & Montage __

1) Dauertiefpreis. Nachlass ist bereits im Verkaufspreis bertcksichtigt. | 2) Glltig bis zum 22.04.2025. Gilt auf alle Mébel & Kiichen der folgenden Marken Vilano, Venjakob, himolla, Hukla, hartmann, Mondo, Valmondo, Livin, Vito, Wéstmann,
Decker, Schlaraffia, Ruf, Serta, Musterring, Henders & Hazel, XOON, Schoner Wohnen, Stressless, Set One, nolte, nolteneo, Miele, AEG, Bora, Bosch, Liebherr, Mondo, Quooker, Neff, Leonardo Living. Gilt auch auf Dauertiefpreise & Sale-Artikel,
ausgenommen Werbeware. Erhalten Sie bei einem Einkaufswert von 2000€ einen 100 €-Bonus, bei einem Einkaufswert von 4000€ einen 200€-Bonus und bei einem Einkaufswert von 6000€ einen 300€-Bonus. Gilt nur fur Neuauftréage. Keine
Kombination mit weiteren Nachlassen. Nur ein Gutschein pro Einkauf einlésbar. 0996 1112 00-02.

A FILIALE BAD NENNDORF UBER 40.000 M?+ 500 M VON DER A2 (= [ ] Weitere Infos unter ®a® MOBEL
Auf dem Wachtlande 2 ) e / =\ www.moebelheinrich.de oov HE'NR'CH
31542 Bad Nenndorf OFFNUNGSZEITEN: Die Filiale Bad Nenndorf wurde ome
Tel.: 05723 947 - 0 Montag - Freitag: 10.00 -19.00 Uhr auf Google mit 4,5 bewertet Folgen Sie uns: ﬂ @
nenndorf@moebel-heinrich.de Samstag: 10.00 -18.00 Uhr am 01.04.2025 | 2417 Rezensionen

5874501_002625



