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Trist: Stadt will den Spielplatz am Margeriten-
weg aufwerten.
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KGS-Sp-or't.h'aIIe soll nach den Sommerferien wieder geoffnet wer-

den.

Foto: Torsten Lippelt

KGS-Sporthalle
Oftnet nach den
Sommerterien

wieder

Deutlich teurer als erwartet: Die gesamte
Sanierung hat 6,1 Millionen Euro gekostet

PATTENSEN. Verlassliche Pla-
nungen fur groBere Sanierun-
gen sind immer schwierig. Die
sogenannte Dreifeldsporthalle
der KGS Pattensen ist ein weite-
res Beispiel dafur. Als das Projekt
2020 erstmals &ffentlich vorge-
stellt wurde, hieB3 es noch, dass
die Arbeiten rund 1,4 Millionen
Euro kosten sollen und nach
neun Monaten im Jahr 2023 be-
endet sein werden. Ein Neubau
wurde mit dem Verweis darauf
verworfen, dass die Arbeiten
rund 15 Monate dauern und et-
wa 8 Millionen Euro kosten soll-
ten.

Tatsachlich dauert die Sanie-
rung jetzt bereits zwei Jahre, und
die Kosten liegen aktuell bei 6,1
Millionen Euro. Das Land fordert
das Projekt mit 400.000 Euro.

Der Erste Stadtrat und Leiter
des Fachbereichs Technische
Dienste, Axel Mdller, teilt auf An-
frage mit, dass die Sporthalle
nach den Sommerferien in die-
sem Jahr wieder getffnet wer-
den soll. Die Schulerinnen und
Schiler sowie die Mitglieder vie-
ler Pattensener Sportvereine

Neues Allzeithoch!
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wirddann ein komplettsaniertes
Gebdude erwarten. Schon nach
den ersten Gutachten wurde
schnell klar, dass kleinere Aus-
besserungen an der 1975 errich-
teten Sporthalle nicht ausrei-
chen.

Ein Schadstoffgutachten zeig-
te 2021 zum Beispiel eine erh6h-
te Kontamination mit Legionel-
len im Wasser, sodass die Sani-
tarrdume teilweise sogar ge-
sperrt werden mussten. Die
Stadt hat jetzt die komplette Sa-
nitdrinstallation inklusive der
Trinkwasserversorgung  erneu-
ern lassen. Weiterhin wurden
die Elektroinstallation und die
Ldftungsanlage  sowie  der
Brandschutz auf den neuesten
Stand gebracht. SchlieBlich hat
die Stadt das komplette Dach sa-
niert und dort eine Photovoltaik-
anlage installiert.

Noch wahrend der bereits lau-
fenden Arbeiten im vergange-
nen Jahr hatte die Verwaltung
entschieden, die Warmeversor-
gung auf Warmepumpen umzu-
stellen. Dafur hat der Rat der
Stadt der zusatzlichen Ausgabe
von 600.000 Euro zugestimmt.
Mit weiteren Kostensteigerun-
gen rechnet Muller jetzt aber
nicht mehr.

Die Eroffnung der Halle nach
der zweijahrigen Sperrung wird
nicht nur fur die KGS eine Er-
leichterung sein. Die Schule hat-
tein derZeit alle Sportstundenin
der Einfeldhalle organisiert.
Sportvereine mussten sich Trai-
ningszeiten in anderen Turnhal-
len im Stadtgebiet suchen, so-
weit das moglich war. Der Vorsit-
zende des TSV Pattensen, Georg
Kurzweil, hatte erst vor wenigen
Monaten auf die massiven Platz-
probleme fur die zahlreichen
Trainingsgruppen besonders im
Winter hingewiesen.

Wegeteam Hemmingen
wandert auf neuen Pfaden

Die Gruppe méchte den WELFENWEG (ber die Grenze der Region Hannover erweitern

HEMMINGEN. Der seit Marz
2024 bestehende Welfenweg
soll erweitert werden — Gber die
Grenze der Region Hannover
hinweg. Er verbindet das einsti-
ge Welfenschloss — heute der
Niedersachsische Landtag — in
Hannover und die Marienburgin
Schulenburg. Die Idee: Die Rou-
te durch die Leineaue wird ab
Sarstedt im Landkreis Hildes-
heim um einen etwa 15 Kilome-
ter langen Wanderweg entlang
der Innerste noch weiter nach
Slden ergéanzt.

Fur insgesamt rund 20.000
Euro sollen zehn Stelen an aus-
gewdhlten Standorten aufge-
stellt werden. Wer den Weg
geht, kann per Smartphone QR-
Codes scannen und sich an Info-
tafeln Uber Interessantes infor-
mieren. , Wir folgen als Weg bei
der Erweiterung der Via Scandi-
navica, einer aus Skandinavien
kommenden  Pilgerteilstrecke
des Jakobsweges”, erklart Rai-
ner Dorau vom Wegeteam Hem-
mingen, ,und fullen damit eine
Licke in der Region.” Das We-
geteam ist ein Projekt der Bur-
gerstiftung Hemmingen.

WELFENWEG WEITER
UBER SARSTEDT FUHREN

Fir 18. Februar ist ein Treffen im
Kreishaus in Hildesheim geplant.
Dort wollen die Wegeteams
Hemmingen und Pattensen mit
Gleichgesinnten aus Sarstedt
und Hildesheim sprechen, wie
landkreistbergreifende  Wan-
derwege geplant und aufeinan-
der angestimmt werden kén-
nen. Die verlangerte Route ware
die Erweiterung des gemeinsam
mit den Pattensern bereits ent-
wickelten Projektes ,Wander-
bare sudliche Leineaue”.

Neu ist auch das Wegeteam-
Projekt , Picknick/Happy Hour”
an ausgewahlten Orten. Ange-
lehnt an die erfolgreiche Veran-
staltung  ,Hemmingen isst
bunt” im August 2022 mdchte
das Wegeteam Jung und Alt auf
ausgewadhlte Picknickplatze in
den sieben Hemminger Stadttei-
len einladen. Sie kommenzu FuB
dorthin oder mit dem Fahrrad.
Erster Termin ist am Himmel-
fahrtstag am Donnerstag, 29.
Mai. Die etwa zwolf Kilometer
lange Tour beginnt am Vormit-
tag am Rathausplatz in Hem-
mingen-Westerfeld und fuhrt
zum Ohlendorfer Holz. Der Mu-
sikzug der Freiwilligen Feuer-
wehr Hiddestorf/Ohlendorf |adt
dort wieder zum musikalischen

Das Wegeteam startet mit neuen Pfojekten (
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Frihschoppen ein, umrahmt
von Speise- und Getrankeange-
boten.

SPAZANDERN IM
SUDDEUTSCHEN HEMMINGEN
BEKANNT MACHEN

Auch in Stddeutschland soll das
Spazandern — eine Wortschop-
fungaus Spazieren und Wandern
— ein Begriff werden. Auf Einla-
dung des Burgermeisters Tho-
mas Schafer (CDU) vom befreun-
deten Hemmingen in Baden-
Warttemberg wird das Wege-
team am 30. und 31. Mai dort zu
Gast sein und die Idee des Spa-
zanderns vorstellen. Seit seiner
Grundung in der zweiten Jahres-
hélfte 2022 hat das Wegeteam

I B B Al . i o - E
von links): Jochen Holldorf, Rainer Dorau, Hans-Jiirgen

it

insgesamt 23 Veranstaltungen
fur Jung und Alt initiiert und viel-
faltige Wegetipps erstellt, da-
runter eine Karte mit Lokaltipps.
.Zehn Aktionen pro Jahr war im-
mer unser Ziel”, erlautert Dorau.

.In den letzten drei Jahren ha-
ben wir als Wegeteam ehrenamt-
lich viel organisiert, wof(r Firmen
viel Geld hatten ausgeben ms-
sen”, sagtDoraustolz. Zum Team
gehdren auch Marianne Gab-
bert-Schluter, Hans-Jurgen Gar-
be, Glnther Kleinod und Bernd
Wojtczak sowie seit Kurzem Jo-
chen Holldorf. Der 63-jdhrige Ar-
numer Jochen Holldorf kann als
Privatier gentgend Zeit dafur
aufbringen. Die erforderliche Lei-
denschaft hat er schon: ,Ich bin
sportbegeistert, von Wandern

Garbe u

nd Giinther Kleinod.
Foto: Privat

und Radfahren Uber Stand-up-
Paddling bis hin zum Inliner-Fah-
ren.”

Weitere Spazander-Termine,
jeweils vom Hemminger Rat-
hausplatz aus, sind fir Sonntag,
16. Mérz, 11 bis 15 Uhr, mit einer
zwolf Kilometer langen Wande-
rung auf dem ,,HemmingWay"
vorgesehen. Zudem fir Sonntag,
6. April, ab 11 Uhr eine etwa 14
Kilometer lange Wanderung
durch die Leinemasch nach Pat-
tensen. Rund 60 Wanderfreudi-
ge haben sich am ersten Februar-
sonntag zu FuB auf den Wegvom
Hemminger Rathausplatz zum
Maschsee-Nordufer und zuriick
gemacht und damit am Auftakt
des Jahresprogramms teilge-
nommen.

Die
Grasdorfer
Kita-Leiterin
Sabrina
ZieseniB,
hier auf
einem Foto
von 2019, -
ist nach kur- |
zer schwerer
Krankheit
gestorben.
Foto: Astrid
Kohler

GRASDORF.

Frohlich, zuge-

Trauer um Grasdorfer Kita-Leiterin Sabrina Ziesenif$

der Vorsitzende des Evangelisch-

planen”, so Brummer, der auch

wandt und optimistisch — so be-
schreiben Menschen, die Sabri-
naZieseniB kannten, die Leiterin
der kirchlichen Kita in Grasdorf.
Am Dienstag ist die 44-Jahrige
vollig unerwartet nach kurzer
schwerer Krankheit gestorben.
ZieseniB war im Sommer 2016
als Kita-Leiterin von einer ande-
ren Einrichtung nach Grasdorf
gewechselt, wo sie die Nachfol-
ge von Regina Becker antrat.
Fur alle Mitarbeitenden und
auch fur uns in der Geschéfts-
fuhrung und im Vorstand des
Kita-Verbandes ist das ein un-
sagbar groBer Verlust”, schrieb

lutherischen  Kindertagesstat-
tenverbandes Calenberger Land
Andreas Brummer am Dienstag
in einem Informationsbrief an
die Familien der Einrichtung.
Dort wurden zuletzt 91 Kindern,
darunter 20 im Hort betreut. Al-
len sei bewusst, dass es den Kin-
dern dhnlich gehe und die Nach-
richt alle schwer treffe. Um der
Kita etwas Zeit zu geben, bleibe
die Einrichtung am Mittwoch
geschlossen. , Wir werden die-
sen Tag nutzen, damit das Team
sich sammeln kann und um ge-
meinsam den Weg durch die
nachsten Tage und Wochen zu

Superintendent des Kirchenkrei-
ses Laatzen-Springe ist.

Laut Pastorin Katrin Dieckow,
Vorsitzende der Gesamtkirchen-
gemeinde Laatzen, ist eine
Trauerfeierin der Kirche geplant,
wobei der Termin noch nicht
feststehe. ,Es gibt viele in Gras-
dorf, die eng mit Sabrina Ziese-
niB verbunden sind”, so Die-
ckow. Um allen, speziell auch
Kindern undEltern, die Méglich-
keit zu geben, mit Ruhe und Zeit
Abschied zu nehmen, werde die
St.-Marien-Kirche ab Donners-
tagvon 7.30 bis 19 Uhr getffnet
sein.
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Wiederaufladbar

or mir liegt eine kleine
Engelsfigur. Ich wollte
sie gerade schoén wie-

der einpacken. Zurlck in den
Weihnachtskarton. Dafiel der
Engel runter. Fligel gebro-
chen.

Einen Engel k6nnen so vie-
le an ihrer Seite gebrauchen.
Die Nachbarin, die gerade um
die  Schwiegermutter im
Krankenhaus bangt. Der
Schler, der so eine Prifungs-
angst hat. Die angehende
Pflegekraft, die oft nicht
weiB, wie sie mit all den
Schicksalen der zu pflegen-
den Menschen umgehen soll.
Der Ehrenamtliche, der gera-
de selbst eine schlimme Diag-
nose erhalten hat.

Alle diese Menschen brau-
chen das Geflhl: Da denkt je-
mand an mich, ich bin nicht
allein!

Und deshalb méchte ich ih-
nen symbolisch einen Engel
mitgeben. Nicht als Garantie-
schein, dass nun alles gut
wird. Eher als Stellvertretung
fUr den Beistand oder ein ,,Ich

denk an dich, auch wenn es
mal nicht so gelingt.”

Ein Engel mit einem abge-
brochenen Fliigel - gibt es das
eigentlich in Geschichten? Ich
kenne Engel als Boten Gottes
mit viel Macht durch Gott.
Und als Menschen, die wie
Boten Gottes auftreten. Ein
Engel hat Jesus kurzvor seiner
Kreuzigung im Garten Geth-
semane gestarkt. In meiner
Vorstellung lasst der Engel da-
nach die Flugel hédngen. Engel
tanken ihre Krafte bei Gott
wieder auf, mit Gebet, Nahe
und Liebe. Oder wie stellen
Sie sich das vor?

Vielleicht kann ich meinen
Engel mit dem abgebroche-
nen Flugel reparieren. Denn
die Flugel sind wichtig, aber
noch wichtiger ist, woher die
Kraft kommt! Der nachste
Engel, den ich verschenke,
tragt den Hinweis: Wieder-
aufladbar!

Wibke Lonkwitz,
Berufsschulpastorin
BBS Springe

Foto: Privat

Interessiert und neugierig:
Viele wollen Wahlhelfer sein

BUNDESTAGSWAHL am 23. Februar: Die Stadt Laatzen hat keine Probleme, die Wahllokale mit Helfern zu besetzen

LAATZEN. Wie viel Geld er als
Wahlhelfer bekommt? ,Das
weiBich garnicht”, sagtKristian
Block achselzuckend. Dass es
eine Entschadigung fir seinen
Einsatz bei der Wahl am 23. Fe-
bruar geben wirde, hatte der
Erstwahler Uberhaupt erst mit
dem Bestatigungsschreiben der
Stadt Laatzen zum Jahreswech-
sel erfahren. Der Gesamtschuler
ist Teil eines Politikgrundkurses
der Albert-Einstein-Schule
(AES), der sich freiwillig gemel-
det hat und mit daflr sorgte,
dass der Bedarf von 290 Wahl-
helfern in Laatzen schnell ge-
deckt war. Die Beweggrinde
des Schulers sind mitnichten fi-
nanzieller Natur.

.Bei einer Wahl kann man
nicht jeden Tag mitmachen”,
sagt Kristian Block. Politik inte-
ressiereihn generellund erwolle
die Ablaufe einer Wahl gern per-
sonlich miterleben — zumal bei
dieser: ,Die Bundestagswahl
hat einen starken Einfluss auf
unser Leben, undich bin sehrin-
teressiert an den Ergebnissen.”
Am Wahlsonntag wird er als
Spatschicht in der Erich-Kast-
ner-Schule sitzen. In einem Klas-
senraum wird er mit weiteren
Helfern Wahlerlisten abgleichen
und Unterlagen aushandigen.

Mitschidler Marc Zaidenberg,
der ebenfalls aus Laatzen-Mitte
kommt, ist fur die Frihschicht
ab 7.30 Uhr im Erich-Kéastner-
Gymnasium eingeteilt. ,Wahl-
helfer zu sein ist eine neue Er-
fahrung, die ich auch mit dem
Unterricht verknipfen kann”,
begriindet der junge Mann sei-
ne freiwillige Meldung. AuBer-

demkdnntensieals Kursesallen
alteren Leuten zeigen, die be-
haupteten, die Jugend interes-
siere sich nicht far Politik, er-
ganzt er lachelnd. Mit Kristian
und Marc hat sich ein komplet-
ter Politikkursus der AES als
Wahlhelfer gemeldet. Etwas
Vergleichbares gab es dort noch
nie.

POLITISCHE BILDUNG
IN DER PRAXIS ERFAHREN

Im ersten Halbjahr hatten sie das
politische Wahlsystem durchge-
nommen, nun kénnten dies alle
in der Praxis erfahren, sagt Poli-
tiklehrer  David  Brandeuer:
.Mehr reale politische Bildung
geht nicht.” Der Padagoge ist
begeistert Gber die ergriffene
Chance. Dass sich zusatzlich zu
seinen neun Kursteilnehmern
noch vier weitere Oberstufen-
schuler als Wahlhelfer melde-
ten, freue ihn sehr: ,Das sind
sehr reife, interessierte und neu-
gierige Schilerinnen und Schi-
ler.” Insgesamt kamen allein bei
der Albert-Einstein-Schule 13
Wahlhelfer zusammen. Doch
nicht alle, die mithelfen wollten,
haben eine Zusage erhalten.
Suchte die Stadt bei friheren
Wabhlen teils handeringend Frei-
willige, waren die rund 290 Plat-
ze inklusive Krankheitsreserve
dieses Mal schnell vergeben. Ins-
gesamt meldeten sich 325 Frei-
willige. Somit stehen noch
knapp 40 Namen auf der Warte-
liste. , Erfahrungsgema0 ist die
Bereitschaft zur Unterstitzung
bei einer Bundestagswahl héher
als bei anderen Wahlen”, teilte

«Interessiert und neugierig”
sich als Wahlhelfer gemeldet.

Stadtsprecherin  llka Hanen-
kamp-Ley mit. Bei der letzten
Wahl 2021 gab es gleichwohl
nur etwa 20 Namen in Reserve.

VIELE GESPRACHE
DREHEN SICH UM POLITIK

Anne-Sophia Réhrscheid ist eine
jener Menschen von der Warte-
liste. ,Schade, ich hatte gern
mitgemacht”, sagt die AES-
Schilerin, ,aber es freut mich,
dass so viele Engagement zei-

T - —
: Der komplette Politikgrundkursus von AES-Lehrer David Brandauer hat

gen.” Die Rethenerin spricht mit
Freunden und Familie viel Uber
Politik. Dabei hat sie beobach-
tet, dass Diskussionen auch
schnell emotional werden. ,Die
Bundestagswahl kénnte einen
Wendepunkt bedeuten”, meint
Marc Zaidenberg. Angesichts
weltpolitischer Ereignisse mit-
samt der Entwicklung in den
USA und dem Russland-Ukrai-
ne-Krieg sei der Wahlausgang
am 23. Februar fir ihn von gro-
Bem Interesse. Fur die Wahlloka-

Foto: Astrid Kohler

le in Laatzen sind konkret 141
Einwohnerinnen und Einwoh-
ner sowie 75 Stadtbeschéftigte
eingeteilt. Ungeachtet der War-
teliste gibt es weitere 76 Freiwil-
lige als Reserve, darunter elf
Stadtbeschaftigte. Und was be-
kommen Helfer nun fur ihre
Frih- oder Spatschicht sowie
das abendliche Auszahlen in
Laatzen? Die Stadt hat die Ant-
wort: Wahlvorstehende erhal-
ten 45 Euro, alle anderen 35
Euro.
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Marius Dullien ist Niedersachsens

bester Schornsteinfeger-Azubi

»MEIN TRAUMBERUF": 20-Jahriger aus Ingeln-Oesselse
gewinnt Landeswettbewerb der Deutschen Meisterschaft im Handwerk.

INGELN-OESSELSE. ,0Oh, ein
Schornsteinfeger. Darf ich Sie
mal anfassen?” Diesen Satz hort
Marius Dullien oft. SchlieBlich
soll die Berthrung der ruBigen
Kleidung Gluck bringen. ,Das
gehort zum Beruf dazu”, sagt
der 20-Jdhrige, der Ende 2024
der zweitbeste Schornsteinfe-
ger-Azubi in ganz Deutschland
geworden ist. Weil er bei den
unter 25-Jahrigen die beste Ge-
sellenpriifung im Kammerbezirk
Hannover gemacht hatte, durfte
er im September an der Landes-
meisterschaft im Handwerk teil-
nehmen — und wurde prompt
bester Schornsteinfeger ganz
Niedersachsens.

Bei dem zweitagigen Wettbe-
werb in Marienwerder musste
der QOesselser einen theoreti-
schen und praktischen Teil be-
waltigen. ,Wir mussten unter
anderem einen Energieausweis
fir ein Einfamilienhaus erstellen
und eine Abgaswegeprifungan
einer Heizung vornehmen.”

Als Landessieger durfte Dul-
lien dann auch noch am Bundes-
wettbewerb teilnehmen, der
ebenfalls in Hannover ausgetra-
gen wurde, und sich mit den
besten Schornsteinfegerabsol-
venten aus ganz Deutschland

.'l.-.r’

Keine Hohenangst: Marius Dul-
lien klettert auf das Dach eines

Gebaudes. Foto: privat

o

messen. Dabei belegte er Platz
zwei.

.Ich habe sehr viel getibt und
mich gut vorbereitet”, sagt Dul-
lien zu seinem Erfolg. Vor seiner
Prafung habe er an Treffen des
Zentralverbands Deutscher
Schornsteinfeger  teilgenom-
men, bei denen die Prifung si-
muliert wurde. Dieses Jahr
unterstitzt er schon selbst Azu-
bis bei deren Priifungsvorberei-
tung.

,Ich bin sehr stolz auf ihn”,
sagt der Laatzener Schornstein-
fegermeister Andreas Krimpel,
der Dullien drei Jahre lang in sei-
nem Kehrbezirk in Misburg und
Ahlten ausgebildet hat. Wie
Uberall im Handwerk sei es auch
fir Schornsteinfeger schwer,
Nachwuchs zu finden. Dullien

Gehort bundesweit zu den besten Schorn

I : : ,i /

sei der einzige Bewerber fur sei-
nen Ausbildungsplatz gewesen.

Auf den Beruf des Schorn-
steinfegers habe ihn sein Vater
gebracht, erzahlt Dullien: ,Als

Sie finden
das alle cool.

Marius Dullien
bester
Schornsteineger-Absolvent

wir uns Uber Berufe informiert
haben, hat er gefragt, ob das
vielleicht etwas ftr mich ware.”
Und wie es das war: Nachdem er
ein dreiwdchiges Praktikum ge-
macht hatte, wusste er, dass er
sogar seinen Traumberuf gefun-

steinfeger-Absolventen: Marius Dullien aus Ingeln-Oesselse

Foto: Stephanie Zerm

den hatte. ,Man hat viel Ab-
wechslung und lernt immer
neue Menschen kennen.” Dabei
ist auch viel technisches Wissen
gefragt. Denn Schornsteinfeger
kehrenlangst nicht mehr nur Ka-
mine. Sie sorgen dafur, dass alle
Heizungsanlagen und Abgaslei-
tungen sicher funktionieren —
vom kleinen Kaminofen bis hin
zu groBen Zentralheizungen in
Mehrfamilienhdusern.
Hohenangst darf Dullien bei
seiner Arbeit nicht haben. , Einer
der hochsten Schornsteine, auf
die ich geklettert bin, war etwa
15 Meter hoch”, sagt der Real-
schulabsolvent der Albert-Ein-
stein-Schule. Seine Ausbildung
begann er mit 17 Jahren. ,Da-
mals hatte ich noch keinen Fih-
rerschein und bin das erste Jahr

bei Wind und Wetter mit dem
Rad 45 Minuten lang von Oes-
selse nach Ahlten und wieder
zurtickgefahren”, erzahlt er.

Seinen schwarzen Kehran-
zug, den sogenannten Koller,
hat Dullien gleich zu Beginn sei-
ner Ausbildung bekommen. Bis
zu  seiner  Gesellenprifung
musste er aber eine Kappe dazu
tragen. Den typischen Schorn-
steinfeger-Zylinder hat ihm sein
Chef erst zu seiner Freispre-
chung tbergeben.

In  seinem  Freundeskreis
kommt die Berufswahl gut an.
,Sie finden das alle cool”, er-
zahlt Dullien, der im Januar we-
gen seines hervorragenden Ab-
schlusses beim Neujahrsemp-
fang der Stadt Laatzen ausge-
zeichnet worden ist. Mittlerwei-
le arbeitet er als Geselle bei
einem Schornsteinfegermeister,
der seinen Kehrbezirk in Hanno-
ver-Vahrenwald, Bothfeld und
der List hat.

FUr seine Zukunft hat Dullien
schon konkrete Plane: Im Maérz
beginnt er berufsbegleitend mit
der Meisterschule. In drei Jahren
ist er dann Schornsteinfeger-
meister. ,Mein Ziel ist es, spater
einen eigenen Kehrbezirk zu ha-
ben”, sagt Dullien.

Auch das gehért zum Job: Ma-
rius Dullien klettert auf einen
etwa 15 Meter hohen Schorn-
stein hinauf. privat

Losung fiir Marienstrafde gesucht

Axel Miller: ,Es ist teilweise erschreckend, was dort zu den Stol3zeiten abgeht”

PATTENSEN. Zu StoBzeiten
geht es auf der MarienstraBe in
Pattensen-Mitte mitunter weder
vor noch zurick: Eltern, die zur
Grundschule fahren, halten am
Fahrbahnrand und lassen ihre
Kinder aussteigen, wahrend an-
dere in der engen Sackgasse
Uberholen oder wenden wollen.

Die StraBe konnte zum ver-
kehrsberuhigtem Bereich wer-
den. Der Erste Stadtrat Axel Mil-
ler begriBte in der jungsten
Ratssitzung einen entsprechen-
den Vorschlag vom SPD-Rats-
herrn Matthias Friedrichs. , Es ist
teilweise erschreckend, was dort
zu den StoBzeiten abgeht”, sag-
te MUller. Er machte aber deut-

lich, dass der Antrag dazu aus
der Politik kommen musse.

Um den Bereich verkehrsberu-
higt zu gestalten, waren auch
Umbauten notwendig, flhrte
Muiller aus. In verkehrsberuhig-
ten Bereichen kénnen FuBgan-
gerinnen und FuBganger die
StraBe in der gesamten Breite
nutzen. Gleichzeitig durfen sie
den Verkehr aber auch nicht un-
notig behindern. Autos mussen
Schrittgeschwindigkeit fahren.
Haufig werden deshalb zusatzli-
che Bodenschwellen oder Pflas-
tersteine installiert.

Zumindest die in den StoBzei-
ten ebenfalls stark frequentierte
Kreuzung MarienstraBe/Talstra-

Blick von der Marien-
straBe auf die Kreu-
zung mit TalstraBe,
SteinstraBe und
DammstraBe: Dort
wird die Vorfahrt neu
geregelt.

Foto: Mark Bode

Be soll jetzt bereits neu geregelt
werden. Die bisherige Recht-
vor-links-Regel wird durch eine
abknickende Vorfahrt entlang
der TalstraBe und Steinstral3e
aufgehoben. , Die Schilder dazu
werden jetzt aufgestellt”, sagte
Muller.

Wir suchen
Verkaufer (m/w/d)

ir s
Fecomaunn
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Fleischerei o Partyservice

Oesselse - WeidenstraBBe 6 - Tel.: 0 51 02/ 32 24

fleischerei-heimann@t-online.de
Di., Do., Fr.: 8 - 12.30 Uhr u. 15 - 18 Uhr - Mi.: 8 - 12.30 Uhr - Samstag: 7 - 12 Uhr
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Soziale
Politik fiir
Dich.

WIR WAHLEN AM 23. FEBRUAR
MATTHIAS MIERSCH, WEIL...

er Demokratie aktiv

stdrkt und gegen

Populismus handelt.

Helga Biischking
Rethen

Martina Funke-Brauer und
Dieter Niemann
Laatzen

Rita Heitsch
Rethen

Heinz Maraun
Rethen

Herausgeber: SPD-Ortsverein Laatzen, OdeonstraRe 15/16, 30159 Hannover

7191501_002625
GRAMANN AHRBERG
Hanndversche Landschlachterei beste Meisterqualitat seit 1896

WERKSVERKAUF IN PATTENSEN
AKTIONSWOCHEN

gultig vom 03. - 28. Februar 2025

jeden Dienstag jeden Mittwoch

10 % auf das 1kg Thiiringer Mett
gesamte mit 10 Brétchen
Thekensortiment und einer Zwiebel

jeden Freitag

20 % auf
Rindersteaks

Wahlen Sie aus Huftsteak,
Rumpsteak, Entrecote
und Rinderfilet

auBer Angebote und Imbiss

EELI jeden Donnerstag [
Hausmacher Dosenwurst
58t | 1500€
108¢t.] 27,50 €

Gramann Ahrberg Werksverkauf

Ludwig-Erhard-StraBe 25
(im Gewerbegebiet)
30982 Pattensen

Dienstag - Freitag: 8-18 Uhr
Samstag: 8-14 Uhr

5896001_002625

Volksbank vergibt wieder
VRmobil-Kinderbusse

PATTENSEN. Zum Frihlingsbe-
ginn bietet die Volksbank eG Hil-
desheim-Lehrte-Pattensen wie-
der ihre beliebten Kinderbusse
im Wert von je rund 3.900 Euro
an. Der VRmobil-Kinderbus im
Wert von 3.900 Euro bietet Platz

So sieht der Kinderbus aus.
Foto: privat

fur sechs Kinder im Alter von bis
zu 4 Jahren. Er verfigt Uber ein
Verdeck als Sonnen- und Regen-
schutz, eine Gepackablage so-
wie verstellbare Sitze und
Schiebbigel. Neu ist die prakti-
sche Mitlaufreling, an der sich
die groBeren Kinder festhalten
kénnen. Somit ist der Bus fur
kleinere Trips in die Umgebung
bestens geeignet.

Bewerben konnen sich Kitas
und Kindergéarten im Geschéafts-
gebiet der Volksbank eG, die von
gemeinniitzigen Vereinen, Kir-
chen oder offentlichen Tragern
unterhalten werden sowie ent-
sprechenden Fordervereine bis
zum 28. Februar online unter
www.vh-eg.de/vrmobil-kids.

Valentinstag
Fr. 14.Feb.

Bestellen Sie jetzt Ihren
individuellen Valentinstags-
Gru: Tel. 0511.422259

33097701_002624
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Marodes Mauerwerk:
Der Kinder- und
Jugendtreff

Alte Penne in Ingeln-
Oesselse ist seit Som-
mer 2022 geschlos-
sen — ob er wieder
offnet, ist fraglich
Foto: Astrid Kohler

_Alte Penne”:

ESie )

= Sugendraum el duta
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Was

wiinscht sich die Jugend?

Stadt will alle 13- bis 21-Jahrigen in Ingeln-Oesselse personlich zur Ortsteiler-

kundung im April einladen

INGELN-OESSELSE. Wiesolles
mit der Alten Penne in Ingeln-
Oesselse weitergehen? Der Kin-
der- und Jugendtreff an der
Gleidinger StraBe ist wegen
starker Rissbildung in den Mau-
ern seit Sommer 2022 geschlos-
sen. Zuletzt hatten Ortsratsmit-
glieder daftr pladiert, das rote
Backsteingebaude zu sanieren,
damit Kinder und Jugendliche
aus dem Ort wieder einen Treff-
punkt haben. Aber wirden die-
se das Angebot Uberhaupt an-
nehmen? Bei der jingsten Gre-
miensitzung hat die Stadt eine
Befragung angektndigt.

Laut Verwaltung waren die
Nutzerzahlen in der Alten Penne
vor der SchlieBung stark rick-
laufig. Zuletzt seien dort nur
noch einige Kinder ohne Hort-
platz im Rahmen des Mittags-
tischangebots betreut worden.
Dass nach einer teuren Gebau-
desanierung wieder mehr kom-
men, bezweifelt die Verwaltung
daher. ,Zuklnftig wird durch
den gesetzlich vorgesehenen

Ganztagsbetrieb an Schulen im-
mer weniger Bedarf an einer zu-
satzlichen Jugendbetreuung be-
stehen”, heiBt es in der Mittei-
lung zur Alten Penne, die Stadt-
sprecher Bastian Wegener am
Dienstag im Ortsrat vorstellte.

Die Stadt wolle nun Kinder
und Jugendliche im Ort fragen,
was diese sich fur ihre Freizeit-
gestaltung winschen. Fur die
erste Woche der Osterferien,
vom 7. bis 11. April, ladt die
Stadt alle Jungen und Madchen
aus dem Doppeldorf zur Orts-
teilerkundung ein. ,Unser Ziel
ist es, dabei festzustellen, was
die Kids Uberhaupt wollen”,
sagt Wegener. Um moglichst
viele zu erreichen, wolle die Ver-
waltung alle 13- bis 21-Jahrigen
in Ingeln-Oesselse persoénlich
anschreiben und zur Teilnahme
einladen.

Bereits am letzten Tag der
Ortsteilerkundung,am 11. April,
sollen die Ergebnisse von 17 bis
19 Uhr prasentiert werden. Spa-
ter gebe es noch einen Work-

shop mit dem Ortsrat, um das
weitere Vorgehen zu bespre-
chen, so Wegener: ,,Dabei wer-
den wir auch eine erste Kosten-
schatzung zur Sanierung des
Fundaments der Alten Penne
abgeben.” Uber diese Vorge-
hensweise habe es im Ortsrat
Konsens gegeben.

FUNF OFFENE KINDER-
UND JUGENDEINRICHTUNGEN
IN LAATZEN

Die Stadt betreibt aktuell finf of-
fene Kinder- und Jugendeinrich-
tungen: in Alt-Laatzen die Juka
(Alte RathausstraBe), in Rethen
die Buchte (Altbau Grundschule)
sowie in Laatzen-Mitte den
Kindertreff Quatschkiste (Im
Langen Feld), das Kinder- und
Jugendzentrum Pestalozzistra-
Be sowie die Jugendlounge M6
am Marktplatz. Im Gleidinger
Treff Jott ist bis auf Weiteres kein
regularer Betrieb, weil der Hort
die Rdume an der TriftstraBe
nutzt.

Teure Hochzeiten auf der
Marienburg

Die Stadt zahlt drauf, will TRAUUNGEN auf dem maroden Schloss aber méglichst ab
2026 wieder anbieten. Fast alle Paare kommen allerdings gar nicht aus Pattensen.

PATTENSEN. Hochzeitstermine
auf der Marienburg sind tberre-
gional begehrt. Sobald die Pat-
tenser Stadtverwaltung den Tag
nennt, ab dem sie Termine far
das jeweils nachste Jahr an-
nimmt, finden sich die ersten
Parchen oft schon Stunden vor
Offnung des Standesamts mit
Campingstthlen auf dem Rat-
hausplatz ein.

Wegen des Hausschwamm-
befalls in einigen Teilen des Da-
ches ist die Marienburg jedoch
schon seit mehr als einem Jahr
gesperrt. Auch 2025 wird es
deshalb dort keine Trauungen
geben. Die Stadtverwaltung
kindigte allerdings bereits an,
dass sie sich in Gesprachen mit
den Verantwortlichen befindet
und Trauungen ab Mai 2026 auf
der Burg moglichst wieder an-
bieten will.

Tatsachlich aber sind Trauun-
gen auf der Marienburg fur die
Stadt ein Verlustgeschaft, von
dem fast ausschlieBlich Parchen
profitieren, die nicht aus Patten-
sen kommen. Das geht aus einer
Untersuchung der Arbeitsablau-
fe im Standesamt hervor. Ge-
wohnlich bietet die Stadt pro
Jahr 30 Hochzeitstermine auf
der Marienburg an, die auch im-
mer ausgebucht sind. 2023 wa-
ren nur zwei Parchen aus Patten-
sen darunter. In den anderen
Jahren sieht der Durchschnitt
ahnlich aus.

Die Marienburg in Schulen-
burg ist der einzige externe Ort,
den die Stadt Pattensen fur Trau-
ungen neben dem Rathaus an-
bietet. An beiden Orten sind die

Kosten fur die Hochzeiten hoher
als die anfallenden Gebtihren.
Die 38 Hochzeiten im Rathaus in
Pattensen haben laut Verwal-

tung 2023 insgesamt rund
10.300 Euro gekostet, also 271
Euro pro Trauung. Die Gebuhr
pro Hochzeit lag bei 96 Euro. Die
Stadt verzeichnete so insgesamt
ein Minus von rund 6700 Euro.
Hochzeiten auf der Marien-
burg sind fur Parchen deutlich
teurer. Zunachst mussen sie 600
Euro fur die Miete des besonde-
ren Trauzimmers zahlen. Dann
durfen Standesamter fur Trau-
ungen an externen Orten noch
einen zusatzlichen Betrag bis zu
100 Euro erheben, den die Stadt
Pattensen auch in vollem Um-
fang fordert. Bei Gesamtkosten
von 386 Euro flr die Hochzeit
auf der Marienburg lag die Ge-
blihr 2023 bei 188 Euro. Die De-
ckung betrug somit knapp 50
Prozent. Die Stadt zahlte am En-

de des Jahres fast 5900 Euro da-
Zu.

Auch der Arbeitsaufwand fiir
Trauungen auf der Marienburg
ist hoher. Flr die notwendigen
Vorbereitungen der Hochzeiten
im Rathaus sollen funf Stunden
notwendig sein. Fur die Planun-
gen einer Trauung auf dem
Schloss rechnet das Standesamt
mit sieben Stunden. Das gilt
auch fur Paare, die nicht aus Pat-
tensen kommen und deren An-
meldeverfahren von den Stan-
desamtern ihrer Heimatorte
Ubernommen wird. Doch die
Vorgesprache rund um den Ab-
lauf der Trauung dauern dafur
meist langer. , Insbesondere die
Marienburg-Paare haben hohe
Anspriche und viele Fragen und
Winsche rund um ihre Trau-
ung”, heiBt es in der vorliegen-
den Untersuchung.

Stadtsprecherin Renate Riedel
teilt auf Anfrage mit, dass die

Zurzeit
gesperrt:
In einigen
Teilen des
i Daches
macht sich
der Haus-
schwamm
breit.

Foto:

Rainer Drose

Stadtdie Trauungen auf der Ma-
rienburg weiter anbieten will.
Hier stehe nicht der Aspekt im
Vordergrund, dass die Stadt fur
jede Hochzeit dort rund 200
Euro dazuzahlt und das Ange-
bot haufig von Paaren wahrge-
nommen wird, die nicht in Pat-
tensen wohnen. Riedel sieht
hier stattdessen eine Steigerung
der Attraktivitdit der Stadt.
.Heutzutage heiraten viele Paa-
re nicht mehr kirchlich und win-
schen sich daher fur ihre stan-
desamtliche Trauung einen be-
sonderen Ort. Das Schloss Ma-
rienburg kann diese besondere
Umgebung bieten”, sagt Rie-
del.

Sollten Trauungen auf der
Burg 2026 wieder mdglich sein,
will die Stadt das rechtzeitig be-
kannt geben. Reservierungs-
wlnsche werden aber frihes-
tens ab Oktober dieses Jahres
entgegengenommen.

Gesundheit

ANZEIGE

Thema: Rheumatische Schmerzen

Das Schmerzgel bei
Gelenkschmerzen

Anwender sind begeistert

Bei Gelenkschmerzen greifen
viele zum Schmerzgel. Dabei
sehen immer mehr Anwen-
der von chemischen Produk-
ten ab und suchen Hilfe aus
der Natur. Was bereits zahl-
reiche Verwender begeis-
tert: das natiirliche Rubaxx
Schmerzgel aus der Apotheke
(rezeptfrei)!

»Das Gel hat mir sehr gut
geholfen. Schmerzlindernd
und gut vertréglich®, freut sich
Eva K. tiber ,,die schnelle Hil-
fe“ bei ihren Gelenkschmer-
zen. Auch andere Verwender
sind von der Wirkkraft des

Rubaxx Schmerzgels begeis-
tert. So berichtet Heinz K.:
»Ich habe Knieprobleme und
nach lingeren Wanderungen
ist das Schmerzgel ein Muss.*
Das Geheimnis hinter dem

Gel? Der darin enthaltene
naturliche Arzneistoff Rhus
toxicodendron!

Stark bei Schmerzen

Rhus toxicodendron wirkt
schmerzlindernd bei rheuma-
tischen Schmerzen. Auch bei
Folgen von Verletzungen und
Uberanstrengungen verschafft
der Wirkstoff Linderung.
Rubaxx Schmerzgel bietet

wirksame und gut vertrag-
liche Hilfe aus der Natur. Es
lasst sich gezielt auf den zu be-
handelnden Stellen auftragen
und ist auch zur Anwendung
bei chronischen Schmerzen
geeignet.

Fiir Ihre Apotheke:
Rubaxx

Schmerzgel
{PZN 18709526)

www.rubaxx.de ® Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie lhre Arztin, Ihren Arzt oder in Ihrer Apotheke. ® PharmaSGP GmbH, 82166 Grafelfing

5461701_002625

Trage Verdauung?
Verstopfung?

Tipp aus der Forschung: So kommt der Darm in Schwung

Unser Darm ist ein wahres Wun-
derwerk: Bis zum 75. Lebensjahr
verarbeitet er mehr als 30 Tonnen
Nahrung und ermdglicht so
die Aufnahme lebenswichtiger
Bestandteile wie Vitamine, Enzyme
und Spurenelemente. Trotz seiner
Leistungsfiahigkeit ist der Darm
jedoch auch hochsensibel. Bei
Stress, einer ballaststoffarmen
Ernidhrung oder mit zunehmendem
Alter nimmt die Darmaktivitét ab
und der Transport der Nahrungim
Darm gerit ins Stocken. Doch For-
scher haben mit Kijimea Regularis
PLUS jetzt ein Produkt entwickelt,
das Hoffnung schenkt.

Die Verdauung auf clevere

Weise aktivieren

Kijimea Regularis PLUS enthilt
Methylcellulose und Psyllium,
welches die normale Funktion des
Darms unterstiitzt, hilft, die Darm-
passage zu erleichtern und einen
gesunden Darm zu erhalten'. Denn

es quillt im Darm auf und dehnt
die Darmmuskulatur so sanft.
Dadurch erhilt sie den Impuls, sich
wieder zu bewegen. So kommt der
Darm aus eigener Kraft in Schwung
und die Verstopfung lost sich? -
planbar und zuverlassig. AufSerdem
enthidlt Kijimea Regularis PLUS
iiber 300 Millionen Bakterien pro
Portion - ein zusitzliches Plus fiir
Thren Darm.

Ganz einfach zum neuen
Darmgefiihl

Kijimea Regularis PLUS ldsst
sich kinderleicht in den Alltag
integrieren: ein- bis dreimal
taglich einen Loffel des einzigar-
tigen Granulats in ein Glas Wasser
einriihren und trinken.? Kijimea
Regularis PLUS wirkt rein phy-
sikalisch und fihrt selbst bei
langfristiger Einnahme zu keinem
Gewohnungseffekt. Auch Neben-
und Wechselwirkungen sind nicht

bekannt.

¥ =

E Fiir Ihre Apotheke:
! Kijimea Regularis PLUS

1 (PZN 18598802)

e ——

l\ul‘LMEA

'*Die Angabe Hilft, die Darmpassage zu erleichtern und einen gesunden Darm zu erhalten” bezieht sich auf einen dreimaligen Verzehr pro Tag. ® ?Das enthaltene Psyllium hilft, die Darmpas-
sage zu erleichtern und einen gesunden Darm zu erhalten. ® Abbildung Betroffenen nachempfunden.

KIJIMEA

AUS DER FORSCHUNG. FUR DEIN LEBEN.
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Stadt will den Spielplatz am
Margeritenweg aufwerten

Nutzer kritisieren AUFENTHALTSQUALITAT auf dem Geldnde in Alt-Laatzen

LAATZEN. Etwas trostlos sieht
eraus, der Spielplatzam Marge-
ritenweg an der Kreuzung zur
BirkenstraBe. Eine Schaukel,
eine Rutsche und einen Sitzkrei-
sel gibt es neben dem Bolzplatz.
Ein paar Meter davon entfernt
stehen noch ein Wipptier, ein
kleines gelbes Hauschen sowie
eine einzelne Bank. Das war es
auch schon an Spiel- und Auf-
enthaltsmoglichkeiten in dem
Mischgebiet an der Kreuzung
zur  BirkenstraBe, zwischen
mehrstockigen Wohnhéausern
und Gewerbegebduden. Die
Anwohnerwinschen sich mehr.
Sie wollen, dass dort ein Begeg-
nungsort entsteht.

Auch wenn im Winter kaum
ein Mensch auf der StraBe ist,
wird das Areal offenbar rege ge-
nutzt. Nach Informationen des
Quartiersmanagements Alt-
Laatzen verbringen dort in an-
deren Jahreszeiten oft bis zu 50
Menschen  unterschiedlichen
Alters und unterschiedlicher Na-
tionen ab etwa 16.30 Uhr ihre
Zeit. Wirklich zufrieden sind die-
se mit dem Zustand der Flache
aber nicht: Die Sitzbank biete zu
wenig Platz fur all die Eltern und
Kinder, auch fehle ein Sonnen-
segel Uber dem Sandkasten fur
heiBe Tage und ein fir Kinder
wichtiger sicherer Uberweg
zum gegenUberliegenden FuB3-
weg.

Das Quartiersmanagement
muss es wissen, denn seit Juli
2024 hat es mehrfach Familien
gesprochen, die den Spielplatz
nutzen, und nach deren Wun-
schen gefragt. ,, Wir haben Vor-
schlage erarbeitet und Fotos ge-
macht, dartber abstimmen las-

Eine Bank, ein paar Spielgerate, eine kleine Hiitte und ein Bolzplatz. Viel mehr ktionsméglichkeiten

gibt es nicht auf dem Spielplatz am Margeritenweg in Alt-Laatzen.

sen und Prioritdten gesetzt”,
berichtet ~ Quartiersmanager
Udo Hetmeier. Bei einem Nach-
barschaftsfest initiierte er zu-
dem eine Umfrage zum Wohn-
umfeld. ,Die Menschen hier
sind allgemein zufrieden, freuen
sich aber Uber Verbesserun-
gen”, so Hetmeier.

Spielplatz und Wohngebiet
liegen 6stlich der stark befahre-
nen Hildesheimer StraBe, die
Alt-Laatzen in zwei Halften
trennt: den Westteil mit vielen
auch alten Einfamilienhausern,
Schule, Kirchen und Leinemasch
sowie den von Gewerbe, Nach-
kriegs-Mehrfamilienhdusern
und Bahntrassen gepragten Os-
ten. Als Winsche nannten die
Anlieger unter anderem zusatz-
liche Tische und Sitzmoglichkei-
ten sowie groBere Spielgerate.
Insgesamt wiinschten sie sich
mehr Aufenthaltsqualitat.

Im November lud der Ortsrat
Laatzen zum ersten Ortstermin

ein, um die Vorschlage zu be-
sprechen und zu konkretisieren.
,Die |dee der Anwohner, aus
dem Spielplatz einen Begeg-
nungsort zu machen, wurde
klar ersichtlich”, heiBt es in
einem Antrag, in dem die Grup-
pe SPD-Grine-Linke die Ver-
waltung mit Verweis auf die
Burgerbefragung zur Aufwer-
tung des Spielplatzes Margeri-
tenweg auffordert.

Die Verwaltung wolle die An-
regungen nun in Ubereinst-
immung mit vorhandenen Res-
sourcen und Mdglichkeiten
prufen, schreibt sie in ihrer Stel-
lungnahme: ,Ein besonderes
Augenmerk liegt auf der Ver-
besserung der Sitzmoglichkei-
ten, um den Bedirfnissen der
haufigen Besucherinnen und
Besucher gerecht zu werden.”
Erwogen werde eine Bank-
Tisch-Kombination, die auch
die Aufenthaltsqualitat verbes-
sere.

Foto: Daniel Junker

ATTRAKTIVERE GERATE UND
ZWEITER ORTSTERMIN

Die Spielgerate sollen ebenfalls
verandert werden: So kénne das
gelbe Spielhduschen, das offen-
sichtlich nicht mehr den Be-
durfnissen der dortigen Kinder
entspricht, zu einem anderen
Standort versetzt werden. Ein zu-
satzliches  Klettergeriist  wird
ebenfalls erwogen. Zunachst sei
allerdings zu prifen, ob die vor-
handene Flache dafr ausreicht.
,Sollte dies aufgrund von Platz-
mangel nicht realisierbar sein,
wird weiterhin gepruft, ob ein be-
stehendes Spielgerat entfernt
und durch ein attraktiveres, neu-
eres Gerat ersetzt werden kann”,
teilt die Verwaltung mit. Die Stadt
will die Optionen fur den Spiel-
platz Margeritenweg bei einem
zweiten Ortstermin mit Anwoh-
nern und dem Ortsrat bespre-
chen. Das Datum fir das zweite
Treffen steht noch nicht fest.

07. Woche. Giiltig ab 10.02.2025

Jetzt noch mehr Sparen!
Vom 10.02. bis 15.02.2025 erhiltst du

10% Rabatt”™ auf Getranke und SiiBwaren

beim Kauf von mind. 2 Produkten,

zzgl. Pfand. o % o

“ Ausgenommen Weine und Spirituosen sowie Pfand/Leergut.
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Mix M_armsonﬁ
Vahrenheider Markt 6
30179 Hannover-Vahrenheide

: fr 09:00-19:00  Mix Markt Hannover
Lange Weihe 65 % 09:00-19:00 Schierholzstr. 128
30880 Laatzen 30655 Hannover

Angebote giiltig von Mo. 10.02. bis Sa. 15.02.2025

mo-Fr 09:00-
53 09:00-18:00

*Alle Artikel solange der Vorrat reicht. Fir Druckfehler keine Haftung.
Alle Preise sind in Euro incl. MwSt. Abgabe in haushaltsiiblichen Mengen.
- Abbildungen ahnlich. Diese Angebote gelten nur in den nachfolgenden werbenden Mérkten:

5 Mo-r 09200 -19:00
52 09:00 - 18:00

Mix Markt 122 0HG

s Schuppen- oder
Spiegelkarpfen, frisch

faut,

Paprika Mix
Herkuntt, K1.: laut Auszeichnung
1kg

Apfel, versch. Sorten ¥
oder Birnen
Herkunft, K.: laut Auszeichnung y:
je1kg VLS
+ >

Jé_urAus;eichnung

33973102_002624

Im Internet finden Sie uns unter:bI tter.d '
aetter.ae
ha Chenende

wo

REWE Scan&Go
Jetzt selbst scannen &
ohne Wartezeit bezahlen!

0/0o Rabatt”

* Rabatt gilt nur fiir Kunden, die REWE Scan&Go nutzen. Ausgenommen sind Werbeartikel, Zeitungen,
Zeitschriften, Biicher, Tabakwaren, Telefonkarten, Pfand/Leergut, Tchibo, Treuepunkt-Aktionsartikel, iTunes-
Karten, Kauf von Gutscheinen und Geschenkkarten. Der 5% Rabatt ist nicht mit anderen Aktionen kombinierbar.

Jetzt

downloaden:

REWE

Aktions-

Druckfehler vorbehalten. Abgabe nur in haushaltsiiblichen Mengen. Verkauf nur solange der Vorrat reicht.
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Jeweils

ausgezeichnet
mit dem 4
Nieder- '
sachsischen
Ehrenzeichen
fiir langjahrige
Dienste im
Feuerlosch-
wesen:
Wolfgang
Lohmann (links)
fur 40 Jahre
und sein Sohn
Jan-Patrick
Lohmann

fir 25 Jahre.
Foto: Privat

Ehrenzeichen fur

Vater und Sohn

Wolfgang und Jan-Patrick Lohmann werden fiir Verdienste ausgezeichnet

HEMMINGEN. Das durfte auch
fir Hemmingens Stadtbrand-
meister Marc Wehrmann ein sel-
tener Moment sein: Er verlieh so-
wohl einem Vater als auch dessen
Sohn das Niedersachsische Eh-
renzeichen flr langjéhrige Diens-
te im Feuerldschwesen —dem Va-
terund 1. Hauptfeuerwehrmann
Wolfgang Lohmann (66) fur 40
Jahre in der Ortsfeuerwehr Hem-
mingen-Westerfeld und dessen
Sohn - ebenfalls 1. Hauptfeuer-
wehrmann - Jan-Patrick Loh-
mann (35) far 25 Jahre in der
Ortsfeuerwehr Hemmingen-
Westerfeld. Vater und Sohn sind
auch sonst schon oft gemeinsam
im Feuerwehreinsatz gewesen.
+Anfangs war etwas merk-
wdrdig, wenn wir beide zusam-
men als Atemschutzgeratetra-
ger bei Branden aktiv waren”,
sagt Jan-Patrick  Lohmann.
LAber das ist mittlerweile kein
Problem mehr. Wenn meine
Schwester Jessica auch noch mit

dabei ist, sitzen wir als Familien-
mitglieder sogar zu dritt im Fahr-
zeug.”

,Das ist schon und macht
auch SpaB3”, sagt Wolfgang Loh-
mann Uber diese personliche
Konstellation. , Aber im kom-
menden Jahr wechsele ich mit
67 dann in die Altersabteilung.
Deshalb ziehe ich mich nach und
nach jetzt aus diesem anstren-
genden Bereich zurlck.” Loh-
mann ist auch langjahriger
Hausmeister in der Hemminger
KGS.

Als Wolfgang Lohmann 1980
nach Hemmingen zog, wurde er
schnell Mitglied der Ortsfeuer-
wehr. Denn die frihere Feuer-
wache im alten Dorf lag direkt
gegenlber seiner Wohnung.
.Ich fand das Ehrenamt immer
wichtig und wollte im Ort Leute
kennenlernen.  Auch  mein
Schwiegervater machte dort
mit.” So kam er mit erst 25 Jah-
ren als Quereinsteiger ohne vor-

herige Erfahrung dazu.

Ganz im Unterschied zu sei-
nem Sohn. Dieser sagt: ,,Ande-
ren zu helfen, war auch mir im-
mer schon wichtig. Aber da ich
halt von klein auf gegendiber der
Feuerwehr gewohnt habe und
sowohl Vater und Onkel als auch
meine Schwester ebenfalls in
der Ortsfeuerwehr aktiv sind,
bin ich natlrlich schon seit der
Jugendfeuerwehr mit dabei.”

Aus einer gemeinschaftlichen
Ehrung von Vater und Sohn wur-
de jedoch nichts. Seine Aus-
zeichnung fur 25 Jahre erhalt
der Sohn erst auf der nachsten
Versammlung der Feuerwehr.
Denn vor dem Erhalt dieser Ein-
ladung hatte Jan-Patrick Loh-
mann fir den gleichen Abend
bereits eine weitere als Mitglied
zur  DLRG-Hauptversammlung
erhalten — und sich schon ange-
meldet. Auch dort wird ehren-
amtliches Engagement groBge-
schrieben.

Bibersee eine

,Gefahr fiir Koldingen”

Anlieger warnt vor VERMEINTLICHER BRUCHSTELLE am Ufer des Fuchsbachs.
Region geht von anderen Ursachen fir hohen Wasserstand aus.

PATTENSEN. Der Koldinger
Knut Goebel ist seit Mitte Dezem-
ber im intensiven Schriftwechsel
mit der Region Hannover und
dem Gewasser- und Landschafts-
pflegeverband Mittlere Leine
(GLV 52). Der Grund: Er beflrch-
tet, dass sich der sogenannte Bi-
bersee in Richtung Dorf ausbrei-
tet. Sein Haus ist das erste am
Ortsrand, gegeniber dem Sport-
platz.

Der groBer werdende Bibersee
gefédhrde das Koldinger Unter-
dorf im Hinblick auf Vernassung
sowie Uberflutungsgefahr,
schrieb der Anlieger in Mails an
die Region, die Eigentimerin der
inzwischen fir Wasserbuffel ge-
nutzten Weideflache ist sowie
der fUr die Pflege zustandige Ver-
band. Bestarkt fihlt sich Goebel
durch Beobachtungen beiseinem
Doppelhaus.

LFriher musste unsere Drai-
nage nur sporadisch, bei starkem
Hochwasser der Leine, aktiv wer-
den”, so der Anlieger. Im Zuge
der Biberaktividten — den Biber-
see gibt es seit 2019 - sei dies
schon etwas mehr geworden.
LSeit dem Spatsommer 2024
mussen unsere Pumpen auf dem
Grundstlck alle paar Minuten
laufen.” Goebel meint, die Ursa-
che gefunden zu haben: eine
Bruchstelle am Ufer des Fuchsba-
ches.

.Ich habe mich gewundert,
warum sich der See seit dem
Spatsommer trotz normaler Nie-
derschlagsmengen immer weiter
ausdehnt”, so Goebel. Rund 250
Meter von der Redener StraBe
entfernt machte er nun eine etwa

4 r'ﬂ : i gf"
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AnIieger—Angsf vor Hochwasser: Der

Wiese stromt.

drei Meter breite Stelle aus, bei
der der Ufersaum bis auf den
Bachgrund abgetragen ist.

Im Dezember forderte der An-
lieger Region und Gewasserver-
band auf, die Bruchstelle zu be-
seitigen und den natdrlichen
Ufersaum  wiederherzustellen.
Nur so sei die Entwasserung des
Fuchsbaches zu stoppen, meint
er. Es soll gewahrleistet sein, dass
der Fuchsbach wie bisher nur bei
Hochwasser Uberlaufe und die
Wiese flute.

Die Region Hannover hingegen
sieht bisher keinen Handlungsbe-
darf, wie aus deren bisherigen
Stellungnahmen hervorgeht, die
Goebel erhalten hat. Der Fachbe-
reich Umwelt habe Ricksprache
mit der Unteren Wasserbehorde
gehalten, heiBt es in einem
Schreiben des Teams Naturschutz
Ost im Fachbereich Umwelt der

v N . A L)

Region vom 21. Januar: ,Aus
Sicht des Fachbereiches Umwelt
besteht derzeit kein Bedarf fiir die
von lhnen geforderten MaBnah-
men.”

Die von Goebel eingesandten
Bibersee-Fotos aus dem Herbst
seien mit Bildern aus dem Friih-
jahr verglichen worden, schreibt
der Fachbereich weiter. Demnach
habe sich die Uberlaufstelle am
Fuchsbach nur unwesentlich ver-
andert. Der Verdacht, wonach
Dritte die Stelle manipuliert ha-
ben kdnnten oder sich diese mas-
siv vertieft hatte, werde nicht ge-
teilt. Der Fachbereich sieht ande-
re Ursachen.

,2024 war ein sehr nasses
Jahr”, heiBtesinder Stellungnah-
me. Angesichts hoher Grund-
wasser- und Pegelstande erschei-
ne die Wasserflache im zweiten
Halbjahr nicht ungewohnlich und

Koldinger Knut Goebel liegt mit

der Region Hannover im Clinch,
weil durch ein neues Loch im Fuchsbachufer seit Herbst 2024 verstarkt Wasser auf die angrenzende

Foto: Torsten Lippelt

unwesentlich verandert. Vermut-
lich missten deshalb die Wasser-
pumpen haufiger laufen. Re-
gionssprecher Philipp Westphal
teilte auf Anfrage mit: , Negative
Auswirkungen auf den Hochwas-
serabfluss und die Hochwasser-
stande sind nach unserer Ein-
schatzung nicht zu erwarten.”

Knut Goebel bleibt besorgt:
.Mittlerweile steht der Bibersee
wenigerals 100 Meter vor Koldin-
gen.” Das erreichte AusmaB sei
sonst nur bei starkem Hochwas-
ser zu beobachten. Die Bruchstel-
le sei vergleichbar mit der eines
Deiches und eine Gefahr fir Kol-
dingen. Der Anlieger schlug im
Dezember ein Treffen der Betei-
ligten vor. Die Region beraumt
den Ortstermin fur die erste Feb-
ruarwoche an und hat Gewasser-
verband sowie Goebel dazu ein-
geladen.

Gesundheit

ANZEIGE

Schmerzen?

Schmerzen entstehen dort,
wo es uns weh tut. Allerdings
sorgt erst unser Gehirn dafiir,
dass wir den Schmerz auch
wahrnehmen. Zur schnellen
Schmerzbekdmpfung sollte
man daher lokal und zentral an-
setzen. Genau deshalb haben
Wissenschaftler der Marke
Spaltvorvielen Jahren die Spalt
Schmerztabletten entwickelt:
eine einzigartige Kombination
aus 300mg ASS und 300mg Pa-
racetamol. Der bewéahrte Wirk-
stoff ASS (Acetylsalicylsdure)
setztlokal am Ort des Schmerz-
geschehens an, wahrend Pa-
racetamol dem Schmerz zen-
tral im Gehirn entgegenwirkt.
Die schmerzstillende Wirkung
ist starker als nach Einnahme
der Einzelsubstanzen und die
Nebenwirkungen sind geringer
als bei vergleichbar dosierten
Monopraparaten mit ASS.

Nicht umsonst vertrauen
Schmerzgeplagte seit liber
88 Jahren auf Spalt: Spaltschal-
tet den Schmerz ab — schnell!

| Fiir lhre Apotheke:
! Spalt Schmerztabletten
I (PZN 08689834)

g

SPALT SCHMERZTABLETTEN. Fiir Erwachsene bei:
akuten leichten bis méaRig starken Schmerzen.
Schmerzmittel sollen langere Zeit oder in hoheren
Dosen nicht ohne Befragen des Arztes angewendet
werden. Bei Schmerzen oder Fieber ohne &rztlichen
Rat nicht langer anwenden als in der Packungsbeilage
vorgegeben! www.spalt-online.de ® Zu Risiken und
Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und
fragen Sie Ihre Arztin, Ihren Arzt oder in Ihrer Apothe-
ke. ® PharmaSGP GmbH, 82166 Grafelfing

5462201_002625

NEV

Sie sind in aller Munde und
Millionen Menschen weltweit
schworen inzwischen darauf:
Kollagenpulver. Jetzt gibt es in
Deutschland ein innovatives Kol-
lagenpulver, welches rasant den
Nr. 1" Platz in den Apotheken-
regalen erklommen hat: pureSGP
Kollagen Peptide. Kein Wunder:
Das bioaktive Premium-Kollagen
ist rein, hochwertig und ge-
schmacksneutral - Eigenschaf-
ten, die viele andere Priparate
vermissen lassen.

Millionen feiern derzeit Kol-
lagen, denn fiir unseren Korper
ist es essenziell: Es macht rund
30 Prozent des Korperproteins
aus und bildet die Grundlage fiir
Haut, Sehnen, Béinder, Knochen
und Knorpel. Doch ab 25 nimmt
die natiirliche Kollagenproduktion
ab, was zu Falten und nachlassen-
der Festigkeit fithren kann. Gelen-
ke konnten auflerdem anfilliger
fiir Verletzungen oder Abnutzung
sein. Nicht tiberraschend tiber-
schwemmen immer mehr Kolla-

Y

PUreSGP

KOLLAGEN PEPTIDE

Bicaktives Premium-Kollagen
T -l

Kallagenhydralysat -
al, sehr gut lbslich

genpriparate den Markt, doch
woran erkennt man ein hochwer-
tiges Produkt?

5 Qualititskriterien fiir

hochwertiges Kollagen

® Reines und hochwertiges Kol-
lagen stammt aus natiirlichen
Quellen und ist unter anderem
am neutralen Geschmack oder
Geruch erkennbar.

® Durch schonende Verarbei-
tungsmethoden bleibt die Bio-
verfiigbarkeit erhalten, die fiir

slch bin sehr zufrieden mit dem Produkt,
es |6st sich schnell auf und ist absolut
geschmacksneutral. Da ich das Kollagen
schon etwas langer nehme, merke ich auch
schon eine Verbesserung. Ich wiirde es
jederzeit weiterempfehlen, man muss es aber
l&ngerfristig einnehmen.”
- Andrea M. -

Bereits jetzt das

in Apotheken

Warum dieses neue Apothekenprodukt

den Markt so rasant erobert

eine effiziente Aufnahme im
Korper wichtig ist.

® Qualitativ hochwertige Pro-
dukte werden durch Zertifi-
zierungen und Priifsiegel un-
abhingiger Organisationen
bestitigt.

® Durch eine hohe Bioverfiigbar-
keit kann der Korper das Kolla-
gen optimal nutzen.

® Zusitzlich zu Kollagen sollten
synergistische Inhaltsstoffe wie
Vitamin C enthalten sein, die
die Kollagensynthese erhohen.!

Das iiberzeugt
Gesundheitsexperten

Das Premium-Kollagen von
pureSGP begeistert Gesund-
heitsexperten, da das Prédparat
hochwertiges, reines SOLUGEL"
ULTRA BD Kollagenhydrolysat
enthilt, welches leicht verdau-
lich ist und aus kollagenreichen
Materialien hergestellt wird.
Die SOLUGEL"-Kollagenpeptide
werden durch ein streng kontrol-
liertes Verfahren gewonnen, das
durch seine einzigartige Biotech-

nologie eine konstant erstklassige
Qualitat sicherstellt.

pureSGP Kollagen Peptide
begeistert

Das Kollagenpulver enthilt
neben Vitamin C weitere wert-
volle Néhrstoffe fiur Knorpel,
Knochen, Muskeln, Bindege-
webe, Haut, Haare und Négel™.
pureSGP Kollagen Peptide
iiberzeugt auflerdem durch
seine unkomplizierte Anwend-

Nr. 1" Kollagenpulver

barkeit. Einfach die benoétigte
Menge in Tee, Kaffee, Joghurt,
Smoothies oder Suppen einriih-
ren und genieflen, denn pureSGP
Kollagen Peptide ist gut 16slich
und geschmacksneutral. Es wird
ein Verzehr von mindestens
12 Wochen empfohlen. Erwor-
ben werden kann das Priaparat in
der Apotheke oder online. Sollte
Thre Apotheke das Produkt nicht
vorritig haben, kann es in weni-
gen Stunden bestellt werden.

In lhrer Apotheke:

D purescp

Bioaktives

das

5
Kollagen Peptide &
g P <%

Premium-Kollagen

rein, geschmacksneutral

O N D 0 N

(PZN 19120155)

@ purescP

Fiir mehr Lebensfreude im Alter

300

auch online erhaltlich:

pureSGP.de

'Pullar JM et al. The Roles of VitaminC in Skin Health. Nutrients. 2017 Aug 12;9(8):866 ® *Kollagenpulver, Absatz nach Packungen, Insight Health MAT 09/2024 e **Vitamin C tragt zu einer normalen Kollagenbildung fiir eine normale Funktion der BlutgefaRe, Haut, Knochen und Knorpel bei, Zink tragt zum Erhalt normaler
Knochen, Haut und Négel bei, Biotin tragt zum Erhalt normaler Haut und Haare bei, Vitamin D tragt zum Erhalt einer normalen Muskelfunktion bei, Kupfer trdgt zum Erhalt von normalem Bindegewebe bei. ® Abbildung Betroffenen nachempfunden, Name gedndert
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PERFORMANCE-MTB i, e
Copperhead 2 o | TREKKING E-BIKE

- hochwertiger Alurahmen - k. q o
mit moderner Geometrie = Premio EVO 10 Lite

und innenverlegten Zugen o % 7 - 85 Nm Bosch CX Smartmotor
* blitzsaubere 20 Gang ! P S - Shimano Deore Schaltung
Deore-Schaltung &7 §® = - Schwalbe Marathon Breitreifen
- komfortabler Sport-Ergosattel ; 4 \ P - Ergosattel und -Griffe
+ MonkeyLink-Zubehorsystem ready : _ j e = - Premium Qualitat aller Komponenten
- Federgabel mit Lenker-Remote e ' - inkl. Rahmen- und Kettenschlo
Best-Nr.: 99169 ‘ { ) YA Best-Nr.: 125504, 125508, 125511

- egal ob StraBe oder Gelande

ﬁ =7 &/ B & —B\E -Bike
PEGASUS : o TREKKING E-BIKE
ALU-TREKKINGBIKE Street CX

Solero SL Disc - E-Bike mit sportivem Charakter
g und hohem Nutzwert

- starkster Bosch CX-Motor mit 85Nm

- 500 Wh Bosch-Powerakku

- 9 Gang Shimano MTB-Schaltung

- praktischer und stabiler Systemgepacktrager
Best-Nr.:

126643 Trapez

126646 Wave

- leichter Alurahmen mit Federgabel

- sichere, langlebige '
Hydraulik-Scheibenbremsen :

- 24 Gang Shimano Trekkingschaltung

- Reifen mit Pannenschutzsystem

- stabiler System-Gepacktrager

Best-Nr.: 126768, 126771, 126765

85 Nm
Drehmoment

0P 3889:
iBER 900 ¢ SPAREN

Leicht im Gewicht -
Praktisch im Alltag

Leasing oder 0 % Finanzierung - Wir arbeiten mit allen fithrenden Anbietern zusammen!

HANNOVER Hanomag Geldnde Zweirad-Center Stadler Hannover GmbH, Gottinger StraBe 16, 30449 Hannover Mo - Fr 10:00 bis 19:30 Uhr, Sa 10:00 bis 19:00 Uhr

Irrtimer, Druckfehler, Preisanderungen und Liefermdglichkeiten vorbehalten. Teilweise keine Originalabbildungen. Angebote nur solange der Vorrat reicht. ** ehemalige UVP *** Preis entspricht unserem Markteinfiihrungspreis der aktuellen Saison 1) Kaufpreis entspricht dem Netto-
darlehensbetrag; Gebundener Sollzinssatz (jahrl.) 0,0 %; effektiver Jahreszins 0,0 %; Beispiel: Finanzierungsbetrag 1.000,- Euro. 10 Monate 100,- €. Gesamtbetrag bei einer Laufzeit von 10 Monaten: 1.000,- €. Angaben zugleich reprasentatives Beispiel i. S. d. §17 Abs. 4 PangV. Vermittlung
erfolgt ausschlieBlich flr den Kreditgeber BNP Paribas S.A. Niederlassung Deutschland, Standort Mlnchen: Schwanthalerstr. 31, 80366 Miinchen. In Osterreich erfolgt die Vermittlung fir die BNP Paribas Personal Finance S.A. Niederlassung Osterreich

6734001_002625
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Kunterbunt und selbstbewusst im Rocker-Club

Zirkus-AG der KGS ist flr die Kinder mehr als die aktuelle ,,ROCK ,N* ROLL”-SHOW

HEMIMINGEN. Lederjacken,
.Smoke on the Water”-Kldnge
und Tattoos dominieren die Sze-
ne vor rund 300 Gasten in der
TribUnensporthalle der Hem-
minger KGS. Dort feiert gerade
ein Rocker-Club. Die Tattoos
sind allerdings so unecht wie die
Rocker selbst: Es ist die Zirkus-
Kunterbunt-AG der Carl-Fried-
rich-GauB-Schule in Hemmin-
gen-Westerfeld. , Der Kinderzir-
kus an der KGS bietet jedem
Kind, unabhangig von Herkunft
und Fahigkeiten eine Mdglich-
keit zur Teilhabe”, betont Mi-
chael Behrens.

26 Aktive prasentieren ihren
von der Tribline und dem Hallen-
rand zuschauenden Mitschule-
rinnen und Mitschilern eine
Stunde lang eine akrobatische
und unterhaltsame Show, die

mehr ist als der Titel ,,Rock 'n’
Roll im Rocker Club” verheiBt.
Als Programmteil der intensiv
geprobten Inszenierung bem-
hen sich alle in der aktuellen
Show darum, mit eigenen guten
Akrobatik- und Jonglagevorfih-
rungen in den Rocker Club auf-
genommen zu werden.

Denn sie mochten in der
Gruppe dabei sein und Anerken-
nung bekommen —so, wie esim
wahren Leben nicht anders ist.
,Die Schulerinnen und Schiler
entwickeln in der Zirkus-AG
Selbstvertrauen, Teamgeist und
Kreativitdt in der Gemein-
schaft”, beobachtet Behrens.

.Dasmacht hier sehrviel Spal3
und die Gemeinschaft ist toll”,
sagt Mats. Der zwolfjahrige Wil-
kenburger aus der Klasse 6R2 ist
seit etwa zwei Jahren dabei,

Soziale
Politik fiir
Dich.

WIR WAHLEN AM 23. FEBRUAR
MATTHIAS MIERSCH, WEIL...

er Demokratie aktiv

stdrkt und gegen
Populismus handelt.

Patrick Mewes
Laatzen

Renate und
Andreas Ohlendorf
Pattensen

Nicole Hendrych
Laatzen

Jan Teiwes
Laatzen

Herausgeber: SPD-Ortsverein Laatzen, OdeonstraRe 15/16, 30159 Hannover

Mlt Selbstvertrauen und Teamgelst 26 Schulklnder smd im Z|rkus Kunterbunt bei

der aktuellen Show dabei. .

schlagt Salti auf dem Trampolin
und turnt akrobatisch am Verti-
kaltuch. Er ist einer der wenigen

Jungen in der
im Reiterverei
Mats  aktiv.
.Ich bin gern
dabei. Wich-
tig ist es aber,
sich sehr an-
zustrengen -
wie im echten
Leben.”

Die Harken-
bleckerin Mila
(11) ist erst
seit  diesem

Jahr aktiv. Die Schilerin der Klas-

se 5G4 jong

turnt am Vertikaltuch und lasst
den Hula-Hoop-Reifen kreisen.

Torsten Lippelt

mich damalsin der Zirkus-AG so-
fort verzaubert gefthlt und bin
gut aufgenommen worden”,
blickt Nele zurtick. , Anerken-
nung und Teilhabe sind ebenso
wichtig”, stellt die junge Akro-
batin fest. Daflr misse man
aber auch viel selbst tun. , Viel-
leicht helfen unsere Auffihrun-
gen auch, andere Kinder und Ju-
gendliche, die uns zuschauen,
zum Mitmachen zu motivieren.”
~UnserZielistes, dassjede und
jeder einmal in der Manege be-
klatscht werden kann”, be-
schreibt Michael Behrens einen
wichtigen Aspekt fiir das Selbst-
wertgefuhl der Zirkusaktiven.
Diese Gelegenheit zum Applau-
dieren und Gutfuhlen gab es in-
zwischen ebenso bei den zeitna-
hen Kunterbunt-Auftritten an
den Grundschulen Arnum, Hem-
mingen-Westerfeld
und Hiddestorf.
Behrens
Arbeitsgemein-
schaften zum The-
ma Zirkus an mehre-
ren Schulen und ver-

leitet

LAls ich beim Ferienpass von  doppelten starkt seit Februar
der Zirkus-AG gehort habe, ha-  Rola-Bola- 2024 den Lehrer
be ich mich schnellangemeldet.  Brett balan- Olaf Wernhoff. Die-

Zirkus-AG. Auch  Das macht soviel SpaB! Unddas  ciert. Sie ser hat vor 20 Jah-
n Wilkenburg ist Miteinander und die Gemein- wahlt  ge- ren mit seinem Kol-
schaftsindda- spielt aus, legen Rainer Scholl-
P A + fur sehr, sehr wer von den Hirschmdller  die
,,WObel die RO”GH bei wichtig”, sagt  Kandidaten Zirkus-AG an der
uns im echten Zirkus  Mila. ~ Shows in der aktuel- KGS  gegrindet.
e a| sind" sollen Kinder len Show mit Behrens Wunsch:
g und Jugendli- seinen Kins- .Es ware toll,
che zum Mit- ten Clubmit- wenn man den

_ Nele machen moti- glied werden Kinderzirkus
Mitglied beim vieren. darf. ,Wobei dauerhaft in der
Zirkus Kunterbunt SeitdreiJah-  die Rollen bei Bildungs- und Kul-
ren in der Zir- unsim echten turlandschaft in-
kus-AGist Ne-  Zirkus  egal tegrieren konnte,
le. Die 13-jahrige Hiddestorferin  sind—alle sind wie es ja mit Mu-
liert mit Tellern, aus der 8G5 spielt die Club- gleich viel - i i ila (11), sik und Theater
chefin. SiejoninZrt gekonnt mit 8vert. Ich Mit Selbstvertrauen und Teamgeist dabei: (von IkaSgrs“t/}e‘rlwaLi(ppe)lt bereits der Fall

Ballen, wahrend sie auf einem  selbst  habe Nele (13) und Mats (12). ist.”
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Schluss mit Blahungen, Vollegefiihl und Magenkrampfen

Endlich essen ohne zu leiden

Unsere Verdauung
ist sensibel. Zu viel
oder zu spat geges-
sen, Stress und
Arger gehabt, im
Urlaub Ungewohn-
tes auf den Tisch
bekommen. Schon
drickt der Magen,
Vollegefiihl verdirbt
den Genuss, ganz zu
schweigen von den
peinlichen Blahun-
gen.

EINZIGARTIG
KOMBINIERT:
MAGENBERUHIGUNG
UND VERDAUUNGS-
STARKUNG

Nach dem Essen lei-

den? Vollig unnotig!
GASTEO Magen-

Tropfen mit ihrer
einzigartigen
Kombination aus
beruhigenden und
bitterstoffhaltigen
Heilpflanzen sorgen
fir schnelle Linde-
rung. Direkt nach
dem Essen einge-
nommen, aktivieren
Bitterstoffe, z.B. ent-
halten in Wermut-,
Benediktenkraut
und Angelikawurzel,
die Verdauungs-
safte.l? Krampf-
|6sendes Gansefin-
gerkraut, zusammen
mit Stlholzwurzel
und Kamillenbliten,
entspannt den ge-
samten Magen-
Darm-Trakt.

LINDERUNG, DIE
SCHON IM MUND
BEGINNT

Bitterstoffe in
GASTEO Magen-
Tropfen entfalten
ihre Wirkung schon
im Mund.»? Mehr
Speichel und eine
gesteigerte Produk-

tion von Gallensaft
und Magensaure im
Magen-Darm-Trakt
heil3t: Die Nahrung
wird deutlich besser
verdaut. So stellt sich
nach dem Essen
rasch wieder ein
wohliges Bauchge-
fahl ein.'?

1 Liszt es al. (2017) PNAS; 114(30). E6260 E6269; 2 Inge Depoortere (2014) Gut; 63:179-190.

GASTEO® Fliissigkeit zum Einnehmen. Wirkstoffe: Gansefingerkraut, Stiholzwurzel, Angelikawurzel, Benediktenkraut, Wermutkraut, Kamillenbliiten. Traditionel-
les pflanzliches Arzneimittel zur Anwendung bei leichten Verdauungsbeschwerden (z. B. Vollegefiihl, Blahungen), sowie leichten krampfartigen Beschwerden im
Magen-Darm-Trakt ausschlieBlich auf Grund langjéhriger Anwendung. Enthalt 40 Vol.-% Alkohol. (Stand: 11/2022). Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die
Packungsbeilage und fragen Sie lhre Arztin, lhren Arzt oder in lhrer Apotheke. Cesra Arzneimittel GmbH & Co. KG, Braunmattstrae 20, 76532 Baden-Baden

5593301_002625

Blahungen? Vollegefihl?
Magenkrampfe?

GASTEO®
hilft Deiner Verdauung

uber"den Berg

.1

Pt &= )

GASTED
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Bei leichten Verdauungs- und
krampfartigen Magen-
Darm-Beschwerden
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Lokales

Das Messe-Duo im Februar

magaScene; Freizeitmesse ABF kommt mit Immobilienschau B.I.G.

HANNOVER. Das Jahr startet
mit dem absoluten Messe-High-
light flr Reiselustige, Sportfans,
Caravaning-Enthusiasten und all
diejenigen, fur die Freizeit mehr
als das heimische Sofa bedeutet.
Uber 500 Aussteller kommenvom
12.bis 16. Februar auf das Messe-
gelande in Hannover, um auf der
ABF neueste Trends aus den Berei-
chen Caravaning, Urlaub, Fahrrad
und Auto zu présentieren. In ins-
gesamt acht Hallen und funf The-
menwelten finden die Besucher
alles, was sie fur die aktive Frei-
zeitgestaltung benotigen. Damit
zahlt die ABF seit 1978 zu den
groBten Freizeitmessen Deutsch-
lands. Zusatzlich gibt es die Chan-
ce, sich auf der parallel laufenden
Bau-, Immobilien- und Garten-
messe B.I.G. auch mit dem eige-
nen Zuhause zu beschaftigen.
Die Themenwelt Reisen &
Urlaub der ABF steht 2025 ganz
im Zeichen Kanadas. Gemeinsam
mit den Urlaubs-Profis von
+~America Unlimited” prasentiert
sich das Land in Halle 19 in seiner
vollen Schénheit. Unter anderem
stellen sich die Regionen Yukon,
Manitoba, Saskatchewan, Nova
Scotia und Ontariovor, auBerdem
kann man sich Uber unvergessli-
che Reiseerlebnisse mit dem Ro-
cky Mountaineer und Air Canada
informieren. Aber auch andere
Urlaubsziele lassen sich auf der
ABF direkt vor Ort buchen. Zum
Beispiel auf der Flache der ,Nor-
dischen Lander”. Hier erfahrt
man Wissenswertes (iber Skandi-
navien und das Baltikum. Nicht
verpassen: Die  Sonderflache
LHarz erleben”, mit VR-Aben-
teuer-SpaB3, Harzer Kostlichkei-
ten, Modelleisenbahn und natur-
lich den schonsten Reisezielen
des beliebten Mittelgebirges.
Nebenan in Halle 20 kann man
kulinarisch auf eine kleine Welt-

deling ist auch
2025 einer der
Trends beim |

Wassersport
Foto: Deutsche
4 Messe AG / Flo-

rian Arp

reise gehen, mit italienischen,
griechischen, deutschen, asiati-
schen, belgischen oder dani-
schen Kostlichkeiten. Im dazuge-
horigen Foodcourt kénnen alle
gemeinsam die landestypischen
Spezialitaten genieBen. Auch der
beliebte ,Moccamaker” ist mit
Leckereien aus dem Orient wie-
der dabei.

Ob Mountainbike oder City-
Flitzer, Lasten-Rad oder Pedelec —
nie war die Auswahl an Zweira-
dern so groB. Uber 50 Fahrrad-
marken stehen in der Themen-
welt Fahrrad & Mobilitat in Hal-
le 26 zum Ausprobieren auf einer
groBen Teststrecke bereit. Auch
im Bereich Automobil haben die
Veranstalter von der Deutschen
Messe in derselben Halle hoch-
tourig Gas gegeben. In exklusiver
Inszenierung prasentieren sich
rund 20 Marken, darunter Audi,
Mercedes, Cupra, Skoda, Tesla,
Toyota, VW und viele mehr. Egal,
ob Verbrenner oder E-Fahrzeug -
auf der ABF erlebt man die aktuel-

len Modelle der Saison unter
einem Dach und kann verglei-
chen, ohne von Autohaus zu
Autohaus zu missen. Tipp: Alle
Modelle stehen auf dem Freige-
|ande zur Probefahrt bereit — Fiih-
rerschein und Personalausweis
nicht vergessen!

Wer mit dem Caravan oder
Wohnmobil verreisen mdchte,
findet bei Caravaning & Cam-
ping mit Sicherheit sein Wunsch-
Modell. Noch gréBer, noch viel-
faltiger prasentieren Hersteller
und Handler in den Hallen 21, 24
und 25 auf 35.000 Quadratme-
tern die neuesten Modelle. Vom
10 Meter Luxus-Mobil bis zum zu-
sammenklappbaren Anhangerist
alles dabei, was das Camper-Herz
erfreut. Nicht verpassen: Die Son-
derflache Vanlife in Halle 25 mit
individuell und selbstausgebau-
ten Kastenwagen und Buhnen-
programm. Und am Freitag, 14.2.
trifft sich hier die Community ab
18 Uhr zur Vanlife@Night. Mit
Snacks und Drinks, Multivision,

spannenden Vortragen und Spe-
cial Guest Tim Bendzko (,Nur
noch kurz die Welt retten”). Der
Sanger wird spannende Ge-
schichten aus seinem Camperle-
ben erzahlen und auch ein paar
Songs zum Besten geben.

Der Themenbereich Outdoor
& Fitness in Halle 26 ist die An-
laufstelle fur alles, was man fur
einen fitten Lebensstil braucht:
Sport- und Outdoorbekleidung,
Equipment, Sportschuhe, Fit-
nessgerate und mehr. Dariiber hi-
naus kann man angesagte Bewe-
gungstrends, wie zum Beispiel
Jumping Fitness oder Hula Hoop
ausprobieren. Sportlicher Hohe-
punkt der ABF ist der erstmalig
ausgetragene ABF Run am
Samstag, 15.2. Es wird einen Lauf
fur Kinder bis 11 Jahre geben (1,6
Kilometer), einen Hauptlauf (10
Kilometer) und einen Familien-
lauf (10 Kilometer). Beginn:
14.30 Uhr. Weitere Infos und An-
melderegularien unter www.abf-
hannover.de.

Das groBe ABF-Angebot er-
ganzt die Baumesse B.L.G. in
den Hallen 22 und 23 mit Aus-
stellern zu Themen wie Baupla-
nung, Sanierung, Energie, Si-
cherheit, Immobilien, Interieur
und Garten. Ein klarer Fokus liegt
auf klimafreundlichen Energien,
nachhaltigen Methoden der Alt-
baumodernisierung sowie auf
dem Einsatz von erneuerbaren
Energien. Ausgestellte Wohn-
landschaften ermuntern  zur
Neueinrichtung oder Umgestal-
tung der eigenen vier Wande, im
Gartenforum geben die Nieder-
sachsische Gartenakademie und
die Landwirtschaftskammer Nie-
dersachsen praktische Tipps und
Tricks zur Verschénerung des
Gartens.

© Beide Messen sind taglich von
10 bis 18 Uhr geéffnet. Mehr auf
www.abf-hannover.de.

Stadtmagazin fiir Hannover

magascene

Viele weitere, spannende Neu-
igkeiten aus der lokalen Kultur-

szene finden Sie in der aktuellen
Ausgabe unseres Partnerme-
diums magaScene, monatlich
frisch gedruckt und kostenlos
an Uber 500 Auslegestellen in

Hannover oder online auf
www.magaScene.de inklusive
Download-Mdglichkeit.

Ein Spielplatz
auf der Biithne

,Alive” heiBt das neue Programm im GOP

HANNOVER. Schaukel, Kletter-
gerist und Sandkasten: Die
GOP-BUhne steht als einwand-
freier Spielplatz zu Hannovers
ersten Premiere des Jahres be-
reit. Die Idee, eine Show voller
erstklassiger Artistinnen und Ar-
tisten auf einem Spielplatz auf-
zufthren, ist genauso neu wie
genial. Denn wo wirden Roll-
schuhe, Jojos, Hoola Hop Reifen
und eine groBe Schaukel — die
eigentlich ein Vertikaltrapez ist —
besser hinpassen, als auf einen
Spielplatz?

,Alive” heiBt die Show, die seit
Januar in Hannover lauft. Die
Show 6ffnet ein kleines Zeitfens-
terineinekindliche Welt, inderes
um Freundschaften, Kraftemes-
sen und spielerisches Ausprobie-
ren geht. Doch auch Trennungen
von Eltern, Erwachsenwerden
und der Wunsch nach Aufmerk-
samkeit spielen eine Rolle. Dabei
scheinen die Performerinnen und
Performer auf ihrem Spielplatz
mindestens genauso viel Spaf3 zu
haben, wie ihr Publikum.

Shu Takada er6ffnet die Show
mit einem Kinderspielzeug, das
die Meisten wohl schon einmalin
der Hand gehalten haben: zwi-
schen einem Kinderkarussell und
einer Rutsche zieht der charman-
te Japaner ein Jojo aus seiner Ta-
sche. In den folgenden Minuten
zeigt der sechsfache Jojo-Welt-
meister mit Bravour, was flr ver-
rickte Tricks man mit dem Spiel-
zeug aus zwei Scheiben an einem
neonfarbenen Band alles ma-
chen kann.

Mindestens genauso bekannt
wie Jojos sind die Rollschuhe, die
ihren ersten Hype in den achtzi-
ger Jahrenfeierten. Doch die Roll-
schuh-Akrobatik-Performance
des Duos ,M.G."” rlckt die un-

scheinbaren Schuhe mit ihren
vier Rollen in ein ganz neues
Licht.

Die Nummer von Daniel Monni
und seiner Partnerin Marina Sa-
betta ist riskant, schnell und mit
der drohnenden Rock-Musik der
Band Maneskin eine Hommage
an ihre italienische Herkunft. Auf
einem runden Podest wirbeln die
beiden im Kreis.

Doch die Show zeichnet sich
nicht nur durch die Tricks und
Kreativitat ihrer Artistinnen und
Artisten aus, sondern vor allem
durch die authentischen Ge-
schichten, die sie erzahlen. Da
gibt es den schichternen Hand-
standkUnstler, der um die Auf-
merksamkeit der Trapezkiinstle-
rin buhlt, die wiederum nur Au-
gen fur ihre dicken Bucher hat.
Oder der missverstandene Clown
Baltabarin, mit dem auf dem

Spielplatz  niemand  spielen
mdchte.
Besonders originell ist ein

Akrobatenduo aus Quebec: Ma-
rie-France Huet und Francis-Oli-
vier Girard performen zusammen
nicht die oft gesehene, leiden-
schaftliche Beziehung zweier Lie-
benden - sondern die zweier Ri-
valen.

Ein weiteres Highlight des
Abends bietet Sarah Stachowicz,
die eigentlich in erster Linie
Schauspielerin und Sangerin ist.
Doch heute Abend steht sie als
Pole-Akrobatin auf der Bihne.
lhre anmutigen Bewegungen an
der drehenden Stange sehen kin-
derleicht aus, obwohl sie einen
maximalen Aufwand an Beweg-
lichkeit und Kraft erfordern.

LAlive” spielt noch bis zum 2.
Marz im GOP Hannover. Alle
weiteren Informationen und Ti-
ckets gibt es unter variete.de.
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rholungsurlaub Riigen
im Grand Hotel Binz*****

Entdecken - GenieBBen & Entspannen

Erholung in'
Graal-Miiritz

Ostsee a la carte

€699

pro Person
imDZ

asee in hIings-
farben genieBBen

Pasta, Wein und Dolce Vita

Reisetermin 8-Tage-Sonderreise/HP: So. 16.02. - So. 23.02.25

Reisetermin 5-Tage-Reise/HP: Do. 06.03. - Mo. 10.03.25

Reisetermin 7-Tage-Reise/HP: Mo. 10.03. - So. 16.03.25

So wohnen Sie: Das Grand Hotel Binz***** erwartet Sie an der Strandpromenade
von Binz auf der Insel Rigen. Es bietet einen Wellnessbereich im asiatischen Stil,
kreative Kliche und gerdumige Zimmer mit kostenfreiem WLAN sowie einem Bal-
kon oder einer Terrasse. Dieses Hotel wird von den Private Palace Hotels & Resorts
geflihrt. Die Zimmer im Grand Hotel Binz sind elegant eingerichtet und mit SKY-
TV, einem Sitzbereich, einem Safe sowie einem groBen Bad mit FuBbodenheizung
ausgestattet. Einige Zimmer bieten zudem einen begehbaren Kleiderschrank. Zu
den Wellnesseinrichtungen im Grand Hotel zdhlen ein Innenpool, ein turkisches
Dampfbad und ein Beauty-Center. Lassen Sie sich mit einer der zahlreichen An-
wendungen im Bali Thai Spa verwdhnen. Das tagliche Fruhsticksbuffet im Grand
Hotel beinhaltet auch Bio-Produkte und spezielle Angebote fiir Allergiker. Im Res-
taurant Ruiani mit Terrasse genieBen Sie zum Abendessen abwechslungsreiche
Menis, Gourmetgerichte vom Buffet und erlesene Weine. Zu den weiteren An-
nehmlichkeiten des Grand Hotel gehéren die Spa Bar, die Cocktailbar Shakers und
eine Bibliothek. WLAN ist in den 6ffentlichen Bereichen kostenfrei verflgbar.

Leistungen: v Fahrt im Komfortreisebus ab/bis Hannover v Taxigutschein
(Taxizone 1) v 7 Ubernachtungen im Granitz Deluxe Zimmer 38 gm mit Friih-
stlicksbuffet im Grand Hotel Binz***** auf der Insel Riigen in Binz direkt an der
Strandpromenade v 7 x Verwéhnpension-Abendessen in Buffet-Form oder
als 3-Gang-Menii im Hotel-Restaurant RUIANI v Kostenlose Nutzung des SPA-
Bereichs mit Badelandschaft, einem tiirkischen Dampfbad, drei Saunen und
Fitnessstudio mit Cardio- & Kraftsportgerdten im Hotel

Extrakosten pro Person:
Doppelzimmer Granitz Deluxe zur Einzelnutzung Einzelzimmer..........ccc......... €580
Kurtaxe zahlbar vor Ort!

Ob Spazierginge am kilometerlangen Ostseestrand, Wanderungen durch
die Rostocker Heide, die herrlichen Boddenlandschaften mit Reet- und Fach-
werkhdusern - Erholung pur erwartet Sie! Nutzen Sie doch auch die Moglich-
keit zum Ausflug Rostock und Warnemiinde mit Reiseleitung (Extrakosten).

So wohnen Sie: Direkt hinter den Dlnen liegt das ****Superior IFA Graal-Muritz
Hotel eingebettet in den Kistenschutzwald. Es bietet hnen Restaurant, Kaminbar,
Bibliothek und Lift sowie einen weitldufigen Wellnessbereich. Auf Gber 1.500 gm
befindet sich ein Schwimmbad, verschiedene Saunen, Fitnessraume und eine Well-
ness-Beauty-Abteilung mit Massagen, Aromabadern, Ganzkorperpackungen und
Gesichtspflege. Die modern eingerichteten Zimmer Uberzeugen durch Komfort
und Gemdtlichkeit mit Du/WC, Féhn, Radio, Telefon, SAT-TV, Internetanschluss,
Minibar und Safe.

Leistungen:

v/ Fahrt im Komfortreisebus ab/bis Hannover

v Taxigutschein (Taxizone 1)

v 4 Ubernachtungen mit Halbpension (Schiemmerbuffet-Abendessen &
Friihstiicksbuffet) im Hotel IFA Graal-Miiritz ****Sup.

v BegriiBungsdrink, Gute-Laune-Cocktail und 1 x Kaffee & Kuchen

v Rundfahrt Fischland-DarB mit Reiseleitung

v Nutzung der hoteleigenen Bade- und Wellnesslandschaft

Am Gardasee wird es friiher Friihling, sein Sie mit dabei! Wahrend der Winter
die Alpen noch fest im Griff hat, bliiht und griint es am Gardasee bereits in
den schonsten Friihlingsfarben. Wir haben fir Sie in dem kleinen mediterra-
nen Paradies ein GenieBer-Programm zusammengestellt. Tolle Ausflliige in die
Region und kleine Uberraschungen wie Wein- und Grappaproben sowie Unter-
haltungsabende mit Live-Musik und Tanz runden diese Reise ab!

So wohnen Sie: Das sehr gute Hotel Savoy Palace**** befindet sich in ruhiger Lage
in Riva del Garda, ca. 150 m vom Gardasee entfernt. Die komfortablen Zimmer
verfliigen tber Balkon, Sat-TV, Minibar, Telefon, Safe, Fén und Bad/WC. Das Hotel
verflgt Uber Schwimmbad, Sauna, Solarium, Fitnessraum und Fahrradverleih.

Leistungen: v Fahrt im Komfortreisebus ab/bis Hannover v Taxigutschein
(Taxizone 1) v 6 Ubernachtungen mit Vital-Friihstiicksbuffet kalt/warm im Hotel
Savoy Palace**** in Riva v BegriiBungscocktail v 5 x 4-Gange-Abendessen
Wahlmenii mit Salat, Obst und Brotbuffet v 1x Gala-Abendessen bei Kerzen-
schein v 2 x Live Musik & Tanz v 1 x Aperitiv mit Happchen v 1 x Kaffee und
Kuchen im Tonelli Hotel v 1 x Mittagessen mit Pasta & Salatbuffet v Schifffahrt
Riva zur Zitronenriviera Limone und zuriick v Weinprobe mit Imbiss im Wein-
keller v Brennereibesuch mit Grappaverkostung v Ausflug Gardasee-Panora-
marundfahrt mit Reiseleitung v Spaziergang (iber den Wochenmarkt v Ausflug
Trento & Tobliner See mit Reiseleitung v Fahrt nach Verona

Extrakosten pro Person:
Doppelzimmer zur Alleinbenutzung
Ausflug Rostock & Warnemiinde mit Reiseleitung
Kurtaxe vor Ort zahlbar!

€140
€39

Extrakosten pro Person:

Einzelzimmer-Zuschlag €220
Doppelzimmer zur Alleinbenutzung Einzelzimmer € 320
Stadtfuhrung Verona €22

City Tax vor Ort zahlbar!

BUCHUNG UND BERATUNG (Montag - Freitag 9.00 -16.00 Uhr): Piilm Reisen GmbH // Kennwort: 3061 // Tel.: (05384) 96060

Irrtimer und Druckfehler vorbehalten. Alle Angebote solange der Vorrat reicht, inkl. MwSt. sowie exkl. kommunaler Abgaben. Veranstalter: Pilm Reisen GmbH, www.puelmreisen.de

3900701_002625
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STELLENMARKT

IMMOBILIENMARKT ANGEBOTE

FLIESENLEGER

Unfassbar dankbar...

sind wir allen, die gemeinsam mit uns den letzten
irdischen Weg von unserem

Rainer

so wlrde- und liebevoll gestaltet haben. So viele nahmen Anteil
und haben uns als Familie in vielfaltiger Weise gestarkt und Rainers
Herzenswiinsche mit ihren Spenden unterstitzt.

Besonderer Dank geht an das Team der Station 11/12 des AKK,
die Adler-Apotheke Minkner, Blumen-Nehl, Annette Buttner
(Devian Bestattungshilfe), die Scheibennagler, den DHL City Vertrieb,
das Fanfaren-Corps Laatzen, FuvR sowie Pastor Dr. Jens Wening
nebst St. Petri Kirchenteam samt TeestUblern.

Lamilie Binnewies

—
248401_002625

" UNSERTIPP:
yerschenken

Sie Ticket=
Gutscheme‘.

ALLE STARS.
ALLE TICKETS. EIN SHOP!

VERANSTALTUNGEN
ALLGEMEIN

‘hallo

erscheint jeden Sonnabend/Sonntag

Antik Markt

So., 09.02.2025 ab 11 Uhr
Altwarmbiichen ¢ A2 Center

So., 16.02.2025 ab 11 Uhr
im Leine-Center Laatzen

MADSACK Medien
Hannover GmbH & Co. KG
August-Madsack- Stra3e 1
30559 Hannover

www.wochenblaetter.de
E-Mail: info@wochenblaetter.de

Redaktionsleitung:
Christian Kaufer

Info unter Tel.: 0176 - 23 122 855

E-Mail: redaktion @wochenblaetter.de 753501002625

hallo Wochenende erscheint in Teilen

in Kooperation mit HAZ und NP Das miissen Sie erleben!

FlieBtextanzeigen-Annahme:
Tel.: 0800/1 544 233*
*kostenlose Servicenummer

Verantwortlich fiir den Anzeigenteil:
Patrick Bludau

Zustellung:

WM Vertriebs- und Werbeservice GmbH
August-Madsack-StraBe 1, 30559 Hannover,
Unter www.wochenblaetter.de kénnen Sie
uns ganz einfach mit zwei Klicks melden,
wenn Sie die Zeitung nicht bekommen haben.
Druck:

Druckzentrum Niedersachsen
GutenbergstraBe 1, 31552 Rodenberg

Leserbriefe:
Anonyme Zuschriften werden nicht verof-
fentlicht. Jeder Leserbrief muss mit voller
Adresse versehen und vom Einsender un-
terschrieben sein. Die Redaktion behélt
sich Klrzungen unter Bericksichtigung
der presserechtlichen Verantwortung vor.

Stimmen Mass Choir

Alle vom Verlag gefertigten Entwurfe und
Anzeigen sowie alle redaktionellen Texte
und Fotos sind urheberrechtlich geschitzt.
Die Ubernahme und Verwendung bedarf
der schriftlichen Zustimmung.

Fur die Richtigkeit telefonisch aufgegebe-
ner Anzeigen oder Anderungen Uber-
nimmt der Verlag keine Gewahr.

Erscheinungsweise:
wdchentlich sonnabends,
gemeldete verteilte Auflage It. ADA:
34.459 Exemplare (Quart. [V/2022)
Es gilt die Preisinformation 31
vom 01.01.2024

< A

? e
ADA 16.03.25 20Uhr
Aufla | Hannover Congress Centrum
genkontrolle
der Anzeigenblatter
BVDA JETZT Tickets sichern!

0511 - 12 12 33 33

Online Buchen: tickets.haz.de
Und an allen bekannten VVK-5tellen

Bundesverband Deutscher
Anzeigenblatter

BVDA

www.singout-gospel.de
33224201_002624

Falls Sie dieses Produkt nicht mehr
erhalten méchten, bitten wir Sie,
einen Werbeverbotsaufkleber mit
dem Zusatzhinweis » bitte keine
kostenlosen Zeitungen« an lhrem

Briefkasten anzubringen.
Weitere Informationen finden Sie
auf dem Verbraucherportal

www.werbung-im-Briefkasten.de

Im Internet finden
Sie uns unter:

.

6673001_002625

)

Dein

Jobin Hannover & Region

Egal ob Vollzeit, Teilzeit oder als Minijob.
Wahle aus den besten Zustelljobs

deiner Region den aus,
der zu dir passt!

jetzt.bewerben@lokalboten.de

Hotline: 0800 1234 399
(kostenfrei)

6416001_002625

Freie Gebiete:

e Alt-Laatzen
e Rethen
e |aatzen-Mitte
e Schulenburg
e Arnum
e Harkenbeck
e Hiddestorf

7

5959401_002625

) HUNNEBECKI

BY BRAND)SAFWAY
Ab sofort suchen wir Sie als

Vorarbeiter (m/w/d)

fiir die Reparatur- und Reinigung unserer
Betonschalungsprodukte in der Niederlassung
Laatzen-Gleidingen.

Sie verfligen Uber einen Ausbildungsabschluss als Beton-
und St (m/w/d), (m/w/d) oder
eine vergleichbare Ausbildung? Sie haben bereits Berufs-
erfahrung in der Baubranche oder z.B. als Maschinen- und
Anlagenfiihrer (m/w/d) und konnten vielleicht auch schon
erste Fiihrungserfahrung sammeln? Lassen Sie uns gerne
Ihre Bewerbung zukommen an:

karriere@huennebeck.com

Freuen Sie sich auf ein attraktives Tarifgehalt inklusive
Weihnachts- und Urlaubsgeld, eine 36 h-Woche, flexible
Arbeitszeiten und 30 Tage Jahresurlaub.

Wir freuen uns auf Ihren Anruf: 02102 937-266

Weitere Informationen finden Sie auf unserer Internetseite
www.huennebeck.com/de
4580501_002625

REINIGUNGSKRAFT (m/w/d) in Voll-
zeit fur Unterhaltsreinigung & Service in
Sauna/Schwimmbad auch am WE ge-
sucht. Du arbeitest griindlich, zuverlas-
sig und hast Lust auf Teamarbeit? Ruf
uns an: Oleg Ulmer 0511-860249-32

AQUALAATZIUM FREIZEIT-GmbH

Hildesheimer Str, 118, 30880 Laatzen

Mitarbeiter m/w/d, in Vollzeit fir die
Bahnhofs-u. Objektreinigung im Raum
Hannover gesucht. Gute Deutsch-
kenntnisse u. Fihrerschein sind erfor-
derlich. Lucia DLS Tel. 0511-4738873
od. hannover@Ilucia-gmbh.de

Pflegefachkraft

in TZ /VZ / Aushilfe zur Verstarkung unseres
Teams fiir kleines Alten- und Pflegeheim in
Laatzen gesucht. Verein Fiir Erste Hilfe e.V.
2 (051 1) 98 39 90

7253801_000125

STELLENGESUCHE
ALLGEMEIN

Maler sucht Arbeit, Fenster- u. Tilren
streichen. & (01 76) 40705700

STELLENANGEBOTE
HAUSPERSONAL

Fiir leichte Haushaltstatigkeiten und
PC/Hilfe (Smartphone, Laptop) suche
ich eine nett, zuverlassige, hilfsbereite
Frau. & 0511/3521476

STELLENGESUCHE
HAUSPERSONAL

Erfahrener Fensterputzer sucht Arbeit
priv. Haushalt. & 0177/1477987

PFLEGE, BETREUUNG
ANGEBOTE

Seniorenbetreuer hilftim Haus, Garten,
Einkaufen. & (0 51 37) 9 86 03 90

IMMER GUTE KARTEN!

NURDA-Hauskataloge A\ NURDA

jetzt gratis anfordern! i Haus. Einzigartig wie Sie

| i

=

NURDA-Beratungszentrum - L 05139 996624 - @ nurdahaus.de @ Ei

7213601_002625

Schones freistehendes 2 Fam.-Haus
mit groBem Garten, ca. 10 km von Han-
nover, sucht neue Besitzer, die es als ihr
Zuhause schétzen.

= annelieberger@tutanota.com

HANDWERKER /
BAUBEDARF

Fassadenverfugung alt und neu, Firma
Lada. & (01 52) 58 56 79 36

DACHDECKER

3-Z1.-WHG.-VERMIETUNG

Seelze, zentr. Lage, 3 ZKB, Bad mit
Wanne, Fenster, 79 m2, 1. OG, Laminat,
Westblk., Keller, KM 610€ + NK + MS
(05137)932410d.(0152)58 41 81 42

HAUSER GESUCHE

Dachdeckerarbeiten aller Art, Dachrin-
nenarbeiten 25% Neukundenrabatt.
Firma Séhne & (0 1573) 230 99 12

Kleinflick und Rinne 0511/44497279

+

International
helfen -

mit Threm
Testament

Kleines Haus gesucht
Kleine Familie sucht Haus von PRIVAT
& 051151543276

Deutsches
Rotes

Kreuz

Anzeigenannahme

Kostenloser Ratgeber
Weitere Informationen:

www.drk.de/
testamentsspende

ENTRUMPELUNG

Mendini- Haus

Lange Laube 10,

30159 Hannover

www.ihr-helferchen.de

Die faire Haushaltsauflosung & Ent-
riimpelung. Vom Keller bis Dach. Mit
fairer Wertverr. Wir arbeiten griindlich,
besenrein & diskr. & 0511/12271851

Offnungszeiten:

Mo. — Fr.: 10 bis 18 Uhr

www.allesweg24.de

Der Fachbetrieb fiir Entrimpelung und
Haushaltsaufldsung mit Wertverrech-
nung. & (05 11) 49 94 95

Sa. 10 bis 14 Uhr

aktasderpacktdas.de & 0511/5347369
Haushaltsaufldsung mit Wertanrechng.

Entriimp. & Kleintrans. (01 63) 91 34970

www.wochenblaetter.de

6672901_002625

Spenden-
Siegel

Fliesenleger + Badsanierung
B 0160/97739654

GARTNER

Gartenpflege, Heckenschnitt & Baum-
fallungen preisw. & 01 72 179 01 01

Zaunbau, Baumféllung, Pflasterarbei-
ten, Rollrasen uvm. ®(0157)52461902

Gartenpflege und Baumfallung zum
Festpreis. B 0163/7709224

Gartenpfl./Pflasterarb., 0172/1593860

Gartenarbeit Inkl. Ents. 0511/96774765

Gartenarbeit. Inkl. Ents. 051027370745

MALER, TAPEZIERER

Fiir Senioren bequemes Renovieren.
Wir gestalten lhre Wohnung, rdumen
aus u. ein, hinterlassen ein saub. Heim.
Malerbetrieb Gebr. Maikowski GbR,
www.seniorenmaler.de (0511)-314441

POLSTERMOBEL- /
TEPPICHREINIGUNG

Fa. SchmeiBer & (05 11) 60 44 499

SANITARINSTALLATEURE

Fa.Bad & Warme Badsanierung kompl.
Sanitdr/Heizung und mit unseren Part-
nern: Elektro, Fliesen, Innenausbau. Wir
renovieren und sanieren nahezu
staubfrei. ® (05 11) 6 47 90 83

UMZUGE

Umaziige mit Tischler & (0511) 741047

Umziige , Entr.,Transp. 0511/71657401

Achtung Stellensuchende
Legen Sie Bewerbungen keine Original-
zeugnisse oder andere wichtige Papiere bei,
deren Verlust oft unersetzlich ist.

Fur verlorengegangene Einsendungen kon-
nen wir keinerlei Haftung tibernehmen.

lhre Anzeigenabteilung

" )
OrQ\” Beenden Sie Hunger und
Kinderhilfe spenden Sie eine Ziege!
: Spendenkonto:
*4 ora Kinderhilfe international e.V.
DZI “: Postbank Frankfurt/M.

IBAN: DE33 5001 0060 0000 0506 09

BIC: PBNKDEFFXXX
Jetzt spenden.

Hiannoverfche Allgemeine

Einmal zahlen

o
M

BUNDES EEIFH
TAGS I
WAHL

60 Tage informiert sein

Alle News, Analysen und Hintergriinde zur Bundestagswahl am 23. Februar -
jetzt abonnieren und informiert bleiben!

HAZ+ 60 Tage

23;99-€

6,00 €

danach 11,99 € pro Monat

Zugriff auf alle Nachrichten aus
der Region und der Welt auf
HAZ.de

der HAZ-App

Mediale Vielfalt mit
Filmbeitragen, Infografiken,
Podcasts und vielem mehr

Angebot gilt nur fiir Neukunden.

6624401_002625

Q Immer und tberall mittendrin mit
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BEKANNTSCHAFTEN
VERKAUF ALLGEMEIN| [TIERMARKT ANKAUF ALLGEMEIN fnd VERSCHIEDENES
Unsere Fashion Week ist hier. Im Internet finden

Unsere Jobs gleich nebenan.

’ '
Jobs flr
 NIEDERSACHSEN

Jetzt Job finden unter:
www.jobsfuerniedersachsen.de

Zu verschenken, Mobel, u.a. Sofa, Re-
gale, sowie Kihlschrank. Selbstabho-
lung am Samstag und Sonntag, 08. und
09.02 jeweils von 11-15 Uhr. Voltmerstr.
13, klingeln bei Petersen.

Kaninchen: gelbe Burgunder, Blau-
Rex! Endgewicht 4-6 Kg, & (015 14)
1632992

ANKAUF MOTORRADER

ANKAUF ALLGEMEIN

Achtung groBer Ankauf !!!!!
Abendgarderobe, Pelze, Leder,Trach-
ten, Kristall, Porzellan, Silber, Zinn,
Bernstein, Mobel, Kunst u. Krempel,

zum fairen Preis. & (01 52) 1523 78 11

Suche privat gut erhaltenes Bleikristall,
Porzellanservice, Handtaschen, Auto-
matikuhren u. Modeschmuck, Kron-
leuchter, alte Weine. Herr Winter
& 0176/23 56 09 37

Il Achtung Seriéser Ankauf !! Pelze,
Nah/Schreibmasch, Porzellan, Hand-
tasch., Zinn, Bleikristall, Mdbel, Da-
menbekl., Schmuck, Miinzen,Schallpl.
Biicher & (01 63) 6 24 89 11 Frau Kahl

Sammler sucht gebrauchte
HiFi-Stereo-Gerate und Schallplatten,
B (0170) 36103 67

Stop! Nichts wegwerfen, zahle fair fir
Trédel & Krempel & 0 16 38 30 97 83

Kaufe Omas Geschirr, Mobel Glaser
B 0511/4581945 oder 0162/8624379

Kaufe altes Silberbesteck, auch versil-
bert B (0177)8884144

Su.Uhren auch defekt @ 01605319258

Suche altes Moped Motorrad defekt
oder total verrostet 0151-11520265

Kaufe Motorrader & (051 21) 514 58 3

CAMPINGFAHRZEUGE
ANKAUF

Wir kaufen Wohnmobile + Wohnwagen
039 44-3 61 60, www.wm-aw.de Fa.

Das Beste am
guten Morgen:
Entdecken

Sie unsere guten

Seiten!

Attraktive Beamtenwitwe, 72 J., mit fe-
mininer Figur, sehr charmant und kulti-
viert. Nach dem schmerzhaften Verlust
meines Mannes suche ich pv einen ein-
flihlsamen Lebenspartner bis ca. 80 J.,
bei getrennten oder auch gemeinsamen
Wohnen. Bei ernsthaftem Interesse bit-
te ich um telefonische Kontaktaufnah-
me Tel. 0160 - 7047289

Hannelore, 76 J., hiib. Witwe, mit scho-
nerfraul. Figur u. gutem Herz. Ich koche,
backe u. putze im Handumdrehen, mag
das hdusl. Leben, die Natur u. Musik,
auch zartl. Zuneigung habe ich gern.
Sind Sie auch so einsam wie ich? Ich
konnte Sie kurzerhand mit meinem Auto
besuchen. Kostenl. Anruf, Pd-Senio-
rengliick Tel. 0800-7774050

Christiane, 63 J., liebevoll, harmoniebe-
dirftig, kerngesund, mit super Figur u.
strahl. Augen, beschreibt mich wohl am
besten. Bin eine tolle Kochin, Natur-
freundin, schétze ein gemitl. Zuhause,
doch ohne Partner ist alles nichts. Wir
haben es verdient gliickl. zu sein, bitte
melde Dich tber PV und gib uns eine
Chance. Tel. 0176-57606003

Bildschone, zierliche Christine, 65 J.,
junggebliebene Witwe, bin liebevoll,
aufgeschlossen, firsorglich und zartlich
(ehemalige Stationsschwester/Leiterin)
Da ich kinderlos bin, wohne ich ganz al-
leine in meiner Wohnung. Ich wiinsche
mir pv noch einmal von ganzem Herzen
einen treuen Mann, der es ehrlich mit mir
meint. Tel. 0160 - 97541357

Bei Anzeigen, die unter

Chiffre erscheinen,

kénnen wir tber Auftraggeber keine Auskunft
geben. Die Geheimhaltung des Auftraggebers
ist jeweils verpflichtender Bestandteil des
Anzeigen-Auftrages bei Chiffre-Anzeigen.

Sie uns unter:

wwwwochenblaetter.de

hallo

Ich bin Hans-Peter (70) u. blicke auf ein
erfilltes Leben zurlick, in dem aber
noch genligend Raum fir neue Ge-
schichten bleibt. Bin gerne in Bewe-
gung, ein sicherer Autofahrer u. suche
eine liebe Dame fiir gemeins. Unterneh-
mungen, Vlit. eine kleine Reise u. eine
aufrichtige Partnerschaft. PV, Anruf u.
Vermittlung kostenlos T. 0800-2886445

Ellen, 70 J., nach vielen Ehejahren war |

ich plétzlich Witwe, bin ansehnlich, mit
schoner weibl. Figur, mag Ausflige mit
meinem Auto, Garten u. die Natur. Su-
che Uib. PV e. lieben Mann bei getrennt.
od. gemeins. Wohnen. Ich wére jeder-
zeit flir Sie da u. mochte mich gut mit lh-
nen verstehen. Tel. 0162-7939564

Thomas, 56, Handwerksmeister, hu-
morvoll, unternehmungslustig u. le-
bensfroh. Ich genieBe die Natur, gutes
Essen, Kinoabende u. reise gerne. Su-
che eine humorv., aufgeschlossene
Frau, die das Leben positiv sieht. Freue
mich auf Dich! PV, Anruf u. Vermittlung
kostenlos Tel. 0162-7928872

ER, Mitte 70 J.,wiirde gern mit tol. Da-
me (rundl. Figur) nette Stunden verbrin-
gen. ® 017 2546 57 83

Gentleman, 50, 1.80, sportl., su. attrak-
tive Frau bis 50. & (01 76) 96 41 34 48

Suche Freundin zur Freizeitgestaltung,
bis 70 J. & 0160/7721975

ANKAUF VON BRILLEN Kaufe Brillen und
Brillengestelle,neu bis alt,alles anbieten
2017677517339

7125801_000125

! %] Zierfische-Wasserpflan-
4 zen-mehr Sonntag
el 9.Feb.2025 15-17Uhr Kalle-
| Kulturzentrum 30823 Garb-
w4l sen-Havelse An der Feuer-
8| wache 3-5 aquaterra70

A
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Flipperautomat

Suche Flipperautomaten aus den
60/70/80/90er Jahren. Zustand egal,
gerne alles anbieten. 01523 3602679
mgm809@gmx.de

Eisenbahn- und Automodellbérse

am 16.02.2025 von 11-15 Uhr, 31515
Waunstorf, Otto-Hahn-Schule, Schul-
zentrum Barne, Barnestr. 80

Suche MARKLIN - Eisenbahn - auch alt
oder defekt - ® 05 08 5- 72 21

Modelleisenbahn, Ankauf alle Spuren/
ganze Anlagen & 01511795 77 06

WIR HABEN DIE BESTEN!
(),
©!

'y\lt_lh} ntorpl
-

Respect!

THOMMY TEN & AMELIE VAN TASS - LIVE 2026

24. April 2026 | Theater am Aegi

5005901_002625

Danceperados of Ireland
20. Februar 2025: Theater am Aegi

21.Februar 2025: Theater am Aegi

KORPERWELTEN
Diverse Termine: Alte Druckerei

Tanzritual mit westafr. Live-Musik
23. Februar 2025: TuT | KornstrafBe

lhr personlicher Ticketservice der HAZ & NP

Alle Stars. Alle Tickets. Ein Shop.

DESiMOs spezial Club Mix-Show

24. Februar 2025: Apollokino

Moka Efti Orchestra & Benno Fiirmann
26. Februar 2025: Theater am Aegi

Tony Bauer - Fallschirmspringer

26. Februar 2025: Pavillon

Patrizia Moresco - Overkill

27.Februar 2025: TaM TaM Kleinkunstbihne

Vor Ort fiir Sie da:

In den HAZ & NP Geschiftsstellen
Hannover, Lange Laube 10

Neustadt, Am Wallhof 1

Burgdorf, MarktstraBe 16
Langenhagen, im CCL, Marktplatz 5
Theater am Aegi,

Aegidientorplatz 2

Telefonische Bestellannahme: 0511 12123333, online: tickets.haz.de // tickets.neuepresse.de
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OPTIONAL MIT ELEKTRISCHER
KOPFTEILVERSTELLUNG MOGLICH!

i

EASYSWING 7050 7051 7052
GROSSEN

» Small

» Medium | optional Maxiversion
P Large | optional Maxiversion
P X-Large

VERSIONEN

» manuell

» 1-motorisch

P 2-motorisch

» 1-motorisch, Aufstehhilfe
P 2-motorisch, Aufstehhilfe

UNTERGESTELLE

» Teller
P Sternfuf

2 BREITEN

P 7051 Sitzbreite 48 cm
» 7251 Sitzbreite 52 cm

EXTRAS

P elektrische Kopfteilverstellung
» Massage mit Lordosenstitze
» Heizung

» aupBen liegender Akku

;’._

ODELL 7052 gl

RELAXSESSEL,
MODELL 7052
Sitzhohe ca. 44 cm.
0353 0143 00
Abholpreis

eA® MOBEL

eze HEINRICH

INKLUSIVE

manuelle Kopfteilverstellung

Funktion 2-Motorisch

WERBEPREIS

DAUERTIEFPREISE

9%

SPAREN! ,

ZUSATZLICH

0 [7A

Rhimolla

BONUS _J

r-~
ALT® @NEU
| g

Kostenloser Polstertausch
beim Neukauf von
Polstermobeln, Polster-
und Boxspringbetten
ab einem Warenwert von
2.000 Euro.

Gilt nur fur Neuauftrage.

Alle Infos unter www.moebelheinrich.de

1) Dauertiefpreis. Bereits im Verkaufspreis bericksichtigt. | 2) Himolla-Bonus. Giiltig vom 13.02.2025 bis zum 15.02.2025 auf Mébel der Marke himolla. Gilt nur fiir Neuauftrage, ausgenommen preisreduzierte Werbeware und bereits reduzierte Aus-
stellungsstiicke, die in unserer Ausstellung gekennzeichnet sind. Diesen personlichen Gutschein bitte ausschneiden und mitbringen. Keine Kombination mit weiteren Nachldssen. | Ohne Deko. | Alles Abholpreise. | Alle Preise in Euro. | *) Listenpreis.

BAD NENNDORF

Auf dem Wachtlande 2

31542 Bad Nenndorf

Tel.: 05723947 -0
nenndorf@moebel-heinrich.de

31161001_002624

UBER 40.000 M?+ 500 M VON DER A2 3

OFFNUNGSZEITEN:
Montag - Freitag:
Samstag:

10.00 -19.00 Uhr
10.00 -18.00 Uhr

Die Filiale Bad Nenndorf wurde

auf Google mit 4,5 bewertet

am 03.02.2025| 2366 Rezensionen

oae® MOBEL

ez¢ HEINRICH

D Weitere Infos unter
/= \ www.moebelheinrich.de

Folgen Sie uns: ﬁ @




