27.05.2024
15.30 - 19.30 Uhr

Laatzen 30880 - Alt-Laatzen
TAL - Treffpunkt Alt Laatzen, Auf der Dehne 2a

SCHENKE LEBEN,
SPENDE BLUT.

Mo

F 31.05.2024 Pattensen 30982 - Schulenburg/L.
r 15.30-19.30Uhr  Grundschule, GartenstraRe 2
prEn s 04.06.2024
BLU .06. Laatzen 30880 - Rethen
REIM ROTEN KREUZ | 16.00 - 19.30 Uhr  Familienzentrum, Braunschweiger StraRRe 2d
“Die Ente
bleibt draussen”

Laatzen. Am morgigen Sonn-
tag, 26. Mai, ab 16.30 Uhr, wid-
men sich Jérg Hartung und Cor-
nelia Poser im Kunstkreishaus,
Hildesheimer StraBe 368, dem
Werk Vicco von Biilows — besser
bekannt als Loriot. ,Ein Leben
ohne Loriot ist moglich, aber
sinnlos”, so das Programm.

21 % 25. Jahrgang - 25. Mai 2024
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Implantologie | Zahnheilkunde ferorthopadie
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Implantologie
°omMyDent’ :
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h

Kieferorthopadie

@ 0511 - 897 67 90
www.myDent-Laatzen.de
34533401_002623

www.wochenblaetter.de

Neue Tretroller fur die Pestalozzi-Schiiler

IM WERT VON 3000 EURO: Freundeskreis tibergibt 27 Roller und passende Helme dazu

LAATZEN. Die Grundschulkin-
der der PestalozzistraBe kénnen
jetzt mit dem Tretroller Uben,
wie man sich im StraBenverkehr
richtig verhalt. Zudem ermégli-
chen diese ihnen mehr Mobili-
tat. Stefanie Bendfeldt und Me-
lanie Rieckert vom Freundeskreis
der Grundschule haben am Frei-
tag 27 Tretroller und die dazu ge-
horenden Helme im Wert von
knapp 3000 Euro an Schulleiter
Axel Paulig und — stellvertretend
fur alle Jungen und Méadchen
der Schule — an die Klasse 3e
Ubergeben. Das Geld hatte der
Forderverein Uber den Fonds
,Vielfalt, Teilhabe und Chancen-
gleichheit” der Region Hanno-
ver fur das Projekt , Gemeinsam
mobil in die Zukunft” eingewor-
ben.

KINDER FEHLT DIE SICHERHEIT
IM STRASSENVERKEHR

Der Freundeskreis will damit die
Mobilitatserziehung  fordern
und die Kinder fit fur den Stra-
Benverkehr machen. Zudem be-
reite der Einsatz der Roller die
Jungen und Méadchen auf das
Fahrradfahrenvor. ,, Immer mehr
Kinder lernen das Fahrradfahren
nicht mehr zu Hause"”, hat die
Freundeskreis-Vorsitzende

Bendfeldt beobachtet. Auch ge-
meinsame Radtouren gehdrten

AuBerdem sind die Kinder weni-
germobil.” , FirKindersind Rol-
ler und Fahrrader das beste Mit-

StraBenverkehr, so Bendfeldt.
,Sie lernen nicht mehr, wie sie
sich dort richtig verhalten.

nicht mehr unbedingt zum Fa-
milienalltag. Manchen Kindern
fehle dadurch die Sicherheit im

tel, um von A nach B zu kom-
men”, betont Schulleiter Paulig.
Der Einsatz der Zweirdder zeige

Der Freundeskreis der Grundschule PestalozzistraBe hat der Schule am Freitag 27 Roller und die dazugehdrenden Helme iibergeben.
Foto: Daniel Junker

ihnen bereits in jungen Jahren
umweltfreundliche Alternativen
zum Auto auf. Damit sei die An-
schaffung der Roller auch eine
Investition in die Nachhaltigkeit.
Zudem fordere deren Nutzung
die Selbststandigkeit der Kinder.

Mit der Tretrollerspende will
der Freundeskreis den Kindern
mehr Mobilitat ermaoglichen.
Neben der Mobilitatswoche
kénnten die Zweirader rund um
den Schulalltag eingesetzt wer-
den —zum Beispiel bei AGs oder
im Sportunterricht. Auch Klas-
senausfliige inklusive Begleit-
personen seien mit den 27 Rol-
lern méglich. Die Helme hat der

Freundeskreis in zwei unter-
schiedlichen  GréBen ange-
schafft

WARNWESTEN FEHLEN NOCH

Die Beschaffung der Roller sei
erst ein erster Schritt, sagen
Bendfeldt und Rieckert. Der
Freundeskreis wolle nun auch
noch einige Fahrrader anschaf-
fen, damit Kinder, die selbst kei-
nes haben, das Radfahren ler-
nen kdénnen. Die beiden Freude-
skreis-Vorsitzenden hoffen far
die Finanzierung auf Spenden.
Ein weiterer Wunsch: ein Jahr-
gangssatz Warnwesten, damit
die Kinder im StraBenverkehr
besser zu sehen sind.

Kostenlose
Wohnberatung

PATTENSEN. Die Anspriche
und Bedurfnisse an die eigene
Wohnung andern sich haufig
mit zunehmenden Alter oder
durch bestimmte Krankheitsbil-
der.

Die Wohnberatung berat zu
unterstitzenden Hilfen zur Er-
haltung der Mobilitat, berat zu
technischen Hilfsmitteln, gibt
wertvolle Hinweise zum Abbau
von Hindernissen und stellt
Moglichkeiten dar, die eigene
Wohnung barrierearm umzuge-
stalten.

Die kostenfreie Beratung er-
folgt unabhéngig davon, ob der
Bedarf jetzt oder in Zukunft be-
steht und steht allen Birger*in-
nen der Region Hannover unter
Telefon (0511) 616-28800 und
Email: wohnberatung@region-
hannover.de zur Verfligung.

Renate Folkers
liest im
Kunstkreis

LAATZEN. Zu einer Lesung mit
Renate Folkers ladt der Kunst-
kreis Laatzen am Sonntag, 9. Ju-
ni, ab 16.30 Uhr, ein. Folkers
liest aus ihrem neuesten Werk
,Briefe an Ella” — eine spannen-
de Biografie, die hunderten von
Frauen nicht unbekannt sein
durfte. Der Eintritt ist frei, Spen-
den sind erwtinscht.

i Was wire Thr
: letztes Geschenk
JUWELIER COHRS 0 die Wele?

%) Ssteinschlagreparatur
%) Autoglas-Soforteinhau

Gold-Ankauf Bargeld sofort
Tagesaktuelle Hochstpreise

Gold | Silber | Platin | Zinn
Schmuck | Juwelen | Armbander |
Silberbesteck | Zahngold (auch mit Zahn)
Bruchgold | Altgold | Miinzen |
Barren | Erbschaften | Luxusuhren

%) Scheibenversiegelung

Scheiben-Doktor Laatzen
Lineburger StraBe 16
30880 Laatzen
laatzen@scheiben-doktor.de

Mein Erbe

N tut Gutes.
2x in Hannover

Juwelier Cohrs Edelmetall GmbH
Bahnhofstr. 3 und Schillerstr. 33
Telefon & WhatsApp 0511/2157937

www.juwelier-cohrs.de

29928402_002623

Bahnhofstr. 12, 30159 Hannover
Tel.: 0511/37359069
WhatsApp: 01520/5796570
Mo. - Fr.: 10:00 - 18:00 Ubr und
Sa.: 10:00 - 14:00 Uhr

15414401_002624

Das Privzip Apfelbaim

32562101_002623
(030) 2977 24 36

www.mein-erbe-tut-gutes.de

3 wa-fr 09:00-19:00

*Alle Artikel solange der Vorrat reicht. Fiir Druckfehler keine Haftung. Alle Preise sind in Euro incl. MwSt. )
5 09:00-18:00

Abgabe in haushaltsiiblichen Mengen. Abbildungen &hnlich.
Diese Angebote gelten nur in den nachfolgenden werbenden Markten:

Mix Markt 18 0HG
Vahrenheider Markt 6
30179 Hannover-Vahrenheide

7 wo-e 09:00-19:00
Mix Markt 122 0HG

53 09:00-19:00

Mix Markt Hannover -

Inhaber: Dmitef Kuschiyu (1 Mo-fr 09:00-19:00 !
Schierhalzstr, 128 5 09:00-18:00 Lange Waihe 65
30655 Hannover 30880 Laatzen

Angebote giiltig von Mo. 27.05. bis Sa. 01.06.2024

Y N R UAR cat AR T 1 — T |TT TN
Y rISchweine-Bauch el Schéilriplpen vom Sc:hw.eiI S
@7

Schweinenacken ohn
Knochen
1 kg o

-Scheiesculter !
~wie gewachsen 1kg sl L. e ( [
1kg ; | -

Lachsforellen, frisch

Fanggebiet: laut Auszeichnung
1kg

Stor, frisch
Fanggebiet: laut Auszeichnung
1kg

Dorade, frisch
Fanggebiet: laut Auszeichnung
1kg

Grillmakrelen, frisch
Fanggebiet: laut Auszeichnung

1kg

15082801_002624

Chinakohl
Herkunft, KI.: laut Auszeichnung

Wassermelonen
Herkunft, KI.: laut

Kartoffeln
5 kg Sack

Strauchtomaten
Herkunft, KI.: laut Auszeichnung

Herkunft, KI.. Auszeichnung
laut Auszei- 1kg
chnung
1kg=0,80
5KG SACK |

www.wochenblaetter.de

32781402_002623

) Mobiler Service
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#) KFZ- und Gehiiudefolien ) Kundenersatzfahrze :/
) Partner grofier Versicher

SCHEIBE KAPUTT?

‘) SERVICE-HOTLINE 0 51 02-93 07 93

WIR WAHLEN AM
9. JUNI DIE SPD UND
BERND LANGE...

WEIL SIE FUR EIN STARKES
EUROPA EINSTEHEN,
UM FRIEDEN UND FREIHEIT
ZU SCHUTZEN!

Hauke Jagau, Alt-Laatzen
Dr. Silke Lesemann, Bolzum
Kai Eggert, Gleidingen
Matthias Miersch, Grasdorf

llo

Das Beste am
Wochenende!

nende

DER OLDTIMERMARKT IN EUROPA

Technorama Hildesheim

- e

Offnungszeiten:
Sa. 9-18 Uhr
So. 9-16 Uhr

%

Rabatt auf lhren gesamten
nachsten Einkauf.

Bitte ausschneiden oder abfotografieren und vorzeigen!

25.+26. Mai 2024

28. OLDTIMER-TEILEMARKT & VERGLEICHSLAUFE

P

Lerchenkamp
mmlgj.lil'edlelm~

LEINE

APOTHEKE

vor Ort:

Leine-Center Laatzen
Hauptbahnhof Hannover

Goltig bis 31.05.2024 Ernst-August-Galerie Hannover
Ausgenommen sind rezeptpflichtige Arzneimittel, online:

Bucher, Rezepturen und unsere Sonderangebote. .

Nicht kombinierbar mit anderen Coupons oder WWW'Leme,APOthEke'de
Aktionen. Code: ,,MA'

Hanndversche Landschlachterei

Wochentipps

oy

Thiiringer Mett oder

WERKSVERKAUF inpattensen
vom 28.Q5. - 01.0612024

beste Meisterqualitat seit 1896

100g] 0,99 ¢

herzhaftes Jagermett

ab 1kg nur

GrillspieBe
verschiedende

10091 0,79 €
100g| 1,39 ¢

leckere Variationen

Entrecote
ideal gereift

100g| 2,79 €

wunderbar marmoriert

Passend zum Spargel:
verschiedene Schinken-
spezialitaten fiir Sie vorratig

www.gramann-ahrberg.de

Dienstag - Freitag: 8-18 Uhr | Samstag: 8-14 Uhr

33561601_002623
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Sonnabend, 25. Mai 2024

WIR WAHLEN AM
9. JUNI DIE SPD UND
BERND LANGE...

WEIL SIE GEMEINSAM
GEGEN STEUEROASEN UND
FUR MEHR GERECHTIGKEIT
KAMPFEN!

Martina Funke-Brauer, Alt-Laatzen
Dieter Niemann, Laatzen-Mitte
Gertraude und Gerhard Kruse, Pattensen
Silke Rehmert, Gleidingen

Herausgeber: SPD OV Laatzen, OdeonstralRe 15/16, 30159 Hanae

14369601_002624

Ab sofort &
fur Sie vorratig:

Leckere Grillwaren!

Aus eigener Schlachtung!

Hecomann
Fleischerei ¢ Partyservice jeden Mittwoch: Eintopf

Oesselse - WeidenstraBe 6 - Tel.: 0 51 02/ 32 24
Di. - Fr.: 8 - 12.30 Uhr und 15 - 18 Uhr - Samstag: 7 - 12 Uhr

Wir kochen fiir Sie

2527601_002623

lhr ®

Familienbetrieb
in Laatzen

Loer

Bestattungen

Wir sind rund um die Uhr personlich fiir Sie erreichbar.

0511 - 544 57 50

Q Karlsruher Str. 203 - 30880 Laatzen
= info@loeer-bestattungen:de
@ www.loeer-bestatiungen.de

15425701_002624

PUSCHMANN

Personliches Abschiednehmen in der hauseigenen Kapelle

4042101_002624

Die Stadtbahnlinie 1 ist
nicht vor 2030 barrierefrei

Strecke ist als Letztes an der Reihe — aber Hochbahnsteig am PARK DER SINNE konnte vorgezogen werden

LAATZEN. Ende Mai sollen die
neuen Hochbahnsteige in Ret-
hen und Gleidingen fur die Linie
1 endlich in Betrieb gehen, dann
kénnen auch Menschen mit Mo-
bilitatseinschrankungen  dort
ungehindert das Ustra-Bahn-
netz nutzen. Auf der Ubrigen Li-
nie 1siehtesindieser Hinsicht je-
doch schlecht aus: Sie soll laut
Region erst als Letzte im Stadt-
bahnnetz vollstandig barriere-
frei werden. Dies bislang der
Plan - der sich nun zumindest
teilweise andern konnte.

Der Grund fur die bisher ge-
plante Reihenfolge ist laut Re-
gionsverwaltung der groBe Auf-
wand, der auf derLinie 1 noch zu
leisten ist. , Bisher war vorgese-
hen, die Linie als letzte im ge-
samten Linienverlauf zwischen
Langenhagen und Sarstedt voll-
standig barrierefrei auszubauen,
weil sie noch am meisten Nied-
righaltestellen aufweist”, erlau-
tert Regionssprecher Christoph
Borschel. Eine Rolle durften da-
bei auch die stockenden Ver-
handlungen mit dem Landkreis
Hildesheim zur Finanzierung der
Umbauten im Kreisgebiet spie-
len.

Bei der Haltestelle ,Park der
Sinne” kdnnte alles nun schnel-
ler gehen. ,Es gibt Uberlegun-
gen, den Hochbahnsteig friher
zu realisieren als zuletzt ge-
plant”, sagt Borschel. Der
Grund: Fur Anfang der 2030er-
Jahre droht das Einsatzende der
TW-2000-Silberpfeile, die als
letzte Uber Klapptrittstufen ver-
fiigen. Wenn die Ustra Mitte des
laufenden Jahrzehnts ihre alten,
grinen Bahnen ausrangiert und
einige Jahre danach auch die Sil-
berpfeile wegfallen, verflgt die
Ustra Uber keine Bahnen mehr,
die die verbliebenen Niedrighal-
testellen bedienen kénnen.

Bald barrlerefre|7 Bislang kénnen nur alte Stadtbahnen mlt Trlttbrettstufen an der Haltestelle ,,Park

der Sinne” halten.

Ware der Haltepunkt Park der
Sinne aber schon friher ausge-
baut, kdnnten wenigstens die
sogenannten  Kurzlauferbah-
nen, die zwischen Langen-
hagen und Laatzen-Mitte pen-
deln, mit neueren Modellen an-
gefahren werden. Einen Be-
schluss zum Ausbau am Park
gibtesallerdings nicht, wie Bor-
schel betont. ,Die Uberlegun-
gen hierzu sind noch nicht ab-
geschlossen.”

Ein Hochbahnsteig am Park
der Sinne ware zudem deutlich
einfacher zu realisieren als an-
dere Projekte. ,, Gegenlber den
aufwendigeren und damit
langwierigeren Ausbauvorha-
ben auf den Linien 9 und 10 ist
der Ausbau mit geringerem
Zeitaufwand realisierbar, so-
dass ein friherer Einsatz von
Fahrzeugen ohne Klapptrittstu-
fen infrage kommt”, erganzt
Borschel. Aus Sicht von Laat-

zens Burgermeister Kai Eggert
(parteilos) gibt es noch weitere
Argumente flr das Vorziehen
des Projekt: Wenn das geplante
neue Wohnquartier auf dem
frheren Hellux-Geldnde in
Laatzen-Mitte realisiert wird,
wohnen dort kinftig bis zu
1000 Menschen, fur die die
Haltestelle die nachstgelegene
ist. Auch das stadtische Verwal-
tungsgebdude an der Guten-
bergstraBe liegt im Einzugsbe-
reich.

Zu moglichen Zeitpunkten,
wann die Bahnsteige realisiert
werden, dufBert sich die Region
nicht. Auch die Kosten seien
noch unklar, heift es im Re-
gionshaus. Die friheren Zeit-
plane sind ohnehin langst nicht
mehr haltbar: War der Ausbau
des Haltepunkts Park der Sinne
noch im Nahverkehrsplan 2021
fur spatestens 2026 vorgese-
hen, hiel es zuletzt, dass dies

Foto: Torsten Lippelt

,nicht vor Ende des lJahr-
zehnts” realistisch sei — nun
kdnnte es doch friher sein.

Bislang sind erst acht der 14
Stadtbahnlinien komplett bar-
rierefrei, 27 der insgesamt 200
Stadtbahnhaltestellen muss die
Region noch umristen. Aber
reicht die Zeit, um bis zum Aus-
rangieren der alten Bahnen alle
Haltestellen barrierefrei zu be-
kommen? Letztlich hangt dies
auch von der Politik ab. So halt
die Regionsverwaltung die Um-
ristung bis Anfang der 2030er-
Jahre fUr ,realistisch, sofern die
Kapazitdten und finanziellen
Mittel im erforderlichen Um-
fang zur Verfigung stehen”,
heiBt es auf Nachfrage. Und
wenn nicht? , Eine Alternative
bei Verzégerungen besteht al-
lenfalls darin, einige Fahrzeuge
mit Klapptrittstufen noch so
lange in Betrieb zu halten”,
heiBt es bei der Region.

> In Laatzen stehen noch
mehrere Nahverkehrsprojek-
te aus - nicht nur hinsichtlich
der Barrierefreiheit:

Hochbahnsteige: Nach In-
betriebnahme der neuen Hoch-
bahnsteige in Rethen und Glei-
dingen steht noch der Umbau
der Haltestellen am Rethener
Winkel, an der ThorstraBe und
Am Leinkamp aus. Vor Anfang
der 2030er-Jahre ist nicht damit
zu rechnen — laut Region wird
die Linie 1 die letzte barriere-
freie Linie sein. Ein Problem
kénnte zudem die schwierige
Situation an der ThorstraBe in
Gleidingen sein. ,Ob fir die
Haltestelle unter den gegebe-
nen engen raumlichen Verhalt-
nissen eine umsetzbare Ldésung
gefunden werden kann, ist
noch nicht gesichert”, sagte Inf-
ra-Betriebsleiter Martin Vey un-
langst in einem Interview. Wie
bei der Haltestelle Am Lein-
kamp habe inzwischen ein Auf-
taktgesprach fur eine Machbar-
keitsuntersuchung stattgefun-
den.

Linie 6: Seit Jahren ist auch
die Verlangerung der Stadt-
bahnlinie 6 vom Endpunkt Mes-
se/Ost nach Laatzen-Mitte im
Gesprach. Laut Region ist eine
Wirtschaftlichkeitsuntersu-
chung geplant. Sie soll darber
Aufschluss geben, ob das Vor-
haben volkswirtschaftlich sinn-
voll und damit férderfahig ist.

S-Bahn: Bislang rauscht die
S-Bahn an Laatzen-Mitte vor-
bei, obwohl dort fast 18.000
Menschen leben. Eine Mach-
barkeitsstudie dazu lduft noch,
wie die Region mitteilt. Ange-
bunden werden kdénnte dort
dann nicht nur die S-Bahn, son-
dern auch der Regionalexpress
RE10. Zum Zeitplan macht die
Region keine Angaben.

UM HIMMELS WILLEN

Alles Gute zum Geburtstag! tigt”
Diese Woche bist Du 75 Jahre

Happy Birthday!

— den hat Elisabeth Selbert

THERAPIEZENTRUM LAATZEN
PRAXIS FUR OSTEOPATHIE
K. Shikha MSc DO

Mit Postgraduate Weiterbildungen:

Wirzburger Strafle 17 | 30880 Laatzen
- Kinderosteopathie
- TCM, FDM, HP, Neuraltherapie, etc.

0511.864296
W9
PRAXIS FUR PHYSIOTHERAPIE

Krankengymnastik, Manuelle Therapie, KG-ZNS,
KGG, CMD, etc.

Wir sind fiir Sie da!

Mo., Mi., Fr.: 8:00 - 17:00 Uhr und Di., Do.: 8:00 - 19:00 Uhr

Pettenkoferstrafle 2d (Direkt iiber LIDL) * 30880 Laatzen
Telefon: 0511 /37 09 41 48

alt geworden. Das ist langer als
ich lebe.

Geboren in schwerer Zeit, in den
Trimmern des Zweiten Weltkriegs.
Keine einfache Geburt. Du stehst auf
den Schultern deiner Vorganger, die
teils kein langes Leben hatten.

Du hastviele Vater—und auch eini-
ge Mutter, die oft vergessen werden:
Elisabeth, Friederike, und die beiden
Helenen.

Nun bistdu 75 —und wirst uns hof-
fentlich noch lange erhalten bleiben.
Einige wollen Dir allerdings ans Le-
der: Passt nicht mehrin die Zeit. Wur-
de uns doch damals aufgezwungen.
Ich liebe dich jedenfalls.

Ich liebe dich far Satze wie ,Man-
ner und Frauen sind gleichberech-

durchgesetzt, gegen groBe Wider-
stande!

Oder: ,Eigentum verpflichtet.
Sein Gebrauch soll zugleich dem
Wohle der Allgemeinheit dienen.”

Und naturlich: ,Die Wirde des
Menschen ist unantastbar. Sie zu
achten und zu schitzen ist Verpflich-
tung aller staatlichen Gewalt.” — Da
splre ich, dass verstanden wurde:
Menschen sind zu Gottes Ebenbild
geschaffen.

Diese Satze machen immer wieder
deutlich, wo es hapert und wie es
sein sollte. Ansporn, Ermutigung
und Orientierung!

Danke dafiir, liebes Grundgesetz!
Deine Charlotte Kalthoff

PS: Wassind Ihre Lieblingssatze im
Grundgesetz?

Pastorin Charlotte Kalthoff Vertretungsdienste im KK

Laatzen-Springe

Foto: Privat

LeibnizLAB
besucht
Erich Kastner
Gymnasium

LAATZEN. Am 30. Mai kommt
der Experimente-Bus des Leib-
nizLABs an das Erich Késtner
Gymnasium Laatzen und be-
sucht dort ab 8 Uhr die 5. Klasse
zum Thema Optik. Das Projekt
LeibnizLAB begeistert Schilerin-
nen und Schuler fir naturwis-
senschaftlich-technische Phano-
mene. Studierende der Leibniz
Universitat Hannover fahren mit
dem Experimente-Bus zu Schu-
len in der Region, zeigen den
Schilerinnen und Schilern Ex-
perimente und lassen sie diese
selbst ausprobieren. Mehr Infor-
mationen zum Projekt finden
gibt es online unter

© https://www.lIse.uni-hanno-
ver.de/de/transfer/schulprojekte/
leibnizlab

4359501_002624

Stimmen Gesuchts
\ POP-ROCK-GOSPEL-SOUL Projekt

Gern gesehen und wieder Mal in Hannover: das singOUT-Mass-Choir-Projekt von Silas Edwin ruft

wieder alle auf: Sei dabei, mit 500 weiteren Stimmen auf der Biihne Ab sofort werden aus '
Hannover und Umgebung wieder Sanger jeden Alters gesucht, die mitmachen und die
Begeisterung weitergeben mochten. singOUT garantiert ein unvergessliches Erlebnis mit viel Spaf3, Musik
und Emotionen.Von Gospel bis hin zu Pop und weiteren Musikrichtung; der Mass-Choir erhalt durch

die Stimmgewalt der 500 Singer ein ganz besonderes Klangvolumen.
Los geht es in Hannover mit dem Eingangsworkshop am 25.

Aug. ‘24. Danach wird |x monatl. geprobt und sich 6 Monate lang auf
den groBen Auftritt vorbereitet: dem singOUT-Konzert in der Swiss
Life Hall Hannover, am 08. Marz *25. Dort prisentieren die 500
Stimmen mit Solisten und Band, eine Musikexplosion der Extraklasse.Fiir
eine Anmeldegebiihr erhalten die Sianger die Teilnahme an Workshops, g

6 Monate Proben mit Vocalcoaches, ein Songbook und eine
UbungsCD und den Auftritt in der Swiss Life Hall.

Mitmachen konnen alle, die Freude am Singen
haben sowie die Dynamik eines Mass-Choirs
erleben mdchten. Sei dabei ! 4 y

JETZT anmelden: www.singout-projekt.de

14902601_002624

Juliane W.
Pflegefachfrau,

stellv. Pflegediens

Arbeiten mit

FACHKENNTNIS & FEINGEFUHL

Miteinander fireinander da sein. Das macht uns Johanniter aus. Sie ebenso?

Jetzt bewerben auf

1 johanniter.de/pflegeteam-hannover

15459901_002624

Wir suchen Pflegefachkréfte und Pflegehelfer (m/w/d) fUr unsere Standorte in Hannover.

JOHANNITER
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,Ich mache mir gern die
inde schmutzig”

WOLFGANG WESTPHAL bastelt leidenschaftlich gern an Oldtimern herum -
dabei ist der heutige Rentner von Beruf Mathematiker

PATTENSEN. Bereits als Kind
konnte sich Wolfgang Westphal
fir Mathematik und Physik be-
geistern. Und noch mit 75 Jah-
ren liebt er die , Lust an schmut-
zigen Handen”. Das Leben des
agilen Pattenser jedenfalls wur-
de - parallel zu Schule, Mathe-
studium und der Arbeit in einem
Schulbuchverlag - stets vom
Rumschrauben an Oldtimern
begleitet. Es waren stets die mit
dem berihmten Stern auf der
Haube und ihre passenden Er-
satzteile.

.Ich hatte schon als Kind eine
besondere Affinitat zur Natur-
wissenschaft”, sagt Westphal,
der in Winsen/Luhe geboren
wurde. Nach dem Studium mit
Abschluss als Diplommathema-
tiker blieb er seiner Leidenschaft
treu, um dann 1974 beim han-
noverschen  Schulbuchverlag
Schroedel anzufangen. Dieser
legte in seinen Lehrbichern ein
besonderes Gewicht auf Mathe-
matik und Naturwissenschaf-
ten. , Ich war Redakteur fur das
Grundschul-Mathebuch ~,Die
Welt der Zahl" und Herausgeber
fur ,Flex und Flo’ zum flexiblen
Matheunterricht”, sagt West-
phal, der seit 1976 in Pattensen
lebt. , Da blieb mir wahrend der
Woche und durch Tagungen am
Wochenende nur unregelmaBig
und nicht ganz so viel Zeit fir
mein Hobby.”

Liebt seinen
170er Sh-Oldti-
mer und dessen
Details: der auch
auf Mercedes
Benz-Oldtimer-
Ersatzteile *
spezialisierte 7=
Pattenser |
Wolfgang West-
phal Mercedes.
Foto: Torsten Lippelt

Wdlfgang Westphal liebt seinen 170er SB-Oldtimer und dessen Details.

SPEZIALIST FUR OLDTIMER

Dieses Hobby sind alte Autos.
Parallel zu seinem Beruf ist
Westphal im Lauf von mehr als
40 Jahren zum bundesweit ge-
schatzten Spezialisten fur Mer-
cedes-Oldtimerteile  gewor-
den. ,Meine Liebe zu Oldti-
mern begann, nachdem mein
erstes Auto durch einen unver-
schuldeten Unfall zu einem To-
talschaden wurde”, erzahlt er.
Dabei war das gar kein Merce-

des, sondern ein 58-er VW K&-
fer, noch mit ausstellbaren
Winkern zum Blinken.

Alle von ihm danach begut-
achteten Fahrzeuge - Fiat, Ka-
fer, Karmann Ghia — waren in
einem nicht mehr reparablen
Zustand. Doch ein friherer of-
fener Mercedes-Tourenwagen
der Polizei, ein Diesel-Cabriolet
mit vier Sitzen aus Hamburg,
hatte es ihm angetan. So ging
es los mit dem Restaurieren,
von den originalen , Eierrlick-
leuchten” Uber das Blaulicht
bis zum elfenbeinfarbenen
Lack. , Da musste immer eini-
ges gemacht werden, bis zum
Versuch des SchweiBens und
Verzinnens. Am Wochenende
war das fir mich mit richtig
schmutzigen Handen der Aus-
gleich zum Studium”, erinnert
sich Westphal. Arbeiten am
Fahrgestell fUhrte er mit einem
Fachmann fur Mercedes-Oldti-
mer in Schleswig-Holstein aus.

Foto Torsten L|ppe|t

Fur Blech- und Holzteile muss-
ten jedoch andere Experten
ran.

Beim gemeinsamen ,Zerle-
gen des Autos bis auf die letzte
Schraube” stellte Westphal
schon damals fest: Bei Merce-
des gibt es nur eine beschrank-
te Anzahl von Ersatzteilen aus
den  FUnfzigerjahren.  Mit
einem Freund fing er deshalb
an, europaweit Altbestande
aufzukaufen - in Flensburg und
in Mercedes-Vertretungen in
Danemark und Osterreich, der
Schweiz, Portugal und Spa-
nien. ,Die wdren sonst ver-
schrottet worden”, sagt er. Aus
dem Verkauf Uberschussiger
und nicht selbst benétigter Tei-
le wurde dann sein gewerbli-
cher Handel, dessen Angebot
sich Uber rund vier Jahrzehnte
weiterentwickelte. Aktuell um-
fasst er ungefahr 6000 Merce-
des-Ersatzteile flr Oldtimer der
Baujahre 1936 bis 1965.

OLDTIMER GEHT
IN FLAMMEN AUF

Den Bastlerlohn fir all die Mihen
erhielt Westphal bei seinem Erst-
lingswerk tbrigens nicht: Kurz be-
vor der ehemalige Polizeiwagen
schlieBlich zum TUV konnte, ging
die Garage des Autos beim
SchweiBversuch  mitsamt  des
Fahrzeugs in Flammen auf. Doch
der Pattenser Oldtimerfan hatte
sich gluicklicherweise schon eine
52-er Mercedes Limousine 170SB
mit Schiebedach gekauft. Vier
Jahre dauerte die anschlieBende
Restauration inklusive TUV-Ab-
nahme. ,Ich fahre leider zu wenig
damit. Am liebsten aber Landstra-
Be. Denn mit einer Hochstge-
schwindigkeit von 120 Stundenki-
lometern fihlt man sich damit auf
der Autobahn bei den vielen Lkw
schon etwas unsicher”, gesteht
Westphal.

Einweiteres Fahrzeugist gerade
beim Lackierer, dessen Fahrgestell
muss ebenfalls noch bearbeitet
werden. Es ist ein Mercedes Kom-
bi, Baujahr 1952, der friher ,an-
geblich mal Otto Waalkes gehort
hat”. Sogar in einem von dessen
Ulk-Spielfilmen soll der Wagen zu
sehen gewesen sein. ,Wenn die
aktuellen Arbeiten erledigt sind,
kénnen endlich auch die Rest-
arbeiten ausgefuihrt werden: ein
neuer Kabelbaum, Bremsen, Len-
kung”, kindigt Westphal an. Er
freut sich schon auf viele Stunden
in seiner rund 80 Quadratmeter
groBen Werkstatt samt kleinem
Lager in Harkenbleck. ,Bei alten
Autoskannich haltvielesnoch sel-
ber machen. Die neuen missen
wegen der vielen Elektronik meist
gleich in die Fachwerkstatt”, sagt
er. Aber seine Lustan schmutzigen
Handen ist ungebrochen. ,Als
Rentner muss man ja auch noch
eine Beschaftigung haben”, sagt
er lachend - und schraubt los.

Laatzen und
enercity treiben
Energiewende
voran

LAATZEN. Die Stadt Laatzen
und das Energieunternehmen
enercity gehen gemeinsam einen
bedeutenden Schritt in Richtung
Energiewende. Am verganenen
Dienstag haben Blrgermeister
Kai Eggert und enercity-Vorstand
Dr. Marc Hansmann im Beisein
der Projektbeteiligten symbolisch
die neue Ladeinfrastruktur — mit
zehn neuen Ladestationen mit je-
weils zwei Ladepunkten fir
Elektrofahrzeuge —in Betrieb ge-
nommen. Gleichzeitig gaben sie
auch den Startschuss fir die Ent-
wicklung energetischer Quar-
tierskonzepte. Die beiden War-
me- und Mobilitatsprojekte sind
wichtige Bausteine, damit die
Kommune langfristig klimaneut-
ral wird.

BVN verschickt
Wahlschablonen
zur Europawahl

LAATZEN. Wenn am 9. Juni die
Europawahl stattfindet, sind
auch die blinden und sehbehin-
derten Menschen in Niedersach-
sen gefordert, ihr Kreuz zu set-
zen. Damit Sie geheim und frei
wahlen kénnen und nicht auf
die Unterstlitzung einer Person
angewiesen sind, erhalten sie
vom BVN eine eigens dafir an-
gefertigte Wahlschablone, in
der Locher eingestanzt sind, die
den Kreisen zum Ankreuzen auf
dem Stimmzettel entsprechen.
AuBerdem gibt es dazu eine CD,
auf welcher eine Gebrauchsan-
weisung der Schablone und zu-
dem alle Positionen des nieder-
sachsischen Stimmzettels auf-
gelesen wurden.
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Pattenser Bad startet
in Freibadsaison

PATTENSEN. Die Freibadsaison
im Pattenser Bad soll spatestens
am heutigen Sonnabend, 25.
Mai, losgehen. An dem Tag wird
in Pattensen die Sportveranstal-
tung Lindener Hatz unter ande-
rem im Freibad ausgetragen.
Fur das Pattenser Bad wird es
voraussichtlich die letzte Saison
sein vor der groBen Sanierung,
die rund zehn Millionen Euro
kosten soll.  Geschaftsfuhrer
Fred Oeltermann geht davon
aus, dass die Einrichtung dann
fir mindestens ein Jahr ge-
schlossen sein wird. Jetzt freut
sich er auf die bevorstehende

Sommersaison und weist darauf
hin, dass der Nabu fiir einige Ver-
schonerungen des AuBengeldn-
des gesorgt hat. Unter anderem
haben die Mitglieder an zwolf
sehr alten Baumen Lehrtafeln
mit zahlreichen Informationen
aufgestellt.

Die Preise und Offnungszeiten
bleiben unverdndert: Das Frei-
bad wird dienstags bis sonntags
von 10 bis 18 Uhr gedffnet ha-
ben. Der Eintritt kostet fur Er-
wachsene 4 Euro und fir Ju-
gendliche ab 13 Jahre 2,50 Euro.
Kinder ab vier Jahre zahlen 2
Euro.

BElGaTal

Outdoor Outlet BERG & TAL, OpelstraBe 36 — 40 (EKZ Altwarmbtichen),

30_916 Isernhagen, Gewerbegebiet Altwarmbiichen, 0511 /26143793
Offnungszeiten: Mo. - Fr. 10:00-18:00 Uhr, Sa. 10:00-14:00 Uhr
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KIA Sportage

Tageszulassung, 1

SIE SPAREN: 6.480,00 EURO "

Navi-Smart-Link
10 KW (150 PS), Navi Smart-Link

Hyundai i10
Navi-Smart-Link

Tageszulassung, 49 KW (67 PS),Navi-Smart-Link,

Alle Fahrzeuge sofort vor Ort fur Sie verfugbhar

Seat Arona FR Bi-Color

Vorfiihrwagen, 81 KW (110 PS), 8.800 KM, Navi-Smart-
Link, Voll-LED, Sitzheizung, Klimaautomatik, Parkpaket,
Garantieverlangerung, u.v.m.

SIE SPAREN: 7.840,00 EURO "

Suzuki S-Cross Hybrid
Comfort +
Tageszulassung, 95 KW (129 PS), Klimaautomatik, Navi,

- Anzeige -

Wireless, Sitz- und Lenkradheizung, PDC vorn + hinten,
Riickfahrkamera, Klimaautomatik, Alufelgen, u.v.m.

Sonderpreis: Mn .€

=Y

Energieverbrauch kombiniert 6,6 | / 100 km
kombinierter Wert der CO,-Emmision 151 g/km (VOEG 715/2007)

Sonderpreis: 22‘750.. €

Energieverbrauch kombiniert 5,01/ 100 km
kombinierter Wert der CO,-Emmision 114 g/km (VOEG 715/2007)

Klimaanlage, Riickfahrkamera, PDC hinten, Tempomat u.v.m.

Sonderpreis: 15 sso = €

Energieverbrauch kombiniert 5,51/ 100 km
kombinierter Wert der CO,-Emmision 125 g/km {VOEG 715/2007)

LED-Scheinwerfer, Einparkhilfe, 360 Grad Kamera, ACC,
Alufelgen, u.v.m.

Sonderpreis: ‘_ _25-950..€

Energieverbrauch kombiniert 4,3 1 /100 km
kombinierter Wert der CO,-Emmision 111 g/km (VOEG 715/2007)

Tageszulassung, 110 KW (150 PS), Automatik, Allwetterreifen,
Navi, AHK, Klimaautomatik, Parkpaket, LED, SHZ, u.v.m.

Sonderpreis: 20 950, €

Energieverbrauch kombiniert 5,91/ 100 km
kombinierter Wert der CO,-Emmision 134 g/km (VOEG 715/2007)
CO,-Klasse: D

Panoramadach, Sitzheizung, Parkpaket, Klimaautomatik, LED-
Scheinwerfer, AHK, NW-Anschlussgarantie u.v.m

Sonderpreis: 29_850.. €

Energieverbrauch kombiniert 6,2 1 / 100 km
kombinierter Wert der CO,-Emmision 141 g/km (VOEG 715/2007)

CO,-Klasse: E

C0,Klasse: E C0,Klasse: B €0,Klasse: D C0,-Klasse: A

SIE SPAREN: 8.470,00 EURO " SIE SPAREN: 9.420,00 EURO " SIE SPAREN: 4.650,00 EURO " SIE SPAREN: 6.530,00 EURO "
VW T-Cross 1.5 Style VW Taigo R-Line DSG Suzuki Ignis Hybrid Fiat 500 Hybrid

DSG AHK Tageszulassung, 110 KW (150 PS), Navi, DSG-Getriebe, elektr. Allrad Comfort + Dolcevita

Tageszulassung, 61 KW (83 PS), Allrad, Navi, Sitzheizung,
Riickfahrkamera, Klimaautomatik, LED Scheinwerfer,

Alufelgen, u.v.m. 1 9.750.. €
T

Sonderpreis: _—

Energieverbrauch kombiniert 5,4 1/ 100 km
kombinierter Wert der CO,-Emmision 121 g/km (VOEG 715/2007)
CO,-Klasse: D

Tageszulassung, 51 KW (69 PS), Navi-Smart-Link,
Panoramadach, PDC hinten, Klima, Alufelgen, NW-
Anschlussgarantie u.v.m.

Sonderpreis: 1 5.950.- €

Energieverbrauch kombiniert 4,7 1 /100 km
kombinierter Wert der CO,-Emmision 106 g/km (VOEG 715/2007)
CO,-Klasse: C

Bun|yaydwasialg Uayaijpuigiaaun Jap agnuabiab (|

S —
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$ SuzZuKi

Swift 1.2 Dualjet Hybrid Comfort+ Verbrauchswerte: kombinierter Energieverbrauch 4,41/100km, kombinierter Wert der CO,-Emmision 99g/km; CO,-Klasse: C

Erlehen Sie den neven Swit ¢ RIEGLER.

AUTOHAUS
Riegler Fahrzeugtechnik GmbH

Suzuki Vertragshandler
2x in Springe!
FriedrichstraRe 4-6 & Philipp-Reis-Stralle 11

Tel. 05041/94670
www.riegler-autohaus.de
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{ Frevel an

der Natur:

Unbekannte
haben den

Torsten Lippelt

Baumbhasser schlagt
wieder zu

Wer hat Baum mit der Axt gefallt?

LAATZEN. Schon wieder ein
Umweltfrevel in der Laatzener
Leinemasch: Vermutlich in der
Nacht zu Montag hat ein Unbe-
kannter einen gut 20 Jahre alten
Walnussbaum am Wanderweg
vor dem Grasdorfer Storchen-
nest gefallt. In den vergangenen
Wochen war es in der Masch be-
reits zu ahnlichen Vorfallen ge-
kommen.

,Es ist einfach nur traurig,
dass Menschen so etwas ma-
chen”, sagt Laatzens Feld- und
Forsthuter Siegfried-Karl Guder.
Er habe den gefallten Baum, der
den Weg am Storchennest blo-
ckiert, am Montagmorgen ent-
deckt. ,Es ist kaum ein Durch-
kommen, die Leute mdissen
rechts durch die Blische gehen”,
sagt Guder. Der Verursacher sei
unbekannt. Der Stamm sei of-
fensichtlich mit einer Axt gefallt
worden. Er schatze den Wal-
nussbaum, der mindestens zehn
Meter hoch war und einen

Durchmesser von rund 25 Zenti-
metern hatte, auf ein Alter von
etwa 20 Jahre.

SERIE HALT SEIT FEBRUAR AN

Seit Februar war esin der Laatze-
ner Masch wiederholt zu dhnli-
chen Vorfallen gekommen. En-
de Februar hatten Unbekannte
vier Baume hinter dem Rodel-
berg zwischen Alt-Laatzen und
Grasdorf stark beschadigt, An-
fang April wurden am Wehr-
kamp eine Eiche und an der Rie-
senrutsche am Rodelberg eine
Esche mit einer Axt oder Mache-
te bearbeitet.

In der Nacht zum 19. April ha-
be es dann eine Eiche nahe dem
Grasdorfer Aussichtsturm am
Wehrkamp getroffen. Am Lei-
neufer nahe der Alt-Laatzener
LeinerandstraBe sei kurz darauf
eine weitere Eiche sogar mit
einer Motorsage abgesagt wor-
den. Bereits im Juni 2023 hatten

Unbekannte zudem am Gras-
dorfer  Baumlehrpfad  eine
knapp 20 Meter hohe Eiche und
einen etwa zehn Meter hohen
Ahorn geféllt sowie einen weite-
ren Baum beschadigt. Auch eini-
ge der im Februar angegange-
nen Baume zahlen zum Baum-
lehrpfad.

UNBEKANNTER TATER

Wer hinter den Taten steckt, ist
bislang unbekannt. Auf jeden
Fall seien die Vorgange extrem
ungewohnlich, sagt Siegfried-
Karl Guder, der seit 1974 Feld-
und Forsthiter in Laatzen und
viel in der Masch unterwegs ist.
,Dass Baume auf diese Weise
geschadigt wurden, ist mirin 50
Jahren noch nie passiert”, sagt
der Grasdorfer. Kleinere Sché-
den kamen zwar hin und wieder
vor. ,,Aber nicht in diesem Aus-
maB, dass Baume komplett um-
gelegt werden.”

bauhot feiert Jubilaum
mit groféem Varieté

Kulturzentrum veranstaltet zum 25-JAHRIGEN BESTEHEN zwei Shows in der KGS.

HEMMINGEN. ,Wir wollten
unserem Publikum zu unserem
25. Jubildaum etwas vollig Neues
prasentieren”, sagt bauhof-Vor-
sitzender Klaus Grupe. ,Dafur
haben wir lange Uberlegt, was
wir noch nie angeboten haben”,
erganzt Vereinssprecherin Ingrid
von Dra- then. Theater, Comedy,
Kleinkunst, Lesungen, Konzerte
und Matineen gehdren regelma-
Big zum Programm des Hemmin-
ger Kulturzentrums. Daher habe
sich der Verein schlieBlich fr die
Organisation eines Varietés ent-
schieden.

Am Sonntag, 26. Oktober, bie-
tet der bauhof gleich zwei Shows
mit sieben Klnstlern in der KGS
an: eine um 15 Uhr und eine um
20 Uhr. ,,So haben auch Familien
mit Kindern die Méglichkeit, sich
am Nachmittag das Programm
anzusehen”, sagt Grupe, derden
Verein 1999 mitgegriindet hat
und seitdem Vorsitzender ist. Ziel
war es damals, das kulturelle Le-
ben im Ort zu fordern. Mittler-
weile treten pro Jahr rund 30
namhafte Kinstler in Hemmin-
gen auf.

Moderiert wird die Show von
Zauberkinstler Luke Dimon.
Der charmante Entertainer lasst
sogenannte Traumballons stei-
gen, von denen er verspricht,
dass sie noch lange am Himmel
der Erinnerung bleiben. Der
Deutsche Meister der Zauber-
kunstvereint Zauberei mit Come-
dy, Bauchreden, Gesang, Men-
talmagie und Poesie. Er agiert viel
mit seinen Zu

Artistin Olena prasentiert mit
Charme, perfekter Korperbe-
herrschung und viel Leichtigkeit

eine  beeindruckende  Hula-
Hoop-Vorstellung. Dabei lasst sie
unzahlige Reifen um ihren Kérper
tanzen.

Ein Mann, ein Mikrofon, sonst
nichts: Allein mit seiner Stimme
zaubert Pete The Beat ein gan-
zes Ein-Mann-Orchester und
komplette Horspielwelten auf die
BUhne. Er halt den Guinness-
buch-Weltrekord im Dauerbeat-
boxen und war bereits in mehr als
70 TV-Sendungen zu Gast, unter
anderem war er 2010 Halbfinalist
bei ,Das Supertalent” und hat
2013 den NDR Comedy-Contest
gewonnen.

Mit einem Wurfel, Musik und
Korperbeherrschung stellt Artis-
tin Anissa Elakel die Perspektive
der Gaste auf den Kopf. Da be-
reits ihr Vater als Artist arbeitete,
hatte sie ihren ersten Auftritt vor
Publikum schon im Alter von drei
Jahren. 2015 absolvierte sie mit
ihrer Handstandnummer die PrU-
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fung an der Staatlichen Artisten-
schule Berlin. Seitdem tritt sie
international bei Shows, Galas
und anderen Performances auf.

Der zweifache Vizeweltmeister
Tobias Rademacher prasentiert
seine aus dem Hamburger
Schmidt Theater bekannte Ma-
trix-Leuchtjonglage. Im Stil des
Kinofilms  ,Matrix”  nehmen
leuchtende LED-Balle und -Keu-
len, Musik und Stroboskopeffek-
te das Publikum mit auf eine Reise
durch Zeit und Raum.

Stephan Masur kreiert mit
seinen Seifenblasen wunderbare,
aber leider auch vergangliche
Kunstwerke. AuBerdem erzahlt
er mit seinen Handen und einer
Lichtquelle die Geschichte einer
koniglichen Jagd und lasst aus
Schatten neue Welten entstehen.

Wie von Zauberhand kreist
Herr Benedict mit seinem Reifen
Uber die Buhne. Mit Schwung,
Kénnen und Leidenschaft ma-
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novrierter sein Cyr Wheel, beglei-
tet von elektronischen Klangen,
durch ein Universum scheinbarer
Schwerelosigkeit.

Insgesamt dauert das Varieté-
programm jeweils zwei bis zwei-
einhalb Stunden. Dazwischen ist
eine Pause vorgesehen, in der
Gaste sich Getranke und Snacks
kaufen kénnen. Der Kartenvor-
verkauf hat bereits begonnen.
.Da unsere Veranstaltungen in
der Regel sehr schnell ausver-
kauft sind, sollten sich Interes-
senten beeilen”, sagt von Drat-
hen. Erhaltlich sind die Karten
Uber die Website des bauhofs
unter www.bauhofkultur.de/ti-
ckets/ sowie bei Schreib Gut(h)
an der Gottinger StraBe 62 in Ar-
num.

Die Tickets fur die Vorstellung
um 15 Uhrkosten 28 Euro, erma-
Bigt 24 Euro. Fur die 20-Uhr-
Show zahlen Besucher 30 Euro,
ermaBigt 25 Euro.

Gesundheit

ANZEIGE

Hochwertiges Cannabis
CBD Gel

NEU

VorteilsgroBe mit

900 mg

Dieses
Arzneimittel
begeistert Frauen
bei Haarausfall!

Egal in welchem Alter oder Le-
bensphase: Wir Frauen stylen uns
gerne, um unsere Haare in Form
zu bringen. Aber wenn wir mer-
ken, dass die Haare zunehmend
ausfallen, ist das erschreckend!
Dabei ist uns schones Haar doch
so wichtig! Immer mehr Anwen-
derinnen vertrauen inzwischen
auf das rezeptfreie Revitensin
(Apotheke), das verschiedene
Formen von Haarausfall von
innen bekdmpfen kann. Bei
Revitensin ist keine duBere An-
wendung erforderlich, sodass die
Frisur nicht darunter leidet. Die
natirlichen Arzneitropfen werden
einfach mit einem Glas Wasser
eingenommen. Neben- oder
Wechselwirkungen sind nicht
bekannt. Aufgrund der Wachs-
tumsphase der Haare empfiehlt
der Hersteller eine Einnahme von
mindestens 12 Wochen.

' Fiir Inre Apotheke:
1 - -

+ Revitensin
1 (PZN 17386423)

X

www.revitensin.de 7& I

Abbildung Betroffenen nachempfunden

REVITENSIN. Wirkstoffe: Acidum hydrofluoricum
Dil. D12, Graphites Dil. D8, Pel talpae Dil. D8, Selenium
Dil. D12, Thallium metallicum Dil. D12. Homdopathi-
sches Arzneimittel zur unterstiitzenden Behandlung
bei Haarausfall. www.revitensin.de ® Zu Risiken
und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage
und fragen Sie lhre Arztin, lhren Arzt oder in lhrer
Apotheke. ® PharmaSGP GmbH, 82166 Grafelfing
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Warum diese CBD-Innovation den Markt begeistert

Eine CBD-Innovation aus
der Apotheke begeistert
derzeit Millionen Deut-
sche. Denn: Experten ist es
gelungen, ~900mg reines
CBD (Cannabidiol) aus der
Cannabispflanze sativa L.
zu isolieren und in dem
Rubaxx Cannabis CBD
Gel als Kosmetikum (Apo-
theke) aufzubereiten. Das
CBD Gel aus der Apotheke
wurde zusitzlich mit Men-
thol und Minzél zur Pfle-
ge beanspruchter Muskeln
angereichert.

CBD ist ein vielversprechendes
Cannabinoid, das aus der Can-
nabispflanze gewonnen wird.
Genauer gesagt ist es DER Stoff,
der heute mehr denn je im Fokus
steht und die Wissenschaft be-
eindruckt. Besonders hoch im
Kurs: Die Ziichtung von Can-
nabissorten mit sehr hohem
CBD-Gehalt.

Zur Pflege beanspruchter
Muskeln

Experten der Marke Rubaxx
haben sich umfassend mit CBD
beschiftigt. Mit Erfolg: Mittels ei-
nes komplexen CO,-Verfahrens
konnten sie aus der Cannabis-
sorte sativa L. hochwertiges

Schon gewusst? Das steckt hinter CBD!

CBD (Cannabidiol) und THC (Tetrahydrocannabinol) sind die
beiden bekanntesten Inhaltsstoffe der Cannabispflanze.
Anders als THC wirkt CBD nicht berauschend. In Rubaxx
Cannabis CBD Gel ist reines CBD enthalten, das unter
strengsten Qualitatskriterien isoliert und aufbereitet wird.

Rubaxx Cannabis CBD Gel ist ein Kosmetikum und enthélt ca. 900 mg CBD, kein THC. ® Abbildungen Betroffenen nachempfunden

Das CBD Gel
enthélt Menthol
und Minzol fiir
beanspruchte
Muskeln

reines CBD isolieren und mit ei-
ner Dosierung von ~900mg CBD
im Rubaxx Cannabis CBD Gel
aufbereiten. Auflerdem wurde
das wertvolle Cannabis CBD Gel
mit Menthol und Minzol angerei-
chert — zur Pflege beanspruchter
Muskeln. Dank der praktischen
Gelform kann das Cannabis CBD
Gel ganz einfach und je nach Be-
darf mehrmals taglich lokal auf
die betreffende Stelle einmassiert
werden.

Hochwertig, gepriift &
zertifiziert

Das Rubaxx Cannabis CBD Gel
wird unter hochsten Qualitats-

standards in modernster Pro-
duktionsstdtte und mit neuester
Technologie in Deutschland her-
gestellt. Die Rohstoffe werden von
einem zertifizierten Hersteller be-
zogen und anhand streng vorge-
gebener Spezifikationen gepriift.
Bei jeder Produktion wird streng
darauf geachtet, dass die gefor-
derte Menge an CBD im Produkt
enthalten ist. Beim Isolieren des
CBD wurde zudem darauf geach-
tet, dass der Extrakt kein THC
enthilt. Eine berauschende Wir-
kung muss beim Gel also nicht
befiirchtet werden. Weiterer Plus-
punkt: Das Gel ist dermatologisch
getestet und gut vertraglich.

CBD
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Tipp fiir
unsere Leser

Jetzt
Rubaxx CBD Gel

auf pureSGP.de
bestellen und bis

zu 17% sparen!
Bl
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*gilt beim Kauf von mehreren Packungen
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Auf Radern tiber die

mobile Berg- und Talbahn

LANDESSPORTBUND, SPORTJUGEND UND KRANKENKASSE BKK24

gastieren auf ihrer Pumptrack Tour mit einem Parcours beim SV Wllkenburg

WILKENBURG. Mountain-
bikes, Roller, Skateboards,
Laufrader — diese und viele an-
deren Fahrzeuge, die Rollen
oder Ré&der besitzen, dirfen
bald auf einem besonderen Par-
cours in Wilkenburg fahren.
Hintergrund ist die sogenannte
Pumptrack-Tour von Landes-
sportbund Niedersachsen,
Sportjugend  Niedersachsen
und der Krankenkasse BKK24 ,
die Ende Mai Station in dem
Hemminger Ortsteil macht.
Mitmachen koénnen alle Inte-
ressierten von Jung bis Alt. Das
Ziel ist es, Menschen in Bewe-
gung zu bringen. , Das Projekt
ist fir ganz Hemmingen inte-
ressant”, betont Martin Volk-
wein, Pressesprecher des SV
Wilkenburg.

Die landesweite Pumptrack-
Tour findet nach ihrer Premiere
2023 zum zweiten Mal statt.
Dieses Jahr ist Wilkenburg die
erste von funf Stationen, weiter
geht es in Barsinghausen, Ol-
denburg, Goéttingen und Sol-
tau.

Zwei Wochen lang, vom heu-
tigen Sonnabend, 25. Mai, bis
Sonnabend, 8. Juni, kann der
Pumptrack auf der SV-Sportan-
lage an der Alten DorfstraBe 30
genutzt werden. Jeder kann
kostenfrei mit seinen Fahrgera-
ten die Bahn befahren. Wer
kein passendes Fahrgerat besit-
zen sollte, kann sich vor Ort
kostenlos BMX-Rader, Laufra-
der, Roller, Inliner und Skate-
boards ausleihen. Schutzaus-
ristungen liegen ebenfalls zum
Ausleihen bereit.

v‘i_.

Die erste Pumptrack-Tour 2023 war ein Erfolg und geht 2024 in die zweite Runde.

MOBILE BERG- UND TALBAHN

Die Pumptrack ist eine 10 mal 21
Meter groBe mobile Berg- und
Talbahn, die fir die Nutzer eine
besondere Anforderung mit sich
bringt: Es sollen keine Pedale be-
nutzt werden, sondern das Ziel
ist es, allein durch Auf- und Ab-
bewegungen des Korpers die
Geschwindigkeit zu halten. Da-
bei steht die Fahrerin oder der
Fahrer auf den Pedalen und sitzt
nur beim Start auf dem Sattel.

Durch die ,pumpenden” (Eng-
lisch: ,,Pumping”) Auf- und Ab-
wartsbewegungen des Koérpers
wird Geschwindigkeit aufge-
baut. Das ,,Pumping” soll die Ko-
ordination und den Gleichge-
wichtsinn  starken. AuBerdem
soll es die StUtz- und Haltungs-
muskulatur fordern.

Jeder, der diese Bewegungsart
besser kennenlernen oder aus-
probieren mdchte, kann die
Sportanlage in Wilkenburg be-
suchen. ,,Der Kindergarten und

das Wegeteam Hemmingen ha-
ben sich schon mit gesamter
Mannschaft angemeldet”, ver-
rat Volkwein. Am Freitag, 24.
Mai, wird die Pumptrack-Tour
um 16 Uhr offiziell durch Hem-
mingens Burgermeister Jan Din-
geldey (CDU) eroffnet. Im An-
schluss erwartet die Besucherin-
nen und Besucher von 18 bis 22
Uhr eine Pumptrack-Disco. Das
Ende der offiziellen Veranstal-
tung ist fir 22.15 Uhr vorgese-
hen. Insgesamt haben sichin die-

Foto Lars Kaletta

sem Jahr landesweit 26 Vereine
und Sportbinde um den mobi-
len Bewegungsparcours bewor-
ben - unter ihnen der SV Wilken-
burg. Auf die Idee kam der
Schriftwart des Vereins, Andreas
Heine. Dazu musste unter ande-
rem ein umfangreicher Fragen-
katalog ausgefillt werden, der
alle Aspekte des potenziellen
Standorts und der Betreuung
auflistet. Offenbar hat die Be-
werbung aus Wilkenburg die
Ausrichter Gberzeugt.

bilie Alt-Laatzens sein.

Gronroj_ékt: Die neue Aurelis-Logistikhalle an der Ecke Karlsruher
StraBe/KronsbergstraBe (Bildmitte) wird kiinftig die groBte Immo-

Foto: Aurelis

Aurelis errichtet neue
Logistikhalle
in Alt-Laatzen

LAATZEN. Laatzens bald groBte
Baustelle steht kurz vor ihrer Ein-
richtung: In Kiirze will das Immo-
bilienunternehmen Aurelis Real
Estate eine neue Logistikhalle in
Alt-Laatzen errichten. Das Ob-
jekt an der Ecke Karlsruher Stra-
Be/Kronsbergstrale, schrag
gegeniber dem Park der Sinne,
ersetzt die ehemalige Henkel-
Halle, auf deren Grund zwi-
schenzeitlich auch die Laatzener
Tafel und die Leine-VHS ansassig
waren.

Bereits im vergangenen Som-
mer hatte Aurelis mit dem Abriss
der Vorgangerimmobilie begon-
nen, die inzwischen Geschichte
ist. Nach Aurelis-Angaben wur-
de kirzlich mit einiger Verzége-
rung die Baugenehmigung er-
teilt. Der Zeitplan ist ehrgeizig:
Bis Ende Juniwill Aurelis mit dem
Bau der 24.000 Quadratmeter
groBen Immobilie beginnen,
nach einem Jahr — im Sommer
2025 - sollen die spateren Mie-

ter schon einziehen konnen.
,Die neue Halle wird sich in bis
zu dreiseparate Einheiten unter-
teilen lassen”, kundigt das
Unternehmen an, das unter an-
derem durch die Revitalisierung
des friheren Guterbahnhofs in
Hannover auch regional be-
kanntist. Die etwa 14 Meter ho-
hen Teilhallen seien zwischen
7000 und 9500 Quadratmeter
groB. Hinzu kdmen den Hallen-
komplexen zugeordnete Buro-
flachen mit 600 bis 750 Quad-
ratmetern GroBe. Die gesamte
Halle werde tber 28 Tore fur die
Anlieferung und Abholung ver-
flgen, kundigt das Unterneh-
men an. Eine Nutzung sei
,24/7", also rund um die Uhr,
maoglich.

Wer die spateren Mieter sein
werden, ist noch offen. Man sei
sowohl fur mittelstandische
Unternehmen wie fur GroB-
unternehmen ansprechbar, teilt
das Unternehmen mit.

TROPICAL FISHP

om0 =
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STANZES TEICHTAGE

vom 24.05. - 25.05.2024

Darauf konnen Sie sich freuen:

+ 10 % auf das gesamte Teichsortiment, mit der Stanze Greencard sogar 15 %**

« Koi-Aktion: Ab einem Koikauf von 100 € gibt es einen Beutel Oase Dynamix Koifutter gratis

+ Kostenlose Wasseranalyse direkt vor Ort

« Fachberatung durch die Teichexperten Bjorn Groper und Steffen Oppelt von ZierfischgroBhandel

NK Tropical Fish und Lars Brandt von Tetra

+ Oase und Soll Spezialist Marcel Albers kiimmert sich um alle Fragen zum Thema Teichtechnik,

Algenbekampfung, klares Wasser und Teichpflege

Blumenwiesen ¥
Saatgut,

30316902_002623

" HANNOVER SISTERS zu besuch bei uns am 25.05.2024

Die beiden Schwestern haben das Projekt #wirmachenhannoverbunt _*-
ins Leben gerufen, um Grof} und Klein zu motivieren, bienenfreundliche
Blumenwiesen anzulegen und Balkone bienenfreundlich zu gestalten.

Sie wollen erreichen, dass ihre Stadt regelrecht aufbliiht und somit
bunter und insektenfreundlicher wird.

Fiir die Besucher die den Stand der beiden Schwestern besuchen, ))2
gibt es eine Gratis Packung Blumenwiesen Saatgut. (fiir 100 m?)

A
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STANZE

(i Gt

f B @ @stanzegartencenter

A

STANZE GARTENCENTER

Hortensien
Verschiedene Sorten.

Karoline-Herschel-Str. 1
30966 Hemmingen
Tel.: 0511 420 380

Sonntag ist

,'1. J @! y e”m;

13 - 16 Uhr geoffnet*

Direkt im Gewerbepark Hemmingen
an der neuen B3 (Kreuz Hemmingen/
K221). Nur ca. 10 Minuten von der
Haltestelle Berliner StraRe entfernt

(Stadtbahn Linie 13).

OFFNUNGSZEITEN:
Mo.-Sa. 09.00-19.30 Uhr

So. 13.00-16.00 Uhr*

www.stanze-gartencenter.de

300 » WEETZENER LANDSTR.
366 » ALFRED-BENTZ-STR.

Anderungen in Form, Farbe und Dekor vorbehalten. Es handelt sich ausschlieBlich um Abholangebote. Abgaben in
handelsiiblichen Mengen. Bild-, Produkt- und Farbabweichungen sowie Preisirrtum vorbehalten. Alle Preise in Euro.
Nur solange der Vorrat reicht! *Verkauf an Sonn- & Feiertagen gemaR § 4 Abs. 1 Nr. 4a NL6ffVZG.

|PREMIUM-PARTNER

VERBAND
DEUTSCHER
GARTEN-CENTER

KOMPETENZ
BERATUNG
QUALITAT
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Prasentieren das neue Musikprojekt: Ortsbiirgermeister Martin

Jausch (CDU), Schulleiterin Mirjam Gerull und Stephan Cohrs.

Foto: Torsten Lippelt

KGS-Schiiler arbeiten
an Pattensen-Song

PATTENSEN. ,Ab in die
Charts”: Mit diesem selbstbe-
wussten Anspruch haben der
Pattenser ~ Musiker  Stephan
Cohrs und Ortsblrgermeister
Martin Jausch (CDU) jetzt an der
Ernst-Reuter-Schule ein neues
Musikprojekt vorgestellt. ,Nach
den Sommerferien wollen wir
hier an der Schule ein Lied Uber
Pattensen produzieren und ver-
markten”, sagt Cohrs. Der ge-
lernte Pattenser Bierbrauer und
Wirtschaftsinformatiker be-
herrscht zwar kein Musikinstru-
ment und hatte auch nie Ge-
sangsunterricht. Mit 53 Jahren
startete erjetzt jedoch unter dem
Klnstlernamen , The Cohrsi” ins
Musikgeschaft und verdffent-
lichte erfolgreich seine erste, so-
gar chartplatzierte Single.

Aus einem Gesprach Uber die
Musik mit  Ortsbirgermeister
Martin Jausch (CDU) entwickelte
sich danach schnell die Idee, an
der KGS - der friheren Schule
seiner ebenfalls als Sangerin er-
folgreichen Tochter Lilli Engel-
hardt — das Pattensen-Song-Pro-
jekt aus der Taufe zu heben.
Mehr als 300 Schdilerinnen und
Schiler der Jahrgange 8 und 9
konnten sich bei zwei Veranstal-
tungen im Auditorium die be-

reits von Musiker Dirk Scheuber
komponierte flotte Melodie mit
182 bpm (Beats per minute) an-
horen.

Auch einen Vorschlag fur
einen deutschsprachigen Lied-
text gibt es bereits. Wer Lust hat,
kann sich ab Schuljahresbeginn
ein Halbjahr lang einbringen:
beim Gesang und bei Textande-
rungen, bei der technischen
Unterstltzung und der Produk-
tion des Musikvideos sowie einer
CD dazu, bei Werbegrafiken, So-
cial-Media-Prasenz und Projekt-
koordination. Vermittelt wird der
gesamte Prozess - von der ersten
Idee eines Liedes bis zur abschlie-
Benden Vermarktung. ,Von
dem Song soll es verschiedene
Versionen geben — jeder Ge-
schmack ist anders”, sagt Ste-
phan Cohrs.

Schulleiterin - Mirjam  Gerull
freutsich Uber das Projekt, das al-
lerdings nicht mit schulischen
Mitteln gefordert wird. Sponso-
ren sind deshalb gern gesehen.
Ortsbirgermeister Martin
Jausch hofft, dass das Projekt
ausreichend finanzielle Unter-
stitzungfindet. , Der Pattensen-
Song soll schlieBlich auch tber
die Ortsgrenzen hinaus musika-
lisch bekannt werden”, sagt er.

Klaus Schliiter schreibt Buch tiber
Schicksal eines hannoverschen Juden

Koffer mit Notizen des deportierten NORBERT KRONENBERG stand 70 Jahre ungeéffnet in Alt-Laatzen
et

LAATZEN. Der Alt-Laatzener
Klaus-Jirgen Schllter hat ein
Buch Uber das Schicksal des Ju-
den Norbert Kronenberg ge-
schrieben. Der Hannoveraner
wurde am 15. Dezember 1941
von den Nationalsozialisten nach
Riga deportiert und ermordet.
Zuriick blieb nur ein silberfarbe-
ner Koffer. Der damals 33-jahrige
Hannoveraner hatte diesen vor
der Deportation seinem Arbeit-
geber Heinrich Menzel Uberge-
ben, der damals das heute noch
existierende Geschaft ,Radio
Menzel” in Hannover-Linden
fhrte und an der ZiegeleistraBe
15 in Alt-Laatzen lebte. Menzel
war der Schwiegervater von
Klaus-Jrgen Schluter.

Die Menzels hatten das Ge-
packstlick nie getffnet, berichtet
Schliter: , Der Koffer war wie ein
Heiligtum.” Nach dem Tod der
Schwiegereltern Rosa und Hein-
rich holten Schliter und seine
Frau Gabriele den Aluminium-
koffer zu sich. ,Am 9. Oktober
2011 haben wir ihn gedffnet.”
Die Schluters fanden darin zahl-
reiche Dokumente - handschrift-
lichen Notizen, Briefe, Bulcher
und Zeitungsartikel, die Rick-
schllsse auf das Leben von Nor-
bert Kronenberg zulieBen. , Wir
haben tagelang darin gelesen.
Und mit jedem Blatt verstanden
wir besser, wie Norbert Kronen-
berg damals gedacht hat und wie
sehr er gelitten haben muss.”

Obwohl Schltter nicht einmal
Kronenbergs Gesicht kennt - ein
Foto gibt es nicht - Iasst ihn das
Schicksal des Hannoveraners bis
heute nichtlos. Jahrelang recher-
chierte der Laatzenerin Archiven,
Blchereien und Gedenkstatten,

um mehr GUber den Besitzer des
zurlickgelassenen Koffers he-
rauszufinden. Im  September
2022 reiste der heute 84-Jahrige
sogar nach Riga und begab sich
in der lettischen Hauptstadt so-
wie den umliegenden Gedenk-
statten auf Spurensuche.

Die Ergebnisse seiner umfang-
reichen Recherchen hat Schllter
—seine Frau verstarb 2021 — jetzt
in einem Buch vertffentlicht.
,Mitder Dokumentation mochte
ich das Schicksal von Millionen
von Juden in Deutschland an
einem konkreten Beispiel aufzei-
gen”, nennt Schliter seine Moti-
vation fur das Projekt, in dem er
den Weg der Deportation von
Hannover bis zum Rigaer Getto
und weiter bis zum Lager Sala-
spils nachzeichnet. Dort kam
Kronenberg - so hat es Schluter
recherchiert - mutmaBlich ums
Leben.

R
. g

,Ich habe an dem Buch rund
zweieinhalb Jahre gearbeitet”,
erzahlt der Laatzener. ,Alsichim
Sommer 2021 mit meinen Re-
cherchen begann, stand der Ent-
schluss bereits fest, daraus eine
Dokumentation zu machen.”
Um seine Ver6ffentlichung mog-
lichst wirdevoll zu gestalten, ha-
be er ,viele Stunden lang” mit
einer Mitarbeiterin der Gleidin-
ger Druckerei Schmidt zusam-
mengesessen, bei der Schliter
das Buch in einer Auflage von
150 Exemplaren drucken lieB3.

.Ich habe ihr die ganze Ge-
schichte erzahlt, damit sie einen
Eindruck bekommt. Das Buch
sollte Wirde ausstrahlen und kei-
ne reine Dokumentation sein.”
Um Kronenbergs Schicksal und
die Recherchen rund um den Kof-
ferverstandlich zu vermitteln, ha-
be ersich um eine maéglichst klare
Sprache bemiht und viele Fotos

Nur ein Koffer
ist geblieben:
Klaus-Jiirgen
Schliiter hat ein
Buch iiber das
Schicksal des
hannoverschen
Juden Norbert
Kronenberg ver-
fasst.

Dessen vor der
Deportation
nach Riga zu-
riickgelassener
Koffer lag

70 Jahre lang
ungeoffnet

bei Schliiters
Familie.

Foto:

Daniel Junker

verwendet, von denen die meis-
ten in Riga und Umgebung ent-
standen sind. ,Die Bilder sagen
weit mehr aus als Umschreibun-
gen”, glaubt der Alt-Laatzener.
FUr seine Recherchen arbeitete
Schltter auch mit dem ZeitZen-
trum Zivilcourage in Hannover
zusammen. ,Ich habe dort viele
Tippsbekommen, woich nochre-
cherchieren kann.” Auch Kro-
nenbergs Koffer hat der 84-Jahri-
ge an das ZeitZentrum Uberge-
ben. , Wir hatten meinen Schwie-
gereltern versprochen, den Kof-
fer genauso zu schitzen, wie sie
es getan haben. Es war mir und
meiner Frau aber ebenfalls wich-
tig, dass er fir die nachfolgenden
Generationen erhalten bleibt.”
Das quadratische Format des Bu-
ches orientiert sich an den Verof-
fentlichungen des Grasdorfers
Helmut Flohr, der seine histori-
schen Buicher ebenfalls bei der

Gleidinger Druckerei herstellen
lieB. ,Die Aufmachung hat mir
gut gefallen”, so Schliter. Damit
Schulerinnen und Schiiler mit sei-
nem Material arbeiten konnen,
will Klaus-Jurgen Schltter sein
Werk auch der Bucherei der Al-
bert-Einstein-Schule zur Verfu-
gung stellen. In der Laatzener
KGS hatte Schliter im Januar
2023 Uber den Koffer und seine
Geschichte berichtet. ,,Nach dem
Vortrag haben viele Schilerinnen
und Schuler mit mir Gber den Kof-
fer gesprochen.” Spéter habe
ihm der Geschichtslehrer Wil-
helm Paetzmann den Brief einer
Schilerin  Gbergeben. ,Sie
schrieb mir, dass sie durch den
Vortrag den Mut gefunden hat,
mit ihrer Oma Uber die damalige
Zeit zu sprechen. Dies zeigt, dass
die jungen Leute wissen moch-
ten, was damals geschehen ist.”
Mit seiner Veroffentlichung will
Schltter dazu beitragen. ,Das
Schicksal von Norbert Kronen-
berg kann man millionenfach
multiplizieren. Es ist mir wichtig,
dass die Nachwelt sich an diese
furchtbare Zeit erinnert.” Seine
Dokumentation Uber das Leben
sowie die Deportation und Er-
mordung von Norbert Kronen-
berg bietet Schllter unter dem Ti-
tel ,Ein Hannoveraner ... ohne
Bild, nur sein Koffer, sein Schick-
sal - unsere Gedanken"” im Eigen-
vertrieb an. Das Buch kostet 19
Euro und kann per E-Mail an em-
maderwolf@gmx.de bestellt wer-
den. Am Sonntag, 20. Oktober,
berichtet Schluter zudem in der
Gedenkstatte Ahlem Uber seine
Recherchen. Auch dort wird das
Buch zu haben sein. Die Uhrzeit
steht noch nicht fest.

hall

wochenende

Musik & Kultur 2024

Reisepreis ab

€289

p- P.im DZ
- inkl. PG4

Rheingau Musikfestival

André Rieu 2024

~ Reisepreis ab

€279

p- P. im DZ inkl.

Bregenzer

b lhr
Reisepreis ab

€479

p. P.imDZ
inkl. PG4

Mozarts groBe Nachtmusiken

Konzert im Kloster Eberbach

in Maastricht

Open-Air Konzert a la carte!

PG C1Rang 5

Festspiele erleben

Oper ,,Der Freischiitz*“ von C. M. von Weber

Mi. 26.06.-Do. 27.06.24

Do. 18.07.-Fr. 19.07.24

Do. 25.07. - Sa. 27.07.24

Das Rheingau Musikfestival zahlt zu den gréBten Musikfestivals Euro-
pas. Einmalige Kulturdenkmaler wie das Kloster Eberbach verwan-
deln sich in Konzertbiihnen!

Besetzung: Kolner Kammerorchester / Cristina Gomez Godoy, Oboe /
Raphael Christ, Violine & Leitung

Programm: Wolfgang Amadeus Mozart - Cassation Nr. 1 G-Dur KV 63 /
Oboenkonzert C-Dur KV 314; Sinfonie Nr. 1 Es-Dur KV 16 / Sinfonie Nr. 17
G-Dur KV 129

Leistungen: Fahrt im Komfortreisebus ab/bis Hannover v 1 Uber-
nachtung mit Frihstiicksbuffet im Mercure Hotel Wiesbaden City****
v Inklusive Kurtaxe v Eintrittskarte Rheingau Musikfestival Kloster
Eberbach Kreuzgang in Eltville am Rhein in PG 4 um 20.00 Uhr

v/ Bustransfer H/R zum Kloster Eberbach

Auch im Sommer 2024 kehrt André Rieu wieder zuriick in seine Heimat
und feiert mit vielen begeisterten Besuchern den Konzertsommer in
Maastricht. Zusammen mit dem Johann-Strauss-Orchester begeistert der
Walzerkdnig jedes Jahr aufs Neue sein Publikum. Wir wohnen bei der Rei-
se im guten Mercure Hotel am Dom im historischen Zentrum von Aachen.
Hier wohnen Sie nur 200 m vom Aachener Dom entfernt. Das Mercure
Aachen bietet eine 24-Stunden-Rezeption, klimatisierte Zimmer mit Sat-
TV, einem groBen Schreibtisch sowie Tee- und Kaffeezubehor. Freuen Sie
sich auf eine fantastische Reise.

Leistungen: Fahrt im Komfortreisebus ab/bis Hannover v 1 Ubernach-
tung mit Friihstiicksbuffet im Mercure Hotel am Europaplatz***+ in
Aachen v Eintrittskarte Open-Air-Konzert André Rieu Sitzplatz PG C1
Rang 5 um 21.00 Uhr v Inklusive Transfer Hotel-Konzert-Hotel

Jedes Jahr im Sommer bietet Bregenz ein ganz besonderes Kulturer-
lebnis: die Bregenzer Festspiele auf der Seebihne. In diesem Jahr erleben
Sie die spektakuldre Auffiihrung der Oper ,Der Freischitz* von Carl Maria
von Weber vor der atemberaubenden Kulisse am und auf dem Bodensee.

Leistungen:

v Fahrt im Komfortreisebus ab/bis Hannover

v 2 Ubernachtungen mit Frithstiicksbuffet im Hotel Central
Leonhard**** in Feldkirch

v 1x Abendessen im Hotel am Tag 1

v/ Stadtfiihrung in Bregenz am Nachmittag Tag 2 von 14.30 - 16.00 Uhr

v Gefiihrte Besichtigung und Fiihrung auf der Seebiihne Tag 2 von
16.00 - 16.50 Uhr

v Eintrittskarte Bregenzer Festspiele PG 4 am Tag 2 um 21.15 Uhr

Extrakosten pro Person:
EinzelzZimmer-ZUSChIag.........cececeeee e ses €58
Aufpreis Eintrittskarte.......coeeeveeeeennee. PG3€24/PG2€30/PG1£€40

Extrakosten pro Person:
EinzelzZimmer-ZUSChIag........ceceeseee et ssses £68
Aufpreis ...PG B1Rang 3 € 40 / PGB2Rang 2 € 50 /PG C2Rang 4 €10

Extrakosten pro Person:
EinzelZimmer-ZUSChlag.......ceeeesee e €90
AUfpreis EiNtrittSKarte . PG 3 €30

BUCHUNG UND BERATUNG (Montag - Freitag 9.00 -16.00 Uhr): Piilm Reisen GmbH // Kennwort: 3061 // Tel.: (05384) 96060

Irrttimer und Druckfehler vorbehalten. Alle Angebote solange der Vorrat reicht, inkl. MwsSt. sowie exkl. kommunaler Abgaben. Veranstalter: Piilm Reisen GmbH, www.puelmreisen.de

3566901_002624
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Sophie Stettner bekommt
Engagementpreis vom Bund

Die 20-JAHRIGE PATTENSERIN engagiert sich ehrenamtlich in zahlreichen Bereichen

PATTENSEN. Sie hat sich fur Kli-
maschutz eingesetzt, betreut
Kinder mit Behinderungen, kiim-
mert sich um das Pattenser Stadt-
radeln - nun erhélt sie einen Preis:
Die 20-jahrige Pattenserin So-
phie Stettner bekommt den dies-
jahrigen Engagementpreis des
Bundesministeriums  fur wirt-
schaftliche Zusammenarbeit und
Entwicklung. Bundesministerin
Svenja Schulze (SPD) wird ihr den
Preis am heutigen Sonnabend,
25. Mai, in Bonn Uberreichen.

Es entspricht Stettners Art,
dass sie eher in einem Nebensatz
erwahnt, dass sie sich Uber den
Preis freue. Wichtiger ist es ihr
aber hervorzuheben, dass Preise
zur Anerkennung ehrenamtli-
cher Aktivitdten bedeutsam sei-
en. ,Es ist schon, wenn ehren-
amtliche Arbeit gesehen und an-
erkannt wird. Sie wird an vielen
Stellen als selbstverstandlich an-
gesehen”, sagt Stettner.

BUrgermeisterin Ramona
Schumann (SPD) hatte Stettner
ohne ihr Wissen fuir den Preis vor-
geschlagen. ,Ich war doch sehr
Uberrascht, als Ramona mich an-
rief und mir mitteilte, dassich die-
sen Preis bekomme”, sagt Stett-
ner. Der Preis wird fur , herausra-
gendes Engagement in der Ent-
wicklungszusammenarbeit” ver-
liehen. Ausgezeichnet werden
vor allem Birgerinnen und Bur-
ger, die sich fur die 17 Nachhal-
tigkeitsziele der Vereinten Natio-
nen einsetzen, zum Beispiel die
Bekdmpfung von Armut und
Hunger, die Férderung von Men-
schenrechten und Selbstbestim-
mung und den Kampf gegen den
Klimawandel.

Bekommt den Engadementbrei 2024I: prh.ie Steft_ri-er.

VIELFALTIG
EHRENAMTLICH AKTIV

Stettner kann bereits auf eine
groBe Bandbreite ehrenamtli-
chen Engagements zurlckbli-
cken. Fir den Verein Peer-Lea-
der-International hat sie unter
anderem einen  Schuleraus-
tausch zwischen der KGS Pat-
tensen und einer Schule in Std-
afrika organisiert. Vor Kurzem
wurde sie auch in den Vorstand
des Vereins gewahlt. Zudem hat
sie mit weiteren Vereinsmitglie-
dern das Projekt , KlimaPeers on
Tour” entwickelt, das Radtouren
zu nachhaltigen Klimaprojekten
ausweist. Das Projekt bekam
dieses Jahr beim Jugend-Klima-
Wettbewerb des niedersachsi-
schen Umweltministeriums den
ersten Preis und wird mit 67.000
Euro gefordert.

Mitglied ist die 20-Jahrige
auch im Verein Freizeit ohne Bar-
rieren und betreut dort Kinder
und Erwachsene mit korperli-
chen und geistigen Behinderun-
gen auf verschiedenen Reisen.
. Dieses Jahr fahre ich im Som-
mer mit Kindern mit geistiger
Behinderung an den Alfsee in
Osnabriick und anschlieBend
mit Erwachsenen mit kérperli-
chen Behinderungen nach Use-
dom”, sagt Stettner. Die vorbe-
reitenden Lehrgange hat sie be-
sucht. ,Bei der Pflege von Men-
schen mit korperlichen Behinde-
rungen ist es wichtig zu wissen,
wo und wie sie angefasst wer-
den missen”, sagt Stettner.

Im Bereich Klimaschutz ist
Stettner vielfaltig aktiv, betreut
unter anderem seit Jahren die
Teilnahme der KGS Pattensen
am Projekt Stadtradeln und war

Foto: Toblaé LeHmahn

gerade erst fur ein Inklusions-
projekt an der Eberhard-Schom-
burg-Schule in Laatzen am Bau
eines Insektenhotels beteiligt.
Zum World-Cleanup-Day hat im
vergangenen Jahr hatte sie eine
groBe Mullsammelaktion orga-
nisiert.

Weiterhin hat Stettner bei
einem niedersachsischen Ju-
gend-Barcamp gemeinsam mit
anderen Jugendlichen ein Pro-
jekt dazu gestartet, wie Gedenk-
statten neu gedacht und er-
schlossen werden koénnen. Vor
dem Rat in Pattensen hat sich
Stettner maBgeblich daflr ein-
gesetzt, dass Tampons und Bin-
den auf den Schultoiletten kos-
tenlos angeboten werden, was
dann auch mehrheitlich be-
schlossen wurde. Woher nimmt
sie die Kraft, das alles zu bewalti-
gen? ,Mir macht es Freude, an-

deren Menschen zu helfen. Das
gibt mir Kraft”, sagt Stettner. Sie
flgt aber auch hinzu, dass sie
ihnre Grenzen kennt und diese
auch nach auBen vertritt. ,Es
sollte nicht das Ziel sein, im Eh-
renamt auszubrennen”, sagt
sie. In ihrer Freizeit trifft sie sich
gerne mit Freunden, geht wan-
dern oder schwimmen.

Die 20-Jahrige ist in Pattensen
aufgewachsen und hat im ver-
gangenen Jahr ihr Abitur an der
KGS bestanden. Sie blieb noch
fir ein Freiwilliges Soziales Jahr
an der Schule, das jetzt endet.
Ab Oktober wird sie in Hannover
Sonderpadagogik studieren.

Vorerst will Sophie Stettner in
Pattensen wohnen bleiben, sie
wird vermutlich noch das ein
oder andere Projekt anschieben.
Aktuell tauscht sie sich mit Schu-
mann dariber aus, ob es nicht
Moglichkeiten gibt, Kinder und
Jugendliche aufzufangen, die
sich im bestehenden Schulsys-
tem nicht wiederfinden. , Wir
massen anerkennen, dass die In-
teressen facettenreich sind und
die Welt unterschiedlich wahr-
genommenwird”, sagt Stettner.

Sieht sie sich auch in einer Art
Vorbildrolle fur andere? Da
winkt die 20-Jahrige ab. ,Ehren-
amtliches Engagement ist im-
mer ein Zusatz, ein Add-On”,
sagt die Pattenserin. Das sollte
nicht von anderen Menschen er-
wartet werden. ,Viele Men-
schen haben aus finanziellen
oder anderen Griinden genug
damit zu tun, das Leben Uber-
haupt zu bewadltigen. Da ist eh-
renamtliches Engagement dann
einfach nicht moglich.”

Vieles fiir Hobby, Haus und Garten gibt es am 1. Juni beim Floh-

markt in Ingeln-Oesselse zu entdecken.

Foto: Torsten Lippelt

Grofer Flohmarkt
im Doppeldorf

INGELN-OESSELSE. Mobel,
Kleidung, Spielzeug, Medien,
Haushaltsware, Werkzeug so-
wie mehr fir Hobby, Haus und
Garten. Dies alles gibt es am
Samstag, 1. Juni, von 11 bis 17
Uhr beim néachsten Dorffloh-
markt in Ingeln-Oesselse zu ent-
decken.

Der Verein Ingeln-Oesselse ak-
tiv organisiert das bunte Treiben
mit voraussichtlich mehr als 60
privaten Verkaufsstellen. Die
Meldefrist lauft noch bis Mo-
natsende. Zudem ladt der Verein
am Veranstaltungstag ab 17 Uhr
erstmals  zum LApres-Sa-
le”-Chill-out auf das Gelande
des Schutzenvereins Horrido In-
geln, Gleidinger StraBe 41, ein.

. Wir machen eine kleine Mi-
ni-Party fir alle”, sagt der Ver-
einsvorsitzende Marc Gronen-
berg. Ein gemdtliches Beisam-
mensein nach Ende des offiziel-
len Teils habe es zwar schon mal
gegeben, doch war dies den
Standbetreibern  vorbehalten,
die tagsuber keine Zeit zum Brat-
wurstessen  und  Entspannen
hatten. Da das Sportplatzgelan-
de wegen des Grundschulneu-
baus nicht zur Verflgung steht,
werden die Buden, ebenso wie
der Infostand des 2020 begrin-
deten Vereins Ingeln-Oesselse
aktiv, auf dem Horrido-Gelénde,
gegenlber von Edeka, aufge-
baut. Die Verkaufsstande sind

im Ort verteilt: in Vorgarten, Ga-
ragen und unter Carports. , Wir
wollen Bewegung in unser Dorf
bringen”, betont Gronenberg.
,Einen zentralen Flohmarktwird
es dieses Jahr nicht geben.”
Zwar sei bei der Umfrage beim
vorletzten Flohmarkt das Inte-
resse daran gro3 gewesen, tat-
sachlich gab es bei der Premiere
2023 aber nur funf Stande. Zu-
dem fehle die Flache am Sport-
gelande.

Ins Leben gerufen hatten den
Dorfflohmarkt 2019 die Schwaé-
gerinnen Daniela und Carolin
Cukic, auch mit dem Ziel, das
Kennenlernen im Dorf zu for-
dern. Seit 2021 kiimmert sich
deraus der gleichnamigen Initia-
tive hervorgegangene Verein In-
geln-Oesselse aktiv. um den
Dorfflohmarkt.

Besucher kénnen am Veran-
staltungstag auf eigene Faust
durchs Dorf streifen, es gibt aber
auch Ubersichtskarten: beim
Verein Ingeln-Oesselse aktiv auf
dem SV-Geldnde und bei den
Verkaufsstanden selbst.

Wer selbst noch auf seinem
Grundsttick etwas anbieten will,
muss sich bis Donnerstag, 30.
Mai, anmelden Uber die Inter-
netseite  https://www.ioeak-
tiv.de/anmeldung-dorffloh-
markt-2024. Gebihr: 2 Euro. Sie
werden am Tag selbst eingesam-
melt.

Medizin

ANZEIGE

Wegen

MiGRANE:
nicht den of

zérbrechen ol

Nein zu Migrine —
mit der Nr. 1"

Formigran

e Wirkt gezielt an der
Schmerz-Stelle

¢ Bekdmpft die Migréne-
Ursache

e Mildert zuséatzlich
Begleiterscheinungen

Fiir Ihre Apotheke:

Formigran
(PZN 02195485)

FORMIGRAN

hel MIGRANE
s brstem b

www.formigran.de

*Absatz nach Packungen, OTC Arzneimittel mit Nara-
triptan und Almotriptan; Quelle: Insight Health, MAT
12/2022 e Vor der Einnahme sollte Riicksprache mit
einem Arzt gehalten werden.

FORMIGRAN 2,5mg Filmtablette. Wirkstoff: Naratrip-
tan (als Naratriptanhydrochlorid). Akute Behandlung der
Kopfschmerzphasen von Migraneanfallen mit und ohne
Aura. Enthalt Lactose. www.formigran.de ® Zu Risiken
und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und
fragen Sie Ihre Arztin, Ihren Arzt oder in Ihrer Apotheke.
© PharmaSGP GmbH, 82166 Grafelfing

14380701_002624
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Arthroseschmerzen

schnell bekimpfen

Das hilft doppelt so schnell’ im Vergleich zu klassischen Schmerztabletten

Schnellere Schmerzlinderung
bei Gelenkbeschwerden? Ja,
das geht: mit dem deutschen
Qualititsprodukt Spalt Forte
(rezeptfrei, Apotheke). Wir
kliren auf, was dahintersteckt
und was das Arzneimittel mit
fliissigem Ibuprofenkern so
besonders macht.

Arthrose ist die weltweit
héufigste Gelenkerkrankung.
Wenn sich der Knorpel abbaut
und die Knochen aufeinander
reiben, kommt es zu Entziin-
dungen im Gelenk, die duf3erst
schmerzhaft sein konnen. Be-
troffene benotigen daher eine
schnelle Schmerzlinderung.

Arthrose -

die wichtigsten Fakten
Arthrose gilt als eine Ver-

schleif$krankheit der Gelenke,

| -

bei der sich der Knorpel an
den Gelenken abnutzt. Dieser
Knorpel bildet eine Schutz-
schicht, die verhindern soll,
dass die Knochen aneinander
reiben. Nutzt sich der Knorpel
ab, reiben schliefllich die Kno-
chen ungeschiitzt aneinander.
Dies fithrt zu Entziindungen,
die wiederum Schmerzen ver-
ursachen. Arthrose beginnt
auflerdem in vielen Fillen da-
mit, dass sich die Gelenke z.B.
in der Hifte oder im Knie steif
anfithlen oder anschwellen.

Doppelt so schnell' - dank
fliisssigem Ibuprofenkern

Mit Spalt Forte haben Wis-
senschaftler eine Fliissigkapsel
entwickelt, mit der Arthrose-
Betroffene eine schnellere
Schmerzlinderung erzielen
konnen und die schmerzstillen-
de Wirkung dabei tiber mehre-
re Stunden anhalten kann. Das
innovative Arzneimittel bietet,
als Vorreiter in Europa, 400 mg
Ibuprofen in einer speziellen
patentierten Flussigkapsel an,
welche durch den besonderen

fliissigen Ibuprofenkern in der
Kapsel einen deutlich schnel-
leren Wirkeintritt liefert. Das

2X SCHNELLER
VOM KORPER
AUFGENOMMEN

ALS HERKOMMLICHE
IBUPROFEN-
SCHMERZTABLETTEN

Ergebnis: Spalt Forte wird dop-
pelt so schnell vom Korper aut-
genommen wie herkémmliche
Ibuprofen-Schmerztabletten.
Damit nicht genug - das re-
zeptfreie Arzneimittel reduziert
nachweislich entziindlich- sowie
schwellungsbedingte Schmer-
zen. Spalt Forte hilft nicht nur
bei leichten, sondern auch bei
miflig starken Schmerzen.

Im Netz findet man inzwi-
schen zahlreiche positive Er-
fahrungen von begeisterten
Anwendern, so berichtet eine
Anwenderin beispielsweise:
»Ich nehme immer dieses Pra-
parat, wenn ich eine Schmerzta-
blette benotige. Durch den Fliis-
sigwirkstoff wirken sie schneller
als andere Prédparate. Und sie
sind fiir mich gut vertraglich.“
(Lisa M.)

Fiir Inre Apotheke:

Spalt Forte

(PZN 00793839)

‘PharmaSGP GmbH, Fachmformatlon des Arznelmlttels ,Spalt Forte” beschrelbt dle doppell S0 schnelle Aufnahme des W\rkstoffs Ibuprofen vom menschllchen Korper; Stand der Informallon Januar 2022 . Abblldungen Betroffenen nachempfunden Name geanderl

SPALT FORTE. Wirkstoff- Ibuprofen Fiir Erwachsene zur kurzzemgen symptumatlschen Behandlung von leichten bis makig starken Schmerzen wie Kopfschmerzen Zahnschmerzen Regelschmerzen Fieber. Spalt Forte soll nicht Iangere Zeit oder in héherer DUS|erung ohne drztiichen oder zahnérztiichen Rat elngenommen
werden. Bei Schmerzen oder Fieber ohne drztlichen Rat nicht langer anwenden als in der Packungsbeilage vorgegeben! www.spalt-online.de @ Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihre Arztin, lhren Arzt oder in lhrer Apotheke. ® PharmaSGP GmbH, 82166 Grafelfing
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STELLENMARKT

IMMOBILIENMARKT ANGEBOTE

Hast du Lust auf

einen flexiblen Ferienjob
und mehr Taschengeld?

Wir suchen

Wochenblattboten (m/w/d) fiir die
Sommerferien in Laatzen

Mail: bewerbungen@zustell-logistik.de

Telefon: 0160 - 94 86 93 91

14687101_002624

Arbeitslos?

Flhrerscheinférderung zum LKW- oder
Busfahrer durch die Agentur flrr Arbeit
oder das JobCenter moglich. Wir ver-
mitteln Ihnen kostenlos einen Arbeits-
platz. www.bzvjanik.de & (01 70)

312 89 93 oder & (0 50 41) 77 66 46

Kréauter-Basar Hannover Zentrum
sucht Mitarbeiter (m/w/d) im Verkauf zu
sofort oder spater & 0160/7603036

Auf Wunsch,
schneller Kontakt iiber
WhatsApp )

Pflegefachkraft

in Teil- oder Vollzeit fiir ein familiar gefiihrtes
Alten- und Pflegeheim in Laatzen gesucht.
Verein Fur Erste Hilfe e.V. 2 (0 51 1) 98 39 90

14495801_000124

Reinigungskraft, w/m/d, deutschspr.
fir die Treppenhausreinigung auf
Minijobbasis und Teilzeit in Hannover
gesucht. AZ: ab 7.00 Uhr.

Lucia DLS Tel. & 0511-4738873 od.
=hannover@lucia-gmbh.de

aqualaatzium sucht

VORARBEITER REINIGUNG miwlid

in Vollzeit fiir alle anfallenden Reini-
gungsabldufe, Dienstplanung sowie
Kontrolle der Leistungsvorgaben.
Kontakt & Bewerbung: .
job@aqualaaatzium.de Loatzian
Hildesheimer Str. 118, 30880 Laatzen

15471001_002624

Kraftfahrer/in CE, nat./int., VZ/TZ ge-
sucht - leichte Tétigkeit auch fiir Rent-
ner/in & (0178) 2183121

Bei Anzeigen,
die unter Chiffre

erscheinen,
kdnnen wir Gber Auftrag-
geber keine Auskunft geben.

Die Geheimhaltung des
Auftraggebers ist jeweils
verpflichtender Bestandteil
des Anzeigen-Auftrages bei
Chiffre-Anzeigen.

REINIGUNGSKRAFTE

m/w/d in Vollzeit fur Sauna u. Schwimm-
bad auch am WE gesucht. Du arbeitest
grindlich, zuverlassig u. hast Lust auf
Teamarbeit. Kontakt: Oleg Ulmer 0511-
860249-32 job@aqualaatzium.de
AQUALAATZIUM Freizeit-GmbH
Hildesheimerstr. 118, 30880 Laatzen

STELLENGESUCHE
ALLGEMEIN

Maurer sucht Arbeit... mauern und Flie-
sen legen. ® (050 32) 9011037

Maler sucht Arbeit, auch am Wochen-
ende. & (01 76) 40705700

CNC Fréser & (01 76) 52 15 52 06

Mein Sterne-Hotel ist hier.

Mein Job gleich nebenan.

Jetzt Job finden unter:

N

Jobs fur

www.jobsfuerniedersachsen.de

NIEDERSACHSEN.de

Elektriker sucht Arbeit, gerne auch am
Wochenende. & (01 78) 2 1017 46

Maler sucht Arbeit, Fenster- u. Tlren
streichen. & (01 76) 40705700

STELLENGESUCHE
HAUSPERSONAL

Erfahrener Fensterputzer sucht Arbeit
priv. Haushalt, Biro. ® 0177/1477987

STELLENANGEBOTE
MINIJOBS

FERIENJOB ab 16 Jahre als Kuichenhil-
fe auch am WE. Kontakt: S.Menkhaus,
tel. von Mo-Fr 9-16 Uhr unter 0511-
860249-27 job@aqualaatzium.de
AQUALAATZIUM Freizeit-GmbH
Hildesheimer Str. 118, 30880 Laatzen

STELLENGESUCHE
MINIJOBS

Gartner sucht Arbeit fir Garten, Baum- |

und Heckenschnitt® (05137)9860390

Achtung
Stellensuchende

Legen Sie Bewerbungen
keine Originalzeugnisse
oder andere wichtige
Papiere bei, deren Verlust
oft unersetzlich ist.

Fir verlorengegangene
Einsendungen kdnnen

wir keinerlei Haftung tiber-
nehmen.

Ihre Anzeigenabteilung

NURDA-Beratungszentrum
BerkhopstrafB3e 8 - 30938 GroBburgwedel
L 05139996624 - @ nurdahaus.de @ i

15573201_002624

GESCHAFTSVER-
BINDUNGEN

Zahntechnik Etabliertes Dentallabor
GroBraum Bremen aus Altersgriinden
abzugeben. Mehrere CAD-Cam Syste-
me usw. vorhanden, ca. 25 Arbeitsplat-
ze, Meister kann gestellt werden. Beste
Gewinnerzielung. Bei Finanzierung
kann vermittelt werden. DX D 145 082

I Bungyetot

Barrierefrei wohnen. ¢

; 4 N
®F :
A\ NURDA hallo
lhr Haus. Einzigartig wie Sie famey wochenende
'

Qualitat +
Erfahrung

Im Internet finden
Sie uns unter:

www.wochenblaetter.de

W Foto: Paul Hahn

IN NOTLAGEN.
IHRE SPENDE HILFT!

Die Johanniter sind in Deutschland
und in der Welt fur die Menschen da.

Spendenkonto:
Johanniter-Unfall-Hilfe e. V.

IBAN:DE94 3702 0500 0433 0433 00

BIC: BFSWDE33XXX
Bank fur Sozialwirtschaft

Jetzt spenden:

MADSACK Medien
Hannover GmbH & Co. KG

August-Madsack- StraBe 1
30559 Hannover

www.wochenblaetter.de
E-Mail: info@wochenblaetter.de

Redaktionsleitung:
Christian Kaufer
E-Mail: redaktion @ wochenblaetter.de
hallo Wochenende erscheint in Teilen
in Kooperation mit HAZ und NP

FlieBtextanzeigen-Annahme:
Tel.: 0800/1 544 233*
*kostenlose Servicenummer

Verantwortlich fiir den Anzeigenteil:
Patrick Bludau

Zustellung:

WM Vertriebs- und Werbeservice GmbH
August-Madsack-StraBe 1, 30559 Hannover,
Unter www.wochenblaetter.de kénnen Sie
uns ganz einfach mit zwei Klicks melden,
wenn Sie die Zeitung nicht bekommen haben.
Druck:

Druckzentrum Niedersachsen
GutenbergstraBe 1, 31552 Rodenberg

Leserbriefe:
Anonyme Zuschriften werden nicht verof-
fentlicht. Jeder Leserbrief muss mit voller
Adresse versehen und vom Einsender un-
terschrieben sein. Die Redaktion behélt
sich Kurzungen unter Beriicksichtigung
der presserechtlichen Verantwortung vor.

Alle vom Verlag gefertigten Entwdirfe und
Anzeigen sowie alle redaktionellen Texte
und Fotos sind urheberrechtlich geschtzt.
Die Ubernahme und Verwendung bedarf
der schriftlichen Zustimmung.

Fur die Richtigkeit telefonisch aufgegebe-
ner Anzeigen oder Anderungen (iber-
nimmt der Verlag keine Gewéhr.
Erscheinungsweise:
wdchentlich sonnabends,
gemeldete verteilte Auflage It. ADA:
34.459 Exemplare (Quart. 1V/2022)
Es gilt die Preisinformation 31
vom 01.01.2024

ADA |

Auflagenkontrolle
der Anzeigenblatter

BVDA

BVDA

Bundesverband Deutscher
Anzeigenblatter

Falls Sie dieses Produkt nicht mehr
erhalten mdchten, bitten wir Sie,
einen Werbeverbotsaufkleber mit
dem Zusatzhinweis » bitte keine
kostenlosen Zeitungen« an lhrem
Briefkasten anzubringen.
Weitere Informationen finden Sie
auf dem Verbraucherportal
www.werbung-im-Briefkasten.de

.

15280401_002624

Mehr Wissen

kostet weniger

als eine 10er-Karte fiir das Freibad.

Wissen, was Hannover

und die Welt bewegt.

Und so geht’s: QR-Code scannen,

telefonisch & 0800 12 34 304 (kostenfrei) oder
online bestellen unter @ abo.HAZ.de/informiert

8 Wochen

fiir nur

finnnoverfihe Allgemeine

Hannoverfthe Allgemeine

Partner im RedaktionsNetzwerk Deutschland

15582601_002624
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Anzeigen

GEWINNRATSEL

ANKAUF ALLGEMEIN

VERANSTALTUNGEN ALLGEMEIN

Daver- [y i erster Y| griechi- | 4; Film- [ frithe . Pri
Acker | Te des sonee. amerk. |V | Generat sohe | Chice | Vor V| i (o |7 e | fefting Priateuentiens Poroien
e [eoonrs) TgeE Katze it gottn | Stadt [ Zehen L i 8ez.fr | Berstein, Schmuck & (0163)7786006
L) Y |rém, / Y linselder y
Zel'hlt-1 | Cl:jce Su. Heiligenfigur./Bilder 0162/5163439
zeichen: in der
L 1 sechs k, 6 Odyssee
engli- oin- A J Sammler sucht gebrauchte
scher China- o —\ teiliger HiFi-Stereo-Gerate und Schallplatten,
Komiker gas | K, Schutz- P & (0170) 3610367
(Mr. .. 5 anzug
L : eigen- ..| Kaufe Mdbel aus den 50er-80er Jahren
L atig, P bayrisch:{ - itte Alles anbieten. (0151) 20706814
7 miau Salfe i 4 nein
Y Kaufe Omas Geschirr, Mobel Glaser
B 0511/4581945 oder 0162/8624379
F Pa SS- Bezahlen Sie Ihre r
° Brille in bequemen
P Monatsraten. Kaufe alte Plattenspieler, Platten, Fern-
?\itbrmen- rzoarlqi- B I I d e r Fiandiong Stamm- | Geburts- gléser, Fotoapparate (0151) 29706814
zeichen zeichen: SOfO rt! T vater  |narbe
(Abk.) 490' ¥ Waffen-Sammler mit Erwerbsberech-
Fremd- Besit tigung sucht: Schreckschuss, Luft &
wortteil: b LENS | LA AT; EN \ , KE] I i ulnzd N:eeﬁres- Vorderlader, Deko Salutwaffen, Bajo-
ehemals Inh.: B. Schrake e.Kfr. Offnungszeiten aatzen Zentrum osten"ose Gut) strafie nette, a. defekte & (01 76) 96 45 42 33
PettenkoferstrafBe 2b Mo. - Fr. 09:30-18:30 Uhr  Stadt-Bahn: 1 Parkpldtze ¥
30880 Laatzen sa. 10-15 Uhr Buslinien: 340, vor dem L Su. Wohnzi.schrank 01521/9397180
r Tel.:0511-89991693 www.kodaklens.de/laatzen 341,346 Geschift
Norne |Daten- engli- | griech. A
der verarbei-| hier, ... sche | Vorsilbe: K’:(:r?ger Hand- Haken- Tonsilbe last- Initialen ANKAUF MOTORRADER
Vergan- tuni und da Brief-  |bei, da- lung schlinge Armanis
genheit | (Abk.) anrede [neben | M@Me kahn
Var- 4 /"\ 4 y L 4 v ’\ Kaufe Motorréider & (0 51 21) 51458 3
heira- p Defizit p-
\_3 2
Glas-
- Kunst- | m /_\ nicht | CAMPlXﬁ&ﬁI{I};ZEUGE
bil stoff neu
fkw) o [\_s
e | 1 [2 [3 |4 5 [6 [7 [8 |9
sagen Wir kaufen Wohnmobile + Wohnwagen
039 44-3 61 60, www.wm-aw.de Fa.

Kinoerlebnis fiir die heimischen vier Wande: Survival-Thriller und Hai-Horror in einem —,,No way up“/
Eine neue rasante Action-Comedy — ,,Cash out”. Auf eifrige Ratselfreunde warten jeweils 3 mal 1 DVD

als Gewinn.

ACHTUNG: Jetzt QR-Code scannen und gewinnen! So kdnnen Sie gewinnen: Scannen Sie einfach diesen

QR-Code, um an unserem Gewinnspiel teilzunehmen. Der Rechtsweg ist ausgeschlossen.

Alle Loésungen, die bis Donnerstag, 30. Mai, 17 Uhr, eingehen, nehmen teil.

[

Su. dringend Wohnwagen od. -mobil
auch rep.-beddirftig ® (0171) 3743474

TIERMARKT VERKAUF

Betreue lhren kleinen Hund
& (0511) 898062 71

HANDWERKER / BAUBEDARF

Garagentore ¢ Antriebe
Beratung

Verkauf

% M ontage

Montageservice K. Meyer
Tel. (051 02) 890460 - Fax (05102) 890459

www.meyer-montageservice.de
32583301_002623

Fassadenverfugung alt und neu, Firma
Lada. ® (01 52) 58 56 79 36

DACHDECKER

Dachdeckerarbeiten aller Art,
Dachrinnenarbeiten

25% Neukundenrabatt. Firma Séhne
B(01573)23099 12

www.ihr-helferchen.de

Die faire Haushaltsauflésung & Ent-
riimpelung. Vom Keller bis Dach. Mit
fairer Wertverr. Wir arbeiten griindlich,
besenrein & diskr. & 0511/12271851

GARTNER

MALER, TAPEZIERER

Fiir Senioren bequemes Renovieren.
Wir gestalten Ihre Wohnung, rdumen
aus u. ein, hinterlassen ein saub. Heim.
Malerbetrieb Gebr. Maikowski GbR,
www.seniorenmaler.de (0511)-314441

Pflasterarbeiten aller Art, Baumfal-
lung, Heckenschnitt, Gartenpfl. z.
Festp. ® (01 57) 78 71 32 64

Gartenpflege inkl Ents. 0176 41467766

Gartenarbeiten und Entsorgung aller
Art. 30% Rabatt ® (015 51) 075 9979

Vertikutieren, Heckenschnitt & Gar-
tenpflege, preiswert. (01 72)179 01 01

ENTRUMPELUNG

www.allesweg24.de

Der Fachbetrieb fiir Entrimpelung und
Haushaltsaufldsung mit Wertverrech-
nung. & (05 11) 49 94 95

www.aktasderpacktdas.de Haus &
Wohnungsauflésungen, serids & be-
senrein, Umziige/Transporte, uvm.
schnell u. zuverl. & 0511/5347369

Entriimp. &Kleintrans. (01 63) 91 34970

Gartenpfl./Pflasterarb., 0172/1593860

Zaunbau, Baumféllung, Pflasterarbei-
ten, Rollrasen uvm. ®(0157)52461902

Gartenpflege aller Art, Baum- und He-
ckenschnitt. & (0162) 8982409

Gartenpfl. inkl. Ents. 05102/7370745

Gartenarb. inkl. Ents. 0511/96774765

POLSTERMOBEL- /
TEPPICHREINIGUNG

Fa. SchmeiBer & (05 11) 60 44 499

SANITARINSTALLATEURE

BORC

HERS

Fachbetrieb
seit:
1901

SANITAR o HEIZUNG
SOLAR * BADER

Ritterstral3e 14
30880 Laatzen - Gleidingen

32630601_002623

Fa.Bad & Warme Badsanierung kompl.
Sanitér/Heizung und mit unseren Part-
nern: Elektro, Fliesen, Innenausbau. Wir
renovieren und sanieren nahezu
staubfrei. 2 (05 11) 6 47 90 83

UMZUGE

Umziige mit Tischler & (0511) 741047

Zwei Bolonka Zwetna Riiden in braun
suchen noch ein liebevolles Zuhause!
Geimpft, gechipt, mit Papieren, haaren
nicht. VB 1.700,-€ (0176) 6184 16 11

Wunderschone dt. Schéaferhundwel-
pen, gerader Riicken, Kurzhaar, rein-
rassig, gut sozialisiert, Familien- u.
Wachhund, gechipt, geimpft, entwurmt,
zu verk. @ (0353 87) 4 31 12

Anzeigenannahme

Mendini- Haus
Lange Laube 10,

30159 Hannover

Offnungszeiten:

Mo. — Fr.: 10 bis 18 Uhr
Sa. 10 bis 14 Uhr

Umziige , Entr.,Transp. 0511/71657401

www.wochenblaetter.de

SKAN-CLUB

60..

8-TAGE-SENIORENREISEN

THURINGEN EISENACH, ERFURT, GOTHA

«Morada HOTEL GOTHAER HOF

+ Fahrt im Nichtraucherfernreisebus mit WC

+ 7 Ubernachtungen in Zimmern mit Dusche
und WC

+ Galabuffet sowie Thiiringer Spezialitaten-
buffet (im Rahmen der Halbpension)

+ Stadtfiihrung Gotha

+ Ausflug und Eintritt ,,egapark" Erfurt sowie
Fahrt mit dem ,egapark-Express”
(+ € 20,- pro Person)

+ Kostenlose Nutzung des Hallenbades

+ Kofferservice im Hotel nach Bedarf + WLAN
und vieles mehr

23.06., 21.07., 18.08., 15.09., 13.10.2024

639,

Kein Einzelzimmerzuschlag! - Preisnachlass
bei Selbstanreise: € 50,- pro Person!
Keine Parkgebiihren!

pro Person im DZ
inkl. Halbpension

BERLIN, POTSDAM, SPREEWALD
Morada HOTEL AM MELLENSEE

« Fahrt im Nichtraucherfernreisebus mit WC

« 7 Ubernachtungen in Zimmern mit Dusche
und WC

+ Galabuffet sowie Brandenburger Speziali-
tatenbuffet (im Rahmen der Halbpension)

+ Gefiihrter Spaziergang

+ Ausflug Berlin im Uberblick *

+ Ausflug Spreewald mit Kahnfahrt *

+ Heimat-/Unterhaltungsabend

+ Kofferservice im Hotel nach Bedarf + WLAN
und vieles mehr

* auBer fiir selbstanreisende Géste
23.06., 21.07., 18.08., 15.09., 13.10.2024

..648,-

Einzelzimmerzuschlag!: € 140,

Keine Parkgebiihren! « Preisnachlass
bei Selbstanreise: € 50,- pro Person!
(ohne Ausfliige)

pro Person im DZ
inkl. Halbpension

Buchung und Beratung bei einem Reisebiiro Ihrer Wahl oder unter dem
kostenlosen Kundenservicetelefon: 0800-1 23 19 19 (taglich von 8 bis 18 Uhr)

Veranstalter: SKAN-TOURS Touristik Int. GmbH - Gehrenkamp 1 - 38550 Isenbiittel

15230001_002624

BERLIN, POTSDAM, SPREEWALD
Morada HOTEL AM MELLENSEE

LEISTUNGEN:

2 bis 7 Ubernachtungen in komfortablen
Zimmern inkl. Halbpension, 1 x Welcome-
drink, ,,All-inclusive-Getranke” zum
Abendessen (Bier, Hauswein, alkoholfreie
Getréanke), 1 x musikalischer Unterhal-
tungsabend (ab 5 Nachten) u.v.m.

TERMINE 2024:

3 Tage ab € 139,_
31.05., 07.06., 14.06., 21.06., 28.06.,
05.07., 12.07., 19.07., 26.07.

6 Tage ab € 329,—
02.06., 09.06., 16.06., 23.06., 30.06.,
07.07., 14.07., 21.07., 28.07.

8 Tage ab € 442,-
02.06., 09.06., 16.06., 23.06., 30.06.,
07.07., 14.07., 21.07., 28.07.

pro Person im Doppelzimmer
1 3 == Einzelzimmerzuschlag:
ab € ¥ €15~ pro Nacht

3 FREECALL: 0800/123 39 39
téglich von 8 bis 18 Uhr, auch samstags/sonntags
Bis zu 100 % KinderermaRigung

Hoteladresse: Zossener StraRe 65, 15838 Am Mellensee
Anbieter: Morada ,Hotel Am Mellensee” Bewirtschaftungs-GmbH
Gehrenkamp 1 - 38550 Isenbiittel
buchung.ev@morada.de - www.mellensee.morada.de

15244201_002624

FERIENHAUSER / -WOH-
NUNGEN VERMIETUNG

Gromitz, Fischerstr., gemitl. FeWo fiir
2-3 Pers., Balkon, Garage, frei
& (0157) 33 86 88 68 AB

FeWo fiir Taucher-Truppe bis 6 Pers.,
ein Bungalow mit 3 Dop.Schlafzi., 3 Ba-
der, mit Garten u. Stellpl., noch Termine
frei, Angebot: 7 U/ 968,-€ (24 € p.P./N.),
3 km vom Kreidesee Hemmoor, Ferien-
ort Lamstedt-Wohlenbeck, Radler-
Truppe hatte auch SpaB am Rande des
Alten Landes & (01 73) 574 81 03

Bodensee Markdorf (Fewo), 2-4 Pers.,
ab sofort frei, & (0 7544) 2370

Kleine FeWo, 40 m2, in Schénberg i. H.
OT Kalifornien/Holm, zu verm., 600 m z.
Strand, ab 7 U, Hund erl,
B (04320)1235

Riigen Ostseebad Sellin, Fe-Haus-
Haélfte ca.50gm, 3-4 Per, 2 Schlz, gr.
Terr, standnah. & (051 31) 13 89

VERSCHIEDENES

Pummelchen. Ein unvergessliches Er-
lebnis, kein GV, & 0152/18209531

Modelleisenbahn, Ankauf alle Spuren/
ganze Anlagen & 01 5117 9577 06

15280101_002624

www.seniorenreisen.de

BEKANNTSCHAFTEN
ALLGEMEIN

Gut sit. Herr von unternehm.lustiger,
attr., Dame ges. & (0160) 7 7219 75

Er sucht Dame, die sich mal wieder be-
gehrt und beachtet flihlen mdchte.
R/SMS (0160) 654 7573

Gentleman,48J.,1.80 m, 76, sucht eine
attraktive Frau bis 45 Jahre.
B (0176) 96 41 34 48

Er 39J 166¢cm schlank & sportlich sucht
sie flr Affare/F+ Tel. 0157 86 94 52 47
ab 20 Uhr oder SMS

Einsame Witwe Marlies, 75 J., mit viel
Herzenswarme u. schoner weibl. Figur,
sichere Autofahrerin, Naturliebhaberin,
fleiBig in Haushalt u. Garten. Wo ist ein
lieber Mann flir mich? Wére umzugs-
bereit, wenn Sie es ehrlich mit mir mei-
nen. Alles Weitere bereden wir person-
lich. Kostenloser Anruf, Pd-Senioren-
gllick Tel. 0800-7774050

Ich 40J 165cm schw. Haare br. Augen
sportl. & schlank suche eine Frau fiir ei-
ne feste Bez. die sich auch eine Familie
mitKindern wiinscht. Ichbineineherru-
higer Typ und wenn du fréhlich, herzlich
sowie flrsorglich bist, freue ich mich
von dir zu héren. SMS 0178 550 80 86

Er (58) schlank und sportlich sucht Sie
fur gelegentliche Treffen.
01525/9828046

Grof3es anstof3en.
Gutes bewirken.

Die Deutsche AIDS-Stiftung
klart auf, fordert erfolgreiche
HIV-Projekte in Deutschland
und Afrika und unterstitzt
die Forschung.

Fiir eine Welt ohne
HIV und Aids.

@ Deutsche
ONLINE SPENDEN étlilgtsu-ng

aids.st/donate

‘

LUDOVICO EINAUDI - GERMANY TOUR 2025
20. Februar 2025 | ZAG-Arena

Sommerfes

Anschnitt -

poetry in motion

t des Jazz Club

08. Juni 2024: Jazz Club Hannover

Das Biichermagazin

11. Juni 2024: Literaturhaus

Sascha Korf - Veni, Vidi, Witzig
11.Juni 2024: Emmelmannplatz

lhr personlicher Ticketservice der HAZ & NP

Alle Stars. Alle Tickets. Ein Shop.

AzudemSK -
07. Juni 2024: Faust - Mephisto

DESiMO - Klug & Trug
11. Juni 2024: Apollokino

Celeste
14. Juni 2024: Cafe Glocksee

Fergus Mccreadie Trio

14. Juni 2024: Jazz Club Hannover

Thirty Seconds To Mars
15. Juni 2024: ZAG-Arena

Vor Ort fiir Sie da:

In den HAZ & NP Geschiftsstellen
Hannover, Lange Laube 10

Neustadt, Am Wallhof 1

Burgdorf, MarktstraBe 16
Langenhagen, im CCL, Marktplatz 5

Theater am Aegi, Aegidientorplatz 2

12868101_002624



Sonnabend, 25. Mai 2024

Anleitung fiir ein cooles Deutschland

Die VATER UND MUTTER DES GRUNDGESETZES haben nicht nur juristische Dinge geregelt. Sie haben Land und Leute auch philosophisch aufs richtige Gleis gesetzt.
lhr Rat lautet, frei (bersetzt: Traumt nicht vom starken Mann, seid selbst stark — und bleibt cool! Fiinf ihrer Botschaften sind auch nach 75 Jahren verbl(ffend aktuell.

HANNOVER. Am 23. Mai 1949
verklindete der Parlamentarische
Ratdas Grundgesetz der Bundes-
republik Deutschland, das einen
Tag spater in Kraft trat. Anlasslich
des 75. Geburtstages des Grund-
gesetzes findet am Wochenen-
de, 25. und 26. Mai, rund um das
Bundeskanzleramt und den
Deutschen Bundestag in Berlin
das Demokratiefest statt.

Der fruhere Verfassungsrich-
ter Udo di Fabio sagte dieser Ta-
ge im Deutschlandfunk, er be-
komme beim Blick ins Grundge-
setz nach wie vor ,manchmal
eine Gansehaut”. Zu héren war
das erstaunliche und sympathi-
sche Bekenntnis eines 70 Jahre
alten Bonner Rechtsgelehrten.

Auch jingere Deutsche, die
sich einlassen auf das Grundge-
setz, werden feststellen: Dies ist
das bedeutendste und zugleich
auch bewegendste Dokument
der Deutschen, eine Richtungs-
bestimmung von kolossalem
Format, die beste, diedasLand je
bekommen hat.

Diese emotionale Dimension
allerdings erschlieBt sich nicht so-
fort. Denn das Grundgesetz
kommt ohne groBen Tusch daher.
Nuchtern definiert es die Grund-
rechte und den Staatsaufbau. Es
verspricht nichts, was es nicht hal-
ten kann. Alles aber, was es als
Recht definiert, macht es einklag-
bar gegeniber dem Staat. ,Die
nachfolgenden  Grundrechte”,
heiBt es in Artikel 1, , binden Ge-
setzgebung, vollziehende Gewalt
und Rechtsprechung als unmit-
telbar geltendes Recht.”

Genau in diesem Punkt liegt
das Befreiende. Schon Gustav
Radbruch, sozialdemokratischer
Justizminister der Weimarer Re-
publik, lehrte, dass zur Demo-
kratie mehr gehort als ein alle
paar Jahre wiederkehrende
Wahl. Fir den Alltag des
Einzelnen sei der funk-
tionierende Rechts-
staat ,wie Wasser

zum Trinken und (\

-

Luft zum Atmen”.

Der erste
Bundeskanz-
ler Konrad
Adenauer
im Jahre
1958.
Foto: JT
Vintage

Das Grundgesetz hat den
Durchbruch zum Rechtsstaat
geschafft: mit klaren Regeln,
einem starken Verfassungsge-
richt — und dem Verzicht auf
Klimbim. Die Verfassung der
DDR versprach noch weihevoll
.die Erhohung des materiellen
und kulturellen Lebensniveaus
des Volkes”. Solche bloBen Pro-
grammsatze, schén schaumig,
aber nicht einklagbar, nitzen in
Wahrheit niemandem.

,Schon oft boten die
deutschen
Bundeslander
Extremisten eine
Blhne flr ihren
Aufstieg — aber auch
fur ihren Abstieg.”

Die 61 Mannerund vier Frauen
erarbeiteten  binnen weniger
Monate ein Grundgesetz fr ein
neues, demokratisches Deutsch-
land. Vor allem die SPD-Frauen,
die Juristin Elisabeth Selbert und
die AWO-Geschaftsfihrerin Fre-
derike Nadig, driicken dem neu-
en Grundgesetz mit der Kontro-
verse Uber Gleichberechtigung
ihre Handschrift auf. Aber die
Mutter und Vater des Grundge-
setzes haben vor 75 Jahren nicht
nur einen stabilen Rechtsstaat
konstruiert, sie haben auch eine
Fulle von unausgesprochenen,
aber untbersehbaren philoso-
phischen Wegweisungen hinter-
lassen. FUnf dieser zeitlosen
Weisheiten sind heute frappie-
rend aktuell. Sie lassen sich lesen
wie eine Anleitung, Aufregun-
gen zu dampfen, cool zu bleiben
und verniinftige Loésungen zu

finden — auch und gerade
in schwierigen Zeiten.

P 1. VERGESST
DEN STARKEN
Q MANN!
Das  Grundgesetz
durchkreuzt  den

Kinderglauben an
den starken Mann.
Die Bundesrepub-
lik, schone GruBe
aus dem Jahr
1949, setzt auf er-
wachsene Burge-
rinnen und BUr-
ger, die sich ihrer
eigenen  Verant-
wortung bewusst
sind und mitma-
chen: in den Kom-

Elisabeth Selbert ist
eine der vier Miitter
des Grundgesetzes.
Quelle: Stiftung Haus
der Geschichte der Bun-
desrepublik Deutschland

munen, in den Landern
und im Bundestag.
Das Grundgesetz
verzichtet auf eine
direkt gewadhlte
Figur an der
Staatsspitze.
Der Bundespra-
sident  braucht
eine Mehrheit in
der aus Bundestag
und Vertretern der
Lander zusammenge-
setzten Bundesver-
sammlung. Beste Chancen
hat, wer fir MaB und Mitte steht.
Der Kanzler braucht Mehrheiten
im Bundestag. Auch von ihm wird
eine Politik des Integrierens ver-
langt. Das erschwert ein Abdrif-
ten in Richtung Pomp, Polarisie-
rung und Personenkult.

2. SUCHT KOMPROMISSE!

Das Grundgesetz misstraut der
Mentalitat aufgewdhlter Mas-
sen. Es sieht daher kein Plebiszit
auf Bundesebene vor. Seit Jahr-
zehnten monieren Grundge-
setzkritiker, mehr Elemente di-
rekter Demokratie seien win-
schenswert, etwa in Gestalt von
Volksentscheiden. Doch inzwi-
schen ist es etwas leiser gewor-
den um diese Forderungen.

Eskann passieren, dass ein Re-
ferendum nur aufwihlende, un-
heilvolle Effekte nach sich zieht.
Der Verfassungsrechtler Oliver
Lepsius aus Minster nennt als
Beispiel das Brexit-Votum der
Briten. , Die Exekution eines Vo-
tums von 51,9 Prozent spaltet
das Land”, sagt Lepsius. ,Es
spaltet Schottland und Nordir-
land vom Rest des Vereinigten
Kénigreichs, es spaltet die politi-
schen Parteien, es spaltet bis in
die Familien.” Eine Minderheit
von 48,1 Prozent werde unter-
drlckt — dabei lege ein solches
Zahlenverhaltnis die Suche nach
einem Kompromiss nahe.

In Deutschland lauft es an-
ders. Da zeigt nicht ein knappe
Mehrheit einer knappen Min-
derheit, was eine Harke ist. Das
gesamte System bleibt auf Aus-
gleich angelegt, auf eine Steue-
rung aus der Mitte heraus und
damit auch auf eine Dampfung
ungesunder Aufgeregtheiten.

Wilnschenswert ware eine ent-
sprechende Korrektur im Stil der
politischen Debatten: Deutsch-
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Das Grundgesetz der Bundesrepublik feiert in diesem Jahr seinen 75. Geburtstag. Es wurde am 23. Mai 1949 erlassen.

land braucht mehr Redlichkeit
und Sachlichkeit — und weniger
parteipolitische Verkniffenheit.

3. MISSTRAUT
DEN RADIKALEN!

Das Grundgesetz will in der Aus-
einandersetzung mit Radikalen
ein wehrhaftes, kein nervoses
Deutschland. Genug Instrumen-
tarien stehen bereit, bis hin zum
kompletten Verbot extremisti-
scher Parteien. Mit einer mogli-
chen vorherigen Beobachtung
als Verdachtsfall mussen Radika-
le leben, auch wenn ihnen das
nicht gefallt. Deshalb starkte das
Oberverwaltungsgericht Mins-
ter soeben dem Bundesamt fur
Verfassungsschutz den Rlcken
und wies Klagen der AfD ab.

Die Gliederung Deutschlands
in Lander kann Ubrigens helfen,
radikale neue Krafte auf den
Prifstand zu stellen. Schon oft
boten die deutschen Bundeslan-
der Extremisten eine Blhne fur
ihren Aufstieg — aber auch fur
ihren Abstieg. Im Landtag von
Baden-Wiirttemberg etwa sa-
Ben im Jahr 1968 plotzlich zwolf
NPD-Abgeordnete — vier Jahre
spater war der Spuk vorbei.

In Sachsen-Anhalt bekam die
DVU im Jahr 1998 knapp 13 Pro-
zent der Stimmen. Dann hantier-
te ein DVU-Mann drohend mit

einer Pistole, ein anderer fiel
durch Hakenkreuzschmierereien
auf, ein dritter durch Tierquale-
rei, gleich mehrere gaben ihren
Ehepartnern Jobs als staatlich be-
zahlte Mitarbeiter. Das Ende vom
Lied: Die DVU fiel in Sachsen-An-
halt, auf einer von Deutschlands
16 Rttelstrecken, irreparabel
auseinander, bevor sie dem Bun-
destag auch nur nahe kam.

Der Féderalismus, oft geschol-
ten, wirkt wie ein Puffer gegen
Populismus. Wachst im Zentral-
staat Frankreich Wut auf , die da
oben”, droht bei der Prasiden-
tenwahl ein Denkzettel.
Deutschland indessen ist mit sei-
nen 16 Bundeslandern wie mit
16 StoBdampfern unterwegs.

4.STARKT DIE UNABHANGIGE
JUSTIZ!

Weltweit ist Rechtsradikalen die
Unabhangigkeit der Justiz ein
Dorn im Auge. Angesichts der
Debatten in Ungarn, Polen und
Israel ahnen viele Deutsche mit
Blick aufs Bundesverfassungs-
gericht: Nie war es so wertvoll
wie heute. Es ware weise, seine
Unabhangigkeit noch zu starken
und firkiinftige Anderungen an
seinem Rechtsrahmen Zweidrit-
telmehrheiten zu verlangen.

Die Richterinnen und Richter in
Karlsruhe habenesin denvergan-

genen Jahrzehnten geschafft,
sich in Deutschland mehr Ver-
trauen zu erwirtschaften als jede
andere Institution. Immer wieder
zeigten sie sich mutigundinnova-
tiv. Im Jahr 1983 zum Beispiel
fand Karlsruhe nichts dabei, mal
eben eine damals geplante Volks-
zéhlung zu stoppen, die von
Union, FDP und SPD beschlossen
wurde. Das Gericht storte sich da-
ran, dass mit dem Datenmaterial
ohne Wissen der Blrgerinnen
und Birger nebenbei die Melde-
register der Kommunen abgegli-
chen werden sollten. Darin lag
laut Karlsruhe ein Versto3 gegen
die ,informationelle Selbstbe-
stimmung” — dieses Recht war
auch der Fachwelt neu. Das Ge-
richt aber leitete es ab der Men-
schenwdirde in Artikel 1 und dem
Recht auf freie Entfaltung der Per-
sonlichkeit in Artikel 2.

Das Volkszahlungsurteil wur-
de zu einer Art Urknall des
Datenschutzrechts in Deutsch-
land. Es beweist: Karlsruhe traut
sich was. Es liefert zu einem
Grundgesetz, das viele falschlich
fur erstarrt halten, laufend aktu-
elle Updates — und halt es auf
diese Art quicklebendig.

5. SETZT DIE FREIHEIT DURCH!

Der Einzelneistin Deutschland
freier und hat mehr Rechte, als

Foto: Hendrik Schmidt

er mitunter selbst ahnt. Zwei
jingste Beispiele: Ein Unions-
abgeordneter klagte im Som-
mer 2023 in Karlsruhe wegen
der Hektik der Ampelkoalition
bei den Beratungen zum Hei-
zungsgesetz. Ganz Berlin war
verblUufft, als das Verfassungs-
gericht auf Wunsch dieses ein-
zelnen Herrn tatsachlich das
komplette  Gesetzgebungs-
verfahren bremste. Dass die
Regierungsparteien blamiert
dastanden, war dem Gericht
vollig egal. Der Schiedsrichter
war auf Ballhéhe und griff zur
Pfeife.

Erstaunen in Berlin 6ste auch
das Urteil zur Sterbehilfe aus.
Das Verfassungsgericht erklarte
im Februar 2020 bis dahin gel-
tende Beschrankungen fur nich-
tig und urteilte: ,Das Recht auf
selbstbestimmtes Leben schlieBt
dieFreiheitein, sich das Lebenzu
nehmen.”

Dabei durfe der Einzelne auch
Hilfe suchen. Der Bundestag hat
es bislang nicht geschafft, die-
sem bahnbrechenden Urteil ein
Bundesgesetz zur Sterbehilfe
folgen zu lassen. Das ist arger-
lich, aber gar nicht so wichtig.
Die Sache ist geklart. Denn die
Freiheitsrechte des Grundgeset-
zes, darin liegt ihr seit 1949 un-
gebrochener Zauber, gelten
auch so: unmittelbar.

Neue Ziige und neue Verbindung an die See

Steckdosen und WLAN fir Fahrgaste, abschlieBbare Gepackfacher und variable Fahrradwagen: All das erwartet Fahrgaste ab 2025.
Die Landesnahverkehrsgesellschaft investiert 760 Millionen Euro in 34 neue Zugwaggons

HANNOVER. Insgesamt 34
neue Wagen vom Typ Coradia
Max ersetzen ab dem nachsten
Jahr die roten Waggons von
Hannover nach Bremen, Olden-
burg oder Norddeich-Mole. Ab
Juli 1auft dafdr im Alstom-Werk
in Salzgitter die Serienproduk-
tion an, nachdem sich der Kon-
zern vor etwa drei Jahren bei der
Ausschreibung der Landesnah-
verkehrsgesellschaft ~ Nieder-
sachsen (LNVG) gegen mehrere
Konkurrenten durchgesetzt hat-
te. Gut 760 Millionen Euro inves-
tiert die LNVG in die Produktion
und die Instandhaltung der
mehrheitlich  doppelstdckigen
Wagen bei einer Laufzeit von 30
Jahren. Die Fahrgaste erwarten
Komponenten, die nach Aussa-
ge von Thomas Nawrocki, Be-
reichsleiter  Fahrzeugmanage-
mentbeider LNVG, erstmals ein-
gebaut werden.

Dazu gehort seinen Angaben
zufolge ein Display Uber den TU-
ren, das die Auslastung des je-
weiligen  Abschnitts anzeigt:
. Wir lassen die Fahrgaste erfas-
sen, und wenn alle Platze belegt
sind, dann erscheint ein rotes

Signal, dasvom Bahnsteigaus zu
sehen ist”, sagt Nawrocki, Steh-
platze gebe es natdrlich weiter-
hin. Aber: Damit koénnten Ein-
steigende bei der Suche nach
einem Sitzplatz auf einen ande-
ren Wagen ausweichen. Gelb
signalisiere eine mittlere Auslas-
tung, Weif3 stehe flr wenig Aus-
lastung. Erstmals moglich seien
zudem Buchungen Uber eine
App - entweder fir Dauernut-
zer, die sich einen Stammplatz
fir die tagliche Fahrt zur Arbeit
reservieren mochten, oder fir
Reisende, die beispielsweise als
Familie einen Bereich fir die
Fahrt an die Nordsee buchen. Zu
den Neuerungen zdhlt zudem
ein Gepackfach, in dem die Pas-
sagiere ihre Koffer einschlieBen
kénnen.

Auf der bislang erst einen Pro-
duktionsstrecke im  Alstom-
Werk in Salzgitter installieren die
Beschaftigten nach Aussage von
Produktionsleiter Torsten John
neben Sitzen, Tischen, Toiletten
oder Halterungen fur Fahrrader
etwa zehn Kilometer Kabel in je-
dem Wagen. Unter anderem
auch fur die Steckdosen, die sich

jeweils zwischen zwei Sitzen be-
finden. Displays fur die Fahran-
zeige gibt es ebenso wie WLAN
in allen Wagen und eine Video-
Uberwachung aus Sicherheits-
grinden sowie den entspre-
chenden SOS-Knopf. Nach Aus-
sage Johns richtet Alstom in den
nachsten Wochen eine zweite
Produktionslinie ein, eine dritte
folgt bis Ende dieses Jahres.
Denn: Coradia Max soll kiinftig
auch in Danemark und Norwe-
gen rollen.

Die Anforderungen fiir die Z-
ge, die mit bis zu 160 Kilometern
pro Stunde auf bereits elektrifi-
zierten Strecken in Niedersach-
sen fahren, habe die LNVG fur
unterschiedliche  Nutzergrup-
pen definiert, sagt Nawrocki. Ei-
nige Punkte gelten fur alle Wa-
gen — beispielsweise der stufen-
lose Einstieg vom Bahnsteig in
denZug, eineklar definierte Ma-
ximallautstarke in und auBer-
halb der Wagen und auch die In-
nentemperatur von 22 Grad
Celsius. Zehn Zuge verkehren
mit sechs Waggons, sie bieten
insgesamt 660 Sitzplatze. Je
zwolf Zuge erhalten drei und

finf Waggons, die gekoppelt
werden kénnen.

Die Sechs-Wagen-Zuge fah-
ren von Hannover aus Uber Neu-
stadt, Wunstorf und Bremen
nach Bremerhaven. Diese Ver-
bindung besteht bereits, allein
im vergangenen Jahr nutzten
nach Aussage von LNVG-Spre-
cher Dirk Altwig durchschnitt-
lich 11.380 Fahrgaste jeden Tag
das Angebot. Die langeren Zlige
sind zudem zwischen Bremerha-
ven, Bremen und Osnabrick im
Einsatz, dort zahlte die LNVG im
Jahr 2023  durchschnittlich
11.960 Reisende taglich.

Die weitaus groBere Nachfra-
ge gibtesder Statistik zufolge mit
16.600 Passagieren pro Tagin Zu-
gen der Linie RE1, die derzeit von
Hannover Uber Bremen und OlI-
denburg nach Norddeich fihrt.
Zluge in diese Richtung starten
kunftig ab Hannover mit acht
Wagen, die Uber Neustadt und
Wunstorf fahren und in Olden-
burg geteilt werden. Finf Wagen
mit insgesamt 521 Sitzplatzen
fahren weiter nach Norddeich,
drei Wagen mit 294 nach Wil-
helmshaven. Bislang gibt es diese

Anbindung nicht, wie Altwig
sagt. Auf dem Weg nach Hanno-
ver werden die Zlige dann wieder
so gesteuert, dass sie ab Olden-
burg als ein Zug fahren. Aktuell
mussen Reisende auf dem Weg
nach Wilhelmshaven jeweils in
Oldenburg umsteigen.

Jeder Zug bietet Wagen ohne
Stufen, die beim Einstieg und im
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Mit den Ziigen vom Typ Coradia Max werden ab 2025 Bremen,

Inneren die Anforderungen an
die Barrierefreiheit erfillen. An-
dere erhalten nach Aussage des
LNVG-Bereichsleiters einen

Mehrgenerationenbereich, in
dem Eltern einen Kinderwagen
oder Senioren ihren Rollator ab-
stellen kénnen. Wie im Metro-
nom lasstsich auch beidenkiinf-
tigen Zlgen, fur deren Betrieb

3

Hannover, Oldenburg, Wilhelmshaven, Norddeich-Mole sowie Os-
nabriick und Bremerhaven miteinander verbunden.
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die DB Regio ab Jahresende ver-
antwortlich zeichnet, die Fahr-
radwagen auf den Bedarf ab-
stimmen. , Ein Drittel, zwei Drit-
tel oder drei Drittel der Wagen
kénnen wir jeweils zur Verfu-
gung stellen”, sagt Nawrocki.
Zur Entspannung zwischen den
Nutzergruppen sollen auch all
jene Bereiche dienen, in denen
Koffer oder gréBeres Gepack
verstaut werden kdnnen.

Bei der oberen Ebene sei dies
beispielsweise in ebenerdigen
Fachern oder zwischen Vierer-
abteilen moglich — nicht aber
Uber den Sitzen. ,Die Ablage
dient eher fiir Laptoptaschen”,
sagt Nawrocki, nach dessen An-
gaben die Fertigstellung der Wa-
gen eigentlich fUr dieses Jahr ge-
plant gewesen war. Allerdings
habe der russische Angriffskrieg
gegen die Ukraine zu Problemen
der Zulieferer gefuhrt, sagt der
Alstom-Verantwortliche John.
Die Reisenden sollen nicht unter
der Verzogerung leiden, betont
Nawrocki: , Wir nehmen die al-
ten Wagen erst aus dem Betrieb,
wenn die neuen fertiggestellt
sind.”



