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Basar fur
Kinderkleidung

Laatzen. Gut erhaltene Kinder-
kleidung kannam Donnerstag, 18.
April, zwischen 15 und 17 Uhr, in
der Arche, MarktstraBe 21, kosten-
glnstig erworben werden. Gleich-
zeitig findet das Arche Cafe statt.
Der nachste Termin ist am 2. Mai.
Tipp: Am Sonnabend, 20. April, ist
Kinderflonmarkt an der Arche.
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Stadt feiert Fertigstellung des
neuen Erich-Kastner-Schulzentrums

GENERALUNTERNEHMER spendet Gymnasium und Oberschule jeweils 1000 Euro

- Fertig: Architekt Stefan Feldschnieders (von links),
— EKG-Leiterin Ulrike Mensching, Michael Truthmann
__vom Generalunternehmer Industriebau Wernlgerode
Laatzens Biirgermeister Kai Eggert und EKO-Leiter -
— Sven Hinzpeter freuen sich iiber dle termmgerechte =
—_ Fertigstellung des Neubaus des —~

--~ Erich-Késtner-Schulzentrums.
_ Foto: Daniel Junker,fﬁ-*
S =

LAATZEN. Es ist geschafft: Im
Rahmen eines Festaktes haben
die Baufirmen und Architekten
den fertigen und bereits bezoge-
nen Neubau des Erich-Kastner-
Schulzentrums am Donnerstag
offiziell an die Stadt Laatzen
Ubergeben. Nach rund vierjéhri-
ger Bauzeit ist das groBte kom-
munale Bauprojekt in der Ge-
schichte der Stadt damit wei-
testgehend abgeschlossen. In
dem Gebdude verteilensich jetzt
98 Fach- und Unterrichtsraume
auf einer Flache von 19.700
Quadratmetern, in denen mehr
als 1700 Schilerinnen und
Schuler von rund 150 Lehrkréaf-
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ten unterrichtet werden. Das
Projekt hat rund 70 Millionen
Euro gekostet — inklusive Abriss
und Ausstattung.

., Wir haben nicht nur ein Ge-
bdude errichtet, sondern eine
Vision Wirklichkeit werden las-
sen”, sagte Birgermeister Kai
Eggert. ,Eine Vision, die darauf
abzielt, unsere Jugendlichen auf
die Herausforderungen der Zu-
kunft vorzubereiten und sie zu
befdhigen, die Welt zu veran-
dern.” Das Schulzentrum biete
eine optimale Lernumgebung
und sei ein Aushangeschild fir
die Familienfreundlichkeit Laat-
zens.

Der Birgermeister blickte
auch auf die Historie des Neu-
baus zurick — vom Ratsbe-
schluss am 2. Marz 2017 Uber
die Grundsteinlegung im Juli
2020 bis zur planmaBigen Fer-
tigstellung im Frihjahr 2024,
Eggert sprach dem General-
unternehmer ein groBBes Lob da-
fur aus, das Gebaude trotz der
herausfordernden Rahmenbe-
dingungen termingerecht fer-
tiggestellt zu haben. Architekt
Stefan Feldschnieders bezeich-
nete das Projekt als ein sehr be-
sonderes. ,Ilch habe mich zu-
nachst gefragt, warum das Ge-
baude in viergeschossiger Bau-

weise entstehen soll.” Der Bau
des mehr als 200 Meter langen
Riegels ermdgliche nun aller-
dings eine stadtebauliche Neu-
ordnung, die weiterentwickelt
werden kann. Das neue Schul-
zentrum sei ,eines der groBten
und imposantesten Schulge-
baude in ganz Niedersachsen”.

Gymnasiumsleiterin ~ Ulrike
Mensching lieB durchblicken,
dass sie und ihre Vorgangerin
Hella Kohl von den Planen eines
viergeschossigen Hochbaus ,,im
Collegestil” zunachst nicht be-
geistert gewesen seien. Flr den
Neubau seien die Wiinsche des
Kollegiums jedoch gehort und

viele auch realisiert worden.

Leicht sei die Bauphase nicht
gewesen: , Wir haben ein gutes
Jahr im Containerdorf gelebt,
sind zwischen zwei Lehrerzim-
mern hin- und hergewandert
und haben insgesamt vier Teil-
umzlige mitgemacht. Wir ha-
ben Kartons gepackt, Burros aus-
und eingerdaumt und nebenbei
den Alltagsbetrieb am Laufen
gehalten.” Hinzu kamen Coro-
na und die Ankunft der Ukraine-
Fluchtlinge.

.Eine Corona-Pandemie und
ein Ukraine-Krieg stehen in kei-
ner Vertragsvorlage und keinem
Bauhandbuch”, sagte auch Mi-

Schweinenacken ohne Knochen

Rindernacken ohne Knochen
1kg

Schweine-Lachse

Schalrippen vom Schwein

Marinierter Schaschlik vom
Schweinenacken
1kg

Schweineschulter
wie gewachsen

Marinierte Holzfallersteaks
aus der Schweine-Schulter
1kg
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Apfel verschiedene Sorten
Herkunft, K1.: laut Auszeichnung
1kg

32780102_002623

Birnen
Herkunft, KI.: laut Auszeichnung

Einlegegurken

1kg

& ¥

Herkunft, K1.: laut Auszeichnung

Tomaten ,,Sweet Pink*
Herkunft, KI.: laut Auszeichnung
1kg

Goldankauf & Leihhaus

HOCHSTER GOLDKURS
1! ALLER ZEITEN Il
Bahnhofstr. 12, 30159 Hannover
Tel.: 0511/37359069
WhatsApp: 01520/3796570

Mo. - Fr.: 10:00 - 18:00 Uhr und
Sa.: 10:00 - 14:00 Uhre

11702001_002624

JUWELIER COHRS

Gold-Ankauf Bargeld sofort
Tagesaktuelle Hochstpreise

Gold | Silber | Platin | Zinn
Schmuck | Juwelen | Armbander |
Ohrringe | Zahngold (auch mit Zahn)
Bruchgold | Altgold | Miinzen |
Barren | Erbschaften | Luxusuhren

2x in Hannover
Juwelier Cohrs Edelmetall GmbH
Bahnhofstr. 3 und Schillerstr. 33

Telefon & WhatsApp 0511/2157937

www.juwelier-cohrs.de

29928401_002623

- an Badewanne und Dusche
- aufTerrasse und Balkon

/

- im Fliesen- und Natursteinbereich

SINKONEUGEN

vom Fachmann seit 30 Jahren

- im Schwimmbad
- am Glasfalz
- an Fassade und Fenster

Wir erneuern auch gerissene

und schimmelige Silikonfugen

y
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der fugeré

Lohkamp 44 a
30855 Langenhagen
Tel.: 0511/7852460
Fax:0511/7852461

www.derfuger.de

584401_002624

chael Truthmann, Geschéaftsfih-
rer des Generalunternehmers|in-
dustriebau Wernigerode. Die
Folge seien nicht nur Preis-
schwankungen gewesen. , Wir
wussten auch nie: Wann kom-
men die Rohstoffe und in wel-
cher Sttickzahl?” Dennoch seies
den fast 90 beteiligten Firmen
gelungen, das Gebaude fristge-
recht fertigzustellen. Als Dank
fur die Geduld Ubergaben Truth-
mann, Polier Georg Herrmann
und Projektleiter Falk Nagel dem
Gymnasium und der Oberschule
Schecks Uber je 1000 Euro.

Fur Oberschulleiter Sven Hinz-
peter ist der Schulneubau ein
»Meilenstein fur die Schulge-
meinschaft”. Man habe in einer
gemeinschaftlichen  Leistung
.eine Schule kreiert, die unseren
Ansprichen und Wiinschen na-
hezu zu 100 Prozent ent-
spricht.” Er freue sich nun auf
eine , fantastische Zukunftvoller
Lachen und Lernen.” Mit Blick
auf den vom Rat beschlossenen
Bildungscampus im unmittelba-
ren Umfeld der Schule rechneter
allerdings schon jetzt ,mit der
einen oder anderen neuen Bau-
stelle”.

Konzertabend
im Kunstkreis
Laatzen

LAATZEN. Zu einem Konzert-
abend |adt der Kunstkreis Laat-
zen am Sonnabend, 20. April,
ein. Ab 18 Uhr gastiert Charléne
de Verre mit ihrem Programm
. Von Kopf bis FuB auf Singen
eingestellt” in der Galerie an
der Hildesheimer Strale 368.
Auf dem Programm der
Chansonniére stehen Lieder
von Marlene Dietrich und Hilde-
gard Knef. Der Kunstkreis bitet
um Anmeldung per E-Mail an
info@kunstkreis-laatzen.org
oder Telefon 0171 6037178.

Junggesellschaft
1adt zum
Dorffest ein

INGELN-OESSELSE. Am 20.
April ist es wieder soweit! Die
Junggesellschaft Ingeln-Oessel-
se ladt herzlich ein zum Dorffest
auf dem Dorfbrunnenplatz,
DorfbrunnenstraBe 5.

Los geht’s ab 14.30 Uhr mit
einem bunten Rahmenpro-
gramm. Auf der Bihne stehen
die ,Little Giants” des TSV In-
geln-Oesselse e.V. und das Freie
Fanfarenkorps Alt-Laatzen e.V.
1991. Fur die kleinen Géaste gibt
es eine Ballonshow, Kinder-
schminken und Hupfburg. Fur
das leibliche Wohl ist selbstver-
standlich gesorgt.

Scheiben-Doktor ..

%) Ssteinschlagreparatur
) Avtoglas-Soforteinbau

# Scheibenversiegelung

Scheiben-Doktor Laatzen
Lineburger Strafe 16
30880 Laatzen
laatzen@scheiben-doktor.de

Reparatur & Austausch powersd by Garlofon

#) Mobiler Service [
®) Hol- und Bringdienst
%) KFZ- und Gebiiudefolien ) Kundenersatzfahrzeug N\
) Partner grofier Verslihér ingon'

SCHEIBE KAPUTT?

’) SERVICE-HOTLINE 0 51 02-93 07 93

32562101_002623

Rabatt auf lhren gesamten
nachsten Einkauf.
Gultig bis 30.04.2024

Aktionen.

Bitte ausschneiden oder abfotografieren und vorzeigen!

% FRUHLINGS-COUPON &

8301801_002624

20%

Ausgenommen sind rezeptpflichtige Arzneimittel,
Bucher, Rezepturen und unsere Sonderangebote.
Nicht kombinierbar mit anderen Coupons oder

st

vor Ort:

Leine-Center Laatzen
Hauptbahnhof Hannover
Ernst-August-Galerie Hannover
online:
www.LeineApotheke.de

Code: ,FRUHLING"

GRAMANN @ AHRBERG
heste Mmsterquahtat seit 1896

Hannnversche Landschlachterm

WERKSVERKAUF i pattensen

Wochentipps vom 16.04.-20.04.2024

Thiiringer Mett
oder Jagermett

100g] 0,99 ¢

bestes Fleisch aus der Region

ab 1kg nur

Balkan-Pfanne

100g9| 0,79 €
100g| 1,39 ¢

kiichenfertig zubereitet

Gramanns Grillbratwurst
handwerklich hergestellt

ca. 100 g / Stiick

Hausmacher Kochschinken

zart und saftig

Ser-Paket | 5,90 €
10er-Paket | 11,50 €

100g| 1,89 ¢

Jeden Dienstag: 1

auf das gesamte Thekensortiment
auBer Angebote, Imbiss, Snacks und Getranke

Ludwig-Erhard-StraBe 25
Dienstag - Freitag: 8-18 Uhr | Samstag: 8-14 Uhr

33560301_002623

www.gramann-ahrberg.de



Lokales

Sonnabend, 13. April 2024

UM HIMMELS WILLEN

.

ine Pastorenkollegin er-
E zahlte mir stolz, dass sie

an Karfreitag eine
Trauerrede gehalten hat. Kei-
ne normale Predigt, sondern
eine Trauerrede flur Jesus.
,Undich habesie alle zu Wort
kommen lassen: Die Frauen
unterm Kreuz, die Jinger
vom letzten Abendmahl, Si-
mon Petrus, der furihn kamp-
fen wollte und sogar den
Lieblingsjunger.”

LIst das angemessen?
SchlieBlichist doch Karfreitag
der hdchste ernste Feiertag!”
entgegnete ich. ,Fir mich ist
eine Trauerrede eine hochst
ernste Angelegenheit”,
meinte  meine  Kollegin,
»denn ich wirdige das Leben
und Wirken der verstorbenen
Person. Ich lasse die Person
noch einmal in der Erinne-
rung aufleuchten. Und dann
blicke ich auf die Trauer und
die Hoffnung, die trostet.
Und wer konnte besser die
Hoffnung sein als Jesus?”

Und dann verstand ich: Die
Frauen am Grab berichteten,
dass Jesus sich all denen zu-
gewandt hat, die am Rand
waren. Die JUnger beim letz-
ten Abendmahl erzéhlten,
dass ersogar mitseinem args-
ten Feind das Brot teilte, ob-
wohl der ihn an die Soldaten
verraten hatte. Simon Petrus

Wibke Lonkwitz, Pastorin an der BBS Springe

Wir wissen,
wie es ausging...

e

FOTO: RIVAT

schittelte immer noch den
Kopf darlber, dass Jesus ihm
verbot das Schwert gegen die
Soldaten zu erheben. Jesus
wollte keine Gewalt. Und der
Lieblingsjinger  berichtete,
dass Jesus ihn und seine Mut-
ter noch am Kreuz verpflich-
tete sich umeinander zu kiim-
mern wie eine Familie. Sie
wulrden diese Erfahrungen
weitererzahlen. Jesus als Vor-
bild im Leben wurde mir als
Bild deutlich.

.Karfreitag ist flr mich
doch sehr von der Trauer be-
stimmt. Wie willst du da von
Hoffnung reden?” fragte ich
die Kollegin. ,Der Mensch Je-
sus ist tot. Erst mal die Trauer
aushalten, doch ich genau
weiB: Nach Karfreitagkommt
Ostern! Wir wissen doch, wie
es ausging. Jesus Christus
steht vom Tod auf. Es gibt ein
Leben nach dem Tod. Selbst
darinister ein Vorbild fir uns.
Das ist Ostern! Endest du
nicht mit Hoffnungsbildernin
Traueransprachen? Warum
also nicht auch an Karfreitag
mit der Hoffnung auf Ostern
enden? Das Leben siegt tber
den Tod!”

Pastorin

Wibke Lonkwitz,
Berufsschulpastorin
BBS Springe

Ab sofort

Heconann

Fleischerei ¢ Partyservice

fur Sie vorratig:

Wir kochen fiir Sie
jeden Mittwoch: Eintopf

Oesselse - WeidenstraBe 6 - Tel.: 0 51 02/ 32 24
Di. - Fr.: 8 - 12.30 Uhr und 15 - 18 Uhr - Samstag: 7 - 12 Uhr

Aus eigener Schlachtung!

2302201_002623

PUSCHMANN

Persénliches Abschiednehmen in der hauseigenen Kapelle

Wirzburger Strafle 17 = 30880 Laatzen

0511.864296

4042101_002624

Das Johanniter-Team hei3t dich willkommen.

Teamarbeit rettet Leben!
* Rettungseinsatze im Bevolkerungsschutz

* Schnelle Erstversorgung bei GroBschadensereignissen

* Sanitdtswachdienste bei GroBveranstaltungen

Hast du Lust? Dann komm vorbei!

Tel. 0800 0511-112

Foto: Marek Kruszewski

11761901_002624

Wir stellen dir unsere verschiedenen Gruppen
vor und beantworten gern alle deine Fragen.

Ortsverband Hannover-Wasserturm
Kabelkamp 3, 30179 Hannover

einsatz.hannover@johanniter.de

~Ein Gewinn fiir unsere Stadt”

STIFTUNG SPENDIERT eine neue Saule mit Werkzeug und Luftpumpe an der OhestraBe

GRASDORF. Der Standort ist
gut gewahlt: Unmittelbar an
einem Knotenpunkt mehrerer
Radwege, zu denen auch das
Wegenetz des Griinen Rings ge-
hort, hat die Stadt Laatzen mit
Unterstitzung der  Stiftung
Grasdorf an der Leine eine neue
Fahrrad-Reparaturstation ins-
talliert. Ab sofort kénnen Fahr-
radfahrer und -fahrerinnen vor
dem Naturschutzzentrum Alte
Feuerwache an der OhestralBe
kostenlos ihre Drahtesel reparie-
ren und die Reifen mit neuer Luft
beflllen.

Die Stiftung hat die Anschaf-
fungskosten der Saule in Hohe
von 2500 Euro Ubernommen,
aufgestellt und installiert wurde
sie krzlich vom Laatzener Be-
triebshof. Am Dienstag haben
Vertreter der Stiftung die Sta-
tion im Beisein von Blrgermeis-
ter Kai Eggert (parteilos) offiziell
andie Stadt Laatzen Ubergeben.
Es ist mittlerweile die Vierte im
Laatzener Stadtgebiet.

,Dies ist ein idealer Standort
flr die Reparaturstation und ein
Gewinn fUr unsere Stadt”, fin-
det Eggert. SchlieBlich treffen
an der OhestraBe mehrere Rad-
wegeverbindungen aufeinan-
der, zu denen neben dem Gri-
nen Ring auch der Aller-Heide-
Radweg gehort. , Die groe und
die kleine Schleife des Griinen
Rings trennen sich genau an die-
ser Stelle”, sagt Stiftungsspre-
cher Christian Ollenschlager.

Die Saule ist sogar abends
sichtbar: Sie befindet sich direkt
unter einer StraBenlaterne, zu-
dem hat die Stiftung Grasdorf
den Metallschrank mit zusatzli-

i

Niitzlich: Walter Battermann (von links), Biirgermeister Kai Eggert, Detlef Klepsch und Stiftungsspre-

), D

cher Christian Ollenschlager probieren die neue Fahrrad-Reparaturstation an der OhestraBe in Gras-

dorf aus.

chen Reflektoren ausgestattet.
Er bemihe sich derzeit darum,
dass die Station auch in den On-
linekarten von Google Maps
eingetragen wird, sagt Ollen-
hauer.

Lob kommt auch von der
St.-Marien-Gemeinde: ,Unsere
Kirche ist seit dem 1. April eine
offizielle Pilger- und Radwege-
kirche, da passt das ganz wun-
derbar”, sagte Renate Paar-
mann vom Grasdorfer Kirchen-
vorstand. Das Gotteshausist nur
wenige Meter vom Standort der
Reparaturstation entfernt. Die
OhestraBe sei wiederum , der
Verkehrsknotenpunkt fur Rad-
fahrer schlechthin in Laatzen”
und damit perfekt geeignet.

RAT DER STADT ZIEHT MIT

,Ich habe eine solche Station im
Urlaub in Bad Gandersheim ent-
deckt und dachte, dass das auch
fur Grasdorf interessant ware”,
berichtet Stiftungsmitglied Det-
lef Klepsch, der die Initialziin-
dung flur das Projekt gegeben
hatte. Auch Laatzens Ratspoliti-
ker hatten zuletzt die Installation
solcher Stationen beschlossen.
.Ich hoffe, dass hier nun einige
Leute etwas von der guten Gras-
dorfer Luft in ihre Reifen pum-
pen werden”, sagt Klepsch.
Auch die Reifen von Kinderwa-
gen oder Rollsttihlen kénnen an
der Station befillt werden. In
der blauen Saule befinden sich

Foto: Daniel Junker

mehrere per Draht gesicherte
Reparaturwerkzeuge — zum Bei-
spiel Schraubendreher, Maul-
schlissel, Torx- und Winkel-
schlUsselsatze, Zange und Rei-
fenheber sowie eine hochwerti-
ge Universalluftpumpe. Um an
die Werkzeuge heranzukom-
men, bendtigen Nutzerinnen
und Nutzer einen Einkaufswa-
genchip oder eine Geldminze.
Die per Pfandschloss gesicherte
Tur soll verhindern, dass das In-
nere der Saule verdreckt. Ledig-
lich Flickzeug massen Interes-
sierte selbst mitbringen. ,Das
ware sonst wahrscheinlich bin-
nen weniger Tage verschwun-
den”, vermutet Ollenschlager.
Per QR-Code konnen Interes-

sierte eine Reparaturanleitung
Uber ihr Smartphone abrufen.

Eine weitere stadtische Repa-
raturstation steht vor dem Rat-
haus am Marktplatz in Laatzen-
Mitte, zudem hat die Woh-
nungsbaugenossenschaft Laat-
zen zwei weitere Saulenvor ihrer
Zentrale an der WiesenstraBe 1
in Alt-Laatzen sowie an der Ot-
to-Hahn-StraBe 5 in Laatzen-
Mitte installiert. Das Angebot
richtet sich zwar vorrangig an
Mieterinnen und Mieter, kann
aber auch von anderen genutzt
werden. An der mittlerweile ge-
nehmigten Bike-and-Ride-Anla-
ge am Rethener Bahnhof will die
Stadt ebenfalls eine Station ein-
richten. Die Verwaltung denkt
zudem Uber weitere Standorte
in Gleidingen und Ingeln-Oes-
selse nach. Aufgrund der klam-
men Haushaltslage missten die-
se allerdings — wie jetzt in Gras-
dorf geschehen - Gber Sponso-
ren finanziert werden.

REPARATURSTATION

Direkt am Griinen Ring: Die
Stiftung Grasdorf an der Leine
hat die neue Fahrrad-Repara-
turstation vor dem Nabu-Na-
turschutzzentrum Alte Feuer-
wache an der OhestraBe finan-
ziert. Foto: Daniel Junker

Gerhard Dettmer bekommt
das Bundesverdienstkreuz

Der 78-Jahrige wird fiir sein ehrenamtliches Engagement ausgezeichnet

PATTENSEN. Das hat ersichver-
dient: Der 78-jahrige Gerhard
Dettmer aus Pattensen hat das
Bundesverdienstkreuz bekom-
men. Im Gesprach berichtet er
Uber sein jahrzehntelanges eh-
renamtliches Engagement im
Ortsrat, Nachtwanderungen im
Deister und das regelmaBige An-
schauen politischer Sitzungen
bei Youtube.

Gerechnet hat Gerhard Dett-
mer mit dieser Auszeichnung
nicht: Der 78-jahrige Pattenser
hat das Bundesverdienstkreuz
bekommen. ,Eigentlich bin ich
gar nicht der Typ fur das Ram-
penlicht. Deshalb war ich in fast
allen Amtern auch immer nur
Stellvertreter”, sagt Dettmer.
Gefreut hat er sich aber den-
noch, als ihm der Erste Regions-
rat Jens Palandt am Freitag, 5.
April,imHaus der Regionin Han-
nover die Auszeichnung verlie-
hen hat.

Die Liste von Dettmers ehren-
amtlichen Aktionen in der Stadt
ist lang. 34 Jahre saB er als SPD-
Mitglied im Ortsrat Pattensen-
Mitte, von 1996 bis 2020 war er
zudem Stellvertreter des im ver-
gangenen Jahr verstorbenen

Ortsblrgermeisters Glnter Bot-
ger (CDU). ,Wir waren das
Team”, sagt Dettmer und erin-
nert sich gerne an die Zeit zu-
rick. Aus gesundheitlichen
Griinden hat er sich mittlerweile
aus den meisten Amtern zurtick-
gezogen. Erist aber immer noch
Kassenwartim Vorstand der SPD
Pattensen. ,Das mache ich
schon seit mehr als 40 Jahren”,
sagter.

IMMER FIT FUR DIE NACHT-
WANDERUNG

Dettmer musste in den vergan-
genen Jahren drei schwere Ope-
rationen hinter sich bringen,
unter anderem am Herzen. Bei
der jingsten Operation hat er
eine kunstliche Hufte bekom-
men. ,In der folgenden Reha
wurde ich wieder richtig fit ge-
macht, es geht mir ganz gut”,
sagt Dettmer. So freut er sich
auch jetzt schon wieder darauf,
im Sommer beim Ferienpass der
Stadt eine Nachtwanderung fur
Schilerinnen und Schilerim De-
ister anzubieten. Diese Touren
organisiert Dettmer bereits seit
1979 jahrlich ohne Unterbre-
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www.johanniter.de/
hannover-wasserturm
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Besondere Wiirdigung: Der Pattenser Gerhard Dettmer hat das Bundes-
verdienstkreuz erhalten. Regionsdezernent Jens Palandt und Patten-

sens Biirgermeisterin Ramona Schumann gratulieren.

chung. ,Meine Operationen
waren meist immer im Frihjahr,
sodass ich im Sommer wieder fit
fir die Wanderungenwar”, sagt
er.

Besonders am Herzen lag
Dettmer auch immer die Pflege
der Partnerschaft zwischen Pat-
tensen und der franzosischen
Stadt Saint-Aubin-lés-Elbeuf in
der Normandie. Auch seine Frau
Jocelyne Dettmer stammt aus
der Normandie. ,Sie war eine
der ersten Austauschschulerin-
nen eines damals noch neuen
Programms der Stadt Hannover
im Jahr 1961", sagt Dettmer. Er

Foto: Iris Terzka

lernte die damalige Schulerin bei
Bekannten kennen, bei denen
sie untergebracht war. 1969 ha-
ben die beiden geheiratet. Dett-
mer danktseiner Frau fur die jah-
relang Unterstltzung unter an-
derem auch in seinen Ehrendm-
tern. , Eigentlich misste sie das
Verdienstkreuz ~ bekommen”,
sagter.

POLITISCHE SITZUNGEN
UBER YOUTUBE

Auch wenn er politisch nicht
mehr aktiv ist, zeigt Dettmer
dennoch weiterhin Interesse fur

die Angelegenheiten der Stadt
Pattensen. ,Die meisten politi-
schen Sitzungen schaue ich mir
live bei Youtube an”, sagt er. Ein
Thema, das fur die kommenden
politischen Sitzungen auf der Ta-
gesordnung steht, wird ihm be-
kannt vorkommen: Die fir die
nachsten zehn Jahre geplanten
StraBBensanierungen.

.Ich habe da eine andere Mei-
nung als die Stadtverwaltung”,
sagt Dettmer, der von 1983 bis
2008 beruflich beim Landes-
rechnungshof zustandig fir die
Prafung von Projekten fur den
StraBenverkehr war. Noch als
aktives Ortsratsmitglied setzte
er sich 2018 zum Beispiel daftr
ein, dass bei der Sanierung der
StraBBe Neuer Weg eine einfache
Erneuerung der Asphaltdecke
ausreichend gewesen ware, was
das Projekt deutlich billiger ge-
macht hatte.

Heute mischt sich Dettmer
aber nicht mehr aktiv in die Poli-
tik ein. Stattdessen widmet er
einen groBen Teil seiner Zeit den
finf Enkeln seiner drei Kinder.
,Meine Frau und ich haben viel
Zeit und freuen uns immer, die
Betreuung unserer Enkel zu
Ubernehmen”, sagt Dettmer.
,Und unsere Kinder freuen sich
Uber die Entlastung.”

Gesucht: Hannovers bester Kiosk -
Jetzt abstimmen!

HANNOVER. Die HAZ sucht
, Hannovers besten Kiosk”, und
lhre Meinung zahlt: Welcher
Kiosk bietet den besten Service?
Wer hat die beste Auswahl? Und
welcher Laden hat die bunteste
bunte Tlte? Die HAZ hat ihre Le-
serinnen und Leser gefragt, wel-
cher Kiosk in Hannover der beste
ist. Aus Hunderten Vorschlagen
wurden die zehn am haufigsten
genannten (in zufalliger Reihen-
folge) Kioske zusammenge-
stellt. Jetzt geht es darum, den
Sieger zu wahlen.

Geben Sie lhre Stimme fur
Ihren Favoriten ab und sichern
Sie sich die Chance auf gleich
mehrere Gutscheine fir Getran-
ke. Die Privatbrauerei Herren-
hausen verlost unter allen Ein-
sendern drei Kisten Herrenhau-
ser Pils. Die Gilde Brauerei bietet
ein Jahresabonnement: Jeden
Monat gibt es fiir den Gewinner
eine Kiste Gilde-Bier.

Zur Abstimmung und den Teil-
nahmebedingungen  gelangt
man durch den Scan des neben-
stehenden QR-Codes.

Welcher Kiosk ist der Beste?
Jetzt abstimmen und mit etwas
Gliick gewinnen.
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Mehr als 1000 Kilometer
mit dem Rad durch Asien

,Eine meiner anspruchsvollsten Touren”: Der 68-Jahrige RAINER DORAU berichtet

HEMIMINGEN. Die Zahlen sind
beeindruckend: Der Hemminger
Rainer Dorau hat in 20 Tagen
rund 2000 Kilometer von Singa-
pur Uber Malaysia bis nach Thai-
land zurlickgelegt, mehr als
1000 davon auf seinem Rad. , Es
war eine meiner anspruchsvolls-
ten Touren Uberhaupt, mit sub-
tropischen Klima, hohen Tempe-
raturen und entweder strémen-
dem Regen oder erbarmungslo-
sem Sonnenschein”, sagt der er-
fahrene 68-jahrige Radfahrer. Er
wird Uber seine Erfahrungen im
Oktober auch offentlich im Kul-
turzentrum bauhof in Hemmin-
gen-Westerfeld berichten.

Dorau startete seine Tour im
Januar in Singapur. Direkt bei
seiner Ankunft wurde er von
einer Polizeibeamtin zurechtge-
wiesen, dass er sein Rennrad
nicht mitten im Flughafentermi-
nal zusammenbauen darf. Da-
von berichtet Dorau in seinem
rund 30 Seiten langen Bericht
Uber die Reise. Von Beginn an
stand fur ihn fest, dass er die ge-
samte Tour in der geplanten Zeit
von drei Wochen nicht komplett
auf dem Rad zurlcklegen kann.
Er fuhr stattdessen jeden Tag
zwischen 80 und 120 Kilome-
tern auf seinem Rad und bewal-
tigte die weitere Strecke mit Bus,
Bahn und Pick-up.

AN SEINE GRENZEN
GESTOSSEN

Dorau hat in den vergangenen
Jahren schon einige gréBere
Radtouren zurlickgelegt, unter
anderem 2021 vom Roten zum
Toten Meer. Doch auf der aktu-

Malerische Kulisse: Rainer Dorau macht mit seinem Rad Station in Thailand.

ellen Reise ist er teilweise an sei-
ne Grenzen gestoBen. Beson-
ders das Fahren in der Hitze der
Mittagszeit soll eine besondere
Herausforderung gewesen
sein. , Ich bin sehr dankbar, dass
mein Korper dasim Alter von 68
Jahren mitgemacht hat”, sagt
er.

Das Essen und Trinken in den
von ihm besuchten asiatischen
Landern hebt Dorau als einen
Hohepunkt hervor. Uberall sei-

en ,offene, einfache StraBen-
kiichen” aufgebaut gewesen,
an denen fur ein bis 2 Euro Ge-
richte mit Reis, Nudeln, Krgu-
tern, Gemuse und Fleisch ge-
kauft werden konnten. Eine
weitere positive Erfahrung fur
Dorau war, dass er sich ,selten
so sicher gefuhlt habe wie auf
dieser Tour”. Bei seinen friihe-
ren Reisen hat Dorau hier und
da auch bedrohliche Situatio-
nen erlebt. Doch auf der aktuel-

Foto: Privat

len Tour hat er sogar sein Rad
haufig nur mit einem dinnen
Zahlenschloss  gesichert  vor
dem Hostel abgestellt und es
war am nachsten Tag immer
noch unbeschadigt dort.

Dorau berichtet Uber seine
Reisen mit vielen Fotos im Inter-
net auf der Seite linktr.ee/Ra-
dau1955. In gedruckter Form
hat er seine Berichte zudem der
Stadtblcherei im Hemminger
Rathaus zur Verfligung gestellt.

Flohmarkt im
Pattenser Bad

PATTENSEN. Bereits zum 21.
Mal ist im Pattenser Bad, Am
Hallenbad 1, Zeit fur den Floh-
markt: An den Wochenenden,
13. und 14. sowie 20. und 21.
April, kdnnen Interessierte je-
weils von 11 bis 17 Uhr nach Se-
condhandartikeln stébern. Zu
den besonderen Spenden zahlt
eine gréBere Sammlung mit elf
chinesischen Spieluhren. ,Dazu
gibt es auch Zertifikate”, sagt
Organisatorin Monika Wagner.
Weitere auBergewdhnliche Sti-
cke sind ein Knopfakkordeon
und eine akustische Gitarre. Im
Sportzelt werden zahlreiche In-
line-Skates angeboten. Auch ein
komplettes Golf-Equipment in
einer Tasche wurde dem Team
im Vorfeld Uberreicht.Taschen,
Reisekoffer, ein Ergometer und
Fahrrader fur Erwachsene sind
ebenfallsim Angebot. Im Spiele-
Zelt gibt es kleine Kuscheltiere
und Figuren zu entdecken,
ebenfalls eine Vielzahl an Puzz-
len und Gesellschaftsspielen.

Kompostmarkt
am 18. April

PATTENSEN. Die Kompost-
markte der Abfallwirtschaft Re-
gion Hannover (aha) sind im
Frihling beliebte Anlaufpunkte
flr Hobbygartner. Am Donners-
tag, 18. April, in der Zeit von 14
bis 18 Uhr, verteilt aha auf dem
Parkplatz gegeniiber des Moto-
ballplatzes, wieder Qualitats-
kompost mit Giitesiegel —solan-
ge der Vorrat reicht. Einwohne-
rinnen und Einwohner brauchen
lediglich einen Behalter und eine
Schaufel mitbringen. Mehr In-
formationen zur Kompostie-
rung und zur Kompostanwen-
dung erfahren Kundinnen und
Kunden im Kompostguide von
aha. Diesen gibt es vor Ort und
digital unter:  www.aha-re-
gion.de/kompostguide
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Direkt im Gewerbepark Hemmingen
an der neuen B3 (Kreuz Hemmingen/
K221). Nur ca. 10 Minuten von der
Haltestelle Berliner Strafl3e entfernt &
(Stadtbahn Linie 13).

Netzwerken - Bewerben - Arbeit und Leben

Frauenpower 2024

Mi., 17.04.24, 9 - 12.30 Uhr im BiZ Hannover,
Escherstr. 17, die Messe mit Vortragen und Standen

rund um die Themen Netzwerken-, Bewerben-, Arbeit
und Leben flir Frauen.
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Das Leben leichter machen spdfraktion.de/dialog
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Kommen Sie mit mir
ins Gesprdach

Dr. Matthias
& Miersch v«

3

Laatzen, Bauernmarkt am
Leine-Center, Leineplatz vor
der Sparkasse

ﬁ Mi., 17.04.2024,15.30 - 17.00 Uhr

& )

Anmeldung bitte unter: 0511/ 167 43 02
oder matthias.miersch@bundestag.de
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Kampftmittelverdacht: Grofsteil von
Ingeln-Oesselse muss evakuiert werden

INGELN-OESSELSE. Der Zwei-
te Weltkrieg hat viele Spuren
hinterlassen. Aktuell wird dies in
Ingeln-Oesselse  anhand von
Funden maoglicher Kampfmittel
deutlich. Vier Verdachtspunkte
hat eine Fachfirma im Februar
am nordlichen Ortsrand der Ge-
markung Oesselse ausgemacht.
Da nicht auszuschlieBen ist, dass
dort noch explosionsfahige Stof-
fe in der Erde liegen, mussen die
Stellen genauer untersucht wer-
den. FUr Sonntag, 28. April, be-
reitet die Stadt die Evakuierung
fast des gesamten Stadtteils so-
wie die Einrichtung einer Not-
unterkunft vor.

,Um eine mogliche Geféhr-
dung zu vermeiden, wird die Be-
volkerung am Tag der Kampf-
mittelrdumung in einem Radius
von einem Kilometer um die Ver-
dachtspunkte herum evaku-
iert”, teilte Stadtsprecherin Ilka
Hanenkamp-Ley am Montag
mit. Betroffen seien in Laatzens
Ostlichstem Stadtteil insgesamt
1686 Haushalte mit knapp 3000
Personen. Die Evakuierung der
im Raumungsgebiet liegenden
StraBBen solle am 28. April um 9
Uhr beginnen.

ZEHN STRABEN AUF
INGELNER GEBIET

Betroffen sind nahezu alle Ad-
ressen im Bereich von Oesselse
mitsamt dem DRK-Stimpelhof
und den dortigen Seniorenge-
meinschaften, die Sportplatz-
und Feuerwehrgeldnde in der
Ortsmitte sowie die folgenden
zehn StraBen auf Ingelner Ge-
biet: Am Holztor 17-27, Dachs-
weg, Fuchsweg, Hosselgraben,
Hubertusweg, Im Wiesengrund,

i

Wird zu g‘roBGe'n"

Teilen geraumt: Etwa 3000 der rund 4000 Bewohner v
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weil auf einem Feld am nordlichen Ortsrand mogliche Kampfmittel gefunden wurden.

Kossgarten, Laagberg, Marder-
weg, Wieselweg. Die Ortsdurch-
fahrt wird dann ebenfalls ge-
sperrt werden mussen. Die
Autobahn 7 hingegen liegt
auBerhalb der Sperrzone.

Fir Menschen, die keine alter-
native Anlaufstelle haben, rich-
tet die Stadt eine Notunterkunft
in der Grundschule Gleidingen
ein. Auch fir den Transport dort-
hin soll bei Bedarf gesorgt sein.
Weitere Informationen hierzu
wolle die Stadt rechtzeitig be-
kannt geben, kiindigte die Spre-
cherin an.

Klar ist schon jetzt: Haustiere
durfen nicht zu Hause gelassen
werden, kénnen aber bei Bedarf
mit in die Notunterkunft ge-
nommen werden. Die groBe
EvakuierungsmaBnahme im
Marz 2023 habe gezeigt, wie
lange Entscharfungen dauern
kénnten, erinnerte  Hanen-
kamp-Ley. Rund 20.000 Laatze-
ner mussten seinerzeit ihre
Wohnungen und Hauser mor-
gens um 7 Uhr verlassen. Die
letzten kehrten erst in den fri-
hen Morgenstunden des folgen-
den Tages zurlck.

Fur Mitte April hat die Stadt
Briefe an die betroffenen rund
1600 Haushalte in Oesselse
und Ingeln angekindigt, um
die Bewohner Uber die geplan-
te Evakuierung in Kenntnis set-
zen. Zudem will sie auf ihrer
Website, in ihren Onlinekana-
len und die Presse informieren.
Ab Mittwoch, 17. April, soll zu-
dem eine Telefonhotline einge-
richtet sein, sagte Hanenkamp-
Ley. Dort wirden allgemeine
Fragen beantwortet und dort
sollen auch Krankentransporte
gebucht werden kénnen, hiel

o CAE IR e S
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m 28. April ihre Hauser verlassen,

Foto: Johannes Dorndorf (Archiv)

es. ,Alle betroffenen Burgerin-
nen und Birger sind aufgeru-
fen, sich ab Freitag, 26. April,
regelmiBig Uber mogliche An-
derungen, zum Beispiel auch
eine Absage, auf den stadti-
schen Kandlen zu informie-
ren”, bat die Stadtsprecherin.
Grund: Kurz vor der geplanten
Evakuierung werden die Ver-
dachtspunkte noch genauer in
Augenschein genommen. Soll-
ten die Experten danach Ent-
warnung geben, kénnte die ge-
plante Rdumung noch ge-
stoppt werden.

58 Stralen liegen im Evakuierungsgebiet

Die Stadt Laatzen bereitet fiir
Sonntag, 28. April, 9 Uhr die
groBraumige Evakuierung von
Ingeln-Oesselse vor. Soweit dies
nicht an zwei Stellen gesondert
vermerkt ist, sind die Anwohner
der folgenden 48 StraB3e in Oes-
selse sowie von zehn StraBen in
Ingeln komplett betroffen:

In Oesselse: AkazienstraBe,
Am Dorfacker, Am Dornbusch,
Am Streitberg, Amselweg, An
der Diekworth, An der St. Nico-
laikirche, Barmklagesweg,
BergstraBe, Bokumer StraBe
(nur die Hausnummern 1 bis
43), Breslauer StraBe, Bruch-
kamp, Buchenweg, Dorfbrun-
nenstraBe, Drosselweg, Eschen-
weg, Falkenweg, Fasanenweg,
Fichtenweg, Finkenweg, Glei-

300m

dinger StraB3e, GroB3er Berg,
Grline Aue, Hasenkamp, Hein-
rich-Heine-Weg, Hirtenweg,
Holderlinweg, Holzweg, Im
Eichengrund, Im Larchengrund,
Kleiner Kamp, Kénigsberger
StraBe, LessingstraBe, Linden-
weg, Michaelisweg, Mihlen-
weg, Pappelallee, Rohhillen,
Rotdornallee, SchillerstraBe,
Sohlweg, Stideck, Tannenweg,
Ulmenweg, Veilchenweg, Weh-
meweg, Weidenstrae und Wil-
helm-Busch-StraB3e.

In Ingeln: Am Holztor (nur die
Hausnummern 17 bis 27),
Dachsweg, Fuchsweg, Hossel-
graben, Hubertusweg, Im Wie-
sengrund, Kossgarten, Laag-
berg, Marderweg und der Wie-
selweg.

—Hier wird am
28. April evakuiert

nach Mullingan,
Wirringen

1 s

QOesselse

\_\ \

nach Laatzen-
Gleidingen
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Laatzen gesamt Gebiet, Bombenevakuierung am 28. April 2024
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,Erst mal gehort die Bombe mir”

Auf dem Acker von Heinrich Hennies wurden drei Verdachtsstellen ausgemacht, und er muss bei Untersuchung in Vorleistung gehen

Drei der vier Verdachtspunkte

liegen auf seinem Acker:

Landwirt Heinrich Hennies
steht an der Stelle seines |
abgeernteten Riibenfeldes,

_ wo Experten noch explosive

% Kampfmittel i }-—

~ vermuten.

% Foto: Astrid Kdhler

INGELN-OESSELSE. Heinrich
Hennies ist besonders betroffen
von den vermutlichen Bomben-
funden. Er steht in Gummistie-
feln auf seinem teils noch nas-
sen Acker am nordlichen Orts-
rand.

Neben ihm stecken mehreren
Stangen und Holzstabe im Bo-
den. Dort namlich sind bei Luft-
bildauswertungen drei ver-
dachtige Stellen entdeckt wor-
den. Seit Februar werden diese
naher untersucht, ohne dass

bisher Entwarnung gegeben
werden konnte. Ende April
missen die Verdachtspunkte
deshalb gedffnet und genau in
Augenschein genommen wer-
den. Vorsorglich bereitet die
Stadt fur den 28. April die Eva-

kuierung eines GrofBteils des Or-
tes vor.

. Wir sind schon mehrals 100-
mal Uber die Stellen gefahren,
und nie ist was passiert”, sagt
Hennies, dessen Familie die Fla-
che seit Jahrzehnten gehort.
Wie wohl alle anderen hofft er,
dass sich statt der befurchteten
explosiven  Kampfmittel nur
Schrottim Boden befindet. Aber
eben weil die Experten das noch
nicht ausschlieBen  kénnen,
muss erkundet werden - und
der Grundstickseigentiimer in
Vorleistung gehen. Denn: ,Erst
mal gehort die Bombe mir”, sagt
Hennies mit etwas gepresstem
Tonfall.

Im Auftrag des Landwirtes
haben Experten Locher um den
Verdachtspunkt gebohrt. Durch
diese kénnen Messgerdte he-
runtergelassen werden — dhn-
lich wie zuletzt bei der Sondie-
rung der BundesstraBe 443. Ei-
nige Meter neben der Stelle
wurde auf dem Acker noch
einen weiteren Bohrpunkt ge-

setzt, um den Grundwasser-
stand zu ermitteln. Im Falle
einer Entscharfung missen die
Experten wissen, ob das Kampf-
mittel im Wasser liegt.

Um fur alle Falle vorbereitet
zu sein, sei zudem angeordnet
worden, den Leitungsmast der
Deutschen Bahn auf seinem
Acker zusatzlich abzustltzen,
erklart Hennies. Bei einer mogli-
chen Sprengung, wiesiein Laat-
zen im Marz 2023 bei der Bom-
be unter den Stadtbahngleisen
der Erich-Panitz-StraBe notig
wurde, solle so verhindert wer-
den, dass der Mast umkippt.
Daran indes glaubt Hennies
nicht, denn der Leitungsmast
sei auf einem zehn mal zehn
Meter groBen und zwei Meter
tiefen Betonblock montiert,

Gespanntwarten alle darauf,
was die Experten herausfinden.
Idealerweise, so die Hoffnung,
kdénnte die Raumung eines
GroBteils des Ortes noch abge-
sagt werden und die rund 3000
Bewohner zu Hause bleiben.
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200 Stimmen gesucht fir

das Pop-Gospel-Rock-Projekt

HANNOVER. Seine Stimme ge-
meinsam mit 200 anderen Stim-
men erklingen lassen: ein unver-
gessliches Erlebnis. Ab sofort wer-
den aus Hannover und Umge-
bung Sangerjeden Alters gesucht,
die Teil des Projektes werden und
die Begeisterung des Singens wei-
tergeben mochten. Von Gospel
bis Soul, Pop tiber Rock bis Klassik;
die Songs erhalten durch die
Stimmgewalt eine ganz besonde-
re Energie. Dabei stehen Masse
und Klasse im Vordergrund.

Los geht es in Hannover mit
einem Eingangsworkshop am 9.
Juni 2024. Danach proben die
Sanger einmal monatlich und be-

reiten sich sechs Monate lang auf
den groBen Auftritt vor: den sin-
gOUT Hannover am 29. Marz
2025. Im Theater am Aegi Hanno-
ver prasentieren dann die 200
Stimmen eine Musikexplosion der
Extraklasse. Um die Proben effek-
tiver zu gestalten, erhalten die
Sanger ein Songbook sowie
Ubungs-Dateien.

Mitmachen koénnen alle, die
Freude am Singen haben sowie
die Dynamik eines Mass-Choirs er-
leben mochten. Sei dabei!

Anmeldung unter:
ver@singout-projekt.de

hanno-

© Weitere Info: singout-projekt.de
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Abenteuerspielplatz
Bruchwiesen bleibt gesperrt

STADTVERWALTUNG rudert Uberraschend zurtick und halt Gelande
wegen fehlendem Fallschutz fiir weitere Monate geschlossen

e

Abwarten: Nachdem die Stadtverwaltung den Abenteuerspielplatz

an den Bruch

T EER

Melina und andere Pattenser Kinder weiter auf die Seilbahn und andere Spielgerate verzichten.

PATTENSEN. Rolle ruckwarts
beim Abenteuerspielplatz an
den Pattenser Bruchwiesen:
Eigentlich wollte die Stadtver-
waltung den Spielplatz in den
nachsten Tagen wieder 6ffnen,
nachdem ein Gutachter die
Standsicherheit der Spielgerate
untersucht und griines Licht ge-
geben hatte. Doch nun ruderte
die Rathausspitze zurtick und
verklindete am Dienstagmittag
vollig Uberraschend, dass das
Areal weiterhin gesperrt bleiben
solle. Die Begrindung lieferte
Stadtsprecherin Andrea Steding
gleich mit: , Wirkoénnen nicht sa-
gen, ob der bestehende Fall-
schutz durch das Hochwasser
kontaminiert worden ist.”

Kurz vor dem Jahreswechsel
hatte Hochwasser auch den Be-
reich der Bruchwiesen Uber-
schwemmt. Inzwischen hat sich
das Wasser zwar weitgehend zu-
rlickgezogen, doch der erst An-
fang November 2023 er6ffnete
Spielplatz musste seither ge-
sperrt bleiben, weil die Verwal-
tung nichtsicher war, ob die Fun-
damente durch das Hochwasser
beschadigt worden waren.

Doch der aktuelle Kenntnis-
stand ist den Stadtvertretern
eigentlich nicht neu. Deshalb
Uberrascht es, dass die Verwal-
tung aus heiterem Himmel diese
Rolle rlickwarts vollzieht. Dieses
Vorgehen irritiert auch Vertreter
der CDU-Stadtratsfraktion, die
sich fir den Bau dieses Aben-
teuerspielplatzes stark gemacht
und diesen gegen heftige Kritik
immer wieder verteidigt hatten.

Zunachst war die Freude groB,
dass die Flache — zumindest in
Teilen — wieder getffnet werden
sollte. Die ursprunglich geplan-
ten Einschrankungen bezogen
sich auf die Seilbahn und einen
Kletterbaum. Denn rund um die
Seilbahn, so hatte es der Gut-
achter der Verwaltung mitge-
teilt, musste ein Fallschutz in
Form von Hackschnitzeln aufge-
bracht werden. Diesen gab es
bislang nicht. AuBerdem sollte
ein gerne zum Klettern benutz-
ter Baum in der Mitte des Spiel-
platzes ebenfalls weiterhin ge-
sperrt bleiben. Auch unter die-
sem sollte zunachst eine Schicht
mit Kies und darliber Hack-
schnitzel verteilt werden. Damit
diese Gerate zwischenzeitlich
nicht doch zum Spielen genutzt
werden, wurden diese zusatz-
lich eingezaunt.

Die Kosten flr den Fallschutz
in Form von Hackschnitzeln
unterhalb der beiden Spielgera-
tehatein Fachmannlaut Steding
aufetwa 20.000 Euro geschatzt.
Doch dieses Geld steht der Pat-
tenser Verwaltung derzeit nicht
zur Verfigung. Das hangt mit
dem von der Kommunalaufsicht
abgelehnten  Haushaltssiche-
rungskonzept zusammen und
mit dem deshalb noch immer
nicht genehmigten Haushalt. Da

sich die einzelnen Fraktionen
auch nicht einig sind, in welche
Richtung sie gehen wollen, ist
eine Losung wohl nicht vor Juni
in Sicht. ,, Wir brauchen mindes-
tens einen genehmigten Haus-
halt. Vorher passiert erst einmal
gar nichts”, sagt Steding. Damit
sind die Hoffnungen auf eine
schnelle Offnung des Spielplat-
zes endgultig dahin.

JIchfinde es sehrschade, dass
immer wieder neue Bedenken
aufkommen. Warum ist dieses
Gutachten nicht gleich in einem
Zuge mit der Uberpriifung der
Fundamente erfolgt”, fragt
CDU-Ratsherr Matthias Wies-
ner. Seiner Aussage nach hatte
die Verwaltung urspriinglich an-

geklndigt, bei dem Gutachten
zur Standfestigkeit der Funda-
mente der Spielgerdte auch die
maogliche Kontamination des
Fallschutzes Uberprifen zu las-
sen. FUr Wiesner ist es ,drger-
lich, dass immer nur happchen-
weise vorgegangen wird”. Auch
die aus seiner Sicht mangelhafte
Informationspolitik kritisierte er.

LEsisteinfach nur schade und
traurig, dass die Sache wieder
auf dem Ruicken der Kinder aus-
getragen wird”, sagt der CDU-
Ratsherr. Auch Steding sieht es
so, dass die Kinder die Leidtra-
gendensind. ,Uns tutdasinsbe-
sondere fur die vielen Kinder
leid, die auf ihrem Schulweg an
dem Spielplatz vorbeilaufen.

wiesen weiter gesperrt halt, miissen die siebenjahrige
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Wir wissen, wie sehr sie darauf
warten, den Spielplatz wieder in
Besitz nehmen zu kénnen.”

Bei Wiesner ist inzwischen der
Eindruck entstanden, dass die
Verwaltung wenig Ehrgeiz be-
sitzt, den Abenteuerspielplatz
tatsachlich schnell wieder 6ff-
nen zu wollen. ,Wenn man
wirklich will und kreativ ist, gibt
es Wege, den Spielplatz zumin-
dest in Teilen wieder zu 6ffnen”,
sagt der Ratsherr. Er verweist auf
den Fuchsbachpark, derim Win-
ter ebenfalls tief unter Wasser
stand. ,Der wurde nicht ge-
sperrt. Und es wird dort auch
keine Untersuchung gemacht,
ob der Boden kontaminiert ist”,
sagter.

Cannabis-Legalisierung: Polizei und Jugendpflege passen sich neuen Regelungen an.

Foto: Fabian Sommer

Polizei sieht Probleme
nach Cannabislegalisierung

Arbeit bei Kontrollen wird erschwert —
auch Jugendpflege steht vor neuen Herausforderungen

HEMIMINGEN. Welche Auswir-
kungen hat die Cannabislegali-
sierung fur die Arbeit der Polizei
und der Stadtjugendpflege?
Das fir Hemmingen zustandige
Kommissariat in  Ronnenberg
und die Hemminger Jugend-
pflege stimmen sich gerade
noch intern ab, wie sie mit der
neuen Rechtslage umgehen
werden. Das teilten beide auf
Anfrage dieser Redaktion mit.
Seit dem 1. April durfen Birge-
rinnen und Blrger 25 Gramm
Cannabis fur den Eigenbedarf
im &ffentlichen Raum bei sich
tragen.

Kommissariatssprecher  Se-
bastian Dietz erklarte, er sehe
bei dieser festgeschriebenen
Menge schon das erste Problem
fur die kinftige Polizeiarbeit.
. Bisher durften wir Brgerinnen
und Burger kontrollieren, wenn
wir den konkreten Verdacht hat-
ten, dass sie illegale Substanzen

wie Cannabis bei sich tragen.
Jetzt mlssen wir den begriinde-
ten Verdacht haben, dass sie
mehr als 25 Gramm Cannabis
beisichtragen”, sagte er. Dassei
aus seiner Sicht sehr schwierig.

Ob die Arbeit fur die Polizei
durch die neuen Regelungen
zu- oder abnehmen werde, las-
se sich noch gar nicht absehen.
,Es ist alles noch im Fluss. Der
Austausch mit der General-
staatsanwaltschaft Uber die
neuen Regelungen wie auch die
Ausnahmen davon lauft”, sagte
Dietz. Ebenso sollen sich aktuell
auch die unterschiedlichen Poli-
zeidienststellen untereinander
abstimmen. Ob die Zahl der tbli-
chen Kontrollen an einigen Or-
ten steige oder sinke, werde sich
erst in den nachsten Wochen
zeigen.

Die Weitergabe von Cannabis
anMinderjahrige bleibt strafbar.
Fir diese selbst ist der Besitz von

Cannabis zwar verboten, wird
aber nicht strafrechtlich ver-
folgt.

Die Jugendpflege Hemmin-
gen setzt sich trotz des offiziel-
len Verbots fur diese Altersklas-
se mit dem Thema auseinander.
Die Droge darf nach der Legali-
sierung nur in einem Mindest-
abstand von 100 Metern zu
Schulen und &hnlichen Einrich-
tungen konsumiert werden.

Stadtsprecherin  Pia Henze
teilte auf Anfrage mit, dass sich
die lokalen Jugendpflegerinnen
und Jugendpfleger dazu aktuell
noch mit der Region Hannover
abstimmen. Diese koordiniert
den Jugendschutz als Uberge-
ordnete Institution.

Henze sagte, dass die Stadt
voraussichtlich Ende dieser Wo-
che nahere Informationen ge-
ben kénne, wie das Thema in
der Jugendpflege kinftig be-
handelt werden solle.

u.v.m.

VW T-Cross Life

Tageszulassung, 81 KW (110 PS), Navi Smart-Link, Klima,
SHZ vorn, PDC vorn + hinten, Neuwagenanschlussgarantie,

u.v.m.

HERZLICH
WILLKOMMEN

Alle Fahrzeuge sofort vor Ort fur Sie verfugbhar

VW T-Roc 1.5 Life

EZ 02/2023 mit 7.380 km, 81 KW (110 PS), Navi Smart-
Link, Sitzheizung, PDC vorn + hinten, Riickfahrkamera,
Klimaautomatik, LED Scheinwerfer, Garantieverléngerung,

SIE SPAREN: 8.360,00 EURO "

[SIE SPAREN: 8.360,00 EURO" |
Hyundai i30 -
White&Black

Tageszulassung, 81 KW (110 PS), Bi-Color, Navi Smart-
Link, Klimaautomatik, PDC vorn + hinten, Kamera, SHZ,

- Anzeige -

Sonderpreis: ?_2-3805 €

Kom. Testzyklus: Verbrauch
innerorts 6,11 / aulerorts 4,4 | / kombiniert 5,0 | /100 km;
C0,-AusstoR 114 g/km (VO EG 715/2007)

Sonderpreis: ?_!:Z 3ﬂ°." €

Kom. Testzyklus: Verbrauch -
innerorts 6,8 | / aulerorts 4,4 1 / kombiniert 5,3 | /100 km;
C0,-AusstoR 120 g/km (VO EG 715/2007)

Suzuki S-Cross Hybrid
Aligrip Comfort +

Tageszulassung, 95 KW (129 PS), Allrad, Navi,
Klimaautomatik, Parkpaket, LED-Scheinwerfer, Keyless,
360-Grad-Kamera, u.v.m. z

Sonderpreis: 7-950.' €

Kom. Testzyklus: Verbrauch
innerorts 5,51 / aulerorts 4,5 1 / kombiniert 4,9 | /100 km;

CO,-Aussto 111 g/km (VO EG 715/2007)

KIA Ceed SW Vision
Automatik

EZ 07/2023 mit 10.980 km, 117 KW (160 PS), Automatik,
Navigationssystem, Abstandstempomat, SHZ vorn,
Lenkradheizung, Klimaautomatik, PDC hinten, Kamera, u.v.m.

Sonderpreis: Q8 990, €

Kom. Testzyklus: Verbrauch
innerorts 6,9 | / aulerorts 5,2 | / kombiniert 5,8 | /100 km;
C0,-AusstoR 132 g/km (VO EG 715/2007)

ZUM

AKTIONSTAG
AM 20.04.2024
VON 10-16 UHR

Suzuki Ignis Hybrid CVT

Automatik

Tageszulassung, 61 KW (83 PS), Automatik, Navi, Sitzheizung,
Riickfahrkamera, Klima, LED Scheinwerfer,Alufelge, u.v.m.

Sonderpreis: 18.950,~ €

Kom. Testzyklus: Verbrauch
innerorts 4,7 1 / aulBerorts 4,9 1 / kombiniert 4,6 | /100 km;
CO,-AusstoR 101 g/km (VO EG 715/2007)

Lenkradheizung, LM-Felgen 16" Hyundai Exclusive , u.v.m.

Sonderpreis: 19.95&; €

innerorts 7,3 | / aulerorts 5,2 | / kombiniert 5,9 | /100 km;
C0,-Ausstol 136 g/km (VO EG 715/2007)

SIE SPAREN: 4.600,00 EURO "

Fiat 500 Hybrid
Dolcevita

Tageszulassung, 51 KW (69 PS), Navi, Panoramadach, PDC,
Klimaautomatik, 16" Alu, Android-Auto, Apple Car Play,
uv.m.

Sonderpreis: 16.950.-€

Kom. Testzyklus: Verbrauch
innerorts 4,9 1 / aulerorts 3,6 | / kombiniert 4,1 1 /100 km;
C0,-AusstoR 93 g/km (VO EG 715/2007)

Bun|yajdwiasialg UaYI|puIGIaAUN Jap 18qnuahab (|

—
0535301_002624

$ SuzZuKi

Swift 1.2 Dualjet Hybrid Comfort+ Verbrauchswerte: kombinierter Energieverbrauch 4,41/100km, kombinierter Wert der CO,-Emmision 99g/km; CO,-Klasse: C

ERLEBEN SIE
DEN NEUEN SWIFT

M (RIEGLER.
AUTOHAUS

Riegler Fahrzeugtechnik GmbH

Suzuki Vertragshandler
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Sonnabend, 13. April 2024

Erneut hat
jemand Baume
in der
Grasdorfer
Leinemasch
mit scharfem
Gerat bearbei-
tet - unter
anderem diese ¥
Esche neben £
der Rutsche am
Rodelberg.
Foto:

Daniel Junker

Weitere Baume in der
Leinemasch zerhackt

GRASDORF. Wie schon vor ei-
nigen Wochen haben Unbe-
kannte in der Leinemasch in
Grasdorf erneut Baume mit
scharfen  Gegenstanden  be-
arbeitet. Direkt neben der Rut-
sche am Rodelberg zerstorten
der oder die Tater nun eine
Esche. Ringsherum wurde die
schitzende Borke mitsamt der
fur die Versorgung des Baumes
wichtigen Leitungsbahnen ab-
geschlagen. Vermutlich wurde
der Baum mit einer Axt oder Ma-
chete bearbeitet.

Eine Spaziergangerin entdeck-
te den stark beschadigten Baum
am Sonntagmittag. Es ist nicht
das einzige Gehdlz, das in den
vergangenen Tagen traktiert
worden ist: Am Montag ent-
deckte Feld- und Forsthiter Sieg-
fried-Karl Guder am Wehrtkamp
nahe dem dortigen Aussichts-
turm eine gefdllte Eiche. Sie
weist ahnliche Spuren auf wie
die Esche am Rodelberg.

Es ist bereits der dritte Fall in-
nerhalb weniger Monate: Erst
Ende Februar hatten Unbekann-
te vier Bdume hinter dem Rodel-
berg zwischen Alt-Laatzen und
Grasdorf stark beschadigt: eine
groBe Sommerlinde, eine Kugel-
Robinie, eine kleinere Erle und
eine Esche. Sommerlinde und

Kugel-Robinie waren Teil des
Baumlehrpfades, den der Laat-
zener Nabu vor Jahren rund um
den Rodelberg eingerichtet hat.
Im Juni 2023 hatten Baumfrevler
zudem eine knapp 20 Meter ho-
he Eiche und einen etwa zehn
Meter hohen Ahorn geféllt so-
wie einen weiteren Baum be-
schadigt. Auch diese Taten ge-
schahen damals im Bereich des
Baumlehrpfades.

.lch bin seit 1974 Feld- und
ForsthUter, aber so etwas habe
ich noch nicht erlebt”, sagt Gu-
der erbost. Der Feld- und Forst-
huter geht von blindem Vanda-
lismus aus. , In all den Jahren ist
es noch nicht vorgekommen,
dass in der Masch gesunde Bau-
me mutwillig zerstért werden.
Wie krank muss man sein, um so
was zu machen?”

Auch die Stadtverwaltung re-
agierte erbost. , Wir sind verar-
gert und bestirzt Uber die mut-
willige Beschadigung der Bau-
me"”, sagt Stadtsprecherin Sonja
Hofter. , Eine Motivation fir diese
Taten erschlieBt sich uns nicht.”

Wer etwas zu den Vorféllen
und den mutmaBlichen Tatern
sagenkann, mdge eine E-Mailan
rathaus@laatzen.de schreiben
oder die Polizei in Laatzen unter
(0511) 1094317 informieren.

~Menschen helfen, die nicht die
gleichen Chancen haben”

Fir seinen Einsatz unter anderem bei der SELBSTHILFE-FAHRRADWERKSTATt wird Michael Maier geehrt.

Vier weitere Hemminger erhalten ebenfalls die Ehrenamtskarte.

HEMIMINGEN. Mit Projektma-
nagement und Fahrradern
kennt sich Michael Maier aus.
Seit vielen Jahren engagiert sich
der Hemminger in der von ihm
selbst mitbegriindeten Selbsthil-
fewerkstatt des ADFC, doch der
66-Jahrige hilft Menschen auch
noch auf andere Weise. FUr sei-
nen herausragenden Einsatz hat
BUrgermeister Jan Dingeldey
(CDU) den Hemminger mit der
Niedersachsischen Ehrenamts-
karte geehrt.

Eswarim Jahr 2016, als Maier
mit weiteren Initiatoren die
Werkstatt auf dem Gelande der
Fluchtlingsunterkunft an  der
Heinrich-Hertz-StraBe ins Leben
rief. Die Stadt Hemmingen stellt
die dortigen Rdume zur Verfu-
gung. Der ADFC Hemmingen/
Pattensen betreibt die Einrich-
tung mit einem Team von rund
15 Ehrenamtlichen.

Immer dienstagsab 17.30 Uhr
sind Werkstatt und Fahrradaus-
gabe gedffnet. Aber auch unter
der Woche hat das Team vielfal-
tig zu tun. Durchschnittlich etwa
100 Fahrrader werden dort pro
Jahr aufbereitet und anschlie-
Bend an Bedrftige ausgege-
ben. Weitere etwa 500 Fahrra-
der werden dort jahrlich repa-
riert. ,Ich gehe davon aus, dass
ich stellvertretend fur den Ein-
satz all unserer Ehrenamtlichen
hier die Auszeichnung erhalten
habe”, betonte Maier beschei-
den.

Im Winter sind es rund sechs
Stunden pro Woche, die der Ko-
ordinator der Werkstatt mit dem
Projekt beschaftigt ist. In den

Ausgezeichnet fiir sein ehrenamtliches Engagement: Michael Ma

s iy

&

der Fahrrad-Selbsthilfewerkstatt in Hemmingen.

warmeren Monaten kamen
dann regelmaBig mehr als zwolf
Stunden in der Woche zusam-
men, so Maier: ,Wir hoffen,
dass wir bei warmeren Tempera-
turen wieder — wie vor Corona —
ausschlieBlich im Freien, auf
dem Vorplatz der Werkstatt, ge-
meinsam mit den Kunden
schrauben kénnen.”

Auf die Frage, was ihn zu so
viel Engagement motiviere, hat
Maier schnell eine Antwort: , Es

ist sicherlich meine soziale
Grundhaltung gegeniiber ande-
ren Menschen, diesen zu helfen,
da sie vielleicht nicht die glei-
chen Chancen und Méglichkei-
ten haben.” Persoénlich empfun-
denes Gllck und eigene Zufrie-
denheit ermdglichen ihm, dabei
~etwasdavonanandere ab-und
weiterzugeben”. Der 66-Jahrige
war beruflich lange Zeitim Ener-
giesektor europaweit aktiv. Die
dabei erworbenen Fahigkeiten

ier ist unter anderem Koordinator

Foto: Torsten Lippelt

der Projekt- und Unternehmens-
entwicklung setze er auch bei
seiner ehrenamtlichen Tatigkeit
ein.

AUCH ANDERWEITIG
ENGAGIERT

Zusatzlich zu seinem Engage-
ment bei der ADFC-Fahrrad-
Selbsthilfewerkstatt war Maier
auch Vorstandsmitglied der Biir-
gerstiftung Hemmingen und

unterstitzte mehrere Jahre lang
seit 2015 Fluchtlinge bei der
Sprachvermittlung sowie bei Be-
horden- und Arztbesuchen. Zu-
dem ist der 66-Jahrige Mitglied
des Koordinierungskreises fur
Flichtlinge und aktiv eingebun-
den ins Partnerschaftskomitee
Hemmingen mit den Beziehun-
gen nach Frankreich, Schottland
und Polen.

Er sei davon Uberzeugt, dass
genau dieses Miteinander und
soziale Engagement die Gesell-
schaft lebenswert mache, sagt
Maier: ,Nahezu jeder von uns
hat eine bestimmte Fahigkeit,
die er einsetzen kann, um bei-
spielsweise Nachbarn oder Mit-
menschen behilflich zu sein oder
eine Freude zu machen.” Zuletzt
besaBen in der Region 2726
Menschen eine Ehrenamtskarte,
die mit Verglnstigungen einher-
geht: davon 201 in Hemmingen,
85 in Pattensen und 118 in Laat-
zen.

Weitere von Burgermeister
Jan Dingeldey (CDU) aktuell mit
der Ehrenamtskarte ausgezeich-
nete  Hemmingerinnen und
Hemminger sind Dagmar Op-
permann und Gesine PriBing
sowie Heidrun und Thomas
Schwarze. Mit der Ehrenamts-
karte erhalten sie nun fur drei
Jahre landesweit rund 2500 Ver-
glnstigungen,  beispielsweise
bei Eintritten oder auch — durch
das damit verbundene
.Deutschlandticket Ehrenamt”
— bei der Nutzung des GroB-
raum-Verkehrs Hannover (GVH)
sowie bundesweit bei Fahrten
mit Zgen in der zweiten Klasse.
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Aktivurlaub Ostseebad
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Erholung an der Meckl. Ostseekiiste

mit Colmar & StraBBburg

Reisetermin 6-Tage-Reise/HP: Mo. 20.05. - Sa. 25.05.24

Reisetermin 4-Tage-Reise/HP: Fr. 24.05. - Mo. 27.05.2024

Freuen Sie sich auf entspannte Erlebnistage an der Mecklen-
burgischen Ostseekiiste im beliebten und schénen Seeheilbad
Graal-Miiritz. Erleben Sie die ersten Friihlingsboten an der
Ostsee, ob bei erholsamen Spaziergangen oder bei Strand-
wanderungen entlang der Kiiste. Bei dieser Reise haben Sie
ausreichend Zeit flr eigene Erkundungen oder flr entspannte
Aufenthalte im Wellnessbereich lhres Hotels. Genie3en Sie lhren
Ostseeurlaub im komfortablen 4-Sterne-Superior-Hotel IFA Graal-
Miritz mit Restaurant, Kaminbar, Bibliothek und Lift sowie einem
weitlaufigen Wellnessbereich. Auf Gber 1.500 gm befindet sich
ein Schwimmbad, verschiedene Saunen, Fitnessraume und eine
Wellness-Beauty-Abteilung. Die modern eingerichteten Zimmer
Uberzeugen durch Komfort und Gemdatlichkeit.

Leistungen: v/ Fahrt im Komfortreisebus ab/bis Hannover

v Taxigutschein (Taxizone 1) v 5 Ubernachtungen mit Verwéhn-
Friihstiicksbuffet im IFA Hotel Graal-Miritz****Sup. v 5 x 3-Gang-
Wahlmeni o. warm/kaltes Themenbuffet v Nutzung Wellness-
bereich mit Schwimmbad 25 x 10 m, Sauna und Fitnessraum

v Wassergymnastik taglich auBer Montag v Leihbademantel

Extrakosten pro Person:
DZ zur Alleinbenutzung EZ-Zuschlag......ocoeeeeeveceeeeereeeneennes € 220
Die Kurtaxe ist vor Ort zahlbar!

Bezaubernde Landschaften - beriihmte Weine - ausgezeichne-
tes Essen - herzliche Gastfreundschaft. Erleben Sie die elsdssi-
sche WeinstraBe, bummeln Sie iiber StraBburgs Grand ile - das
Weltkulturerbe mit dem machtigen Miinster, schippern Sie mit
dem Boot vom Rohan-Schloss zum Europaviertel und lassen
Sie sich von der Idylle Colmars verzaubern. Sie wohnen im Hbtel
La Vallée Noble***+ das ruhig, etwas auB3erhalb von Soultzmatt,
auf einer kleinen Anhdhe inmitten einer Wald- und Parklandschaft
liegt, mit Restaurant, Bar, Sonnenterrasse mit Garten, Hallenbad
und Sauna. Alle Zimmer mit DU/WC, Farb-TV und Telefon.

Leistungen: v Fahrt im Komfortreisebus ab/bis Hannover

v Taxigutschein (Taxizone 1) v 3 Ubernachtungen mit Friih-
stlicksbuffet im Hotel La Vallée Noble***+ in Soultzmatt inklusive
Hallenbad-Benutzung v 2 x 3-Gang-Menii-Abendessen

v 1x Elsasser Spezialitdten-Menii Abendessen v Ausflug Colmar
& Elsdssische WeinstraBe v Stadtfiihrung in Colmar v Besichti-
gung eines elsassischen Weinkellers mit Weinprobe v Ausflug
StraBBburg mit Stadtfiihrung v Flammkuchenessen in Petit
France v Schifffahrt auf der Ill in StraBburg

Erlebnis Bernina- & Glacier-Express

Reisetermin 5-Tage-Reise/HP: Mi. 29.05. - So. 02.06.2024

Die Super-Bahnkombination eignet sich hervorragend, um die
beriihmten Strecken der Bahnklassiker der Schweiz kennenzu-
lernen. Sie wohnen im Hilton Hotel Garden Inn**** im Zentrum
von Davos. Zimmer mit DU/WC, Farb-TV, Telefon und Perfect-
Sleeper-Betten.

Leistungen:

v Fahrt im Komfortreisebus ab/bis Hannover

v Taxigutschein (Taxizone 1)

v 4 Ubernachtungen mit Friihstiicksbuffet im Hilton Garden
Inn**** in Davos

v 4 x 3-Gang-Menii-Abendessen

v Welcomedrink

v Ausflugsprogramm It. Beschreibung

v Bahnfahrt Glacier-Express 2. Klasse von Filisur - Andermatt

v Bahnfahrt Bernina-Express von Filisur - Tirano

v Inklusive Davos Klosters Card (Nutzung Davoser Bergbahnen
mit PreisermaBigung)

v Nutzung Fitness- und Wellnessbereich

v Leihbademantel

v Durchgehende Reisebegleitung vor Ort

Extrakosten pro Person:
DZ zur Alleinbenutzung EZ-Zuschlag.......coceeeeveeeccreeeeeenanes €100

Extrakosten pro Person:
EinzelzZimmer-ZUsChlag......ccseece et €120

BUCHUNG UND BERATUNG (Montag - Freitag 9.00 -16.00 Uhr): Pillm Reisen GmbH // Kennwort: 3061 // Tel.: (05384) 96060

Irrtimer und Druckfehler vorbehalten. Alle Angebote solange der Vorrat reicht, inkl. MwSt. sowie exkl. kommunaler Abgaben. Veranstalter: Piilm Reisen GmbH, www.puelmreisen.de
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Medizin

ANZEIGE

Immer wieder Durchfall,
Bauchschmerzen, Blahungen?

Miinchner Darm-Experte Dr. Martin Gschwender klart auf, was dahintersteckt!

Wiederkehrende Darmbeschwerden wie Durchfall, Bauch-
schmerzen und Blihungen: Das sind typische Symptome des
sogenannten Reizdarmsyndroms. Allein in Deutschland sind
rund 11 Millionen Erwachsene betroffen, Tendenz steigend.'
Doch was steckt wirklich hinter diesem Beschwerdebild?
Und was kann Reizdarm-Betroffenen helfen? Wir haben mit
unserem Experten fiir Darmgesundheit Dr. Gschwender aus
Miinchen gesprochen, um der Sache auf den Grund zu gehen.

[

Herr Dr. Gschwender, als
Experte fiir Darmgesundheit
haben Sie iiber die Jahre hinweg
tausende Reizdarm-Betroffene
gesehen. Konnen Sie uns
kurz erkliren, was das Reiz-
darmsyndrom genau ist?

Unter einem Reizdarmsyn-
drom versteht man eine
funktionelle Storung des
Darms. Diese duflert sich in
der Regel in wiederkehren-
den Darmbeschwerden wie
Durchfall, Bauchschmerzen,
Blahungen oder Verstopfung.
Die Symptome treten dabei im
Wechsel, in Kombination, aber
auch einzeln auf und kénnen in
ihrer Intensitat, Haufigkeit und
Dauer variieren.

Kann man denn sagen, was die
Ursache dieser Beschwerden ist?

Grundsitzlich gibt es fiir
die einzelnen Symptome wie
Durchfall, Bauchschmerzen
und Bliahungen natiirlich eine
Vielzahl moglicher Ausloser.
Treten die Beschwerden jedoch
regelmiflig auf, liegt haufig
eine ganz spezielle Ursache

'Straub C. et al. Arztreport 2019 — Pressemappe. 2019. ® Andresen V. et al. (2020). Heat-inactivated Bifidobacterium bifidum MIMBb75 (SYN-HI-001) in the treatment of irritable bowel syndrome: a multicentre, randomised, double-blind, placebo-controlled clinical trial. Lancet Gastroenterol Hepatol. 2020 Jul; 5(7), 658-666.

en

Darm.

Reizdarm
Sprechstunde

zugrunde: eine geschadigte
Darmbarriere. Wissenschaftler
betitelten dies im Englischen
mit dem Schlagwort ,Leaky
Gut®, auf Deutsch ,,durchlassi-

ger Darm®
Dabei muss man sich die
Darmbarriere wie einen

Schutzwall vorstellen, der
den Korper vor Schadstoffen
schiitzt. Bei Patienten mit
wiederkehrenden Darm-
beschwerden weist diese
Darmbarriere hdufig mikrosko-
pisch kleine Schadigungen auf
- sogenannte Mikrolédsionen.
Durch diese Mikroldsionen
konnen dann Schadstoffe in
die Darmwand eindringen
und dort das enterische Ner-
vensystem reizen. Das kann
in der Folge zu den typischen
wiederkehrenden Darmbe-
schwerden wie Durchfall,
Bauchschmerzen, Blahungen
und/oder Verstopfung fiihren.

Und was kann man dagegen tun?

In der Forschung versucht
man tatsdchlich, genau an
der eben Dbeschriebenen

geschiadigten Darmbarriere
anzusetzen. Bemerkenswert
finde ich dabei das Vorgehen
eines Miinchener Forscher-
teams: Gemeinsam mit einem
italienischen  Professor
identifizierte es einen spe-
ziellen  Bakterienstamm
(B. bifidum MIMBDb75), wel-
cher die einzigartige Fahigkeit
besitzt, sich physikalisch an die
Darmbarriere anzulegen.

Die Idee der Wissenschaftler:
Die Bakterien sollten sich sinn-
bildlich wie ein Pflaster an die
Darmbarriere anlegen und die-
ser an den geschadigten Stellen
so die Moglichkeit geben, sich
selbststandig zu regenerieren.
In der Folge konnten dann auch
die Symptome abklingen.

Das funktioniert?

Erstaunlich gut, ja. Der Bakte-
rienstamm B.bifidum MIMBb75
wurde sowohl in lebender als
auch in hitzeinaktivierter Form
in zwei grofien Goldstandard-
studien getestet. In beiden
Studien konnte die signifikante
Wirksamkeit bei Reizdarm
eindrucksvoll belegt werden!

Dazu muss man wissen: Eine
Studie nach dem sogenannten
Goldstandard bedeutet, dass
einem Teil der Studienteilneh-
mer der tatsichliche Wirkstoff
gegeben wird — einem anderen
Teil jedoch ein Placebo, also
eine wirkstofflose Substanz,
die sich in Geschmack und
Aussehen nicht vom richtigen
Wirkstoff unterscheidet. Weder

Wiederkehrende Darmbeschwerden wie Durchfall, Bauchschmerzen und Blahungen
kénnen die Lebensqualitat Betroffener stark einschranken.

v/ Mit dem einzigartigen Bakterien-
stamm B. bifidum HI-MIMBb75

v Bei Reizdarmbeschwerden

gerelzten

wie Durchfall, Bauchschmerzen

oder Blahungen

v Wirksamkeit bei Reizdarm

klinisch belegt’

® K1y IMEA

REIZDARM

die behandelnden Arzte noch
die Studienteilnehmer selbst
wissen dabei, wer das Verum,
also den ,echten“ Wirkstoff,
und wer das Placebo bekommt.

Nur wenn bei der Verum-
Gruppe eine Verbesserung der
Symptome beobachtet werden
kann, welche deutlich und
statistisch signifikant grofier ist
als die in der Placebo-Gruppe,
kann von einer Wirksamkeit
des Prdparates gesprochen
werden.

Und dies war in beiden
Studien mit dem besagten
Bifido-Bakterienstamm ein-
drucksvoll der Fall.

Das klingt in der Tat iiberzeu-
gend. Ist der Bakterienstamm
B. bifidum MIMBb75 denn
schon in Produkten enthalten?
Und haben Sie selbst bereits
Erfahrungen damit sammeln
konnen?

B. bifidum MIMBb75 ist vie-
len vielleicht besser unter dem
Namen Kijimea Reizdarm PRO
ein Begriff. Dieses speziell fiir
Reizdarm entwickelte Medizin-
produktist das einzige Praparat,
das diesen besonderen, paten-
tierten Bakterienstamm in
hitzeinaktivierter Form enthalt.

Und ja - ich selbst habe mit
Kijimea Reizdarm PRO bei
meinen Patienten wirklich
sehr gute Erfahrungen machen
koénnen.

Gibt es denn bei der Einnahme
von Kijimea Reizdarm PRO
noch etwas zu beachten?
Wichtig ist meiner Erfahrung
nach immer, dass man die Ein-
nahmeempfehlung von 6 bis
8 Wochen befolgt. Zwar tritt
eine Besserung oft schon nach

wenigen Tagen ein, die besten
Ergebnisse habe ich jedoch bei
meinen Patienten mit einer
Einnahme von mindestens 6
Wochen erzielt. Neben- oder
Wechselwirkungen sind nicht
bekannt. Dennoch gilt: Bei
plotzlich auftretenden Darm-
beschwerden sollten sich die
Betroffenen arztlich untersu-
chen lassen, da auch andere
ernsthafte Ursachen hinter
diesen Symptomen stecken
konnten.

Herr Dr. Gschwender, wir
danken fiir das Gespriich!

MELM

REIZDARM
TAGERL Lok 3

EVINMEA

SKIIMEA

UNSER TIPP

Leser
kénnen jetzt von einem
besonderen Angebot des

Interessierte

Herstellers profitieren.
Mit dem Code Tagebuch
erhalten Kunden im Kijimea
Onlineshop beim Kauf einer
28er- oder 84er-Packung
Kijimea Reizdarm PRO ein
exklusives Reizdarm-Tage-
buch gratis dazu! Dieser
Code ist bis zum 22.04.2024
giiltig und einzuldsen unter
www.kijimea.de. Nur
solange der Vorrat reicht.

© Abbildungen Betroffenen nachempfunden.

Fiir Ihre
Apotheke:

Kijimea
Reizdarm PRO

(PZN 15999676)

www.kijimea.de

Abb\\dungen Betroffenen nachempfunden Name geandert

Thema Nervenschmerzen

Riicken, Nacken, Kopf — Nervenschmerzen sind vielfiltig
Diese natiirliche Schmerztablette hilft wirklich!

Wiederkehrende Riicken-
schmerzen? Nackenschmer-
zen, die bis in den Kopf
ziehen? Sogar Migrine?
Diese Beschwerden machen
den Alltag von Millionen
Menschen zur Qual. Vielen
unbekannt: Das sind hiu-
fig Symptome von Nerven-
schmerzen - und hier gibt es
wirksame Hilfe! Die Dorisol
Tabletten (rezeptfrei, Apo-
theke) wirken mit speziellen
Wirkstoffen diesen Schmer-
zen entgegen.

Langes Sitzen, Stress oder
Uberlastung losen haufig Ver-
spannungen aus. Eine ver-
spannte Muskulatur driickt
auf einzelne Nervenstringe,
die sich durch den ganzen
Korper ziehen. Diese gereizten
Nerven verursachen z. B. belas-
tende Riickenschmerzen. Man
spricht von Nervenschmerzen.
Oftmals ziehen diese bis in
den Nacken und Kopf. So kon-
nen sie sogar Kopfschmerzen
bis hin zu quilender Migréne
hervorrufen.

99 Ich leide unter
Spannungskopfschmerz und Nerven-
reizung im Nacken.

Seit ich Dorisol nehme, bin ich fast
schmerzfrei. 66
(Luise M.)

Spezielle Hilfe,
spiirbare Linderung

Die Schmerztablette Dorisol
(Apotheke, rezeptfrei) vereint
bewahrte Wirkstoffe und
kann so wirksame Hilfe spe-
ziell bei Nervenschmerzen in
Riicken oder Nacken sowie
bei Kopfschmerzen bieten und
Betroffenen wieder Hoffnung
schenken.

Das Geniale: Wahrend her-
kémmliche Schmerzmittel
oftmals das Risiko schwerer
Nebenwirkungen mit sich
bringen, punktet Dorisol mit

guter Vertraglichkeit. Neben-
oder Wechselwirkungen sind
nicht bekannt. Daher ist die
Schmerztablette grundsitzlich
auch zur Anwendung bei chro-
nischen Beschwerden geeignet.

1 Fiir lhre Apotheke:

' Dorisol
| (PZN16792925)

DORISOL. Wirkstoffe: Gelsermum sempervirens Trit. D2, Sp\gella anthelmia Tr|t D2, Iris verswcolorTr\t DZ Cyclamen purpurascens Trn D3 und Clmlmfuga racemosa Trit. DZ Homoopath\sches Arzne\mlttel bei Neuralg\en lNervenschmerzeni Kupfschmerzen Mlgrane wwvv dorlso\ de Zu H|S|ken und Nebenwukungen Iesen Sie die Packungsbellage und fragen SIB Ihre Arztin, Ihren
Arzt oder in lhrer Apotheke. ® PharmaSGP GmbH, 82166 Grafelfing

10435001_002624
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STELLENMARKT

VERKAUF ALLGEMEIN

lhr Minijob auf Stundenbasis am Samstag!

WIR SUCHEN SIE!

ALS MITARBEITER (M/W/D)
FUR DIE QUALITATSSICHERUNG

IN DER ZUSTELLUNG

Sie verantworten den Vertriebsweg unserer
Anzeigenbldtter von der Ablagestelle bis in
die Briefkdsten in Laatzen. Dafur stellen Sie
neues Zustellpersonal ein, Ubernehmen die
Besetzung von Vertretungen und die
Qualitatssicherung.

Freuen Sie sich auf

& einen sicheren Arbeitsplatz,
& einen unbefristeten Arbeitsvertrag
& und eine persénliche Einarbeitung

p %
Sie zeichnen sich durch eine \‘
zuverlassige und eigenstdndige %_@/;
Arbeitsweise aus? Dann werden Sie

Teil unseres Teams! ¥ o 2

Haben wir |hr Interesse geweckt?
Dann melden Sie sich gerne!

0511 5182552

frank.henniges@wochenblaetter.de

11607401_002624

A Hannover & Region

Dein Job i

Egal ob Vollzeit, Teilzeit oder als Minijob.
Wahle aus den besten Zustelljobs
deiner Region den aus,

der zu dir passt!

jetzt.bewerben®@lokalboten.de
Hotline: 0800 1234 399
(kostenfrei)

11711901_002624

Mein Personal Trainer ist hier.
Mein Job gleich nebenan.

pra—
Jobs flr
NIEDERSACHSEN

Jetzt Job finden unter:
www.jobsfuerniedersachsen.de

Freie Gebiete:

Laatzen
Gleidingen
Jeinsen
Harkenbleck
Rethen
Arnum
Oesselse

\

—
fic:

11611401_002624

Quereinsteiger (m/w/d) Sie sind unzu-
frieden in lhrem Job? Sie suchen eine
neue Herausforderung? Dann sind Sie
bei uns genau richtig! Unbefristeter Ar-
beitsvertrag! Unterstlitzen Sie uns bei
der Kommissionierung von Drogerie-
artikeln in der Region Hannover bei un-
serem Kunden! Egal ob Voll- oder Teil-
zeit, 2- oder 3 Schicht! Wir bieten eine

I

f

attraktive Vergltung ab 13,80 Euro /

Stunde, Staplerfahrer mehr! Melden Sie
sich jetzt und starten Sie gemeinsam mit
uns durch! Randstad Inhouse Services,
Isernhagener Str. 16, 30938 Burgwedel.
Alexandra Girtler, & 05139-977990,
™alexandra.guertler@randstad.de

Arbeitslos?

Flhrerscheinférderung zum LKW- oder

Busfahrer durch die Agentur fir Arbeit
oder das JobCenter moglich. Wir ver-
mitteln Ihnen kostenlos einen Arbeits-
platz. www.bzvjanik.de & (01 70)

312 89 93 oder & (0 50 41) 77 66 46

Pflegefachkraft

in Teil- oder Vollzeit fiir ein familiar gefiihrtes
Alten- und Pflegeheim in Laatzen gesucht.
Verein Fur Erste Hilfe e.V. 2 (0 51 1) 98 39 90

11188801_000124

STELLENGESUCHE
ALLGEMEIN

Maler sucht Arbeit, auch am Wochen-
ende. & (01 76) 40705700

Maler sucht Arbeit, Fenster- u. Tiren
streichen. & (01 76) 40705700

STELLENANGEBOTE
HAUSPERSONAL

Suche eine zuverldssige Studentin/-
Schulerin fur PC-Hilfe (u.a. Laptop,
Smartphone) und evtl. auch fiir leichte
Haushaltstatigkeiten. Gute Bezahlung.
Bitte nur seridse Anrufe.
®(0511)3521476

STELLENGESUCHE
HAUSPERSONAL

Erfahrener Fensterputzer sucht Arbeit
priv. Haushalt, Biro. ® 0177/1477987

STELLENGESUCHE
MINIJOBS

Gartner sucht Arbeit fir Garten, Baum-
und Heckenschnitt® (05137)9860390

'}

www.teppichhausgermania.de
Wasche, Reparatur, An- und Verkauf
Hans Strauss & (05 11) 76 80 32 43

ANKAUF ALLGEMEIN

-—
Z#s  Achtung groBer Ankauf !!!!!

{ Abendgarderobe, Pelze, Leder,Trach-

p— ten, Kristall, Porzellan, Silber, Zinn,

L ey, Bernstein, Mébel, Kunst u. Krempel,

= | Sl zum fairen Preis. & (01 52) 1523 78 11

Sammler sucht gebrauchte
HiFi-Stereo-Gerate und Schallplatten,
B (0170) 36103 67

Su. Kamin u. Tischuhren 0162/5163439

Kaufe alte Plattenspieler, Platten, Fern-
glaser, Fotoapparate (0151) 29706814

Kaufe Omas Geschirr, Mdbel Glaser
& 0511/4581945 oder 0162/8624379

VW Golf Variant 1.6 TDI DPF Comfortline EZ
03/13, NEU TUV bis 03/26, 153354km, Silber,
Manuell, PDC, Klima, Isofix, Diesel, 105PS,
Eur5, 1Hnd, 3800€, sewili@magenta.de
®01744656078

11658102_000124

ANKAUF MOTORRADER

Kaufe Motorrader & (051 21) 514 58 3

CAMPINGFAHRZEUGE
VERKAUF

Ankauf von Briefmarken, Minzen u.
Ansichtskarten zu reellen Preisen. Kor-
rekte Abwicklung an Ihrem Wohnort.
Versandhandel Holsten (05195) 972981

Achtung! Wissen Sie um ihre
verborgenen Schétze? Ha-
ben Sie Rares? Karl hat Ba-
res!

Unser  Antik-Schmuck-Trodel-Mobil
stehtabdem 15.04. bis 15.05. in Patten-
sen vor dem REWE-Center, Johann-
Koch-Str. taglich 11 bis 18 Uhr. Kosten-
lose Beratung, Schétzung u. Wert-

.wg:.,. N ;- ermittlung. An- u. Verkauf, sofort Bar-
49 zahlung, auch Hausbesuche. &
LA (0171)6317254

Su. Vorwerk Staubs. 01521/ 9397180

Kaufe Mdbel aus den 50er-80er Jahren
Bitte Alles anbieten. (0151) 29706814

AUSBILDUNGSPLATZ
ANGEBOTE

Suche E-Bike & (01 57) 85740057

Kaufe Marken-Armbanduhren/
Taschenuhren auch
& (0162)5319587

defekt

m

Su. Uhren auch defekt & 01605319258

Kaufe Miinzen, Medaillen u. Briefmar-
ken B (0162)5779532

0511/55 90 76

e

Start: 02.05.2024

Sozialversicherungs-
fachangestellte/ng;,..,

Suche defekten und/oder gebrauchten
Gefrierschrank und Gefriertruhe oder
Waschmaschine. & (01 76) 73 071124

zur /[ zum

Su. defekten und/oder gebrauchten
Roller o. Aufsitzmaher (0176)73071124

VORSPRUNG DURCH BILDUNG

Foérderung mit Bildungsgutschei

I Achtung Serioser Ankauf ! Pelze,
Arbeitsagentur / Jobcenter / DRV u.a.

Nah/Schreibmasch, Porzellan, Hand-
tasch., Zinn, Bleikristall, Mobel, Da-
menbekl., Schmuck, Miinzen,Schallpl.
Biicher & (01 63) 6 24 89 11 Frau Kahl

www.haw-weiterbildung.de
11173101_002624

t: 15.04.2024
in Teilzeit

Kassenpass
mit IHK-Zertifikat

VORSPRUNG DURCH BILDUNG
Forderung mit Bildungsgutschei
Arbeitsagentur / Jobcenter / DRV u.a.

www.haw-weiterbildung.de
11584501_002624

Kaufmann / Kauffrau im
Gesundheitswesen é‘IHK)

e

VORSPAUNG DURCH BILDUNG

Foérderung mit Bildungsgutschein durch
Arbeitsagentur / Jobcenter / DRV u.a.

www.haw-weiterbildung.de

11585001_002624

und

zur / zum

Sozialversicherungs-
fachangestellte/ng;c.:..s

e
A\ ¥ , V.

VORSPRUNG DURCH BILDUNG

Forderung mit Bildungsgutschein durch
Arbeitsagentur / Jobcenter / DRV u.a.

. Und so geht’s: QR-Code scannen
oder online bestellen unter
& abo.Neuepresse.de/angebot24

www.haw-weiterbildung.de
11586601_002624

Wissen, was

Familie mit Kleinkind sucht Wohnmobil
oder Wohnwagen. Wir freuen uns tber
jedes Angebot. & 0170/1050700

CAMPINGFAHRZEUGE
ANKAUF

Su. dringend Wohnwagen od. -mobil
auch rep.-bedirftig ® (0171) 3743474

Wir kaufen Wohnmobile + Wohnwagen
039 44-3 61 60, www.wm-aw.de Fa.

Anzeigenannahme

lo

wochenes
Mendini- Haus

Lange Laube 10,

30159 Hannover

Offnungszeiten:
Mo. - Fr.: 10 bis 18 Uhr

Sa. 10 bis 14 Uhr

www.wochenblaetter.de

11671301_002624

Meine News.
Mein neues Tablet.
Mein exklusiver Vorzugspreis.

hallo

erscheint jeden Sonnabend/Sonntag

MADSACK Medien
Hannover GmbH & Co. KG

August-Madsack- StraB3e 1
30559 Hannover

www.wochenblaetter.de
E-Mail: info@wochenblaetter.de

Redaktionsleitung:
Christian Kaufer
E-Mail: redaktion @ wochenblaetter.de
hallo Wochenende erscheint in Teilen
in Kooperation mit HAZ und NP

FlieBtextanzeigen-Annahme:
Tel.: 0800/1 544 233*
*kostenlose Servicenummer

Verantwortlich fiir den Anzeigenteil:
Patrick Bludau

Zustellung:

WM Vertriebs- und Werbeservice GmbH
August-Madsack-StraBe 1, 30559 Hannover,
Unter www.wochenblaetter.de kénnen Sie
uns ganz einfach mit zwei Klicks melden,
wenn Sie die Zeitung nicht bekommen haben.
Druck:

Druckzentrum Niedersachsen
GutenbergstraBe 1, 31552 Rodenberg

Leserbriefe:
Anonyme Zuschriften werden nicht verof-
fentlicht. Jeder Leserbrief muss mit voller
Adresse versehen und vom Einsender un-
terschrieben sein. Die Redaktion behélt
sich Kurzungen unter Bericksichtigung
der presserechtlichen Verantwortung vor.

Alle vom Verlag gefertigten Entwdirfe und
Anzeigen sowie alle redaktionellen Texte
und Fotos sind urheberrechtlich geschiitzt.
Die Ubernahme und Verwendung bedarf
der schriftlichen Zustimmung.

Fir die Richtigkeit telefonisch aufgegebe-
ner Anzeigen oder Anderungen (iber-
nimmt der Verlag keine Gewéhr.
Erscheinungsweise:
wdchentlich sonnabends,
gemeldete verteilte Auflage It. ADA:
34.459 Exemplare (Quart. IV/2022)
Es gilt die Preisinformation 31
vom 01.01.2024

ADA

Auflagenkontrolle
der Anzeigenblatter

BVDA

BVDA

Bundesverband Deutscher
Anzeigenblatter

Falls Sie dieses Produkt nicht mehr
erhalten méchten, bitten wir Sie,
einen Werbeverbotsaufkleber mit
dem Zusatzhinweis » bitte keine
kostenlosen Zeitungen« an lhrem
Briefkasten anzubringen.
Weitere Informationen finden Sie
auf dem Verbraucherportal
www.werbung-im-Briefkasten.de

.

11671601_002624

)

Im Internet finden Sie uns u
hallo

Sichern Sie sich ein Tablet und die NP als E-Paper inklusive NP+.

Neue Presse
R iR e, i

“A\
bewegt. Nur jetzt R
statt 40,90€ mtl.

Neue Presse

Partner im RedaktionsNetzwerk Deutschland

9141501_002624
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Kinoerlebnis fiir die heimischen vier Wande: Ein groBes Abenteuer fiir die ganze Familie, das ans Herz
geht -, Prinzen der Wiiste* / Packendes Prequel der PANEM-Erfolgsreihe — ,,Die Tribute von Panem —
The Ballad of Songhirds & Snakes". Auf eifrige Rétselfreunde warten jeweils 3 mal 1 DVD als Gewinn.

ACHTUNG: Jetzt QR-Code scannen und gewinnen! So kdnnen Sie gewinnen: Scannen Sie einfach diesen
QR-Code, um an unserem Gewinnspiel teilzunehmen. Der Rechtsweg ist ausgeschlossen.

{[=]

=
1K

o

Alle Losungen, die bis Donnerstag, 18. April, 17 Uhr, eingehen, nehmen teil.

HANDWERKER / BAUBEDARF

Garagentore ¢ Antriebe
Beratung

Verkauf

% M untage

Montageservice K. Meyer
Tel. (05102) 890460 - Fax (05102) 890459

www.meyer-montageservice.de
32583301_002623

Dachdecker bietet an! Flachdachsan.,
Garagendach, Gartenhausdach u. Ter-
rasse, Dachpappe, Dachrepar., Dach-
rinne Reinigung u. Erneuerung, Dach-
decker aller Art. Matthias & (01 76)
42559229

Fassadenverfugung alt und neu, Firma
Lada. & (01 52) 58 56 79 36

www.ihr-helferchen.de

Die faire Haushaltsauflésung & Ent-
riimpelung. Vom Keller bis Dach. Mit
fairer Wertverr. Wir arbeiten griindlich,
besenrein & diskr. & 0511/12271851

GARTNER

Gartenpfl./Pflasterarb., 0172/1593860

Gartenpfl. inkl. Ents. 05102/7370745

Gartenarb. inkl. Ents. 0511/96774765

Gartenpflege aller Art, Baum- und He-
ckenschnitt. @ (0162) 8982409

DACHDECKER

Dachdeckerarbeiten aller Art,
Dachrinnenarbeiten

25% Neukundenrabatt. Firma Séhne
B(01573)23099 12

ENTRUMPELUNG

Pflasterarbeiten aller Art, Baumfal-
lung, Heckenschnitt, Gartenpfl. z.
Festp. & (01 57) 78 71 32 64

Gartenarbeiten und Entsorgung aller
Art. 30% Rabatt & (015 51) 075 9979

Gartenpflege inkl Ents. 0176 41467766

Zaunbau, Baumfillung, Pflasterarbei-
ten, Rollrasen uvm. ®(0157)52461902

www.aktasderpacktdas.de Haus &
Wohnungsauflésungen, serids & be-
senrein, Umziige/Transporte, uvm.
schnell u. zuverl. & 0511/5347369

Entriimp. &Kleintrans. (01 63) 91 34970

www.allesweg24.de

Der Fachbetrieb fiir Entrimpelung und
Haushaltsauflésung mit Wertverrech-
nung. & (05 11) 4994 95

MALER, TAPEZIERER

Fiir Senioren bequemes Renovieren.
Wir gestalten Ihre Wohnung, rdumen
aus u. ein, hinterlassen ein saub. Heim.
Malerbetrieb Gebr. Maikowski GbR,

POLSTERMOBEL- /
TEPPICHREINIGUNG

www.seniorenmaler.de (0511)-314441

Fa. SchmeiBer & (05 11) 60 44 499

SANITARINSTALLATEURE

BORCHERS

FERIENHAUSER / -WOH-

IMMOBILIENMARKT ANGEBOTE

NUNGEN VERMIETUNG

Gromitz, Fischerstr., gemiitl. FeWo fiir
2-3 Pers., Balkon, Garage, frei

TOP-IMMOBILIEN

B (0157) 33 86 88 68 AB

Zweifamilienhaus mit groBem

Riigen Ostseebad Sellin, Fe-Haus- ;
Grundstiick und zwei Garagen

Halfte ca.50gm, 3-4 Per, 2 Schiz, gr.
Terr, standnah. & (051 31) 13 89

Kappeln zw. Ostsee und Schlei Fewos
ab 49,-€ www.ferienanlage-kappeln.eu
®0151-15737290 - I

VERSCHIEDENES

 Moar—

Hannover | Isernhagen-Sid

Ruhige Lage, GesWfl. 190 m?, Grdst.
1.300 m? kernsaniert in 2008, Balkon,
Keller, Bj. ca. 1962, Gas-ZH., V, 79,1 kWh
(m?a), EEK C
4716

Modelleisenbahn, Ankauf alle Spuren
2 (0151) 17 95 77 06

Bolonka Zwetna Welpen in braun aus
Garbsen, suchen ein neues zu Hause,
haaren nicht, gechipt, geimpft, ent-
wurmt, m. Papiere, Bilder unter ,Deine
Tierwelt”, 0176-61841611

KP €1.290.000,-

Wunderschdéner Bungalow mit
Ausbaupotenzial
i sipaar .

Modellbahner suchen Eisenbahn & Zu-
behor. Anlage oder Sammlung. Auch
Modellfahrzeuge usw.
B 0175-7774499

Pummelchen. Ein unvergessliches Er-
lebnis, kein GV, & 0152/18209531

Burgdorf | Ehlershausen

ca. 276 m? GesWfl, ca. 1.920 m? Grdst.,
DG ca. 250 m?, Bj. ca. 1974, Terrasse,
Garten, Keller, Doppelgarage,
Energieausweis beantragt

4849 KP € 620.000,-

TEx

~~»
S

HAUS & GRUNDEIGENTUM

Gepflegte 3-Zimmerwohnung mit
Siidbalkon

Hannover | List

Hell und gut geschnitten, 4. OG, ca. 73 m?
Wfl., Badsanierung in 2004, Bj. ca. 1957,
Gas-EH., V, 93,0 kWh(m?a), EEK C

4818 KP €195.000,-

Capital
@

MANLER: MISS

Top-¥ak annover
Hoct
Hlanes 8 Gromdvigentum Seey.
Die Nr. 1in Hannover
Bestnote: 91/100

ETHE TheaterstraBe 2
5 30159 Hannover
=5 0511 - 300 30 700

www.hug.immo makler@hug.immo

Service

7931101_002624

BAUGRUNDSTUCKE
GESUCHE

VERMACHEN

4-71.-WHG. / GROBER
VERMIETUNG

SIE EIN LACHELN

Wir kaufen Baugrundstiicke

»Schnelle & serise
Abwicklung

- Qualifizierte Beratung s Re

* Auch mit Altbestand -

501

Hannover
ion

Gestalten Sie die Welt von 9

morgen bereits heute:

Mit lhrem Testament.

A\NURDA =

Erfahrung

05139 996624 - @ nurdahaus.de

12029801_002624

Wir informieren Sie gerne.

info@stiftung-hilfe-mit-plan.de
040/607 716 - 260

Ihre Ansprechpartnerin:
Dagmar Loffler
www.plan.de/testament

ol (D PLAN

2-ZI.-WHG.-VERMIETUNG

Laatzen Gleidingen, 2 Zi., EBK, Bad,
69m2, 560€ KM + NK+ Heizung+ MS, ab
sofort frei. & (01 73) 92392 48

GroB Munzel, 4Zi., Kiiche, bad, Balkon
und kellerraum, 84m2, zum 01.07.24 zu
vermieten, Miete 420€ + Nk + MS.
B (050 35) 39899 85

WOHNUNGSMARKT
GESUCHE

Ca. 50m2 zum leben. Kleine DHH, ruhi-
ge Wohnung o0.4. im Raum Hannover
gesucht. Ich habe einen sicheren Ar-
beitsplatz und keine Schufa-Eintrage,
bin ruhig und zuverl&ssig. Ich freue mich
auf Ihren Anruf. & 0162/6884800

r‘: INTERNATIONAL
Gibt Kindern eine Chance

BEKANNTSCHAFTEN
ALLGEMEIN

Fechbetried  SANITAR  HEIZUNG
1601 SOLAR ¢ BADER

Telefon 05102 / 2272

Ritterstral3e 14
30880 Laatzen - Gleidingen

2630601_002623

Fa.Bad & Warme Badsanierung kompl.

Sanitér/Heizung und mit unseren Part-  GrofBes anstofRen.
nern: Elektro, Fliesen, Innenausbau. Wir .
renovieren und sanieren nahezu Gutes bewirken.
staubfrei. & (05 11) 6 47 90 83 ..

Fiir eine Welt

ohne HIV und Aids.

Maler- und Tapezierarbeiten erledigt
fiir Sie Fa. Bergmann (0157) 8507 9888

Ausfiihrung von Maler- und Sanie-
rungsarbeiten, freie Termine vorhan-
den. & 0162/5278335

UMZUGE

&

Umziige , Entr.,Transp. 0511/71657401 ONLINE SPENDEN Efs‘éfd‘e
i §tlftung
Umaziige mit Tischler & (0511)741047 29590t ¢

Entschuldige ich habe meine Telefon-
nummer verloren, kann ich vielleicht
deine haben? Er/52/189/schl. Su. nette,
schl. Sief. Beziehung. & 0163/1875130

Welche tol. SIE mit molliger Figur hat
Lust mit IHM (76/R) die Freizeit anre-
gend zu gestalten? @ 017 25 46 57 83

Ingrid, 67 J., hervorrag. Kéchin, bin ge-
nauso nett wie ich aussehe u. nicht so
anspruchsvoll wie andere Frauen. Seit
ich verwitwet bin, macht mir die Einsam-
keit zu schaffen. Mein groBter Wunsch:
Ein netter Mann zum Trdumen, Leben u.
Gllcklichsein. Freu mich auf Deinen An-
ruf (b. PV u. unser Kennenlernen. Tel.
01520-8293309

Gentleman, 48 Jahre, 1.80m, sucht eine
attraktive Frau bis 50 Jahre. ® (0176) 96
4134 48

Er, 56J., sucht Sie fiir feste Beziehung.
B (0152) 10 16 06 61

laB uns etwas Spass haben..welche
Frau méchte gerne verwéhnt werden?
Er 66, 1,74, 84 & 01 60 92 11 45 09

Anmeldul "v"ﬂ@[ﬂ’i

re.__ .
IMMER MIT DABEI!

Kein Event mehr verpassen -
mit unserem Ticket-Newsletter!

LARS EIDINGER UND GEORGE KRANZ
02. Oktober 2024 | Theater am Aegi

Tanz in den Mai - LOI Live Konzert
30. April 2024: CLOUD 9

L‘Elisir d‘amore
Diverse Termine: Opernhaus

Hotel Bossa Nova - Trés Maneiras
03. Mai 2024: Jazz Club Hannover

Elakelaiset - Humppa liebt dich!
04. Mai 2024: Faust - 60er Jahre Halle

lhr personlicher Ticketservice der HAZ & NP

Alle Stars. Alle Tickets. Ein Shop.

Vor Ort fiir Sie da:

In den HAZ & NP Geschiftsstellen
Hannover, Lange Laube 10

Neustadt, Am Wallhof 1

Burgdorf, MarktstraBBe 16
Langenhagen, im CCL, Marktplatz 5
Theater am Aegi, Aegidientorplatz 2

Wischmeyers Stundenhotel
04.Mai 2024: Theater am Aegi

Hannover 96 - SC Paderborn 07
05. Mai 2024: Heinz von Heiden Arena

DISNEY IN CONCERT 2024
05. Mai 2024: ZAG Arena

Tobias Mann - Mann gegen Mann
06. Mai 2024: Apollokino

10518201_002624



Lokales

Sonnabend, 13. April 2024

Rund 500 Menschen kommen zum
Fastenbrechen ins Leine-Center

ELMA-MARKT spendiert 60 Kilogramm Rindfleisch und 150 Hahnchenschenkel

LAATZEN. ,Das ist absolut ein-
malig in der ganzen Region und
vielleicht sogar in Deutschland”,
sagt Center-Manager Sascher
Twesten und freut sich. Am ver-
gangenen Samstagabend sind

Angriff auf Zivilisten in der Ukrai-
ne erhoben haben, so sprechen
wir uns gegen den Tod unschul-
diger Zivilisten aus, egal, wo sie
leben und welcher Religion sie
angehoren.” Wenn Kinder vor

mals noch nicht von Siemens be-
bauten Festplatz aufgebaut. In
den vergangenen Jahren hatte
das Netzwerk fur Fltichtlinge Ra-
madan-Feiern organisiert, wie

2022 in der Albert-Einstein-

im Leine-Center rund 500 Men- Hunger sterben, han- Schule.
schen aus Laatzen und der Um- dele es sich nicht Unterstutzt
gebung zusammengekommen, mehr um wurde die
um gemeinsam das abendliche Krieg, son- GroBveran-
muslimische Fastenbrechen dern um ) staltungim
wahrend des Ramadans zu fei- Unrecht i h Leine-
ern. und d Center
Vor dem Eingang am Markt- Unter- 4 vom
platz hatte sich eine lange drtcku dorti-
Schlange gebildet. Viele der ng. I gen
wartenden Menschen hatten Unter : ._'; Center-
Schisseln mit SUBspeisen mitge- den Y manage-
bracht. ,Ramadan Kareem” Gasten ment,
~gesegneten Ramadan” —stand waren dem Netz-
in groBen Buchstaben Uber ih- zahlreiche werk  fur
nen an der Wand. Familien, Flichtlin-
Vor der Thalia-Buchhandlung, die  mit ge, der
dem Eingang zum Rathaus, im Kindern Stadt
Kinderspielbereich Leinelino so- und GroB3- Laatzen,
wie im Obergeschoss vor der eltern ins  Figen Inel mit Tochter Serra, tiirkisch- D-Lux-
Apotheke standen zahlreiche Leine- stdammig, aus der Siidstadt, Muslima: Mobel,
mit Luftballons geschmickte Ti- Center "Ich bin Giberwaltigt. Ich habe noch nie der D-
sche mit weiBen Tischtlchern gekom- an so einer groBen multikulturellen Ver-  Lux-An-
und einem Schalchen Datteln. men wa- anstaltung teilgenommen. Das ist eine derungs-
. Diese werden laut dem Koran ren. ,Vie- groBe Bereicherung. Und es ist toll, wie schneide-
als Erstes beim Fastenbrechen le Musli- Herr Duygu das alles gemeistert hat." rei  und
gegessen”, erklart Aslan Duygu, . , me sind Foto: Stephanie Zerm  dem  D-
GrunderundBetreiberdesElma-  GroBer Andrang: Bei der Essensausgabe koénnen die Gaste aus zwei verschiedenen Gerichten wahlen. Fotos: Stephanie Zerm  heute ins Lux-Bar-

Marktes im Leine-Center. Er hat-
te das Fest ins Leben gerufen
und Essen und Getranke fur alle
500 binnen kurzer Zeitangemel-
deten Gaste spendiert.

~MOCHTEN ETWAS
ZURUCKGEBEN"

. Wir mdchten etwas zurtickge-
ben und das Brot mit unseren

Nachbarnin Laatzen teilen, egal,
welche Konfession sie haben”,
sagt Duygu, der selbst glaubiger
Muslim ist und wahrend des Ra-
madans den gesamten Tag Uber
auf Essen und Trinken verzichtet.
.Es ist ein groBes Geschenk,
dass wir in der Mitte von Laatzen
unsere Religion austben kon-
nen.

GroBe Auswahl: Die Desserts haben die Gaste selber mitgebracht.

Foto: Stephanie Zerm

PROFESSIONELLE
FLIESEN VERLEGUN G

FL!ESEN KRUGER

11300801_002624

Kino am Raschplatz

O

za. aprll 2024 18 on Llhr mllmskunlon

Wannouer Kino am
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Mittwoch 24.04.2024, 18.00 Uhr
Platzreservierung je 4,00 Euro:
unter Telefon : 0511 - 31 78 02

(taglich ab 14.00 Uhr)

www.kinoamraschplatz.de

7758901_002624

.

Ein Film von Andrea Rothenhurg

CU

Bereits am Freitagabend hatte
dieinterkulturelle Frauengruppe
der Stadt begonnen, Hahnchen-
schenkel und Rindfleisch zu zer-
teilen und Gemdse zu schnip-
peln. Am Sonnabend haben die
15 Frauen um die vielfach enga-
gierte Narmin Rashid dannab 12
Uhr aus den Zutaten einen Rin-
dereintopf sowie eine tlrkische
Linsensuppe gekocht, Hahn-
chenschenkel mariniert und
einen Bauernsalat zubereitet.
. Wirhaben 60 Kilogramm Rind-
fleisch, 150 Hahnchenschenkel,
30 Kilogramm Reis und 25 Kilo-
gramm Bulgur verarbeitet”, sagt
Rashid.

Einen Preis fur die von ihm zur
Verfigung gestellten Lebens-
mittel will Duygu nicht nennen.
Er schatzt aber, dass die Kosten
im hoheren vierstelligen Bereich
liegen. Neben den zwei Haupt-
gerichten und der Suppe hat er
den Gasten auch vegane Cig

Kofte, das sind gewdrzte Frika-
dellen aus Bulgur, spendiert. Die
Angestellte des Elma-Marktes
bereiteten sie an einem Stand
frisch zu. Die verschiedenen
Desserts hatten die Gaste selbst

RELIGIONEN TEILEN
ZENTRALE WERTE

So teilten der Islam, das Juden-
und das Christentum die zentra-
len moralischen Werte wie

mitgebracht. Nachstenliebe,  Gerechtigkeit,
LAls  Blr- Mitgefihl und
germeister . Barmherzig-
von Laatzen " Die VefanSta|tUﬂg keit. Zwar gebe
eroniches 281G dass wirals & S LR
Anliegen, die Muslime in Laatzen heiligen Schrif-
wscnede Wertgeschatzt und R ks B
nen kulturel-  akzeptiert werden gert. ,Aber
len sowie reli- trotz all unserer
giosen Tradi- Selma Giirbiiz Unterschiede
tionen unse- Muslima aus Laatzen im Glauben ste-
rer Stadt zu hen wir heute
wirdigen hier als eine

und zu feiern”, begriBte Bur-
germeister Kai Eggert (parteilos)
die Gaste. Dabei wies er auf die
Gemeinsamkeiten der abraha-
mitischen Religionen hin.

Dlana Istanbuli (24) aus Laatzen ursprungllch aus Syrlen Muslima:
"Sonst feiern wir immer in kleinerem Rahmen. Ich finde es toll,

dass jetzt so viele Menschen zusammengekommen sind. Etliche

haben keine eigene Familie mehr und miissen nun nicht alleine

Fastenbrechen."

Foto: Stephanie Zerm

Stadt, als eine Gemeinschaft, die
sich gegenseitig respektiert und
unterstitzt.”

Vor der Essensausgabe, die
von Ehrenamtlichen des Netz-
werks fur Fllichtlinge sowie An-
gestellten der Stadt Ubernom-
men wurde, sprach auch Bilal Er-
den, Imam der Aksa-Moschee in
Laatzen, Uber Barmherzigkeit.
,Mit den Gebeten, die in dieser
Zeit verrichtet werden, starken
die Muslime ihr Bewusstsein des
Teilens, der Solidaritat und des
Mitgefuhls.” Die Barmherzig-
keit, diederlslam verlange, seiso
umfassend, dass sie alle Ge-
schopfe einschlieBe.

Dabei ging Erden auch auf ak-
tuelle Geschehnisse ein. Invielen
Teilen der Welt wiirden Men-
schenrechte verletzt. , Insbeson-
dere die Ereignisse in Gaza ha-
ben uns tief erschittert.” Trotz
der Aufrufe zum Waffenstill-
stand von allen Seiten seikein Er-
gebnis erzielt worden. ,So wie
wir unsere Stimme gegen den

Leine-Center gekommen, an-
statt in die Moschee zu gehen,
obwohl auch dort das Fasten-
brechen angeboten wird”, sag-
te die tUrkischstdammige Selma
Gurbuz aus Laatzen. ,Die Ver-
anstaltung zeigt, dass wir als
Muslime in Laatzen wertge-
schatzt und akzeptiert wer-
den.”

PREMIERE FUR
DAS LEINE-CENTER

,Esistdas erste Mal, dass ich das
in so einer GréBenordnung und
mit so vielen verschiedenen
Menschen erlebe”, freute sich
der 29-jahrige, aus Afghanistan
stammende Safiullah Rahmani.
Fir das Leine-Center war es eine
Premiere. Die letzte groBe Ra-
madan-Feierin Laatzen auf stad-
tischem Grund liegt fast 15 Jahre
zurtick.

Im Spatsommer 2009 hatten
Muslime dafir Zelte auf dem da-

bershop sowie von Michael ,, Mi-
cky” Pabst, dem Betreiber von
.Mickeys kleine Weihnachts-
welt”. Da das gemeinsame Fas-
tenbrechen so gut angenom-
men wurde, planen Duygu und
Twesten fur 2025 eine Neuauf-
lage. Ramadan ist der neunte
Monat des nach dem Mond aus-
gerichteten islamischen Kalen-
dersund wird nachstes Jahrvom
28. Februar bis 29. Marz gefei-
ert.

Der diesjahrige Fastenmonat
endete am 9. April mit dem Zu-
ckerfest, Eid al-Fitr. Da dieses
Fest in der Regel traditionell in
den Familien gefeiert wird, hat
das Netzwerk fur Flichtlinge in
Laatzen eine Nachfeier organi-
siert.

Am morgigen Sonntag, 14.
April, kdnnen Interessierte von
17.30 bis 19 Uhr in die ehemali-
ge Teestube am Marktplatz 5
kommen. Dort gibt es dann Kaf-
fee, Tee und SuBigkeiten.

Lecker: Narmln Rashld prasentlert die turklsche Linsensuppe. 7
Foto: Stephanie Zerm

Selbsthilfegruppen Garbsen

Hab Mut, es tut gut! &

— PR-Anzeige -

24.04.2024, 18.00 Uhr -
»Ich bin ich - Ich bin mehr als meine Diagnose”
Einladung zum Filmabend

Mittendrin - trotz Angst!
i
FILME ) nach dem
Film
an der
Gesprachsrunde
teil!

zeig Gesicht e V.

Im Anschluss der Psychiatriefilme sind unter
anderem in der Gesprachsrunde dabei:
Regisseurin Andrea Rothenbur

Dr. Thorsten Suefse (Facharzt fur Psychiatrie)

"% Stefan Loth (Selbsthilfegruppenleiter)
www.depressionen-hannover.de

www.habmutzeiggesicht.de

Gefordert durch:
AOK &)

aok.de/leistungen

BKK Pfalz

Die freundliche Familienkasse

Viele Menschen, die psychisch erkrankt sind,
fuhlen sich von der Gesellschaft abgestem-
pelt, auf ihre Diagnose reduziert. Es gibt
aber auch Menschen, die sich selbst stigma-
tisieren und sich schamen, dass sie erkrankt
sind. Der neue Film der Filmemacherin
Andrea Rothenburg lasst krisenerfahrene
Menschen zu Wort kommen, die sich nicht
auf ihre Diagnose reduzieren lassen. Fast
jeder dritte Mensch leidet im Laufe seines
Lebens an einer behandlungsbedurftigen
psychischen Erkrankung. Depressionen,
Borderline, bipolare Stérungen, ADHS,
Trauma, Zwange, Angste, Siichte, Schizophre-
nie, Psychosen usw. Die Liste der psychiatri-
schen Storungen ist lang. In dem neuen Film

werden sie in den Fokus gerlickt. Insgesamt
stehen Gber 40 Menschen, Erfahrene, Ange-
horige und Fachleute, vor der Kamera. Auch
krisenerfahrene Psychiater zeigen Gesicht.
Im Anschluss folgt eine Gesprachsrunde an
der auch der Facharzt Dr. med. Thorsten
Suefde (fur Psychiatrie und Psychotherapie
und Psychosomatische Medizin) sowie auch
die Regisseurin Andrea Rothenburg teilneh-
men werden. Die Veranstaltung wird im
Rahmen der Selbsthilfeférderung finanziert.
Veranstalter sind die Selbsthilfegruppen aus
Garbsen www.depressionen-hannover.de in
Kooperation mit ,Hab Mut, zeig Gesicht e.V.*
Infos: www.habmutzeiggesicht.de kommt
gerne mit uns ins Gesprach!



