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Schloss Marienburg
wird zur Privatschule

Pattensen. Das Schloss Ma-
rienburg ist ab dem 9. Mai bei
bei Amazon Prime als edle
englische Privatschule mit dem
Namen ,,Maxton Hall” zu se-
hen. Die Szenen im Schloss
wurden im Spatsommer 2022
gedreht. SEITE 8

www.wochenblaetter.de
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Laatzener Schiiler forschen spitzenmafsig

.Mach Dir einen Kopf!“: Sechs Projekte aus dem Erich-Kastner-Gymnasium und der Albert-Einstein-Schule konnten bei den
REGIONALWETTBEWERBEN von ,Jugend forscht” und , Schiller experimentieren” die Juroren mit |hren PrOJekten liberzeugen.

Basar fir
Kinderkleider

LAATZEN. Gut erhaltene Kin-
derkleidung kann Donnerstag,
7. Mérz, von 15 bis 17 Uhr, kos-
tengunstig in der Arche, Markt-
straBe 21, erworben werden. Pa-
rallel dazu findet das Arche Cafe
statt. Der ndchste Kinderkleider-
basar ist wieder am 4. April.

Tom Schneider, der 1. Vorsitzen-
de der Junggesellschaft Ingeln
Oesselse, iiberreicht die Spen-
de iiber 250 Euro an Madeleine
Reinecke von der St. Nicolai Ki-
Ta in Ingeln.

Foto: Junggesellschaft Ingeln Oesselse

Junggesellschaft
Ingeln-Oesselse
tiberreicht Spenden

INGELN-OESSELSE. Die Spen-
den, welche die Junggesell-
schaft Ingeln QOesselse im Rah-
men ihres traditionellen Fast-
nachtsumzuges gesammelt hat,
wurden nun an zwei Kinderta-
gesstatten Ubergeben.

Jeweils 250 Euro Uberreichte
Tom Schneider, der 1. Vorsitzen-
de der Junggesellschaft, an Me-
lanie Kohler (Leitung DRK-KiTa
in Oesselse) sowie Madeleine
Reinecke (Leitung St. Nicolai Ki-
TainIngeln). Der restliche Teil der
zusammengekommenden
Spenden soll fur das diesjéhrige
Dorffest aufgewendet werden,
welches fir den 20. April ab
14.30 Uhr auf dem Dorfbrun-
nenplatz in Oesselse geplant ist.

LAATZEN. Bei den Regional-
wettbewerben von ,Jugend
forscht” und ,Schuler experi-
mentieren” fr die Altersgruppe
bis 14 Jahre haben Schilerinnen
und Schuler aus Laatzen zahlrei-
che Preise abgeraumt. Unter
dem Motto ,Mach Dir einen
Kopf!” konnten sie die Jurys mit
spannenden Projekten Uberzeu-
gen. Die Erstplatzierten sind fur
die Landeswettbewerbe zuge-
lassen, die im Bereich ,Jugend
forscht” vom 11. bis 13. Marzin
Clausthal-Zellerfeld und fur den
Wettbewerb ,Schuler experi-
mentieren” vom 11. bis 13. April
in Einbeck ausgetragen werden.
Diese Redaktion stellt die Preis-
trdgerinnen und Preistrager der
Laatzener Schulen vor.

PREISTRAGER
+JUGEND FORSCHT"

Tristan Sander vom Erich-Kést-
ner-Gymnasium (EKG) hat beim
Regionalwettbewerb von ,Ju-
gendforscht” denersten Platzin
seinem Bereich belegt. Der 16-
Jahrige war bereits zum funften
Mal mit insgesamt sechs Projek-

@

ten bei dem Wettbewerb dabei—
und rdumte bislang in jedem
Jahr einen Preis ab. Mit seinem
sogenannten Smart Lab — digital
vernetztes Labor und Maschi-
nen — konnte er auch diesmal
wieder die Jury Uberzeugen.

Mit ihrem selbst program-
mierten Computerspiel , Auto-
Platformer” schafften Lukas Ge-
bauer (15) und Fiete Hennig (14)
von der Albert-Einstein-Schule
(AES) den dritten Platz in der Ka-
tegorie Mathematik/Informatik.
Bei der Projektprasentation in
der Leibniz Universitat Hannover
konnten Interessierte das im Stil
eines Jump-and-run-Games ge-
staltete Spiel sogar selbst aus-
probieren.

PREISTRAGER
+SCHULER EXPERIMENTIEREN”

Den ersten Platz im Bereich Ma-
thematik/Informatik des Wett-
bewerbs ,Schuler experimen-
tieren” erreichte Felix Ewers
(13, EKG) mit seinem Projekt
,,Schlag Uno 2.0”. Max Ab-
meier (14, EKG) hatte mit sei-
nen Uberlegungen zum Thema

m

Mia Enseleit (11, links) und Lea Reboll (12) vom Erich-Kastner-
Gymnasium haben untersucht, wie sich durch Fassadenbegriinung
Raume kiihlen lassen und welche Pflanzen dafiir am besten geeig-

net sind.

Foto: Daniel Junker
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Sascha Wolf (14, von links), Simon Schnabel (14) und Simon Wolf (14) von der Albert-
Einstein-Schule haben untersucht, wie sich verschiedene Geruchsstoffe auf das Lernver-

halten von Schiilerinnen und Schiilern auswirken.

.Schottergdrten - Aus fur die
Biodiversitat?” im Bereich Bio-
logie die Nase vorn. Mit ihrem
Projekt ,,Dem Riecher nach zur
1" konnten Simon Wolf (14),
Sascha Wolf (14) und Simon
Schnabel (14, AES) die Jury im
Bereich Arbeitswelt Uberzeu-
gen. Den ersten Platz in der Ka-
tegorie Geo- und Raumwissen-
schaften belegte Milo Landsge-
sell (15) aus Sarstedt (AES) im
Landkreis Hildesheim. Er hatte
dazu geforscht, wie man ein
Gebaude erdbebensicher ma-
chen kann. Mit seinem Projekt
~Magnetschwebebahn  2.0"
Uberzeugte Erik Forster (13,
AES) die Jury in der Kategorie
Physik. Den zweiten Platz in der

Kategorie Physik erreichten Jas-
per Kriiger (11), Felix Zappe (11)
und Friederike Luckner (11) von
der AES. Sie hatten sich Uber-
legt, wie man PVC-Bbgen bauen
kann. Im Bereich Arbeitswelt
wurden Mia Enseleit (11) und
Lea Reboll (12, EKG) mit ihrem
Projekt  ,Der  Fassadenbe-
grinung auf der Spur” Zweite.
Alexandra Erdmann (14, AES)
aus Sarstedt Uberzeugte die Jury
im Bereich Chemie mit der Fra-
ge, ob man die , Kristallstruktur
durch Zugabe von Fremdstof-
fen” verandern kann. In der Ka-
tegorie Technik wurde Felix
Reepschlager (11, EKG) mit dem
Experiment ,Lego sortieren mit
Lego” Zweiter.

Foto: Daniel Junker

Den Sonder-
preis  Geolino
raumte in die-
sem Jahr Ludwig
Salzwedel (11,

EKG) mit sei- Schon wieder Erster: Tristan

nem Projekt :
,Aromathera-  entwickelt. Dje
pie des Hun- b i

Erich- Kastner-Gymnasmm hat e

Sander (16) vom

in Smart Lab
Maschine wnrd per Computer

des” im Bereich und verschiedene Proben bearbeltisln beWegen
Blologle. ab. IEr Foto: Daniel Junke
hatte die Wir- r

kung von &therischen Olen auf
die Nervositat seines Vierbeiners
untersucht. Auch das Erich-
Kastner-Gymnasium wurde in
diesem Jahr ausgezeichnet. Fur
ihr Engagement erhielt die Ein-
richtung den Schulpreis der Zu-
kunft Inc.

Fur die jingeren Schilerinnen
und Schuler endet damit auch
der Wettbewerb. Die alteren ha-
ben hingegen noch die Méglich-
keit, sich beim Landesentscheid
fur das Bundesfinale zu qualifi-
zieren.

Angebote giiltig von Mo. 04.03. bis Sa. 09.03.2024

Putenbrustfilet ohne Haut, frisch
Herkunft, KI.: laut Auszeichnung
1kg

Sl -
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Marinierter Schaschlik vom
Schweinenacken oder Puten

Herkunft, K. laut Auszeichnung 1kg

32754902_002623

Schweine-Bauch
wie gewachsen

Hahnchenschenkel ohne
Knochen mit Haut, frisch
Herkunft, KI.: laut Auszeichnung

-~ »

Schweinenacken mariniert
ohne Knochen in Scheiben

Rinder Kugel
1kg

1kg
e Ry

1kg

Putenoberkeule mit Haut und
mit Knochen, frisch Herkunft,
Kl.: laut Auszeichnung

Marinierte Holzfallersteaks aus
der Schweine-Schulter

Suppenfleisch vom Rind, mit -,."._E
Knochen &

1kg

Hahnchenschenkel frisch,
10 kg Herkunft, KI.: laut Aus-
zeichnung 1 kg = 2,50

Marinierte Hahnchenschenkel
Herkunft, KI.: laut Auszeichnung
1 kg

JUWELI ER COHRS

Gold-Ankauf Bargeld sofort
Tagesaktuelle Hochstpreise

Gold | Silber | Platin | Zinn
Schmuck | Juwelen | Armbander |

Ohrringe | Zahngold (auch mit Zahn)
Bruchgold | Altgold | Miinzen |
Barren | Erbschaften | Luxusuhren

2x in Hannover
Juwelier Cohrs Edelmetall GmbH
Bahnhofstr. 3 und Schillerstr. 33
Telefon & WhatsApp 0511/2157937
www.juwelier-cohrs.de

29928401_002623

Bahnhofstr. 12, 50159 Hannover

Tel.: 051 1/373569069
WhatsApp: 01520/3796570
Mo. - Fri: 10:00 - 18:00 Ubr und

0262 10:00 - 14:00 Uhr

Scheiben-Dokior ;-

%) steinschlagreparatur
%) Autoglas-Soforteinhau

#) Scheibenversiegelung

Scheiben-Doktor Laatzen
Lineburger StraBe 16
30880 Laatzen
laatzen@scheiben-doktor.de

32562101_002623

Reparatur & Austausch powsrsd by Garlofon

%) Mobiler Service
) Hol- und Bringdienst
%) KFZ- und Gebiiudefolien ) Kundenersalzfuhrzq y

SCHEIBE KAPU'I'T?

@) SERVICE-HOTLINE 0 51 02-93 07 93

Im Internet finden Sie uns unter:

www.wochenblaetter.de
hamlhsnz,,,,e

0%

Rabatt auf lhren gesamten
nachsten Einkauf.
Gultig bis 31.03.2024

Aktionen.

Ausgenommen sind rezeptpflichtige Arzneimittel,
Bucher, Rezepturen und unsere Sonderangebote.
Nicht kombinierbar mit anderen Coupons oder

e

vor Ort:

Leine-Center Laatzen
Hauptbahnhof Hannover
Ernst-August-Galerie Hannover
online:
www.LeineApotheke.de

Code: ,,O0STERN"

GRAMANN AHRBERG
Hannnversche Landschlachterm heste Mmsterquahtat seit 1896

WE RKSVE RKAU F in Pattensen
Wochentipps vom 05.03.-09.03.2024

Schinkenkrustenbraten

100g] 0,99 ¢

-4 auf Wunsch auch gepdkelt

Cordon Bleu

100g| 1,49 €

i fertig gefiillt mit Kase

und Kochschinken

Hdhnchen-Asia-Pfanne

100g| 1,99 ¢

kiichenfertig zubereitet

©00000000000000000000000000000000000000

(GroBe)WiirstchenzAuswahl:

Bouillonwiirstchen | Bockwiirstchen | Frische Bratwurst

1 Stiick |

1,50 €

LudW|g-Erhard -StraBe 25

10 Stiick
je1,00 €

5Stiick |
je1,25€

www.gramann-ahrberg.de

Dienstag - Freitag: 8-18 Uhr | Samstag: 8-14 Uhr

33559101_002623



Lokales

Sonnabend, 2. Marz 2024

Y
Sonntag, 17.03., ab 12 Uhr

Wild-Schnitzelbuffet

Reh, Hirsch, Wildschwein, versch. Soen und Beilagen 27,00 p. P.

Ostersonntag, 31.03., und Ostermontag, 01.04.

Osterbrunch

warm-kaltes Buffet mit versch. Wildspezialititen inkl. HeiBgetrinke 38,00 p. P.
Um Anmeldung wird gebeten.

Wildhandel & Partyservice Marcel Koch

mit Bier- und Kaffeegarten
am Jagdschloss Springe

Jagdschloss 7
Springe
05041 640445

Ladenoffnungszeiten
Mi. - So. 9 — 14 Uhr

'853101_002624

PUSCHMANN
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Persénliches Abschiednehmen in der hauseigenen Kapelle

Marktstrafde wird
bis Frithjahr 2025 umgebaut

ALBERT-SCHWEITZER-STRABE ist voll gesperrt

LAATZEN. Bauzdune, Sperrun-
gen, Maschinen. Autofahrer, Be-
sucher des Leine-Centers und
weitere Anlieger mussen sich fur
mehr als ein Jahr auf Verkehrs-
behinderungen und andere Un-
annehmlichkeiten im Bereich
der MarktstraBe einstellen. Dort
hat der Umbau des finalen nord-
lichen Abschnitts der einst vier-
spurigen StraBe begonnen. Die
Albert-Schweitzer-StraBe ist be-
reits voll gesperrt, was sich auf
die Erreichbarkeit des Parkplat-
zes 1 auswirkt.

Bis voraussichtlich Mai 2024
sei der P1 nur noch Uber die Zu-
fahrt an der FlemingstraBe er-
reichbar, teilte Stadtsprecherin
Sonja Hofter am Dienstag mit.
Danach sollen die Arbeiten im

Wirzburger StraBe weiterge-
fuhrt werden. Grinstreifen und
Gehwege sollen — zulasten der
bisherigen zweiten Spur fur
Autos — deutlich breiter werden.

In einem weiteren Schritt wer-
de dann auch die bisherige Am-
pelkreuzung von MarktstraBe
und GutenbergstraBe zur Wiirz-
burger StraBe zu einem Kreisel
umgebaut. Noch sind alle Fahr-
bahnen und -richtungen dort
frei und auch die provisorischen
zusatzlichen Parkpléatze entlang
der MarktstraBe stehen weiter
zur Verfugung. Uber erforderli-
che Einschrankungen im Stra-
Benverkehr werde die Stadt
rechtzeitig informieren, versi-
cherte Hofter.

Das Besondere am nunmehr

abschnitten sollen dort die Aus-
wirkungen des Klimawandels
wie Starkregen und Trockenpha-
sen  berilcksichtigt  werden.
Nicht nur wirden wieder Ver-
dunstungs- und Versickerungs-
beete auf dem Mittelstreifen an-
gelegt, betonte die Sprecherin:
.Eine Neuheit im Stadtgebiet
sind unterirdische Regenriick-
staubereiche, sogenannte
Baumrigolen, die temporar das
Regenwasser speichern und an
die Wurzeln der StraBenbdume
abgeben.” Diese entlasteten so-
wohl die Kanalisation bei Stark-
regenereignissen und senkten
auch beiDurreperioden den Per-
sonalaufwand, um B&ume zu
bewadssern.

Im Zuge der Arbeiten, die ur-

Die Albert-Schweitzer-

SfraBe ist von und zur MafktsfraBe Bls vo

raussichtlich Mai nur noch fiir Einsatzwagen der Polizei und Bau-

Foto: Astrid Kohler

stellenfahrzeuge freigegeben.

genwasserkandle sowie Stra-
Benbeleuchtungen erneuert, 40
Baume gepflanzt und die Bus-
haltestellen barrierefrei. ,Der
Umbau der MarktstraBBe wird vo-
raussichtlich im Mai 2025 abge-

kosten von geschatzt 3,7 Millio-
nen Euro werden groBtenteils
durch Mittel aus dem Stadte-
bauférderungsprogramm  So-
zialer Zusammenhalt finanziert.
Die Stadt steuert einen Eigenan-

Wirzburger Strafle 17 = 30880 Laatzen

0511.864296

4042101_002624

Bereich zwischen der Albert-
Schweitzer-StraBe

und  der

dritten Bauabschnitt: Noch star-
ker als bei den vorherigen Bau-

sprunglich bereits 2023 begin-
nen sollten, werden noch Re-

schlossen sein”, teilte die Stadt teil
am Dienstag mit. Die Gesamt-

von aktuell geschatzt
535.000 Euro bei.

Wir schlachten noch selbst! Unsere Wochenangebote:
Fiir Sie vorratig:
Schlachteplatte und Griinkohl!

Hecomann G

Fleischerei ¢ Partyservice

Oesselse - WeidenstraBBe 6 - Tel.: 0 51 02/ 32 24
Di. - Fr.: 8 - 12.30 Uhr und 15 - 18 Uhr - Samstag: 7 - 12 Uhr

Aus eigener Schlachtung!

Wir kochen fiir Sie
Jjeden Mittwoch: Eintopf

32295401_002623

WIR HABEN DIE BESTEN!

= ,;

Medikamente, die uns tiberraschen

Medikamente tragen stets latei-
nisch klingende Namen. Ein Medi-
kament ist wie eine Autoritat, die sich
einer Krankheit entgegenstellt. Der Na-
me ist der Alltagssprache enthoben,
wie ein heilsames Zeichen, das von
weither kommt und uns doch erreicht.
Bei den Sonntagen der Passionszeit
ist es ahnlich. lhre lateinischen Namen
klingen geheimnisvoll, fast wie ver-
schreibungspflichtige  Medikamente:
Invokavit, Reminiszere, Okuli und Lata-
re.

L atein hat einen besondere Klang.

Medikamente mussen sich bewei-
sen. Manche Medikamente kdénnen
heilen, manche kénnen lindern, man-
che kénnen vielleicht nur dartber hin-
weg trésten, dass es eben heute noch
nichts besseres gibt.

Auch die Passionssonntage stehen
unter dem Versprechen, dass sie doch
unsnaher zu Gott bringen. Manchmal
erleben wir es so, manchmal sind sie
vielleicht wie ein Medikament, von
dem wir enttauscht sind oder wo wie
denken, ,,gdbe es doch schon ein bes-
seres”.

Es gibt aber immer wieder Medika-
mente, die uns Uberraschen, wie gut sie
tatsachlich wirken. Das wunsche ich
uns auf der Ebene des Glaubens auch.
Unser Glauben mége uns Uberraschen,
dass er starker ist, als wir eigentlich
dachten.

Pastor Carsten Lohse,
Altenheimseelsorger in
der Region Laatzen-
Pattensen-Hemmingen.
Foto: Privat

UM HIMMELS WILLEN

Medizin

ANZEIGE

'NERVT IHR
RUCKEN AUCH?

Wenn der Riicken nervt,
sind oft die Nerven schuld!
Essenzielle Ndhrstoffe kon-
nen wertvolle Unterstiitzung
leisten. Der Restaxil UMP
B-Komplex (Apotheke) ver-
eint eine Vielzahl wichtiger
Nahrstoffe. So enthélt er
z.B. den Vitamin B-Komplex.
Besonders hilfreich: Thi-
amin und Vitamin B12, die zu
einer normalen Funktion des
Nervensystems beitragen.
Vitamin B9, besser bekannt
als Folsaure, spielt hingegen
eine Rolle bei der Zellteilung.
Zudem ist in Restaxil UMP
B-Komplex Calcium ent-
halten, das zu einer normalen
Signaliibertragung zwischen
den Nervenzellen beitragt.
Uridinmonophosphat (UMP),
ein wichtiger Baustein der
Nukleinséduren, gibt Restaxil

UMP B-Komplex seinen
Namen.

i Fiir Ihre Apotheke:

: Restaxil UMP

i B-Komplex

1

(PZN 16198895)

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1 1
1
e B !
Resta il i
UMP B-Komplex 1

M Urdmrecansbasphet, s - Krrpies & Catcium :
1

1

1

]

1

1

1

1

1

(Abbildung Betroffenen nachempfunden)
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Thema: nervds bedingte Schlafstérungen

Nach links und rechts wal-
zen, die Bettdecke zurechtrii-
cken. Die Gedanken krei-
sen wahrenddessen um den
vergangenen Tag oder um
das, was die Woche noch
bevorsteht. Rund 50 % der
Deutschen kennen es: Ein-
schlafprobleme! Beim Durch-
schlafen haben sogar 70 %
Schwierigkeiten und wachen
nachts mehrmals auf.

Warum Schlafen der Schliissel
zu einem gesunden Leben ist

Der menschliche Koérper
vollbringt im Schlaf wahre
Wunder. Tagsiiber sind wir
damit beschiftigt, eine kon-
stante Denkleistung zu er-
bringen und den Blutkreislauf
in Schwung zu halten. Aber
sobald wir einschlafen, be-
ginnt eine bemerkenswerte
Erholungsphase fiir Korper
und Geist. Dann werden be-
schiadigte Zellen repariert,
Gewebe erneuert und Energie-
reserven fiir den néachsten Tag
aufgefiillt. Der Schlaf hat aber
auch erheblichen Einfluss auf
unsere Gehirnfunktion und
unser Gedichtnis. Wahrend
wir schlafen, verarbeitet unser
Gehirn Informationen und
Erfahrungen aus dem vergan-
genen Tag.

Wundermittel Schlaf:
ein Traum fur die Gesundheit

Wie wichtig guter Schlaf ist und was bei Ein- und Durchschlafproblemen wirklich helfen kann

Die dunkle Seite der Nacht:
Schlafdefizite und ihre Folgen

Wer regelmifdig schlecht
und zu kurz schlift, muss im
Alltag z.T. mit unangeneh-
men Folgen rechnen: Die
Leistungs- und Gedéchtnis-
fahigkeit kann abnehmen
und die Konzentration nach-
lassen. Andauernder Schlaf-
mangel kann aber auch zur
Entwicklung weiterer Krank-
heiten wie Bluthochdruck,
Herz-Kreislauf-Erkrankungen
oder Herzrhythmusstérungen
fihren. Auch das Immunsys-
tem kann geschwicht werden
und Erkiltungen oder Infekte
befeuern.

'bezogen auf die Linderung von nervés bedingten Schlafstdrungen @ Abbildung Betroffenen nachempfunden

Von Schlafmangel zu
Schlafgenuss: So finden Sie
in einen erholsamen Schlaf
Immer mehr Deutsche be-
sinnen sich zuriick auf jahr-
zehntelange Erfahrung und die
wissenschaftliche Expertise,
wenn es um Schlafprobleme
geht — mit dem natiirlichen Arz-

Tipp fiir unsere Leser .

Jetzt Baldriparan —

Stark fiir die Nacht auf

pureSGP.de bestellen
und bis zu 10 % sparen!

neimittel Baldriparan. Seit fast
70 Jahren bringt es Deutschland
den Schlaf zuriick, und das auf
ganz natiirliche Weise ohne Ge-
wohnungseftekt! Baldriparan —
Stark fiir die Nacht (Apotheke,
rezeptfrei) enthilt als erstes
Arzneimittel die hochste Dosie-
rung von Baldrianwurzelextrakt

am Markt. Denn bekannt ist:
Nur Baldrian-Priparate mit ex-
tra hoher Dosierung konnen
bei Schlafstorungen nachweis-
lich helfen. Dabei beschleunigt
das Arzneimittel nicht nur das
Einschlafen, sondern fordert
auch das Durchschlafen'. Das
Préparat verandert den natiirli-
chen Schlafrhythmus nicht und
bewahrt die wichtige Tiefschlaf-
phase. Zugleich verursacht es
keine Miidigkeit am Folgetag,
sodass Schlafgeplagte wieder
erholt in den Tag starten konnen.

»Baldriparan hilft mir super®

Im Netz findet man zahl-
reiche positive Erfahrungen
mit Baldriparan — Stark fir
die Nacht. Eine begeisterte
Anwenderin berichtet etwa:
»Baldriparan hilft mir super.
Ich kann oft aus beruflichen
Griinden nicht gut schlafen
und dann sind diese Tabletten
meine Rettung.”

Stark fiir pureSGP.de

die Nacht

BALDRIPARAN STARK FUR DIE NACHT Wirkstoff: Trockenextrakt aus Baldrianwurzel. Zur Linderung von nervos bedinglen.Schlafstﬁrung.en. Enthalt Sucrose (Zucker.). www.baldrip.aran.de « 74 Risiken und N.ebenwirkunge:r.l lesen Sie die Packungsbeiiage und fragén Sie lhre /irz.t.in, hren Arzt oder in Ihrer Apulheke. « PharmaSGP

GmbH, 82166 Grafelfing
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Lokales

Stadtbahn-Bauarbeiten enden im Mai

Ganz abgeschlossen sind die Vorhaben allerdings auch dann noch nicht. Mit den VERKEHRSBEHINDERUNGEN haben sich offenbar viele Laatzenerinnen und

Laatzener arrangiert.

RETHEN/GLEIDINGEN. Die
Baustellensituation ~ fur  die
Hochbahnsteige Pattenser Stra-
Be und Gleidingen-Nord stellt
Autofahrende aus Laatzen —ins-
besondere die aus Rethen -
schon langer auf eine harte Pro-
be. Seit mehr als einem Jahr ist
der Ortsteil von Baustellen um-
geben, aktuell wird der Autover-
kehr in Rethen und Gleidingen
jeweils einspurig an den Baustel-
len fur die Hochbahnsteige vor-
beigeleitet. Die Verkehrsfiih-
rung ist per Baustellenampel ge-
regelt.

LANGE AMPELPHASEN IN
HOHE KOLDINGER STRABE

Insbesondere rund um den Ver-
kehrsknotenpunkt in Rethen ist
die Situation nervenaufreibend.
Zwarist die Hildesheimer Strafe,
die mehr als funf Monate lang
voll gesperrt war, seit Anfang
November 2023 wieder einspu-
rig freigegeben. Die Rotphasen
der Ampeln in Hohe Koldinger
StraBe sind allerdings lang. Je
nach  Verkehrslage mussen
Autofahrende zwischen drei
und finf Minuten auf die Grin-
phase warten, wie eine stichpro-
benartige Messung dieser Re-
daktion ergab. In Gleidingen
flieBt der Verkehr zwar schneller
am Hochbahnsteig vorbei, we-
genderLange der Baustelle dau-
erte die Rotphase aber auch hier
zwischen zwei und zweieinhalb
Minuten. Bis Mitte September
2023 war diese Strecke ebenfalls
neun Wochen lang voll gesperrt.

Offenbar haben sich viele
Laatzener mittlerweile an die Si-
tuation gewdhnt. ,Es ist zwar
ein wenig nervig, aber das ist
halt so, wenn man etwas neu
baut”, sagt eine 47-jdhrige

Alltag an der Hildesheimer StraBe: An der Baustelle fiir den neuen Hochbahnsteig Rethen/Pattenser StraBe wird der Verkehr per

Baustellenampel einspurig an der Baustelle vorbeigefiihrt. An der Ampel —

kehr.

Grasdorferin, die haufiger am
Marktzentrum in Rethen ein-
kauft. Sie stort sich eher daran,
dass sich die Bauarbeiten so lan-
ge hinziehen. ,Als AuBenste-
hende ist es nicht immer nach-
vollziehbar, warum das alles so
lange dauert.”

.Die Vollsperrung an der Hal-
testelle Koldinger StraBe hat
schon ziemlich genervt”, sagt

auch der Gleidinger Gerhard
Heinze. ,Seit es die Einbahnstra-
Benregelung gibt, geht es aber
wieder. Man muss halt langer
warten, aber immerhin kommt
man da wieder durch.” , Wenn
man etwas verandern will, muss
man halt auch mal etwas Uber
einen langeren Zeitraum in Kauf
nehmen”, findet eine andere
Gleidingerin. ,Auf der ganzen

Welt gibt es gerade doofe Ent-
wicklungen. Da sollte man man-
chen Dingen gegenlber etwas
toleranter sein, gerade wenn es
nur um Baustellen geht.”

. Wenn ich in Rethen einkau-
fe, fahre ich meistens Uber die
B443 bis zur Ausfahrt Rethen
und dann Gber die Peiner StraBe
zum Marktzentrum”, berichtet
eine 66-jdhrige Koldingerin. Als

hier in Fahrtrichtung Gleidingen — staut sich der Ver-

Foto: Daniel Junker

Autofahrerin sei sie von den
Baustellen nicht so sehr betrof-
fen, als Nutzerin des OPNV aber
umso mebhr. ,, Es stort mich sehr,
dass die Schleife in Rethen von
den Stadtbahnen nicht mehr an-
gefahren wird.” Um zur Linie 2
zu kommen, mussten Fahrgaste
jetzt erheblich ldngere Wege zu
der Haltestelle Rethen/Nord in
Kauf nehmen.

WEG ZUR STADTBAHN LINIE 2
IST WEITER MUHSAM

.Zwischenzeitlich gab es gar
keine Moglichkeit, von Koldin-
gen aus zur Schleife zu kom-
men”, schildert die 66-Jdhrige
ihre Erfahrungen. , Wir mussten
von der Haltestelle Kiesgrube bis
zum Bahnhof Rethen 20 Minu-
ten laufen. Die Linie 2 fehlte uns
ganz.” Bis Mitte Dezember
2023 hielten die Busse erst wie-
der an der Hamburger StraBe.
Dies sei zwar mittlerweile wieder
abgestellt, der Weg zur Stadt-
bahn sei wegen der verkurzten
Linie 2 aber weiterhin mtihsam.

. Wir sind nicht genervt, wir
freuen uns eher auf den Hoch-
bahnsteig”, sagt Ulla Rehmert.
Die Gleidingerin ist zwar haufi-
ger auch mit dem Auto unter-
wegs. ,Aber viele Rentner kon-
nen nicht far immer Auto fah-
ren. FUr den Hochbahnsteig
nehmen wir die Unannehmlich-
keiteninKauf”, sagtsie. Dass die

Nach Aussage von Martin Vey,
dem stellvertretenden  Ge-
schaftsfihrer der Infrastruktur-
gesellschaft Region Hannover
(Infra), befinden sich die Baustel-
len im Endspurt. Bis Ende Mai
sollen die Arbeiten an beiden
Hochbahnsteigen beendet sein
und die neuen Hochbahnsteige
ans Netz gehen. Auch die wech-
selseitige einspurige Verkehrs-
fuhrung werde dann aufgeho-
ben. In Rethen missten sich Pas-
santinnen und Passanten aber
zumindest noch bis Ende 2024
auf Beeintrachtigungen einstel-
len. So lange dauere den aktuel-
len Planungen zufolge der Riick-
bau des Bahnsteigs Rethen/
Nord.

BAU DER PARK-AND-RIDE-AN-
LAGE HAT BEGONNEN

Im Bereich der alten Stadtbahn-
schleife hat aktuell der Kanalbau
fir die Park-and-ride-Anlage be-
gonnen. Der eigentliche Bau

langen  Am- wird nach An-
pelphasen den : gaben der In-
Verkehr  be- "Dle VOHSperrung an fra  voraus-
hindern, ist al- der Haltestelle sichtlich  im
lerdings auch : Sommer 2024
Rehmert auf- KOIdInger straB.e hat beginnen.

gefallen. ,Es SChOﬂ Zlemllch Nach derzeiti-
gibt hier auf " gem  Stand
der  Hildes- geneth sollen die
heimer StraBe . Parkplatze ab
in Gleidingen Gerhard Heinze Herbst 2024
viel Autover- Gleidinger nutzbar sein.
kehr. Da dau- Der  Durch-

ert es schon eine ganze Weile,
bis alle Autos durch die Baustelle
durch sind.” Davon seien aber
lediglich diejenigen betroffen,
die in Richtung Rethen wollten.
.In" Richtung Hannover oder
auch nach Laatzen-Mitte fahren
die meisten Uber den Schnell-
weqg."”

stich zur Pattenser StraBe soll
nochim Zuge des aktuellen Bau-
projektes erfolgen. Fir August
rechnet die Infra mit dem Ab-
schluss der Verlangerung der Li-
nie 2 bis Gleidingen. Dann gehe
dort auch das Gleichrichterwerk
— unter anderem notwendig fur
mehr Strom — ans Netz.

= %
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Direkt im Gewerbepark Hemmingen
an der neuen B3 (Kreuz Hemmingen/
K221). Nur ca. 10 Minuten von der
Haltestelle Berliner Straf3e entfernt

(Stadtbahn Linie 13).
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Haushalt: Rat gibt Rekorddetfizit frei

8,8 Millionen Euro will die STADT HEMMINGEN 2024 mehr ausgeben, als sie hat. Wo muss die Stadt jetzt sparen?

HEMMINGEN. Der Haushalt
2024 der Stadt Hemmingen
steht — allerdings mit einem Re-
korddefizit. Der Rat hat den Etat
in seiner Sitzung am Donners-
tagabend einstimmig verab-
schiedet. Diese Redaktion fasst
die wichtigsten Fakten in Fragen
und Antworten zusammen.

Werden Grund- und Gewer-
besteuer fiir das laufende
Jahr 2024 erh6ht?

Nein, allerdings wurde die
Grundsteuer B schon zu An-
fang dieses Jahres von 520 auf
595 Prozentpunkte erhoht.
Joachim Steinmetz (BUndnis-
grine) erlauterte, dass die Grii-

Maik Orelmer

Haustlir- und Terrassendachstudio

Alu-Haustiir des Monats Mairz

i\ :

Wirmeged. Alu-Haustiir komplett inkl. Montagearbeiten
in 20 verschiedenen Farben lieferbar

Vereinbaren Sie einen Beratungstermin unter
Fon 0 50 66 / 90 26-0

BackerstraBe 3A
31157 Sarstedt-Hotteln

Mo. bis Fr. 9-18 Uhr
Samstags 10-13 Uhr Folgen Sie
www.tischlerei-othmer.de uns auf @

Sonntags Schautag von 13.00-17.00 Uhr

8009501_002624

nen zwar an der Erhéhung der
Gewerbesteuer  festhalten,
dies aber nicht mehr wie in den
Vorjahren beantragen — weil
hierfur weiterhin keine Mehr-
heitim Raterkennbar sei. Auch
Daniel Josten (Linke) forderte
eine hohere Gewerbesteuer.

Wie hoch ist das Defizitim
Ergebnishaushalt mit den
laufenden Einnahmen und
Ausgaben?

Bei einem Haushaltsvolu-
men von 59,5 Millionen Euro
gibt die Stadt etwa 8,8 Millio-
nen Euro mehr aus, als sie hat.
Das macht etwa 15 Prozent
aus.

Und im Finanzhaushalt mit
den Investitionen?

Dort gibt sie etwa 10,5 Millio-
nen Euro mehr aus, als sie hat.
Das geht nur Uber Kredite, die
sich fur 2024 auf etwa 17,8
Millionen Euro summieren.

Wie kommt es dazu?

Alle Redner im Rat wiesen da-
rauf hin, dass die Kommunen
unterfinanziert seien. Es gebe
zu viele BeschlUsse von Land
und Bund wie die Ganztags-
grundschule und die Unter-
bringung von Flichtlingen, bei
denen die Kommunen mit der
Finanzierung  alleingelassen
werden.

Was sind denn die groBten
Ausgaben in Hemmingen?
Erstmals steigen die Personal-
ausgaben der Stadt, unter an-
derem wegen der Tarifsteige-
rungen, auf mehrals 20 Millio-
nen Euro und belaufen sich auf
etwa 22,2 Millionen Euro. Der
zweitgroBte Posten ist die Re-
gionsumlage mit etwa 11,4
Millionen Euro.

Kommen nun grofBBe Bau-
stellen wie der Erweite-
rungsbau an der KGS und
der Mensabau an der
Grundschule Hemmingen-
Westerfeld zum Erliegen?
Nein. Diese Projekte erstrecken
sich Uber Jahre, und die Kosten
sind langst eingeplant. Andreas
Heitland wies fur die DUH/FDP-
Gruppe auf die gestiegenen
Baukosten hin, die der Stadt zu
schaffen machen.

Haben die Ratsfraktionen
im Etatentwurf viel gestri-
chen oder Neues hinzuge-
fugt?

Kaum. Alle hatten das hohe De-
fizitim Blick, weswegen sich ihre

Antrage auf insgesamt lediglich
33.000 Euro summieren, wie
Ulff Konze (CDU) deutlich mach-
te. Konze nannte den Etat einen
.trotz der schwierigen Lage sehr
guten Haushalt”. Daniel Josten
(Linke) zufolge fuhrt das hohe
Defizit dazu, dass der Rat nicht
mehr viel Spielraum zum Gestal-
ten habe. , Wir wollen uns aber
nicht nur auf Hinweisschilder
und Papierkorbe beschranken”,
nannte er zwei Beispiele.

Die Prognosen fiir die
nachsten Jahre sehen nicht
gut aus. Woher soll das Geld
kommen?

Die Einkommenssteuer ist ein
wichtiger Einnahmeposte fur

die Stadt Hemmingen. Die Pla-
nungen fur Neubaugebiete wie
zum Beispiel die sogenannte
Flache 60 gegenliber der Stadt-
bahnendhaltestelle sind jedoch
ins Stocken geraten. Sebastian
Kunde (SPD) nannte das Areal
eine ,toteFlache”. Das Auswei-
sen neuer Gewerbeflachen sei
eine weitere Alternative. Hem-
mingen musse kreative Ideen
entwickeln. Laatzens Burger-
meister habe zum Beispiel an-
geregt, Laatzen zum Kur- und
Erholungsort zu machen.

Was steht in dem Sparkon-
zept, das die Stadt Hemmin-
gen wegen des hohen Defi-
zits erstellen muss?

1,2 Millionen Euro sollen ge-
spart werden, davon jeweils
450.000 Euro bei Personalaus-
gaben sowie Sachkosten. Wo
das genau geschieht, will die
Verwaltung selbst im Laufe des
Jahres klaren.

Warum wird im September
dieses Jahres schon wieder
tiber den Haushalt bera-

ten?
Im Dezember 2024 soll erst-
mals mit dem Haushalt

2025/2026 ein Doppelhaushalt
verabschiedet werden. Bislang
verabschiedete der Rat den Etat
jahrlich. Vereine und Verbédnde
mussen also friiher als sonst Zu-
schussantrage stellen.

ANZEIGE

Gesundheitsnachrichten

Thema: Briichige Nagel

Schone, feste Fingernagel
sind entscheidend fiir den
ersten Eindruck, den wir hin-
terlassen. Leider sind sie all-
zu oft briichig und reil3en ein,
wodurch sie ungepflegt wir-
ken kdnnen. Wir haben uns
angesehen, was die Ursache
flir das Problem ist — und was
man dagegen tun kann.

Wer zu spréden oder brichi-
gen Négeln neigt, fuhlt sich in
der Offentlichkeit oft unwohl.
Da kann die Frisur noch so gut
sitzen und das Outfit noch so
perfekt passen — die Hande

6539401_002624
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werden lieber versteckt. Pro-
blematisch: Oft ist es auch
mit den besten Pflegerou-
tinen oder Tipps aus dem
Internet und Bekanntenkreis
nicht getan. Denn tatsachlich
gibt es zahllose andere Ein-
flisse, die hinter brichigen
Néageln stecken koénnen. So
zum Beispiel hadufiges Hande-
waschen bzw. -desinfizieren
oder etwa der Kontakt mit
Putzmitteln. Auch kinstliche
Fingernagel kénnen langfris-
tig die Hornschicht schadigen
und die echten Néagel darun-
ter in Mitleidenschaft ziehen.

A

DAS PROBLEM AN DER
WURZEL PACKEN

Besonders oft ist es aber
schlicht eine unzureichende
Nahrstoff-Versorgung, die
den Nageln zusetzt. In diesen
Fallen braucht es neben au-
Reren MalRnahmen eine opti-
mierte Versorgung von innen.

Osterreichische  Apotheker
empfehlen in diesem Zu-
sammenhang bereits seit
Jahren die Dr. Bohm® Haut
Haare Nagel Tabletten. Nun
sind diese auch in Deutsch-

-
%

land erhaltlich und begeistern
Anwender mit sichtbaren Er-
gebnissen. |hre durchdachte
Rezeptur setzt mit einer idea-
len Kombination von Inhalts-
stoffen dort an, wo &auflere
Nagelpflege nicht hinkommt:
in den Nagelwurzeln. Diese
kann man sich wie kleine Fa-
briken vorstellen, die laufend
die nachwachsenden Naéagel
produzieren. Wie auch bei
einer echten Fabrik gilt: Nur
mit hochwertigen Rohstoffen
kommt auch ein gutes Pro-
dukt (in diesem Fall ein fester
Nagel) dabei heraus.

SINNVOLLE
INHALTSSTOFFE

Bei den Dr. Bohm® Haut Haare
Nagel Tabletten ist besonders
der hohe Anteil an Goldhirse
hervorzuheben. Dabei handelt
es sich um einen naturlichen
Silizium-Lieferanten  (siehe
Infobox), der bereits im Mittel-
alter nicht ohne Grund unter
dem Namen ,Schonheits-
korn” verwendet wurde. Wei-
tere Inhaltsstoffe sind etwa
MSM (ein natlrlicher Schwe-
fel) fUr bruchfeste Nagel so-
wie das ,Schonheitsvitamin”
Biotin, das die Einlagerung des
Schwefels in die Nagelplatte
zusétzlich unterstitzt.

IDEAL VERSORGT

Wichtig zu wissen: Wahrend
es zwar moglich ist, diese
Nahrstoffe auch Uber die
Nahrung zuzufdhren, sind die
notigen Mengen dafir kaum
in einem realistischen Speise-
plan zu verwirklichen.

Die Verwendung eines hoch-
wertigen Nahrungsergan-
zungsmittels wie Dr. Bohm®
Haut Haare Nagel erhoht die
Erfolgschancen hier deutlich.
Empfehlenswert ist eine An-
wendung Uber zumindest 2-3
Monate. So lange brauchen
die Nagel etwa, um sich voll-
standig zu regenerieren.

HOCHSTE QUALITAT

Dr. Bohm® Haut Haare Nagel
wird nach hochsten Arznei-
mittelstandards  produziert
und durchlauft daher eine
Vielzahl an Qualitatskontrol-
len — keine Selbstverstand-
lichkeit fir ein Nahrungs-
erganzungsmittel. So kénnen
Sie sich bei jeder Packung ei-
nes optimal dosierten, effek-
tiven und gut vertraglichen
Praparates sicher sein.
Bestehen Sie daher unbe-
dingt auf das Original. Falls
nicht vorratig, bestellt |hre
Apotheke Dr. Bohm® Haut
Haare Nagel gerne fiir Sie!

*Barel A et al. Effect of oral intake of choline-stabilized or-
thosilicic acid on skin, nails and hairin women with photo-
damaged skin. Arch Dermatol Res 2005; 297 (4): 147-53.

Mag.
Dirk Meier,
Ndhrstoff-
Experte

Silizium -
Warum ist es
so wichtig fiir
feste Nagel?

Silizium arbeitet im Koérper
wie ein Feuchtigkeitsspeicher
- 5o auch in den Nageln. Da-
durch trocknen diese weniger
schnell aus und werden nicht
sprode bzw. brechen ab.

Eine Studie zeigt: Nach mehr-
wochiger Einnahme von Silizi-
um erhoéhte sich die Bruchfes-
tigkeit der Nagel deutlich.*

UBER 50 JAHRE
ERFAHRUNG

Haut Haare Ndgel

Bictin und Zink 1Gr
normale Haut und Haare
Salen und Zink fir
nomale Nagel sowle M3M

Fius Goldhirse-Extrakt & Kieselerde

Nahrungserg@nzungsmitiel
40 Tokleften

Nahrungsergdnzungsmittel

PZN: 15390975

Silizium aus der Goldhirse als
Feuchtigkeitsspender fur die Nagel

MSM + Biotin fUr die Bruchfestigkeit

drboehm-info.de
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- reflektierende Elemente
Best.Nr. 594932

cannondale

VTS Fannaghel C
-Fanrraaheim -
- InMold-Konstruktion p BE“ J
- mit MIPS-ausgestattet -
- 23 Liftungsoffnungen LI ¢ SPA
Best.Nr. 810334
&
3 }% . ‘
| V//2'¢ )
— ) Organic Canvas
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Weitere Farben:

BULLS
Tokee Street 20/24*

- hochwertiger Alurahmen mit Federgabel

- leicht laufende Allterrain-Reifen

- wahlweise mit Naben- oder Kettenschaltung .

- sicheres Nabendynamo-LED-Licht Premium Produkt

- Sportschutzbleche

+in 20 Zoll ab 5 Jahren oder
24 Zoll ab 7 Jahren

BULLS

Racer Street

- Hydroform-Alu-
Sportrahmen

- verschleiBarme
Scheibenbremsen

Sportliphgs . leichtgéngige 21 Gang
Mountainbike Shimano Schaltung
mit sicherer - sichere Nabendynamo-
StraBenausstattung LED-Lichtanlage
- komplette StVZO-
StraBBenausstattung

Best-Nr.: 97823
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=  Perfekter Mix aus
Sportlichkeit mit voller
StraBentauglichkeit

KETTLER E-TREKKINGRAD

Quadriga CX5 HD
Benelux Belt FL

- wartungsarme 5 Gang Nabenschaltung

- leiser, langlebiger Gates Carbonriemen

- Bosch CX-Smartmotor mit 750 Wh Akku

- absenkbare Teleskopsattelstitz

- hoch belastbar bis 180 kg Gesamtgewicht

- Kettler Premiumqualitat
Made in Germany
Best-Nr.: 125680

TRIUMPH

= E-BIRD 308

+100% Bosch-Technik der aktuellsten
Generation fur hochste Zuverlassigkeit

« leiser, besonders sparsamer BOSCH
Mittelmotor mit nattrlichem
Fahrverhalten

« Komfort-Geoemtrie flr entspanntes
Sitzen und gute Ubersicht

- 8 Gang Shimano Schaltung und
hydraulische Scheibenbremsen

- Trekkingbereifung mit
Pannenschutz- el
einlage ==

Best-Nr.: 126885 ff

Bis 180 kg

Langlebiger, 6ifreier
Das smarte Syste Carbon-Riemenantrieb
\
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c 85 Nm
Drehmoment

Active Line /|
300 Wh <8 '
bis zu 100 km RILUMPI- —
Reichweite Deutsche Markenqualitat .

Leasing oder 0 % Finanzierung - Wir arbeiten mit allen fithrenden Anbietern zusammen!
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TIPPS & TRENDS IN LAATZEN

St. Johannis SJa
Apotheke

Inh. Claudia Ruster

Mo-Fr  8.00 -19.30 Uhr
Samstag 9.00 - 18.00 Uhr I

PettenkoferstralBe 2
30880 Laatzen

Tel. 0511- 69 17 69

Offnungszeiten
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Scheiben-Doktor..
Reparatur & Austausch nowered by Garlofon

S ———————————————

STEINSCHLAG- o
REPARATUR 7

* Viele Kaskoversicherungen tragen die Kosten
') SERVICE-HOTLINE 0 51 02-93 07 93

Scheiben-Doktor Laatzen
Lineburger Strafe 16
30880 Laatzen
laatzen@scheiben-doktor.de
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as Autohaus LangenstraBen

ist ein echter Familienbe-

trieb.1926 wurde das Unter-
nehmen in Hannover von Wilhelm
Arwin gegriindet. In den spaten
siebziger Jahren hat Klaus Lang-
enstraBen in dem Autohaus - mitt-
lerweile mit der Marke Toyota be-
flaggt - die Regie lbernommen
und den Standort nach Laatzen
verlegt. 2015 rollten dort die ers-
ten Suzuki-Fahrzeuge in den mo-
dernen Ausstellungsraum. ,Mit
den Modellen der zwei starken
Marken decken wir ein breites
Spektrum vom Kleinwagen uber
die Mittelklasse und Off-Road-
Fahrzeuge bis hin zum SUV ab",
sagt Astrid LangenstraBen, die
das Autohaus heute gemeinsam
mit Bruder Frank flihrt.

Toyota zahlt zu den meistver-
kauften und lukrativsten Automar-
ken auf dem Markt. Allein der Yaris
wurde inzwischen Uber zehn Mil-
lionen Mal gebaut.

Im Autohaus LangenstraBen
erwartet man das neuste Facelift.
Das 2024er-Modell gibt es aus-
schlieBlich als Hybrid, mit 116 PS

Nur bis 31.3.2024

Abblldung zelgt aufprelspfllchnge Sonderausstattung

Der Ignls. Effizienz zum Verlieben.

Autohaus Langenstrassen GmbH
Senefelderstralle 2 - 30880 Laatzen

Telefon: 0511 983730 - Telefax: 0511 9837332
E-Mail: langenstrassen@suzuki-handel.de
www.suzuki-handel.de/langenstrassen

CO,-Emissionen kombiniert 112 g/km.

Fallen hoher als die nach dem NEFZ gemessenen.

ein gesetzliches Widerrufsrecht fiir Verbraucher.

Fiir 229 EUR mtl. finanzieren®

Schlanke Rate, extrem sympathisch. Erleben Sie den wendigen Micro Crossover
Ignis live. Inklusive effizientem Mild-Hybrid Antrieb. Jetzt probefahren!

Kraftstoffverbrauch Suzuki Ignis 1.2 DUALJET HYBRID Comfort (61 kW | 82 PS |
5-Gang-Schaltgetriebe | Hubraum 1.197 ccm | Kraftstoffart Benzin): innerstadtisch
(langsam) 4,9 1/100 km, Stadtrand (mittel) 4,2 1/100 km, LandstraRe (schnell) 4,3 1/100
km, Autobahn (sehr schnell) 5,9 1/100 km, Kraftstoffverbrauch kombiniert 5,0 [/100 km;

Die Umstellung auf das neue WLTP-Messverfahren macht eine Anderung der derzeit giiltigen gesetzlichen
Bestimmungen zu Verbraucherinformationen zu Kraftstoffverbrauch, CO,-Emissionen und Stromverbrauch neuer
Personenkraftwagen (Pkw-EnVKV) erforderlich. Die Novellierung der Pkw-EnVKV ist bislang noch nicht erfolgt. Da
NEFZ-Werte fiir dieses Fahrzeug nicht vorliegen, haben wir die auf Basis des neuen WLTP-Testzyklus gemessenen
Kraftstoffverbrauchs- und CO,-Emissionswerte als WLTP-Werte angegeben. Wegen der realistischeren
Priifbedingungen sind die nach dem WLTP gemessenen Kraftstoffverbrauchs- und CO,-Emissionswerte in vielen

1 Finanzierungsbeispiel fiir einen Suzuki Ignis 1.2 DUALJET HYBRID Comfort auf Basis des Endpreises in Hohe von
19.560,00 Euro, Nettokreditbetrag 17.188,08 Euro, Gesamtkreditbetrag 20.136,30 Euro, Anzahlungsbetrag 0,00
Euro, effektiver Jahreszins 5,49 %; gebundener Sollzinssatz 5,36 % p.a.; 49 Monate Laufzeit; 48 Raten a 229,00
Euro; Schlussrate 9.144,30 Euro (ausgehend von 10.000 km jahrliche Laufleistung; sonst Abweichungen maglich);
Bonitat vorausgesetzt. Vermittlung erfolgt allein fiir die Creditplus Bank AG, Augustenstrale 7, 70178 Stuttgart.
Das Angebot entspricht dem Beispiel gem. PAngV. Nicht mit anderen Suzuki Aktionen kombinierbar. Es besteht
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i In der Meisterwerkstatt sind Experten mit Leidenschaft bei der Sache

undin einer neuen Variante mit 130
PS. Der Kleinwagen kommt mit
volldigitalem  Kombiinstrument,
Touchscreen fiirs Multimedia so-
wie mehr PS daher und prasentiert
sich so als perfektes Stadtauto.
Noch im Friihjahr gesellt sich
der neue Swift von Suzuki dazu.
Der dynamische Flitzer ist mit sei-
nem stylischen Design ein echter
Blickfang. Und er bringt alles mit,
was man von einem spritzigen
Kleinwagen erwartet: Er ist kom-
pakt, agilund funktional. Die Swift-
typische Front ist geblieben und

Setzt auf die zwei
starken Marken
Toyota und Suzuki:
Kfz-Meister Frank
LangenstraBen.

mit ausgeformten StoBfanger und
dem neuen L-férmigen LED-Tag-
fahrlicht doch neu gedacht. Auch
schick: Die aufregenden Farben
von Frontier Blue Pearl tiber Cool
Yellow bis hin zu Caravan Ivory
Pearl.

Als spezialisierter Partner von To-
yota und Suzuki steht das Werk-

Fruhlingsblumen
in kKraftigen Trendfarben

Dekoratives fir ein lebendiges Zuhause

rihlingsblumen sind nicht nur

eine Augenweide, sondern

kdnnen auch eine Inspiration
fur kreatives Gestalten sein. Mit
ihrer Vielfalt und Lebendigkeit
kdnnen sie jeden Raum in ein far-
benfrohes Paradies verwandeln
und die Stimmung aufhellen.

Beim Dekorieren mit Friihlings-
blumen sind der Kreativitat keine
Grenzen gesetzt. Ob in einem
schlichten GlasgefaB arrangiert,
als Tischdekoration oder als Teil
eines kunstvollen Wandbildes -
die Mdglichkeiten sind endlos.
Durch das Einbeziehen verschie-
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Inh. Fanol Domgjoni Tel.
Hildesheimer Str. 512

Balkan-Stube

Balkanspezialititen und internationale Kiiche

Fiir Feinschmecker und gute Esser!

Unsere Kiiche hat fiir Sie geoffnet:
Dienstag bis Sonntag: 17.30 - 21.30 Uhr
Sonn- und Feiertage auch: 11.30 - 14.30 Uhr
Montag Ruhetag

Gerne nehmen wir Tischreservierungen entgegen (ab 17.30 Uhr)

Tel.: 05102 / 93 10 994

Mobil: 0157 /530 91 344
30880 Laatzen/OT Gleidingen Mail:

www:balkanstube-gleidingen.de

05102 / 93 10 994

Balkanstube.Gleidingen@gmail.com
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stattteam der Kundschaft beson-
ders flr Fahrzeugtypen dieser
Hersteller mit Rat und Tat zur Sei-
te. Doch auch mit allen anderen
Fahrzeugmarken ist man bei
LangenstraBen an der richtigen
Adresse.

Die Kunden profitieren vom fa-
milidaren Betriebsklima und dem
gutem kollegialen Zusammenhalt.
JWir kommunizieren miteinander,
tauschen uns aus und kénnen so
einen individuellen Service bie-
ten”, sagt Kfz-Meister Arwin Lang-
enstraBen, der bereits als vierte
Generation ins Unternehmen ein-
gestiegen ist.

Das Werkstattportfolio um-
fasst neben professioneller Ins-
pektion und Wartung nach Her-
stellervorgaben auch die Karosse-
rie- und Unfallreparatur. Ein
schneller Zugriff auf Original-Er-
satzteile, die effiziente Arbeits-
weise und das Fiinfer-Gespann
aus zwei Meistern und drei ausge-
bildeten Kfz-Mechatronikern ga-
rantieren einen hohen Qualitéts-
standard bei idealem Preis-Leis-
tungs-Verhaltnis. Toyota galt jahr-

dener Blumenarten wie Tulpen,
Narzissen, Hyazinthen und Veil-
chen lasst sich ein einzigartiges
Arrangement erschaffen.

Ein Klassiker sind hierbei natlir-
lich die Friihlingsbliiherin Gelb, aber
flrden Startin die Blitensaison darf
es auch gerne mal kraftiger sein.

Der StrauB3 in
kraftigen Friih-
lingsfarben ist vom
Color-Blocking-
Trend inspiriert.
Foto: L. Nikelowski/Blu-
men -1000 gute Griinde

-~~~ "~~~ TLangenstraf3en — seit 1926 Hannovers
Toyota und Suzuki

Das Autohaus
LangenstraBen -
ein echter Fami-
lienbetrieb mit
drei Generationen:
Klaus, Astrid und
Arwin Langen-
straBBen.

Fotos: Tanja Niestroj (2)

zehntelang als Vorreiter in Sachen
Klimaschutz. Das Autohaus Lang-
enstraBen hat sich deshalb schon
vor mehrals 20 Jahren auf den Be-
reich der Fehlerdiagnose von E-
Autos spezialisiert, zahlt also
praktisch zu den Pionieren, wenn
es um die Wartung und zielgenaue
Reparatur von Elektroantrieben
geht.

Bester Service zum fairen Preis
ist den Kunden auch zu den Rei-
fenaktionstagen am 15. und 16.
Mérz sowie am 5. und 6. April si-
cher. Dann rollen zwischen 8 und
16 Uhr die Rader, wenn das Werk-
stattteam die Kundenfahrzeuge
auf die Sommersaison vorbereitet.
Die Kunden warten unterdessen
bei Kaffee und Keksen, um vorhe-
rige Terminvereinbarung wird aber
gebeten.

Autohaus
LangenstraBen GmbH
Senefelder StraBe 2
30880 Laatzen
Telefon (0511) 983 73-0
info@langenstrassen.de
www.langenstrassen.de

Zum Beispiel inspiriert vom ,,Colour-
Blocking“-Trend aus der Mode: Da-
bei werden kontrastreiche Farben
harmonisch miteinander kombi-

niert. Beispielsweise lasst sich ein
StrauB in leuchtendem Blau, Violett
und Pink ganz einfach zusammen-
stellen und belebt jeden Tisch.
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TIPPS & TRENDS IN LAATZ

Griindliches Kauen: Ein kleiner Aufwand mit groBer Wirkung fiir die Zahn-
gesundheit und den intensiveren Genuss von Speisen.
Foto: Christin Klose/dpa-mag

Zahngesundheit
mit Genuss

Warum wir uns grundliches Kauen

angewohnen sollten

eden Bissen bis zu 30-mal

kauen: Dazu rat die Initiative

ProDente. Ist die Mittagspau-
se allerdings kurz und der Hunger
groB, fallt es schwer, sich dafiir zu
disziplinieren. Es lohnt sich aber,
den Bissen wenigstens ein paar
Mal 6fter zu kauen, ehe wirihn he-
runterschlucken.

Wenn wir unser Essen im Mund
grindlich zerkleinern, entlastet
das nicht nur die Verdauung. Es
hilft auch dabei, Zahne und Zahn-
fleisch gesund zu halten, so Pro-
Dente. Denn: Das Zahnfleisch wird
beim ausgiebigem Zerkleinern der
Nahrung massiert und somit bes-
ser durchblutet. Vor allem dann,
wenn wir eher harte Lebensmittel
wie Rohkost oder Vollkornbrot
verspeisen.

Intensives Kauen kann auch vor
Karies schiitzen - nicht nur, weil
dabei Zahnbelag abgerieben wird.
Es regt auch die Produktion des
Speichels an. Ein willkommener
Helfer: Speichel schiitzt vor Sau-

ren, die die Zahne angreifen kon-
nen, und er enthalt Mineralien, die
den Zahnschmelz stark halten.

Und spatestens dieses Argu-
ment dirfte Uberzeugen: Essen
schmeckt uns noch besser, wenn
wir es im Mund grlindlich zerklei-
nern. Der Speichel, der dadurch
entsteht, umsplilt demnach ndm-
lich auch unsere Geschmacks-
knospen, wir nehmen Aromen in-
tensiver wahr.

Und wie gewdhnen wir uns griind-
liches Kauen an, halten bestenfalls
bis zu 30-mal durch? Es liegt auf
der Hand: Das kann nur klappen,
wenn wir uns genug Zeit fir Mahl-
zeiten nehmen.

ProDente rat, achtsam zu es-
sen, Geschmack und Textur des
Essens also genau wahrzuneh-
men. Wichtig: Schlucken sollten
wir erst, wenn sich die Textur ge-
|0st hat, im Mund also ein Brei ent-
standen ist. dpa

Arzneitees fur Kinder

Linderung bei leichten Beschwerden

ei Husten, Schnupfen oder

leichten  Bauchschmerzen

kénnen verschiedene Tee-
sorten Kindern eine wohltuende
Hilfe sein. Die Apothekerkammer
Niedersachsen rat Eltern, bei der
Auswahl von Arzneitees auf die
Symptome und das Alterihres Kin-
des zu achten und sich von den
Fachteams in den Apotheken be-
raten zu lassen. Laut einer aktuel-
len Richtlinie der Europaischen
Arzneimittelagentur EMA sind be-
stimmte Fenchelteesorten fiirKin-
der unter vier Jahren nicht geeig-
net und sollten auch fir Kinder
unter elf Jahren nur eingeschrankt
verwendet werden.

Kinder ab einem Jahr dirfen
bis zu dreimal taglich eine Tasse
Thymiantee trinken. Thymiantee
hilft symptomatisch bei Erkaltun-
gen, Bronchitis und Keuchhusten.
Er kann das Abhusten durch
Schleimlésung férdernund gleich-
zeitig den Hustenreiz mildern.
Thymian ist auch ein haufiger Be-
standteil von Hustensaften. Wei-
tere Heilpflanzen, die als Tee Lin-

derung bei Erkaltungen und Hus-
ten verschaffen konnen, sind Lin-
denbliten, Holunderbliiten sowie
Eibischblatter und -wurzel.

Anis- und Kiimmelsamen kon-
nen einzeln oder in Kombination
effektiv bei Bauchschmerzen hel-
fen und sind auch flir Sauglinge
geeignet. Der Tee kann zum Bei-
spiel dem Fldschchen hinzugefligt
werden. Anistee kann bei Bauch-
krampfen unterstltzen und Kim-
meltee die Verdauung férdern. Zu-
dem helfen beide Teesorten gut
gegen Blahungen. Die Européi-
sche Arzneimittelagentur EMA rat
von der Gabe von Fencheltee fiir
Kinder unter vier Jahren ab und
empfiehlt ihn flr Kinder unter elf
Jahren nursehrzurlickhaltend. Sie
hat Fencheltees mit einem hohen
Estragolgehalt als leberschadi-
gend und krebserregend einge-
stuft. Zudem ist auch der Nach-
weis der Wirksamkeit von Fen-
cheltee bei unruhigen Séuglingen
nicht ausreichend belegt.

Fir Kinder ab sechs Jahren
kann bei Bauchschmerzen Pfef-

Arzneitees basieren auf der heilsamen Wirkung von Krautern.

Foto: Alice Pasqual / Unsplash

Fruhling, die Zeit fur Anzuchttopfe

Tipps rund um Garten, Balkon und Fensterbank: Jetzt mit der Gemuse-Aussaat beginnen - so geht’s

urra, die Tage werden langer

- endlich kann es losgehen
mit der Aussaat. Zu den ersten
Pflanzen, deren Samen in die Er-
de kdénnen, gehdren Paprika, Au-
bergine oder Kohlrabi.

Um Gemiise erfolgreich an-
zuziehen, flllen Sie zunachst
Anzuchtpaletten oder -topfe zu
etwa zwei Dritteln mit torffreier
Aussaaterde, rat die Fachagen-
tur fur Nachwachsende Roh-
stoffe (FNR). Feuchten Sie die
Erde leicht mit einer Sprihfla-
sche an. Als Nachstes werden

die Gemiisesamen mit einem
Mindestabstand von einem Zen-
timeter ausgestreut und mit
einer weiteren Schicht Aussaat-
erde bedeckt, wobei die Dicke
dieser Schicht von der Art der
Samen abhangt - dlnnere
Schichten eignen sich fir Licht-
keimer wie Tomaten und dickere
flr Dunkelkeimer wie Gurken.
(Detaillierte Empfehlungen zu
den jeweiligen Pflanzen sind in
der Regel auf den Samentit-
chen angegeben.)

Platzieren Sie die Anzucht-

topfe an einem warmen, hellen
Ort. Die ersten Samlinge zeigen
sich in der Regel nach 10 bis 14
Tagen, wobei eine optimale
Temperatur (siehe Samentiit-
chen) das Wachstum fordert.
Sobald die Samlinge erschei-
nen, kann die Temperatur leicht
gesenkt werden, um ein kom-
paktes Wachstum zu unterstiit-
zen.

Wenn die Sprosslinge aus der
Erde herausragen, sollten sie in
einzelne groBere Topfe umge-
pflanzt werden. Hierbei wird er-

»Liebling, wirnaven die Heizung geschrumpft!”

Neue Kunststofffenster vermeiden Warmeverluste und senken dauerhaft Ihre Heizkosten und C0,-Emissionen.

robering’

FENSTER-PROFILE MIT SYSTEM
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terne Service
e .

Fenster * Haustiiren
Wintergérten
Rollléden + Markisen
Malerarbeiten

Hamburger Str. 2 - 30880 Laatzen-Rethen
Service-Telefon: (05102)9358-0
E-Mail: robering@robering.com

www.robering.com

neut torffreie Aussaaterde ver-
wendet, moglicherweise bereits
mit etwas torffreier Gemiiseerde
vermischt. Die Topfe sollten Ab-
zugslécherhaben, um Staundsse
zu vermeiden.

Die Keimlinge werden vorsichtig
mit dem Pikierstab aus der alten
Erde geholt. Wichtig dabei: auf
eine intakte Wurzel achten. An-
schlieBend werden sie in ein vor-

Denken Sie
an lhre Vorsorge!

Zahnarztpraxis
David Ruster

Im Mozartpark Laatzen

Unsere Leistungen im Uberblick:

Zahnersatz, Fiillungstherapie,
Parodontologie, Implantologie,
professionelle Zahnreinigung

Kinderbehandlung und Prophylaxe
Bleaching und Zahnschmuck

Schubertweg 5 - 30880 Laatzen
Telefon: 0511 89714757

E-Mail: info@zahnarztpraxis-ruester.de

www.zahnarztpraxis-ruester.de
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ferminzblattertee empfohlen wer-
den. Dieser kann Bauchkrampfe
lindern und die Gallenproduktion
fordern. Melissenblatter kdnnen
krampflésend und beruhigend
wirken, weshalb sie Kindern mit
nervésem Magen oder mit Ein-
schlafstérungen empfohlen wer-
den kdénnen.

Kamillenbliitentee enthalt Ole,
die krampflésend und entziin-
dungshemmend wirken kdénnen.
Er ist besonders hilfreich gegen
Bldhungen und Bauchschmerzen.
Dartiber hinaus kann Dampfinha-
lation mit Kamillenblitentee Erkal-
tungen lindern. Kamillentee wird in
der Regel gut vertragen, obwohlin
sehr seltenen Féllen allergische
Reaktionen auftreten kénnen.

Arzneitees, die ausschlieBlich in
Apotheken erhaltlich sind, unter-
liegen einer strengen Priifung
nach dem Arzneibuch. Sie erfiillen
strenge Kriterien fir Identitat,
Reinheit und Gehalt und sind frei
von Schadstoffbelastungen. Ka-
millentee, der als Arzneitee ver-
kauft wird, muss beispielsweise
ausschlieBlich aus Bliten be-
stehen, da daraus das wirksame
Kamillendl gewonnen wird. Im
Gegensatz dazu, kann Kamillen-
tee, der als Lebensmitteltee ver-
kauft wird, auch Teile des Krautes
sowie Stangel im Teebeutel ent-
halten. Daher variiert der Wirk-
stoffgehalt an atherischem Kamil-
lendlin Lebensmitteltees.

Eltern sollten bei der Anwen-
dung von Arzneimitteltees stets
die vom Hersteller empfohlenen
Dosierungen und Altersgrenzen
beachten. Bei Fragen oder Unsi-
cherheiten sollten sie sich an das
Fachpersonal in 6rtlichen Apothe-
ken wenden, um die geeigneten
Teesorten fir ihre Kinder auszu-
wahlen.

bereitetes Pflanzloch gesetzt
und gegebenenfalls mit Erde be-
deckt. AbschlieBend werden die
Keimlinge ausreichend gewés-
sert, um das Wachstum zu for-
dern.

In den ndchsten zwei Wochen
sollte die Erde um die Jungpflan-
zen herum mindestens alle zwei
Tage mit Wasser aus einer
Sprihflasche befeuchtet wer-
den.Nachdemsichdie Keimlinge
zu Jungpflanzen entwickelt ha-
ben, kanndas GieBenjenachBe-
darf angepasst werden. dpa
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@MYyDent™-IMPLANT

Implantologie

°MYyDent
I$IDS
©MYyDent"™-KFo

Kieferorthopadie

Implantatberatung

Kieferorthopadie
fur Kinder & Jugendliche

Dent’

Implantologie | Zahnheilkunde | Kieferorthopadie

individuelle,
unverbindliche

©Fotofrank - Fotolia.com
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Dr. Hanes-J. Peri¢, M.Sc., M.Sc.
Dr. Lucas Weissbach, M.Sc.

Dr. Béke Pannewick

ZA Hannes Stiinkel

ZA Emine Yildiz
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Ihr Partner fiir Podologie

Hangstra3e 9
Tel. 0511-27034844
Fax 0511-27034846

6655601_000124

Hildesheimer StraBe 62
Tel. 0511-869857
Fax 0511-8971532

Pettenkoferstr. 2A - 30880 Laatzen

0511 - 897 67 90

www.myDent-Laatzen.de

Parkstra3e 1
Tel. 0511-87642084
Fax 0511-87568159

EALJ MANN AUTOMOBILE

Der FranzosenFliisterer m m mm mm w———"

Citroén Vertragswerkstatt

Service fiir alle Fabrikate
nach Herstellervorgaben

e (=]
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]
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MDS  agosaisres Dinganes G

Fir Sie - unser spezielles Leistungsangebot:

Wir reparieren und warten jetzt garantiesicher Fahrzeuge von
Volkswagen - Audi - SKODA - SEAT - Volkswagen Nutzfahrzeuge

Alle Herstellerinformationen

/ Tagesaktuelle Wartungsplane
v/ Kompletter Wartungsumfang
/ Reparaturanweisungen

v/ Fachgerechte Reparaturen

/ FeldmaBnahmen

/ Ruickrufaktionen

Vollsténdige Herstellerdiagnose

v/ Offboard-Diagnose

v/ Geflihrte Fehlersuche

v/ Software-Updates

v Schliisselanpassungen

v Freischaltung von Wegfahrsperren
v AHK- und Zubehér-Programmierung

= garantiesicher & werterhaltend

Telefon (0 51 02) 93 66-0 - www.baumann-automobile.de

Liineburger Strafle 12 . 30880 Laatzen / Gewerbegebiet Rethen/Nord

6694901_000124

LEICHT. ELEGANT. NACHHALTIG.

Die Materialien fihlen sich gut an, die
neutralen Farbkombinationen unterstreichen
die Individualitét und Persénlichkeit

bei jedem Trager.

Brillen aus Naturmaterial — neu interpretiert
von WOODFELLAS.

Jede Brille ob aus Holz, Horn, oder Acetat
ist anders.

eoring

der brillenmache

6693301_000124

Inh.: Oliver Kaisler
Albert-Schweitzer-Str. 1 | 30880 Laatzen
Telefon: 0511 / 82 22 08
www.derbrillenmacher-laatzen.de
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Neue Serie ,,Maxton Hall”: James Beaufort (Damian Hardung) und
Ruby Bell (Harriet Herbig-Matten) sind die Hauptcharaktere der

sechs Episoden, die in Teilen auf dem Schloss Marienburg gedreht
wurden. Stephan Rabold/Prime Video

Maik Otelmer

Haustiir- und Terrassendachstudio

inklusive Montag€

T Nur begrenzte Stiickzahl

Alu-Terrassendach
MaBe: 4000x3000 mm

inkl. 10 mm Verbundsicherheitsglas in 3 verschiedenen Farben

Vereinbaren Sie einen Beratungstermin unter
BackerstraBe 3A
Sarstedt-Hotteln

Mo bis Fr 9 - 18 Uhr
Samstags 10 - 13 Uhr

Folgen Sie @
Fon 0 50 66 / 90 26-0 www.tischlerei-othmer.de uns auf

Sonntags Schautag von 13.00-17.00 Uhr!

8009801_002624

Die Marienburg hat den Machern der PRIME-VIDEO-SERIE ,, MAXTON HALL" als Kulisse gedient

PATTENSEN. Wie groB der
Unterschied zwischen Film und
Wirklichkeit sein kann? Das
zeigt vom 9. Mai an das Schloss
Marienburg. Wahrend in der
Realitdt der Echte Haus-
schwamm das Gebaude in Schu-
lenburg, dessen SchlieBung und
die damit einhergehenden Kdin-
digungen von rund 70 Mitarbei-
tenden die vorherrschenden
Themen sind, zeigt sich das
Schloss demnachst als edle eng-
lische Privatschule mit dem Na-
men ,Maxton Hall”. Die gleich-
namige sechsteilige Serie ist bei
Amazon Prime Video verfiigbar.
Es handelt sich um die Verfil-
mung des Bestsellers , Save Me”

der Hamburger Autorin Mona
Kasten.

Im Spatsommer 2022 wurden
die Szenen im und rund um das
Schloss in Pattensen gedreht.
Damals hieB es von der Produk-
tionsfirma Ufa noch, dass die Se-
rie den Titel ,Save Me” tragen
werde. In der Zwischenzeit ent-
schieden sich die Verantwortli-
chen fur ,Maxton Hall”.

Dass ausgerechnet das nord-
deutsche Schloss Marienburg als
Kulisse fur ein urtypisches engli-
sches Internat dient, passt.
SchlieBlich sind die Verbindun-
gen zwischen Hannover und
England aufgrund der Personal-
union von Georg |. und der fol-

genden Konige vorhanden. Das
stellen auch Schlossbetreiber Ta-
nia und Nicolaus von Schéning
immer wieder heraus. Zuletzt
feierten sie die Kronung von Ko-
nig Charles lll. ausgiebig mit.

EINE MODERNE
LIEBESGESCHICHTE

In der Prime-Video-Serie stehen
sich Damian Hardung (,,Club der
roten Bander”) als James Beau-
fort und Harriet Herbig-Matten
(,,Bibi & Tina: Einfach anders”)
als Ruby Bell in einer modernen
Liebesgeschichte zwischen
einem Jungen aus der Ober-
schicht und einem Mé&dchen aus

der Arbeiterklasse in einer Welt
voller Glamour, Prestige, Ge-
heimnissen und Drama gegen-
tber.

Als Ruby an der Privatschule
»~Maxton Hall” unfreiwillig Zeu-
gin eines brisanten Geheimnis-
seswird, musssich derarrogante
Millionarserbe James Beaufort
wohl oder tbel mit der schlag-
fertigen Stipendiatin auseinan-
dersetzen. Er will Ruby unbe-
dingt zum Schweigen bringen.
Dabei ndhern sich die beiden
wahrend ihres leidenschaftli-
chen Schlagabtausches durch-
aus an.

Laut Produktionsfirma Ufa
wird die Serie ab dem 9. Mai in

rund 240 Landern der Welt zum
Streamen bereitstehen. Regie
fahrten Martin Schreier
(,, Traumfabrik”) sowie Tarek Ro-
ehlinger (,Ein  Ausnahmezu-
stand”).

In weiteren Rollen sind unter
anderem Sonja WeiBer (,Tat-
ort”) als Lydia, Ben Felipe (,,Der
Pass”) als Cyril, Fedja van Huét
(,Speak No Evil") als Mortimer,
Runa Greiner (,,Fack Ju Gohte")
als Ember, Justus Riesner (,, Lo-
ving Her") als Alistair Ellington,
Govinda Cholleti (, Encoun-
ters”) als Keshav Patel und Es-
mael Agostinho ( , Ostfriesen-
moor"”) als Wren Fitzgerald zu
sehen.

KOLDINGEN. Wer gern zu FuB3
oder per Rad in der Leinemasch
zwischen Koldingen und den
Laatzener Ortsteilen Grasdorf
und Rethen unterwegs ist, muss
in der nachsten Zeit besonders
aufmerksam sein: Auf der West-
seite der hier befindlichen Leine-
FuBgéngerbriicke hat das Hoch-
wasser vor Kurzem den dort nicht
asphaltierten Weg auf einer Lan-
ge von mehr als 50 Metern mas-
siv geschadigt. Der Pfad ist stel-
lenweise bis zu einer Tiefe von 40
und 50 Zentimeternvon denzum
Jahreswechsel stromenden Flu-

ten abgetragen worden. Zuriick-
geblieben ist eine Buckelpiste
voller Locher. ,,Das ist ein echter
Grand Canyon”, sagt Andrea
Eibs-LUpcke, SPD-Vertreterin im
Koldinger Ortsrat und Pattenser
Stadtrat. Bis die Schaden repa-
riert sind, durfte allerdings noch
einige Zeit vergehen.

,Ein Teil des Weges ist massiv
geschadigt. Er ist Teil des Patten-
ser Stadtgebietes, aber kein 6f-
fentlicher Weg der Stadt”, sagt
Pattensens Erster Stadtrat Axel
Maller dazu. Denndie als Eschen-
weg in Koldingen noch &ffentli-

che StraBe wird in Richtung Lei-
nemasch ab Hoéhe des Waldge-
bietes am dortigen Leinebogen
mit einem Hinweisschild zu
einem Privatweg und Privat-
grundstick von Enercity. ,Der
Weg befindet sichin unserem Be-
sitz und wird von Enercity, soweit
betrieblich erforderlich, unter-
halten”, sagt Enercity-Presse-
sprecher Carlo Kallen. ,Die Be-
nutzung unseres Weges durch
Passanten ist geduldet, jedoch
weisen wir mit Schildern auf die
Benutzung auf eigene Gefahr
hin”, sagt er weiter.

ENERCITY WIRD WEG NICHT
SPERREN

AuBerhalb der Wegeflachen ist
das Betreten und Befahren ver-
boten, und es besteht kein Win-
terdienst, heilt es auf dem auf-
gestellten warnenden Schild. Da
es sich um einen Privatweg han-
delt und es eben die Hinweis-
schilder gibt, die vor der Benut-
zung warnen, wird das Energie-
unternehmen aus Hannover den
Weg nicht sperren oder den
Schadensbereich beispielsweise
mit Pylonen kennzeichnen.

Wanderweg wird weggespiilt

Enercity warnt Spazierganger: Das Betreten wird geduldet, geschieht aber auf eigene Gefahr

Bis dieser Abschnitt nun wie-
der in einen ordentlichen Zu-
stand versetzt wird, kann es je-
doch noch dauern. ,Aktuell
fahrt die Leine dort noch Hoch-
wasser, voll bis zum Rand”, sagt
Kallen. , Erforderliche Arbeiten
werden deshalb nach Ende der
Hochwassersaison ausgefihrt.”

© Der Tipp: Bis dahin sollten Spa-
ziergdnger und Radfahrer - be-
sonders bei Regenwetter und
schlechten Sichtverhéltnissen -
besonders vorsichtig unterwegs
sein.

Gesundheit

ANZEIGE

FULMINAN

Fir sichtbar schone
und strahlende Haut

Der Wunsch einer jeden Frau:
schéne Haut! Doch mit dem
Alter erschlafft die Haut an den
typischen Problemzonen wie
Gesicht, Dekolleté, Arme und
Oberschenkel. Der Grund: Die
kérpereigenen Kollagenspeicher
leeren sich. Doch Sie kénnen et-
was tun! Der beliebte Kollagen-
Drink Fulminan (Apotheke) gibt
reifer Haut, was sie braucht:
Er fuhrt dem Korper bioaktive
Kollagen-Peptide zu, die Kol-
lagenspeicher werden wieder
aufgefullt!

Zusatzlich enthalt Fulminan
ausgewahlte Vitamine und Mi-
neralstoffe, die ein strahlendes
Hautbild unterstiitzen kdénnen:
Vitamin C foérdert eine normale
Kollagenbildung fiir eine nor-
male Funktion der Haut. Kupfer,
Zink und Biotin tragen u.a. zu
einem normalen Bindegewebe
bzw. zum Erhalt normaler Haut
bei. Vitamin E schutzt die Zellen
vor oxidativem Stress.

angereichert.

Machen auch Sie den Kollagen-
Drink zu Ihrem taglichen Beauty-
Ritual und fragen Sie in lhrer
Apotheke nach Fulminan!

CBD-Gehalt.

Eine CBD-Innovation aus
der Apotheke begeistert der- |
zeit Millionen Deutsche.
Denn: Experten ist es gelun-
gen, ~900mg reines CBD
(Cannabidiol) aus der Canna-
bispflanze sativa L. zu iso-
lieren und in dem Rubaxx
Cannabis CBD Gel als Kos-
metikum (Apotheke) aufzube-
reiten. Das CBD Gel aus der
Apotheke wurde zusitzlich
mit Menthol und Minzél zur
Pflege beanspruchter Muskeln

CBD ist ein vielversprechendes
Cannabinoid, das aus der Can-
nabispflanze gewonnen wird.
Genauer gesagt ist es DER Stoff,
der heute mehr denn je im Fo-
kus steht und die Wissenschaft
beeindruckt. Besonders hoch
im Kurs: Die Ziichtung von
Cannabissorten mit sehr hohem

NEUES CBD GEL
extra hochdosiert

Zur Pflege beanspruchter
Muskeln

Experten der Marke Rubaxx
haben sich umfassend mit CBD
beschiftigt. Mit Erfolg: Mittels
eines komplexen CO,-Verfahrens
konnten sie aus der Cannabis-
sorte sativa L. hochwertiges rei-

Das CBD Gel
enthalt Menthol
und Minzal fiir
beanspruchte
Muskeln

Mit wertvollen Vitaminen
und Mineralstoffen

Fiir Ihre Apotheke:

Schon gewusst? Das steckt hinter CBD!
CBD (Cannabidiol) und THC (Tetrahydrocannabinol) sind die

i
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1
: (PZN 13306108) : beiden bekanntesten Inhaltsstoffe der Cannabispflanze. werden.
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Rubaxx Cannabis CBD Gel ist ein Kosmetikum und enthélt ca. 900 mg CBD, kein THC. e Abbildungen Betroffenen nachempfunden

nes CBD isolieren und mit einer
Dosierung von ~900mg CBD
im Rubaxx Cannabis CBD Gel
aufbereiten. Auflerdem wurde
das wertvolle Cannabis CBD Gel
mit Menthol und Minzol angerei-
chert — zur Pflege beanspruchter
Muskeln. Dank der praktischen
Gelform kann das Cannabis CBD
Gel ganz einfach und je nach Be-
darf mehrmals taglich lokal auf
die betreffende Stelle einmassiert

Gel wird unter hochsten Quali-

tatsstandards in modernster Pro-
duktionsstdtte und mit neuester
Technologie in Deutschland her-
gestellt. Die Rohstoffe werden von
einem zertifizierten Hersteller be-
zogen und anhand streng vorge-
gebener Spezifikationen gepriift.
Bei jeder Produktion wird streng
darauf geachtet, dass die gefor-
derte Menge an CBD im Produkt
enthalten ist. Beim Isolieren des
CBD wurde zudem darauf geach-

tet, dass der Extrakt kein THC
enthilt. Fine berauschende Wir-

kung muss beim Gel also nicht

befiirchtet werden. Weiterer Plus-

punkt: Das Gel ist dermatologisch
getestet und gut vertraglich.
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" RubaxXx
Cannabis

Tipp fiir
unsere Leser

Jetzt
Rubaxx CBD Gel

auf pureSGP.de
bestellen und bis

zu 17 % sparen!
ObE0]
[=];:



Sonnabend, 2. Marz 2024

Lokales

10 Millionen und kein Ende in Sicht

Kosten flir die GEPLANTE BADSANIERUNG konnten laut Pattensens Erstem Stadtrat Axel Miiller noch weiter steigen. Baubeginn kdnnte im September sein.

PATTENSEN. Das Pattenser Bad
soll umfassend saniert werden.
Doch die Kosten scheinen im-
mer weiter in die Hohe zu schie-
Ben. Der Erste Stadtrat sagt: Mit
10 Millionen Euro ist das Ende
der Fahnenstange noch nicht er-
reicht.

Der urspriingliche Plan klang
gut-vielleichtzu gut, umamEn-
de wirklich wahr zu werden: Die
Freude war groB, als der Bund
eine Foérderung von 3.999.150
Euro fur die geplante Sanierung
des Pattenser Bades zusagte.
Der finanzielle Eigenanteil der
Stadt sollte 600.000 Euro betra-
gen. Zweieinhalb Jahre spéater
kalkuliert  Pattensens  Erster
Stadtrat Axel Muller die Gesamt-
kosten auf rund 10 Millionen
Euro und sagt: ,Das Ende der
Fahnenstange ist aber noch
nicht erreicht.” Bedeutet: Die
Stadt konnte am Ende selbst auf
Kosten von 7 oder 8 Millionen
Euro sitzen bleiben. Kann sich
das klamme Pattensen die Sa-
nierung, die im September be-
ginnen soll, angesichts dieser
Aussichten Giberhaupt noch leis-
ten?

B e

Offnen oder nicht? Bad-Geschaftsfiihrer Fred Oeltermann wagt re-

In den Diskussionen, wie um-
fangreich die Sanierung gestal-
tet werden soll, hatten sich die
Badbetreiber laut Geschaftsfu-
rer Fred Oeltermann ,,sehr kon-
servativ. und zuriickhaltend”
verhalten. Allerdings kamen von
politischen Vertretern immer
neue Winsche und Forderun-
gen auf, die in die Sanierung ein-
flieBen sollten. ,Weniger ware
in Teilen auch moglich. Aber wir
haben auch die Argumentation
verstanden, warum mache Din-
ge nun gleich mitgemacht wer-
den sollten”, sagt Oeltermann.
Erbetont, er wolle sich auch wei-
terhin einbringen und Einspar-
potenziale finden.

Muller schatzt, dass die fina-
len Kosten die kalkulierten 10
Millionen Euro noch weiter
Ubersteigen kénnen. , Wir bau-
en im Bestand. Da schlieBen wir
nichts aus”, sagt er. Er weist zu-
dem noch darauf hin, dass die
Baukosten noch immer hoch
sind. Und ob sich Unternehmen
auf die Ausschreibungen mel-
den und welche Preise diese aus-
fuhrenden Betriebe am Ende tat-
sachlich verlangen, ist ebenfalls

gelméBig mit seinem Team ab, ob der Freibadbetrieb bei wechsel-

hafter Witterung lohnt.

Mark Bode

Das Pattensér Bad: Bekommen

nicht genau absehbar. ,Das
Baugenehmigungsverfahren
lauft”, sagt Muller. In Sachen
Brandschutz gibt es noch Nach-
forderungen von der Bauauf-
sicht der Region Hannover. Laut
dem Ersten Stadtrat sollten diese
aber keine gravierenden zusatz-
lichen Probleme bedeuten. Der
Plan sieht vor, dass die Freibad-
saison noch ohne jegliche Ein-
schrankungen fur den Betrieb
ablaufen soll. SchlieBlich lassen
sich mit den Einnahmen an son-
nigen Tagen Gelder fur den zu-
kinftigen Erhalt des Bades ge-
nerieren.

Im September sollen die Bau-
arbeiten beginnen. ,Wir gehen
davon aus, dass dann im Hallen-
bad der Betrieb komplett lahm-
gelegt ist”, sagt Oeltermann.

S e o -.
Ehrenamtliche hier bald freien Eintritt?

———

,Wir mussen schauen, ob es
noch Sinn ergibt, das Freibad
vielleicht langer anzubieten”,
sagter weiter. Teils kann der Sep-
tember noch mild sein. ,,Anfang
September gibt es aber oft
schon einen Wetterumschwung
und es wird deutlich kihler”,
sagt der Geschaftsfuhrer. Es ist
auch noch nicht absehbar, ob die
erforderliche Technik fur den
weiteren Freibadbetrieb Gber-
haupt weiterlaufen kann, wenn
die Bauarbeiten begonnen ha-
ben.

Die geplante Sanierungszeit
gibt Mdller nach Ricksprache
mit dem Planer mit 68 Wochen
an. Bedeutet: Ende Dezember
2025 konnten die Arbeiten im
Idealfall abgeschlossen werden.
Eine Verzdgerung bis ins Jahr

2026 scheint allerdings nicht
ganz abwegig. Fur den Erhalt
der Bundesforderung gilt ur-
springlich ein Abschluss aller
Arbeiten samt Abrechnung bis
Ende dieses Jahres. Der SPD-

Dennoch bleiben die meisten
Ratsvertreter von Fraktionen bei
ihrem Votum fir die Sanierung.
. Es fehlt mir jegliches Verstand-
nis, die Sanierung infrage zu
stellen”, sagt der SPD-Ratsherr

Bundestags- Lasse Ahrens.
abgeordnete : : .Es ist deut-
Matthias ,,er bauen Im lich gunstiger,
Miersch hatte Bestand.” viele  Dinge
bereits im Ge- jetzt  mitzu-
sprach mit die- Axel Miiller machen, als in
ser Redaktion Erster Stadtrat funfJahrener-
signalisiert, neut anzufan-
dass eine Ver- gen”, sagt er.

ldngerung des Forderzeitraumes
durchaus méglich ist. Doch ob
diese auch noch fur das Jahr
2026 erfolgen kann, ist derzeit
nicht klar. So kénnte die Stadt
am Ende génzlich auf den Kos-
ten sitzen bleiben.

Der CDU-Fraktionsvorsitzende
Georg Thomas ,,steht hinter der
umfassenden Sanierung des Ba-
des. Mehrere Hundert Kinder er-
lernen jedes Jahrin unserem Bad
das Schwimmen, Vereine trei-
ben dort Sport und allein deswe-

gen ist das Bad ein ganz wichti-
ger Teil der Pattenser Infrastruk-
tur.” Auch die Grlinen sehen das
so: ,Das Bad hat einen hohen
Stellenwert und die Stadt sollte
ausihrer sozialen Verantwortung
die Sanierung durchfihren”,
sagt Ratsherr Uwe Hammer-
schmidt.

Fraktionschef Dirk Meyer weist
darauf hin, dass seine UW]J bei
Gesprachen zum Haushaltssi-
cherungskonzept die Kosten der
Sanierung auf 10 Millionen Euro
begrenzen wollte und notfalls
einzelne MaBnahmen entfallen
mussten. ,Diese  Auffassung
wurde von Vertretern der ande-
ren Parteien nicht unterstitzt”,
sagt Meyer.

Der FDP-Ratsherr Dirk Erdner
kritisiert die Beflirworter von im-
mer hoheren Ausgaben fir das
Bad und nennt diese , Sozialro-
mantiker”. Er sagt weiter:
. Wenn Pattensen es sich finan-
ziell nicht leisten kann, dann ist
das so. Wo steht geschrieben,
dass Patttensen immer weiter ein
Bad haben muss?" Die UWG er-
innert daran, bereits in friheren
Sitzungen fir einen Neubau pla-
diert zu haben. , Fur diesen Vor-
schlag wurde ich seinerzeit aus-
gelacht”, sagt Ratsherr Klaus Iff-
land. ,Bei der Summe der Kosten
sollte man (ber einen Neubau
nachdenken”, sagt der UWG-
Fraktionsvorsitzende Arndt
Brinkmann. Doch dies halten vie-
le weitere Ratsvertreter fur nicht
realistisch. ,,Nach meiner Auffas-
sung ist flr einen Betrag von 10
Millionen Euro ein neues Hallen-
bad nicht zu errichten. Bei der
GroBe sind mindestens 25 bis 30
Millionen Euro anzusetzen”, sagt
Meyer. Thomas betont: ,, Das Bad
wird nach der Sanierung in den
meisten Bereichen einem Neu-
bau entsprechen.”
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Laminat BoDomo
Eiche Arktis (7021)

Unser Verkaufs-
preis, €/m?
PE-Ddmmung,
2 mm stark
unser Preis €/m?
FuBleiste passend,
unser Preis €/Ifm.

Alles

Diese Dielen mit authentischer Holzmaserung in wei-
- Ber Farbgebung geben Rdumen eine ganz besondere

Wirkung und unterstreichen den modernen Stil.

Die 4-V-Fuge akzentuiert die Dielenoptik,

~ 7mm/NK31/10 Jahre Garantie

Offnungszeiten: Mo-Fr 10 - 19 Uhr - Sa 9 - 18 Uhr
Laminat-Lager Mitte GmbH - Herforder Str. 158 - 33609 Bielefeld

4877601_002624

13.99

0.99
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Makula Sand
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Makula cloud
(5852)

Rig-VinyI BoDomo

Unser Verkaufs-
preis, €/m?

FuBleiste passend,
unser Preis €/Ifm.

Alles
zusammen:

Makula Fossil (5854)
Eindrucksvoll setzen diese Bdden in
Steinoptik ein echtes Statement. Sie
unterstreichen die stilvolle Einrichtung.
Im Alltag empfehlen sie sich durch Robust-
heit und einfache Pflege.

,5 mm /NK 31 /10 Jahre Garantie
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Jetzt 18x - auch in: Bielefeld, Bietigheim, Bochum,
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Heimtex Star 2019
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BTH Heimtex Hamburg
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12-16 Uhr
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25 Jahre Kultur fiir Hemmingen:
So feiert der bauhof sein Jubilaum

Verein plant Feier mit GROBEM VARIETE-PROGRAMM — Komiker Alfons kommt im November

HEMMINGEN. Seit einem Vier-
teljahrhundert gibt es das Kul-
turzentrum bauhof in Hemmin-
gen. Der besondere Geburtstag
soll groB gefeiert werden — mit
einem groBen Fest samt Varieté-
Programm.

Varieté statt Kabarett: Zum
25-jahrigen Bestehen des Kul-
turzentrums bauhof in Hemmin-
gen plant der Tragerverein ein
ungewohntes Programm. ,Es
wird gleich zwei groBe Veran-
staltungen an einem Tag ge-
ben”, sagtder Vorsitzende Klaus
Grupe. Gemeinsam mit Vereins-
sprecherin Ingrid von Drathen
und den weiteren Mitgliedern
des Vorstands hat er schon jetzt
die Details fur die zentrale Jubila-
umsfeier am Sonnabend, 26.
Oktober, festgelegt. Sieistim Fo-
rum der KGS in Hemmingen-
Westerfeld geplant.

Das bauhof-Team hat sich da-
fUr entschieden, auf die sonstim
Programm Ublichen Kinstlerin-

Tritt gleich zweimal im bauhof auf: Das Comgdy—
Foto: tanya davidow

Trio Sekt and the City.

nen und Kunstler aus den Berei-
chen Musik und Kabarett zu ver-
zichten. , Wirwollen mitden ge-
planten Veranstaltungen be-
wusst ein breites Publikum aller
Altersschichten  ansprechen”,
sagt Grupe. So durfen sich die
Gaste auf verschiedene artisti-
sche Einlagen freuen — beispiels-
weise auf Kunststticke mit dem
Hula-Hoop-Reifen, Seifenblasen
und eine Leuchtljonglage. Es ist
geplant, das gleiche Programm
einmal am Nachmittag und ein-
mal am Abend aufzufihren.

VORVERKAUF
FUR JUBILAUMSFEIER

,Fur die Kunststticke brauchen
wir eine groe und zugleich hohe
Blihne, sodass zum Beispiel die
Jongleure dort arbeiten kon-
nen”, sagt Grupe. Fur den Vorsit-
zenden war es denn auch ein
Schock, als er zu Beginn dieses
Jahres horte, dass die Technik fur
die Auftritte im
Forum der KGS
durch das Hoch-
wasser bescha-
digt  wurde.
,uns  wurde
aber versichert,
dass ab etwa
Mitte des Jah-
res alles wieder
funktionieren

soll. Das st
auch  wichtig,
denn die Ver-
anstaltung st
fir  unseren
Verein  finan-
ziell schon ein
groBer  Bro-

cken, und wir hoffen, dass wir
viele Karten verkaufen”, so Gru-
pe.
Das Interesse ist offenbar vor-
handen: Schon jetzt haben eini-
ge regelmaBige Besucherinnen
und Besucher des bauhofs nach
Karten gefragt. Der konkrete Ter-
min fur den Beginn des Vorver-
kaufs steht allerdings noch nicht
fest. Es soll aber noch vor der
Sommerpause losgehen.

LESERREISEN

Reisepreis ab

€239 N

pro Person
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Freuen sich auf das groBe Jubildum des Kulturzentrums bauhof: Ingrid von Drathen und Klaus Grupe.

EMPFANG
IM KULTURZENTRUM

DasJubildumwird aber nicht nur
auBerhalb des bauhofs gefeiert.
.Es wirde sich nicht richtig an-
fuhlen, unsere Gbliche kulturel-
le Heimat komplett auszulas-
sen”, sagt von Drathen. Der
bauhof-Vorstand will deshalb
bereits am Freitag, 25. Oktober,
einen Empfang in dem Gebau-

5,

Fotos: Tobias Lehmann

deanderDorfstraBe 53 in Hem-
mingen-Westerfeld ausrichten.
.Eswird kleinere Auffihrungen
auf der Biihne geben. Doch im
Vordergrund soll dort die Kom-
munikation untereinander ste-
hen”, sagt Grupe.

Der Vorsitzende will dazu
nicht nur Burgermeister Jan
Dingeldey (CDU) einladen, son-
dernauch dessen Amtskollegen
Thomas Schéafer (CDU) aus dem

Ort Hemmingen in Baden-
Wirttemberg. ,In den vergan-
genen Jahren haben wir einen
guten kulturellen Austausch
zwischen den beiden Stadten
aufgebaut. Eine Delegation aus
dem stdlichen Hemmingen hat
bereits zugesagt, dass sie uns zu
unserem Jubildum besuchen
wollen”, sagt von Drathen.

DAS PLANT DER BAUHOF

Unabhangig von den Jubila-
umsveranstaltungen  kénnen
auf der Internetseite des Ver-
eins aktuell die Tickets fur alle
Auftritte bis zur Sommerpause
gebucht werden. ,Sogar fur
Veranstaltungen im Juni gehen
die Karten schon gut weg. Es
fuhlt sich an wie vor der Pande-
mie”, sagt von Drathen. Der
Auftritt des Comedy-Trios Sekt
and the City am Freitag, 7. Juni,
ist bereits aus-

Freitag, 31. Mai, terminiert, Be-
ginn ist um 20 Uhr. Der Eintritt
kostet 15 Euro. Die Gaste wer-
den noch am Abend Uber den
besten vorgetragenen Text ab-
stimmen. Um ein jingeres Pub-
likum zu gewinnen, will das
bauhof-Team jetzt auch den
Auftritt in den sozialen Medien
verstarken. Ein regelmaBiger
Gast des Kulturzentrums hat
sich bereit erklart, Gber die Ver-
anstaltungen in der Kulturstat-
te auf Facebook und Instagram
zu berichten.

Ein Hohepunktin derzweiten
Jahreshalfte wird der Auftritt
von Kabarettist Alfons am Frei-
tag und Sonnabend, 8. und 9.
November, ab 20 Uhr im bau-
hof sein. Alfons kiundigt die
Vorpremiere seines neuen Pro-
gramms bereits auf seiner Inter-
netseite an. , Da es jetzt 6ffent-
lichist, fragen ganz viele Blrge-

rinnen und BUr-

oot o Eswidgleich 9% son e
d.i.gtlleLnen ZL;— Wel grOBe }/on Drathen er-
ST Veranstatiungenan (52, S2°
ngrstag,zg.dﬁ- elnem Tag geben daslz (ier Vor-
ni, um r verkau o)
an, der Vorver- Klaus Grupe sdjngll wie
kauf hat be- Vorsitzende mogllchII beg\zll\?-
gonnen. nen soll. , Wir

Erstmals starten in den

wird im bauhof dieses Jahrauch
Hannovers groBte Poetry-Slam-
Veranstaltung ,Macht Wor-
te!” ausgerichtet. ,Esist etwas
ganz Neues fur uns, und wir
hoffen, dass wir damit mogli-
cherweise auch ein jlngeres
Publikum ansprechen”, sagt
Grupe. Der Poetry-Slam ist fiir

nachsten Wochen.”

Der Vorsitzende hat mittler-
weile schon mit den Planungen
fur 2026 begonnen. ,Dieses
Jahr ist mit 35 Veranstaltungen
bereits komplett, und die Bu-
chungen fir 2025 sind auch
schon fast alle in trockenen Tu-
chern”, sagt Grupe.

Klassik-
erlebnis der
Extraklasse!
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Frs Hals - Meister des ugnblics '

Museumshighlight Gemaldegalerie Berlin

Reisetermine 2-Tage-Reise/UF mit Hotel Adlon oder Dorint Kurfiirstendamm:

Fr. 09.08. - Sa. 10.08.24 Di. 27.08. - Mi. 28.08.24
So. 25.08. - Mo. 26.08.24 Mi. 28.08. - Do. 29.08.24

2024 feiert Berlin einen der groBten bedeutendsten Portritmaler aller Zeiten: Frans Hals zdhlt
neben Rembrandt und Vermeer zu den herausragenden niederlindischen Malern des 17. Jahr-
hunderts. Neben ausdrucksstarken Bildnissen der Haarlemer Elite malte er als erster Kiinstler Hol-
lands auch soziale AuBenseiter als Individuen im Portratformat. Mit seinem auBBergewdhnlich locke-
ren, freien Malstil inspirierte der Haarlemer Maler wie kein anderer Klinstler seiner Zeit die Malerei
der Moderne. In Kooperation mit der National Gallery London und dem Rijksmuseum Amsterdam
jetzt in der Gemaldegalerie Berlin. Unter den 75 Werken befinden sich rund 50 der bedeutendsten
Gemalde von Frans Hals aus tUber 20 6ffentlichen und privaten Sammlungen in Europa, den USA
und Kanada. Prasentiert werden auch Werke, die niemals zuvor in Deutschland zu sehen waren,
wie das monumentale, Gber vier Meter breite Schiitzenstiick ,,De magere compagnie®.

Leistungen: v Fahrt im Komfortreisebus ab/bis Hannover v VIP-Eintritt Gemaldegalerie
Berlin Ausstellung Frans Hals inkl. Fiihrung 60 Min. um 13.00 Uhr (je Gruppe
max. 20 Pers.) v 1 Ubernachtung mit Friihstiicksbuffet im Dorint Hotel Berlin****
oder im Hotel Adlon Berlin***** v Riickfahrt am 2. Tag um ca. 15.30 Uhr

Reisepreis pro Person:  im DZ/DOrNt HOTO ...t eeeeeeeeeeeneseeeseee e ab € 239
iIM DZ/HOtEl AQION ..ottt ab € 359
Extrakosten pro Person: Einzelzimmer-Zuschlag Dorint Hotel......cooeeeeeccceeeeeeeee €55
Einzelzimmer-Zuschlag Hotel AdION.......veccicessceeeeas €155

City-Tax vor Ort zahlbar!

- lhr
Reisepreisab .

€75

pro Person ' —
Tagesfahrt SR P “

Osterkonzert Autostadt Wolfsburg

Orchester Philharmonia Frankfurt

Reisetermine Tagesfahrt: Mo. 01.04.24 - Ostermontag

Ein besonderes musikalisches Highlight kénnen Sie am 1. April beim Osterkonzert mit der
Philharmonia Frankfurt in der Autostadt Wolfsburg auf der Piazza erleben. Seien Sie sicher:
Dieses Klassikerlebnis der Extraklasse unter der kiinstlerischen Leitung des Dirigenten Juri
Gilbo sorgt fiir mitreiBende Momente, die Sie beschwingt in den Friihling starten lassen!

Das 2019 gegriindete Orchester zahlt wahrscheinlich zu den jiingsten Klangkdrpern Deutschlands,
sicher ist es aber eine der derzeit Uberraschendsten, interessantesten und ambitioniertesten For-
mationen. Die splrbare Hingabe, groBe Leidenschaft und begeisternde Intensitat des Orchesters
nehmen die Zuhdrer von den ersten Noten an fir sie ein. So zadhlt das von Absolventen der tra-
ditionsreichen Frankfurter Musikhochschule ins Leben gerufene Orchester zu den derzeit span-
nendsten professionellen Klangkérpern Deutschlands: Ein international und hochklassig besetztes
Ensemble, das mit seinem breitgefacherten Repertoire, das von Barock bis zur Moderne, von Kam-
mermusik bis zu groBer Sinfonik reicht, sein Publikum zu begeistern weif.

Leistungen: v Fahrt im Komfortreisebus ab/bis Hannover
v Eintrittskarte Autostadt Wolfsburg Osterkonzert Philharmonia Frankfurt auf
der Piazza um 14.00 Uhr - freie Platzwahl (Einlass ab ca. 13.30 Uhr -
Dauer: ca. 90 Minuten)

BUCHUNG UND BERATUNG (Montag - Freitag 9.00 -16.00 Uhr): Pillm Reisen GmbH // Kennwort: 3061 // Tel.: (05384) 96060

Irrtimer und Druckfehler vorbehalten. Alle Angebote solange der Vorrat reicht, inkl. MwSt. sowie exkl. kommunaler Abgaben. Veranstalter: Pilm Reisen GmbH, www.puelmreisen.de
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Lokales

Wohnen am Park der Sinne

Architekten stellen Plane fiir neues STADTQUARTIER fur 800 Menschen vor

LAATZEN. In Laatzen-Mitte
kdnnte bald ein Wohnquartier
fir rund 800 Menschen entste-
hen — und dies in einzigartiger
Lage. Die Flache grenzt direkt an
den Park der Sinne an. Die Archi-
tekten haben jetzt ein Konzept
und Bilder vorgestellt, wie das
Areal kunftig aussehen kénnte.

Wohnen direkt am Park der
Sinne: Die Plane flr ein neues
Stadtquartier in Laatzen-Mitte
sollen dies ermdglichen. Planer
des Blros AJP Architekten aus
Rotenburg und Berlin haben
jetztein Konzeptvorgestellt, wie
sich ein solches Projekt realisie-
ren lieBe. Angedacht sind Woh-
nungen fur 800 Menschen auf
dem ehemaligen Hellux-Gelan-
de an der MergenthalerstraBe.

Bereits vor einem Jahr hat die
Stadt damit begonnen, den Be-
bauungsplan fuor das rund
21.000 Quadratmeter groB3e
Gelande neu aufzulegen. Der
damals beteiligte Entwickler sei
allerdings relativ schnell abge-
sprungen,  berichtete  Jorg
Schmidt, Fachbereichsleiter
Stadtentwicklung, in einer ge-
meinsamen Sitzung von Ortsrat
und Stadtentwicklungsaus-
schuss. Mitte 2023 sei dann der
Kontakt mitden heutigen Eigen-
tlimern entstanden: Erworben
hat die Flache inzwischen die
Leonardo WAI Grundsticksge-
sellschaft aus Rotenburg. Auf
dem Areal stehen derzeit noch
die Werkshallen und Burofla-
chen des Leuchtenherstellers
Hellux.

ZUGANG ZUM PARK DER SINNE

Die Architekten sehen fir die
Gesamtflache drei Teilquartiere
vor, die nacheinander realisiert
werden konnten. Sie bestehen
jeweils aus einem Gebdauderie-
gel entlang der Mergenthaler-
straBe sowie einem L-férmigen
rickwartigen Bau — an der Ecke
zur Gutenbergstrale sind beide
miteinander verbunden. Ge-

Dichte Bebauung
gegeniiber dem
Technischen Rat-
haus: Die Gebaude
an der Gutenberg-
straBe, die von
rechts nach links
verlauft, und der
Mergenthaler- i
straBBe sollen sechs-
geschossig werden
- plus einem
zuriickgesetzten
Staffelgeschoss.
Foto: AJP Architekten

Vierescosse plus S

en daneben liegenden Park der Sinne an.

Die Visualisierungen zeigen die bisherige Konzeptidee, die sich noch dndern kann.

pragtist die Bebauung einerseits
durch eine relativ hohe Dichte,
zugleich aber auch durch eine
offene Bauweise, die 6ffentlich
zugangliche  Wegeverbindun-
gen zwischen den Innenhéfen,
aber auch zwischen Mergentha-
lerstraBe und dem Expo-Weg
am Park der Sinne bieten.

Die Durchlassigkeit zum Park
der Sinne zahlt zu den Starken
des Entwurfs. ,Das bisherige
Fabrikgelande ist eine Barriere
zwischen Laatzen-Mitte und
dem Park der Sinne”, sagte
Architektin Cornelia Brockmann
bei Vorstellung des Konzepts.
Dies wolle man mit dem Entwurf
aufbrechen. Zugleich legen die
Planer groBen Wert darauf, die
Innenhdéfe, Fassaden und Da-
cher mdéglichst griin zu gestalten
und die Innenhofe von Parkplat-
zen und Aufstellflachen fur die
Feuerwehr weitgehend freizu-
halten. Autos wirden dann in
einer Tiefgarage unterkommen.
Die Hohe der Gebaude passt sich

dem Umfeld an: Fur die Parkseite
schlagen die Architekten eine
viergeschossige Bebauung plus
zurlickgesetztem Staffelge-
schoss an. Entlang der Mergent-
haler- und GutenbergstraBe sol-
len es sechs Etagen plus Staffel-
geschoss werden. Nach derzeiti-
ger Planung entstiinden dort
380 Wohnungen mit flexiblen
Grundrissen, davon 95 Sozial-
wohnungen. Fachbereichsleiter
Schmidt geht von etwa 800
Menschen aus, die dort spater
wohnen kénnten. Zur Starkung
des Gemeinschaftsgefuhls
schlagen die Architekten ge-
meinschaftlich nutzbare Raume
und AuBenflachen vor, anfangs
kdnnte ein Quartiersmanager
(,,Siedlungscoach”) Projekte ini-
tiieren.

Fur einen Teil der Flachen ist
eine gewerbliche Nutzung vor-
gesehen. Dies gilt fur den ge-
samten Riegel entlang der viel
befahrenen  GutenbergstraBe
sowie fUr das Erdgeschoss an der

MergenthalerstraBe. ,Wir sind
bestrebt, eine gewisse Nahver-
sorgung fur dieses Quartier zu
schaffen”, sagt Architekt Axel
Zimmermann - einschlieBlich
Maoglichkeiten fir Begegnun-
gen. ,Dazu gehoren ein Café,
eine Gastronomie und Moglich-
keiten, mal einen kleinen Ein-
kauf zumachen.” Sollte es gelin-
gen, das Gebdude an der Guten-
bergstraBe als Hotel zu nutzen,
ware dies ein idealer Larmpuffer
fir die dahinter liegenden Woh-
nungen und die Innenhofe.

KITA AUF DEM DACH

Ein besonderer Clou ist die Idee,
eine Kindertagesstatte in einem
der zuriickliegenden Staffelge-
schosse auf dem Dach einzurich-
ten, die dann Uber eine groBe
Dachterrasse verflgt. Der Be-
reich sei nicht einsehbar, auch
koénnten etwa von Balkonen aus
keine Gegenstande auf das
AuBengeldnde fallen, erlduterte
Architektin  Brockmann. ,Im
Park der Sinne stehen zudem
Freiflachen zur Verfigung.” Die
Nutzflache fir Kita und Gewer-
be seien in Summe etwa 9500
Quadratmeter groB.

.Ich glaube, das kann schon
etwas Besonderes in Laatzen
werden”, bewertete Stadtpla-
ner Berthold Gruben die Plane.
Er betonte, dass es sich bislang
nur um Konzeptideen handle,
die sich noch dndern konnten.
Zimmermann kindigte an, nun
Anregungen und Ideen zu sam-
meln und gegebenenfalls einzu-

m

JETZT anmelden: hannover@singout-projekt.de

POP-ROCK-GOSPEL-SOUL Projekt

Gern gesehen und wieder Mal in Hannover: das singOUT-Mass-Choir-Projekt von Silas Edwin ruft wieder alle auf:
Sei dabei, mit 200 weiteren Stimmen auf der Biihne.Ab sofort werden aus Hannover und Umgebung
wieder Sdnger jeden Alters gesucht, die mitmachen und die Begeisterung weitergeben mochten. singOUT
garantiert ein unvergessliches Erlebnis mit viel SpaB, Musik und Emotionen.Von Gospel bis hin zu Pop und '
weiteren Musikrichtung; der Mass-Choir erhilt durch die Stimmgewalt der 200 Singer ein ganz besonderes «&
Klangvolumen, Los geht es in Hannover mit dem Eingangsworkshop am 09, Juni ‘24, Danach wird
Ix monatl. geprobt und sich 6 Monate lang auf den groBen Auftritt vorbereitet: dem singOUT-Konzert in
der Theater am AEGI Hannover, am 29. Mirz "25. Dort prasentieren die 200 Stimmen mit__
Solisten und Band, eine Musikexplosion der Extraklasse. Mitmachen kénnen alle, die Freudes~ <
am Singen haben sowie die Dynamik eines Mass-Choirs erleben mochten. Sei dabei !

-~

www.singout-projekt.def

4245301_002624

Chiara T.
Freiwilliges Soziales Jahr
Rettungssanitaterin

Arbeiten mit

A

FREUDE & EINSATZ

Miteinander fireinander da sein. Das macht uns Johanniter aus. Dich ebenso?

Wir suchen engagierte junge Menschen und bieten Praxiserfahrung, Berufsorientierung
und coole Teams. Mogliche Dienstorte sind: Hannover, Ronnenberg, Langenhagen,
Wunstorf, Schwarmstedt und Landesbergen.

[=ligkI=] Jetzt bewerben auf
] _johanniter.de/fsj-hannover

8255801_002624

JOHANNITER

AJP Architekten

arbeiten. Bis zur Realisierung der
Plane durften mindestens drei
Jahre vergehen. Im ersten Schritt
geht es zunachst darum, ob die
Politik dem Vorhaben zustimmt
und griines Licht fur den damit
verbundenen  Bebauungsplan
schafft. Zimmermann rechnet
damit, dass bei entsprechender
Zustimmung in etwa anderthalb
Jahren ein Bauantrag gestellt
werden konnte, dessen Geneh-
migung ein weiteres Jahr dauern
kénnte. Angesichts der GroBe
des Projekts wiirde man sich wei-
tere Investoren ins Boot holen.

GRUNE:
»EIN WEITERER KLOTZ"

Nun hangt alles von der Ent-
scheidung der Laatzener Politik
ab. Bei der Projektvorstellung

gab es einige kritische Fragen
und Anmerkungen. ,Das In-
nenkonzept finde ich prima”,
sagte Andrea Melletat (Grine),
,aber von auBen ist es ein wei-
terer Klotz". Sie frage sich, ,,ob
auch mal angedacht wurde,
einen Rundbogen zu konstruie-
ren und etwas anders zu ma-
chen als noch einen Klotz mehr
in Laatzen”. Brockmann ver-
wies darauf, dass man den
Komplex in mehrere Einzelbau-
korper auflése und mit Staffel-
geschossen und Loggien versu-
che, Volumen herauszuneh-
men.

Michael Asendorf, Vorsitzen-
der des Fordervereins Park der
Sinne, beflrchtet, dass das Am-
biente des Parks der Sinne ge-
stort werden konnte, von dem
aus mit Ausnahme des Valentin-
Klein-Gebaudes kein Gebaude
in der Nahe zu sehen sei. Fach-
bereichsleiter J6rg Schmidt ver-
sicherte hingegen, dass die Ver-
waltung darauf achten werde.
,Die Gebé&ude sind deutlich
niedriger als das Valentin-Klein-
Gebaude. Wir gehen davon

il

aus, dass so eine Hoéhe vom Park
aus nicht als stérend empfun-
den wird.”

Ulrich Haarmann (SPD) warb
dafur, auch Mobilitatskonzepte
wie Carsharing in die Planung
mit einzubinden. Und Gerhard
Klaus (FDP) stellte kritische
Nachfragen zur GroBe der Kita.
Nach Angaben der Stadtverwal-
tung waren bei Realisierung des
Quartiers zwei Kindergarten-
gruppen und eine Krippe fir in
Summe 65 Kinder nétig. Ob die
alle auf dem Dach Platz fanden,
ist unklar. Laut Zimmermann sei
bislang lediglich eine Krippe fir
die bis zu Dreijahrigen ange-
dacht, man stehe bei der Pla-
nung aber am Anfang.

Ein Problem kénnten auch die
beengten Platzverhaltnisse an
Laatzens Schulen sein. Nach An-
gaben Schmidts sind zwei Drittel
der durch das Wohnquartier zu
erwartenden Kinderin den Prog-
nosen fir Schilerzahlen einbe-
rechnet. Wo die Ubrigen Kinder
insbesondere bei den weiterfih-
renden Schulen unterkommen
sollen, ist bislang unklar.

2

Soll einer Wohnbebauung weichen: Ehemalige Hellux-Gebaude an
der MergenthalerstraB8e in Laatzen-Mitte.

Johannes Dorndorf

zzgl. Gebiihren

N\

.2.Gilloe
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VERANSTALTUNGEN ALLGEMEIN

VERKAUF ALLGEMEIN

STELLENMARKT

SKAN-CLUB

Gefiihrter Spaziergang + Reiseforum *

4-Std.-Karte)

KURPERLE BAD WILDUNGEN

ausgewdhlten Kurveranstaltungen -
Hallenbades

Termine: 30.06., 28.07., 25.08., 22.09.2024

abend + Kostenlose Nutzung des Hallenbades

30.06., 28.07., 25.08., 22.09.2024

Kostenlose Nutzung des Wellnesshereichs

Termine: 23.06., 18.08., 01.09., 29.09.2024

8 -TAGE-SENIORENREISEN

Fiir alle Reisen: Fahrt im Nichtraucherfernreisebus mit WC und Getrankeselfservice
+ 7 Hoteliibernachtungen in Zimmern mit Bad bzw. Dusche und WC - BegriiBung
durch den SKAN-CLUB 60 plus-Betreuer + Willkommensgetrank/-cocktail
Betreuung durch das SKAN-CLUB 60 plus-
Team - Kofferservice im Hotel nach Bedarf « WLAN und vieles mehr ...

BAD WORISHOFEN IM ALLGAU

Galabuffet und Allgauer Spezialitatenbuffet (im Rahmen der Halb-
pension) - Begleitung unseres Reisebetreuers zu Kurveranstaltungen
« Kostenloser Eintritt Sebastian-Kneipp-Museum (im Rahmen der
Kurtaxe) « Therme Bad Warishofen (Begleitung Reisebegleiter,

1 x Tageskarte, 1 x 4-Stunden-Karte (bis Riickreise 20.04.: Zuschlag €120~

€70,- pro Person; ab Anreise 27.04.: Zuschlag € 50, pro Person, ohne

Termine: 23.03. (Ostern, 10 Tage), 13.04., 27.04., 25.05., 22.06.,
20.07.,17.08., 14.09., 12.10.2024

Gefiihrter Stadtrundgang durch Bad Wildungen +
gang durch den Kurpark + Begleitung unseres Reisebetreuers zu
Kostenlose Nutzung des
Preisnachlass bei Selbstanreise: € 50,- pro Person!

ZAUBERHAFTER HARZ/SELKETAL

Galabuffet mit musikalischer Umrahmung und festlicher Atmosphére
sowie Harzer Spezialitatenbuffet (im Rahmen der Halbpension) *
LJAll-inclusive-Angebot” (bis Riickreise 21.04., auler Ostern) «
Musikalischer Unterhaltungsabend bzw. Tanzabend « Harzer Folklore-
Preisnachlass bei Selbstanreise: € 50,- pro Person!
Termine: 24.03. (Ostern, 9 Tage), 14.04., 05.05.,

TP H LR R ATV MY Ferienhotel Rothbacher Hof

Bayerischer Abend mit kaltwarmem Schmankerlbuffet und Bayerwald-
wettbewerb (im Rahmen der Halbpension) + Musikalischer Abend +

Bayerischer Wald-Rundfahrt, Grenzlandfahrt Bohmen,
Drei-Fliisse-Stadt Passau mit Maglichkeit einer Schifffahrt

Buchung und Beratung bei einem Reisebiiro Ihrer Wahl oder unter dem

» 688,

p. P.im DZ/ZB
inkl. Halbpension

Einzelzimmerzuschlag:

Keine Parkgebiihren!
Preisnachlass bei
Selbstanreise:
€ 50,- pro Person!

ab€788,_

p. P.im DZ/ZBZ
inkl. Halbpension

Gefiihrter Spazier-

Einzelzimmer-
zuschlag: € 115,-

»<646,-

p. P.im DZ inkl. HP

Keine Parkgebiihren!
Zuschlag fiir
Doppelzimmer-Allein-
benutzung: ab € 100,-
Kein Einzelzimmer-
zuschlag!

we1.228,-

p. P.im DZ inkl.
Halbpension

02.06.

Kein
Einzelzimmerzuschlag!
Keine Parkgebiihren!

kostenlosen Kundenservicetelefon: 0800-123 19 19 (tiglich von 8 bis 18 Uhr)

Veranstalter: SKAN-TOURS Touristik Int. GmbH - Gehrenkamp 1 - 38550 Isenbiittel

7990701_002624

«Morada HOTEL ALEXISBAD

FASZINATION HARZ

LEISTUNGEN TERMINE 2024

2, 5 oder 6 Ubernachtun- 3Tageab € 165,—

gen inkl. Halbpension ¢

1 x Welcomedrink , Hexen- [:H0E B X1 0 b X1 35
trunk” o 2,50der5x1 EPAZES LR RPIN LS
Tischgetrank zum Abend- [(EXV R VAERPLZ XA
essen ¢ 1x Hin-und -
Riickfahrt mit der Selke- 6 Tage ab € 286'
talbahn Alexisbad—-Qued- [EAERRIAETEVALE]
linburg und vieles mehr ... RAAVERSCHZSPARIL]

pro 28.04., 12.05.
RN e o c 318,
EZ-Zuschlag: ab € 15,~/Nacht

01.04.-07.04.

OSTERN, HIMMELFAHRT ooer PFINGSTEN
4 Tage inkl. HP u.v.m. ab € 259,- pro Person

WELLNESS-KURZTRIP

LEISTUNGEN: 2, 3 oder 5 Ubernachtungen im
komfortablen Hotelzimmer e 2, 3 oder 5 x reich-
haltiges MORADA Fit-in-den-Tag-Friihstiick * 2,3
oder 5 x Abendessen ¢ 1 x Welcomedrink ¢ 2,3
oder 5 x Nutzung der hauseigenen Saunawelt ¢
1 x Riickenmassage mit Aromadlen (ca. 25 min.)
Anreise taglich (auBer an Feiertagen
3 Tage, pro Person im DZ ab € 189,

4 Tage, pro Person im DZ ab € 249,-

6 Tage, pro Person im DZ ab € 379,

Freecall 0800/ 123 39 39, tiglich 8-18 Uhr

Hoteladresse/Anbieter: Harzquell Bewirtsch.-GmbH
KreisstraRe 10 - 06493 Alexisbad
www.alexisbad.morada.de - buchung.ev@morada.de
Infos und Prospekte kostenlos anfordern!
7874201_002624

Antik Markt
Sonntag, 10.03.2024 ab 14:00 Uhe

Atvartiichen + A2 Center
Info unter Tel.: 0176 - 23 122 855

www.seniorenreisen.de

FERIENHAUSER / -WOH-
NUNGEN VERMIETUNG

Bad Sooden-Allendorf, die Perle im idyl-

lischen Werratal! Warum in die Ferne
schweifen? Urlaub & Entspannung in scho-
nen Fewos direkt am Kurpark ab 360,00€/1
P oder 468,00€/2 P pro Woche. www.Haus-

Lieberum.de & 0 56 52 23 02

7237201_000124

Kappeln zw. Ostsee und Schlei Fewos
ab 49,-€ www.ferienanlage-kappeln.eu
B 0151-15737290

Cuxhaven-Duhnen FEWO strdnah preisw
FERIENWOCHE 16.-23.03. frei, 120m zum
Strand, bis 4 Pers., Balkon, 2 Schlafzimmer,
WLAN, 2x TV, Tiefgaragen-Platz, 2x Fahr-
rader, KinderBett&Stuhl, keine Tiere, ab
59€/UN, www.cuxfewo.de & (05 11) 79 92 80

www.teppichhausgermania.de
Wasche, Reparatur, An- und Verkauf
Hans Strauss & (05 11) 76 80 32 43

E-Bike; klappbar; Telefunken; nicht be-
nutzt; nagelneu; NP 1080€; VB, Damen-
rad - Ferrari rot; neuwertig; VB
B (05108) 87942 41

Trockenes Kamin-Brennholz, Kirsche,
ca.6cem,je120€VB, & (0 50 35)15 38

ANKAUF ALLGEMEIN

Suche defekten und/oder gebrauchten
Gefrierschrank und Gefriertruhe oder
Waschmaschine. & (01 76) 73 071124

Kaufe Omas Geschirr, Mobel Glaser
B 0511/4581945 oder 0162/8624379

Kaufe Mdbel aus den 50er-80er Jahren
Bitte Alles anbieten. (0151) 29706814

' Achtung Seridser Ankauf !! Pelze,
Nah/Schreibmasch, Porzellan, Hand-
tasch., Zinn, Bleikristall, Mdbel, Da-
menbekl., Schmuck, Miinzen,Schallpl.
Biicher & (01 63) 6 24 89 11 Frau Kahl

Abendgarderobe, Pelze, Leder,Trach-
ten, Kristall, Porzellan, Silber, Zinn,
Bernstein, Mébel, Kunst u. Krempel,
zum fairen Preis. & (01 52) 1523 78 11

Su. Brillen & Uhren ® (01 57) 85740057

Achtung: Privat sucht! Pelze, Porzellan,
Taschen, Teppiche, Minzen, Uhren,
Bernstein, Schmuck & (0163)7786006

Kaufe alte Plattenspieler, Platten, Fern-
glaser, Fotoapparate (0151) 29706814

Su. defekten und/oder gebrauchten
Roller o. Aufsitzmaher (0176)73071124

Sammler sucht gebrauchte
HiFi-Stereo-Gerate und Schallplatten,
2 (0170) 36103 67

Suche Antike Mdbel, Silberbestecke,
Olbilder, Geigen & (01 57) 71 891954

ANKAUF MOTORRADER

Kaufe Motorrader & (051 21) 51458 3

CAMPINGFAHRZEUGE
ANKAUF

Wir kaufen Wohnmobile + Wohnwagen
039 44-3 61 60, www.wm-aw.de Fa.

Su. dringend Wohnwagen od. -mobil
auch rep.-bedurftig ® (0171) 3743474

VERSCHIEDENES

Studenten-WG su. Haushaltssachen
Geschirr u. Kleidung, gegen Abholung.
R (0176) 39814794

“\ Suche Angelausriistung

gerne dlter, z.B. aus Nachlass oder
Hobbyaufgabe Tel 0172/4402863.

Flipperautomat

Suche Flipperautomaten aus den
60/70/80/90er Jahren. Zustand egal,
gerne alles anbieten. 01523 3602679
mgm809@gmx.de

Pummelchen. Ein unvergessliches Er-
lebnis, kein GV, & 0152/18209531

'595301_002624
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Jetzt Job finden unter:
www.jobsfuerniedersachsen.de

lhr Profil:

www.rsz-zerspanung.de

Sie sind interessiert?

Wir suchen

Zerspanungsmechaniker m/wrd

fir unser hochmodernes Portalfraszentrum
mit Heidenhain-Steuerung

¢ Abgeschlossene Berufsausbildung als
Zerspanungsmechaniker/-in
e Erfahrung mit der Heidenhain-Steuerung

Weitere Informationen finden Sie auf unserer Homepage

Wir bieten Ihnen interessante und abwechslungsreiche
Tétigkeiten in einem engagierten und erfolgreichen Team.

Bewerbungen
bitte per E-Mail an sporleder@rsz-zerspanung.de
RSZ Rott Sarstedt Freie Gebiete:
Zerspanung GmbH .
Sabine Sporleder o 5 e Harkenbleck
Ludwig-Erhard-Ring 1, 31157 Sarstedt RSZ ] Jei
Telefon 0 50 66/9 03 19 15 ¢ Jeinsen
8206601_002624 * Oesselse
_ _ e Grasdorf
Willst du einen Job ? dann aufgepasst Gleidi
. d Region Fuhrerscheine fur Umsteiger , Berufs- ° elaingen
Dein Job in Hannover und €8 einsteiger , Umschiiler, Speditionen im g
d PKW LKW Busbereich. Geférderte Bil- e Pattensen
boten. e dungsmaBnahmen e Arnum

far zustelljobs

Egal ob Vollzeit, Teilzeit oder als
Minijob. Wahle aus den besten
Zustelljobs deiner Region den aus,
der zu dir passt!

jetzt.bewerben@lokalboten.de E
Hotline: 0800 1234 399

(kostenfrei)
6231101_002624

Arbeitslos?

Flhrerscheinférderung zum LKW- oder
Busfahrer durch die Agentur fir Arbeit
oder das JobCenter moglich. Wir ver-
mitteln Ihnen kostenlos einen Arbeits-
platz. www.bzvjanik.de & (01 70)
31289 93 oder & (0 50 41) 77 66 46

Wir suchen deutschsprach. Vorarbei-
ter*inin der Gebaudereinigung fiir Han-
nover und Umlandin Vollzeit. Du solltest
teamfahig u. motiviert sein. Erfahrung
von Vorteil. Fihrerschein u. PC Kennt-
nisse erforderlich.

Lucia DLS Tel. 0511-4738873 od.
db.hannover@lucia-gmbh.de

Im Internet finden
Sie uns unter:

wwwwochenblatter.de.

hallo

Ferienschnellkurse , BKF Weiterbildung
, Gabelstaplerschein, Ladekran,
Ausbildung mit langjahrigem Fachper-
sonal .Zertifiziert in Hannover. GroBer
Fuhrpark sowie der Einsatz von Fahr-
simulatoren . Beratung jetzt bei uns .
&®0511-2609470

7524701_002624

Anzeigenannahme

Mendini- Haus
Lange Laube 10,

30159 Hannover

Offnungszeiten:

Noch mehr Jobs
in und um Hannover
finden Sie hier:
www.jobsfuerniedersachsen.de

' s
Jobs fur
NIEDERSACHSEN

Mo. — Fr.: 10 bis 18 Uhr

STELLENGESUCHE

Sa. 10 bis 14 Uhr ALLGEMEIN

STELLENGESUCHE
HAUSPERSONAL

Maler sucht Arbeit, Fenster- u. Tlren
streichen. & (01 76) 40705700

www.wochenblaetter.de

'966201_002624

Zuverl. Maler su. Arbeit (0162)9421859

PFLEGEDIENSTLEITUNG GESUCHT!
AMBULANTER PFLEGEDIENST IN
HANNOVER SUCHT PDL MIT ERFAH-
RUNG, VZ/TZ UBERTARIFL. BEZAH-
LUNG U. ANGENEHMENS ARBEITS-
KLIMA. & (01 51) 27 24 67 96

Gelernter Gartner sucht  Arbeit

= (01 79) 2 00 66 22

Maurer sucht Arbeit... mauern und Flie-
sen legen. & (050 32) 90110 37

FuBwegreinigungsbetrieb sucht zu-
verl. Mitabeiter mit Fiihrerschein. Fir-
ma Beckold + Renziehausen GmbH
B (051 38) 6 09 70 info@beckold.de

Maler sucht Arbeit, auch am Wochen-
ende. & (01 76) 40705700

Erfahrener Fensterputzer sucht Arbeit
priv. Haushalt, Biro. & 0177/1477987

STELLENGESUCHE
MINLJOBS

Netter, sympathischer **Wunschver-
geber™ Mitte 50 aus Hannover sucht ei-
ne Nebenbeschaftigung. ***Winsche,
die erflllbar sind**** Suchst Du Hilfe im
Haushalt oder auch im Gartenbereich?
Dann bin ich der Richtige flr Dich. Rufe
an! Trau Dich! Erflll Dir Deine **Win-
sche™ Antwort-Garantie. & (0157)
51451248

Mein Sterne-Hotel ist hier.
Unsere Jobs
gleich nebenan.

' N
Jobs fur
NIEDERSACHSEN




Sonnabend, 2. Marz 2024
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Kinoerlebnis fiir die heimischen vier Wande: Eine Hochzeitsfeier, die vollig aus dem Ruder lauft —

,Ein Fest fiirs Leben®. Auf eifrige Ratselfreunde wartet 3 mal 1 DVD als Gewinn.

ACHTUNG: Jetzt QR-Code scannen und gewinnen! So kdnnen Sie gewinnen: Scannen Sie einfach diesen

QR-Code, um an unserem Gewinnspiel teilzunehmen. Der Rechtsweg ist ausgeschlossen.

Alle Lésungen, die bis Donnerstag, 7. Marz, 17 Uhr, eingehen, nehmen teil.

HANDWERKER / BAUBEDARF

BORC

HERS

Fachbetrieb
seit:
1901

SANITAR ¢ HEIZUNG
SOLAR ¢ BADER

Ritterstral3e 14
30880 Laatzen - Gleidingen

GARTNER

Zaunbau, Baumfillung, Pflasterarbei-
ten, Rollrasen uvm. ®(0157)52461902

Gartenarb. inkl. Ents. 0511/96774765

Gartenpflege aller Art, Baum- und He-
ckenschnitt. ® (0162) 8982409

Gartenpfl./Pflasterarb., 0172/1593860

Gartenpfl. inkl. Ents. 05102/7370745

Gartenpflege inkl Ents. 0176 41467766

32630601_002623

Garagentore ¢ Antriebe
Beratung

Verkauf

==

Montageservice K. Meyer
Tel. (05102) 890460 - Fax (05102) 830459

www.meyer-montageservice.de
32583301_002623

DACHDECKER

Dachdeckermeister hat noch
Termine frei, auch Kleinauftrige,
B (0531) 379577 66

Steil- und Flachdach sowie Dachrin-
nenarbeiten aller Art, 25% Neukunden-
rabatt. Firma Soéhne @ (01573)
2309912

ENTRUMPELUNG

www.ihr-helferchen.de

Die faire Haushaltsauflésung & Ent-
riimpelung. Vom Keller bis Dach. Mit
fairer Wertverr. Wir arbeiten griindlich,
besenrein & diskr. & 0511/12271851

Pflasterarbeiten aller Art
B (0157) 78713264

MALER, TAPEZIERER

Fiir Senioren bequemes Renovieren.
Wir gestalten lhre Wohnung, rdumen
aus u. ein, hinterlassen ein saub. Heim.
Malerbetrieb Gebr. Maikowski GbR,
www.seniorenmaler.de (0511)-314441

POLSTERMOBEL- /
TEPPICHREINIGUNG

Fa. SchmeiBer & (05 11) 60 44 499

SANITARINSTALLATEURE

Fa.Bad & Warme Badsanierung kompl.
Sanitér/Heizung und mit unseren Part-
nern: Elektro, Fliesen, Innenausbau. Wir
renovieren und sanieren nahezu
staubfrei. & (05 11) 6 47 90 83

UMZUGE

Umziige mit Tischler & (0511) 741047

Umziige , Entr.,Transp. 0511/71657401

www.aktasderpacktdas.de Haus &
Wohnungsauflosungen, seriés & be-
senrein, Umziige/Transporte, uvm.
schnell u. zuverl.® 0511/5347369

www.allesweg24.de

Der Fachbetrieb fiir Entrimpelung und
Haushaltsauflosung mit Wertverrech-
nung. & (05 11) 4994 95

Entriimp. & Kleintrans. (01 63) 91 34970

Kleinflick und Rinne 0511/44497279

JAN JOSEF LIEFERS & RADIO DORIA
21. November 2024 | Theater am Aegi

Telefonische Anzeigenannahme:

0800/1

544 233

hallo

erscheint jeden Sonnabend/Sonntag

MADSACK Medien
Hannover GmbH & Co. KG

August-Madsack-StraBe 1
30559 Hannover

www.wochenblaetter.de
E-Mail: info@wochenblaetter.de

Redaktionsleitung:
Christian Kaufer
E-Mail: redaktion @ wochenblaetter.de
hallo Wochenende erscheint in Teilen
in Kooperation mit HAZ und NP

FlieBtextanzeigen-Annahme:
Tel.:0800/1 544 233*
*kostenlose Servicenummer

Verantwortlich fiir den Anzeigenteil:
Patrick Bludau

Zustellung:

WM Vertriebs- und Werbeservice GmbH
August-Madsack-StraBe 1, 30559 Hannover,
Unter www.wochenblaetter.de kénnen Sie
uns ganz einfach mit zwei Klicks melden,
wenn Sie die Zeitung nicht bekommen haben.
Druck:

Druckzentrum Niedersachsen
GutenbergstraB3e 1, 31552 Rodenberg

Leserbriefe:
Anonyme Zuschriften werden nicht verof-
fentlicht. Jeder Leserbrief muss mit voller
Adresse versehen und vom Einsender un-
terschrieben sein. Die Redaktion behalt
sich Kuirzungen unter Beriicksichtigung
der presserechtlichen Verantwortung vor.

Alle vom Verlag gefertigten Entwirfe und
Anzeigen sowie alle redaktionellen Texte
und Fotos sind urheberrechtlich geschiitzt.
Die Ubernahme und Verwendung bedarf
der schriftlichen Zustimmung.

Fur die Richtigkeit telefonisch aufgegebe-
ner Anzeigen oder Anderungen (iber-
nimmt der Verlag keine Gewahr.
Erscheinungsweise:
wochentlich sonnabends,
gemeldete verteilte Auflage It. ADA:
34.459 Exemplare (Quart. 1V/2022)
Es gilt die Preisinformation 31
vom 01.01.2024

ADA

Auflagenkontrolle
der Anzeigenblatter

BVDA

BVDA

Bundesverband Deutscher
Anzeigenblatter

Falls Sie dieses Produkt nicht mehr
erhalten moéchten, bitten wir Sie,
einen Werbeverbotsaufkleber mit
dem Zusatzhinweis » bitte keine
kostenlosen Zeitungen« an lhrem

Briefkasten anzubringen.
Weitere Informationen finden Sie
auf dem Verbraucherportal
www.werbung-im-Briefkasten.de

FAMILIENANZEIGEN

Claudia Ahlborn
*13.9.1956 1 30.1.2024

uns Trost gespendet haben.

und Tante.

viele Plane!

Vielen Dank Euch und Ihnen allen!
Gunnar Ahlborn

,Hast du Angst vor dem Tod?"
fragte der kleine Prinz die Rose.

Darauf antwortete sie:

Aber nein, ich habe doch gelebt,
ich habe geblliht und meine Kréfte
eingesetzt, soviel ich konnte.

Und Liebe, tausendfach verschenkt,
kehrt wieder zurlck zu dem,
der sie gegeben.

So will ich warten auf das neue
Leben und ohne Angst und
verzagen verblUhen.

Danksagung

Wir sagen allen Dank, die mit geschriebenen oder gesprochenen
Worten, mit herzlichen Umarmungen oder freundlichem H&ndedruck

Danke fUr alle Zeichen der Liebe, Freundschaft und des Mitgefuhls.
Danke auch fur alle Gebete und Kerzen, die entziindet wurden.

Wir sind Uberwdltigt von den unzdhligen Beweisen der Anteilnahme
und des Trostes in der schweren Zeit des Abschieds von meiner
geliebten Ehefrau, der warmherzigen und liebevollen Mutter, Oma

Unsere Fassungslosigkeit wurde aufgefangen durch die Worte,
Gesten und Besuche meines Kollegen und Freundes Jens Wening
oder der vielen anderen Freundinnen und Freunde. Unser Dank

gilt auch den tatkr&ftigen Hénden vieler groBartiger Menschen aus
St. Petri Rethen. Ebenso gilt unser Dank der liebevollen Begleitung
durch Frau Jansen von Sievers-Bestattungen.

Viel zu frih ist Claudia von uns gegangen. Wir hatten noch so

Claudia bleibt in uns und ihre Liebe werden wir jeden Tag in
unseren Herzen spuren. Sie fehlt so sehr!

Anfoine de Saint Exupéry

Stefanie Buschendorf

I
183701_002624

BEKANNTSCHAFTEN
ALLGEMEIN

- /

%

7966501_002624

Mein Personal Trainer ist hier.

Mein Job
gleich nebenan.

-~
Jobs flir
yIEDERSACHSEN

Jetzt Job finden unter:
www.jobsfuerniedersachsen.de

IMMOBILIENMARKT
GESUCHE

Er sucht Partnerin ausschlieBlich fir
erotischen Telefonkontakt k finaz |
XD 77 638

Annegret, 71 J., fraulich, hiibsch, gute
Autofahrerin. Bin eine ordentl. Haus-
frau, die mit viel Liebe u. Freude kocht,
backt u. verwohnt. Die schwere Zeit der
Trauer habe ich nicht vergessen, doch
jetzt mochteich nichtlanger alleine sein.
Freu mich auf unser schénes Beisam-
mensein. Kostenl. Anruf, Pd-Senioren-
gliick & 0800-7774050

Zartl. Massage u. mehr flr sie, von mir
m., 69, 1.70m, NR, KFI. 0177/3282871

Attraktive Christine, 64 J., seit kurzem
verwitwet, bin e. ganz liebe, bodenstén-
dige Frau mit e. tollen schlanken, voll-
busigen Figur, bin sehr vielseitig, zart-
lich, romantisch und treu, da ich keine
Kinder habe wohne ich ganz allein. Ich
wiirde Dich gerne mal zu mir einladen,
damit wir uns kennen lernen kdnnen. pv
Tel. 0151 - 20593017

Gentleman, 71 J., Beamter auBer
Dienst, 1,80 m, sucht attraktive Frau, bis
70 J. Bitte SMS & (01 62) 4 84 36 10

Kuschelfreundin gesucht (auch élter)
von jung gebliebenen sehr lieben Friih-
rentner 63+ & 01 6092 11 4509

Anita, 70 J., gelernte Arzthelferin, zu-
letzt habe ich noch im Krankenhaus
gearbeitet, bin eine liebevolle, herzens-
gute Frau, ich mag die Natur, Reisen,
Spaziergange aber auch ein behagli-
ches Zuhause. Ich suche pv einen net-
ten Mann, (wédre auch umzugsbereit).
Wir bereden alles am Telefon, wenn Sie
anrufen Tel. 0151 - 62913878

Wir kaufen Immobilien, auch renovie-
rungs- und sanierungsbedurftig. Makro
Management GmbH - 05102 8939132

31380301_002623

BAUGRUNDSTUCKE
GESUCHE

Wir kaufen Baugrundstiicke

*Schnelle & seridse

Abwicklung

- Qualifizierte Beratung

* Auch mit Altbestand =
50

SNNURDA =

8285001_002624

Ha“novel’
& Region

1-Z1.-WHG.-VERMIETUNG

Letter 1 Zi., 45m2, Kii., Bad, Blk., Keller,
an NR, KM 349€ + NK. 0176/87668459

WOHNUNGSMARKT
GESUCHE

MAMA + m8, w4, m1

Meine wunderbare Familie kommt wie-
der nach Hannover!

Sie wiinschen sich ein neues Zuhause,
ab ca. Juli/August +/- . Sehr gerne in
Hemmingen oder Hannover Dd&hren,
Sldstadt. Tel Oma 0511/89983727

IMMER

MIT DABEI!

Cry Club

Rauhbein - Wir sind eins
20.Marz 2024: Musikzentrum
21.Maérz 2024: Lux

Bergmann Moritz Quintett
22.Marz 2024: Jazz Club

James Blunt
23.Marz 2024: ZAG Arena

lhr personlicher Ticketservice der HAZ & NP

Alle Stars. Alle Tickets. Ein Shop.

DESiMOs spezial Club
25.Marz 2024: Apollokino

Cirque Bouffon - Paraiso

Diverse Termine: Waterlooplatz

ELVIS - Das Musical

02. April 2024: Theater am Aegi

Janssen & Grimm
02. April 2024: Apollokino

Vor Ort fiir Sie da:

In den HAZ & NP Geschéftsstellen
Hannover, Lange Laube 10

Neustadt, Am Wallhof 1

Burgdorf, MarktstraBBe 16
Langenhagen, im CCL, Marktplatz 5
Aegidientorplatz 2

Theater am Aegi,

7277601_002624



MULTIPOLSTER — WIR WOLLEN IHR ALTES SOFA!

m TAUSCH
+23PRAMIE

KASSIEREN SIE JETZT BIS ZU

2200-

FUR IHR ALTES SOFA

einen Rabatt von fiinfundzwanzig Prozent, maximal jedoch Ausgenommen

ben Ihnen . |
*Sie geben uns lhe alte Garninu, w 192 iltig bis Samstag, den 16. Mérz 2024. in dieser Werbung
einer neuen Garnitur. Gultig bis , o
zweitausendzweihundert Euro beim Kauf 7 mvev;;ne

INKLUSIVE Kobfteilverstellung

WIR NEHMENA*""

- = " UNS ZEIT FUR.

==t INKLUSIVE

motorischem Sitzvorzug Unser bisheriger 30-Tage-
| |y Eckkombination, BESTPREIS: 1567~ 100% BERATUNG
Wl in Stoff, StellmaB ZUSATZLICH: -568.-

ﬁ | I ca. 322 x 183 cm. Inklusive 100% SERVICE
motorischem Sitzvorzug 9 9 9 -
‘ und manueller Kopfteil-
| o verstellung. Ohne weitere - " 100% POLSTERPROFI
Funktionen. WERBEPREIS

*Sie geben uns Ihre alte Garnitur, wir geben Ihnen einen Rabatt von 25% (= Tauschpramie), maximal jedoch 2200 Euro beim Kauf einer neuen Garnitur. Ausgenommen von dieser Rabattaktion sind alle Artikel, die in unseren Prospekten oder Anzeigen beworben werden.
Weiterhin ausgenommen sind bereits reduzierte Ausstellungsstiicke und Modelle der Marke von Wilmowsky. Giiltig nur fiir Neuauftrdge. Nicht mit anderen Aktionen kombinierbar. Eine Barauszahlung ist nicht mdglich. (Aktion wird gegebenenfalls verlangert). **Die in unseren
Prospekten und Anzeigen stehenden Preise sind Endpreise die alle Rabatte und Aktionsvorteile bereits beinhalten. Giiltig bis 16.03.2024 ***Ohne Zinsen, ohne Gebiihren — bis zu 24 Monate Laufzeit. Angebot in Zusammenarbeit mit der Santander Consumer Bank AG.
Sitz: 41061 Monchengladbach — Wohnsitz und Beschéftigung in Deutschland sowie Bonitét vorausgesetzt.

‘Der Polsterspezialist

MULTIPOLSTER

Hannover Isernhagen OpelstraBe 22, Gewerbegebiet Altwarmbuchen-Mobelmeile e
Hannover Garbsen Bremer StraBe (B6), neben Teppich-Kibek e
Braunschweig Frankfurter StraBe 232, A391-Abfahrt BS-Gartenstadt

MP-09-24

Das groBte Spezialunternehmen flir Polstermdbel - 50 mal in Deutschland

Multipolster GmbH & Co. Handels-KG, 09214 Burgstadt - www.multipolster.de

33652501_002623



